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SIMGELER ve KISALTMALAR

BAKO: Baba Katilim Olgegi
ECIiO: Ebeveynler i¢in Cinsel fletisim Olgegi
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OZET

3-6 YAS ARASI COCUGU OLAN BABALARIN, BABA
KATILIM DUZEYLERININ, COCUKLARINA YONELIK CINSEL
ILETISIMLERI VE DiNi TUTUMLARI ARASINDAKI ILISKININ

INCELENMESI

Ozge Nur ERTAS

Bu arastirmanin amaci, baba katilimi ile babalarin c¢ocuklariyla
kurduklari cinsel iletisim becerilerinin ve dini tutumlari arasindaki iliskinin
incelenmesidir. Bu sebeple 3-6 yas arasi ¢ocugu olan babalarin baba katilim
diizeylerinin ve ¢ocuklarina yonelik gergeklestirdikleri cinsel iletigim
becerileri ile sahip olduklar1 dini tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenip bu
ic beceri arasindaki iligkinin yas, egitim durumu, sosyoekonomik diizey,
cocukla birlikte giinliik gecirilen siire, anne baba birliktelik durumu, ¢ocuk
sayisi, cocuk cinsiyeti, yasanilan bolge/sehir ve dindarlik diizeyini
tanimlama faktorleri acisindan incelenmesi hedeflenmistir.

Calismada veriler Demografik Bilgi Formu, Baba Katillm Olgegi
(BAKO), Ebeveynler i¢in Cinsel Iletisim Olcegi (ECIO) ve OK Dini Tutum
Olgegi (OKDTO) kullanilarak elde edilmis olup olusturulan form sosyal
medya {lizerinden babalara iletilmis, tam yanit veren 381 baba ile ¢alisma
tamamlanmugtir.

Aragtirmada baba katilimi arttikca babalarin cinsel iletisim
becerilerinde artis oldugu tespit edilmistir. Ayrica babalarin dindarlik
diizeylerinin ¢ocuklarina yonelik cinsel iletisim becerilerinde ve baba katilim
diizeylerinde anlaml1 etkisinin olmadig: tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Baba katilimi, cinsel gelisim, cinsel egitim, dini tutum
Bilim Dali Sayisal Kodu:



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVELS

OF PARENTAL PARTICIPATION, SEXUAL COMMUNICATION AND

RELIGIOUS ATTITUDES OF FATHERS WITH CHILDREN AGED 3-6
YEARS OLD

Ozge Nur ERTAS

The purpose of this research is to examine the relationship between
father involvement, sexual communication skills and religious attitudes of
fathers with their children. For this reason, the level of paternal involvement
of fathers with children aged 3-6 and the relationship between their sexual
communication skills towards their children and their religious attitudes were
examined and the relationship between these three skills was examined in
terms of age, educational status, socioeconomic level, time spent daily with
the child, mother-father togetherness. It is aimed to examine the factors that
define the situation, number of children, gender of the child, region/city of
residence and level of religiosity.

In the study, data were obtained using the Demographic Information
Form, Father Participation Scale (BAQS), Sexual Communication Scale for
Parents (ECIS) and OK Religious Attitude Scale (OKDTO), and the created
form was shared online with 420 fathers across Turkey. The study was
completed with 381 volunteer fathers.

The study found that as father involvement increased, fathers' sexual
communication skills increased. In addition, it was determined that fathers'
religiosity levels did not have a significant effect on their children's sexual
communication skills and father involvement levels.

Key words: Father involvement, sexual development, sexual education,
religious attitude

Science Code:

Xi



1. GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problem durumuna, amacina, sorularina,

onemine, siirliliklarina, sayiltilarina, tanimlarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Diinya Cinsel Saglik Birligi’nin Cinsel Haklar Bildirgesi’nin (1999)
onuncu maddesine gore bireyler dogduklar1 andan itibaren cinsellik ve cinsel
gelisimle ilgili bilgi edinme hakkina sahiptirler (World Association for
Sexual Health). Cinsel egitim kapsaminda ise cinsel organlarin anatomik
yapisi, gebelik, dogum, gebeligin 6nlenmesi gibi konularla birlikte kisinin
cevreyle etkilesim halinde olmasi, bedenini tanimasi, karar almasi,
sorumluluk sahibi olmasi gibi konular1 da kapsamaktadir (Cok & Kutlu,
2010).

Cocuklara cinsel egitim verilirken okul ve aile is birligi igerinde
hareket etmelidir (Isler & Giirsimsek, 2018). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarn
cinsel gelisimle ilgili sorduklari sorulari meraktan kaynaklanmaktadir.
Cocuklarmn sorularini sorduklari kisiler bu konuyu tabu olarak gorerek veya
cocuklarin sorduklart bu sorular1 duymazdan gelerek dogru bilgileri
aktarmadiklar1 zaman c¢ocuklar bu sorular1 konu hakkinda bilgi sahibi
olmayan basgka kisilere yonelterek yanlis bilgi edinebilirler. Ebeveynler
¢ocuklarin bu konu hakkinda soru sormasini beklememelidirler. Cocuklarin
diger gelisim alanlarindaki gelisim siireglerini kabul ettikleri gibi cinsel
alandan da gelistiklerini kabul etmelidirler (Ugar, 2005). Cocuklar sorular
sormaya basladiysa cinsel egitimle ilgi bilgilerin aktarilma vakti gelmis
demektir. Bu konuda anne ve babalar yol gdsterici ve rehber olmali, sorulan
sorulara kayitsiz kalmamali, cocuklarin anlayacaklar1 sekilde dogru ve genel
bilgileri titizlikle aktarilmalidir. Ayrica ¢ocuklara sadece sordugu kadar bilgi
aktarilmalidir (Sevim, 2010). Yasamin ilk alti yilinda ¢ocuklarin kisilik

gelisimlerinin sekillendigi goz oniinde bulundurulursa bu dénemde anne ve



babanin gocuklara verdikleri mesajlar ¢ok énemlidir. Ebeveyn ve ¢ocuklar
arasindaki iligki olumlu, tutarli ve agik olmalidir. Ayrica cinsel egitime
olabildigince erken baglanmalidir. Cinsel egitimde 6nemli olan ¢ocuklara her

seyi anlatmak degil, temel olan 6nemli gercekleri anlatmaktir (Yavuzer,

2007).

Cinsel gelisim konusunda 6gretmenler de ¢ocugun yasina uygun
olacak sekilde cinsel egitimi uygulamalidirlar. Milli Egitim Bakanliginin
Temel Egitim Genel Miidiirliigii Okul Oncesi Egitimi Programi (2013)
kazanim ve gostergeleri (MEB, 2013), incelendiginde sosyal-duygusal
gelisim, biligsel gelisim, dil gelisimi, motor gelisimi, 6z bakim becerileri gibi
gelisim alanlar1 bulunmakta fakat cinsel gelisim baslig1 altinda herhangi bir
kazanim ve gostergeye rastlanmamaktadir. Okul Oncesi Egitim Programinin
temel 6zelliklerinden birisi de programin esnek bir 6zellige sahip olmasidir.
Bu sebeple 6gretmenler cocuklarin hem bireysel farkliliklarini hem de iginde
bulunduklar1 ¢evreyi goz Oniine alarak programda birtakim degisiklikler
yapabilmektedirler. Fakat cinsel gelisim konusu programin esneklik 6zelligi
dahiline birakilmamali ve cinsel gelisim ile ilgili kazanim ve gostergeler ile
ilgili gereken diizenlemeler yapilmalidir. Cinsel egitimde herhangi bir yas
siirlamast  yoktur. Ulkemizde uygulanmakta olan programlarda cinsel

egitim yeterince ele alinmamaktadir (Calisandemir, Bencik & Artan, 2010).

Cocuklarn cinsellik ile ilgili bilgi edinme hakkina sahiptirler. Bunun
yaninda ¢ocuklarin kisilik gelisimlerini saglikli bir sekilde siirdiirebilmeleri
icin kendi cinsiyetlerinin degerli oldugunu bilmeleri énemlidir. Anne ve
babalar ¢ocuklariyla cinsel gelisimleri, viicutlart ve sorduklari sorular
hakkinda  konustuklarinda  c¢ocuklar  cinselligin  aile igerisinde
konusulabilecek dogal bir konu oldugunun farkina varirlar. Aile icerisinde
cocuklara cinsel gelisim hakkinda verilecek bilgiler cocuklarin kendilerini
saglikli ve normal hissetmelerini ya da kotii ve suglu hissetmelerine sebep
olmaktadir (Semerci, 2009).

Babalarin ¢ocuklarinin hayatinda aktif rol almalar1 ve her zaman
onlara destek vermeleri ¢ocuklarinin gelisimleri igin biiyik Onem
tagimaktadir. Cocuklarin okul hayatinda edindikleri bilgi ve becerilerin

babalar1 tarafindan desteklenmesi cocuklarin 6grenme siirecini olumlu
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etkilemektedir (Karaagag, 2021). Baba katilimi ile baba ve ¢ocuk arasindaki
iligki daha saglikli ve verimli olmakta ayrica ¢cocugun babaya duydugu
ihtiya¢ karsilanmaktadir (Sonmez, 2021). Bununla birlikte hem baba hem de
cocuk kendini iyi hissetmekte hayatlarinda yiiksek doyuma ulagsmaktadirlar
(Biiytikceran, 2021). Dolayisiyla baba katilimi ile baba ve ¢ocuk arasinda
onemli etkilesim oldugu belirtilmektedir (Moluz, 2022).

Aile igerisinde kadin ve erkeklerin rolleri degismektedir. Kadinlarin
is hayatinda yer almalariyla birlikte babalarin aile icerisindeki katilimlarina
yonelik beklentiler artmaktadir. Son zamanlarda babalarin ebeveynlige
katilm saglamalar1 yoniindeki beklentiler biiyilik oranda degisiklik
gostermektedir. Giinlimiizde babalar digarda calisip eve ekmek getiren degil
cocuklarinin bakimina 6nem gosteren ve daha fazla katilim saglayan kisiler
konumuna gelmislerdir (Pleck, 2010). Babalarin ¢ocuklarina olan ilgileri,
iletisimleri ve ebeveynlik durumlarina katilimlari son zamanlarda bir¢ok
arastirmanin odak noktasi olmaktadir. Anne, baba ve ¢ocuk arasinda kurulan
iletisim ¢ocuklarn gelisiminde biiyiik rol oynamaktadir. Bu siiregte
annelerin, baba ve ¢ocuk arasindaki iletisimde etkileri biiyiiktiir. Babalarin
ise bu siirecte ¢cocuklariyla ilgilenmelerinde 6nemli bir role sahip olduklari

giin gectikce daha énemli ve anlasilir hale gelmektedir (Ince, 2022).

Ebeveynlerin sahip oldugu dini tutumlar1 ¢gocuklar i¢in bir nimet mi
yoksa bir felaket midir? Dini tutumlar cocuklarin gelisim alanlarimi
desteklemekte midir yoksa zayiflatmakta midir? Yapilan ¢aligsmalarda
dogrudan destekledigine dair cevaplar bulunsa da karsit goriislere de
rastlanmaktadir. Bu zamana kadar bir¢ok ebeveynin dini farkliliklarinin,
cocuk yetistirme uygulamalarini ve baba katilimlarini ayrica ebeveyn gocuk
baglhiligmin olumlu yonde gelistigini gostermektedir (Alwin, 1986;
Bartkowski, 1995; Bartkowski & Wilcox, 2000; Bartkowski & Xu, 2000;
Mahoney et al, 2003; Pearce & Axin, 1998; Wilcox, 1998). Dini tutumlarin
hem anneler (Pearce & Axin, 1998) hem de babalar (Bartkowski & Xu, 2000;
King, 2003; Wilcox, 2002) i¢in ebeveyn-¢ocuk bagini giiclendirdigi tespit

edilmistir.

Dinin aile igerisindeki iliskilerini iyilestirdigi yoniinde giderek artan

kabule ve aile i¢erisinde yaygin olan dini inanca ragmen Amerika'da yapilan
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caligmalarda aile igerisinde benimsenen dinin var olmasi fakat c¢ocuk
gelisiminde dinin roliinii dogrudan inceleyen ¢alismalarin biiyiik Olgiide
eksik oldugu goriilmektedir. Head Start programina kayitli olan okul dncesi
dénemdeki c¢ocuklar ve ebeveynleri ile yapilan ¢alismada ebeveyn
dindarhiginin yetigkinler i¢in ebeveyn ruh saghgi, sosyal destek ve olumlu
ebeveynlik uygulamalari gibi bir takim olumlu faktorlerle iligkili oldugunu
tespit etmisler, ancak bunun g¢ocuk davraniglariyla olan iligkisini tespit
edememislerdir. Bunun sonucunda din, kii¢lik ¢ocuklarin gelisim alanlarini
destekler veya zayiflatir yoniinde bir yargiya ulasmak miimkiin olmamistir

(Strayhorn, Weidman & Larson, 1990).

Yapilan aragtirmalar incelendiginde katilimc1 olarak yer alan
babalarinin sayisinin annelerin oraninin dortte birine esit oldugu
goriilmektedir. Bu durum hem babalarin ¢ocuklariyla giinliik yasamdaki ilgi
ve alaka durumlarin1 hem de ¢ocuklarinin cinsel gelisimle ilgili sorduklart
sorularin cevaplarinin niteliklerini tespit etmede yetersiz kalmaktadir.
Bununla birlikte, ebeveynlerin dini tutumlarinin gocuklar1 tizerindeki
etkilerine yonelik ¢aligmalarinda yurtdisinda yapilmis olmasi Tiirkiye’de
cinsel gelisim, baba katilimi ve dini tutumlara yonelik ¢aligmalarin siirl
oldugu goriilmektedir. Bu durumda bu arastirmada babalarin baba katilim
diizeyleri ve gocuklarina yonelik gergeklestirdikleri cinsel iletisim becerileri
ile dini tutumlar arasindaki iliskinin incelenip bu ii¢ beceri arasindaki

iliskinin incelenmesi hedeflenmektedir.

1.2. Problem Ciimlesi

3-6 yas arast ¢ocugu olan babalarin, baba katilim diizeylerinin
cocuklarina yonelik cinsel iletisimleri ve dini tutumlar1 arasinda anlamli bir
iliski var midir? Bu problem dogrultusunda yanitlanmasi1 gereken sorular

sunlardir:



1.3. Alt Problemler

1. Baba katilim 0Olgegine gore babalarin baba katilim diizeyleri ile
demografik bilgiler arasinda (yas, egitim durumu, sosyoekonomik
diizey, ¢ocukla birlikte giinliik gegirilen siire, anne baba birliktelik
durumu, cocuk sayisi, cocuk cinsiyeti, yasanilan bdlge/sehir,
dindarlik diizeyini tamimlama) istatistiksel olarak anlamli bir
farklilasma var midir?

2. Babalarin cinsel iletisim becerileri ile demografik bilgiler arasinda
(yas, egitim durumu, sosyoekonomik diizey, ¢ocukla birlikte gilinliik
gecirilen siire, anne baba birliktelik durumu, cocuk sayisi, ¢cocuk
cinsiyeti, yasanilan bdlge/sehir, dindarlik diizeyini tanimlama)
istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma var midir?

3. Ebeveynlerin dindarlik diizeyleri ile demografik bilgiler arasinda
(yas, egitim durumu, sosyoekonomik diizey, ¢ocukla birlikte giinliik
gecirilen siire, anne baba birliktelik durumu, cocuk sayisi, ¢cocuk
cinsiyeti, yasanilan bdlge/sehir, dindarlik diizeyini tanimlama)

istatistiksel olarak anlaml bir iliski var midir?

4. Babakatilim 6lcegi (BAKO), ebeveynler icin cinsel iletisim 6lcegi ve
OK dini tutum 6l¢egi toplam puanlari ve alt puanlari arasinda anlamli
bir iligki var midir?

5. Babalarin dindarlik diizeyleri, baba katilimi ve cinsel iletisim

becerilerini yordamakta midir?

1.4, Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, baba katilimi ile babalarin c¢ocuklariyla
kurduklari cinsel iletisim becerilerinin ve dini tutumlar1 arasindaki iliskinin
incelenmesidir. Bu sebeple 3-6 yas arasi cocugu olan babalarin baba katilim
diizeylerinin ve c¢ocuklarma yonelik gergeklestirdikleri cinsel iletisim
becerileri ile sahip olduklar1 dini tutumlar arasindaki iliskinin incelenip bu
ic beceri arasindaki iligkinin yas, egitim durumu, sosyoekonomik diizey,
cocukla birlikte giinliik gecirilen siire, anne baba birliktelik durumu, ¢ocuk
sayisi, c¢ocuk cinsiyeti, yasanilan bdlge/sehir ve dindarlik diizeyini

tanimlama faktorleri acisindan incelenmesi amaglanmustir.



1.5. Arastirmanin Onemi

Baba ¢ocugunun ilk bes yillik hayatinda kilit rol oynamaktadir. Bu
sebeple baba ve ¢ocuk arasinda kurulan bag 6nemlidir. Kisiligin temel yapis1
cocuk altt yasma geldigine olusmaktadir (Elmacioglu, 2012). Babanin
katilimcr davraniglar sergilemesi g¢ocuklarda ¢6ziim gelistirme becerisi,
biligsel gelisim, dilsel zeka, akademik basar1 ve temel becerilerinin gelisimini
olumlu yonde desteklemektedir (Tezel Sahin & Ozbey, 2009). Kiz ve oglan
cocuklarinin cinsel gelisimlerinde baba 6nemli bir role sahiptir Pontes,
Osorio & Alexandrino, 2009), kiz ¢ocugunda karst cinse duyulan ilginin
(Telli & Ozkan, 2016) ve oglan g¢ocugunda cinsiyet kavraminin
sekillenmesinde baba 6nemli bir faktordiir (Pleck, Masciadrelli & Lamb,
2004; Tezel Sahin & Ozbey, 2009). Babanin ¢ocuguna karsi artan ilgisi
sayesinde ¢cocugun empati kurma becerisi ve girisimei davraniglar: olumlu
yonde gelismektedir. Bunun sonucunda cocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerinde olumlu yonde ilerleme kaydedildigi goriilmektedir (Erdogan,
2004). Babalarin gelistirmis olduklar1 bu sorumluluklari ve gocuklarina daha
fazla vakit ayirmalar1 babalarin kat1 hislerinin uysallagsmasina ve kendilerine
kars1 da giiven duygularinin gelismesi agisindan da faydali olmaktadir (Telli
& Ozkan, 2016).

Bu zamana kadar dini tutum ve ¢ocuk gelisimi iizerine yapilan yerli
caligmalarin  son derece smirli sayida oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda, dinin etkilerinin en gii¢lii veya az oldugu ya da hig
olmadig1 gelisim alanlarmna ne kadar etkisi oldugu gosterilmemistir. Ornek
vermek gerekirse dinin ve dini tutumun ¢ocuklarin psikolojik refahi tizerinde
Ozsaygi gelisimi gibi olumlu etkiler birakmasi ve bunun yaninda g¢atisma
miizakeresi gibi toplum yanlis1 davranigsal sonuglara donligmesinde
basarisiz olmasi miimkiindiir. Dinin ve dini tutumlarin etkiledigi ve
etkilemedigi gelisim alanlarma dikkat ¢ekmek, dini tutumlarin ve dinin
kii¢iik yastaki ¢cocuklar tizerinde biraktig1 etkinin siirlarini belirlemek kritik

oneme sahiptir (Kes, 2022)

Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezinden okul 6ncesi egitim
alaninda baba katilimi ile ilgili 2013 yi1lindan bu yana son 10 yilda yapilan

tez c¢aligmalar1 incelendiginde toplam 18 adet calisma yapildigi
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goriilmektedir. Bu calismalarin 4 tanesi doktora alaninda, 13 tanesi ise
yiiksek lisans alaninda yapilmistir. Caligsmalarda katilimei grubu gocuk, anne
ve baba, sadece babalarla ve anne ve babalar birlikte yer almistir. Yapilan
caligmalarda genellikle baba katiliminin ebeveynlik tutumlarina olan etkisi
incelenmistir. Okul 6ncesinde baba katilim1 alaninda son on yilda yapilan ilk
caligmalar 2014 yilinda 2 adet yapilmis olup her gegen yilda daha fazla artig
gostererek 2022 yilinda 8 adet ¢alisma yapildigi goriilmektedir. 2023 yilinda
ise yapilan ¢alismalar devamlilik gostermektedir. Buradan hareketle okul
oncesinde baba katiliminin giiniimiizde daha da 6nem kazanan bir konu

haline geldigi goriilmektedir.

Cinsel gelisim alaninda son 10 yilda yapilan tez c¢aligmalar
incelendiginde ise 12 adet calismaya rastlanmaktadir. Calismalarin hepsi
yiiksek lisans alaninda yapilmistir. Calismalarda katilimci grubu olarak anne
ve baba, anne ve ¢ocuk yer almig, bunun yaninda sadece 6gretmen ve sadece
cocukla yiiriitiilen c¢alismalar oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢alismalarin
icerigine bakildiginda genellikle ailelerle ¢alisildigy, ailelerin tutum ve bilgi

diizeylerinin incelendigi goriilmektedir.

Dindarlik ile ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde okul Oncesi
egitim alaninda dindarhik ile ilgili yapilan higbir c¢aligmaya
rastlanmamaktadir.

Yapilan biitiin bu ¢aligmalar incelendiginde okul 6ncesi donemde
babalarin baba katilimi1 diizeylerini, cinsel gelisim ve dini tutumlarini birlikte
inceleyen herhangi bir calisma ile karsilasiilmamistir. Ote yandan bu
arastirma, arastirmacilarin dindarlik, dindar ebeveynlik ve ¢ocuk yetistirme,
baba katilimi ve babalarin ¢ocuklartyla olan cinsel iletisim becerilerine
yonelmelerinde arastirmacilara yeni bir ¢alisma olarak bu konuda yol

gosterici olmasi yoniinden 6nemli goriilmektedir.

1.6. Sayiltilar

Bu arastirmadaki sayitilar su sekilde siralanmigtir:

> Bu arastirma kapsaminda katilimcilara gonderilen ankette yer alan

sorulara katilimcilarin i¢ten ve goniillii yanitlar verildigi varsayilmaktadir.



1.7. Smirhliklar

> Aragtirmanin online olarak yapilmasi bir sinirliliktir.

> Aragtirmanin yogunlugu Marmara Bolgesi ile sinirlidir.

> Arastirma Tirkiye’nin 5 bolgesi ile siirlidir.

> Arastirma kendini inangsiz olarak tanimlayan sadece 2 kisi ile sinirhdir.

1.8. Tamimlar

Cinsel Egitim: Cinsel egitim, viicudun bolimleri, islevi, adlar,
tireme bilgilerinin disinda daha genis bir kapsama dayanmaktadir. Ayrica
cocugun bedeninin disaridan gelebilecek herhangi bir tehlikeden korunmasi,
sorumluluk, karar verme, saglikli iligki kurma, tutum ve degerleri kapsayan
cocugun dogumuyla baslayip hayatt boyunca devam eden siirectir (MEB,
2013).

Baba Katilhimi: Babanin ¢ocugun bakim, egitim ve gelisim siirecine
bilingli olarak isteyerek katilim saglamasi ile ¢ocugun biitiin gelisim
alanlaria yasami boyunca etkisi olacak benzersiz etkiyi saglayan bununla
birlikte cocugun vatandaslik rollerini ve gelecekteki iligkilerine de biiyiik

oranda katkisi olan bilingli olarak gerceklestirilen bir siirectir (Ertor, 2022).

Olumlu Baba-Cocuk Iliskisi: Baba ve ¢ocuk arasinda sevgi, saygi,
anlayisin hakim oldugu ayn1 zamanda babanin ¢ocuguyla kurmus oldugu
saglikli ve sicak iligkilerin etkilesim diizeyini ifade etmektedir (Semiz,
2022).

Baba-Cocuk Iiliskisinde Catisma: Baba ve cocuk arasinda
gergeklesen agresif iletisim bi¢cimi ve ¢ocugun davramislarinda goriilen
anlagsmazliklarla birlikte, baba ¢ocuk arasinda gerceklesen catismali ve

gergin etkilesim diizeyini ifade etmektedir (Semiz, 2022).

Din: “Bireylerin iistiin bir giice olan inanglarini, ona yapacaklar
ibadetlerin biitlinlini ve onu kutsal kabul edip baglanmalarini diizenleyen

inanis yolu” demektir (Bilgin, 2014).

Dindar: “Bagli bulunmus oldugu dinin emir ve yasaklarina yerli
yerinde uyan, dinin gereklerini de yerine getiren kimse” demektir (Bilgin,
2014).



2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI LITERATUR

2.1. Cinsellik ve Cinsel Gelisim

Cinsellik; kapsami1 genis ve karmasik bir konu olmakla birlikte bireyi
tanimlar, bireyin sahip oldugu temel nitelikleri anlatir. Bireyin ayrilmaz bir
pargasidir ve cinselligin psikolojik, biyolojik, sosyal, kiiltiirel boyutlar1 da
bulunmaktadir. (Couwenhoven, 2013, Akt; Giirbiiz, 2018). Cinsellik hem
kalitimsal olarak bireyde vardir hem de toplumdan ve g¢evreden
etkilenmektedir. Cinsellikteki kalitimsal yon bireyin cinsiyetini ve cinsiyet
rollerini benimserken, toplumsal yonii ise bireyin iginde bulundugu yasadig
cevreye bagli olarak gelismektedir (MEB, 2013).

Cinsellik bireyde kalitimsal ve c¢evresel faktorlerin etrafinda

sekillenmektedir. Cinselligin sahip oldugu biyolojik faktor cinsel kimligi
(sexual identity) olustururken, ¢evresel faktor ise toplumsal cinsiyeti (gender
identity) olusturmaktadir. Her birey 2-
3 yasindan itibaren sahip oldugu cinsel kimligin ayrimina varmaktadir ve
bunu ¢evresine belirtmektedir. Bireyin kendisini kiz veya oglan ¢ocugu
olarak tanimladig1 ve bu durumda yapip soyledigi her sey onun sahip oldugu
cinsiyet roliinii (gender roles) olusturmaktadir. Aslinda bu siire¢ gocuk cinsel
kimliginin ayrimina varmadan daha once olusmaktadir (Cokar & Nalbant,
2008).

Cinsellik yasam boyu devam eden bir siirectir. Bu sebeple cinsel
gelisim diger gelisim alanlarindan ayr diisliniilemez. Cinsel gelisim bireyin
biitiin gelisim alanlartyla i¢ i¢e olan bir gelisim siirecidir. Bu sebeple bireyin
biitiin gelisim alanlarini da etkilemektedir. Cinsel gelisim yasam boyu devam
eder fakat ergenlik doneminde farkli bir konuma ulasmaktadir. Ciinkii
ergenlik doneminde ortaya ¢ikan duygulardan biri de cinsel duygulardir
(Kiran Yilmaz, 2011).

Thorne & Luria (2002) (Akt; Ozgiin, 2017)’ ya gdre, cocuklar aseksiiel

canlilar degillerdir. Bireylerde cinsel uyarilma ve deneyimler yasamlarinin



ilk yillarinda baglamaktadir. Cocuklarin ve yetigkinlerin diisiinme bi¢imleri
birbirinden farklidir. Bu sebeple gocuklar cinsel gelisim siirecinde kadin ve
erkegin sahip oldugu cinsiyetlerine 06zgli semalarin  goriintiisiine
odaklanmaktadirlar. Ayrica artan deneyimlerle birlikte ¢ocuklarin cinsel
semalar1 da genislemektedir (Kadioglu Polat & Ustiin Budak, 2016).
Cinsellik bireylerin gelisiminde her yasta dnemlidir (Kutlu & Cok, 2002).
Ayni zamanda bireyin gelisiminin saglikli bir sekilde devam edebilmesi
acisindan da onemli bir konuma sahiptir. Cocuklar yapilar1 geregi
merakli ve sorgulayicidirlar. Bu ozellikleri sayesinde ¢evrelerini tantyip
kesfederler. Bu merak duygusu cinsel gelisim siireglerinde de 6nemli bir
etkendir (Atabek, 1992; Smith, 1993). Cocuklar cinsiyet ve dogum ile ilgili
meraklarin1 giderecek sorulari erken ¢ocukluk doneminden itibaren dile
getirmektedirler (Freud, 2006; Tobin, 2001).

2.1.1. Erken Cocuklukta Cinsel Gelisim

Cinsel gelisim sadece cinsel organlarin fiziksel olarak biiylimesini
ifade etmeyen, icinde iireme, insan iliskileri, karar verme, bedenini tanima,
degerler, giliven, sevgi gibi bireyin saglikli olmasi i¢in i¢inde pek ¢ok basligi
kapsayan genis olan bir alandir (Yalkilig, 2020). Cocugun bedeninde olusan
fiziksel ve duygusal degisimler, toplumdaki kisilere bigtigi roller, zihinsel
olarak cinsiyet farkliliklar1 gibi bir¢ok degisim ve gelisim ¢ocugun cinsel

gelisiminde barindirdig1 birgok yéniidiir (Onder, 2018).

0-6 yas donemini kapsayan erken ¢ocukluk donemi cinsel gelisim
i¢in kritik bir evredir. Erken ¢ocukluk donemi bireyin ¢evresini gézlemledigi
ve bu gozlemlerinden etkilendigi bir donemdir. Ayrica ¢evresel faktorler
bireyin fiziksel ve zihinsel gelisimlerini de etkilemektedir (Bulut v.d. 2006).
Bu donemde c¢ocuklar cinsel gelisim hakkinda merak ettikleri sorular
ogretmenlerine ve ebeveynlerine yoneltebilmektedirler. Burada 6nemli olan
ogretmen ve ebeveynlerin ¢ocuklarin sorduklar1 sorulari onlarin merakini
giderecek sekilde dogru bilgilerle cevaplamalaridir. Verilecek olan bu
bilgiler ¢ocuklarin en dogal hakkidir bu sebeple ¢ocuklarin sorularina cevap
verecek olan kisilerin cinsel gelisim ve egitim hakkinda yeterli ve dogru bilgi

birikimine sahip olmalar1 6nemlidir (Basaran, 1994).
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Ogretmen ve ebeveynlerin dogru ve yeterli bilgiye sahip olmamalari
durumunda ¢ocuklara yapacaklart yanlis yonlendirmeler ¢ocuklarin ileriki
hayatlarinda da olas1 etkiler yaratabilir. Bu sebeple cocuklarin cinsel gelisim
stireglerinin saglikli siirdiirebilmesi i¢in cinsel egitime gereken Onem
verilmelidir (Binbasioglu, 1990, Akt; Erdogan, 2011). Bu donemde
cocuklar ¢evresinde bulunan ebeveynleri gézlemleyerek kadin ve erkeklerin
toplumdaki roliinii benimsemektedirler. Bu siirecte ise ebeveynleri
tarafindan ¢ocuklara verilen olumlu ya da olumsuz tepkiler ¢cocuklarin cinsel

gelisimini etkilemektedir (Basaran, 1994).

2.1.2. Bebeklik Doneminde Cinsel Gelisim

Gelisimin temelleri bebeklik déneminde atilir ve bu dénemde
kazanilan her sey kiside yasami boyunca tasiyacagi izler birakir. Bu sebeple
bebeklik doneminin bireyler iizerindeki etkisi ve Onemi ¢ok biiyiiktiir.
Sigmund Freud bebeklik doneminde cinsel gelisim hakkinda yaptigi
gbzlemlerinde, bebeklerin cinsel ilgilerinin kiiciik yasta basladigini ve bunun
kisilik gelisimleri iizerinde biiyiik etkisinin oldugunun ortaya c¢ikarmistir

(Bertan v.d. 2009).

Bebegin cinsel duygulari yasamimin ilk bir yilinda, altinin
degistirilmesi ve yikanmasi sirasinda ortaya ¢ikmaktadir. Bebegin bezinin
genital bolgesine yaptigi baski ve hareket bebegin haz duygusunu
uyandirmaktadir (Yortikoglu, 1994). Hayatin ilk bir yili oral dénem olarak
adlandirilir ve bu dénemin haz bolgesi agiz ve dudaklardir. Bunun yaninda
bu donemde temel giiven duygusu kazanilir ve bebegin kendisine bakim
veren kisiyle kurdugu bag dnemlidir ¢ilinkii bu bebegin haz almasin1 ve cinsel
gelisimiyle ilgili olumlu duygular beslemesini saglamaktadir (Onder

Demirbas, 2019).

Freud’a gore, bebeklerin anneleriyle kurduklari duygusal bag,
ilerleyen yasamlarindaki tiim iligkileri i¢in temel olusturmaktadir. Bunun en
onemli noktas1 beslenmedir. Ciinkii anne ve babanin bebeklerinin bakimi
icin yaptiklart bebegi besleme davranist bakim veren ve bebek arasinda
bagliligin olugsmasin1 saglamaktadir (Yavuzer, 2011). Bunun yaninda

bebekler viicutlarimi kesfetmeyi 0-2 yas araliginda ogrenmektedirler.
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Viicutlarindaki diger organlarina kiyasla cinsel organlarina dokunuldugu

zaman bundan zevk alirlar ve hoslanirlar (Bayhan & Artan, 2007).

2.1.3. Okul Oncesi Dénemde Cinsel Gelisim

Yasi ilerledik¢e kendini ve viicudunu tanimaya baslayan ¢ocuklar,
kendi viicuduna ve c¢evresine dokunmaya merakli olurlar. Bunu ellerini
agzina, kulagina, yiiziine, gdziine dokunarak kesfetmeye baslarlar. Ug yasina
yaklagmaya zaman konugmaya baglayan c¢ocuklar ¢evrelerinde gordiikleri
her seye “Bu nedir?”, “Ben neden erkegim, o neden kiz?” gibi sorular sorup
cevap aramaya baslarlar ve bu siire¢ doyuma ulastiklari zamana kadar devam

eder (Tuzcuoglu & Tuzcuoglu, 1996).

Uc yasma ulastiginda kadin ve erkek olarak iki farkli cinsiyetin
oldugunu kavrayan ¢ocuk, kendi bedenini kadin ve erkek olarak iki farkli
cinsiyet lizerinden tanimlamaya baslar. Ayrica ¢ocugun soracagi sorular da
bu alanlara yoneliktir. Buradaki en temel ayrimi da cinsel organlar
olusturmaktadir (Artan, 2021). Bu yas grubunda c¢ocuklar viicutlarinda bir
boliime dokunuldugunda hoslarmma giden bir his olustugunu fark
etmektedirler. Bu hissin devam etmesi i¢in bu davranisi tekrarlamak isterler
bunun sonucunda ise mastiirbasyon davranisi gézlemlenir. Bireyin kendi
cinsel organimn1 uyarmasi mastliirbasyon olarak tanimlanmaktadir.
Mastiirbasyon bebeklik doneminde de goriilebilmektedir fakat yaygin olarak

okul 6ncesi donemde goriilmektedir (Dalzell, 2017).

Mastiirbasyonu tetikleyen davranislardan bazilari; idrar yolu
enfeksiyonu, dar ve siki i¢ ¢amasirlari, alerjik durumlar olarak siralanabilir.
Bu durumda elini cinsel organina gotiren ¢ocuk bundan aldigi hazzi
kesfedince tekrarlama istegi duymaktadir. Bu davranist ortadan kaldirmak
icin buna sebep olan durumlar tespit edilerek ortadan kaldirilmaya
calisilmalidir. Eger davramis devam ediyorsa cocuga bagirilmamalidir.
Ciinkii bagirmak ve korkutmak ¢ocugun kendisini suglu gibi algilamasina

sebep olmaktadir (Artan, 2021).

Okul 6ncesi donem cocuklarinda kendi bedenini baskasina gosterme
veya baskasinin bedenini gérmek isteme gibi davranislar goriilmektedir (Gil,

1993; Akt. Loeb v.d. 2002). Bu donemde ¢ocuklarin sosyallesmeleri
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artmaktadir. Ebeveyni disindaki kisilerle sosyallesmeye, tanigsmaya baslarlar
(Dalzell, 2017). Tanistiklar1 diger ¢ocuklarla sarilma, dplisme hatta cinsel
organin1 gosterme davranisi gdzlemlenmektedir (De Graaf & Rademakers,
2006). Yapist geregi iginde taklitciligi barindiran evcilik oyununda anne ya
da baba roliinii benimsemektedirler. Baska bir taklit¢ilik i¢eren doktorculuk
oyununda da doktor- hasta taklit edilmektedir. Burada da ¢ocuklar miidahale
etmek adina birbirinin viicutlarina dokunmaktadirlar (Gil, 1993; Akt. Loeb
v.d. 2002) ya da birbirlerinin cinsel organlarina bakmaktadirlar (Artan,
2021).

Bu donemde c¢ocuklar erkek ve kadin arasindaki farki
kavramaktadirlar. Bunun {izerine kars1 cinsteki ebeveynine ilgileri
artmaktadir ve ebeveynine “evlilik teklifleri” edebilirler ya da “ben seninle
evlenecegim” gibi sozler sdyleyebilirler (Dalzell, 2017). Yine bu donemde
cocuklarda oedipus ve elektra kompleksi goriilmektedir. Erkek cocuklar
penisini kaybedecegini diisiinerek korku yasamaktadirlar. Bu ylizden bu
donemde siinnet edilmesi dogru degildir (Celik, 2022). Kiz ¢ocuklar1 da bu
durumu kendilerinde bir eksiklik olarak diisiinebilmektedirler. Erkekte olan
penisin kendilerinde neden olmadigini sorgulayabilmektedirler. Bu durumda
cocuklara anlayabilecekleri sekilde agiklamalar yapilmalidir (Deutsch &
Krauss, 1986; Akt. Kose, 2020).

Yagan Gilider & Alabay (2018), bu konu iizerinde yaptiklar
caligmalarinda 36- 72 aylik cocugu olan ebeveynlerin cinsel gelisimle ilgili
karsilastiklar1 sorular1 ve bu sorular karsisinda verdikleri cevaplari
incelemeyi amaclamislardir. Calisma iki kistmdan olusmaktadir. Birinci
kisimda 84 ebeveyne ulagsmay1 ve bu ebeveynlerin ¢ocuklarindan cinsel
gelisim konusunda gelen sorulari arastirip, ¢ocuklarin cinsel gelisimle ilgili
en ¢ok sorduklar1 sorulara ulamayr amacglamislardir. Caligmanin ikinci
kisminda ise 80 ebeveyn ile calisilmistir. Birinci asamanin sonucunda
belirlenen sorular igerisinden gocuklar tarafindan en g¢ok sorulan iki soru
belirlenmis ve bu sorular karsisinda ebeveynlerin verdikleri cevaplar
incelenmistir. Calismanin sonucunda ise ¢ocuklarin cinsel gelisim ile ilgili
ebeveynlerine en ¢ok sorduklart sorularin gebelik siireci ve fiziksel

farkliliklarla ilgili oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerin ise bu sorulara
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vermis olduklart yanitlar incelendiginde ¢ok az bir kisminin bilimsel temelli
cevaplar verdigi, biiyiikk bir kisminin ise sorular karsisinda kaginmaci bir
tutum sergiledikleri hatta dini temel alan yanitlar verdikleri sonucuna

ulagilmistir (Yagan Giider & Alabay, 2018).

Bes yasa dogru ¢cocuklarin konusmalarinda cinsel igerikli kelimelerin
kullanildigi  goriilmektedir. Hatta diger c¢ocuklarla da bu konuda
konusabilmektedirler. Burada ebeveynin tepkisi 6nemlidir (Dalzell, 2017).
Ebeveynler c¢ocuklarinin konusmalarina karst onlar1  ayiplamamali,
utandirmamalidir. Fazla detaya girmeden sadece ¢ocugun sordugu soruyu
kapsayacak sekilde kisa, sade ve 6z sekilde cevap verilmelidir (Tuzcuoglu &
Tuzcuoglu, 1996). Cocuklarin bu donemde sorduklart sorular normal kabul
edilmelidir. Cinsel gelisimde gelisimin bir siirecidir. Evrendeki biitiin
cocuklarim ayni gelisim siire¢lerinden gegctikleri unutulmamalidir ve
cocuklarin sorularina anlayigh karsilanmali ve cevaplandirilmalidir (Artan,

2021).

Cocuklarin sorduklart sorulara cevap vermek gereklidir ancak
cocuklarin sorularina cevap verirken yasina uygun ve yeteri kadar cevap
verilmelidir. Cocuga ekstra bilgiler vermek ve viicutlar1 tanimasi igin ev
icerisinde ¢iplak dolagsmak cocugun kafasinin daha da karigsmasina sebep
olacaktir (Tuzcuoglu & Tuzcuoglu, 1996). Cocuklarin gelisimi hakkinda
yeterli bilgiye sahip olarak bu siirecin olmas1 gereken ayn1 zamanda beklenen

bir siire¢ oldugunu bilmek 6nemlidir (Artan, 2021).
2.1.4. Cinsel Gelisim Kuramlar:

2.1.4.1. Psikoanalitik Kuram

Psikoanalitik kuramin kurucusu Sigmund Freud’dur. Bu kurama gore
insanlarin kisiligi psikoseksiiel donemlerden gegerek sekillenmektedir.
Bunun sonucunda ise cinsel gelisimin psikolojik ve diislinsel temelleri
olusmaktadir (Artan, 2018; Yavuzer, 2016). Psikoanalitik kuram insanlarin
hayatlarmin ilk alt1 yilinda yasamis oldugu tecriibelerin ve aile iligkilerinin
onlarin yetigkinlik donemlerindeki kisiliklerinin belirlenmesinde etkili

oldugunu savunmaktadir (Jacobs, 2003).
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Bu kurama gore ¢ocuklarin yasamlariin her doneminde belirli istek
ve ihtiyaglar1 vardir. Bu donemde karsilasilan sorun ¢oziilmezse birey sorun
¢Ozlilene kadar bu evrede takili kalmaktadir. Psikoseksiiel donemlerin
saglikli ve basarili bir sekilde tamamlanmasiyla kisilik gelisimi de saglikli
bir sekilde sonu¢lanmaktadir (Capuzzi & Gross, 2011).

Freud’a gore biitiin insanlarda var olan en temel ilkel diirtii libidodur.
Libido viicutta erojen bolgelerde yogunlagsmaktadir. Psikoseksiiel gelisim
kuramina gore erojen bolgenin her donemde viicut lizerinde yogunlastigi
bolge degismektedir (Artan, 2018; Jacobs, 2003).

Psikoanalitik kuram; insan hayatin1 bes doneme ayirmaktadir.
Bunlar: Oral donem (0-1 yas), anal dénem (1-3 yas), fallik donem (4-6 yas),
gizil donem (6-11 yas), genital dénem (12 yas ve istii) dir. Her bir donemin
kendi igerisinde belirli bir kritik gelisim evresini bulunmaktadir. Bu
gelisimsel donemlerin her birinde ¢ocugun gereksinimlerinin doyurulmasi
gerekmektedir. Ihtiyaclar1 doyurulmayan ya da asir1 doyurulan bireyler bu

donemlerde saplantilar yasamaktadirlar (Garcia, 1995).

2.1.4.2. Psikososyal Gelisim Kurami

Psikososyal Gelisim Kurami’ni olusturan kisi Erik Erikson’dur.
Erikson kuramini Freud” un kuramindan esinlenerek olusturmus ve kuramini
olustururken  ¢ocuklarin  oyunlarint  gozlemlemis,  analizlerinden
faydalanmigtir. Bu kurama gore her birey gelisim siirecinde belirli
doénemlerden gegmektedir. Ayrica her donemde ¢oziime kavusmasi gereken
kriz bulunmaktadir ve bu dénemlerin saglikli bir sekilde atlatilmasi i¢in her
krizin ¢6ziime kavusmasi gereklidir (Bacanli, 2007).

Psikanalitik kuram insan hayatinin belirli bir déonemini kapsarken,
psikososyal kuram insanin biitiin hayatin1 kapsamaktadir. Bireyin i¢inde
bulundugu donemde yasadigi bir kriz ¢oziime kavusmazsa psikanalitik
kuramdaki gibi birey bu doneme ait herhangi bir saplanti yasamadan bir
sonraki doneme gecebilmektedir. Fakat sorun ¢6ziime kavusana kadar
bireyin hayatinda var olmaya devam etmektedir. Ayrica Erikson karakterin

toplum tarafindan sekillendirildigini savunmaktadir (Senemoglu, 2007).
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Erikson insan hayatinin tamamini ele aldigi Psikososyal Gelisim
Kuram1’ m1 8 asamada incelemistir. Bu asamalar sirasiyla; “temel giivene
kars1 giivensizlik, ozerklige karst kusku ve utang, girisimcilige karsi
sugluluk, basarili olmaya karsi yetersizlik (asagilik duygusu), kimlik
kazanmaya kars1 kimlik krizi, yakinliga kars1 yalitilmislik, tiretkenlige karsi
durgunluk, benlik biitiinliigiine kars1 umutsuzluk™ olarak isimlendirilmistir

(Yalkilig, 2020).
2.1.4.3. Sosyal Ogrenme Kurami

Kadinlar ve erkekler toplumsal yasamlarinda farkli davranig kaliplar
sergilemektedirler. Sergilenen bu davranig kaliplar1 kadin erkegin cinsiyet
tipini belirlemektedir. Cinsiyet tipini ise insanlar sosyal ortamlarda
gordiikleri seyleri veya kendilerine 6rnek aldiklar1 anne, baba, 6gretmen gibi

kisileri taklit ederek kazanmaktadirlar (Bozer, 2021).

Sosyal 6grenme kuramina gore bireylerin bir davranisi kazanmasi igin
deneme yanilma yapmasina gerek yoktur. Bir davranisi kazanmak igin
gbzlem yapmak yeterlidir. Clinkii gbzlem yoluyla insanlar 6grenmelerini
daha hizli gergeklestirmektedirler (Kozcu, 1992). Gozlem yoluyla
gergeklesen oOgrenmeler bilissel 0Ozellik tasimaktadirlar. Bu sebeple
gozlemlenen davraniglarin ger¢eklesme ihtimali olabilecek sonuglari da
tahmin edilmektedir. Bu sebeple kisiye model olan bireyin gerceklestirdigi
davraniginin sonucunda alacagi olumlu ya da olumsuz pekictireci gormek
onemlidir. Bireyler sadece canli modelleri degil, televizyon programlarinda
yer alan kahramanlar, kitaplarda yer alan kisiler gibi cansiz modelleri de
taklit ederek Ogrenmelerini  gerceklestirebilmektedirler.  Belirlenen
modellerin taklitlerinin basarili sekilde gerceklesmesi icin belirlenen
kriterler vardir. Bunlar: Modele dikkat etme, akilda tutma siireci, motor
beceriler, pekistirme ve giidiilenme asamalaridir (Kagit¢cibast & Kansu,

1999).

Sosyal 6grenme kuramina gore, cinsiyet rolii, cinsiyet kimliginin
kazanimi ve cinsiyet roliine uygun davranislar da dogrudan veya gozlem
yapilarak 6grenilmektedir. Anne, baba, 6gretmen ve ¢evredeki diger kisilerin
cocugu davranigina gore Odiillendirme ya da cezalandirmasiyla dogrudan

o0grenme olusur. Gozlemsel 6grenme de ise g¢ocuk kendi cinsiyetine
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benzeyen kisinin davraniglarini taklit ederek 6grenmektedir. Oglan ¢ocuklari
babalarini, kiz ¢ocuklari ise annelerinin davraniglarin1 taklit etmekte ve

ogrenmelerini gerceklestirmektedirler (Artan & Bayhan, 2007).
2.1.4.4. Bilissel Gelisim Kurami

Kohlberg’ de Piaget’ in kuramindan esinlenerek yeni bir cinsel
gelisim  kurami gelistirmistir.  Kohlberg, gelistirdigi cinsel gelisim
kuraminda c¢ocuklarin cinsiyeti anlamalarinda bilissel gelisimin 6nemli
oldugunu vurgulamistir. Bu siiregte ¢ocuklarin  cinsel  gelisimi
anlamlandirabilme siire¢lerinin {i¢ asamadan gectigini belirtmistir (Saranli,
2018).

Uc asama sirastyla sunlardir:

1) Toplumsal Cinsiyet Kisiligi (Basic Gender Idendity): Bu asamada
cocuklar c¢evresinde bulunan kisileri gozlemler, kadin veya erkek
olduklarmin farkina varir. Cinsiyetler arasinda fiziksel farkliliklar oldugunu
anlar. Kendi cinsiyetinin de farkina varan gocuk kiz ya da erkek oldugunun
farkina varir (Bayhan & Artan, 2007).

2) Cinsel Sabitlik (Gender Stability): Bu asamada ¢ocuk, kendisinin
ve cevresinde bulunan Kkisilerin cinsiyetlerinin zaman gecse de ayni
kalacaginin farkina varir (Saranli, 2018).

3) Cinsiyet Tutarliligt (Gender Constancy — Concervation):
Cocuklar bu donemde, insanlarin sa¢ stili, giyim tarzi gibi fiziksel
goriiniislerinde birtakim degisiklikler yapsalar da cinsiyetlerin de degisiklik
olmayacaginin farkina varirlar (Bayhan & Artan, 2007).

Cocuklar kendi cinsiyetlerine ait kiz ve erkek olarak tanimlama
yaptiklar1 zaman tecriibelerini de kadin erkek olarak kategorilendirmeye
baglarlar. Buradaki farklilik sadece bir modele bagli kalinarak degil, aile
bireyleri ve medya gibi diger kaynaklar da gézlemlenerek elde edilmektedir.
6 yas civarinda ¢ocuklar cinsiyet korunumunu kazanmaktadirlar. Bu ayni
zamanda korunum kavraminin kazanilmasiyla da benzerlik gostermektedir.
Bu siire¢ evrensel olarak biitiin ¢ocuklarda gergeklesen bir siirectir.
Kendisini kiz ya da erkek olarak adlandiran ¢ocuklar, daha sonra yasadiklari
tecriibelerini kendi cinsiyet gruplarina gore organize etmektedirler (Tugrul,
1994, Akt; Kurtulus, 2022).
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2.1.4.5. Toplumsal Cinsiyet Sema Kurami

Toplumsal Cinsiyet Sema Kurami Sandra Lipsitz Bem tarafindan
ortaya atilmistir. Bu kuram toplumsal cinsiyet rollerinin kazanilmasinda
onemli kuramlardan bir tanesidir. Bu kurama gore ¢ocuklar iginde
bulunduklart toplumdaki erkek ve kadin tanimlamalarini 6grenmektedirler
(Bem, 1984). Bem (1984)’¢c gore, birgok toplumda erkek ve kadinla ilgili
yapilan tanimlamalar anatomik farkliliklar, is boliimii, kisilik 6zellikleri gibi
bilgilere dayanmaktadir. Bu durumda ¢ocuklar da cinsiyetlerle ilgili
ogrendikleri bilgileri karsilastiklari her yeni bilgi ve durumla degerlendirerek
oziimsemektedirler. Bir diger ifadeyle toplumsal cinsiyet semalari
araciligtyla cocuk aldigi her bilgiyi kodlamaktadir. Ciinkii semalar
cocuklarin algiladiklarin1 organize eden ve yonlendiren aglar olarak
tanimlanmaktadir. Sematik bilgi isleme, her semaya uyariciya uygun olacak
sekilde anlam yiiklemesini saglar. Alinan bilgilerin kadins1 ya da erkeksi
olarak gruplandirilmasin1 saglar. Hatta zaman zaman cinsiyetle ilgili
olmayan durumlarda 6rnegin “kibar” sozciigii kadin kategorisine, “cevik”

sOzciigl erkeksi kategorisine alinmaktadir (Dokmen, 2009).

Bem (1984), erkek veya kadinin sadece erkeksi ya da kadinsi olacak
sekilde iki boyutlu incelenmesini dogru bulmamus, cinsiyetin dort boyutunun
oldugunu sdylemistir. Bem (1984)’e gore, cinsiyet rolleri; kadinsi, erkeksi,
androjen ve belirsiz cinsiyet rolii olmak tizere dort grupta ele alinmistir.
Toplumsal Cinsiyet Sema Kuramina gore; toplumda duygusal, kibar,
anlayish, merhametli vs. gibi 0Ozellikler kadins1 o6zellikler olarak
tanimlanmis, baskin, hirsli, cesur, atilgan vs. gibi 6zellikler ise erkeksi
ozellikler olarak tanimlanmistir. Kadins1 ve erkeksi 6zelliklerin ikisine de
sahip olan kisiler androjen, iki 6zellik roliinii de ¢ok az, diisiik seviyede sahip

olan kisiler belirsiz rol olarak tanimlanmislardir (D6kmen, 2009).

2.1.5. Cinsel Gelisimi Etkileyen Faktorler

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin cinsel gelisimini etkileyen faktorler
bulunmaktadir. Bu basliklar altinda okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin cinsel

egitiminde 6nemli olan aile, medya, okul ve 6gretmen rollerine deginilmistir.
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2.1.5.1. Cinsel Egitimde Ailenin Rolii

Cocugun hayatinin en 6nemli pargasi, yasamla baglarini saglayan ilk
kurum ailesidir. Cocuk hayatiyla ilgili sahip olacag: tiim becerileri ailesiyle
kazanir. Bu sebeple ailenin ¢ocugun gelisimi {lizerindeki etkisi biiytiktiir.
Ailede birbirini etkileyen bireyler bulunmaktadir. Bu bireyler anne- baba-
cocuk-kardes ve kar1 koca dan olusmaktadir. 0-6 yas araligini kapsayan okul
oncesi donemde ise ¢ocuk i¢in anne ve babasiyla kurdugu iliskileri ¢ok

onemlidir (Tuzcuoglu & Tuzcuoglu, 2003).

Cocuklarin cinsel gelisim alaninda ilk egitimlerini saglayan kisiler
aileleridir. Aileler bu konuda hem ¢ocuklarina dogrudan bilgi verebildikleri
gibi aym1 zamanda sergiledikleri tutum ve davranislariyla da Ornek
olabilmektedirler. Ebeveynler ¢ocuklariyla konusarak, sevgilerini
gostererek, duygularini paylasarak ve ¢ocuklarina viicutlarinin boliimlerinin
isimlerini 6greterek onlara cinsellikle ilgili edinebilecekleri ilk bilgilerini ve

deger yargilarini aktarmaktadirlar (Ongider, 2013).

Anne babalarin ¢ocuklarini yetistirirken cinsellikle ilgili konulardaki
tutum ve tavirlarima bakildiginda cinsel gelisimle ilgili bilgilerin sir gibi
saklandigi, anne ve babalarin ¢ocuklarin cinsellikle ilgili sorularina cevap
vermekten kagindiklari, konuyu baska yone ¢ektikleri hatta cinsellikle ilgili
konularda g¢ocuklar1 ayiplayarak susturduklari bezen ise dogru olmayan
bilgileri ¢ocuklara aktardiklar1 goriilmektedir. Bazi ailelerin ise gocuklarinin
“ben nereden geldim? Nasil dogdum?” gibi sorularina karsilik, leylekler
tarafindan getirildikleri, hastaneden alindiklaria dair cevaplarin verildigi ve
annelerin yasadiklari dogum sancilarindan abartili sekilde bahsettikleri
goriilmektedir. Bu sekilde ¢ocuklara yanlis bilgiler aktarildiginda ¢cocuklarin
anne ve babalarina olan giivenlerinin kirilldig1 da goriilmektedir (Yavuzer,

2017).

Aile icerisinde bilgi gereksinimini yeterince karsilayamayan ¢ocuk,
etrafinda bulunan diger kisilerden veya medyadan edinecegi bilgilerle
kendisini tatmin etmeye ¢alismaktadir. Bu sekilde denetimsiz olarak elde
edecegi bilgiler ¢cocuk i¢in oldukg¢a sakincali olabilmektedir. Hatta israrla

sordugu, merak ettigi sorularina cevap alamayan g¢ocuk bu sorularinin
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cevaplarin1 en az kendisi kadar deneyimsiz ve konu hakkinda yeterince
bilgi sahibi olmayan arkadas c¢evresinden edinmek isteyecek ve yine
kendisini eksik, hatali ve yanlis bilgilerle donatacaktir. Edindigi bu yanlis

bilgiler sayesinde cinsel gelisimi olumsuz etkilenecektir (Bulut v.d. 2006).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar cinsel gelisimle ilgili merak ettikleri
sorular1 ebeveynlerine sik sik sorarak dile getirmektedirler. Ebeveynlerin bu
slirecte ¢ocuklarina yeterli ve dogru bilgileri vermedikleri takdirde ¢ocuklar
ebeveynlerinin bu konu hakkinda konusurken sergiledikleri duygu
durumlarin1 ve tavirlarimi hissetmektedirler. Bu sebeple bu siirecte aile
bireyleri ile saglikli iletisim kuramayan ve okuldan da istedikleri bilgileri
alamayan c¢ocuklar meraklarin1 gidermek igin cevabi dogru olmayan
kaynaklara ulasabilmektedirler (Sezgin & Akin, 1998; Akt. Yalkilig, 2020).

Cinsellik konusundan ¢ocuklarin meraklarini gidermeleri i¢in aileleri
ile kurduklar iletisim ¢ok dnemlidir ¢iinkii iyi kotii gibi davranis yargilarin
aileleri aracihigiyla tamimlamaktadirlar. Cocuklarin  bu zamanlarda
edindikleri deneyimleri ile birlikte cinselligi iyi, kotii, ayip gibi kavramlarla
tanimlamalari, cinsellik hakkindaki meraklarini bastirmalarini saglayacak ve
artik bu konu hakkinda soru sormalarini engelleyecektir (Sevim, 2015). Bu
zaman zarfinda aile bireyleri c¢ocuklarinin kendilerini ifade etmelerini
saglamali ve izin verici tutum sergileyerek c¢ocuklarinin anlayacaklari
sekilde, ihtiyaclarina yonelik ve yaslarina uygun olacak sekilde sorularini
cevaplandirmali, meraklarin1 gidermelidirler. Ayrica cinsel egitim
kapsaminda ¢ocuklarina viicut boliimlerinin isimlerini anatomik isimleri ile
ogretmeleri cinsel gelisim i¢in ¢ok onemlidir (Committee on psychosocial

aspects of child and family health, 2001).

2.1.5.2. Cinsel Egitimde Medyanin Rolii

Sosyal hayat iginde medya hem kisiler arasindaki bilgi aligverisini
hem de kisiler arasi etkilesimi saglamanin yaninda bilingli ya da gizil sekilde
sanat ve eglence olarak ta kisilerin toplumsal olarak doyuma ulagmalarini
saglamaktadir. Bilingli ve gizil olarak aktarilan konularda akla ilk gelen
toplumsal cinsiyet kavramidir (Tanridver, Vitrinel & Soézeri, 2009).

Toplumsal cinsiyet kavramina ait fikirleri insanlarin  ¢ocukluk
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donemlerinden itibaren gelistirdikleri bilinmektedir (Kalan, 2010).

Medyada yansitilan her {iriiniin ¢ocuklarin hayatlarinda derin izler
biraktig1 goriilmektedir (Arslan, 2004). Bu sebeple medyanin ¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet gelisimi lizerinde etkisi bulunmaktadir. Cocuklar i¢in
yayin yapan televizyon kanallarinin 6niine birakilan ¢ocuklarin sayisi ¢ok
fazladir. Ozellikle okul 6ncesi ddnem yas araligindaki ¢ocuklarin televizyon
karsisinda gecirdikleri siire her gegen giin artmaktadir (Altinkilig & Ozkan,
2014). Bununla birlikte ¢cocuklar izledikleri programlarda erkek ve kadinlar
hakkinda zihinlerinde c¢esitli kalip yargilar olusturabilmektedirler.
Toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 basit ve karmasik olmayan o6zelliklere
sahiptir. Bu sebeple ¢izgi filmlerde karakter olusturmak daha kolaydir
(Bozer, 2021).

Toplumsal cinsiyet rollerine yonelik gelistirilen kalip yargilar
cocuklarin kadin ve erkek hakkindaki fikirlerini etkilemektedir (Browne,
1998). Medya araciligiyla ¢ocuklara sunulan kadin ve erkeklere ait roller
cocuklar tarafindan normal hayatta olmasi gereken davraniglar olarak
algilanmaktadir ve ¢ocuklar gelisim siireglerinde medya tarafindan sunulan
bu ornekleri igsellestirmektedirler. Toplum tarafindan cinsiyetlere belli
yonlendirmeler yapilmakta, beklentiler yaratilmaktadir. Burada tartigsma
yaratan sey medyanin toplumsal cinsiyet kalip yargilarini destekleyip, bu
beklenti ve dayatmalar1 yeniden sekillendirerek bizlere sunmasidir (Giiltekin
& Yildiz, 2009).

Anneler reklam metinlerinin igeriginde vazgecilmez kadin figiirtidiir.
Anne ev ve is hayati arasinda kosturan fakat her zaman mutlu, fedakar,
sefkatli, zengin ve refah i¢inde yasayan ayn1 zamanda erkege bagli kisi olarak
gosterilmektedir. Ayrica kadin bedeni hala reklamlarda hakimiyetini
korurken, bir yandan da giizellik temsili olarak erkek begenisine
sunulmaktadir (Koker & Karaaslan Sanli, 2011). Bununla birlikte yazili
basina bakildiginda kadinlar medyada olumsuz sekilde yer almakta hatta
kurbanlagtirilmaktadirlar. Gazete ve televizyonlarda kadinlarin erkekler
tarafindan siddete ve hakarete ugradiklari, cinsel obje olarak kullanildiklar
gosterilmektedir. Reklam, haber ve televizyon programlarinda kadin

bedeniyle ilgili kotii-iyi, glizel- ¢irkin gibi keskin ayrim igeren tanimlamalar
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yapildig1 goriilmektedir. Medyada ¢ocuklara ve farkli cinsel yonelime sahip
olan bireyleri kapsayan etik ilkeler ihmal edilmektedir ve siddeti temel alarak

var olan toplumsal cinsiyet esitsizligi yeniden canlanmaktadir (Erol, 2014).

Esit bir toplumda yasayabilmek icin toplumsal cinsiyet kalip
yargilarinin  kirilmas1  gerekmektedir. Cinsiyete atfedilen roller onlar
kisitlamaktadir. Medya tiriinleri ¢ocuklarin sosyallesmeleri ve hayata dair
bilgiler edinmelerinde aile bireyleri ve yakin ¢evrelerinden daha 6nemli
goriilmektedir. Medya iizerinde etkin olan ataerkil disiince ile kiigiik
yaslardan itibaren ¢ocuklarin zihinlerine yerlesmekte ve ¢ocuklara toplumsal
cinsiyet esitsizligini asilamaktadir. Bu durumda onemli olan g¢ocuklara
yonelik olarak hazirlanan televizyon programlarinin, reklam ve ¢izgi
filmlerinin toplumsal cinsiyet rolleri iizerindeki etkisinin incelenmesi ve
esitsizlik yaratacak durumun 6niine ge¢ilmesidir. Ayrica medyada toplumsal
cinsiyet esitligine yonelik {irinlere yer vermek de bu alanda gergeklesecek

degisim ve doniisiime olumlu katki saglayacaktir (Deniz, 2016).

2.1.5.3. Cinsel Egitimde Okulun ve Ogretmenin Rolii

Okul oncesi egitim ¢ocugun diinyaya geldigi andan temel egitime
basladig1 giine kadar gegen donemi i¢ine alan ve cocuklarin hayatinda biiyiik
yeri olan beden, zihin, sosyal-duygusal, dil gelisim alanlarinin biiyiik oranda
tamamlandigr ve bu dogrultuda ¢ocugun kisiliginin sekillendigi gelisim
stirecidir. Bunun yaninda, okul o6ncesi egitim donemi g¢ocuklarin cinsel
kimliklerini kazanmalarini saglayarak, bagimsiz ve kendine giivenen kisilik

gelistirmelerini destekler (Tuzcuoglu & Tuzcuoglu, 2003).

Cocuklar giinlerinin biiyiik bir bolimiinii okulda 6gretmenleri ve
siif arkadaglartyla birlikte gecirmektedirler. Bu nedenle ¢ocuklarin diger
gelisim alanlarinda oldugu gibi cinsel gelisimlerinde de okullarinin ve
ogretmenlerinin biiyiik rolii bulunmaktadir. Okul ¢ocuklarin hem akademik
bilgileri 6grendikleri yer hem de insan iligkilerini ve toplumsal rolleri
benimsedikleri kurumdur. Ogretmen ise bu konuda ¢ocuklara rol model

olacak, kilavuzluk edecek en dnemli kisidir (Onder Demirbas, 2019).

Okul ¢ocuklarin sosyallesme siirecinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu

nedenle okulun g¢ocuklara sundugu materyallerden biri de kitaplardir. Bu
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sebeple kitaplarin igeriklerinde cinsiyet rolleri yansitilirken hassas
davranilmasi gerekmektedir (Giimiisoglu, 2008). Ders kitaplarinda konu
edinilen kadin ev i¢indeki rolleri ile tanimlanirken erkekler ev disinda sahip
olduklar1 meslekleri ile resmedilmektedirler. Bu durumda cocuklarin
zihinlerinde erkek ve kadin imajina yonelik toplumsal cinsiyet kalip
yargilarini olusturmaktadir. Ayrica ders kitaplar: disinda okul 6ncesi donem
cocuklariin toplumsal cinsiyet kalip yargilarin1 pekistirdikleri bir diger

materyal ise resimli hikaye kitaplaridir (Topal, 2012).

Okul o6ncesi egitim doneminde resimli hikaye kitaplar1 secilirken
gereken 6zen gosterilmelidir. Kitaplarda yer alan kahramanlara giizel-¢girkin,
Iyi-kiitii gibi tek yonlii cinsiyet rollerinin verilmesi ¢ocuklarin toplumsal
cinsiyet kalip yargilarinin olusmasma ve cinsiyet¢i tutum davranislari

sergilemelerine sebep olmaktadir (Kaynak & Aktas, 2017).

Cocuklarin okul 6ncesi egitime baglamadan 6nce toplumsal cinsiyete
yonelik olusturduklar1 beklentilerini okul oncesi egitime basladiktan sonra
da siirdiirdiikleri tespit edilmistir. Bu sebeple de okul Oncesi donem
cocuklarinin toplumsal cinsiyete yonelik olusturduklart kalip yargilari
kendilerini kisitlamalarina ve karsi cinsten ayristirmalarina sebep olmaktadir

(Esen, 2013).

Okul 6ncesi egitimde toplumsal cinsiyet kalip yargilarini barindiran,
androjen yapiy1 i¢inde bulunduran etkinliklerin planlanmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Fakat okul oncesi egitim kurumlarinda planlanan
etkinliklerde 6gretmenlerin kiz ¢ocuklari igin pembe ve oglan ¢ocuklari i¢in
mavi gibi farkli renkleri kullanmamalari, oyunlarda kiz g¢ocuklarini
dekorasyona, oglan cocuklarini araba, lego gibi oyunlara yonlendirme
yapmadan etkinliklerinin ¢erc¢evelerini olusturmalar1 6nemli goriilmektedir

(Giindiiz & Tarhan, 2017).

Ogretmenlerin cinsel egitim programlarini gocuklarm yas ve gelisim
diizeylerine uygun sekilde hazirlayip, planlamak ve uygulamak ¢ocuklarin
cinsel gelisimlerini saglikli sekilde tamamlamalari i¢in yapmasi gerekenler
arasindadir. Planda yer alan diger etkinliklerle biitiinlestirilen cinsel gelisim
etkinlikleri gocuklarin eglenerek 6grenmelerini ve oOgrendikleri bilgileri

genellemelerini saglarken, aynmi zamanda meraklarmi dogru kaynaktan
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gidermelerini desteklemektedir. Ayrica yapilan etkinlikler sirasinda
cocuklarin tutumlarini sergilemeleri de cocuklarin cinsel gelisimleri ile ilgili

ogretmene ipuglar1 vermektedir (Onder Demirbas, 2019).

Bu bilgiler dogrultusunda MEB’in ilkogretim ve okul dncesi egitim
programlari incelendiginde, programlar igerisinde ‘"cinsel egitim"
kavramimin hak ettigi degeri gormedigi anlasilmaktadir (Aral, Kandir &

Yasar, 2001).

Baz1 bolgelerde cinselligi konulmak bir tabu olarak goriilmektedir.
Bu konuda ise en biiyiik gorev 6gretmenlere diismektedir. Fakat cinselligin
tabu olarak goriilmesiyle gerek Ogretmen gerekse aileler cekimser
olabilmektedirler. Bu konuda aileye egitim verilmesi kadar 6gretmenin de
cinsel egitim vermesi konusunda gorevi biiyliktiir. Fakat cinsel egitim verme
konusunda Ogretmenlerden profesyonel davranmalari beklenilse de
gecmisten giiniimiize kadar toplum igerisinde bu konularin konusulmasinin
ayip oldugu Ogretilmistir. Bu nedenle 6gretmenler de bu konularda ya
konugmak istememekte ya da gozlerini kacirarak konusma davranisi
gostermektedirler. Oyle ki her yetiskinin oldugu gibi 6gretmenlerinde cinsel
egitim verme konusunda gorevleri bulunmaktadir (Deniz, 2012). Fakat
goriinen o ki Ogretmenlerinde cinsel egitim alma ihtiyaglarinin oldugu

goriilmektedir (Sungur, 1998).

2.1.6. Babalik Kavrami ve Babanin Roli

Bireyler diinyaya kendi secimleri ile degil dogustan bir varolusla
gelmektedirler. Cinsiyet ise dogustan bir varolustur ve biyolojik bir
kategoridir. i¢inde bulundugumuz toplumda kadin erkek cinsiyeti algisinda
kiiltliriin biiylik etkisi bulunmaktadir (Cagirkan, 2018; Giil, 2019). Bu
anlamda cinsiyet kavrami ve ebeveynlik rolleri birbirini etkileyen bir konum

haline gelmistir (Giil, 2019).

Ugan (2012)’a gore baba ve babalik “Erkeklerin sahip olduklari
biyolojik cinsiyeti gerek¢e gostererek toplumsal yasamda oynamalar
gereken rolii, ne hissedip nasil ifade etmeleri gerektigini anlatan yonergeler
toplamidir” seklinde tanimlanmistir. Baba/babalik (fatherhood), kavrami

cocuk sahibi olan erkegi yani biyolojik baglantiyr vurgularken; babalik
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yapma/babalik (fathering) kavrami ise babanin ¢ocuguyla ilgilenmesi, bakim
ve beslenmesini saglamasi gibi biyolojik ve sosyokiiltiirel sorumluluklari
vurgulayan eyleme yonelik faaliyetleri igermektedir (Levtov et al. 2015).
Ayrica bazi1 kaynaklarda ise baba, eve para getiren, var olan, bakim destegi
veren, oyun oynayan, disiplin ve egitim saglayan, koruyan ve sevgi veren
olarak tanimlanmaktadir (Summers et al. 1999). Babalik siireci Sadece
cocugun diinyaya geldigi andan itibaren degil annenin hamilelik siirecinden

itibaren baslayip yasam boyu devam etmektedir (Mercan & Sahin, 2017).

Lamb & Tamis Lemonda (2004)’e gore, anneligin ve babaligin
tanimlart birbirine benzemektedir. Bu sebeple babalarin da anneler gibi
cocuklar1 ile birlikte verimli zaman gecirip, onlarla sosyal etkilesime
girmeleri ve gocuklarina zengin uyaricilar saglayan ortamlar sunmalar1 ve
bagimsiz davranma becerileri gelistirmeleri gerekmektedir. Babalik rolii,
sadece toplum tarafindan babaya dayatilan roller ve beklentilerin yani sira

babanin belirlenen rolii iistlenme bigimidir (Uyanik v.d. 2016).

2.2. Baba Katilim

Lamb, Pleck, Charnov & Levine, (1985), tarafindan baba katilimi
kavramini ilk defa ortaya atilmis ve babalarin babaliktaki sosyal egilimlerini
incelemistir. Babalarin ebeveynlik katilimlarina artisina yonelik yaptiklari
caligmalarinin sonucunda baba katilim yapisini ii¢ sekilde ifade etmislerdir.
Bunlar: “(1) ¢ocuklarla giinliik etkilesim, (2) ¢ocuklara ulasilabilirlik ve
annenin destegi ve (3) ¢ocuk bakimi, egitimi ve diger faaliyetlere iliskin mali
hiikiimler ve diizenlemelerin de dahil oldugu sorumluluktur.” Aile
kuramcilari ise baba katilimini ¢ocuklarla birlikte gegirilen zaman diliminde,
gerceklestirilen etkinliklerde gozlemlenebilir baba-cocuk iliskileri olarak
tanimlamislardir (Lamb, 2000; Hawkins et al. 2002). Genel olarak baba
katilimi, dogrudan olarak baba- ¢ocuk iletisimini dolayli olarak ise anne ile
birlikte ebeveynlik ile “erkeklerin ¢ocuklarinin yasamlarina olumlu, genis

kapsamli ve aktif katilim1” olarak tanimlanmistir (Golden, 2018).

Cocuklarin  bakimindan gelisimine kadar tiim asamalar baba
katiliminin nicel ve nitel boyutlarindan etkilenmektedir (Wilson & Prior,

2011). 1970’11 yillardan bu yana ¢ocuklar {izerinde yapilan bir¢ok ¢alismada
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baba katiliminin ¢ocuklarinin gelisimleri iizerine pek ¢ok olumlu etkisinin
oldugu tespit edilmistir (Hintermair & Sarimski, 2019). Bu etkilerin en ¢ok
sosyal duygusal gelisim alaniyla ilgili oldugu tespit edilmis olup, bilissel ve
akademik gelimlerine de (Uludaglh, 2017) olumlu katkilar1 oldugu
belirtilmistir. Sosyal duygusal gelisim agisindan bakildigindan ¢ocuklarda
olumsuz davraniglarda azalma oldugu (Baker, 2017; Chang, Halpern &
Kaufman, 2007), ¢ekingenlik ve uyumsuzluk problemlerinin en aza indigi
(Ozgiindiiz, 2015), yeterlik algisinda ve sosyal kabulde artisin oldugu ve
depresyon (Dubowitz et al. 2001) belirtilerinin azaldigi goriilmektedir.
Ayrica baba katiliminin akademik basar1 iizerindeki etkisine bakildiginda ise
cocuklarin matematik ve okuma (Baker, 2017; Coley, Lewin Bizan &
Carrano, 2011) becerilerine olumlu etkileri oldugu, bunun yaninda baba
katilimimin bilissel becerilere ve (Bronte Tinkew et al. 2008) zeka puanina da
(Yogman, Kindlon & Earls, 1995) olumlu etkisinin oldugunu tespit eden

calismalar mevcuttur.

Erken ¢ocukluk donemi 6grenme Ve etkilesimin en yogun yasandigi
donemdir. Ayni zamanda bu déonemde ¢ocuk zamaninin biiylik boliimiini
ailesinin yaninda gegirir. Bu sebeple okulda egitim ortaminda gerceklesen
ogrenme ailenin yaninda 6grenme ve etkilesim ortami olusturur. Burada
gergeklesen Ogrenmeler okulda gerceklesen Ogrenmelerden daha etkili

olmaktadir (Giirsimsek, Sara & Giinseli, 2007).

Baba katiliminin sadece ¢ocuk gelisiminde degil anne baba tizerinde
de olumlu etkileri vardir. Ornek vermek gerekirse baba katilim1 annenin ve
babanin olumsuz ruh hallerini azaltmakta dolayisiyla aile tizerinde olumlu
bir hava yaratmaktadir (Tessier et al. 2009). Bu durumun annenin evlilikten
aldigi doyum ve babanin 6z yeterlilik algisina olumlu etki ettigi
bilinmektedir (Hintermair & Sarimski, 2019). Ayrica esleriyle mutlu bir
iliskisi olan anneler de babalarin bu ¢abalarini desteklemektedir (Pedro,
Ribeiro & Shelton, 2012). Esle gerceklestirilen bu olumlu iligkiler babalarin
ebeveynlikteki olumlu 6zelliklerini desteklemektedir. Bu sebeple ¢cocugunun
hayatina dokunan babalarin evlilik doyumu yiiksek ve mutlu bir evlilik

hayati olmaktadir (Makusha et al. 2013; Pedro, Ribeiro & Shelton, 2012).

26



2.2.1. Geleneksel ve Degisen Baba Rolii

Bir babanin geleneksel rolii; annenin evde ¢ocuklariyla ilgilenirken
kendisinin disarda bir iste calisarak evi ve ailesi ig¢in gereken parayi
kazanmasidir (Giirtin, 2001; Akt. Telli, 2014). Kiiltiriimiizde bebekler
genellikle anneleri olarak tanimlanan birincil bakicilara daha yogun
baglanirken, ikincil bakicilar1 olarak tanimlanan babalarina daha az
yogunlukta baglanmaktadirlar. Annelerin bebeklerinin temel bakim,
beslenme, konfor ve sagligiyla ilgili bircok alanda ilgilenen kisi olmasi
sebebiyle bebekleri tarafindan en yogun baglanilan ebeveyn olmalarini
saglamaktadir (Quintar, 2011, Akt; Lam v.d. 2017). Zaman igerisinde
yasanilan toplumda gergeklesen cesitli ekonomik, siyasi, sosyal, teknolojik
gelisimlerle birlikte bu rollerde de degisiklikler olmaktadir. Yasanan bu
degisim ve gelisimlerle birlikte birgok ailede her iki es te calisarak aile
ckonomisine katki saglamaktadir. Bunun sonucunda ise babalar da
giiniimiizde c¢ocuklarinin bakiminda ve gelisiminde aktif rol almakta ve
sorumluluklari esleriyle birlikte paylagsmaktadirlar (Giiriin, 2001; Akt. Telli,
2014).

Babalik roliiniin tarihine bakilacak olunursa; tarihsel siirecte baba es,
cocuk, akraba ve kdleleri iizerinde biyolojik farkliligin getirdigi {istiinliik
savagindan dolay1 otorite haline gelmistir. Bunun sonucunda babalar hem
cocuklarindan hem de evinden ailesinden uzakta bir yapiya doniismislerdir
(Pontes, Osorio & Alexandrino, 2009). Ilerleyen zamanlarda ise babalar
aileleri tizerinde giicii her seye yeten aile reisi olarak tanimlanmiglardir
(Knibiehler, 1995). Kuzucu (2011)’e gore, toplumda benimsenen kutsal
metin ve ahlaki goriislerin incelenmesiyle elde edinilen fikir birliginde
babalarin, ¢ocuklarmin degerli olduklar1 duygusuna sahip olarak
biiylimelerinde sorumlu kisiler olduklarindan bahsedilmistir. Bu kavramlarin

izleri glinlimiize yakin zamana kadar devam etmektedir.

Sanayilesme siireciyle ortaya ¢ikan gelismeler sonucunda, babaligin
birincil gorevi ahlaki liderlik konumundan aileye ekonomik destek saglayan
ekmek kazanan kisi konumuna doniiserek giiniimiizdeki halini almistir
(Kuzucu, 2011). Bununla birlikte kadinda erkekle birlikte ¢alisma hayatinda

yer almistir fakat bu oran erkeklerle ayni olmamistir. Bununla birlikte
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kadinlarin tercih ettigi mesleklerin de ailesel sorumluklariyla Ortiismesi
gerektigi diisiincesi yaygmlasmistir (Kuzgun & Sevim, 2004). Birinci ve
Ikinci Diinya Savaslarindan sonra erkek niifus oran1 biiyiik kay1p yasamustir.
Bunun sonucunda ise kadinlar is hayatinda daha ¢ok yer almaya baslamistir
(Kocacik & Gokkaya, 2005). Annenin is hayatina girmesiyle birlikte babanin
cocuguyla ilgilenme siiresi ve katilimi artis gostermistir (Horffman, 1977).
Bunun sonucunda annenin ve babanin gorev ve sorumluluklar ile ilgili

yapilan tanimlar yeniden giincellenmistir (Kurugirak, 2010).

Cocuklarin gelisimi lizerine yapilan ¢alismalarda uzun yillar boyunca
anne ¢ocuk iliskilerine odaklanilmistir (Bowlby, 1982; Lewis & Pleck,
1979). Babalarin ¢cogunlukla ¢ocuklariin hayatinda ¢evrelerinde yer aldig:
ve bu sebeple ¢ocuklarimin gelisimlerinde dogrudan etkilerinin daha az
oldugu varsayilmistir (Lamb, 1997). Fakat son yillarda bu diisiince degisim
gostermistir. Bu durum feminizmden, toplumun yiikledigi sorumluluklarin
degisiminden, is hayatina giren anne-baba sayisindaki artigtan, babalarin
cocuklarmin bakim ve beslenmesine katilmalarindaki isteklerinden
etkilenmektedir (Kurucirak, 2010).

Babalik roliinden beklenen sorumluluklarin temeli bizlere babalik
rolleri kavramsallagtirilarak gosterilmektedir. Tarihsel, kiiltiirel ve ailevi
diisiince bi¢imleri babalarin oynadiklari rollere ilgili bizlere bilgiler
vermektedir. Babalarin c¢ocuklarina ulasabilirligiyle ilgili tanimlayict
aciklamalar bilgilendirici diizeyde olsa da babalarin ¢ocuklariyla birlikte
neyi neden yaptiklarini ve hangi faaliyetleri yaptiklarini agiklamada yetersiz
kalmaktadir. Zamanla degisen bilgiler dogrultusunda babalarin gocuklariyla
birlikte gecirdikleri vaktin, baba c¢ocuk iliskisinin kalitesini, paylagim
diizeyini ve babalik gorevini belirlemede yol gosterici oldugu ortaya

cikarilmigtir (Lamb & Tamis-Lemonda, 2004).

2.2.2. Baba Cocuk iletisimi ve Babanin Cocugun Hayatindaki Onemi

Baba ve cocuk arasindaki iliski bebek heniiz diinyaya gelmeden
baslamaktadir. Bu siire¢ ¢ocuk bakiminda, ¢ocuga ¢evresi hakkinda bilgi
sahibi olmasina firsat veren oyunlar ve ¢ocuklarin babalarini taklit etmesiyle

daha da giiclenmektedir. Baba ¢ocuk iligkisinin saglikli bir sekilde olusmasi
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icin bu yasantilar olduk¢a 6nemlidir (Tezel Sahin, 2007).

Cocugun gelecek hayatindaki basarisi ile baba ve ¢ocuk arasinda
saglikli bir iletisim kurulmasi arasinda pozitif iliski bulunmaktadir (Harper
& Fine, 2006). Cocuklarinin gelisim siirecinde babalarin etkin olmasinda,
ekonomik diizeylerinden ziyade ¢ocuklari ile kurduklari saglikli iletisim ve
cocuklarinin gelisimlerini destekleyecek faaliyetler sergilemeleri oldukca
onemlidir (Pleck, 2007). Cocuk ve baba arasinda gergeklesen iligskinin tutarh
ve gilivenli olmasi diisiik sosyoekonomik seviyeden dogan olumsuz
durumlarda ¢ocugu karsi koruyucu 6zellik saglamaktadir. Bunun yaninda
cocugun gelecek hayatinda toplumsal uyumunu kolaylastirmada baba
katiliminin anne katiliminda daha etkili oldugu tespit edilmistir (Lewis &

Lamb, 2003).

Gecmiste yer alan toplumlarda baba sadece ev disinda calisan kisi
olarak tanimlanirken giliniimiizde ise ¢ocugun hayatina dogrudan katilim
saglamaktadir. Babalik modeli kavrami degisim gecirerek ge¢cmiste zamanin
ihtiyacina gore tanimlanirken, giinlimiizde ise yerini bugiiniin degerlerine
birakarak babalik rolii bigimlendirilmistir. Yapilan bazi c¢alismalarda,
babalarin ¢ocuklarinin gelisim siire¢lerinde sagladiklar1 aktif katilimin
cocuklarin gelisimine katkida bulundugu gibi babalarin gelisimlerine de

katkida bulundugu tespit edilmistir (Sahin, 2012).

Cocugun biiylime siirecinde babanin aktif rol almasi, baba ve
cocugun birbiriyle yakin iligki kurmasi, baba ve cocugun etkilesiminin
ortaya ¢ikmasini ve babanin cocuguna deger verdigini ve onu dnemsediginin
bir gostergesidir. Bu durum ayni zamanda babalarin da kendilerini iyi
hissetmelerini, ¢cocuklari ile etkilesimlerinin kuvvetli olmasin1 ve bununla
birlikte sagliklarinin da olumlu yonde etkilendigini gostermektedir.
Gegmiste cocuguna karsi sert ve uzak olan babalarin yerini gliniimiizde

cocuguyla ilgilenen babalarin aldig1 goriilmektedir (S6len, 2020).

Sonug¢ olarak, ¢ocuklarin babalarinin fiziksel varliklarindan daha
fazlasina ihtiyaglari oldugu ve babalarin fiziksel olarak ¢ocuklarinin
yanlarinda bulunmasa bile ¢ocuklariyla birlikte olumlu ve yiiksek kaliteli
iligkiler kurabilecekleri goriilmektedir (Jessee & Adamsons, 2018). Goodsell
& Meldrum (2010), babalar ve ¢ocuklar arasinda kurulan duygusal deneyim

29



ve olumlu iligkilerin ¢ocuklar i¢in ¢ok dnemli oldugunu ifade etmislerdir.
Ozetle baba ve gocuk arasindaki iliski, cocuklarin gelisimleri agisindan
incelendiginde c¢ocuklarin sosyal gelisimleri agisindan g6z Oniinde

bulundurulmasi gereken ¢cok 6nemli bir faktordiir (Semiz, 2022).

2.2.3. Babanin Cocugun Gelisimine Katkisi

Erken ¢ocukluk donemi yillarini verimli sekilde siirdiiren bireylerin
gelisim alanlar1 daha st seviyede gelisme sergilemektedir. Bu zaman dilimi
cocuklarin ileride gosterecekleri biitiin becerilerin edinildigi 6nemli bir
stirectir. Cocuklarin gelisiminin yiizde sekseni gibi biiyiik bir kism1 erken
cocukluk doneminde olugmaktadir. Bu sebeple ¢cocuk gelisiminin 6nemi giin
gectikce artmaktadir (Duffy, 2006). Babalarin ¢ocuklarinin hayatindaki
onemi ve etkisi yillarca yok sayilirken, annelerin yerinin ise her zaman
onemli oldugu savunulmustur (Entwisle & Doering, 1988). Fakat son
zamanlarda babalarin ¢ocuklarinin bilissel, sosyal duygusal, cinsel ve kisilik
gibi bircok gelisim alanin1 fazlasiyla etkiledigi, babalar ve cocuklari
arasindaki iligkileri arastiran bircok ¢alismada somut olarak kanitlanmistir

(Coltrane, 1988).

Babalarin ¢ocuklart ile eglenceli ve kaliteli zaman gegirmeleri,
cocuklarina hem duygusal hem fiziksel yakinlik gostermeleri, ¢ocuklarin
babalarinin  kendilerine deger verdigini anlamalarina ve problem
davraniglarinin en aza indirilmesine yardimei olmaktadir (Ramchandani et
al. 2013). Yapilan arastirmalarda gocuklarin babalar ile birlikte daha fazla
zaman gecirmelerinin, 6z saygi becerilerinde ve sosyal yetkinliklerinde artis
olmasini destekledigi tespit edilmistir (Lam, 2012; Lam, McHale & Crouter,
2012).

Babanin ¢ocugun egitimine ve gelisim siirecine aktif katilim
saglamasi ile ¢ocuklarin empati becerisinde, sosyal beceri diizeyinde, akran
kabuliinde ve 6z- diizenleme becerilerinde olumlu yonde artis oldugunu
soylemek miimkiindiir (Downer et al. 2008; McWayne et al. 2013; Torres
et al. 2014). Okul oncesi egitim c¢ocugun hayatindaki ilk formal egitim
stirecidir. Bu siiregte babalarin okuldaki etkinliklere katilim saglamasi ile

cocuklarda okula kars1 olumlu tutumlar gelismektedir. Ayrica ¢ocuklarin
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aldig1 sorumluluklar1 yerine getirmede daha istekli olduklar1 goriilmektedir

(Tutkun, 2017).

Yapilan bagka bir calismada ise babalarin ¢ocuklarin oyunlarina
katilip ¢ocuklariyla aktif olarak ilgilendikleri, ayrica ¢ocuklarinin egitimi ve
gelisiminde rol aldiklarinda her bakimdan ¢ocuklarinin biitiin gelisim

alanlarma olumlu katki1 sagladiklar1 ortaya ¢ikarilmistir (McBride, 1990).

2.2.3.1. Bilissel Gelisim Alanina Babanin Katkisi

Piaget’e gore cocuklarin biligsel gelisim siireci sinir sisteminin ve
beynin olgunlagmasinin yani sira g¢ocugun g¢evreye uyum saglamasi ile
gerceklesmektedir (Bolton & Hattie, 2017). Vygotsky’de (1978), ise
cocuklarin kendi diistincelerini olustururken, ¢evreyi gozlemleyip etkilesim
kurduklarmi ve bunlarin etkisinde kaldiklarii belirtmektedir. Ozetle
cocuklarin bilissel gelisim siirecinde genetik faktorlerle birlikte c¢evresel
faktorlerde Onemlidir. Cocuga zengin uyaricilarin bulundugu ortami
saglamak (birlikte oyun oynamak, kitap okumak, film seyretmek, geziye
gitmek, birlikte yapilabilecek ilgi alanlarin1 kesfetmek ve bunlar i¢cin zaman
ayirmak vb.) c¢ocuklardaki bilissel gelisim silirecine olumlu katkilar

saglayacaktir (Wilson & Prior, 2011).

Babalar annelere kiyasla ¢ocuklarina daha bagimsiz davrandiklar
gibi cevreyi kesfedebilecekleri bir yaklagim sergilerler. Bu yaklasim
¢ocugun zengin uyaricit bir ¢evre igerisinde yer almasina olanak saglar.
Cevredeki zengin uyaranlarla karsilasan cocuklarin analitik becerileri, sdzel
zeka ve akademik basarilar1 da bu durumdan olumlu etkilenerek ¢ocuklarin
biligsel gelisimlerine katkida bulunur (Bekmezci & Ozkan, 2015). Literatiir
incelendiginde babalarin ¢ocuklarina gosterdikleri ilgi ile cocuklarin bilissel
gelisim diizeyleri arasinda olumlu yonde bir iligki oldugu tespit edilmistir
(Uzun & Baran, 2019). Ozellikle yasamim ilk yillarinda babalarin
cocuklarina ayirdig1r kaliteli zaman ile yaptiklart etkinlikler cocuklarin
biligsel gelisimlerini gelistirmede ¢ok 6nemlidir (Sahin & Demiriz, 2014).
Alkan (2018), aile igerisinde yasanan pargalanmalarin ¢ocugun okul
basarisina olan etkisini inceledigi calismasinda babasindan yoksun olan

cocuklarin okul basarisinin diigilk oldugunu belirlemistir. Hayatin ilk
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yillarinda babasiyla etkilesim igerisinde olan ¢ocuklarin etkilesim
icerisinde olmayan cocuklara gore daha yiiksek akademik performans
sergiledikleri, okula hazirlik konusunda herhangi bir sorun yasamadiklar1 ve
zeka seviyelerinin akranlarma gore daha yiiksek oldugu yapilan

aragtirmalarda tespit edilmistir (Jeynes, 2015; Uzun & Baran, 2019).

2.2.3.2. Sosyal-Duygusal Gelisim Alanina Babanin Katkisi

Babalar is hayatinda daha fazla aktif rol almalarindan dolay1
cocuklaryla ¢ok fazla zaman gecirmeseler bile ¢ocuklarmin hayatinda
biiylik 6neme sahiptirler. Cocuklarin gelisimlerinin saglikli siirdiirtilebilmesi
icin babalarda anneler kadar ¢ocuklariyla paylagimlarda bulunmalidirlar.
Babalarinin géstermis oldugu fiziksel veya duygusal ilgiden yeterince tatmin
olmayan c¢ocuklar, babalarinin onlar istemediklerini diisiinmekte ve farkl
arayislara yonelmektedirler (Hayman, 2016). Cocugun sosyallesmesinde
anne babanin etkileri ¢ocuga kars1 gosterdikleri ilgi, samimiyet ve sevgide
belirleyici rol oynamaktadir. Bu sebeple anne veya babanin g¢ocuklari

iizerindeki etkisi birbirinden farkli degildir (Lamb, 1997).

Cocugun biiylidiigli ortamda demokratik aile tutumunu gormesi,
babanin ¢gocugunun bilylime agamasinda etkin rol oynamasi, esiyle birlikte
sorumluluklar1 paylasmasi, esitlik¢i tutuma sahip olmasi adaletli davranmasi
cocuga verilen degerin daha kolay benimsenip yerlesmesini saglar.
Cevresinde farkli ebeveyn modellerini goéren c¢ocuk farkli insan
davraniglarin1 anlayip, sosyal iliskilerini iyilestirir ve g¢evresinde degisen

ortamlara daha kolay uyum saglar (Ehrensaft, 1990).

Son zamanlarda ise anne, baba, ¢cocuk arasindaki diisiincelerde bazi
degisiklikler yasanmistir. Baba ¢ocuk iliskisi iizerine yapilan ¢alismalarda,
cocuklarin sosyal gelisiminde babalarin biiylik etkisi oldugu goriilmiistiir.
Bebegiyle giivenli baglanma kuran kisinin sadece anne olmadigi babanin da
bu siirece biiyiik katkisinin oldugu ayrica ¢ocugun annesiyle yasadig: giivenli
baglanma problemi sonucunda ortaya ¢ikan olumsuz durumlarda babalarin
cocuklartyla gelistirdigi glivenli baglanma bu durumunun olumsuz etkilerini
ortadan kaldirmaktadir. Bunun sonucunda ¢ocuklarin daha duyarli birey

haline geldikleri tespit edilmistir. Bu sebeple babalarin ¢ocuklarin biiylime
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ve yetismesinde onemli konumda olduklar1 goriilmektedir (Akande, 1994).
Bebeklikten itibaren cocukla ilgilenen tek ebeveyn yerine iki ebeveynin
olmas1 ¢ocukta olusabilecek herhangi bir korku kaygi durumunu azaltarak
cocugun hem kendine hem de anne ve babasina karsi olan giivenini
artirmaktadir (Ehrensaft, 1990).

2.2.3.3. Kisilik Gelisimine Babanin Katkis1

Bireyi etrafindaki diger bireylerden ayiran kendine 6zgii ve benzersiz
yapan Ozelliklerinin tiimii kisilik olarak adlandirilmaktadir. Bireyin yasadigi
toplumda mutlu bir hayat siirebilmesi igin saglikli bir kisiliginin olmasi
gerekmektedir. Kisilik gelisimi 6miir boyu devam ediyor olsa da ¢ocukluk
donemi de gelisimin temellerinin atildigi bir donem oldugu i¢in ¢ok
onemlidir (Ozdemir v.d. 2012). Ozdemir (2012), ve arkadaslarma gore,
“Cocuklar hem genel birtakim tutumlar1 hem de 6zel baz1 davranislari, anne-
babay1 gozleyerek 6grenirler.” Cocugun kisilik gelisiminde 6zellikle ilk bes
yilda baba ¢ocuk etkilesiminin 6nemi biiyiiktiir. Bu siiregte gerceklesen baba
cocuk etkilesiminde babanin ¢ocuga nasil davrandigi 6nemlidir (Sahin &
Demiriz, 2014). Babanin ¢ocuguna karsi sergiledigi tutum ve davranislart,
cocugun kisilik gelisimini destekleyen onemli etkenlerden biridir. Baba ile
olan iletisimin ve etkilesimin yiiksek oldugu aile ortaminda biiyiiyen
cocuklarin olumlu kisilik gelisimi gostermede olduk¢a avantajli olduklar
belirtilmektedir (Taskin, 2011). Ayrica baba ¢ocuk etkilesiminin ergenlik
donemindeki genglerin yasam doyumu ve benlik saygisini da pozitif yonde
artirdigr  tespit edilmistir (Allgood, Beckert & Peterson, 2012). Her iki
cinsiyette de sahip olan bireylerin yetigkinlikteki ebeveynlik tutum ve
tarzlarinin, ¢ocukluk caginda baba ile olan iliskilerinden etkilendigini
belirtmektedirler. Erkek ¢ocuklarinin ileride nasil bir baba olacaklarin1 veya
kiz ¢ocuklarinin eslerinden neler beklediklerini babalariyla olan iligkileri

belirlemektedir (Makusha et al. 2013).

2.2.3.4. Cinsel Gelisim Alanina Babanin Katkisi

Cinsel kimlik, kisinin kendi beden ve benligini algilamasi,
duygularini da bu sekilde bigimlendirmesi olarak tanimlamaktadir. Dogustan

gelen bazi anatomik farkliliklara ragmen 3-6 yas arasinda ¢ocuklar cinsel
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kimliklerini kazanmaktadirlar. Cinsel kimligin kazanim siirecinde cinsiyet
rolleri de benimsenmektedir. Burada cocuklarin anne ve babalariyla

kurduklar1 6zdesim 6nemlidir (Mangir & Baran, 1990).

Parke (1981), yaptig1 calismada erkeklerin kadinlara kiyasla daha
fazla cinsiyet¢i tutum sergilediklerini ve babalarin daha fazla cinsiyet
ayrimcili@i sergilediklerini tespit etmistir. Cinsiyet ayrimciligi gosteren
babalarin ¢ocuklarina karsi cinsiyetci kalip yargilar ile yaklastiklart ve bu
dogrultuda 6diil ceza sistemini benimsedikleri goriilmektedir (Langlois &
Downs, 1980). Bu sebeple ¢ocuklarin cinsiyet gelisiminde babanin biiyiik
rolli bulunmaktadir (Basow, 1992).

Babalar oglan ¢ocuklarin kars1 erkek gibi davran sdyleminde
bulunarak cinsiyet¢i tutum sergilemektedirler. Ustelik annelere kiyasla
babalarin ¢ocuklardan bu tiir beklentileri oldukca fazladir (Intons Peterson,
1985). Babalar kiz ¢ocuklarina oranla oglan ¢ocuklari ile daha fazla sohbet
etmekte ve ogullariyla daha fazla zaman geg¢irmektedirler. Fakat babalarin
oglan ¢ocuklariyla kurduklar1 baglari ile kiz ¢ocuklari ile kurduklar1 baglari
ve etkilesimleri birbirinden biiyiik Ol¢liide farklidir. Babalar oglan
cocuklariyla fiziksel giice dayali oyunlar oynarken, kiz ¢ocuklariyla sozel

yonlerini gelistiren etkinliklere yer vermelidirler (Bronstein, 1988).

Freud anne ve babalarin kendi hem cinsleriyle 6zdesim kurmalarinin
ruh sagliklar1 agisindan 6nemli oldugu diisiincesini savunsa da anne ve
babanin her ikisinin de 6rnek alindig1 androjen kimlige sahip olan ailelerin
daha saglikli aileler olduklar1 sonucuna ulagilmistir (Basow, 1992). Oglan
veya kiz ¢ocuklarin cinsel kimliklerinin gelisiminde babalari ile kurduklari

bag annelerine kiyasla ¢ok daha fazla fayda saglamaktadir (Lamb, 1977).

Freud’un gelistirdigi psikoseksiiel gelisim kuramina gore 3 yas
dolaylarinda ¢ocuklar Elektra ve Oedipus karmasasi yasamaktadirlar. Bu
karmasalarda cocuklar karsi cinsteki ebeveynini sahiplenmekte, kendi
cinsiyetindeki ebeveynini ise rakip olarak gormektedirler. Oglan ¢ocuklari
bu donemde hem babalarini rakip olarak gdrmekte hem de babalariyla
0zdesim kurarak bu dénemi saglikl atlatmaktadirlar. Bu donemde yasanacak

herhangi bir sorun cinsel kimlik gelisim siirecini de olumsuz etkileyecektir
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(Deniz & Altan, 2019).

Baba yoksunlugunun kiz c¢ocuklarinda kisilik gelisimine olan
etkilerinin incelendigi arastirmada, baba yoksunlugunun ergenlik déneminde
etkilerini gosterdigi goriilmiis, cinsiyet rollerinde sapmalardan veya
hemcinsleriyle gergeklestirecekleri etkilesimlerden ziyade karsi cinsle uygun

etkilesim kurmakta zorlandiklari tespit edilmistir (Hetherington, 1972).

Oglan c¢ocuklarinda cinsiyet kavraminin sekillenmesinde, kiz
cocugunda ise karst cinse olan ilginin olusmaya baslamasinda babalarin
biiyiik etkisi bulunmaktadir (Tezel Sahin & Ozbey, 2009). Babalar ve kizlar
arasinda duygusal bag bulunmaktadir. ileri zamanlarda kiz c¢ocuklarinin
erkekler ile olan iligkilerinin temeli ise bu yillarda babalari ile atilmaktadir.
Bu donemde kiz g¢ocuklarmin babalarinda gozlemledikleri davranislar,
hissettikleri duygular evlilik, es secimi, kadin erkek birlikteligi gibi
konularda diisiincelerini etkilemektedir. Erkeklerin olaylara nasil tepki
verdiklerini, hem cinsleriyle ve karsi cinle olan iligkilerini babalarini

izleyerek 6grenebilmektedirler (Heinowitz, 1995).

2.2.4. Babalik Rol Kuramlari

Babalik kavrami tarih boyunca i¢inde yasanilan dénemin sosyal ve
kiiltiirel yapisindan etkilenip, ddnemin sartlarina gore sekillenmistir. Iginde
bulunulan bu durum babalik kavraminin ¢ok boyutlu ve karmagik bir yap1
haline gelmesine neden olmus ve kavramsallagma siirecinde ¢esitli zorluklar
da beraberinde getirmistir (Giingdrmiis & Ozkardes, 2006). Bu sebeple
babalik kavramina belirli bir tanimin yapilamamasi babalik kavrami
lizerinde caligma yapan arastirmacilar i¢in biiyiik dezavantaj olmustur (Pleck,
1997). Buna ragmen arastirmacilar devamli olarak babalik kavrami igin
caligmalara rehberlik edebilecek kuramsal bir c¢erceve arayisini

stirdiirmiislerdir (Marsiglio et al. 2000).

Literatiirde yer alan caligmalar incelendiginde, babalik kavraminin
babalik rolleri ve babalik kiiltiirii olarak iki sekilde basliklandirildig:
goriilmektedir. Babalik rolii babalarin ig¢inde bulunduklari dénemdeki
davranis ve uygulamalarini kapsarken, babalik kiiltiirii ise babalara yonelik

toplumsal deger yargilarin1 ve babalara yonelik normlar1 kapsamaktadir. Bir
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diger ifadeyle babalik kiiltiirlinde babalara yonelik ideal olan diisiinceler yer
alirken babalik rollerinde donem babalarinin esas davraniglari yer almaktadir
(LaRossa & Hays, 1998).

Baba kavraminin arastirmacilarindan biri olan Parke (1996), babalik
rollerinin evrensel olarak belirli belirleyicilerinin oldugunu ve bu rollerin bu
belirleyiciler dogrultusunda sekillendigini 6ne stirmiistiir. Parke (1996)’ ya
gore, babalik rolleri bireysel, ailesel, akraba ve kiiltiirel etkiler dogrultusunda
sekillenmektedir. Ayrica babalik rolleri bu etkilerin siizgecinden gecerek

cocuga, aileye ve topluma da yansimaktadir.

Sosyal bilimlerde yapilan aragtirmalarda babalik kavrami birbiriyle
baglantili olarak kullanilmakta fakat buna ragmen iki sekilde ele
alinmaktadir. Bunlardan biri ¢ocuk sahibi olan babalarin kimligi ve
davraniglar1 {lizerine yapilan ¢alismalardir. Bir diger ¢alisma ise babalarin
biyolojik/iiretkenlik/dogurganlik konumu ile ilgilidir. Bu ¢aligmada en ¢ok
ailedeki kisi sayisi ile ilgilenilir (Pleck, 2007). Babaligin biyolojik/iiretkenlik
/dogurganlik statiisii ile ilgili yapilan ¢aligmalarda; erkeklerin evlat edinme
yoluyla, biyolojik olarak veya iivey olarak g¢ocuk sahibi olmalari, bu
cocuklara ne kadar zamandir sahip olduklari, ka¢ tane cocuga sahip
olduklari, ¢ocuklarla aralarinda nasil bir etkilesim bigimi oldugu ve
birbirleriyle ne kadar uyumlu olduklariyla ilgili konularla ilgilenmektedir.
Babalik kavraminin ikinci kullaniminda yapilan ¢aligmalarda ise; babalarin
rol ve deneyimlerine ayrica babalarin aile igerisindeki rollerinin ne oldugu

iizerine odaklanilmaktadir (Pleck, 2007).

Sosyal bilimlerde babalik kavrami hangi alanin ¢aliyma konusu
olursa olsun, babalarin goriisleri, rolleri ve bu rollerin nedenleri daha da fazla
caligmalara konu olmaya devam etmektedir. Literatiire bakildiginda ise
babalarin donemlere gore baskin rollerinde azalmalar oldugu var olan birgok
kuram ve arastirmaci tarafindan agiklanmaya c¢alisilmis ve babalarin
yasamlar1 boyunca ¢ocuklari tizerinde 6nemli rollere sahip olduklarinin alti
cizilmigtir (Pleck, 2007). Asagida babalik rollerini kendi c¢ergevesi
dogrultusunda incelemeye calisan babalik rol ve kuramlari agiklanmaya

calisilmustir.
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2.2.4.1. Baba Katilim Tipolojisi

Lamb ve arkadaslar1 tarafindan ortaya atilan baba katilim tipolojisi
babalarin ¢ocuklarmin hayatina farkli sekilde dahil olduklarin1 ve
annelerinden farkli roller benimsedikleri fikrinden hareketle olusturulmus ve
bu sebeple babalik rollerine kuramsal bir bakis agis1 getirmeyi amaglayan
tipolojidir. Baba katilim tipolojisine gore ii¢ tiir babalik rolii vardir. Bunlar
Etkilesim/Dogrudan temas, Ulasilabilirlik ve Sorumluluktur (Lamb et al.
1987).

Etkilesim/Dogrudan temas: Babalarin ¢ocuklariyla dogrudan olarak
etkilesim halinde olmalar1 s6z konusudur. Ayrica babalarin ¢ocuklariyla
ilgilenme, oyun oynama, yemek yedirme, birlikte kitap okuma gibi bir¢cok
etkinligi de kapsamaktadir. Ozetle, babalarin ¢cocuklarina zaman ayirmalari
ve onlarin ilgilendikleri ugraslariyla zaman harcamalaridir.

Ulagilabilirlik: Bu role gore babalarin ¢ogu zaman ¢ocuklariyla
dogrudan etkilesimleri bulunmamaktadir. Fakat gocuklar bedensel, psikoloji
ve duygusal olarak babalarinin yanlarinda oldugunu hissetmekte ve
istedikleri her zamanda babalarina ulasabileceklerini bilmektedirler. Bir
diger ifadeyle babalar fiziksel olarak ¢ocuklarinin yanlarinda olmasalar bile
cocuklarin ihtiya¢ duyduklari her konuda her zaman babalarindan destek
goreceklerini bilmeleridir.

Sorumluluk: Bu babalik roliinde ise, babalarin ¢ocuklarinin
bakimindan saglikli gelisim ve mutlu yasamlariyla ilgili bircok konuda
sorumluluklar iistlenmesi yer almaktadir. Ozetle babalar g¢ocuklarinin
sorumluluklarini tistlenmektedirler. Hastalanan cocugunu doktora gotiirmek,
cocuklar i¢in etkinlikler hazirlamak, arkadaslariyla birlikte vakit gecirmesine
izin vermek gibi davranislar bu rol tiirtine 6rnek verilebilir. Ayni1 zamanda
bu rol tiiriine gore babalarin sorumluluklar1 ¢ocuklariyla sadece dogrudan
etkilesim kurarak yaptiklariyla sinirlandirilmamistir. Babalarin ¢ocuklarii¢in
kaygilanmasi, olas1 ihtimalleri diisiinmesi, meraklanmasi gibi durumlar da
iistlenebilecekleri sorumluluklar arasinda diisliniilmektedir (Lamb et al.
1987).

Baba katilim tipolojisinden yararlanilarak yapilan ¢aligma bulgulari

babalarin nasil bir babalik roliine sahip olduklarina bakilmaksizin, i¢inde
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bulunduklar1 etkin babalik rollerinin g¢ocuklarinin gelisimlerine olumlu

yonde katkilar1 oldugunu ortaya koymaktadir (Cabrera et al. 2000).

2.2.4.2. Psikososyal Gelisim Kurami

Erikson tarafindan orta atilan Psikososyal gelisim kuramina gore bir
insan dogumundan 6liimiine kadar gecen zaman diliminde siirekli olarak bir
gelisim i¢indedir. Ve Erikson insanin sekiz farkli dénemden gegerek
gelisimini tamamladigini sdylemektedir. Bu evreler ise sirasiyla “temel
giivene kars1 giivensizlik (0-1 yas), 6zerklige kars1 kusku ve utang (2-3 yas),
girisimcilige karst sucluluk (3-6 yas), basariya karsi asagilik duygusu (6-11
yas), kimlik kazanmaya kars1 rol karmasasi (11- 20 yas), yakinliga karsi
soyutlanma (geng yetiskinlik donemi, 20-30 yas), iretkenlige karsi
durgunluk (yetiskinlik donemi, 30-60 yas), benlik biitinligiine karsi
umutsuzluk (yashilik donemi, 60 ve {istii)” olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Erikson, 1963).

Erikson’ a gore bu sekiz evrenin her birinde insanin kimliginin
yeterliligini belirleyen olumlu ve olumsuz karsit iki nokta bulunmaktadir.
Birey bir evreye ulastiginda psikososyal olarak bir kriz siireci yasamaktadir.
Bu siireci saglikli atlatabilmek ve gelisimini saglikli atlatabilmek igin
yasadigi bu gerilim ve catigmalar1 bir siizgecten gecirerek bu doénemi
basariyla atlatmaya ¢alismaktadir. Ayrica her evre bir sonraki evrenin bir
basamagidir ve kendinden 6nce gelen evrenin etkisiyle sekillenmektedir
(Erikson, 1963).

Psikososyal gelisim kurami ebeveynlerin yetiskinlik dénemine
geldiginde yani iiretkenlige karst durgunluk evresine ulastiklarinda,
davraniglartyla ¢ocuklarin1 nasil etkilediklerini anlamamiza olanak saglar.
Bu asamada anne babanin cocuklarina olan ilgisinin iiretkenlige karsi
durgunluk evresindeki krizin ¢6ziime kavusmasiyla yakindan iliskilidir. Bu
asamada krizi ¢oziimleyip bir sonraki evreye iiretkenlige karsi durgunluk
evresine gecebilen anne babalar hayata baghidirlar. Cocuklarini yetistiren ve
gelecek nesillere rehberlik ederek onlar1 koruyup kollayan bireyler haline
gelmektedirler. Yasanan aksi durumda ise ebeveynler duygusal bunalimlar
yasarlar ve durgunlasirlar bunun sonucunda da cevresine karsi faydali

olamazlar. Bu nedenle iiretkenlik ebeveynlerin aile icerisindeki rollerini
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etkilemektedir. Bu kuram babalik rolleri agisindan incelendiginde ise
yetigkinlik donemi asamasinda iiretkenlik asamasina ulasan babalarin
cocuklariyla olan rolleri farklilasmaktadir. Eger babalar bu evrede herhangi
bir durgunluk yasarlarsa ¢ocuklariyla ilgilenmek yerine kendi dugusal-

ruhsal problemleriyle savasmak durumunda kalmaktadirlar (Erikson, 1963).

2.2.4.3. Bronfenbrenner’in Ekolojik Kuram

Bronfenbrenner tarafindan 1979 yilinda ortaya atilan ekolojik
kuramda birtakim sistemler bulunmaktadir ve bu sistemler insan gelisimini
dogrudan etkilemektedir. Bu kuramda sistemler i¢ ice geemistir ve
merkezinde ¢ocuk vardir. En igten disa dogru bakildiginda bu sistemler;
mikrosistem,  mezosistem  ekzosistem ve  makrosistem  olarak
siralanmaktadir. Mikrosistem g¢ocugun en yakin c¢evresini olusturur ve
burada c¢ocugun ailesi, arkadaslari, Ogretmenleri bulunmaktadir.
Mezosistemde ise anne-baba iliskileri ve aile-6gretmen iliskilerinin
etkilesimleri yer almaktadir. Ekzosistemde aile i¢i iligkiler yer almasina
ragmen bu iliskiler aktif konumda degildir. Ciinkii burada ¢ocuk dogrudan
etkilesim silirecinde yer almaz. Ailenin doktor, avukat gibi diger toplum
calisanlariyla olan iligkileri s6z konusudur. Son olarak en dig halkada yer alan
Makrosistemde ise inanglar ve Kkiiltirel degerler yer almaktadir
(Bronfenbrenner, 1979).

Babalarin rolleri ve davranmislar1 ekolojik kuram acisindan
incelendiginde iki 6nemli varsayimin oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Bunlarin birincisi babalar ¢ocuklarin en yakin ¢evresinde yer alirlar,
cocuklarin gelisimini dogrudan etkilemektedirler ve mikrosistemin bir
iiyesidirler. Ikinci varsaymm ise babalarin sahip olduklari tavir, rol ve
karakterleri annelerden farkli ve kendine 6zgilidiir. Bu tahmine gore
Bronfenbrenner’in yakinsal gelisim diisiincesi babalarin ¢ocuklar tizerinde
etkili rollere sahip olduklar1 varsayimi agisindan olduk¢a énemlidir (Pleck,

2007).
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2.2.4.4. Bowlby’nin Baglanma Kurami

Kuram Bowly tarafindan evrim ve biyolojiden esinlenerek ortaya
cikmistir. Bowly yaptigi gozlemler ve hayvan deneyleri sonucunda
yavrularin anne hayvanlarla giivenli baglar gelistirdigini ortaya ¢ikarmistir
(Bretherton, 1985). Bu kurama gore baglanma; bebeklerin diinyay1
anlamlandirmaya basladiklar1 sirada ebeveynlerin onlara giivenilir bir ortam
ve oyun yoluyla bunu saglamasi anlamina sahipken bununla birlikte
yasitlariyla veya daha biiyiiklerle etkili iliskiler kurabilmek igin gerekli
donanima sahip olan kendi igsel ¢alisma stilini olusturmada yardimci olmak
anlamina gelmektedir (Pleck, 2007).

Baglanma kuramina gore bebeklerin annelerinin yani sira babalariyla
da giivenli baglar gelistirdikleri yapilan calismalarla desteklenmistir.
Babalarin ¢ocuklaria karst kurduklar: yakin iliskiler ¢ocuklarin babalarina
karsi glivenli baglar olusturmalarini saglamaktadir. Bu durum babalik
rollerinin 6nemli oldugunu ve babalarin ¢ocuklarin hayatinda cok erken
zaman dilimlerinde bile 6nemli oldugunu gostermektedir (Lundy, 2002).

Baglanma kuramina gore babalik rollerinin kuramsallagsmasinda iki
smirlilik vardir. Birincisi giivenli baglanmanin ¢ocuk iizerindeki olumlu
etkisinin ortaya c¢ikmasinin geng¢ yetiskinlik donemine kadar siirerken
babalarin rollerinin etkili olup olmadiginin izlenmesi erken gocukluk donemi
ile stnirlidir. Ayrica baglanma kurami iizerinde yapilan arastirmalarin sonucu
erken ¢ocukluk alaninda kullanilsa da gilinlimiizde tartigmasi1 devam eden

konumdadir (Pleck, 2007).

2.2.4.5. Sosyal Kimlik Kurami

Sosyal kimlik kurami1 Henri Tajfel ve arkadaslari tarafindan 1970
yilinda ortaya cikarilmistir. Bu kuram sosyal psikoloji alaninda yer
almaktadir. Konusu ise grup iiyeleri, grupta yasanan olaylar ve gruplar arasi
iliskilerdir (Hogg, 1993). Sosyal kimlik kuraminda bireylerin bir gruba dahil
olduklarinda kisiliklerinde, algilamalarinda, bakis agis1 ve yorumlamalarinda
belirli bir degisikligin gerceklesip gergeklesmedigi varsayimi iizerinde
durulmustur. Bireyler bir gruba dahil olduklarinda ilk olarak benlik

algilarin1 yenilemektedirler. Kisilik kimliklerinin ise yerini sosyal kimlikleri
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almaktadir (Kelly, 1993). Bu nedenle sosyal kimlik kuramina gére insanlar
genellikle birey olarak degil, sosyal bir gruba dahil olduklar1 i¢in sorun
yasamaktadirlar (Mlicki & Ellemers, 1996).

Ihinger Tallman, Pasley & Buehler (1995), yine benzer bir sekilde bu
durumu bir statii olarak tanimlamislar ve bireylerin sosyal yapi ve
iligkilerdeki konumlar1 olarak adlandirmiglar. Toplumdaki erkekler ele
alindiginda, is¢i, baba, abi, kardes, es olma gibi statii 6rneklerinin ortaya
ciktigini sdylemislerdir. Bu nedenle kisilerin sahip olduklari rollerini sosyal
konumlarinin bir yansimasi olarak yapmay1 planladiklar1 davraniglar olarak
ifade etmiglerdir. Erkeklerin baba olma konumlarinda ¢ocugunun bakimini
saglama, ailesinin ge¢imini disiplinini saglama rollerini de sosyal yansima
olarak kabul edip aktarmislardir.

Babanin aile igerisindeki rolii, ailenin yap1 o&zelliginden
etkilenmektedir ve aileye uygun olarak roller degismektedir (Thinger
Tallman, Pasley & Buehler, 1995). Ciinkii ailede bulunan tiyelerinin durumu
diger aile bireylerinin rollerinin ne olacagi konusunda oldukga etkilidir
(Peplau, 1983, Akt; Arcelus et al. 2013). Bu sebeple annelerin sahip oldugu
statli babalarin ¢ocuklarina karsi sergiledikleri rollerini sekillendirmektedir.
Calisan annelerin eslerinin ¢ocuklarinin bakim ve beslenmesine daha ¢ok

katilim gostermeleri bu duruma 6rnek verilebilir (Rane & Mcbride, 2000).

2.2.4.6. Sosyal Sermaye Kuram

Cocuk gelisiminde siklikla kullanilan kavramlardan birisi de sosyal
sermaye kuramidir. Anne babalar tarafindan saglanan {i¢ gesit sermaye vardir
ve bu sermayelerin ¢ocuklar1 yasamlari boyunca desteklediklerinden
bahsedilmektedir. Bu sermayeler; aile sosyal sermayesi, ekonomik sermaye
ve toplumsal sosyal sermaye olarak isimlendirilmektedir. Ekonomik sermaye
cocuklarin biliylime ve gelisiminde yer alan barinma, yemek yeme, saglik
imkanlarindan faydalanma ve egitim alma gibi gerekli olan zorunlu
ihtiyaclarin anne-babalar tarafindan karsilanmas1 gerektigi anlamina
gelmektedir. Aile sosyal sermayesi ise anne-babalarin rol ve davraniglarinin
cocuklarinin okul basarisina, biligsel sosyal gelisimine ve sosyallesmesine
imkan tanmimaktadir. Kisaca, c¢ocugun toplumsal gelisimine katki

saglamaktadir. Toplumsal sosyal sermayede ise anne babalarin ¢ocuklarinin
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okul veya okul dig1 ortamlarda koruyucu olarak dis diinya ile bir baglanti
kurmalar1 ve ¢ocuklariyla hem kendi sosyal ortamlarini paylagsmalart hem de
cocuklarin yetiskinlerin diinyasina girdikleri zaman neler yapmalari
gerektigi konusunda onlar1 bilgilendirmelerinin dneminden bahsetmektedir

(Coleman, 1988).

Sosyal sermaye kuramina gore ii¢ sermaye tiirliniin de ¢ocuklarin
gelisimine olumlu katkilar1 bulunmaktadir. Bu sermayeleri ¢ocuklara
saglayan kigiler ise biiylik oranda anne- babalar oldugu i¢in babalarin
cocuklar {izerinde sermaye olarak rollere sahip oldugu ve cocuklarini

dogrudan etkiledikleri goriilmektedir (Pleck, 2007).

2.2.4.7. Babahgm Ozii Kuram

1930 ve 1970 li y1llar arasinda erkeklerin sahip olduklar cinsel kimlik
gelisimi konusu genellikle gelisim psikolojisinin alt dali olan cinsel kimlik
gelisimi alaninda incelenmistir ve yapilan diger ¢aligmalara da bakildiginda
donemin en hakim konusu oldugu goriilmiistiir. Bu donemde babalarin
tabiatlar1 geregi ¢ocuklarina cinsel kimlik kazandirma goérevlerinin riskli ve
basarisizlikla sonuglanabilecegi diisiiniilmiistiir. Fakat ilerleyen zamanlarda
yapilan ¢alismalarda c¢ocuklara cinsel kimlik kazandirma gorevlerinin
ozellikle erkek c¢ocuklar iizerinde olumlu etkileri oldugu yo6niinde
diigiincelerin ortaya ¢itkmasina sebep olmustur. Bu diisiince giiniimiizde hala
kabul gdren ve dogrulugunu yitirmeyen bir konumda yer almaktadir (Pleck,
2007). Aile icerisinde anne-baba ve ¢cocuk arasinda gecen etkileme siirecinde
elde edilen kazammlar yetiskinlerin ¢ocuklara rol model olup onlari

etkilemesi yoluyla elde edilir. (Pleck, 2007).

2.2.5. Baba Katiliom Modelleri

Baba  kattlmmi  tiim  boyutlariyla ele  alabilmek  ve
kavramsallagtirabilmek amaciyla pek ¢ok model ortaya ¢ikarilmistir. Bu
modellerden birisi Lamb’in ortaya ¢ikardigi “Ug¢ Boyutlu Baba Katilm1”
modeli iken bir degeri ise Belsky tarafindan gelistirilen “Siirec Modeli”dir.
Baba katiliminin daha genis sekilde ele alinmasini vurgulayan Palkovitz
(1996), ise yeni bir model ortaya ¢ikarmistir. Ortaya atilan bu modelden

bilissel, duygusal, davranigsal alanlar1 birlestiren baba katilimi modeli olarak
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bahsedilmektedir. Palkovitz’in katilim modeline gore babalar ¢ocuklariin
hayatina 15 farkli sekilde katilim saglamaktadirlar (Simsiki, 2011). Bu 15
alan su sekilde siralanmaktadir: “Ogretme ve model olma, ekonomik katk1
verme, duygusal destek, ulasilabilirlik, giivenlik ve koruma, iletisim kurma,
ortak ilgi alan1 paylasma, disiplin ve denetim, getir-gotiir isleri, ¢ocugun
bakimiyla ilgilenme, duygularini ifade etme ve paylasma, cocugun
diisiinsel aktiviteleriyle ilgilenme, ¢ocukla ortak aktiviteler paylasma,
cocugun bakimiyla ilgili diger konularla ilgilenme, planlama ve
organizasyon”. Ele alinan bu modellerin ikisinde de babalarin baba
katilimlariyla ilgili gergeklestirdikleri eylemler ele alinmis ve incelenmistir
(Simsik1 & Sendil, 2014). Kisaca deginmek gerekirse bu model, babalarin
cocuklartyla yaptiklari etkinliklerin tiiriine odaklanmaktadir (Cabrera, 2020).

2.2.5.1. Lamb 3 Boyutlu Baba Katilim Modeli

Lamb ve arkadaslar tarafindan 1987 yilinda gelistirilen ii¢ boyutlu
baba katilim modeli alanyazinda en ¢ok alintilanan baba katilim modelidir.
Bu modelde babalarin ¢ocuklarinin hayatlarina hangi bigimlerde katilim
saglayabilecekleri ifade edilmistir. Lamb ve arkadaslar1 gelistirdikleri ii¢

boyutlu baba katilim modelinde ii¢ farkli 6nemli kavramla tanimlamislardir.

1. Etkilesim (Interaction): Babanin ¢ocuklariyla birlikte gecirdikleri zaman
dilimi etkilesim olarak tanimlanmaktadir. Incelenen bu boyutta babalarin
cocuklaria bakim vermekten daha ¢cok oyun yoluyla etkilesime girdiklerini
sOylemek miimkiindiir. Annelerin ¢ocuklariyla oynadiklart oyunlar ile
babalarin cocuklartyla oynamis olduklar1 oyunlar arasinda cesitli farklar
bulunmaktadir. Anneler daha ¢ok sozel ve dilsel oyunlar oynamay: tercih
ederken, babalar ise fiziksel ve giic gerektiren oyunlar oynamay1 tercih

etmektedirler.

2. Ulagilabilirlik (Accessibility): Babalar ve ¢ocuklar mekansal veya
bedensel bir etkinlik ortaminda bulunmasalar bile baba ile gocugun duygusal
yakinlik kurmalarin1 saglayarak babanin ¢ocugu i¢in zaman ayirmasini ve
cocugun da aym sekilde babaya kolaylikla ulagmasini ifade eder. Ayrica
babanin, ¢ocugun evde oldugu zaman diliminde evde bulunmasi yine

cocuklarin takibi ile yakindan ilgilenmesi ayni zamanda psikolojik ve
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fiziksel ulasilabilirlik agisindan da biiylik 6nem tagimaktadir.

3. Sorumluluk (Responsibility): Babalarin ¢ocuklarin ruhsal, sosyal ve
bedensel anlamda saglikli olmasi igin dstlenmeleri gereken rolleri
sorumluluk kavrami ile tanimlanmaktadir. Cocugun hayatindaki etkinlikleri
planlamak ve organize etmek, ders notlarin1 takip etmek, hastaneye
gOtliirmek, as1 takvimini takip etmek de baba katilimimnin sorumluluk
boyutunda yer almaktadir. Lamb’e gore, bu boyut modelde yer alan en 6nemli
boyuttur (Lamb, 2000). Fakat baba katiliminin bu boyutu daha ¢ok anneler
tarafindan yiiriitiilmektedir (Lamb et al. 1985).

2.2.5.2. Belsky ve Siire¢ Modeli

Belsky (1984), tarafindan gelistirilen siire¢ modeline gore, babalarin
katilim davranisin1 belirleyen {i¢ 6nemli unsur bulunmaktadir. Bunlar;
cocuklarin sahip oldugu ozellikleri, i¢cinde bulunulan destek ve stres
kaynaklar1 ve ebeveynin i¢inde bulundugu psikolojik niteliklerdir. Siireg
modeline gore, ebeveynlerin benimsedikleri ebeveynlik 6zellikleri,
ebeveynlik tutumlarin1 ve daha genis bir bakis agisiyla ¢ocuk ile ebeveyni
arasindaki iliskisini etkilemektedir. Psikolojik olarak saglikli ve erigkin olan
ebeveynlerin ¢ocuklarinin birgok alanda iyi gelisim gostermeleri, bu

durumun en iyi 6rnegi sayilabilir.

Belsky (1984)’ nin “cocugun oOzellikleri” derken kastettigi sey,
cocugun karakter/kisilik 6zellikleri degil, daha ¢ok uyum diizeyidir. Bu ti¢
degisken, ebeveyni ve Ozellikle baba katilim diizeyini farkli derecede
etkilemekte ve dolayli olarak bigimlendirmektedir. Bu {i¢ unsurun bir araya
gelerek ¢ocuk icin en ideal olan bakimi ortaya g¢ikarmasi ise optimal
ebeveynlik olarak isimlendirilmektedir. Bununla birlikte evlilik iligkisi ise,
eslerin rol destekleri ve sosyal destek gibi konular da modelin destek ve stres
kaynaklar1 unsuru i¢inde ele alinmaktadir. Ebeveyn cocuk iliskisi siirecinde,
sosyal destek mekanizmalarinin, babanin fiziksel saghgiyla birlikte ruhsal
saghigimi da olumlu etkiledigi, bununla birlikte evlilik iliskisinde saglanan
uyumun da baba katilimi iizerinde olumlu etkisinin oldugu da yapilan
arastirmalarda ifade edilmektedir (Duran, 2010). Destek kavramiyla

kastedilen sey aile iginde giindelik yasamda eslerin birbirine destek olmasi,
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problemlerin ¢6ziime kavusmasi ve iligskide eslerin hissettikleri doyumdur.

Evlilikteki sosyal destek bes baslikta ele alinmaktadir:
* Takdir destegi

+ Maddi destek

* Bilgi destegi

* Duygusal destek

« Birliktelik destegi (Tiirkoglu & Giiltekin Akduman, 2015).
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2.2.6. Baba Katihmini Etkileyen Faktorler

Gecmisteki toplumsal beklentilere kiyasla babalar ¢ocuklarinin
hayatina daha fazla dahil olmaya baslamislardir. Giiniimiizde ¢ocuklarin
bakimindan beslenmesine kadar babalar her alanda aktif konumdadir.
Babalar evin ge¢imini ve disiplinini saglayan rolden ziyade “ilgili ebeveyn”

roliine gegmeyi tercih etmislerdir (Henwood & Procter, 2003).

Babanin ¢ocugun gelisimine katilimin etkileyen iki 6nemli durum
s06z konusudur. Bunlardan birincisi babalarin role girmeden onceki bilgi
eksiklikleridir. Ikincisi ise babanin babaligi &grenmesi icin sosyal
cevresinden gerekli destegi gébrmemesidir. Toplumda bir¢ok babaya dogum
oncesi ve dogum sonrasi gibi durumlarda nasil davranmalar1 gerektigi

konusunda yeterli bilgi destegi saglanmamaktadir (Fagerskiold, 2006).

Babalarin ¢ocuklarinin bakimi ve gelisimi gibi konularda fazla aktif
olamamalarinin sebebi heniiz bunlara hazir olamadiklar1 fikrinden
kaynaklanmaktadir. Babalarin babalik rollerinde aktif olamamalarinin
sebepleri, bu konuda etkili modellerin azlig1, sosyal sinirhliklarin olmasi,
ailesel durumlar, ¢ocuk hakkinda bilgi eksikligi ve babani ¢ocugu ile
iletisimini ve etkilesimini artiracak yeterli firsatlarin olmamasi seklinde
siralanabilir. Babanin yetersiz kaldigi durumda ebeveynlige olan ilgi, istek
ve doyumu olumsuz olarak etkilenmektedir. Ayrica babalarin yasinin
ilerlemesi ve olgunluk diizeyine bagli olarak ta kendilerini hazir hissetmeleri

diisiincelerini olumlu yonde artirmaktadir (Seger, Celikéz & Yasa, 2007).

Ulkemiz de dahil olmak iizere bir¢ok iilkede, babanin ¢ocuklarmin
gelisimine ve bakimina dahil olmadiklar1 goriilmektedir. Fakat kosullarin
degismesiyle birlikte bu durum degismektedir. Toplumda babaliga olan
bakis acist degistikce babanin aile igerisindeki rollerine olan ilgi artmus,
babanin ¢ocugu ile ilgilenmesinin Oniindeki norm ve kurallar ortadan
kalkmistir. Yasanan bu degisiklige ragmen babanin aile igindeki rolii hala
kazan¢ saglayan roldedir. Bunun sebebi ise kadin ve erkeklere iicret
konusunda farkli davranilmasidir (Mcbride & Mcbride, 1990). Lamb’a gore
baba sadece evin geciminden sorumlu olan kisi degildir. Baba ekonomik

kazan¢ saglayan, esine her konuda yardimci olan, ¢ocugun gelisimiyle
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ilgilenen ve gocuguyla vakit gegiren kisidir (Akt: Solen, 2020).

Fisher ve Tiedje yaptiklar1 ¢alismanin sonucunda, babalarin tam
zamanli ¢alisan annelere yardimer olma konusunda daha istekli olduklarini
tespit etmislerdir. Bununla birlikte yari zamanli ¢alisan veya calismayan
annelerin ise ¢cocuklari ile daha fazla zaman gegirdikleri bu sebeple isleriyle
fazla ilgilenemediklerini gérmiislerdir. Ayrica babalar eslerinin ¢alismadigi
zamanlarda ¢ocuklarinin bakimiyla ilgilenmek yerine ¢ocuklariyla daha ¢ok

oyun oynamay1 tercih etmislerdir (DarlingFisher & Tiedje, 1990).

Koruyucu veya demokratik tutumu benimseyen babalarin katilim
diizeyi yiiksek bulunurken, otoriter tutumu benimseyen babalarin katilim
diizeyi diisik bulunmustur (Gaertner et al. 2007; Paquette et al. 2000;
Simsiki, 2011). Otoriter tutumu benimseyen babalar, ¢ocuklarinin bakima,
oyun oynama, geceleri uyandiklarinda sakinlestirme, yeni seyler dgretme

gibi aktivitelere daha az katilim saglamaktadirlar (Gaertner et al. 2007).

Babalarin demografik 6zelliklerine bakildiginda 6grenim durumunun
da baba katilimini etkiledigi goriilmiistiir. Yiiksekdgrenim diizeyinde egitim
alan babalarimn lise diizeyinde egitim alan babalara gore daha fazla oranda
baba katilimi sagladiklar1 goriilmiistiir (Simsiki, 2011; Simsiki & Sendil,
2014; Sahin & Demiriz, 2014; Paquette et al. 2000; Tezel Sahin & Ozbey,
2009). Ayrica, yiiksek 6grenim diizeyine sahip olan babalar, esleriyle daha
fazla is birligine dayali iliskiler kurmaktadirlar. Bu sayede cocuklarinin
hayatina katilim saglama oranlari da artmaktadir (Salman Engin, 2014).
Erkeklerin egitim diizeyleri arttik¢a ev islerine katilim oranlar1 da ayni
sekilde artis gostermektedir. Yiksekogrenim esitlik¢ci bir ideolojiyi
sunmaktadir. Bu sebeple 6grenim diizeyi yiiksek erkeklerin baba katilim

diizeylerinin yiiksek olmas1 ihtimali daha fazladir (Yoshida, 2012).

Annenin ¢alisma hayatina girmesiyle birlikte babalar ¢ocuklarinin
gelisimiyle daha yakindan ilgilenme firsati bulmuslardir. Fakat bu yeni
gelismeler ailede birligin ve paylasimin ¢ok fazla artacagi anlamina
gelmemektedir. Cilinkii anne ve baba arasinda yasanacak ¢esitli
uyusmazliklar stres ve gerginligi de beraberinde getirecektir (Rogge, 2001).
Bunun sonucunda stresle bas etmede kendini yeterli hisseden babalarin

katilim diizeyleri daha yiiksek olurken; stres, kaygi ve depresif ruh hali
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yiiksek olan babalarin katilim diizeyleri de daha diisiiktiir (Rienks et al.
2011). Babalar bebeginin bakimi konusunda anneye destek olmalidir. Neyi
nasil yapacagimi bilemedigi zamanlarda esinden kendisine bunu
ogretmesini istemeli ve yardim i¢in elinden gelenin en iyisini yapmak igin
caba gostermelidir. Bebegin bakimina katilarak, anneye yardimci
olunmalidir. Babanin neyi, nasil yapacagimi bilemediginde esinin ona
Ogretmesini istemesi ve yardim i¢in elinden gelenin en iyisini yapmak i¢in
caba sarf etmelidir. Babalar eslerine destek olmak i¢in onlarin kendilerine bir
seyler sOylemesini beklememeli, ¢cocugun bakimindan ev islerine kadar her
seyi paylagsmaya acik olmalidirlar. Babanin sunabilecegi desteklerden
bazilar1 bebegini beslemek, altin1 degistirmek, cocuklara yardimci olmak ve
annenin dinlenmesi i¢in ona firsat yaratmaktir. Bunun gergeklesebilmesi i¢in
de babalara dogum sonrasi yeterli babalik izinleri verilmelidir (Pontes Os6rio

& Alexandrino, 2009).
2.2.7. Baba Katihmini1 Artirmaya Yoénelik Yapilan Projeler

Baba Destek Programi (BADEP): Baba Destek Programi Agev tarafindan
gelistirilmistir. Programin amaci 3-6 veya 7-11 yaslar1 arasinda ¢ocugu olan
babalara destek ve egitim vererek, babalarin ¢ocuklarinin biitiin gelisim
alanlarina katkida bulunmasini saglamaktir. Program oturum siireci boyunca
babalar, ¢ocuklarmin gelisimleri bakimlarin1 destekleyebilecekleri sekilde
alabilecekleri sorumluluklar hakkinda bilgi edinmektedirler. Ayrica
cocuklarinin gelisimleri destekleyecek sekilde egitim ortami olusturma
konusunda bilgi edinmektedirler. Bununla birlikte programa katilan
babalarin ¢gocuklarinin okul siire¢lerini takip edip desteklemesi, ¢cocuklariyla
kaliteli zaman gecirip yakin iliskide olmalari, aile ici siddetin her tiirliisiine
ve ¢ocuk thmal ve istismarina yonelik tutum ve davraniglarinin degismesi
hedeflenmektedir. Babalarin bu siiregte edindikleri bilgi ve deneyimlerinin
hayata gecirilmesi silirecinde annelerde babalara destek olmak amaciyla iki

ayr1 oturumda egitimlere katilabilmektedirler.

UNTF / “Cinsiyet Esitligi icin Babalar Burada” Projesi: 2016-2019 yillar
arasini kapsayan bu proje babalara yonelik program uygulamalariyla birlikte

babalik ve esitlik igin erkeklerin rolii konusunu savunan kampanya
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faaliyetlerini igermektedir. Proje kapsaminda hem babalarin ¢ocuklarinin
bakimi ve gelisimleri hakkinda rollerini fark edip sorumluluklarini
istlenmeleri hem de babaligin doniistimiinde etkili olabilecek faktorlerin
uygulamaya gecirilmesi amag¢lanmistir. Bu kapsamda, mart ay1 sonuna kadar
cesitli faaliyetler yiiriitiilmiistiir. Ug ay siiren faaliyetler igerisinde, Baba
Destek Programi (BADEP) uygulama, BADEP goniilli egitimcileri
yenileme egitimi, yerel olusumlarin kapasitelerini destekleme, “Babayim”
kampanyasinin yayginlastirma calistirmalar1 ve projenin degerlendirme

raporunun hazirlanmasi yer almistir.

Ben Babayim: “Babayim” kampanyasi iilkemizde babalik davraniglarinin
benimsenip yayginlagsmasi ve farkindalik faaliyetleri kapsaminda babalarin
cocuklarimi esitlik¢i ve siddetten uzak bir ortamda biiyiitmeleri amaciyla

hayata ge¢irilmistir.

Cocuk Yasta, Erken ve/veya Zorla Evliliklerin Onlenmesi icin
Babalarin ve Toplumun Desteklenmesi Projesi: Birlesmis Milletler Niifus
Fonu (UNFPA) uygulayici partnerligi ile ortak program kapsaminda
yiirlitilen projenin amaci, erken veya zorla evlendirilen kiz ve oglan
cocuklarinin yasamini etkileyen birgok olumsuz durum konusunda
farkindalik yaratmaktir. Projede, egitim faaliyetlerinin yani sira, toplumu
bilgilendirme seminerleri, erkeklere yonelik farkindalik toplantilari ve
kampanya faaliyetleri yer almaktadir. Proje kapsaminda, erken yasta ve zorla
yapilan evliliklerle ilgili hazirlanan igerikler goniillii egitimciler tarafindan
yapilan toplantilarla 642 kisiye aktarilmistir. Baba Destek Programi’na da
aktarilan icerikler, 2019 y1ili boyunca yiiriitiilen 76 Baba Destek Programi
grubu ile 1140 babaya ulastirilmistir. Ayica proje ile toplumun farkl
kesimlerinde ki babalar da harekete gecirilmis, babalarin ¢ocuk haklarmin

korunmasi hakkindaki rollerinin 6nemi fark ettirilmeye calisilmistir.

Haydi Babalar, Okuloncesi Egitim Kurumlarina!

T.C. Avrupa Birligi Bagskanligi, AB Egitim ve Genglik Programlar1 Merkezi
Baskanliginca yiiriitilen Erasmus+ Programi kapsaminda Avrupa
Komisyonu tarafindan desteklenen "Haydi Babalar, Okuloncesi Egitim

Kurumlarmna!" baglikli projenin temel amaci, okul dncesi 6gretmenlerinin
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baba katilimini saglarken gereksinim duyacaklar1 kaynaklar1 artirmak ve bu
durumu beklentiden ¢ok dogal bir rutin haline getirip, babalarin katilimini
artirict etkinlikler ve ortam olusturmalarina yardimer olacak materyaller
gelistirmektir. Bu amacla, “baba katillm rehberi ve kilavuzu”
hazirlanmaktadir. Bu rehber kitaplar yoluyla egitimcilerin baba katilimina
yonelik  farkindaliklarii  artirmak ve Ornek etkinlikler sunmak
amaclanmistir. Elde edilen sonuglarin {iniversite ve okul is birliginin
saglandigr 6grenme ortamlariin olusturulmasina da katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Proje Isveg, Hollanda ve Tiirkiye ortakliginda
gerceklestirilecektir. Projeden elde edilen sonuglar Ingilizce dahil olmak
iizere birgok {ilkenin dillerine de c¢evrilerek yaygin kullanimi

hedeflenecektir.

2.3. Din ve Dindarhk

Bilim adamlar tarafindan dinin tanimi net olarak yapilamamis olup
ortak bir fikir birligine varilamamistir. Psikolojik arastirmalara gore din ile
ilgili belirli bir tanim yapmak miimkiin degildir. Ciinkii din hakkinda
yapilacak tanimlamada iki biiylik zorluk bulunmaktadir. Birincisi dinin ¢ok
boyutlu ve ¢ok yonlii bir gerceklik oldugu ve basite indirgenemeyecegi
yoniinde oldugu, ikincisi ise bilim insanlari tarafindan dinin sadece belirli bir
boyutunun ya da islevinin odak noktast olarak segilerek biitiin dini
gergekligin bu noktaya indirgenmesidir. Din hakkinda belirli bir tanimlama
yapmanin zor olmasi dinin bilimsel olarak incelenemeyecegi anlamini degil
sadece tecriibeye dayanarak din hakkinda elde edilen bilgilerin yeterli

olmayacagi anlamini tagimaktadir (Sanli, 2019).

Dinin tanimimun farkli disiplinlerde farkli yonlerde yapildig:
goriilmektedir. Literatiirde “itaat ve ceza, karsiligini verme” (Ragib el-
Isfahani, 2018); “itaat, inkiyad, bagllik, ceza (yapilan amelin karsilig1)”
(Canga, 2016), gibi anlamlara karsilik gelen din kavrami terim olarak ““akil
sahiplerini kendi arzulari ile bizzat hayirlara sevk eden ilahi bir nizam, Allah
tarafindan konulmus ve insanlar1 O*na ulastiran ilahi bir yoldur.” (Karagéz,
2006).
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Ozsel tanimlarda dinin 6ziinii olusturan tanimlara deginilmektedir.
Bu tanimlarda ortak bir varlikla baglanti kurmak énemlidir. Bu bag ile kisi
Allahile yakin iliski kurdugunu hissederek kendisini dini ile biitiinlestirir. Bu
durum ise bireyin tutum ve davranislarina yansimaktadir. Dinle ilgili islevsel
tanimlara bakildiginda ise tanimlarin bazi islevleri esas aldigi ve yapilan
tanimlarda farkliliklar oldugu goriilmektedir. Din bireylerin diinyaya
geldikleri andan itibaren Oliimlerine kadar gecen siirecte her anlarim
etkileyen bir olgudur. Iki farkli grubu bir araya getiren bu dzsel islevsel
tanima gore din kavrami nitelik ve islev agisindan ele alinmistir. Bu
tanimlamay1 yapan ayni zamanda antropolog olan Geertz’e gore “Din,
varolus konusunda genel mahiyette kavramlar dile getiren ve insanlarda
giiclii, derin ve kalici motivasyonlar ve ruhi egilimler uyandiracak tarzda
etkide bulunan bir semboller sistemidir. Dile getirdigi kavramlara dyle bir
gerceklik 6zelligi saglar ki bunlarin etkisiyle yasanan motivasyonlar ve ruhi

egilimler ancak gercege dayanmakta goziikiirler.” (Hokelekli, 2010).

Rudolf Otto’ya gore “Din kutsalin tecriibesidir” olarak tanimlanirken;
Herbert Spencer’a gore “Din, her seyin bizim bilgimizin istiine ¢ikan bir
Kudret“in tezahiirleri oldugunu kabuldiir” olarak tanimlanmaktadir. Yapilan
diger tanimlamalar ise sOyle siralanmaktadir: J.G. Frazer, “Dinden ben netice
olarak, tabiat nizamini, beser hayatin1 idare ve kontrol ettigine inanilan,
insaniistii kuvvetlerin bir yatistirma ve uzlastirmasini anlarim”, F.H. Bradley,
“Din, daha ¢ok, biitiin mevcudiyetimizle iyiligin tam gercegini anlatma
cabasidir”, Matthew Arnold, “Din duyguyla yiikselmis, alevlenmis, yanmis
bir ahlak ilmidir”, William James, “Din, kendilerinin iliski i¢inde
bulunduklarin1 disiindiikleri ilah saydiklariyla bas basa kaldiklarinda
miinferit insanlarin duygu, davranis ve diisiincelerini ifade edecektir”, Max
Miiller, “Din muhta¢ kaldiginda, ylice kudretlere tapinistir”, W. Fowler,
“Din, kendini kainatta gdsteren kudretle dogru iliskide bulunmaya hakiki
arzudur”, E. B. Taylor, “Ruhi varliklara inan¢”, Kant, “Vazifelerin ilahi bir
emre dayandigin1 kabul etme”, August Comte, “Insanlik kiiltii”,E.
Durkheim, “Dini bir cemaatin meydana gelmesini saglayan ayin ve inanglar
sistemi” olarak tanimlamaktadir. “Din, kisilerin hem iistiin bir yaratici ile hem

de diger yaratilmiglarla aralarindaki iliskiyi konu alan hiikiimler ile birlikte
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ritlieller ve inanclarla Oriilii bir sistemdir.” (Peker, 2012). “Din, sinirlar1
Allah tarafindan belirlenen, insanlara diinya hayatinda bir hedef belirleyen
ve onlara mutluluk formiiliinii agiklayan kanun biitiiniidiir.” (Akseki, 1970;
Yavuz, 1982). Aralarindaki farkliliklarin biiyiik olmasina ragmen dinleri
birlestiren en énemli nokta insan ile yiice bir varlik arasinda yer alan bir

baglantinin oldugunun kabul edilmesidir (Peker, 2012).

Her insan diinyaya gozlerini agtigi andan itibaren kendisini dini bir
gelenek ve kiiltiiriin i¢inde bulmaktadir. Bireyler ¢evresinden ve ailesinden
din ile ilgili cesitli bilgiler 6grenmektedirler. Cesitli arastirmalar yaparak ve
sorular sorarak dini kavramlar1 ve sozleri kullanmaya baslarlar. Bu sekilde
dindarlik yasantisi ortaya ¢ikmakta ve sekillenmeye baslamaktadir. Belirli
bir dinin 6gretilerini ve inanglarini belirli sart ve zamanlarda, belirli kisi ya
da toplum tarafindan yasatilmas1 dindarlik olarak tanimlanmaktadir. insanlar

ise dinlerine baglanarak kendilerince ¢esitli din anlayis1 olusturmaktadirlar

(Sanli, 2019).

Insanlar diinyaya geldikleri andan itibaren farkli gelisim
asamalarindan geg¢mektedirler. Kisilerin dini gelisimleri de bu gelisim
asamalarina paralel seyredecek sekilde degisiklik gosterebilmektedir.
Bireylerin yapisinda var olan inanma ihtiyaci bebeklik doneminde belirgin
sekilde agiga ¢ikmamakta, ilk c¢ocukluk doéneminde gevresel faktorlerin
etkisiyle sekillenmeye baslamaktadir. Ergenlik doneminde ise dini siiphe ve
dine donme ilgilerinin artmas1 dindarligin 6nemli 6zelliklerindendir (Kaya,

2015).

Ergenlik doneminde dini ilgi bilingli bir sekilde olusmaya
baslamaktadir. Cocukluk doéneminde tanr1 kavramini insan dist varlik
tasavvuru ile anlamlandiran ¢ocuklar, ergenlik doneminde bu diisiincelerini
daha miiteal yani gii¢, kudret sahibi bir yaratici fikrine birakmaktadirlar. Bu
donemde siiphe ve kararsizlik goriilmektedir. Dine olumlu bakis agisi
kazandirmak i¢in bunlarin giderilmesi 6nemlidir. Ergenlik dénemindeki
bireyin zihninde yer alan sorulara yeterli ve dogru cevaplar verilmelidir aksi
takdirde ergenin zihninde dine karsi siiphe olusmaktadir. Olusabilecek
sliphelerle dini ibadetleri gerceklestirmede aksakliklar ve sorgulamalar

yasanmakta ve ergenligin sonlarinda siiphe ve arayislarin sona ermesiyle dine
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doniis yasanmaktadir. Yetigskinlik doneminde ise meslek sahibi olma,
evlenme, askerlik gibi bireyin hayatin1 etkileyen 6nemli durumlarin kigilerin
yasaminda odak noktasi olmasi nedeniyle bu donemde en az dindar olunma
donemi olarak goriilmektedir. Evlenip yuvasimi kuran birey tekrar dine
yonelmektedir. Bu donemi takip eden orta yas doneminde ise dine baglilik
yiiksektir. Yine yaslilik donemlerinde de bireyler 6nceki hayatlarina devam

ettikleri i¢in dini yonelimlerinde artis oldugu soylenmektedir (Certel, 2014).

Dindarligin bireyin hayatinda yaptigi 6nemli etkilerden birisi de
yasama anlam yiiklemesidir. Kader inancina sahip olan bir bireye gore
diinyada yasadiklar1 bos degildir. Bunun bilincinde olan kisi yasadiklarina
kendince anlamlar yiliklemektedir. Kader inanci ayni zamanda bireyi
bilinmezliklerden koruyup giiven ihtiyacin1 da karsilamaktadir. Bireylerin
yasamlarinda karsilastiklar1 giigliikklerle basa c¢ikmalarinda ve ruhsal

dengelerini korumalarinda din 6nemli rol oynamaktadir (Hokelekli, 2017).

2.3.1. Dindarhgin Boyutlan

Din ve dindarlik kavramlarma din psikologlar1 tarafindan ¢esitli
anlamlar yiiklenmistir. Dindar bireylerin ibadetle olan iliskileri incelenmis,
cesitli siniflandirilmalar yapilmigsa da zamanla sadece ibadet boyutu degil
farkli boyutlarda ele alinarak siniflandirmalar yapilmistir. Bu anlamda en
cok kabul edilen Glock ve Stark’in tiim diinya dinlerini arastirip inceleyerak

yaptiklari bes boyutlu siniflamadir (Akt; Hokelekli, 2016).

2.3.1.1. inan¢ Boyutu

Biitin  dinlerin en Onemli boyutlarin1 inangsal kabulleri
olusturmaktadir. Insanlar tarafindan kabul edilen inang sistemi dinlere ve bu
dinlerde yer alan mezheplerin inan¢ ideolojilerine gore farkliliklar
gosterebilmektedir. Fakat inanglar her zaman merkezi konumda yer
almaktadir. Kisilerin dindar olarak kabul edilmesi ve bir dine ait olmalar1 i¢in

her zaman bir yaraticinin varligina inanmalar1 gerekmektedir (Kes, 2022).

Dini hayatin esas unsuru inanglardir. “Dini hayatin farkli boyutlariin
varlig1 da bu esas unsurun yani inancin varligina baghdir. Bagka bir sdylemle
dini hayatin diger unsurlari, inancin varliginda hayat bulmaktadirlar. Dindar

bireyler inanc¢larina bagli olan bireylerdir. Dinin i¢ diinyamizda hayat bulan
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haline ise iman denilmektedir.” (Certel, 2016). Sonug olarak her dinin bir
inanc1 ve eylemi vardir. Dindar kisilerden ise bu eylemleri yerine getirmeleri
beklenir. Inancin ne demek oldugu ve ne ise yaradiginin arastirilip

incelenmesi bu boyutun i¢inde yer almaktadir (Koktas, 1993).

2.3.1.2. ibadet Boyutu

Ister tek tanril1 dinler ister ¢ok tanril1 dinler olsun biitiin dinlerin kendi
icerisinde birtakim etkinlik, uygulama ve eylemleri vardir. Dua, orug, namaz,
kurban kesme, kutsal kitaplarin okunmasi ve bu kitaplarda gegen emir ve
torenlerin yerine getirilmesi dini hayatin uygulama kismini olusturmaktadir
(Kes, 2022). Herhangi bir dini benimseyen bireylerin benimsedikleri dine
olan bagliliklarin1 gostermeleri icin gerceklestirmesi gereken odevleri ve
sorumluluklart vardir. Dindar bireyler bu ddev ve sorumluluklara diinya
hayatlarim1  giizellestirmek ve benimsedikleri dinin ahiret hayatina
hazirlanma goziiyle bakmaktadirlar. Bir diger ifadeyle ne ekersen onu
bigersin inanci yer almaktadir. Ibadetler ve dualar 6nemlidir. Cesitli
dinlerdeki ibadetlere bakildiginda, 6rnegin miisliiman birey ile hindu bireyin
dua torenlerinde farkliliklar goriilebilmektedir. Bu da bize aslinda dinler

arasindaki farkliliklar oldugunu gostermektedir (Kes, 2022).

2.3.1.3. Tecriibe Boyutu

Bir dine mensup olan dindar bir birey inandig1 yiice varlig1 i¢inde
hisseder. Inangli bireyler duygu, algi, sezgi ve duyumlari ile inandig1 yiice
kudretin tizerlerindeki etkilerini igsel yasantilari ile hissederler. Bu igsel
yasantilara dini tecriibe adi verilmektedir ve bu yasantilar kisilere gore
degisebilmektedir (Hokelekli, 2016). Dini tecriibe boyutu kisilerin ulastigi bir
list varolusu ve bu varolusun kisilerin hayatina olan etkisini agiklamay1 ifade
etmektedir. Burada kisinin bagindan gecen bir olay, gordiigii bir riiya ya da
yasamis oldugu duygu degisimi dini yasantisina az da olsa yansimaktadir
(Mehmedoglu, 2004). Bazi geleneklerde ise i¢sel tecriibelere ¢ok biiyiik onem
verilirken bazilarinda daha ¢ok ahlaki yon ve ibadet 6n plandadir. Dini
duygusunun en coskulu ve zengin Orneklerine ise tasavvuf alaninda

rastlanmaktadir (Sanli, 2019).
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2.3.1.4. Bilgi Boyutu

Bir dini benimseyen kisilerin, benimsedikleri dini gerektigi gibi
yasayabilmeleri i¢cin o dinle ilgili belli bagli bilgilere sahip olmalar1
gerekmektedir. Bilgi boyutunda bir eksiklik olmas1 dahilinde dinin diger
boyutlar1 arasinda da tam bir pratiklik saglanamamaktadir. Birey dinini
benimseyip uygulamaya koydugu zaman dindarlik nitelik kazanmaktadir.
Iman ve amel dini bilgide dindarligin bir boyutudur. iman ve amel birlikte
deger ve islevsellik kazandigi takdirde dindarligin bir boyutu haline
gelmektedir (Toplamacioglu, 1962; Akkus & Ucar, 2018).

Her seyi ¢ok iyi bildigini soyleyen bir birey ¢ok iyi bir imana sahip
olmayabilir. Buna karsilik bilgisi ¢ok az olan birinin imani1 daha kuvvetli
olabilir. Burada bilgi tek basina dindarligin bir 6lgiitii degildir. Temel
bilgilere sahip olmak dinin dogru bi¢cimde yasanabilmesi i¢in gereklidir
(Cekin, 2013).

2.3.1.5. Etki Boyutu

Dindar yasanti, insanlar1 yasamlar1 boyunca biitiin alanlarda
etkilemektedir. Benimsenen din kisiyi beslenme aligkanligindan, gorgii
nezaket kurallarina, tutum ve davranislarina, gevre ile iliskilerine kadar
bir¢ok alanda etkilemektedir. Dini yasantisi ise kisinin beden ve ruh saghigi,
kisiligi, karakteri, ahlak gelisimi, benlik algisi, benlik saygisi, tercihleri ve
tutumlari, diinya goriisii ve yasam bigimi ile ¢ok yakindan ilgilidir (Sanli,
2019).

2.4. Dindar Ebeveynlik ve Cocuk Yetistirme Tutumlar:

Cocuk yetistirme c¢aligmalari, ebeveynlerin ¢ocuklarmi olgun
yetiskinler olarak yetistirme ¢abalari1 yansitmaktadir. Olgunluk
tanimlamalar1 sadece genis kiiltiirel standartlarla degil, ayn1 zamanda yakin
aile kosullara ve yoksulluk gibi aile yapilarina ve ¢esitli etnik ve dini alt
kiiltiirlere tyeliklerine gore de sekillenmektedir. (Ogbu, 1981; Steinberg,
1996). Gelisimi konu edinen ¢ogu ders kitabi, ebeveynlik ile g¢ocuk

uyumunun sosyoekonomik durum, sahip olunan aile yapis1 ve etnik kdkenin
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bir etkilesimi olarak ele almaktadir. Ayrica Amerikalilarin %92'lik kisminin
kendilerini dindar ebeveyn olarak tanimlamalarinin (Goldman, 1991) ve
Amerikalilarin  %57'sinin  kendileri i¢in dini inanglarinin ¢ok Onemli
oldugunu vurgulamalarina (Princeton Din Arastirma Merkezi, 1980) ragmen
cok az bir kism1 ebeveynlik ve ¢ocuk uyumunu dindarligin bir islevi olarak

deginmektedir (Gunnoe, Hetherington & Reiss, 1999).

Dindarligin aile iliskileri tizerinde yer alan etkisi hakkinda ¢ok az da
olsa genel bir agiklama yapilabilir. Ebeveynlik becerileri ve dindarlik {izerine
sinirli sayida ¢alisma yapilmis olmasina ragmen, yapilan bu arastirmalar da
gercek davranislardan ziyade ya ebeveynlerin sahip olduklar1 degerlere ya da
kontrol grubunun kullanilmadigi belirli dini gruplara ya da ebeveynlerin
cocuk yetistirme becerilerine odaklanilmistir (Gunnoe, Hetherington &
Reiss, 1999).

Yetkin ebeveynler ¢ocuklarindan yaslarina uygun olan davranislari
sergilemelerini beklerken ayni zamanda cocuklarina destekleyici aile
ortamlar1 sunarak cocuklariin 6zerklik becerilerini desteklemektedirler.
Ebeveyn destegi aile igindeki kurallarin belirlenmesinde de belirgindir.
Ebeveynler son sozii sOylemis olsalar da cocuklar kendi yasamlarini
etkileyecek durumlarda karar verme siirecinde s6z sahibidirler ve fikirlerini
sOylemekte desteklenmektedirler. Cocuklarin ve ergenlerin karar verme
stirecine sagladiklar1 bu katilim onlarin diisiinceli ve sorumlu davraniglarda
bulunmalarina gereken deneyimi saglamaktadir. Ayrica yetkin ebeveynlik,
cocuklarin digsallastirma ve igsellestirme davraniglarindan
vazgegirmelerinin yan1 sira, g¢ocuklarda muhakeme kurma becerileri,
psikolojik olarak olgunluk, empati kurma, okul basarilari ve bir meslege
saglikli bir sekilde yonelim olmak iizere ¢ok c¢esitli olumlu sosyal ergen
sonuglariyla iliskilendirilmistir (Baumrind, 1978; Hetherington et al. 1992;
Steinberg, Elmen, & Mounts, 1989; Steinberg et al. 1994). Yetkili
ebeveynlik tarafindan tesvik edilen bagimsiz diisiinme gibi baz1 yeterlilikler
bazi toplumlarda arzu edilmezken, otoriter ebeveynlik Amerikali ¢ocuklarin
sosyallesmesi i¢in olmasi gereken ebeveynlik tutumu olarak ortaya ¢ikmistir

(Steinberg et al. 2013).
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Fiziksel cezanin dindar olmayan ebeveynlere kiyasla dindar
ebeveynler tarafindan daha fazla onaylanmasi (Vittrup, B., Holden & Buck,
2006; Ellison & Sherkat, 1993; Weihe, 1990), sosyal bilimci arastirmacilar
tarafindan dindar ebeveynlerin sert ve mantiksiz olarak algilanmalarina
neden olmustur. Cocuklarin saldirgan davraniglarinin fiziksel cezaya
baglanmasi ¢ok fazla raporda (Straus, Sugarman & Giles-Sims, 1997), bir¢ok
sosyal arastirmaci dayak gibi birgok fiziksel cezanin otoriter ebeveynlikle
bagdagsmadigini sdylemislerdir. Bu diisiince son zamanlarda, sadece bir¢ok
yetkili ebeveynin ¢ocuklart heniiz okul dncesi egitim donemindeyken dayagi
mantikli sekilde kullandiklarint belirten Baumrind (1996), tarafindan degil,
ayni zamanda dayak atmanin birgok ¢ocuk i¢in saldirganlikla olumsuz bir
sekilde iliskili oldugunu da sorgulamislardir (Deater Deckard et al. 1996;
Gunnoe & Mariner, 1997). DeaterDeckard et al. (1998) (Akt; Gunnoe,
Hetherington & Reiss, 1999), tarafindan yapilan arastirmada, dayak atmanin
ebeveyn disiplin yontemi olarak kabul edilebilir bir yontem olduguna inanan
cocuklar i¢inde, saldirganlik ve dayak atma arasindaki olumsuz iliskilerin

giiclii olabilecegini gostermistir.

Ebeveynlik ve dindarlik arasindaki iligski kendi i¢inde 6nemli olmus
olsa da asil 6nemli olan soru ebeveyn dindarliginin ¢ocuk uyumunu nasil
etkiledigidir. Dindar ebeveynligin bir iglevi olarak ¢ocuk uyumunu inceleyen
arastirmada, dindar ebeveynlik ile ergenlerin diglanmasi arasinda dogrudan
negatif bir iligkinin bulunmasinin yani sira birkag¢ dolayl iliski bulunduguna
dair de sonuglar ortaya ¢ikarilmistir. Ebeveyn dindarliginin, ebeveynler arasi
catigmaya Ve aileler aras1 uyuma aracilik ettigi sdylenmektedir. Bu durumda
ergenlerde 6z diizenlemenin ve akademik basarinin daha fazla oldugunu
ayrica igsellestirme problemlerinin daha az goriildiigii ortaya ¢ikarilmigtir

(Brody, Stoneman & Flor, 1996).

Brody, Stoneman & Flor (1996), Amerika’nin kirsal kesiminde
yapmis olduklar1 cesitli Orneklem gruplariyla yiiritmiis olduklar
arastirmalarinda, dindar ergenlerin su¢ isleme, uyusturucu kullanma
(Donahue, 1995; Evans et al. 1996; Free, 1994), ve cinsel iliski oranlarinin
daha diisiik oldugunu tespit etmislerdir. Miller & Moore (1990), ise

calismasin1 okul ortaminda yapmistir. Montgomery & Francis (1996),
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cocuklarin okulda daha iyi notlar aldigmni (Zern, 1987); daha prososyal
olduklarini, bagkalar1 i¢in endiselendiklerini (Donahue, 1995; Perry &
Mclntire, 1994); ve ahlaki gelisim igeren testlerden daha yiiksek puanlar
aldiklar1 goriilmiistiir (Kedem & Cohen, 1987).

Diinya ¢apinda yapilan arastirmalarin genelinde insanlarin %86'sinin
kendilerini belirli bir dinle 6zdeslestirdikleri ve diinya niifusunun yaklagik
%59'unun kendini dindar olarak tanimladiklari gorilistir (WIN-Gallup
International, 2012). Dini bilgiler igeren yazilar dinlerin ortak kaynagi olarak
kabul edilmektedir ve yasama dair ¢esitli normlar, inanglar ve degerlerin yani
sira hayata dair bilgiler ve yasaklar ortaya koymaktadir (Browning, Green &
Witte, 2006; Akt; Bornstein et al. 2017). Manevi degerlerden olan din ve
dindarlik diinya {izerindeki bir¢ok insan icin kanitlanabilir sekilde giiclii
ozellige sahiptir ve bu durum aile igerisindeki isleyis, ailenin gocuk
yetistirme tutumu ve ¢ocuklarin uyumu ile yakindan iligkilidir

(BeitHallachmi, 1984; Pargament, Exline, & Jones, 2013).

Yapilan caligmalar cogunlukla dindar ebeveynlik ve uyumlu
ebeveynlik o6zellikleri arasinda pozitif bir iliski bulunduguna dair kanitlar
ortaya ¢ikarmustir (Mahoney et al. 2008). Ornegin, Pearce & Axinn (1998),
yaptiklari arastirmada anne- ¢ocuk arasindaki iliskinin kalitesine iliskin anne
ve ¢ocuk etkilesimlerini olumlu bir sekilde ifade etmek i¢in anne tarafindan
dile getirilen dindarligin 6nemini bulmuslardir. Benzer sekilde, King (2003),
dindar babalarin ¢ocuklar: ile daha ¢ok vakit gegirdiklerini ve ¢ocuklariyla
daha ¢ok ilgilendiklerini tespit etmistir. Snider, Clements & Vazsonyi
(2004), ise dindar olarak algilanan ebeveynlerin de ergenlik donemindeki

cocuklar tarafindan daha destekleyici olarak algilandiklarini sdylemistir.

Dindar olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin, dini inanglarint ve
degerlerini, bagkalariyla etkilesim kurarak ortaya ¢ikarma olasiliklar1 daha
yiiksektir. Bu konuda yapilan bir arastirma da ortaya ¢ikan sonugta,
dindarhigin biitiin olarak etkileri olmadigimi gostermektedir. 'Din ve
maneviyat psikolojisi, bu olgularin ¢ok degerli oldugunu goéstermektedir
fakat bu olgular birbirlerine yardimci olabildikleri gibi zararli da
olabilmektedirler (Pargament et al. 2013). Yani her siire¢ kendisini hem

yapict hem de yikic1 sekilde ifade edebilmektedir. Bir yandan dini
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aktivitelere daha fazla katilim saglanmasi, dinin genel olarak daha fazla 6n
plana ¢ikmasi, geleneksel aile baglariin gii¢lendirilmesine ve geleneksel
olan veya geleneksel olmayan aile baglariin devam ettirilmesine ve dinin
onemi evliliklerin kararli duruma getirilerek istikrarin korunarak eslerin
birbirine bagli olma egilimlerinin artirildig1 yoniindedir (Mahoney, 2010;
Mahoney et al. 2008). Anne ve babalarin ibadetlere birlikte veya ayr1 ayr
katilim saglamalari, olumlu ebeveynlik, ebeveynlige karsi olumlu tutum
gelistirme, ¢ocuklarla olumlu iligkiler kurma ile iliskilidir (Bartkowski, Xu,
& Levin, 2008; DeMaris, Mahoney, & Pargament, 2011; Duriez et al. 2009;
Hill et al. 2008; King & Furrow, 2008; Park & Bonner, 2008; Pearce &
Axinn, 1998). Bu konuda yapilan bir arastirmada dindarhigin birgok konuda
ebeveynler lizerinde olumlu etkilerinin oldugu ayrica bu durumun c¢ocuklar
tizerinde de olumlu etkilerinin oldugu goriilmiistiir (Mahoney et al. 2008;
Blake Snider, Clements & Vazsonyi, 2004). Ayrica Amerika Birlesik
Devletleri'nde yapilan bir arastirmada dini inan¢ ve uygulamalarin saglik,
sthhat ve esenlik icin biiyilik oranda olumlu etkilere sahip oldugu tespit
edilmigtir (Koenig, King, & Carson, 2012). Bunun yaninda baska bir
anlamda dini uygulamalarin baris, anlasma ve sosyal adalet hareketlerini
destekledigi gorilmiistiir (Silberman, Higgins & Dweck, 2005). Dinin
minnettarlik, 6zgecilik, empati kurma gibi erdemlerle de giiclii bir sekilde
iliskili oldugu vurgulanmistir (Carlisle & Tsang, 2013). Elde edilen bu
sonuglar, ebeveynlerin dindarliginin potansiyel olarak faydalarina ve
ebeveynler ile ¢ocuklar arasindaki uyumunda ayrica farkli olumlu sonuglar

ortaya ¢ikardigina isaret etmektedir.

Ebeveynler i¢in din potansiyel bir kaynagi temsil etme giiciine
sahiptir. Yapilan bir aragtirmada dinin, evlilik doyumu, aile bireyleri
arasindaki uyum, ebeveynlerin duyarliligi, aile katilimi, evlilik siiresinin
daha uzun olmasi, ebeveynler ve c¢ocuklar arasindaki sevgi bagmin ve
diizeyinin daha yiiksek olmasi gibi aile 06zelliklerinde bir¢ok olumlu
iligkisinin olduguna ulasilmistir (Abbott, Berry & Meredith, 1990; Brody et
al. 1994; Brody, Stoneman & Flor, 1996; Wilcox 1998; Keister, 2007,
Mahoney et al. 2008; Wolfinger & Wilcox 2008). Bununla birlikte dinin

azalan cbeveyn stresiyle ve ebeveynlik memnuniyetinin daha yiiksek
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olduguyla iliskili oldugu ileri siirlilmektedir. Amerika Birlesik
Devletleri’ndeki ¢ogu biiyiik dinlerde gelenekler, ailecilik ideolojisini tesvik
etmektedir. Bu diisiincede aile hayat1 hayatin diger alanlarindan daha 6nemli
ve kutsaldir (Ammons & Edgell 2007). Benzer diisiinceye sahip olan ve bu
dini 6gretilere karsi karstya kalan ebeveynlerin, ebeveynlik rollerinden tatmin
olmalart ayrica ebeveynligi daha az stresli olarak tecriibe etmeleri daha
olasidir. Bunun yaninda, aileci bir diinya anlayisini tesvik etme derecesi dini
gelenek ve goreneklere gore degismektedir (Xu, Hudspeth & Bartkowski
2005).

Bir¢ok anne- baba, ebeveyn ¢ocuk iliskilerinin degiskenligi hakkinda
bilgi edinmek i¢in dini kaynaklara yonelebilir. Bir grup konu, ebeveynlerin
cocuklarina kazandirmalar1 gereken olumlu davranis kaliplarina iliskin
goriisleri igermektedir. Ornegin, Yahudi ve Hiristiyan geleneklerinde, otorite
figiiriine karst saygi ve itaat duygusu gelistirmek ve belirlenen bazi
sosyallesme hedeflerine ulasabilmek i¢in ebeveynlerin gorevleri tartigilir. Bu
gorevlerden bazilar1 6z disiplin ve 6zgiiveni saglamak igin toplum yanlis1
olan dirtstliik, dogruluk, digerkamlik gibi degerlerin aktarilmasi ve
uyusturucu veya alkol kullanimi, su¢ isleme anti sosyal davranislarin
yasaklanmasi seklindedir (Bartkowski & Ellison, 1995; Wilcox, 1998).
Bunlarin yaninda din ayn1 zamanda anne ve babalarin da aile igerisinde farkli
ebeveynlik rolleri oynamamalar1 gerektigini de ele almaktadir (Bartkowski
& Xu, 2000; Hawkins et al. 2000).

Dinlerde, ebeveyn rolii kisisel fedakarlik gerektiren, aile hayati ise
yasamin merkezi ve Onceligi haline getirilen kutsal bir gorev olarak
tanimlanmaktadir (Bartkowski & Ellison, 1995; Marks & Dollahite, 2001).
Ebeveynlerin cocuklart i¢in uygun gordiikleri sosyallesme hedefleri ve
ebeveynlik sorumluluklar1 hakkinda farkli dini temelleri esas olan goriisleri
benimseme dereceleri, ortaya ¢ikacak olan ¢atismalarin dogasini ve sikligini
sekillendirmektedir. Bu sebeple ebeveynlerin c¢ocuklarinin rollerine ve
cocuklarini yetistirme tutumlarina iligkin dini temel alan beklentilere bagl
kalmalar, aile i¢i iligkilerinde biiyiik bir uyumsuzluk kaynagi haline gelirken,
bu tiir konularda fikir birligi saglamak aile birligini olumlu yo6nde

beslemektedir (Mahoney, 2005).
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Aile ve din birbirine siki sikiya bagli olan iki kurumdur. Aile ile ilgili
konular din kutsal anlamlar yiiklemektedir. Aile ile ilgili davraniglara
emreden ve yasaklayan kurallar koyar ayrica aile hayatin1 desteklemek igin
basta sosyal aglar olmak tizere pek ¢ok kaynaga erisim imkani sunar
(Bartkowski, Xu & Levin, 2008). Aile ve din iizerine yapilan pek ¢ok
calismada din ile evlilik siiresi ve evlilik doyumu, farkli ebeveynlik
uygulamalar1 ve ebeveyn tutarliligi arasindaki baglantilara dikkat ¢ekilmistir
(Bahr & Chadwick, 1988; Regnerus & Burdette, 2006; Thornton, 1985;
Wilcox, 1998). Arastirmacilar tarafindan yapilan ¢aligmalarda, ebeveynler
ve ¢ocuklar1 arasindaki iliskilerde dinin 6nemli bir faktor olduguna dair ikna
edici kanitlar elde ettikleri goriilmektedir (Myers, 2004; Pearce & Axinn,
1998). Din ve ebeveyn g¢ocuk arasinda yapilan ¢alismalarda elde edilen
bulgularda dini konularda ebeveyn ve ¢cocuklarin ayni fikre sahip olduklari ve
nesiller arasi iliskilerin pozitif yonde oldugu goriilmektedir (Stokes &

Regnerus, 2009).

Din, aile bireylerine ayni zamanda cocuklarin saglik ve sihhat
diizeylerinde artisa neden olmaktadir. Dindar ebeveynlerin daha biiyiik
sosyallesme duygulari, yasama daha 1yi uyum saglama duygusu ve kisinin
hayatin1 yasayacagi belirli bir organizasyon modeli gelistirdikleri
goriilmiistiir. Bu durumun ise yiiksek diizeyde kisisel refah ile iliskili oldugu
tespit edilmistir (Ellison, 1991). Dinin aym1 zamanda evli bireylere de fayda
sagladig1 goriilmektedir. Yapilan ¢alismalarda dinin evlilik istikrar1 izerinde
etkili oldugu (Call & Heaton, 1997), dile getirilen inang ve diisiincelerin esler
arasinda yakinlik duygusu olusturdugu (Swatos, 1981), ayn1 zamanda eslerin
evlilik catismasiyla basa c¢ikmalarini destekleyen bir mekanizma oldugu
gorilmiistiir (Pearce & Axinn, 1998). Bu 06zelliklerin olumlu ebeveynlik
uygulamalar ile baglantili oldugu tespit edilmistir. Psikolojik olarak iyi
olusa sahip olan ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik destekleyici ebeveynlik
yapma olasiliklar1 daha yiiksektir (Voydanoff & Donnelly, 1998). Evliligin
kalitesinin  ebeveynlik uygulamasi lizerinde de olumlu etkileri
bulunmaktadir. Partneri ile olumlu iliskiler gelistiren yetiskinlerin
cocuklarina kars1 da anlayisli ve duyarli ebeveynlik yapma olasiliklar1 daha

fazladir (Simons et al. 1990).
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Yapilan bir ¢alismada dinin ¢ocuklarin refahi lizerinde biiyiik oranda
olumlu etkileri oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin sahip olduklar1 dini
inang ve uygulamalarini g¢ocuklarina aktarmalarinin, dinin ebeveyn ve
cocuklar1 arasinda olumlu iliskiler gelistirmelerine neden oldugu
varsayillmaktadir (Myers, 1996). Cocuklarin dini katiliminin okula devam
saglama ve okul basarisi, egitimden beklentileri, yasam doyumu ve 6zgiiven
duygular1 gibi bir¢cok oOzelliklerini olumlu ydnde gelistirmelerine katki

saglamaktadir (Muller & Ellison 2001; Regnerus 2003).

62



2.5. Tlgili Literatiir
2.5.1. Baba Katihmn ile Ilgili Tiirkiye’de Yapilan Cahsmalar

Unlii Cetin (2015), yazdig1 tezinde 50-72 aylik cocuklarin baba
katilimi  algilarim1  anne ve babalarinin  baba katilmi algilariyla
karsilagtirmayr amacglamistir. Calismasinda fenomenolojik arastirma
yontemini kullanmistir. Calismanin 6rneklemini 50-72 aylik 40 ¢ocuk ile 17
anne -17 baba olusturmaktadir. Arastirmaci tim katilimcilarla tek tek yari
yapilandirilmis goriismeler yapmustir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda,
cocuklarin baba katilimina iliskin algilarinin, babalarin gézlemlenebilen ve
sayilabilen davranislart etrafinda sekillendigini ve c¢ocuklarin biiyiik
cogunlugunun babalarmi orta diizeyde ilgili olarak algiladiklarini tespit
etmigtir. Ayrica, ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugu babalarinin katiliminin diger
aile iyelerinin katilimma goére daha az oldugunu soyledikleri tespit
edilmistir.

Mutlu (2018), yaptigi c¢alismasinda baba egitimlerinin Onemi
iizerinde durmus ve Baba Destek Egitim Programi’n1 uygulayarak
uyguladigi programin tiim aile islevleri iizerindeki etkisini incelemeyi
amaglamistir. Calismaya goniillii olarak 14’1 deney, 14’1 kontrol grubunda
olmak iizere ¢gocugu anasinifina devam eden 28 baba katilim saglamistir.
Arastirmaci ¢caligmasinda yar1 deneysel desen kullanmis olup 6n test, son test
ve kontrol grubuyla c¢alismasini gergeklestirmistir. Deney ve kontrol
gruplarinin ayni bolgeden, benzer aile yapilarindan olusturulmasina dikkat
etmistir. Caligmada ailenin islevlerini hangi konularda hangi diizeyde yerine
getirebildigini belirleyen Aile Degerlendirme Olgegini kullanmistir.
Arastirmanin  sonucunda uygulanan egitimin ailenin problem c¢6zme
becerisine, ailenin gerekli ilgiyi gosterme becerisi, iletisim becerisine,
ailenin rollerine iligkin islevi, ailenin duygusal tepki verebilme iglevi, ailenin
davrams kontrolii islevi gibi Aile Degerlendirme Olgegi 'ni olusturan tiim
aile islevlerinin gelismesi agisindan etkili oldugu sonucuna ulagmaistir.

Yagan Giider & Ata (2018), yaptiklar1 ¢alismada baba katiliminin,
cinsiyet algilar1 ve cocuklarin cinsiyet kalip yargilar1 arasindaki iligkiyi
incelemeyi amaglamiglardir. Calismalarinda iligkisel tarama modelini

kullanilmiglardir. Calismanin  orneklemini  Mugla il merkezindeki
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anaokullarina devam eden 60-72 aylik rastgele secilen 151 ¢ocuk ve onlarin
babalar1 olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak Demografik Bilgi Formu,
Baba Ilgi Olcegi, Cinsiyet Algilar1 Olgegi, Cinsiyet Kalip Yargilarm
Degerlendirme Olgegini kullanmislardir. Arastirma sonuglarma  gore,
babalarin cinsiyete iliskin esitlik¢i bakis agisi babalarin ilgi diizeylerini
artirdig1 ve cocugun cinsiyetinin ve baba yasinin baba katiliminda 6nemli rol
oynadig1 tespit edilmistir. Cocugun cinsiyet kalip yargilari ile baba katilimi
Olgeginin alt boyutlarindan biri olan babanin keyfi ilgisi arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Cocuklarin cinsiyet kalip
yargilarinda baba gelirinin anlamli oldugu; meslekleri, yaslari, cinsiyet
algilar ve katilim diizeyleri gibi faktorlerin etkili olmadigi tespit edilmistir.
Yuvact (2019), ise yazdigi tezinde okul dncesi egitim alan 293 ¢ocuk
ve babalar ile ¢alismistir. Arastirmasinda babalar ve ¢ocuklar1 arasindaki
davranis problemleri ve sosyal yetkinlikleri arasindaki iligkiyi incelemeyi
amaclamigtir. Yapilan ¢alismada baba katilimi1 ile dogum siralamasi, sahip
olunan ¢ocuk sayisi, baba yasi, cinsiyet, anne-baba 6grenim diizeyi, anne
calisma durumu ve sosyoekonomik diizey arasinda anlamli iliskiler oldugu
tespit edilmistir. Ayrica baba katilim1 ile sosyal yetkinlik diizeyi ve ¢ocugun
davranis problemleri arasinda ise istatistiksel agcidan anlamli bir farklilik

olmadig1 da belirlenmistir.

Uzun & Baran (2019), yaptiklar1 ¢alismada okul 6ncesi donem
cocuklart1 ve c¢ocuklarin babalartyla olan iligkilerinin diizeyini bazi
degiskenlere gore belirlemeyi amagladiklar1 ¢alismalarinda betimsel tarama
modelini kullanmiglardir. Calisgmaya ¢ocugu anaokuluna devam eden 158
baba katilmistir. Veri toplama araci olarak Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi Baba
Formu kullanilmistir. Verilerin analizinde Kruskall Wallis ve Mann Whitney
U testlerinden yararlanilmistir. Istatistiksel analiz sonucunda, babalarin yast,
cocugun yasi, evlilik siiresi, cocugun dogum siras1 ve babanin egitim durumu
acisindan gruplar arasinda anlamli farkliliklar oldugunu tespit etmislerdir.
Ayrica, babanin egitim durumu arttikca baba ve ¢ocuk arasindaki iliskinin
olumlu yonde etkilendigi tespit edilmistir. Bununla birlikte, genc babalarin
cocuklariyla olan iligkilerinin yasli babalardan daha olumlu oldugu ve evlilik

stiresinin uzun olmasimin baba g¢ocuk arasindaki iligkiyi olumsuz ydnde
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etkiledigini belirlenmistir.

Uzundz & Tiikel (2020), diinyay: etkisi altina alan Covid 19 salgini
nedeniyle babalar ve ¢ocuklari ayni ortamda daha fazla bulunmaktadirlar. Bu
sebeple bu ¢alismada ¢ocuklarin babalari ile birlikte oynadiklar1 oyunlar,
babalarin ¢ocuklarmin oyunlarina katilim diizeyleri ve oyunlarin igerigi
hakkinda bilgi sahibi olmak amaglanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunda
on baba bulunmaktadir. Bu g¢alismada nitel arastirma yoOnteminden
yararlanilmig, veri toplama siirecinde yapilandirilmamis gorisme formu
kullanilmigtir. Veri toplama araci, arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir.
Veri toplama aracinin, igerik gegerligi ve goriisme sorularinin arastirmanin
amacimna uygun olup olmadigr uzman goriislerine gore belirlenmistir.
Calismada babalar ile gocuklarinin birlikte ne siklikla oyun oynadiklari ne tiir
oyunlar1 oynadiklari, aktivite sirasinda gegirilen siire, oyun oynanirken hangi
mekanlar tercih ettikleri, hangi materyaller kullandiklar1 gibi sorulara yanit
aranmislardir. Calismanin sonucunda babalar ile ¢ocuklarinin birlikte giinde
ortalama bir saat oyun oynadiklari, dramatik oyunlar, dijital oyunlar,
akademik oyunlar, hareketli oyunlar, manipiilatif oyunlar ve salon simif
oyunlart gibi ¢ok ¢esitli oyunlar oynamayi tercih ettikleri ayrica babalarla
cocuklarin evde en ¢ok akademik oyunlar oynamay tercih ettiklerini tespit
etmis, bunlarin ise sirastyla hareketli oyunlar ve salon simif oyunlan takip
ettigi, en az dijital oyun oynadiklarini belirlemislerdir.

Kaytez & Dales (2020), yaptiklar: aragtirmada okul 6ncesi donemde
¢ocugu olan babalarin babalik rolii algilari ile baba katilim diizeylerini ¢esitli
degiskenler acisindan inceleyip, babalik rolii algisi ile baba katilim diizeyi
arasindaki iligkiyi belirlenmeyi amagladiklart bu g¢aligmalarinda tarama
modeli kullanilmislardir. Calisma grubu Giimiishane il merkezinde bulunan
0zel okul oOncesi egitim kurumunda ¢ocugu egitim alan 200 baba
olusturmustur. Calisma verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Babalik Rolii Algi
Olgegi” ve “Baba Katilm Olgegi” ile toplanmustir. Verilerin analiz
edilmesinde ANOVA, t-testi ve Pearson Korelasyon testlerini
kullanilmiglardir. Caligma sonucunda babalarin babalik rolii alg1 6l¢ceginden
aldiklart puanlar ile es ¢alisma durumu, aile tipi, 6grenim durum ve es

ogrenim durumu arasinda, baba katilim &lgeginden aldiklari puanlar ile
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babalik hakkinda bilgi durumu, 6grenim durumu, evlilik siiresi, cocuk sayist,
cocugun yasi, ilk baba olma yasi ve kendi babasiyla iletisim algis1 arasinda
anlamli bir farkliligin oldugunu belirlenmislerdir. Ayrica ¢alismada babalik
rolii alg1 dlgegi ile baba katilim 6lgegi arasinda anlamli ve pozitif yonde bir
iligki oldugu sonucuna ulasilmislardir.

Unlii Cetin & Olgan (2021), yaptiklar1 arastirmada algilanan nesiller
arasi baba katiliminin ve babalarin kendi katiliminin genel oriintiisiini ve
algilanan nesiller arasi baba katiliminin, babanin 0 ila 8 yasindaki
cocuklarinin  hayatlarina  katilim1  {izerindeki etkisini  incelemeyi
amaglamislardir. Caligmaya 528 baba katilmistir. Betimleyici ve MANOVA
analizleri yapilan calismada babanin aileye katiliminin ve mevcut baba
katilim diizeylerinin saglayici rolii agisindan yiiksek, erisilebilirlik agisindan
diisik oldugu sonucuna ulasmislardir. Ayrica arastirma, algilanan
nesiller arasi1 baba katilimmin sadece iki tiir baba katilimi i¢in etkili
oldugunu gostermistir. Ayrica baba katiliminin, yalnizca ¢ocugun gelisimi
iizerinde bir etkiye sahip oldugunu degil, ayn1 zamanda 6zellikle erkek
cocuklar i¢in gelecek nesillerin ebeveynlik davraniglarina 6nemli bir katkisi
oldugunu sdylemislerdir.

Tirkmenoglu & Timkaya (2021), yaptiklari g¢alismada ilkokul
cagindaki cocuklarin babalarinin aile katilimima iliskin goriislerini
belirlemeyi amaglamislardir. Caligmalarinda nitel arastirma yontemlerinden
fenomenolojik (olgubilim) arastirma desenini kullanmislardir. Calisma
ilkokulda (1-4. sinif) egitim goéren ¢ocuklarin babalar ile yiritiilmiistir.
Calismada nitel arastirma yontemlerinden faydalanmis, veri toplama teknigi
olarak goriisme teknigini kullanmiglardir. Toplanan verilerin analizinde
betimsel analiz yontemini kullanmiglardir. Arastirma sonucunda babalarin
aile katilimina yonelik algilarinin farkli oldugu goriilmiistiir. Babalarin evde
yapilan aile katilim etkinliklerine gocugunun sadece ddevine yardim ederek,
kitap okuyarak ve bazi etkinlikler yaparak katildiklarini belirttiklerini tespit
etmislerdir. Ayrica aile bireylerinden olusan baba-cocuk iliskisinde olumlu
algilarin oldugu ozellikle akademik basarilarin ¢ocuklarin sosyal-duygusal

gelisimleri tizerinde etkili oldugunu vurgulamislardir.

Tiirkiye’de yapilan baba katilimu ile ilgili yapilan ¢esitli ¢aligmalarda
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arastirmacilar genellikle ¢ocuklarin ve anne babalarin baba katilimu ile ilgili
algilar1 arastirilmig, baba egitiminin 6dnemini vurgulamak tizere BADEP’i
uygulayarak etkisini incelemislerdir. Bunun yaninda bazi arastirmacilar
babalarin ¢ocuklariin oyunlarina katilim diizeylerini incelemis olup bazi
arastirmalarda da baba katiliminin, cinsiyet algilar1 ve ¢ocuklarin cinsiyet
kalip yargilari arasindaki iliskisi incelenmis bir diger arastirmada ise baba

katilimi ile ¢ocuklarin davranis problemleri arasindaki iliski aragtirtlmistir.

2.5.2. Baba Katihmn ile ilgili Diinya’da Yapilan Cahsmalar

Buckley & Schoppe Sullivan (2010), yaptiklart g¢alismalarinda
babalarin ¢ocuklarinin bakimina ve oyunlarina katilimi ile babalik rolii
algilayislarin1 incelemislerdir. Calisma grubunu 3-6 yas arasi ¢gocugu olan,
anne ve baba olmak iizere 80 aile olusturmustur. Arastirma karma desenli
yapilmigtir. Veri toplama araglar1 olarak; babanin ¢ocugun bakimina ve
oyuna katilimi Olgen “Father involvement in caregiving and play”,
ebeveynlik davranigina iliskin algilarin1 6lgen “Perceptions of Coparenting
Partners Questionnaire”, babalarin ailedeki rollerine iliskin tutumlarini 6lgen
“What Is a Father? (WIAF)” kullanmislardir. Ebeveynlik davranisi icin
kaydedilen videolar arastirmacilardan olusan bir ekip tarafindan;
memnuniyet, is birligi, etkilesim, yakinlik ve hosnutsuzluk, 6fke, rekabet
olmak {izere 2 arastirmaci grup tarafindan analiz edilmistir. Arastirmanin
sonucunda arastirmacilar; cift geliri olan ailelerde babanin ¢ocugunun
bakimi ve oyununa katilimmi daha fazla goézlemlemis, ebeveynlik
davranisint engelleme davraniglarini ise daha az gozlemlemislerdir. Tek
gelirli aileler de ise destek ve engelleyici ebeveynlik davraniginin daha fazla
algilandig1 bilgisine ulagmislardir. Sonuglardan da goriilecegi gibi
aragtirmacilar ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerinin baba katilimi ve
ebeveynlerin rollerine iligkin sorumluluklarda birbirlerini destekleme

davranislarini etkiledigine ulagsmislardir.

Wells, Sarkadi & Salari (2016), yaptiklar arastirmada 4-5 yas arasi
cocugu olan 141 anne ile 96 babanin demografik bilgilerinin de bulundugu
cocuklarinin duygusal ve davramigsal sorunlar1 ve kendi ebeveynlik
davraniglarin1  kapsayan sorulardan olusan Olcek uygulamislardir.

Ebeveynlik programina katilan anne ve babalar1 programa katilmayan anne
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ve babalarla karsilagtirmiglardir. Arastirmada anne ve babalara bir buguk
saatten ve li¢ oturumdan olusan olumlu anne-baba egitimine katilimlarini
saglanmislardir. Sadece 33 anne ile 11 baba ilk alt1 aylik stiredeki egitim
programina katilmak istemislerdir. Arastirma sonucunda programa devam
eden annelerin ve babalarin ebeveynlik iligski 6zelliklerini benzer olarak
bulmusglardir. Arastirmacilar egitim seviyesi yliksek babalarin egitime
katilmak istemediklerini, egitim seviyesi diisiik ve katilmasi muhtemel
goriilen babalarin ise egitime katilim sagladiklarini tespit etmislerdir.
Annelerde ise durum tam tersi yoniindedir. Egitim seviyesi yiiksek olan
annelerin egitime katilim sagladiklarini belirlemislerdir. Egitime katilan
anneler ¢ocuklarinin daha fazla duygusal problemler yasadiklarini, babalar
ise cocuklarinin daha ¢ok davranigsal problemler yasandiklarini
sOylemislerdir. Ayrica egitim programina katilan anne ve babalarin egitim
bittikten sonra annelik ve babalik stratejilerinde daha bilgili ve yetkin

olduklarini tespit etmislerdir.

Brown & Cox (2020), yaptiklar1 aragtirmada, baba-¢ocuk baglanmasi
ile hem babanin duyarliligt hem de babanin ebeveynlikten zevk almasi
arasindaki iligkileri incelemeyi amaglamislardir. Aragtirma verilerini bebek
12 aylikken duyarlilik, baba- bebek etkilesimlerinden kodlanarak ve
ebeveynlikten zevk alma durumunu, babalarin ebeveynlik roliine yonelik
tutumlarim1  degerlendiren goriismeler araciligr ile belirlenmislerdir.
Calismanin sonucunda; duyarliligin, ebeveynlikten daha fazla zevk almakla
iligkili oldugunu, ancak degiskenlerin higbirinin tek basina baglanma
giivenligini  Ongormedigi sonucuna ulasmiglardir. Bunun yaninda,
ebeveynlikten zevk almanin, duyarlilik ve baglanma arasindaki iliskiyi
yumusattigini tespit etmislerdir. Giivenli iliskilerde babalarin, ebeveynlik
konusunda duyarlilik ve zevk arasinda giiglii bir uyum gosterdigi ayrica
kaginan iligkilerdeki babalarin, ebeveynlikten diisiik zevkle birlikte yiiksek
duyarhlik sergilerken, diizensiz iliskilerdeki babalarin, ebeveynlikten yiiksek

zevkle birlikte diisiik duyarhilik gdsterdigi sonuglarina ulasmislardir.

Bureau, Deneault & Yurkowski (2020), yaptiklar1 arastirmada, okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin hem anneleriyle hem de babalariyla olan

baglanmalari ile orta ¢cocuklukta sosyo-duygusal uyum arasindaki boylamsal
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iligkilerini incelemeyi amaclamislardir. Arastirmada toplam 83 ebeveyn ve
cocuklar1 bulunmaktadir. 1. Zaman diliminde 3-5 yas araliginda ¢ocuklar ve
ebeveynleri, 2. Zaman diliminde 7-11 yas aras1 ¢ocuklar ve ebeveynleri
laboratuvar ortamindaki ziyaretlere katilmislardir. Bu sirada arastirmacilar
tarafindan veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda arastirmacilar; 42 tane
baba-¢ocuk baglanmasinin ¢ocuklardaki 6zsaygi ile iligkili oldugunu ortaya
¢ikarmiglardir. Bununla birlikte babalarina giivensiz bir sekilde baglanan
cocuklarin giivenli baglanan ¢ocuklara oranla 6nemli 6lgiide dissallagtirma

sorunlart oldugunu tespit etmislerdir.

Santos, Monteiro & Torres (2022), yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarin
sahip olduklar1 yas, cinsiyet, mizag¢ gibi 6zelliklerinin babanin ¢ocukla ilgili
faaliyetlere katilimiyla nasil iligkili oldugunu ortaya koymay1
amaglamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢alismalarinda nicel arastirma
yontemlerinden kesitsel tarama modelini kullanmiglardir. Arastirmanin
caligma grubunu Lizbon’da yasayan, okuldncesi dénemde ¢ocugu olan 410
aile olusturmustur. Arastirmacilar ¢alismanin verilerini Demografik Bilgi
Formu, Ebeveyn Katilimi: Bakim ve Sosyallesme Etkinlikleri Olgegi, Cocuk
Davranigi Anketi-Kisa Formu aracihigi ile toplanmiglardir. Calismanin
sonucunda; 3 ve 4 yas araligindaki kiigiik ¢cocuklar i¢in babalarin daha ¢ok
ogretme/disiplinle ilgilendiklerini ve daha ¢ok kizlariyla disa doniik oyunlar
oynadiklarini tespit etmislerdir. 5 ve 6 yas araligindaki daha biiylik
cocuklarla ise babalarin 6gretme/disipline daha fazla dahil olduklarini ve
cocuklarn olumsuz duygularinin  daha yiiksek oldugunda oyun
oynadiklarin1 belirlemislerdir. Dogrudan ve dolayli bakim, agik hava
eglencesi i¢in sosyo demografik degiskenlerin anlamli bir yordayici oldugu
sonucuna ulagmiglardir. Babalarin g¢alisma saatleri arttikca dogrudan ve
dolayli bakim faaliyetlerine daha az katildiklar1 tespit edilmistir. Babanin
egitim seviyesinin dogrudan ve dolayli katilmi o6nemli diizeyde
farklilastirdig1 ulasilan diger sonuglar arasindadir. Son olarak ¢ocuklarin
olumsuz duygulanimlarinin, babanin 6gretim/disiplin ve oyuna daha yiiksek

katiliminin bir gostergesi oldugu sonucuna ulagilmigslardir.

Wang et al. (2022), yaptiklar1 arastirmada Giliney Cin’de bulunan 6-
42 aylik olan 1460 cocuk ve babalar ile yaptiklar1 calismada baba katilimi
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ile erken ¢ocukluk gelisimi (bilissel, dil ve sosyal duygusal gelisim ve motor
gelisim boyutlar1) arasindaki iliskiyi regresyon analizi ile incelemeyi
amaclamiglardir. Arastirmanin sonuglarina gore, baba katilimi 6l¢iimlerinin
her birinin, ¢gocugun gelisimsel sonug¢larindan en az biri ile pozitif yonde
anlamli oldugu sonucuna ulasiimislardir. Ozellikle, baba katilim diizeyinin
cocugun bilisgsel, dil ve sosyal-duygusal gelisimleri ile korelasyonel olarak

anlamli oldugunu tespit etmislerdir.

Baba katilimi ile ilgili yapilan uluslararas: arastirmalarda genellikle
babalarin ¢ocuklarinin oyunlarina katilimlar1 babalik rol algilari, baba ¢ocuk
arasindaki baglanma ile babanin ebeveyn olmaktan aldig1 zevk incelenmistir.
Baska arastirmalarda ise ¢cocuklarin sahip olduklar: yas, cinsiyet, mizag gibi
ozelliklerinin babanin cocukla ilgili faaliyetlere katilimiyla nasil iligkili
oldugunu ortaya koymak amaglanmis, baba katiliminin ¢ocuklarin gelisim

alanlarina olan etkisi incelenmistir.

2.5.3. Cinsel Gelisimle Ilgili Tiirkiye’de Yapilan Cahsmalar

Elikiictik (2011), yapmis oldugu calismasinda okul 6ncesi donemde
cocugu olan ebeveynlere verilen cinsel egitimin ¢ocuklarinin cinsel gelisimi
hakkindaki bilgi diizeylerine olan katkisini incelemeyi amaglamstir.
Arastirmanin Orneklemini 6 yasinda g¢ocugu sahip olan 80 ebeveyn
olusturmaktadir. Calismanin sonucunda ebeveynlerin %40’ inin cinselligi,
%43,48’inin cinsel egitimi yanhs adlandirdigi tespit edilmistir. Anne ve
babalarin gocuklarina cinsel egitimin 5-6 yaslarinda verilmesi gerektigini
diisindiikleri ve ¢ocuklar1 ile en fazla cinsiyet farkliliklari ile ilgili
konustuklar1 belirlenmistir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsel
gelisimleri ve egitimleri ile ilgili dogru ve yeterli bilgiye sahip olmadiklar1

tespit edilmistir.

Unlii (2012), Bu arastirmada, bazi degiskenlere gore okuldncesi
cocuklarinin cinsiyet rolii davraniglar incelenmistir. Arastirmanin bagiml
degiskenini okuloncesi c¢ocuklarin “cinsiyet rolii davranislar1”; bagimsiz
degiskeni ise kiz ve erkek cocuklarinin cinsiyet, yas, anne egitim diizeyi,
baba egitim diizeyi, ¢ocuklarin annesinin ¢alisip ¢alismama durumu ve

kurumda bulunduklar: siire olusturmaktadir. Arastirma sonucunda; kiz ve
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oglan ¢ocuklar1 i¢in ‘anne egitim diizeyi’, ‘okul Oncesi kurumlarinda
bulunduklart siire’ ve ‘baba egitim diizeyi’ degiskenleri incelendiginde kiz
ve oglan ¢ocuklarinin cinsiyet rolii davraniglarinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Oglan ¢ocuklarinda ‘yas’ degiskeni i¢in anlamli farklilik
bulunmazken, kiz c¢ocuklarinda anlamli farklilik bulunmustur. ‘Annenin
calisma durumu’ degiskeninin ise her iki cinsiyet grubu i¢in de anlamli

farklilik olusturdugu tespit edilmistir.

Ceylan & Cetin (2015), yaptiklar1 aragtirmada ebeveynlerin
cocuklarinin cinsel egitimine ve cinsel gelisimine yoOnelik yeterliliklerini
belirlemeyi amaclamiglardir. Arastirmalarinin ¢alisma grubunu 3-6 yas
grubu ¢ocuklarin ebeveynleri olusturmaktadir. Caligmaya 32 ebeveyn
katilmistir. Calismanin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen “Cinsel
Gelisim ve Egitim Ebeveyn soru formu” ile toplanmistir. Gelistirilen 6lgme
aracinda; anne-babalarin cinsel egitim ve cinsel gelisime yonelik bilgilerini
Olcen maddeler bulunmaktadir. Arastirma sonucunda ebeveynlerin cinsel
egitim igeriginin yilizeysel oldugunu ayrica egitimin sadece -cinsiyet
farkliliklar1 ve ¢ocuklardan gelen sorularin nasil cevaplandiracagi yoniinde
oldugunu, cinsel egitimin gerekliligini, cinsel egitimin verilmesi gereken yas
konusunda ¢ogunlugun 3-6 yas1 belirttigi sadece bir ebeveynin dogumdan
itibaren verilmesi gerektigini sdyledigi goriilmiistiir. Cinsel egitimi veren kisi
konusunda ise kiz ¢ocuga annenin, erkek gocuga ise babanin vermesi
yoOniinde goriis bildirilmistir. Genel olarak bakildiginda ise anne babalarin
cinsel egitim almadiklar1 ve cinsellikle ilgili konusmaktan cekindikleri,
cinsel egitimin ayip oldugunu, yasa uygun cevap verme konusunda

eksikliklerinin oldugu tespit edilmistir.

Yagan Gilider & Giiler Yildiz (2016), yaptiklar1 arastirmada okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet algilarinda ailenin roliinii
belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmanin c¢alisma grubunda alt ve orta
sosyoekonomik diizeyde yer alan ¢esitli aile yapilarindan gelen ve ayni ana
siifina devam eden sekiz ¢ocuk ve anneleri yer almaktadir. Arastirmada
durum galismas1 modeli kullanilmistir. Veriler ise ¢ocukla birebir goriisme,
gozlem ve miidahalesiz etkinlikler aracilifiyla toplanmistir. Bunun yaninda,

cocuklarin anneleriyle, toplumsal cinsiyet algilar ve aile yapilar1 hakkinda
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goriigme yapilmistir. Arastirmanin  sonucunda, ¢ocuklarin kadin ve
erkeklerle ilgili kalip yargisal goriis belirtmelerinde annelerinin ev hanimi
olmasi, siddete ugramasi ve ¢cocuklarin bu duruma sahit olmasi, aile igindeki
sorumluluklarin ~ geleneksel sekilde dagitilmasinin  etkili  oldugu
belirlenmistir. Anne ve babasi ev igerisinde esit sorumluluk alan ¢ocuklarda
kalip yargisal davranislarin daha az oldugu ayrica annenin galisma hayatinin
olmasmin kadin ve erkege iliskin kalip yargilar1 etkilemedigini tespit
etmislerdir. Baba baskis1 olmayan ve karsi cinsiyetten kardesi olan
cocuklarin kendisine yonelik cinsiyete 0zgli oyuncak alindiginda bu
cocuklarin oyun ve oyuncak tercihlerinde daha az kalip yargisal tercihlerde

bulunduklar1 belirlenmistir.

Yagan Giider & Alabay (2016), yaptiklar1 arastirmada, 3-6 yas
arasindaki ¢ocuklarin oyuncak tercihlerinin toplumsal cinsiyet baglaminda
incelenmesini amaglamiglardir. Aragtirma sonucunda ¢ocuklarin oyuncak
tercihlerinin oglan kiz ¢ocuk oyuncagi olarak degiskenlik gosterdigi ve
secimlerin toplumsal cinsiyet rollerine gore bigimlendigi belirtilmistir. Yasla
birlikte oyuncak se¢imi arasinda dogru orant1 bulundugu tespit edilmistir.
Bununla birlikte, yasla birlikte oyuncak cesitligi ve oyuncak sayisi arasinda
ters orantt oldugu belirlenmistir. Cocuklarin yas1 arttikga cinsiyetci
nedenlerden Otiirli oyuncaklar1 tercih etmedikleri, ayrica oyuncaklara
yonelik tercihlerinde daha ¢ok kalip yargisal olduklar1 tespit edilmis ve
kiiciik yas gruplarinda bu diisiincenin ¢ok fazla goriilmedigi sOylenmistir.
Bunun yaninda ¢ocuklarin oyuncak tercihinde; akran grubu, sosyal ¢evrenin
bakisi, aile, geleneksel anne-baba tutumu ve oyuncagin renginin etkili
oldugu belirtilmistir. Oyuncaklarla ilgili oglan ¢ocuklar1 daha kalip yargisal
ve cinsiyet¢i cevaplar verirken, kiz ¢ocuklarinin oyuncak tercihleri

konusunda daha esnek olduklar1 goriilmiistiir.

Kardes & Karaman (2018), yapmis olduklar1 arastirmalarinda okul
oncesi Ogretmenlerinin cinsel egitim iizerine goriislerini incelemeyi
amaclamiglardir. Arastirmanin 6rneklemini 28 okul Oncesi Ogretmeni
olusturmaktadir. Arastirma sonucu incelendiginde 6gretmenlerin cinsel
egitim alaninda olumlu bakis agisina ve yeterli bilgiye sahip olduklari, ihmal

ve istismara konusunda ise dogru tanimlamalar yaptiklar1 ancak olasi bir
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thmal ve istismar durumuyla karsilastiklarinda nasil bir yol izlemeleri

gerektigi konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarina ulagilmistir.

Unliier (2018), yaptig1 arastirmasinda okul dncesi dgretmenlerinin
cinsel egitimle ilgili gorislerini, smiflarinda cinsel gelisimle ilgili
karsilasmis olduklar1 davranislar1 ve daha onceden belirlenen alt1 senaryo
karsisindaki tepkilerini incelemeyi amaglamistir. Arastirmada mesleki
deneyimi 3 yil ve {lizeri olan 8 okul Oncesi Ogretmeni ile ¢alismistir.
Arastirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin cinsel egitimi tanimlamalari
incelendiginde cinsiyet kimligi, cinsiyetini bilme, viicudunu tanima ve
ireme olarak tamimladiklar1 goriilmiistiir. Calismanin  sonucunda
ogretmenlerin cinsel egitim ile ilgili herhangi bir egitim almadiklari, bu
nedenle de cinsel egitime etkinliklerinde yer vermekten kagindiklari,
smiflarinda cinsellikle ilgili karsilastiklari durumlarda ise gérmezden gelme,
dikkati dagitma, oyunlara dahil etme gibi yoOntemlere basvurduklari

gorilmustir.

Menekse (2019), yaptigi arastirmasinda ebeveynlerin toplumsal
cinsiyet algilar ile 3-6 yas arasindaki ¢ocuklarin cinsiyet kalip yargilari ve
oyuncak tercihleri arasindaki iligskiyi incelemeyi amaglamistir. Arastirma
okul dncesi egitim alan 100 ¢ocuk ve aileleri ile yiirlitiilmiistiir. Aragtirma
sonucunda, ebeveynlerin toplumsal cinsiyet kalip yargilari ile ¢ocuklarinin
toplumsal cinsiyet kalip yargilarimin iliskili oldugu, ancak bu durumun
cocuklarin oyuncak tercihleri ile baglanti olmadigi tespit edilmistir.
Cocuklarda goriilen bu kalip yargisallik durumun ¢ocugun okudugu okula,
yasina ve cinsiyetine gore degismedigi, c¢ocuklarin cinsiyetinin kalip

yargisallik oranlarinin yiiksek oldugu belirtilmistir.

Alabay & Ozdemir (2020), yaptiklari arastirmada 36-72 aylik
cocuklarin mesleklere yonelik olusturduklar: toplumsal cinsiyet algilarini
incelemislerdir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularda c¢ocuklarin
ifade etmis olduklar1 cevaplarda sadece erkeklerin yaptigi mesleklerin
basinda tamirci (%87,5), is makinesi kullanicist (%83,0) ve kaptan (%76,5)
yer almakta iken; sadece kadinlarin yaptig1 mesleklerin baginda ise hemsire
(%60,0), terzi (%53,0) ve 6gretmen (%47,5) yer almaktadir. Istatistiksel

olarak, ¢ocuklarin yas1 ve bazi meslek gruplarimi (6gretmen, kasiyer, sarkici,
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doktor, terzi, hemsire, itfaiyeci, spiker ve asc¢1) secme diizeyleri arasinda
anlamli bir iliski bulunmustur. Ayrica egitim aldiklar1 okullarda cinsiyet
bakimindan erkek Ogretmenlerin bulunmasi ¢ocuklarin mesleklere yonelik

daha esitlik¢i bir tavir sergilediklerini ortaya ¢ikarmistir.

Alabay (2021), yapmis oldugu arastirmasinda, baba katiliminin
egitimdeki yerini arttirmak i¢in okul &ncesi 6gretmen adaylarinin mevcut
fikirlerini ortaya ¢ikarmayi1 amaglamistir. Arastirmanin galisma grubunu,
Istanbul ilinde yer alan iki farkl1 {iniversitenin egitim fakiiltesinin okul éncesi
Ogretmenligi lisans bolimii  6grencileri  olusturmaktadir.  Arastirma
sonucunda, O&gretmen adaylarinin cevaplari dogrultusunda 5 tema
belirlenmistir. Egitimde baba katilimin1 arttirmaya yonelik olusturulan
temalar; ‘Basin yaymn organlar’, ‘Politika gelistirme’, ‘Sosyal medya’,
‘Etkinlik uygulama’ ve ‘Formal egitim’dir. Lisans Ogrencisi Ogretmen
adaylarinin belirlenen bu temalar araciligiyla, babalarin ebeveyn egitimine

daha aktif bir sekilde katilim gosterecegini diisiindiikleri tespit edilmistir.

Tiirkiye’de cinsel egitimle ilgili yapilan caligmalarin genelinde
ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsel gelisimi hakkindaki bilgi diizeylerini
incelemis olup bir diger arastirmalarda okul 6ncesi déonem g¢ocuklarinin
cinsiyet rolii davranislar1 bazi degiskenler agisindan incelenmistir. Bir diger
arastirmalarda okul o©ncesi donemdeki ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
algilarinda ailenin roliinii belirlemeyi amaglanmis, bazi ¢alismalarda
cocuklarin oyuncak tercihlerinin toplumsal cinsiyet baglaminda incelenmis,
bir diger ¢alismada 36-72 aylik ¢ocuklarin mesleklere yonelik olusturduklari
toplumsal cinsiyet algilarin1 incelemis olup okul 6ncesi Ggretmenlerinin

cinsel egitim tlizerine goriislerinin tespit edildigi ¢alismalar goriilmiistiir.

2.5.4. Cinsel Gelisimle ilgili Diinya’da Yapilan Cahsmalar

Stone, Ingham & Gibbins (2013), ¢alismalarinda Birlesik Krallik'taki
ebeveynlerin acik cinsellik iletisimine yonelik bildirdikleri bazi zorluklar1 ve
kiicik ¢ocuklarin cinsel farkindaligini kisitlama ¢abalarma iliskin
gerekgelerini daha ayrintili olarak kesfetmeye calismay1 amaglamislardir.
Calismaya 18 anne iki baba katilmistir. Calismanin sonucunda yapilan

goriismeler dogrultusunda ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel gelisim hakkinda
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goriigmelerinde iletisim engellerine takildiklar1 ve ¢ocuklarina karsi diiriist
olmadiklar1 gorilmistiir. Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarinin sorularina
verdikleri cevaplarda ¢ekingen davrandiklari, sorular1 yanitlamaktan
kacindiklar1  goriilmistiir. Ayrica ebeveynler ¢ocuklarin sorularim
cevaplarken utandiklarini sdylemiglerdir. Cinsel konularla ilgili bilginin
kii¢iik bir gocugun masumiyetini yok edecegi fikri, bazi ebeveynler tarafindan
giiclii bir sekilde savunulmus ve bilgilerin saklanmasini hakli ¢ikarmak igin
kullanilmistir.  Ebeveynlerin ~ korkularini,  ¢ocukluklarin1  kaybetme
potansiyeli ve c¢ocuklarini 'yolsuzluktan' koruma yoluyla ifade etme
egiliminde olduklar1 goriilmistiir. Ayrica ailelerin cinsel egitime karsi
olmadiklarimi ve 'yetigkinlerin diinyasina ge¢meleri i¢in erkenden onlara
yardim etmek istemediklerini' belirttikleri goriilmiistiir. Baz1 ebeveynlerin
cocuklarin biligsel olgunluga erismeden bu konularin konusulmamasi
gerektigini sdyledikleri goriilmiistiir. Ayrica ebeveynlerin bagkalarindan
cekindikleri icin de kendi kisisel yargilarini soylemedikleri tespit edilmistir.
Konulara yaklasmanin 'dogru' ve 'yanlis' yollar1 konusunda ebeveynler
arasinda c¢ok az fikir birligi oldugu icin, ¢ogu muhafazakar yaklagimlar
tercih etmektedir. Bu karmasikliga ek olarak, sadece bu kiigiik ebeveyn
grubu arasinda, cinsellik egitiminin ne zaman baslamas1 gerektigi ve belirli
konularmn ne zaman ele alinmasi gerektigi konusunda gorisler agikca
boliinmiistiir. Buna ragmen ebeveynler, cocuklarinin ilk yillarda edindigi
cinsellik 6grenimini miimkiin oldugunca kontrol altinda tuttuklarin giiclii bir

sekilde hissetmektedirler.

Ahmed & Wahab, (2014), yaptiklar1 aragtirmada, diinya ¢apinda
cocuklar i¢in popiiler bir kanal olan Cartoon Network'te yaymlanan ¢izgi
filmlerde erkek ve kadin karakterlerin cinsiyet temsilini aragtirmak amaciyla
yapilmistir. Calismada amagh 6rnekleme yontemi kullanilmus, karakterlerin
nicel yonleri tespit edilmistir. Ayrica her bir ana karakterin cinsiyet ingasini,
bu ¢izgi filmlerdeki toplumsal rollerini ve son olarak goriiniis yoluyla nasil
temsil edildiklerini incelemek icin bir icerik analizi yapilmistir. Incelenen
cizgi filmler; Ben Ten, Scoby dooby, tom ve jerry, bakugan, pokemon,
yildirim kedileri, gii¢ puf kizlari, dragon ball z, jeneratdr rex, batman’ dir.

Cizgi filmlerde erkek karakter sayisi kadin karakter sayisindan daha fazladir.
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Erkekler daha giiglii kadinlar ise daha pasif fakat cinsel agidan ¢ekici,
fiziksel olarak zeki ve giizel olarak tasvir edilmistir. Diinyaca iinlii ¢ocuk
kanali Cartoon Network'te son donemde yayimlanan en popiiler ¢izgi
filmlerin icerik analizi, erkek odakli ¢izgi filmlerin kadin odakli ¢izgi
filmlerden daha fazla oldugunu ortaya koyuyor. Ayrica secilen kanalda
belirli zaman dilimlerinde gosterilen erkek karakterler kadin karakterlerden
daha fazladir. Ayrica ¢izgi filmlerin ¢ogunda erkek karakterlerin fiziksel
olarak daha gii¢lii ve giiclii oldugu kadar baskin oldugu da arastirma
bulgulariyla kanitlanmistir. Kadinlarin ise fiziksel olarak zayif cekici ve

giizel giyimli olduklari tespit edilmistir.

Weisgram, Fulcher & Dinella, (2014). Bu arastirmalarinda iki adet
calisma yapmislardir. Calisma 1'de oyuncak tiirii ve renginin ¢ocuklarin
ilgileri ve kalip yargilar: iizerindeki etkileri incelenmistir. Ozellikle okul
oncesi cocuklarina hem maskulen hem de feminen renklerde sergilenen
maskulen ve feminen oyuncaklar sunulmustur. Calisma 2'de ise, erkek ve kiz
oyuncak renginin ve cinsiyet etiketlerinin okul 6ncesi ¢ocuklarin yeni
“oyuncaklara” olan ilgileri {izerindeki etkileri incelenmistir. Birinci
caligmaya 73 cocuk katilmis, 16 oyuncak kullanilmistir. Oyuncaklarin
bazilar1 kendi renginde bazilar ise karsit renginde verilmistir. Ornegin hem
mavi renkli hem pembe renkli kamyon gibi. Cocuklar oyuncaklarla 30 saniye
kadar vakit gegciriyorlar ve siire sonunda hangi oyuncagi neden segtikleri
soruluyor. Her oyuncagin cinsiyet kalip yargisi “Bu oyuncakla kim
oynamal1?” sorusuyla degerlendirilmistir. Yanitlar ise “Yalnizca erkekler”,
“Yalmizca kizlar” ve “Hem erkekler hem de kizlar” seceneklerinden
olusmaktadir. Calisma sonucunda ¢ocuklarin oyuncak se¢iminde renklerin
onemli oldugu goriilmiis, kizlarin pembe renkli oyuncaklar yiliksek oranda
tercih ettikleri goriiliirken, erkeklerin hem mavi hem de pembe renkli
oyuncaklari tercih ettigi gériilmiistiir. Ikinci calismada ise bunlara ek olarak
oyuncaklara etiketleme yapilmistir. Calismanin sonucunda kizlarin oyunlar
tizerindeki etiketlerden 6nemli Gl¢iide etkilendigi gorilmiistiir. Erkeklerin
ise hem kizlar hem de erkekler oynayabilir seklinde yanit verdikleri

gorilmistir.
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Chapman (2016), bu c¢alismasinda egitimcilerin degerlerinin,
algilarinin ve eylemlerinin ¢ocuklarin oyunlar1 {izerindeki etkisini, 6zellikle
de toplumsal cinsiyet rollerine iliskin fikirlerinin nasil ortaya ¢iktigini
incelemek istemistir. Caligmaya toplam 43 katilimc1 katilmistir. Bu kisiler:
Iki anaokulu 6gretmenti, iki yardimer gretmen ve 39 dért ve bes yasindaki
cocuktan olusmaktadir. Katilimcilar, Melbourne, Victoria'nin farkli sosyo-
ekonomik mabhallelerinde bulunan iki okul 6ncesi kurumundan segilmistir.
Bu nedenle ¢ocuklarin birbirlerini tanimalar1 muhtemeldir ve bdylece
sonuglarin miimkiin oldugunca tutarli olmasi beklenmektedir. Her okul iki
giin boyunca ziyaret edilmistir. Bu siire zarfinda aragtirmaci, okul dncesi
Ogretmeni ve yardimer 6gretmenle ¢ocuklarin oyunlariin gesitli yonleri ve
cinsiyetin ¢ocuklarin ortamlarinda oyunun nasil oynandigi tizerindeki etkisi
hakkinda goriisme yapmistir. Ayrica iki seansta ¢ocuklar oyun oynarken
gbzlemlenmis ve bu gozlemler tablolastirilmistir. Cocuklarin oynadiklari
oyun tiirleri, ¢ocuklarin kiz m1 erkek mi oldugu ve hangi deneyimlerin
siklikla kullanildigina dair notlar alinmistir. Veri toplamak i¢in egitimcilerle
yar1 yapilandirilmis goriismeler ve c¢ocuklarin gozlemleri kullanilmustir.
Cocuklarin gozlemleri: Arastirmaci, her etkilesim i¢in ilgili ¢ocugun veya
cocuklarin cinsiyetini ve ne yaptiklarini gézlemlemistir ve daha sonra bunun
cinsiyet iizerinde kaliplasmis oyunla nasil ¢elistigini veya uyumlu oldugunu
degerlendirmistir. Gozlemler, katilan cocuklarin sayisi ve cinsiyeti not
edilerek, her bir deneyimin sikligina gore 6l¢iilmiistiir. Bu veriler daha sonra
harmanlanmis, i¢ mekén ve dis mekan oyunu arasinda ayrim yapilarak bir
tabloda sunulmustur. Calismanin sonucunda egitimcilerin ¢ocuklarin
oyunlarindaki rollerine iligkin goriislerinde farkliliklar oldugu tespit
edilmistir. Baz1 egitimcilerin oyunlar1 kiz oyunu erkek oyunu olarak
isimlendirdikleri bazilarinin ise ¢ocuklarin hangi oyunu oynayacaklarina
kendilerinin karar vermelerine imkan sagladiklar tespit edilmistir. Grup bir
ve grup iki de ki cocuklarin i¢ mekan ve dis mekan oyunlarinda farkli sonuglar
elde edilmistir. Birinci grupta kiz ve erkek cocuklarinin igerde ve disarda
birlikte oynamadiklar1 tespit edilmistir. Ikinci grupta ise kiz ve erkek
cocuklarinin igerde gercgeklestirdikleri oyunlarda birlikte oynadiklar1 fakat
disarda bahg¢e oyunlarinda birlikte oynamadiklar1 goriilmiistiir. Bu farkliligin

sebebi olarak egitimcilerin i¢ ve dis mekanlarda degisen diizeylerdeki
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katilimlar1 gosterilmistir. Sonug olarak egitimcilerin ¢ocuklarin oyunlari
tizerindeki etkisinin dnemi vurgulanmis, egitimcilerin oyunu aktif olarak
kolaylastirip  kolaylastirmadiklarina veya dahil olup olmamalarina
bakilmaksizin ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin anlayiglarinin

sekillendirme potansiyeline sahiptirler.

Filipovi¢ (2018), yaptig1 calismasindaki amaci, bir erken ¢ocukluk
ortaminda c¢ocuk kitaplarmin toplumsal cinsiyet temsili acisindan temel
kaliplarini belirlemek ve analiz etmektir. Arastirmaya 8 6gretmen katilmustir.
Nitel ve nicel arastirma yontemleri birlikte kullanilms, veriler igerik analizi
ile analiz edilmistir. Kitaplardaki toplumsal cinsiyet algisi ile ilgili
ogretmenlerle goriisiilmiis daha sonra Slgek ile igerikleri incelenmis puan
verilmistir. Calisma sonucunda g¢ocuk kitaplarinin igerik analizi, kadin
karakterlerin yeterince temsil edilmedigini ve toplumsal cinsiyet klisesi
orneklerini i¢eren farkli toplumsal cinsiyet kaliplarin1 ortaya ¢ikarmistir.
Diger bulgular, egitimcilerin toplumsal cinsiyet kaliplari konusunda
farkindaliklarinda eksiklik sergilediklerini ve ¢cocuk kitaplarinda toplumsal

cinsiyet temsiline sinirli bir 6nem atfettiklerini gostermektedir.

Mobredi et al. (2018), yaptiklar1 ¢aligmalarinda okul 6ncesi egitim
doneminde bulunan ¢ocuklarin anneleriyle calismiglardir. Calismalarinda
annelere yonelik olan cinsel egitim programinin, annelerin bilgi diizeyleri ve
tutumlar1 arasindaki etkisini incelemeyi amaglamislardir. Calisma deney ve
kontrol grubundan olusmaktadir. Deney ve kontrol gruplarinda toplam 39
kisi yer almaktadir ve g¢alisma toplam dort oturumda tamamlanmistir.
Egitimin sonunda annelerin ¢ocuklarinin cinsel gelisimleri hakkindaki bilgi
diizeylerinde ve tutumlarinda anlamli diizeyde farkliliklar oldugu tespit

edilmistir.

Rust et al. (2000), yaptiklar1 ¢alismada, kardeslerin cinsiyetinin
cocuklarin  cinsiyet gelisimini  etkileyip etkilemedigi arastirmak
istenmislerdir. Ayni cinsiyetten bir biiyiik kardesin varliginin farkl bir etkiye
sahip olup olmadigini belirlemek igin iki kardesi olan ailelere odaklanilmistir.
Diger cinsiyetten ise daha biiyiik bir kardesin, daha kii¢iik ¢ocugun cinsiyet
gelisimi iizerindeki etkisi incelenmistir. Calismanin bir diger amaci, eger

varsa, biiyiik bir kardesin cinsiyetinin etkisinin etkili oldugu siiregleri
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incelemektir. Bagka bir deyisle, 6rnegin, diger cinsiyetten daha biiyilik bir
kardesin daha kiigiik bir kardes tiizerindeki etkisinin, cinsiyete dayali
davraniglar1 azaltmasi yani diger cinsiyetten davranisi artirmasi incelenmek
istenmistir (6rn. erkekleri disilestirmek ve kizlar1 erkeklestirmek). Mevcut
aragtirma, 12 yasindan kiiciilk bir biiyilk kardesi olan 3 yasindaki tim
cocuklardan olusan bir karsilastirma grubunu icermektedir. Orneklem 2170
kardes cifti ve 3372 tekilden olusmaktadir. Arastirma siirecinde annelerden
okul Oncesi etkinlikler envanterini doldurmalari istenmistir. Sonuglarda tek
yonlii varyans analizi yapilmigtir. Calismanin sonucunda biiyiik kardeslerin
cinsiyet roliiniin, kiiciiklerin cinsiyet rolii davranisi ile iliskili oldugu
bulunmustur. Bir agabeye sahip olanlarin daha erkeksi davranislar gdsterdigi
bulunmugtur. Bu yaklasgimin hakim kiiltiirel tutumlarla ilgili oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, okul ¢agindaki c¢ocuklar arasinda, kizlarin erkek rol
modellerini, erkeklerin kadin modelleri taklit edeceginden daha fazla taklit
edecekleri gosterilmistir. Bu nedenle, kizlar ve erkekler, bir abladan ¢ok bir
agabeyden daha fazla etkilenmektedirler c¢iinkii agabeylerin davranislar
ablalarinkinden daha fazla saygi gormektedir. Erkek ve kiz cocuklari
arasindaki etkilesim tarzindaki farkliliklarda bu durumu etkilemektedir. Bu
nedenle agabeyler, kiigiik kardesleri iizerinde ablalarindan daha fazla baski
uygulayabilir ve ablalar, ¢atismalardan kaginma konusunda agabeylerden
daha fazla endise duyabilir. Sonug olarak, agabeyler oyunu kendi tercih
ettikleri etkinliklere yonlendirmede ablalardan daha basarili olmaktadirlar.
Biiyiik erkek ve kiz kardeslerin, kiiglik kardeslerinin cinsiyet gelisimi

iizerinde belirgin bir etkisi oldugu goriilmektedir.

Cinsel gelisimle ilgili yapilan uluslararasi c¢aligmalarda ise
ebeveynlerin cinsel gelisimle ilgili kurduklart iletisimdeki zorluklari, ¢izgi
filmlerde yer alan toplumsal cinsiyet kalip yargilar, oyuncaklar ve renklerde
temsil edilen kalip yargilar, egitimcilerin degerlerinin, algilarinin ve
eylemlerinin ¢ocuklarin oyunlar1 tizerindeki etkisi, kitaplarda yer alan
toplumsal cinsiyet kalip yargilari, annelerin cinsel egitimle ilgili bilgi
diizeyleri ve kardeslerin cinsiyetinin ¢cocuklarin cinsiyet gelisimi tizerindeki

etkisi ile 1lgili konulara deginildigi goriilmektedir.
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2.5.5. Toplumsal Cinsiyet ve Dindarhk ile Tlgili Yapilan Calismalar

Gunnoe, Hetherington, & Reiss (1999), yaptiklar1 arastirmada
ebeveyn dindarliginin otoriter ebeveynlik ve ergenlerin sosyal
sorumlulugunu incelemeyi amacglamislardir. Arastirmanin  sonucunda
dindarligin her iki ebeveyn icin de yetkili ebeveynlik ile pozitif yonde iliskili
oldugunu tespit etmislerdir. Annelerin dindarlig1 otoriter ebeveynlik ile
olumsuz yonde iligkiliyken; babalarin dindarliginin otoriter ebeveynligiyle

ilgili olmadig1 goriilmistiir.

King (2003), yapmis oldugu arastirmasinda babalarin dindarligini
dinin tiirii, niteligi ve c¢ocuklariyla olan iligkileri agisindan incelemeyi
amaglamistir. Arastirmasinin sonucunda evli veya bosanmis olan dindar
babalarin ¢ocuklariyla olan iligkilerinin ve katilimlarmin olumlu yoénde

kuvvetli oldugunu tespit etmistir.

Biesinger & Arikawa, (2008), yaptiklar1 arastirmada Dini Yo6nelim
Olgegi ile dlgiilen dini tutum ile Depresyon-Mutluluk Olgegi ile mutluluk
arasindaki iligkinin arastirilmasini hedeflemislerdir. Arastirmaya gelisimsel
engelli 27 gocuk ¢ift katilmistir. Arastirma sonucunda anne ve babalarin
mutluluk  diizeyleri ve dini tutumlar arasinda anlamli bir fark tespit
edilmemistir. Hem babalar hem de anneler igin i¢sel dini inanglarla motive
olmak daha yiiksek diizeyde mutlulukla iliskilendirilmistir. Dissal
yonlendirme ile dini yonelime sahip oldugunu bildiren babalarin daha az

mutlu oldugu belirtilmis anneler i¢in ise bdyle bir durum tespit edilmemistir.

Khoury Kassabri et al. (2014), yaptiklar1 calismada, Israil'deki Arap
anaokulu Ogretmenlerinin, yaramazlik yapan c¢ocuklara bedensel ceza
uygulama olasiligin1 arastirmayr amaclamiglardir. Calisma, disiplin
tercihlerinin altinda yatan mekanizmalara iliskin anlayisi genisletmek
amaciyla 6gretmenlerin 6zelliklerine, ¢ocuk personel oranmna ve veli-
ogretmen iligkilerinin kalitesine odaklanmaktadir. Calismanin sonucunda
ogretmenlerin dortte birinden fazlasinin ¢ocuklara yaramazIlik yaptiklarinda
bedensel cezalardan en az birini kullanma olasiliklarinin yiiksek oldugunu
tespit etmislerdir. Davranis sorunlarinin iistesinden gelmek i¢in bedensel
cezanin kullanilmasini destekleyen daha fazla dindarlik tutumlari, anaokulu

ogretmenlerinin bedensel cezay1 kullanma ihtimalinin daha fazla oldugu
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raporlartyla iliskilendirildi. Dindarlik ile fiziksel ceza kullanimi arasindaki
iliskiye, Ogretmenlerin c¢ocuklar1 disipline etmek i¢in fiziksel ceza

kullanimina yonelik olumlu tutumlarinin aracilik ettigi belirtilmistir.

Geger, Kartopu & Hacikelesoglu (2017), {iniversitede egitim goren
ogrencilerden secilen oOrneklem iizerinde yaptiklari nicel arastirmada,
dindarlik egilimi ve toplumsal cinsiyet algi diizeyi arasindaki iligkiyi bazi
sosyo-demografik degiskenler ile agiklamayi amaglamislardir. Arastirma
sonuglarina gore kisinin dindarlik egilimi yiikseldikg¢e toplumsal cinsiyet algi

diizeyinin diistiigiinii tespit etmislerdir.

Kes (2022), yapmis oldugu tez calismasinda toplumsal cinsiyet algisi
ile dindarlik arasindaki iligskinin arastirilmasini amacglamistir. Bu ¢ergevede,
cinsiyet tiirleri, cinsiyete bagli roller ve cinsiyet farkliliklarinin yasam tarzi
ve dindarlik iizerindeki etkileri ile dindarlik ve toplumsal cinsiyet algisi
arasindaki iliski de arastirma alanindadir. Bu baglamda ¢alismada yer alan
sosyodemografik degiskenlerle dindarlik ve toplumsal cinsiyet algisi
arasindaki iligkilerin tespit edilmesi amaclanmistir. Arastirma sonucunda
katilimcilarin motivasyonel dindarlik diizeylerinin ve toplumsal cinsiyet
algilarmin yiiksek seviyede oldugu tespit edilmistir. Olgekler arasi iliski
incelendiginde ise, dlgek alt boyutlarina gore farkliliklar olmakla beraber
toplam o6lgek puanlart incelendiginde, bireylerin dindarlik diizeyleri ile
toplumsal cinsiyet alg1 diizeyleri arasinda negatif yonde ve diisiik diizeyde

anlamli iliski oldugu tespit edilmistir.

Cevikbasg (2023), yapmis oldugu tez ¢alismasinda 30 ila 60 yas arasi
kadinlarda benlik saygisi, sosyal goriiniis kaygist ve dindarlik iliskisini
incelemeyi amaglamistir. Calismanin sonucuna gore dini yonelimin benlik
saygis1 lizerinde %2,5 oraninda anlamli etkisi oldugu tespit edilmistir. Dini
yonelim tiirlerinden igsel dini yonelimin anlamli diizeyde etkisi oldugu
belirtilirken, digsal dini yonelimin anlamli diizeyde etkisinin bulunmadig:
belirtilmistir. Katilimeilarin dini yonelimlerinin sosyal goriiniis kaygilar
tizerinde %2,8 oraninda anlamli etkisinin oldugu tespit edilmistir. Kullanilan
olgegin alt boyutlar1 incelendiginde i¢sel dini yonelimin etkisinin dissal dini
yonelime gore daha fazla oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Ayrica katilimcilarin

benlik saygilarinin sosyal goriiniis kaygilar1 iizerinde %12,5 oraninda
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anlaml1 diizeyde etkisinin oldugu sdylenmistir.

Toplumsal cinsiyet ve dindarlik ile ilgili yapilan ulusal ve uluslararasi
caligmalarin ise ebeveyn dindarligimin otoriter ebeveynlik ve ergenlerin
sosyal sorumlulugunu incelemek, babalarin dindarligini dinin tiirii, niteligi
ve c¢ocuklariyla olan iligkileri agisindan incelemek, anne ve babalarin
mutluluk diizeyleri ve dini tutumlari arasindaki iliski, dindarlik egilimi ve
toplumsal cinsiyet algisi, kadinlarda benlik saygisi, sosyal goriiniis kaygisi
ve dindarlik iliskisini incelemenin amaglandigi konularda yapildig1 tespit

edilmisgtir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden biri olan gegmiste ve
giinimiizde hala var olan bir durumun mevcut sekliyle betimlenmesini
amaglayan tarama modelleri kullanilmistir. Tarama modellerinde arastirma
konusu olan olay ya da nesne bulundugu kosullar igerisinde, degistirme ve
etkileme cabasi gosterilmeden uygun bigimde tanimlanmaya calisilir. Bu
calisma kapsaminda tarama modellerinden biri olan ve genel tarama modeli
icerisinde yer alan iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Genel tarama
modellerinde, 6rneklemeler sayesinde evren hakkinda tahminlerde bulunulur
ve bu tahminler sayesinde genellemelere varilir (Karasar, 2014). Genel
tarama modelleri tekil tarama modeli ve iliskisel tarama modeli olarak iki
grupta incelenir (Colak, 2018).

Iliskisel tarama modelinde iki farkli nicel degisken arasindaki iliski
korelasyon katsayist araciligiyla ortaya ¢ikarilmak amaclanmaktadir
(Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012). Buradaki temel amag¢ degiskenlerin
degisip degismedigi ya da herhangi bir degisim s6z konusuysa bu degisimin
ne sekilde oldugunu incelemektir. Buradan hareketle veriler arasindaki
iliskiyi belirlemek icin yapilan arastirmalarda ii¢ farkli iligki ortaya
cikmaktadir. Birincisinde iki degisken arasinda sistemli iliski bulunmaktadir.
Ikincisinde degiskenler ayn1 yonde degisim gostermektedir. Ugiinciisiinde
ise degiskenler zit yonde degisim gostermektedir (Bekman, 2022).

Bu ¢alismada 3-6 yas arasinda ve okul Oncesi egitim alan ¢ocuga
sahip olan babalarin dini tutumlarinin, baba katilim diizeyleri ile ¢ocuklarina
yonelik cinsel iletisim bi¢imleri arasindaki iligkilerinin yas, ¢ocuk cinsiyeti,
egitim durumu, ¢ocukla birlikte gegirilen siire, anne baba birliktelik durumu,
sosyoekonomik diizey, ¢ocuk sayisi, yasanilan bolge/sehir ve dini inang
olarak kendini tanimlama ag¢isindan herhangi bir miidahalede bulunmadan

incelenerek mevcut durum ve diislinceler saptanmaya ¢aligilmistir.
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3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Tiirkiye genelinde yer alan, 3-6 yas
arast resmi ve 0zel bagimsiz anaokullarinda egitim alan ¢ocuga sahip olan
420 goniilli baba katilmistir. Eksik girilen 39 veri oldugu tespit edilmis olup
bu veriler calismadan c¢ikarilmis ve 381 katilimci baba ile arastirma
tamamlanmistir. Arastirmanin ¢aligma grubu belirlenirken kolay ulagilabilir
orneklem ve kartopu 6rneklem yontemi kullanilmaistir.

Kolay ulagilabilir 6rneklem ydntemi, halihazirda mevcut olan siire,
ekonomik kosullar, is giicii gibi sinirliliklardan 6tiirii 6rneklemin hem kolay
ulagilabilir hem de uygulama yapilmasimnin kolay oldugu yerlerden
sec¢ilmesinde tercih edilmektedir (Colak, 2018).

Calismaya katilan babalarin demografik bilgilerini igeren tablo
3.1°de gosterilmektedir.

Tablo 3.1. Katilimcilara ait demografik bilgileri

Degiskenler n %
Yasanilan Bolge/Sehir Karadeniz Bolgesi 34 8,9
Marmara Bolgesi 209 54,9
I¢ Anadolu Bolgesi 80 21,0
Ege Bolgesi 31 8,1
Gilineydogu Anadolu Bolgesi 27 71
Yas 22-30 92 24,1
31-40 208 54,6
41 ve tuzeri 81 21,3
Ogrenim Durumu Tlkokul 33 8,7
Ortadgretim 92 24,1
Lisans 215 56,4
Lisansiistii Egitim 41 10,8
Cocuk Sayis1 1 164 43,0
2 160 42,0
3 ve lizeri 57 15,0
Cocuk Cinsiyeti Erkek 186 48,8
Kiz 195 51,2
Cocuk ile Birlikte Giinliik 1 saat ve alt1 7 18
Gegirilen Siire
1-2 saat 36 9,4
2-3 saat 99 26,0
3 saat ve iizeri 239 62,7
Anne Baba Birliktelik Birlikte 369 96,9
Durumu
Bosanmis 9 2,4
Bosanmus fakat birlikte yastyor - -
Bosanmamus fakat ayr1 yasiyor 3 8
Bosanmis ve bagka biriyle - -
birlikteligi var
Ailenin Ayhlk Geliri 8.000 tl ve alts 12 3,1
Diisiiniildiigiinde
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Haneye Giren Aylik Gelir ~ 8.001-15.000 tl aras: 71 18,6

15.001-22.000 tl aras1 67 17,6
22.001-30.000 tl aras 84 22,0
30.001 tl ve iizeri 147 38,6
Algilanan Dindarlik Diizeyi Oldukga dindar 35 9,2
Dindar 269 70,6
Az dindar 55 144
Dindar degilim 20 52
Inangsizim 2 5
Toplam 381 100,0

Babalarin yasadiklar1 bolgelere bakildiginda, Karadeniz Bolgesi n=34
(%8,9), Marmara Bolgesi n=209 (%54,9), I¢ Anadolu Bélgesi n=80 (%21,0),
Ege Bolgesi n=31 (%38,1), Glineydogu Anadolu Bdlgesi n=27 (%7,1) katilim
sagladiklar1 goriilmiistiir. Babalarin yaslarina bakildiginda 22-30 yas
araliginda n=92 (%24,1), 31- 40 yas araliginda n=208 (%54,6), 41 ve lizeri
yas araliginda 81 (%21,3) kisi oldugu goriilmektedir. Egitim durumu
degiskenine gore ilkokul n=33 (%S8,7), ortadgretim n=92 (%?24,1), lisans
n=215 (%56.,4), lisansiistii egitim n=41 (%10,8) olarak belirlenmistir. Cocuk
sayist degiskeninde, tek cocuga sahip olan babalar n=164 (%43,0), iki
cocuga sahip olan babalar n=160 (42,0), li¢ ¢ocuga sahip olan babalar n=57
(%15) iken babalarin sahip olduklar1 ¢ocuklarin cinsiyetleri kiz ¢ocukta
n=195 (%51,2) erkek cocukta ise n=186 (%48,8) olarak tespit edilmistir.
Katilimcilarin gocuklariyla birlikte gegirdikleri siire incelendiginde 1 saat ve
alt1 n=7 (%1,8) kisi, 1- 2 saat aras1t n=36 (%9,4) kisi, 2-3 saat aras1 n=99
(%26,0) kisi ve 3 saat ve iizeri n=239 (%62,7) kisi oldugu goriilmektedir.
Katilimeilarin anne baba birliktelik durumlar1 incelendiginde birlikte olan
ebeveynlerin sayist n=369 (%96,9), bosanmis ebeveyn sayist n=9 (%2,4) ve
bosanmamig fakat ayr1 yasayan ebeveyn sayist n=3 (%0,8) olarak tespit
edilmistir. Haneye giren para miktar1 incelendiginde ailenin aylik geliri 8.000
ve altinda olan n=12 (%3,1), 8.001-15.000 aras1 n=71 (%18,6), 15.001-
22.000 aras1 n=67 (%17,6), 22.001-30.000 aras1 n=84 (%22,0) ve 30.001 ve
tizeri n=147 (%38,6) kisi oldugu saptanmistir. Katilimcilarin kendileri igin
algiladiklar1 dindarlik diizeyleri incelendiginde kendisini oldukg¢a dindar
olarak tanimlayan n=35 (%9,2), dindar olarak tanimlayan n=269 (%70,6), az
dindar olarak tanimlayan n=55 (%14,4), dindar degilim olarak tanimlayan
n=20 (%5,2) ve kendisini inangsiz olarak tanimlayan n=2 (%0,5) baba

oldugu goriilmektedir.
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3.3. Veri Toplama Araclan

3.3.1. Katihma1 Bilgi Formu

Arastirmaya katilan ve ebeveyn olan babalarin bazi demografik
ozelliklerini belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu
formda yas, ¢cocuk cinsiyeti, egitim durumu, ¢ocukla birlikte gegirilen siire,
anne baba birliktelik durumu, sosyoekonomik diizey, ¢cocuk sayisi, yasanilan
bolge/sehir ve dindarlik diizeylerini algilama ile ilgili maddeler yer

almaktadir.

3.3.2. Baba Katihm Olcegi (BAKO)

Baba Katillm Olgegi Simsiki & Sendil (2014), tarafindan
gelistirilmistir. Olcek gelistirilmeden once yurticinde ve yurtdisinda baba
katilimini inceleyen oOlcekler gozden gegirilmistir. Daha sonra maddelerin
bazilar1 dogrudan alinmis, bazilar1 degistirilmis, bazilar ise arastirmacilar
Simsiki & Sendil (2014), tarafindan gelistirilerek 79 maddelik bir havuz
olusturulmustur. Ardindan havuzdaki biitiin maddeler incelenmis, birbirine
benzeyen ve belirsizlik iceren ifadeler elenmistir. Geriye kalan maddelerin
ise ciimleleri diizenlenerek toplam 48 maddeye diisiiriilen 6lgek tizerinde
calistlmistir. Olgekte yer alan maddelerin anlagilabilirlik diizeyini tespit
etmek i¢in bu 48 maddeden olusan 6lgek yedi babaya pilot goriisme olarak
uygulanmigtir. Uygulamanin sonucunda ise maddelerin hepsinin anlagilir
diizeyde oldugu tespit edilmis ve 48 maddenin analizleri yapilmistir. Yapilan
gecerlik caligmalar1 kapsaminda oblik rotasyon ve ana eksen boyutlandirma
yontemi sonucunda 11 madde oOlgekten ¢ikarilmistir. Bunlarin sonucunda
olgek 37 madde ile son halini almistir. Faktor analizi sonucunda 6lgekte ti¢
boyut ortaya ¢ikmistir. BAKO’ de maddeler davranis bicimleri seklindedir ve
maddeler besli likert tipi Ol¢ek iizerinden cevaplanmaktadir. “Her zaman
boyledir” secenegi 5 puan, “Cogunlukla boyledir” segenegi 4 puan, “Bazen
boyledir” segenegi 3 puan, “Nadiren bdyledir” secenegi 2 puan, “Higbir
zaman boyle degildir” secenegi 1 puan almaktadir. Hem toplam puan hem
de her boyut i¢in ayr1 puan elde edilmektedir. Babalarin dlgekten yiiksek
puan almalari, baba katilim diizeylerinin de yiiksek oldugunu

gostermektedir. Olgekte birinci faktdr 17 maddeden olusmaktadir. Keyfi
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Mesguliyet (KM) olarak adlandirilmakta ve babanin cocukla birlikte
gergeklestirdigi serbest zaman aktivitelerini ve c¢ocukla birlikte oynanan
cesitli oyunlar1 kapsamaktadir. Ikinci faktor 12 maddeden olusmakta ilgi ve
Yakinlik (IY) olarak isimlendirilmekte ve cocugun yasadigi seylere ilgili ve
duyarli davranmak, cocuga sozel ya da fiziksel sevgi gostermek gibi
aktiviteleri kapsamaktadir. Son olarak ise iiclincii faktor 8 maddeden
olusmakta, Temel Bakim (TB) olarak isimlendirilmekte ve ¢ocugun giinliik
ithtiyaclarinin giderilmesi ve fiziksel bakiminin saglanmasini belirten ¢esitli
aktiviteleri kapsamaktadir. Yapilan giivenirlik analizleri sonucunda
Cronbach alfa giivenirlik katsayilari, Keyfi Mesguliyet boyutu igin .89;
Temel Bakim boyutu icin .83; Ilgi ve Yakinlik boyutu i¢in .85 ve BAKO
Toplam puani i¢in .92 olarak bulunmustur. Yapilan gecerlik ve giivenirlik
analizleri sonuglarina gore, bu c¢alisma ile olusturulan Baba Katilim
Olgegi’nin (BAKO) yeterli diizeyde psikometrik dzelliklere sahip oldugu

saptanmistir.

3.3.3. Ebeveynler I¢in Cinsel letisim Olcegi

Ebeveynler igin Cinsel iletisim Olgegi, Artan, Ceylan & Kurnaz
Adibatmaz (2020), tarafindan gelistirilmistir. Olgegin giivenirligi .71 olarak
bulunmustur. Gegerliligi ise agiklayici faktor analizi ve dogrulayict faktor
analizi ile uygulanarak saptanmigtir. Toplamda 23 maddeden olusan 6lgek,
icerik, beden dili, siireci yonetme ve kaygi alt boyutlarimi igeren bir 6z
bildirim 6lgegidir. Olgek maddelerinden 1-7. maddeler igerigi, 8-12.
maddeler beden dilini, 13-19. maddeler siireci yonetmeyi ve 20-23. maddeler
kaygiy1 degerlendirmektedir. Olgegin icerik alt boyutu ebeveynlerin cinsel
egitime dair bilgi derecelerini 6l¢gmeyi amaglarken beden dili alt boyutu
iletisim icerisinde kullanilan beden dilini incelemektedir. Siireci yonetme alt
boyutu iletisim sirasinda olusabilecek problemleri yonetme becerilerini
olgmeyi amaglarken kaygi alt boyutu ebeveynlerin kaygi diizeylerini 6lgmeyi
amagclamaktadir. Olgegin icerik alt boyutu icin “Yasma uygun bir sekilde
aciklarim”, beden dili alt boyutu i¢in “Her zamanki yiiz ifadesiyle konusum?”,
slireci yonetme alt boyutu i¢in “heyecanimi kontrol ederim” ve kayg alt
boyutu i¢in “Panikledigim igin cevaplayamam” maddeleri ornek olarak

verilebilir. Olgekteki maddeler uygunluga bagli olarak “bana hi¢ uygun degil
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(1), “bana uygun degil (2)”, “bana kismen uygun (3)” ve “bana tiimiiyle
uygun (4)” sekilde 4’lii Likert tipinde puanlanmaktadir. Olgekteki icerik,
beden dili ve siireci yonetme alt boyutlarini igeren maddelerde ters puanlanan
madde bulunmamaktadir. Ancak kaygi alt1 boyutunu 6l¢en tiim maddeler ters
puanlama yontemiyle puanlanmaktadir. Olgekteki biitiin alt boyutlardan
yiiksek puanlar almak ebeveynlerin cinsel iletisim dilinin uygun oldugunu

gostermektedir.

3.3.4. Ok-Dini Tutum Olgegi

Ok-Dini Tutum Olgegi, dlgegi gelistiren arastirmaci tarafindan
tutumun sosyal psikolojide iizerinde durulan {i¢ 6gesi olan bilgi, davranis ve
duygu 6zellikleri goz dniinde bulundurularak hazirlanmistir. Yazar 6lgeginin
ismini gelistirilen diger dini tutum 6l¢eklerinden kolaylikla ayirt edilebilmesi
igin 6lgegini kendi soyadiyla nitelendirmistir. Olgegin giivenirlik degeri ,81
olarak bulumustur. Kisilerin dinle ilgili genel goriisleri bilissel boyutta,
davraniglarinin dini degerleri tarafindan hangi diizeyde yonlendirildigi
davranigsal boyutta yer almaktadir. Ayrica duygusal boyutta ise bireylerin
dini duygularina hitap eden yonlerinden ne diizeyde -etkilendiklerinin
olgiilmesi amaglanmigtir. Olgekte yer alan bu ii¢ tutumun yanmna dinde
Tanri’nin merkezde olmasindan dolay1 Tanri ile ilgili iliski boyutu da
eklenmistir. Bu dort boyut etrafinda dini tutumu 6lgmek amaciyla literatiirde
yer alan diger ¢alismalar Ok (2011), tarafindan incelenerek her boyuta 4
madde diisecek sekilde toplam 16 maddeden olusan bir madde havuzu
olusturulmustur. Yapilan faktér analizi ve giivenirlik madde analizleri
sonucunda her bir boyutu en iyi derecede 6l¢en, her boyutta 2 madde yer alan
ve toplam 8 maddeden olusan 5°1i likert tipinden olusan hi¢ katilmiyorum
(1), az katiliyorum (2), yar1 yariya katiliyorum (3), coguna katiliyorum (4),
tamamina katiliyorum (5) seklinde derecelendirilen, OK-dini tutum 6l¢egi
gelistirilmistir. Olgekten alman puanlar ile kisinin ne diizeyde dindar oldugu

Olclilmek istenmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu calismanin veri toplamasi 2023-2024 egitim yil1 gliz doneminde
yapilmistir. Arastirmanin  veri toplama asamasinda nicel arastirma
yontemlerinden biri olan 6lgek metodu uygulanmistir. Artan, Ceylan &
Kurnaz Adibatmaz (2020), tarafindan gelistirilen Ebeveynler Igin Cinsel
Iletisim Olgegi, Simsiki & Sendil (2014), tarafindan gelistirilen Baba Katilim
Olgegi ve Ok (2011), tarafindan gelistirilen Ok- Dini tutum olgegi
kullanilmistir.  Olgek sahiplerinden kullanim izinleri e posta yoluyla
alimmigtir. Alinan izinlere iliskin e posta yazisma gorselleri Ekl’de

sunulmustur.

Veri toplama araclarina iligkin olarak gerekli izinler alindiktan sonra
Istanbul Kiiltiir Universitesi Etik Kurulu’ndan 2023 tarihli ve 118 sayili Etik
Kurul izni almmis ve Ek2’de sunulmustur. Etik kurul izni alindiktan sonra

verilerin toplanmasi agsamasina gegilmistir.

Katilimcilara 6ncesinde form ve oOlgekler hakkinda bilgilendirme
yapilmis ve arastirmaya katilimin tamamen goniilliiliik esasina dayali oldugu
ifade edilmistir. Form ve ol¢ekler katilimcilar tarafindan doldurulduktan
sonra toplanmis ve numaralandirilarak analiz edilmek iizere veri girisleri
saglanmistir. Google Form {izerinden hazirlanan 6l¢ek internet ve telefon
iizerinden babalara ulastirllmistir. Bu sebeple hem kesitsel verilerin tek
seferde toplanmasi saglanmis hem de kisa slirede daha ¢ok kisiye ulagilmak

hedeflenmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Katilimcilardan toplanan form ve olceklerden elde edilen veriler
analiz edilmek iizere SPSS veri analiz programina girilmistir. Aragtirmanin
birinci alt probleminde belirlenen; babalarm, Baba Katilim Olcegi (BAKO)’
ye gore baba katilim diizeylerinin 6lgegin alt boyutlariyla ve demografik
bilgilerle (yas, egitim durumu, sosyoekonomik diizey, ¢ocukla birlikte
giinliik gecirilen siire, anne baba birliktelik durumu, ¢ocuk sayisi, ¢ocuk
cinsiyeti, yaganilan bolge/sehir, dindarlik diizeyini tanimlama) aralarindaki

iliskiyi belirlemede, ikinci alt problemde, Ebeveynler icin Cinsel iletisim
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Olgegi’ ne gore babalarin cocuklariyla olan cinsel iletisim becerilerinin
Olcegin alt boyutlariyla ve demografik bilgilerle (yas, egitim durumu,
sosyoekonomik diizey, ¢ocukla birlikte giinliik gegcirilen siire, anne baba
birliktelik durumu, c¢ocuk sayisi, ¢ocuk cinsiyeti, yasanilan bolge/sehir,
dindarlik diizeyini tanimlama) aralarindaki iligkiyi tespit etmede ve tigiincii
alt problemde babalarm, Ok Dini Tutum Olgegi'ne goére dindarlik
diizeylerinin 6l¢egin alt boyutlariyla ve demografik bilgilerle (yas, egitim
durumu, sosyoekonomik diizey, cocukla birlikte giinliik gecirilen siire, anne
baba birliktelik durumu, gocuk sayisi, cocuk cinsiyeti, yasanilan bolge/sehir,
dindarlik diizeyini tanimlama) arasindaki iliskiyi belirlemek igin arastirma
kapsaminda toplanan veriler SPSS 25 programi ile analiz edilmistir.
Oncelikle verilerin normal dagilip dagilmadigini kontrol etmek amaciyla
carpiklik ve basiklik degerlerine bakilmistir. Verilerin normal dagilim
durumu, analizlerde parametrik veya parametrik olmayan testlerden
hangisinin kullanilacagina dair karar vermeyi saglamaktadir. Normal
dagilimi kontrol etmek i¢in kullanilan bir yontem ise ¢arpiklik ve basiklik
degerleridir. Her iki Ol¢egin ve alt boyutlarin carpiklik ve basiklik
degerleri Tablo 3.2°de verilmistir. Iki gruplu degiskenlerde Bagimsiz
Gruplar T testi, ikiden fazla gruplu degiskenlerde Tek Yonlii Varyans
(ANOVA) Testi uygulanmustir. Elde edilen bulgular %95 giiven araliginda
ve %5 anlamhilik diizeyinde degerlendirilmistir. Ayrica arastirmanin
dordiincii alt probleminde, Baba Katilim Olgegi (BAKO) ile Ebeveynler I¢in
Cinsel Iletisim Olgegi ve OK Dini Tutum Olgegi toplam puanlari ve alt
puanlar arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in korelasyon analizi, arastirmanin
besinci alt probleminde ise babalarin dindarlik diizeylerinin, baba katilimi ve
cinsel iletisim becerilerini yordadigini belirlemek icin regresyon analizi

yapilmistir.
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Tablo 3.2. Baba Katilim 6l¢egi, Ebeveynler I¢in Cinsel Iletisim Olgegi ve
OK Dini Tutum Olgegi carpiklik ve basiklik degerleri

Olcek ve alt n Min Max Standart Ortalama Carpiklik Basiklik
boyutlar Sapma

Baba Katihm 381 93,00 185,00 19,129 162,769 -,895 322
olcegi

Keyfi Mesguliyet 381 29,00 8500 11,441 71,687 -,904 AL7
flgi ve Yakinlik 381 48,00 60,00 3,096 57,826 -1,555 1,632

Temel Bakim 381 11,00 40,00 6,766 33,254 -1,047 511
Ebeveynler i¢in 381 58,00 92,00 7,619 78,183 -,353 -,258
Cinsel iletisim

Olgegi

Beden Dili 381 10,00 20,00 2,707 17,679 -,931 -,222
icerik 381 19,00 28,00 2,412 26,454 -1,521 ,979
Siireci Yonetme 381 11,00 28,00 3,009 25,682 -1,337 1,439
Kayg1 381 4,00 16,00 3,657 8,367 471 -,748
OK Dini Tutum 381 8,00 36,00 5,294 27,427 -1,449 1,800
Olcegi

Bilis 381 2,00 7,00 ,858 2,244 3,843*  14,247*
Duygu 381 2,00 10,00 2,046 8,160 -1,092 459
Davranis 381 2,00 10,00 2,122 8,026 -,999 ,180
Tanr1 381 2,00 10,00 2,096 8,997 -2,360*  4,699*

*logaritmik doniisiimle normal dagilima doniistiiriilen ¢arpiklik basiklik degerleri

Basiklik ve ¢arpiklik degerleri -2.00 ve +2.00 arasinda olan verilerde normal
dagilimin gerceklestigi bulgusuna ulasilmistir (Darren & Paul, 2020).
Puanlarin carpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde baba katilim 6l¢egi
toplam puani, keyfi mesguliyet, temel bakim ve ilgi ve yakinhk alt
boyutlarinin normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Ebeveynler i¢in
cinsel iletisim Olgegi toplam puani ile igerik, beden dili, icerik ve siireci
yonetme alt boyutlart normal dagilim gostermektedir. Bununla birlikte, OK
dini tutum 6l¢egi toplam puani ile duygu, davranis alt boyutu normal dagilim
gosterirken, bilis ve tanr1 alt boyutu normal dagilim goéstermemektedir.
Normal dagilim gostermeyen iki alt boyut i¢in logaritmik doniisiimler
yapilmis ve normallik testi sonucunda ise bu iki alt boyutun normal dagilim
gosterdigi tespit edilmistir (Bliylikoztiirk, 2011). Doniisiimler sonucunda
Ok Dini Tutum Olgegi tanri alt boyutunun garpiklik katsayisi: 1,528,
basiklik katsayisi: ,964 olarak bulunmustur. Ok Dini Tutum Olgegi bilis alt
boyutunda ise logaritmik doniisiim sonucunda elde edilen yeni carpiklik
katsayisi: -1,348, basiklik katsayis1 ise: -,588 olarak tespit edilmistir.
Analizlerde ise bu yeni dontistimler kullanilmistir. Normal dagilim gosteren
veriler igin parametrik testler kullanilmis olup iki degiskenli veriler igin

bagimsiz 6rneklemler t-testi, ikiden fazla degiskene sahip veriler igin tek
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yonlli varyans analizi (ANOVA) ve Pearson korelasyonu kullanilmistir.
Calismada kullanilan Baba Katilim Olgegi, Ebeveynler I¢in Cinsel Iletisim
Olgegi ve Ok Dini Tutum Olgegi alt boyut ve toplam puanlarinin giivenilirlik

analizleri sonuglar1 Tablo 3.3’te verilmistir.

Tablo 3.3. Baba Katilim dlgegi, Ebeveynler Icin Cinsel Iletisim Olgegi ve
OK Dini Tutum Olgegi alt boyut ve toplam puanlarinin giivenirlik degerleri

Olcek ve alt boyutlar Madde Cronbach’s Alpha
Sayisi Degeri
Baba Katilim 6lgegi 37 ;707
Keyfi Mesguliyet 17 ,796
Hgi ve Yakinlik 8 122
Temel Bakim 12 , 759
Ebeveynler i¢in Cinsel iletisim Olgegi 23 711
Beden Dili 7 ,730
h;erik 5 732
Siireci YOnetme 7 726
Kaygi 4 ,756
OK Dini Tutum Olgegi 8 749
Bilis 2 ,750
Duygu 2 ,745
Davranisg 2 744
Tanr1 2 , 745

Baba Katilim Olgegi alt boyut ve toplam puanlari, Ebeveynler igin Cinsel
Iletisim Olgegi alt boyut ve toplam puanlar1 ve Ok Dini Tutum Olgegi alt
boyut ve toplam puanlarinin giivenilirlik degerlerinin 0,70 ten yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu nedenle kullanilan her iki dlgekten elde edilen verilerin

giivenilir oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde arastirma kapsaminda

degerlendirilmis ve hipotezler test edilmistir.

elde

4.1. Baba Katihm Olgegi ile lgili Yapilan Analizler

edilen

veriler

Arastirmada kullanilan BAKO sorularmm ortalama ve standart

sapma degerleri Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1. Baba Katilim Olgegi maddelerinin ortalama ve standart sapma

degerleri

SN Maddeler X Ss

1 Cocugumla hareketli oyunlar (kovalamaca, saklambag, 4,028 0,802
giires vb.) oynarim.

2 Cocugumun dislerini firgalayip firgalamadigiyla 4,147 1,025
ilgilenirim

3 Cocuguma Kitap okurum. 3,824 1,191

4 Cocugumun saglarini tararim 4,102 1,084

5 Cocugumla birlikte spor yaparim 3,994 1,048

6 Cocugumu kucagima alirim 4,766 0,562

7 Cocugumu sinemaya gotliriirim 3,695 1,181

8 Cocugumun tuvalet terbiyesiyle ilgilenirim 4,317 0,987

9 Cocugum bir seyden korktugu zaman onu sakinlestiririm. 4,808 0,483

10 Cocugumla birlikte onun oyuncaklartyla (kamyon, 4,440 0,823
bebek vb.) oynarim

11 Cocugumun giyinme ve soyunmastyla ilgilenirim. 4,278 1,044

12 Cocuguma hikaye /masal anlatirm. 4,078 1,095

13 Cocugumun saghgiyla ilgilenirim. 4,910 0,320

14 Cocugumu parka gotiiriiriim. 4,564 0,672

15 Cocugumla birlikte resim, boyama, maket, el isi, yap- 4,259 0,950
boz vb. yaparim.

16 Cocuguma banyo yaptiririm. 4,057 1,186

17 Cocuguma onu sevdigimi sdylerim. 4,926 0,280

18 Cocugumla birlikte TV izlerim 4511 0,896

93



19
20

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

31

32
33

34
35
36
37

Cocugum iizgiin oldugu zaman onu teselli ederim.

Cocugumla birlikte bilmece, tekerleme, sarki vb.
sOylerim

Cocugumla birlikte film/¢izgi film izlerim.
Cocugumun merak ettigi sorulart yanitlarim
Cocugumu digarida gezdiririm.

Cocugumun tirnaklarini keserim.

Cocugumla bilgisayar oyunu, play station vb. oynarim.

Cocugum gece tuvalete kalkarsa onunla ilgilenirim.
Cocuguma sartlirim.

Cocugumla birlikte miizik dinlerim

Cocugumu uyku zamani yatiririm

Cocugum sikintili oldugu zaman onu rahatlatmaya
caligirim.

Cocugumla sirali, kuralli oyunlar (kizma birader,
satrang vb.) oynarim.

Dogum giinlerinde ¢ocuguma hediye alirim.

Cocugumu, beceri ve yeteneklerini gelistirecek
faaliyetlere yonlendiririm.

Cocugumu operim.
Cocugumu piknige gotiiriirim.
Cocugumu nelerin mutlu edecegini bilirim

Cocugumu tiyatroya gotiiriirim.

4,826
4,427

4,540
4,808
4,795
4,026
3,711
4,186
4,939
4,540
4,406
4,766

4,060

4,792
4,616

4,952
4,679
4,871
3,934

0,504
0,866

0,821
0,505
0,486
1,243
1,374
1,116
0,238
0,850
0,906
0,538

1,114

0,553
0,739

0,224
0,666
0,350
1,219

Tablo incelendiginde en yiiksek puan ortalamasina ait ii¢ maddenin sirasiyla
Madde 34: Cocugumu 6perim (X =4,952), Madde 27: Cocuguma sarilirim (X
=4,939) ve Madde 17 Cocuguma onu sevdigimi séylerim (X =4,926) oldugu
tespit edilmistir. En diigiik ortalamaya ait iic madde ise; Madde 7: Cocugumu
sinemaya gotiriirim (X =3,695), Madde 25: Cocugumla bilgisayar oyunu,
play station vb. oynarim (X =3,711) ve Madde 3: Cocuguma kitap okurum (X

=3,824) oldugu sonucuna varilmistir.
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4.1.1 Baba Katihm Olgegi Alt Boyutlarinin Ortalama Puanlari

BAKO’niin 3 alt boyutu bulunmaktadir. Alt boyutlar, Keyfi
Mesguliyet, Temel Bakim ile Ilgi ve Yakinlik olarak goriilmektedir. Alt

boyutlarin ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4.2.’de verilmistir.

Tablo 4.2. Baba Katilim Olgegi alt boyutlarmin ortalama ve standart sapma
degerleri

SN Alt Boyutlar X Ss
1 Keyfi Mesguliyet 71,687 11,441
2 Temel Bakim 33,254 6,766
3 flgi ve Yakinlik 57,826 3,096
4 Baba Katilim Olgegi 162,769 19,129

Katilimeilarin BAKO’den aldiklar puan ortalamasini 162,769 + 19,129
oldugu goriilmektedir. Olgekten alinacak en yiiksek puanm 185 oldugu gz
ontine alindiginda katilimcilarin yiiksek diizeyde baba katilim puanina
oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

4.1.2. Bagimsiz Degiskenlerle Karsilastirilmasi

BAKO’den elde edilen puanlarin demografik ozelliklere gore farklilasip
farklilasmadigin1 tespit etmek i¢in asagidaki boliimlerde iki degiskene sahip
olan verilerde bagimsiz Orneklemler t-testi ve ikiden fazla degiskenli
verilerde tek yonlii varyans analizi ANOVA yapilmistir. Katilimcilarin
BAKO’den almis olduklar1 puanlarm yasanilan bdlgeye gore farklilasma
durumlarinin incelenmesi i¢in yapilan Anova testi analizi sonuglar1 Tablo

4.3’te sunulmustur.
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Tablo 4.3. Katilmcilarm Baba Katilim Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin
yasanilan bolgeye gore farklilasma durumlari

Alt Boyut  Yasamlan Bolge n X ss sd F p Anlamh
fark
Baba Karadeniz Bolgesi (1) 34 159,529 23,133
Katil
. Marmara Bolgesi (2) 209 157,612 18,580 liled
Olgegi
Ic Anadolu Bolgesi (3) 80 169,950 17,187 4 13,365 ,000*  2ile3/4/5
Ege Bolgesi (4) 31 176,774 9,851
Giineydogu 27 169,407 15,229
Anadolu Bolgesi
©)
Keyfi Karadeniz Bolgesi (1) 34 71,058 12,424
Mesguliyet — - .
Marmara Bolgesi (2) 209 68,306 11,402 lile4
I¢c Anadolu Bolgesi (3) 80 76,075 9971 4 15,100 ,000*  2ile 3/4/5
Ege Bolgesi (4) 31 80,903 4,968
Giineydogu 27 75,074 9,050
Anadolu Bolgesi
\ (5)
Ilgi ve Karadeniz Bolgesi (1) 34 55764 4,830
Yakinh .
Kk Marmara Bolgesi (2) 209 57,732 2,909 lile
2/5
I¢c Anadolu Bélgesi (3) 80 58,525 2,407 4 5772 ,000* 3ilel
Ege Bolgesi (4) 31 58,129 3,451
Giineydogu 27 58,740 1,831
Anadolu Bolgesi
(©)
Teme Karadeniz Bolgesi (1) 34 32,705 6,926
|
Baki Marmara Bolgesi (2) 209 31574 7,000 2 ile 3/4/5
m
I¢c Anadolu Bolgesi (3) 80 35,350 6,029 4 10,336 ,000* 4ilel,2
Ege Bolgesi (4) 31 37,741 3,130
Giineydogu 27 35,592 5,307
Anadolu Bolgesi
(©)
p*<0,05

Aragtirmada BAKO’den ve alt boyutlarindan alinan puanlarin katilimeilarin
yasadiklar1 bolgeye gore anlamli farklilasma yarattigi belirlenmistir (p <0,05).
Anlamli farklilasma BAKO toplam puaninda Karadeniz Bélgesi ile Ege
Bolgesi’'nde yasayan babalar ile Marmara Bolgesi ile i¢ Anadolu, Ege ve
Giineydogu Anadolu Bolgelerinde yasayan babalar arasinda oldugu ve
anlaml1 farklilasmanm I¢ Anadolu, Ege Boélgesi ve Giineydogu Anadolu
bolgesi lehine oldugu goriilmektedir. Keyfi mesguliyet alt boyutunda
farklilasma Karadeniz ile Ege Bolgesi’'nde yasayan babalar arasinda ve
Marmara ile I¢ Anadolu, Ege ve Giineydogu Anadolu Bélgeleri’nde yasayan
babalar arasinda oldugu ve anlamli farklilasmanin I¢ Anadolu, ege bolgesi ve
giineydogu Anadolu bélgesi lehine oldugu goriilmektedir. ilgi ve yakinlik alt
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boyutunda farklilagma Karadeniz ile Marmara ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde yasayan babalar arasinda ve I¢ Anadolu ile Karadeniz
Bolgesinde yasayan babalar arasinda oldugu ve anlamli farklilagmanin
Marmara, i¢ Anadolu ve Giineydogu Anadolu bdlgeleri arasinda oldugu
goriilmektedir. Temel bakim alt boyutunda ise anlamli farklilagsmanin
Marmara ile I¢ Anadolu, Ege ve Giineydogu Anadolu Bélgelerinde yasayan
babalar arasinda oldugu ve Ege ile Karadeniz ve Marmara Bdlgelerinde
yasayan babalar arasinda oldugu ve anlamli farklilasmanin Karadeniz, I¢
Anadolu, Ege ve Gilineydogu Anadolu bolgeleri lehine oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarm BAKO’den almis olduklar1 puanlarin babanimn
yasina gore farklilasma durumlarinin incelenmesi i¢in yapilan Anova testi
analizi sonuglar1 Tablo 4.4’te sunulmustur.
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Tablo 4.4. Katilimcilarin Baba Katilim Ol¢egi’nden aldiklari puanlarin babanin
yasina gore farklilasma durumlari

Alt boyut Baba yas1 n X ss sd F p

Keyfi Mesguliyet 22-30 92 71,271 12,721
31-40 208 71,769 10,757 2 210 ,889
41 ve lizeri 81 71,706 11,677

ilgi ve Yakinlik 22-30 92 56,902 3,848
31-40 208 58,028 2,974 2 3,916 ,009*
41 ve lizeri 81 58,346 2,127

Temel Bakim 22-30 92 33,489 7,240
31-40 208 32,870 6,553 2 576 631
41 ve lizeri 81 34,013 6,483

Baba Katihm Olgegi 22-30 92 161,663 21,793
31-40 208 162,668 17,917 2 ,316 814
41 ve lizeri 81 164,066 18,651

p*< 0,05

Calismada, BAK O’den alian puanlarin ve alt faktdr puanlarimin babanin yasina
g06re%95 giiven araliginda istatiksel bakimdan farklilagsma yarattigi bulunmustur
(p<0,05). Anlamli farklilasmanin ilgi ve yakinlik alt boyutunda 22-30 ile 41 ve
iizeri yas araliginda olan babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Bu farklilasma
ise 41 ve iizeri yas aras1 babalarin lehinedir. Katilimcilarin BAKO’den almis
olduklar1 puanlarin babalarin egitim durumuna goére farklilasma agisindan
incelenmesi i¢in yapilan tek yonlii varyans analizi Anova sonuglar1 Tablo 4.5’te

sunulmustur.
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Tablo 4.5. Katilimcilarin Baba Katilim Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin baba
Ogrenim durumuna gore farklilagsma durumlari

n X Ss sd F p  Anlamh
Altboyut  Baba egitim fark
durumu
Keyfi fikokul (1) 33 66,666 14,227
Mesguliyet 5 ssretim @) 92 67,380 12,348 3 12226 000* 4ile
1/2/3
Lisans (3) 215 73186 10,085
Lisansiisti 41 77,536 8,950
egitim (4)
Tigi ve flkokul (1) 33 57,721 2,577
Yalanhk Ortadgretim (2) 92 57,521 3139 3 2081 102 -
Lisans (3) 215 57,762 3,201
Lisansiisti 41 58,926 1,979
egitim (4)
Temel flkokul (1) 33 30909 9,628
Bajam Oradgretim (2) 92 31,630 6810 3 5775 ,001* 1lile4
Lisans (3) 215 33818 6,300
Lisanstistl 41 35,829 4,810
egitim (4)
Baba lkokul (1) 33 155303 23,962
Katiliig Ortadgretim (2) 92 156,532 19,714 3 9732 000 4ile
Olgegi 1213
Lisans (3) 215 164,767 17,705
Lisanstistl 41 172,292 14,353
egitim (4)
p*< 0,05

Arastirmada BAKO’den ve keyfi mesguliyet ile temel bakim alt
boyutlarindan alinan puanlarin katilimcilarin egitim durumlarina gore
anlamli farklilagma yarattig1 belirlenmistir (p <0,05). Anlamli farklilagsmanin
keyfi mesguliyet alt boyutunda lisansiistii egitim alan babalar ile ilkokul,
ortadgretim ve lisans egitim diizeyine sahip babalar arasinda oldugu ve
anlamli farklilagsmanin lisansiistii egitim alan babalarin lehine oldugu
belirlenmistir. Temel bakim alt boyutunda anlamli farklilasmanin ilkokul ile
lisansiistili egitim diizeyine sahip babalar arasinda oldugu ve lisansiistii egitim
alan babalarmn lehine oldugu tespit edilmistir. BAKO toplam puanlarinda
lisansiistli egitim ile ilkokul, ortadgretim ve lisans egitim diizeyine sahip
babalar arasinda oldugu tespit edilmis, anlamli farklilasmanin lisansiistii
egitim alan babalarin lehine oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin BAKO’den
almig olduklar1 puanlarin babalarin gocuk sayisina gore farklilagma durumu
Tablo 4.6°da gosterilmistir.

99



Tablo 4.6. Katilimcilarin Baba Katilim Olgegi’nden aldiklari puanlarin gocuk
sayisina gore farklilasma durumu

Alt boyut Cocuk n X ss sd F p Anlam

sayis1 I
fark

Keyfi 1 164 74615 9,527

Mesguliyet 2 160 69,743 12031 2 7472 ,012* 1lile2s3
3 ve dizeri 57 69,240 12,580

Ilgi ve Yakinhk 1 164 57,939 3,004
2 160 57,712 3,282 2 218 884 -
3 ve iizeri 57 57,870 2,842

Temel Bakim 1 164 34932 5,803
2 160 32,262 6,884 2 6553 ,015¢ 1lile2/3
3 ve iizeri 57 31,277 7,671

Baba 1 164  167,4878  16,73668

Kaghw 2 160 1597188  19,65238 2 6,648 ,017* 1ile2/3

Olgegi

3 ve iizeri 57 158,3889 20,50349

p*< 0,05

Arastirmada katilimcilarin BAKO toplam puaninda, keyfi mesguliyet ve
temel bakim alt boyutlarinda ¢ocuk sayisina gore anlamli farklilasmanin
tespit edildigi goriilmektedir (p <0,05). Anlamli farklilasmanin keyfi
mesguliyet, temel bakim alt boyutlarinda ve BAKO toplam puaninda 1 ile
2/3 arasinda ¢ocuga sahip olan babalar arasinda oldugu saptanmistir. Bu
anlamli farklilagmanin tek ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin lehine oldugu
tespit edilmistir. Katilimcilarin BAKO’den almis olduklar1 puanlarin,
babalarin ¢ocuk cinsiyetine gore farklilasma durumu Tablo 4.7°de
gosterilmistir.
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Tablo 4.7. Katilimcilarm Baba Katilim Olgeginden aldiklar puanlarm ¢ocuk
cinsiyetine gore farklilasma durumu

Alt boyut Cocuk cinsiyeti n X Ss t p

Keyfi Mesguliyet erkek 186 70,575 11,563 -1,859 ,959
kiz 195 72,748 11,252

Ilgi ve Yakinhk erkek 186 57,553 3,110 -1,685 ,289
kiz 195 58,087 3,069

Temel Bakim erkek 186 33,005 6,155 -,704 ,003*
kiz 195 33,492 7,310

Baba Katihm Olcegi  erkek 186 161,134 18,882 -1,633 315
kiz 195 164,328 19,281

p*< 0,05

Arastirmada katilmecilarn keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik ve BAKO
toplam puanlar1 arasinda anlamli farklilasma goriillmemektedir. Bununla
birlikte katilimcilarin temel bakim alt puanlarinda kiz ve erkek ¢ocuga sahip
olan babalar arasinda anlaml farklilasma goriilmektedir (p <0,05). Kiz
¢ocuguna sahip olan babalarin ortalama puanlarinin erkek ¢ocuguna sahip
olan babalarin ortalama puanina gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Anlamli farklilagmanin kiz ¢ocuguna sahip babalarin lehine
oldugu gériilmektedir. Katilimcilarin BAKO’den almis olduklar1 puanlarin,
babalarin ¢ocuk ile birlikte giinliilk gegirdikleri siireye gore farklilasma
durumu Tablo 4.8°de gosterilmistir.
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Tablo 4.8. Katilimcilarin Baba Katilim Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin
cocuklari ile giinliik gegirilen siireye gore farklilasma durumu

Alt boyut Siire n X ss sd F p Anlam
I
fark

Keyfi Mesguliyet 1 saat ve alt1 (1) 7 64,714 9,031

1-2 saat (2) 36 64,638 12,961 3 6,487 ,004* 2ile34
2-3 saat (3) 99 73,131 10,740

3 saat veiizeri (4) 239 72,355 11,157

ilgi ve Yakinhk 1 saat ve alt: (1) 7 55,000 3,915
1-2 saat (2) 36 55638 3650 3 9,724 ,002* 2ile34
2-3 saat (3) 99 58,303 2,804
3saat veiizeri (4) 239 58,041 2,937

Temel Bakim 1 saat ve alt1 (1) 7 25,571 4,503
1-2 saat (2) 36 28,555 7,576 3 10,619 ,000* 4ilel1.2
2-3 saat (3) 99 33,969 6,728 3ile1,2
3saatveiizeri (4) 239 33,891 6,309

Baba Katihm 1 saat ve alt1 (1) 7 145,285 13,275

Olgegi 1-2 saat (2) 36 148,833 21,405 3 10,127 ,000* 4ilel.2
2-3 saat (3) 99 165,404 18,756 3ile12
3saat veiizeri (4) 239 164,288 18,000

p*< 0,05

Katilimeilarin  gocuklarina bir giin igerisinde ayirdiklart siireye gore
BAKO’den alinan toplam ve alt puanlarm anlamli farklilasma yarattig
bulunmustur (p <0,05). Keyfi mesguliyet ile ilgi ve yakinlik alt boyutunda
cocuguna 1-2 saat siire ayiran babalar ile 2-3 ve 3 saat {izeri vakit ayiran
babalar arasinda anlamli farklilagsma goriilmektedir. Temel bakim ile BAKO
toplam puanlarinda da gocuguna giinliik 3 saat ve tizeri vakit ayiran babalar
ile 1 saat alt1 ve 1-2 saat vakit ayiran babalar arasinda anlamli farklilagma
tespit edilmistir. Anlaml farklilasmanin ise ¢ocuklarina 2-3 saat ile 3 saat ve
tizeri vakit ayiran babalarin lehine oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin
BAKO’den aldiklart puanlarm anne baba birliktelik durumuna gore
farklilagma durumu Tablo

4.9’da gosterilmektedir.

102



Tablo 4.9. Katilimcilarin Baba Katilim Olgegi’nden aldiklari puanlarm anne
baba birliktelik durumuna gore farklilagsma durumu

Altboyut Annebaba birliktelik n X ss sd F p Anlamh
durumu fark
Keyfi Birlikte (1) 369 71,482 11,429
Mesguliyet 5 cnmis (2) 9 81,333 6442 2 3457 033* 1lile2
Bosanmamus fakat ayr1 3 68,000 14,933
yastyor (4)
ilgi Birlikte (1) 369 57,783 3,121
ve
Yaki Bosanmis (2) 9 59,888 ,333 2 2,152 118 -
nhk
Bosanmamus fakat ayr1 3 57,000 3,000
yastyor (4)
Temel Birlikte (1) 369 33,11 6,799
Bakim
Bosanmis (2) 9 38,666 2,692 2 3,005 ,051 -
Bosanmamus fakatayri 3 34,000 5,291
yastyor (4)
Baba Birlikte (1) 369 162,382 19,139
e 9 179888 7490 2 3793 ,023* 1lile2
Olgegi
Bosanmamus fakatayrn1 3 159,000 23,065
yastyor (4)
p*< 0,05

Katilimcilarm anne baba birliktelik durumlarina gére BAKO toplam puani
ve keyfi mesguliyet alt boyutunda anlaml farklilagma tespit edilmistir (p
<0,05). BAKO toplam puani ve keyfi mesguliyet alt boyutundaki anlamli
farklilagsmanin birlikte ve bosanmis olan ebeveynler arasinda oldugu
saptanmistir. Anlamli farklilagmanin bosanmis ebeveynler lehine oldugu
tespit edilmistir. Katilimcilarin BAKO’den aldiklari puanlarin ailenin aylik
geliri diisiiniildiigtinde haneye giren para miktaria gore farklilasma durumu
Tablo 4.10°da gosterilmektedir.
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Tablo 4.10. Katilimcilarin Baba Katilim Olgegi’nden aldiklari puanlarin
ailenin aylik geliri disiiniildiigiinde haneye giren para miktarina gore
farklilasma durumu

Altboyut Para miktari n X ss sd F p Anlamh fark
Keyfi 8.000 tl ve alt1 (1) 12 65,500 14,957
Mesguliyet

8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 65323 12,470
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 72,462 10,108 4 9,716 ,000* 2ile 3/4/5

22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 72,202 10,453
30.001 tl ve iizeri (5) 147 74619 10,444

ilgi ve 8.000 tl ve alt1 (1) 12 55666 4,519

Yakinhk  8.001-15.000 tlaras1 (2) 71 56,464 3,589
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 58,403 2492 4 6,821 ,002* 2ile3/4/5

22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 57,976 2,798

30.001 tl ve iizeri (5) 147 58,312 2,880
Temel 8.000 tl ve alt1 (1) 12 29,250 9,056
Bakim 8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 30845 7,042

15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 33,179 6,492 4 8,670 ,000* 5ile2/4
22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 32,011 6,939

30.001 tl ve iizeri (5) 147 35,489 5,719

Baba 8.000 tl ve alt1 (1) 12 150,416 23,558

Katihm

Olcegi 8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 152,633 20,448
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 164,044 16,999 4 10,488 ,000* 2 ile 3/4/5
22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 162,190 17,98023
30.001 t ve iizeri (5) 147 168,421 17,32443

p*< 0,05

Katilimeilarin ailelerin aylik geliri diisilintildiiglinde haneye giren para
miktarina gére BAKO toplam puani ve alt boyutlarinda anlamli farklilagma
tespit edilmistir (p <0,05). Keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinhk ve BAKO
toplam ve alt boyutunda 8.001-15.000 arasi1 gelire sahip olan aileler ile
15.001-22.000, 22.001-30.000 ve 30.001 ve tizeri gelire sahip olan aileler
arasinda anlamli farklilagsma oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte temel
bakim alt boyutunda ise 30.001 ve iizeri gelire sahip olan aileler ile 8.001-
15.000 aras1 ve 22.001-30.000 arasi gelire sahip olan aileler arasinda
farklilagma goriilmektedir. Anlamli farklilagsmanin ise 15.001-22.000,
22.001-30.000 ve 30.001 ve tizeri gelire sahip olan aileler lehine oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin algiladiklart dindarlik diizeylerine gore
farklilasma durumu Tablo 4.11°de gosterilmektedir.
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Tablo 4.11. Katilimcilarin Baba Katilim Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin
kendilerini algiladiklar1 dindarlik diizeylerine gore farklilasma tablosu

Alt boyut Dindarlik diizeyi n X ss sd F p
Keyfi Inangsizim 2 77,000 1,414
Mesguliyet Dindar degilim 20 73,600 10,017
Az dindar 55 71,072 11,004 4 424 791
Dindar 269 71,814 11,582
Oldukga dindar 35 70,285 12,272
flgi ve Inangsizim 2 58,500 2,121
Yalanhik Dindar degilim 20 58,700 2,430
Az dindar 55 58,636 2,288 4 2,052 ,087
Dindar 269 57,691 3,236
Oldukga dindar 35 57,057 3,253
Temel Bakim Inangsizim 2 37,500 707
Dindar degilim 20 35,100 6,640
Az dindar 55 33,000 7,927 4 730 572
Dindar 269 33,052 6,528
Oldukga dindar 35 33,914 6,878
I§aba Katihm Inangsizim 2 173,000 ,000
Olgegi Dindar degilim 20 167,400 16,978
Az dindar 55 162,709 19,413 4 496 738
Dindar 269 162,557 19,30822

Oldukga dindar 35 161,257 19,24202

Arastirmada katilimcilarin  kendilerini algiladiklart dindarlik diizeyleri
arasinda BAKO toplam ve alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilasma
goriilmemektedir (p>0,05).
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4.2. Ebeveynler I¢in Cinsel letisim Olcegi ile Ilgili Yapilan Analizler

Arastirmada kullanilan ECIO sorularinin ortalama ve standart sapma

degerleri Tablo 4.12°de verilmistir.

Tablo 4.12. Ebeveynler i¢in Cinsel iletisim Olcegi maddelerinin ortalama ve
standart sapma degerleri

SN Maddeler X Ss

1 Yagsma uygun bir sekilde agiklarim. 3,695 0,529

2 Bedenine bagkalarinin sinirsiz dokunamayacagini yasina uygun bir 3,855 0,394
dille anlatirm.

3 Yasina uygun terimleri anlayabilecegi bir sekilde kullanirim. 3,784 0,459

4 Bedeninin ona 6zel oldugunu ¢ekinmeden anlatirm. 3,818 0,418

5 Konusmaya olumlu ciimlelerle baslarim (6rnegin, seninle bunu 3,787 0,422
konusabiliriz).

6  Yakin aile fertleri disindaki baska kisilerle cok yakinlagmamasi 3,782 0,530
gerektigini anlatirim.

7 lyi ve kétii dokunus arasindaki fark drneklerle anlayabilecegi bir 3,729 0,540
bigimde anlatirim.

8  Her zamanki yiiz ifademle konusurum. 3,511 0,694
9  Her zamanki konusma hizimla agiklarim 3,527 0,693
10 Diger durumlarda davrandigimdan farkli davranmam 3,454 0,758
11 Her zamanki rahatligimla konusurum. 3,475 0,748
12 Anlasilir ve yasina uygun bir dille konusurum. 3,742 0,461
13 Kaygili goériinmemeye ¢aligirim. 3,648 0,563
14  Baska bir isle ilgilenmem. 3,713 0,522
15 Heyecanimi kontrol etmeye caligirim. 3,627 0,613
16 Gereginden fazla el kol hareketi yaparak vurgu yapmam. 3,556 0,664
17 Goz kontagi kurarak konusurum 3,800 0,425
18 Kagamak yanitlar vermem. 3,706 0,530
19  Konu hakkinda bilgim yoksa, arastirip en kisa siirede agiklarim. 3,674 0,588
20 Heyecanli goriiniiriim. 2,112 1,048
21 Panikledigim i¢in cevaplayamam. 1,837 0,997
22 Yanitim bilmedigim durumlarda konuyu degistiririm 2,007 1,034
23 Cevabin bilsem de konuyu degistiririm. 2,007 0,972

Tablo 4.12 incelendiginde en yiiksek puan ortalamasina ait ii¢ maddenin
sirastyla Madde 2: Bedenine baskalarinin sinirsiz dokunamayacagini yasina
uygun bir dille anlatirim (x =3,855), madde 4: Bedeninin ona 6zel oldugunu
cekinmeden anlatinm (X =3,818) ve madde 17: Go6z kontagi kurarak
konusurum (X =3,800) oldugu goriilmektedir. En diisiik puan ortalamasina
ait ti¢ maddenin ise, madde 20: Panikledigim igin cevaplayamam (X =1,837),
madde 22: Yanitin1 bilmedigim durumlarda konuyu degistiririm ve madde
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23: Cevabini bilsem de konuyu degistiririm (x =2,007), madde 21: Heyecanl
goriiniirim (X =2,112) oldugu sonucuna varilmastir.

4.2.1. Ebeveynler I¢in Cinsel Tletisim Olgegi Alt Boyutlarimin Ortalama
Puanlan

ECIO’niin 4 alt boyutu bulunmaktadir. Alt boyutlar, Beden Dili,
Icerik, Siireci Yonetme ve Kaygi olarak goriilmektedir. Alt boyutlarn

ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 4.13’de verilmistir.

Tablo 4.13. Ebeveynler i¢in Cinsel iletisim Olgegi alt boyutlariin ortalama
ve standart sapma degerleri

SN Alt Boyutlar X Ss
1 Beden Dili 17,679 2,707
2 Igerik 26,454 2,412
3 Siireci Yonetme 25,682 3,009
4 Kaygi 8,367 3,657
5 Ebeveynler igin Cinsel Iletisim Olgegi 78,183 7,619

Katilimcilarm EICO’den aldiklart puan ortalamasini 78,183 + 7,619 oldugu
goriilmektedir. Olgekten almacak en yiiksek puanin 92 oldugu goz oniine
alindiginda katilimcilarin yiiksek diizeyde yiiksek diizeyde cinsel iletisim
puanina oldugunu sdylemek miimkiindiir.

4.2.2. Bagimsiz Degiskenlerle Karsilastirilmasi

ECIO’den elde edilen puanlarin demografik o6zelliklere gore
farklilagip farklilasmadigini tespit etmek i¢in asagidaki boliimlerde iki
degiskene sahip olan verilerde bagimsiz drneklemler t-testi ve ikiden fazla
degiskenli verilerde tek yonlii varyans analizi ANOVA yapilmistir.
Katilimeilarm ECIO’den almis olduklari puanlarin yasanilan bolgeye gore
farklilagma durumlarinin incelenmesi ic¢in yapilan Anova testi analizi

sonuglar1 Tablo 4.14’te sunulmustur.
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Tablo 4.14. Katilimcilarin Ebeveynler i¢in Cinsel letisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin yasanilan bolgeye gore farklilasma durumlari

Alt Boyut Yasanilan Bolge n X ss sd F p Anlamh
fark
Beden Dili Karadeniz Bolgesi (1) 34 17,617 2,741
Marmara Bolgesi (2) 209 17,602 2,757
I¢ Anadolu Bélgesi (3) 80 17,812 2,639 4 129 972 -
Ege Bolgesi (4) 31 17,838 2,967
Giineydogu Anadolu 27 17,777 2,292
Bolgesi (5)
Igerik Karadeniz Bolgesi (1) 34 24,735 3,544
Marmara Bolgesi (2) 209 26,315 2,269
Ic Anadolu Bolgesi (3) 80 26,812 2,216 4 8,035 ,000* 4ile1/2/3
Ege Bolgesi (4) 31 27,5516 1,567
Giineydogu Anadolu 27 27,407 1,865
Bolgesi (5)
Siireci Karadeniz Bolgesi (1) 34 25,088 3,396
Yonet -
me Marmara Bolgesi (2) 209 25,272 3,229

I¢c Anadolu Bolgesi (3) 80 26,075 2,651 4 5111 ,001* 4ile1/2/3

Ege Bolgesi (4) 31 27,548 1,260
Giineydogu Anadolu 27 26,296 2,072
Bolgesi (5)

Kaygi Karadeniz Bolgesi (1) 34 8,529 3,669
Marmara Bolgesi (2) 209 8,923 3,540
ic Anadolu Bélgesi (3) 80 7,762 3,711 4 5343 ,000* 4ilel2
Ege Bolgesi (4) 31 5,967 2,892
Giineydogu Anadolu 27 8,407 4,012
Bolgesi (5)

Ebeveynler  Karadeniz Bolgesi (1) 34 75,970 8,469

icin Cinsel —

fletisim Marmara Bolgesi (2) 209 78,114 7,824

Olgegi
ic Anadolu Bélgesi (3) 80 78,462 7,584 4 1151 332 -
Ege Bolgesi (4) 31 78871 5445
Giineydogu Anadolu 27 79,888 6,963
Bolgesi (5)

p*< 0,05

Katilimcilarin ECiO’den almis olduklar1 puanlarin yasanilan bélgeye gore
farklilasma durumlar1 incelendiginde igerik, siireci yonetme ve kaygi alt
boyutlarinda anlamli farklilasma oldugu belirlenmistir (p <0,05). Anlamli
farklilasmanin igerik alt boyutunda Karadeniz Bélgesi ile i¢ Anadolu, Ege
ve Giineydogu Anadolu Boélgelerinde yasayan babalar ile ve Marmara
Bolgesi ile Ege Bolgesinde yasayan babalar arasinda oldugu tespit edilmistir.
Siireci yonetme alt boyutunda Ege bolgesi ile Karadeniz, Marmara ve i¢
Anadolu bolgelerinde yasayan babalar arasinda anlamli farklilasma oldugu
belirlenmistir. Anlamli  farklilasmanin Ege bolgesi lehine oldugu
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goriilmektedir. Kayg: alt boyutunda ise Ege ile Karadeniz ve I¢ Anadolu
bolgelerinde yasayan babalar arasinda anlamli farklilagmanin oldugu ve
anlamli farklilasmanin Karadeniz ile Marmara Bolgesi lehine oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin ECIO’den almis olduklari puanlarin babanin
yasina gore farklilagsma durumlarinin incelenmesi i¢in yapilan Anova testi
analizi sonuglar1 Tablo 4.15’te sunulmustur.

Tablo 4.15. Katilimcilarin Ebeveynler igin Cinsel Iletisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin babanin yasina gore farklilasma durumlari

Alt boyut Baba yas1 n X ss sd F p Anlamh
farkhhk
Beden Dili 22-30 (1) 92 16,684 3,045
31-40 (2) 208 17,971 2618 2 6,205 ,000* 1lile2/3
41 veiizeri (3) 81 17,960 2,256
Icerik 22-30 (1) 92 25,782 3,001
31-40 (2) 208 26,514 2,309 2 4,265 ,006* lile3
41 veiizeri 3) 81 27,040 1,696
Siireci Yonetme 22-30 (1) 92 25,347 3,269
31-40 (2) 208 25,740 3048 2 1610 ,187
41 veiizeri (3) 81 25,746 2,605
Kaygi 22-30 (1) 92 8,880 3,776
31-40 (2) 208 8,288 3625 2 2,082 102
41 veiizeri (3) 81 8,200 3,601
22-30 (1) 92 76,695 8,456
Ebeveynler i¢cin  31-40 (2) 208 78,514 7599 2 1673 172
Cinsel Tletisim 41 veiizeri (3) 81 78,946 6,633
p*<0,05

Katilimeilarm ECIO’den almis olduklar1 puanlarin babanin yasma gore
farklilagma durumlar incelendiginde beden dili ve igerik alt boyutlarinda
anlamli farklilagmanin gergeklestigi goriilmektedir (p<0,05). Anlamlh
farklilagsmanin beden dili alt boyutunda 22-30 yas grubu ile 31-40, 41 ve {izeri
yas gruplart arasinda oldugu, anlaml farklilasmanin ise 31-40, 41ve iizeri
yas gruplari lehine oldugu gériilmektedir. Icerik alt boyutunda ise anlamli
farklilasmanin 22-30 ile 41 ve lizeri yas gruplar arasinda oldugu tespit
edilmis olup anlamli farklilasmanin 41ve {izeri yas grubu lehine oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin ECIO’den almis olduklari puanlarin babalarm
egitim durumuna gore farklilasma agisindan incelenmesi igin yapilan tek
yonlii varyans analizi Anova sonuglar1 Tablo 4.16’da sunulmustur.
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Tablo 4.16. Katilimcilarin Ebeveynler i¢in Cinsel letisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin babalarin 6grenim durumuna gore farklilasma durumlari

n X ss sd F P Anlamh
Altboyut  Baba egitim durumu fark
Beden dili Ilkokul (1) 33 17,303 2,755
Ortadgretim (2) 92 17,587 2,801 3 541 655 -
Lisans (3) 215 17,702 2,621
Lisansiistii egitim (4) 41 18,073 2,935
Icerik Ilkokul (1) 33 26,393 2,178
Ortadgretim (2) 92 26,097 2,362 3 1902 ,129 -
Lisans (3) 215 26,479 2,529
Lisansiistii egitim (4) 41 27,170 1,935
Siireci Tlkokul (1) 33 25,212 3,342
Yonetme 5 Sgretim (2) 92 24923 3589 3 4502 009% 4ile2
Lisans (3) 215 25865 2,653
Lisansiistii egitim (4) 41 26,804 2,676
Kaygi Ilkokul (1) 33 8,666 3,688
Ortadgretim (2) 92 9,456 3,218 3 8,452 ,000* 4ilel/2/3
Lisans (3) 215 8,283 3,679
Lisansiistii egitim (4) 41 6,122 3,487
Ebeveynler  ilkokul (1) 33 77575 7,858
i¢in
Cinsel Ortadgretim (2) 92 78,065 8,350 3 ,103 ,958 -
Iletisim
Olgegi Lisans (3) 215 78330 7,515
Lisansiistii egitim (4) 41 78,170 6,394
p*< 0,05

Katilimeilarm ECIO’den almis olduklari puanlarin babanin yasina gore
farklilagma durumlar1 incelendiginde siireci yonetme ve kaygi alt
boyutlarinda anlamli farklilagmanin gerceklestigi goriilmektedir (p<0,05).
Anlamli farklilagmanin siireci yonetme alt boyutunda lisansiistii egitim ile
ortadgretim egitim diizeyine sahip olan babalar arasinda oldugu, kaygi alt
boyutunda ise anlamli farklilagmanin lisansiistii egitim ile ilkokul,
ortadgretim ve lisans egitim diizeyine sahip olan babalar arasinda oldugu
tespit edilmistir. Anlamli farklilagmanin siireci yonetme alt boyutunda
lisansiistii egitim alan babalarin lehine oldugu goriilirken; kaygi alt
boyutunda ilkokul, ortadgretim ve lisans egitim diizeyine sahip olan
babalarin lehine oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin ECIO’den almis
olduklar1 puanlarin babalarin ¢ocuk sayisina gore farklilasma durumu Tablo
4.17°de verilmistir.
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Tablo 4.17. Katilimcilarin Ebeveynler i¢in Cinsel letisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin babalarin ¢ocuk sayisina gore farklilagma durumlari

Alt boyut Cocuk sayisi n X ss sd F p
Beden Dili 1 164 17,932 2,656
2 160 17,512 2,810 2 1136 247
3 ve tizeri 57 17,314 2,553
icerik 1 164 26,817 2,137
2 160 26,043 2,654 2 289 118
3 ve tizeri 57 26,537 2,344
Siireci Yonetme 1 164 26,176 2,867
2 160 25,393 3,098 2 283 115
3 ve tizeri 57 25,037 3,009
Kaygi 1 164 8,548 3,952
2 160 8,212 3,441 2 1147 330
3 ve iizeri 57 8,092 3,269
1 164 79,475 7,456
Ebeveynler i¢cin 2 160 77,162 7,661 2 3566 ,086
Cinsel iletisim 3 ve lzeri 57 76,981 7,321

Arastirmada katilimcilarin ECIO ve alt boyutlari arasinda sahip olduklar
cocuk sayisina gore anlamli farklilasma tespit edilmemistir (p>0,05).
Katilimcilarin  ECIO’den almis olduklart puanlarin, babalarin  gocuk
cinsiyetine gore farklilagma durumu Tablo 4.18’de gosterilmistir.
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Tablo 4.18. Katilimcilarin Ebeveynler igin Cinsel letisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin ¢ocuk cinsiyetine gore farklilagma durumlari

Alt boyut Cocuk cinsiyeti n X ss t p
Beden Dili erkek 186 17,892 2,497 1,500 ,079
kiz 195 17,476 2,884
Icerik erkek 186 26,247 2,626 -1,630 ,004*
kiz 195 26,651 2,178
Siireci Yonetme erkek 186 25,419 3,113 -1,667 ,007*
kiz 195 25,933 2,893
Kaygi erkek 186 8,747 3,526 1,988 ,156
kiz 195 8,005 3,750
[Ebeveyn]pr icin Cinsel  erkek 186 78,306 8,121 ,307 ,096
Iletisim Olcegi
kiz 195 78,066 7,127
p*< 0,05

Arastirmada katilimcilarin ¢ocuk cinsiyetine gore farklilasma durumlari
incelendiginde igerik ve siireci yonetme alt boyutlarinda anlamli farklilagma
tespit edilmistir (p <0,05). Anlamh farklilasmada kiz ¢cocuguna sahip olan
babalarin ortalamasinin erkek ¢ocuguna sahip olan babalara gore anlaml
olarak daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin kiz
cocuklarina sahip olan babalarin lehine oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin
ECiO’den almis olduklar1 puanlarmn, babalarin gocuk ile birlikte giinliik
gecirdikleri stireye gore farklilasma durumu Tablo 4.19°da gosterilmistir.
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Tablo 4.19. Katilimcilarin Ebeveynler i¢in Cinsel letisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin c¢ocuklar1 ile birlikte giinliikk gegirilen siireye gore
farklilasma durumu

Alt boyut Siire n X ss sd F p Anlamh
fark
Beden Dili 1 saat ve alt1 (1) 7 15,142 1,463
1-2 saat (2) 36 15527 2,813 3 125511 ,000* 1lile34
2-3 saat (3) 99 18,272 2,221

3 saat veiizeri (4) 239 17,832 2,718

ig:erik 1 saat ve alt1 (1) 7 25,428 2,935
1-2 saat (2) 36 24,527 2,961 3 10,166 ,000* 2ile3/4
2-3 saat (3) 99 26,909 1,990

3saatveiizeri (4) 239 26585 2,337

Siireci 1 saat ve alt1 (1) 7 23,000 2,828

Yonetme
1-2 saat (2) 36 23,055 3,463 3 13,818 ,000* 2ile34
2-3 saat (3) 99 26,191 2,801

3saatveiizeri (4) 239 25945 2,798

Kayg1 1 saat ve alt1 (1) 7 7,571 3,101
1-2 saat (2) 36 9,444 3,350 3 3,387 ,018* 2ile3
2-3 saat (3) 99 7,494 3,575
3 saat ve tizeri (4) 239 8,590 3,692

Ebeveynler 1 saat ve alt1 (1) 7 71,142 5,727

icin Cinsel
iletisim Olgegi 1-2 saat (2) 36 72,555 6,917 3 10,328 ,000* lile34
2-3 saat (3) 99 78,868 6,620
3 saat ve tizeri (4) 239 78,954 7,729
p*< 0,05

Katilimcilarin  gocuklarina bir giin igerisinde ayirdiklari siireye gore
ECIO’den alinan toplam ve alt puanlarin anlamli farklilasma yarattig
bulunmustur (p <0,05). Beden dili alt boyutunda ve ECIiO toplam puaninda
cocuklarina 1 saat ve alt1 vakit ayiran babalar ile 2-3 saat ve 3 saat tizeri vakit
ayiran babalar arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Igerik ve siireci
yonetme alt boyutunda 1-2 saat vakit ayiran babalar ile 2-3 saat ve 3 saat
iizerinde vakit ayiran babalar arasinda anlamli farklilik saptanmistir. Kaygi
alt boyutunda ise 1-2 saat vakit ayiran babalar ile 2-3 saat vakit ayiran babalar
arasinda anlami farklilik goriilmektedir. Anlamli farklilagmanin ise
cocuguna giinde 2-3 saat vakit ayiran babalar ile 3 saat ve iizeri vakit ayiran
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babalarin lehine oldugu gériilmektedir. Katilimcilarin ECIO’den almus
olduklar1 puanlarin anne baba birliktelik durumuna gore farklilagsma

durumlar1 Tablo 4.20°de gosterilmektedir.

Tablo 4.19. Katilimcilarin Ebeveynler igin Cinsel letisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin anne baba birliktelik durumuna gore farklilagma

durumlari
Alt boyut Anne baba birliktelik n X ss sd F p
durumu
Beden Dili Birlikte (1) 369 17,688 2,676
Boganmus (2) 9 18,777 2,438 2 4,698 210
Bosanmamus fakat ayr 3 13,333 4,041
yastyor (4)
Icerik Birlikte (1) 369 26,482 2,384
Bosanmug (2) 9 26,444 2,743 2 3,134 359
Bogsanmamus fakat ayri 3 23,000 3,464
yastyor (4)
Siireci Yonetme Birlikte (1) 369 25,723 2,961
Boganmis (2) 9 25,555 3,711 2 3,725 315
Bosanmamus fakat ayri 3 21,000 4,358
yastyor (4)
Kaygi Birlikte (1) 369 8,352 3,631
Bosanmis (2) 9 8,000 4,974 2 1,035 ,356
Bosanmamus fakat ayri 3 11,333 1,154
yastyor (4)
Ebeveynler Birlikte (1) 369 78,246 7,543
icin Cinsel
iletisim Olcegi Bosanmis (2) 9 78,777 8,166 2 2397 514
Bosanmamus fakat ayri 3 68,666 12,503
yastyor (4)

Katilimcilarin ECIO’den almis olduklari puanlarin anne baba birliktelik
durumuna gore farklilasma durumlan incelendiginde anlamli farklilasma
tespit edilmemistir (p>0,05). Katilimcilarin ECIO’den almis olduklar
puanlarin ailenin aylik geliri diisiiniildiigiinde haneye giren para miktarina
gore farklilasma durumu Tablo 4.21°de gosterilmistir.
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Tablo 4.21. Katilimcilarin Ebeveynler i¢in Cinsel letisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin ailenin aylik geliri diisiiniildiigiinde haneye giren aylik
gelire gore farklilasma durumu

Alt boyut Para miktari n X ss sd F p Anlamh fark
Beden Dili  8.000 tl ve alt: (1) 12 17,500 2,315

8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 17,380 2,743

15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 18,074 2595 4 1335 242 -

22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 17,250 3,131
30.001 tl ve iizeri (5) 147 17,904 2,483
Igerik 8.000 tl ve alt1 (1) 12 26,416 2,466
8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 25943 2,579
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 26,507 2,566 4 2,474 052 -

22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 26,095 2,481

30.001 tl ve iizeri (5) 147 26,884 2,153

Siireci 8.000 tl ve alt1 (1) 12 25,083 2,843

Yonetme
8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 24802 3,462
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 25940 2,886 4 2,377 051 -
22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 25642 3,381
30.001 tl ve iizeri (5) 147 26,061 2,524

Kayg 8.000 tl ve alt1 (1) 12 9,083 4,100
8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 9,647 3,368
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 9,268 3,268 4 10,414 ,000* 5ile2/3/4
22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 8,964 4,195
30.001 tl ve iizeri (5) 147 6,938 3,130

'Epeveynler 8.000 tl ve alt1 (1) 12 78,083 8,393

lgs::lilrllsel 8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 77,774 8,554

Iletisim

Olgegi 15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 79,791 7932 4 914 456 -
22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 77,952 8,250
30.001 tl ve iizeri (5) 147 77,789 6,490

p*< 0,05

Katilimcilarin ailelerin aylik geliri diisiiniildiiglinde haneye giren para
miktarma gore incelendiginde ECIO kaygi alt boyutunda anlamli farklilagma
tespit edilmistir (p<0,05). Anlaml farklilasmanin ise 30.001 ve iizeri gelire
sahip olan aileler ile 8.001- 15.000, 15.001-22.000 ve 22.001-30.000 arast
gelire sahip olan aileler arasinda oldugu goriilmektedir. Anlamli
farklilasmanin ise 8.001-15.000, 15.001-22.000 ve 22.001- 30.000 arasi
gelire sahip olan ailelerin lehine oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin
ECiO’den almis olduklari puanlarin kendilerini algiladiklari dindarlik
diizeylerine gore farklilasma durumu Tablo 4.22’de gosterilmektedir.
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Tablo 4.22. Katilimcilarin Ebeveynler i¢in Cinsel Iletisim Olgegi’nden almis
olduklar1 puanlarin kendilerini algiladiklar dindarlik diizeylerine gore
farklilagsma tablosu

Alt boyut Dindarhk diizeyi n X Ss sd F p

Beden Dili Inangsizim 2 18,000 2,828
Dindar degilim 20 18,000 2,361

Az dindar 55 18,109 2,408 4 630 641
Dindar 269 17,542 2,814
Oldukga dindar 35 17,857 2,522
icerik Inangsizim 2 27,500 707
Dindar degilim 20 26,450 1,276

Az dindar 55 26,836 2,025 4 815 516
Dindar 269 26,323 2,572
Oldukga dindar 35 26,800 2,220
Siireci Yonetme Inangsizim 2 26,500 707
Dindar degilim 20 26,650 1,386

Az dindar 55 25,927 2,853 4 1044 384
Dindar 269 25,501 3,056
Oldukga dindar 35 26,085 3,534
Kaygi Inangsizim 2 7,000 ,000
Dindar degilim 20 8,300 3,894

Az dindar 55 9,054 3,561 4 3,011 ,056
Dindar 269 8,026 3,523
Oldukga dindar 35 10,028 4,287
Ebeveynler igin Inangsizim 2 79,000 4,242
Cinsel iletisim Dindar degilim 20 79,400 5,941

Olgegi Az dindar 55 79,927 7,743 4 2629 ,190
Dindar 269 77,394 7,549
Oldukga dindar 35 80,771 8,153

Aragtirmada katilimcilarin  kendilerini algiladiklart dindarlik diizeyleri
arasinda ECIO toplam ve alt boyutlar1 arasinda anlamli farklilasma
goriilmemektedir (p>0,05).
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4.3. Ok Dini Tutum Olcegi ile Tlgili Yapilan Analizler

Arastirmada kullanilan OKDTO sorularinin ortalama ve standart

sapma degerleri Tablo 4.23’de verilmistir.

Tablo 4.23. Ok Dini Tutum Olgegi maddelerinin ortalama ve standart sapma
degerleri

SN Maddeler X Ss

Dinin gereksiz oldugunu diistintiyorum 1,091 0,416
Dini inancin insanlara yararindan ¢ok zarari oldugunu 1,152 0,587
diistiniyorum

3 Ezan, dua veya ayet gibi dini okumalar1 dinledigimde 4,047 1,134
duygulanirim

4 Dini etkinliklere katildigimda gergekten zevk alirim 4112 1,066

5  Yasantimin dini degerlere uygun olup olmadigina dikkat ederim 3,968 1,082

6 Inandigim dinin gereklerini yerine getirmeye galigirim 4,057 1,134

7  Zor zamanlarimda Allah’in bana yardim ettigini diigiiniiyorum 4,498 1,087

8  Allah’in bana ¢ok yakin oldugunu hissediyorum 4498 1,062

Tablo 4.23 incelendiginde en yiiksek puan ortalamasina ait ii¢ maddenin
sirastyla Madde 8: Allah’in bana c¢ok yakin oldugunu hissediyorum (x
=4,498), madde 7: Zor zamanlarimda Allah’in bana yardim ettigini
diisiiniiyorum (X =4,498) ve madde 6: Inandigim dinin gereklerini yerine
getirmeye calisirm (X =4,057) oldugu goriilmektedir. En diisiik puan
ortalamasina ait ti¢ maddenin ise, madde 5: Yasantimin dini degerlere uygun
olup olmadigina dikkat ederim (x =3,968), madde 2: Dini inancin insanlara
yararindan ¢ok zarari oldugunu diigiiniiyorum (X =1,152) ve madde 1: Dinin
gereksiz oldugunu diistinliyorum (X =2,007), oldugu sonucuna varilmistir.

4.2.1. Ok Dini Tutum Olcegi Alt Boyutlarinin Ortalama Puanlar
OKDTO’nin 4 alt boyutu bulunmaktadir. Alt boyutlar, Duygu,

Davranis, Bilis ve Tanri olarak goriilmektedir. Alt boyutlarin ortalama ve

standart sapma degerleri Tablo 4.24’te verilmistir.

Tablo 4.24. Ok Dini Tutum Olgegi alt boyutlarinin ortalama ve standart
sapma degerleri

SN Alt Boyutlar X Ss
1 Duygu 5,625 2,601
2 Davranis 5,416 2,652
3 Tann ATl ,385
4 Bilis 319 223
5 OK Dini Tutum Olgegi 23,250 7,752

Katilimcilarin  OKDTO’den aldiklar1 puan ortalamasmi 23,250 + 7,752
oldugu goriilmektedir. Olgekten aliacak en yiiksek puanin 36 oldugu goz oniine
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alindiginda katilimcilarin yiiksek diizeyde yiiksek diizeyde dini tutum puanina
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

4.2.2. Bagimsiz Degiskenlerle Karsilastirilmasi

OKDTO’den elde edilen puanlarin demografik ozelliklere gore
farklilagip farklilasmadigini tespit etmek i¢in asagidaki boliimlerde iki
degiskene sahip olan verilerde bagimsiz 6rneklemler t-testi ve ikiden fazla
degiskenli verilerde tek yonlii varyans analizi ANOVA yapilmistir.
Katilimeilarin OKDTO’den almis olduklar1 puanlarin yasanilan bdlgeye
gore farklilagma durumlarinin incelenmesi i¢in yapilan Anova testi analizi

sonuclar1 Tablo 4.25°te sunulmustur.
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Tablo 4.25. Katilmcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar

puanlarin yasanilan bolgeye gore farklilagma durumlari

Alt Boyut Yasanilan Bolge n X ss sd F p Anlamh
fark
Duygu Karadeniz Bolgesi (1) 34 8,176 1,445
Marmara Bolgesi (2) 209 8,210 2,266
I¢c Anadolu Bolgesi (3) 80 8,050 1,980 4 821 521 -
Ege Bolgesi (4) 31 8,548 1,433
Giineydogu Anadolu 27 7,629 1,620
Bolgesi (5)
Davrams Karadeniz Bolgesi (1) 34 8,323 1,248
Marmara Bolgesi (2) 209 7,918 2,311
I¢c Anadolu Bélgesi (3) 80 7,975 2,255 4 780 539 -
Ege Bolgesi (4) 31 8,548 1,545
Giineydogu Anadolu 27 8,037 1,531
Bolgesi (5)
Tanri Karadeniz Bolgesi (1) 34 210 ,240
Marmara Bolgesi (2) 209 ,166 ,298
I¢c Anadolu Bolgesi (3) 80 ,220 ,364 4 3,427 ,009* 4ile 1/2/3/5
Ege Bolgesi (4) 31 ,000 ,000
Giineydogu Anadolu 27 146 214
Bolgesi (5)
Bilis Karadeniz Bolgesi (1) 34 8,323 1,248
Marmara Bolgesi (2) 209 7,918 2,311
I¢c Anadolu Bélgesi (3) 80 7,975 2,255 4 342 715 -
Ege Bolgesi (4) 31 8,548 1,545
Giineydogu Anadolu 27 8,037 1,531
Bolgesi (5)
OK Karadeniz Bolgesi (1) 34 27,617 2,871
Dini
Tutum  Marmara Bélgesi (2) 209 27,435 5,818
Olgesi
I¢c Anadolu Bélgesi (3) 80 26,700 5,864 4 1412 229 -
Ege Bolgesi (4) 31 29,322 2,612
Giineydogu Anadolu 27 27,111 3,154
Bolgesi (5)
p*<0,05

Katilimcilarin OKDTO’den almis olduklar1 puanlarin yasanilan bolgeye
gore farklilasma durumlar incelendiginde tanri alt boyutlarinda anlamli
farklilagma oldugu belirlenmistir (p <0,05). Anlaml1 farklilagmanin tanr alt
boyutunda Ege Bélgesinde yasayan babalar ile Karadeniz, Marmara, I¢
Anadolu ve Giineydogu Anadolu bdlgelerinde yasayan babalar arasinda
oldugu goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin ise Karadeniz, Marmara, i¢
Anadolu ve Gilineydogu Anadolu bélgelerinde yasayan babalarin lehine
oldugu goriilmektedir. Katilimcilarim OKDTO’den almis olduklari puanlarm
babanin yagina gore farklilagma durumlarimin incelenmesi igin yapilan
Anova testi analizi sonuglar1 Tablo 4.26’da sunulmustur.

119



Tablo 4.26. Katilimcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin babanin yasina gore farklilasma durumlari

Alt boyut Baba yas1 n X ss sd F p

Duygu 22-30 (1) 92 8,076 1,798
31-40 (2) 208 8,259 2,085 2 3,246 332

41 ve iizeri (3) 81 8,186 2,004

Davrams 22-30 (1) 92 7,858 2,003
31-40 (2) 208 8,139 2,100 2 4,203 ,229

41 ve tizeri (3) 81 8,146 2,038

Tanri 22-30 (1) 92 212 ,287
31-40 (2) 208 147 287 2 4,028 077

41 ve lizeri (3) 81 ,138 ,304

Bilis 22-30 (1) 92 272 255
31-40 (2) 208 ,345 ,220 2 ,367 778

41 veiizeri (3) 81 259 241

22-30 (1) 92 27,130 4,569
OK Dini Tutum 31-40 (2) 208 27,721 5,265 2 4190 237

Olgegi 41 veiizeri (3) 81 27,560 5,509

Katilimeilarin OKDTO’den almis olduklar1 puanlarm babanin yasma gore
farklilasma tespit edilmemistir (p> 0,05). Katilimcilarin OKDTO’den almis
olduklar1 puanlarin babalarin egitim durumuna goére farklilasma agisindan
incelenmesi i¢in yapilan tek yonlii varyans analizi Anova sonuglar1 Tablo
4.27’de sunulmustur.
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Tablo 4.27. Katilmcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin babalarin 6grenim durumuna gore farklilasma durumlari

Altboyut  Baba egitim durumu n X ss sd F p
Duygu flkokul (1) 33 9151 1,787
Ortadgretim (2) 92 8,478 2,135 3 5485 169
Lisans (3) 215 7,832 2,025
Lisansiistil egitim (4) 41 8,365 1,799
Davrams Ilkokul (1) 33 9,090 1,756
Ortadgretim (2) 92 8,228 2,353 3 3,998 107
Lisans (3) 215 7,832 2,077
Lisansiistii egitim (4) 41 7,731 1,816
Tanr Ilkokul (1) 33 ,045 ,186
Ortadgretim (2) 92 141 287 3 2716 050
Lisans (3) 215 ,190 ,303
Lisansiistil egitim (4) 41 ,201 ,328
Bilis Ilkokul (1) 33 ,023 ,096
Ortadgretim (2) 92 ,018 ,090 3 746 525
Lisans (3) 215 023 105
Lisansiisti egitim (4) 41 ,000 ,000
flkokul (1) 33 30,151 4,486
OK Dini Ortadgretim (2) 92 28,021 5,791 3 4,389 190
Tutum Olgegi  Lisans (3) 215 26,841 5,188
Lisansiistii egitim (4) 41 26,975 4,568

Katilimeilarin OKDTO’den almis olduklar1 puanlarin babanin yasma gére
farklilasma durumlar incelendiginde OKDTO toplam ve alt puanlarinda
anlamli farklilasma tespit edilmemistir (p>0,05). Katilimcilarin OKDTO’den
almis olduklar1 puanlarin babalarin ¢ocuk sayisina gore farklilagsma durumu
Tablo 4.28°de verilmistir.
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Tablo 4.28. Katilimcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin babalarin ¢ocuk sayisina gore farklilasma durumlari

Alt boyut Cocuk sayisi n X ss sd F p

Duygu 1 164 7,884 2,079
2 160 8,243 2,130 2 303 050

3 ve tizeri 57 8,796 1,432

Davranis 1 164 7,865 2,025
2 160 7,962 2,273 2 2109 ,099

3 ve tizeri 57 8,666 1,853

Tanr 1 164 ,188 ,294
2 160 ,163 ,302 2 1052 369

3 ve lzeri 57 121 ,286

Bilis 1 164 ,016 ,085
2 160 ,028 112 2 ,800 494

3 ve tizeri 57 ,008 ,064

1 164 26,939 5,152
Ok Dini Tutum 2 160 27,462 5,505 2 1638 180

Olgegi 3 ve tizeri 57 28,740 5,013

Arastirmada katilimeilarin OKDTO ve alt boyutlar: arasinda gocuk sayisma
gore anlamli farklilagsma tespit edilmemistir (p>0,05). Katilimcilarin
OKDTO’den almis olduklar1 puanlarm, babalarin gocuk cinsiyetine gore
farklilasma durumu Tablo 4.29°da gosterilmistir.
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Tablo 4.29. Katilmcilarm Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin ¢ocuk cinsiyetine gore farklilagma durumlari

Alt boyut Cocuk cinsiyeti n X ss t p

Duygu erkek 186 7,989 2,220 -1,588 ,007*
kiz 195 8,323 1,856

Davranis erkek 186 7,924 2,139 -,912 ,967
kiz 195 8,123 2,106

Tanri erkek 186 ,188 317 1,399 ,007*
kiz 195 ,146 273

Bilis erkek 186 ,014 ,080 -1,197  ,017*
kiz 195 ,025 ,107

Ok Dini Tutum Olgegi  erkek 186 26,914 5,824 -1,847 ,001
kiz 195 27,917 4,696

p*<0,05

Arastirmada katilimcilarin ¢ocuk cinsiyetine gore farklilasma durumlari
incelendiginde OKDTO toplam puaninda ve duygu, tanri, bilis alt
boyutlarinda anlamli farklilasma tespit edilmistir (p <0,05). Anlamh
farklilagsmada kiz c¢ocuguna sahip olan babalarin ortalamasinin erkek
cocuguna sahip olan babalara gére anlamli olarak daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin kiz ¢gocuguna sahip olan babalarin
lehine oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin OKDTO’den almis olduklari
puanlarin, babalarin g¢ocuk ile birlikte giinliik gecirdikleri siireye gore
farklilagsma durumu Tablo 4.30°da gdsterilmistir.
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Tablo 4.30. Katilimcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin cocuklart ile birlikte giinliik gegirilen siireye gore farklilasma
durumu

Alt boyut Siire n X Ss sd F p
Duygu 1 saat ve alt1 (1) 7 7,285 3,093
1-2 saat (2) 36 8,111 2,067 3 821 483
2-3 saat (3) 99 8,000 1,807
3 saat ve lizeri (4) 239 8,259 2,104
Davrams 1 saat ve alt1 (1) 7 6,714 2,429
1-2 saat (2) 36 7,861 2,344 3 1016 ,386
2-3 saat (3) 99 8,060 1,894
3 saat ve lizeri (4) 239 8,075 2,167
Tann 1 saat ve alt1 (1) 7 172 341
1-2 saat (2) 36 ,264 ,330 3 1446 229
2-3 saat (3) 99 ,159 ,286
3 saat ve tizeri (4) 239 ,155 ,292
Bilis 1 saat ve alt1 (1) 7 ,000 ,000
1-2 saat (2) 36 034 119 3 742 527
2-3 saat (3) 99 ,010 ,076
3 saat ve tizeri (4) 239 ,022 ,099
1 saat ve alt1 (1) 7 25,000 7,211
OK Dini Tutum 1-2 saat (2) 36 26,888 6,041 3 , 750 523
Olgegi 2-3 saat (3) 99 27,303 4,649
3 saat ve tizeri (4) 239 27,631 5,376

Katilimcilarin  ¢ocuklarima bir giin igerisinde ayirdiklar1 siireye gore
OKDTO’den alman toplam ve alt puanlarinda anlamli farklilasma tespit
edilmemistir (p <0,05). Katilimcilarin OKDTO’den almis olduklar:
puanlarin anne baba birliktelik durumuna gore farklilasma durumlar1 Tablo
4.31°de gosterilmektedir.
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Tablo 4.31. Katilmcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin anne baba birliktelik durumuna gore farklilasma durumlart

Alt boyut Anne baba birliktelik n X ss sd F p
durumu

Duygu Birlikte (1) 369 8,165 2,026
Bosanmis (2) 9 7,555 2,962 2 886 413
Bosanmamus fakat ayri 3 9,333 1,154
yastyor (4)

Davrams Birlikte (1) 369 8,002 2,115
Bosanmus (2) 9 8,555 2,603 2 871 419
Bosanmamus fakat ayri 3 9,333 1,154
yastyor (4)

Tanr Birlikte (1) 369 167 ,295
Bosanmis (2) 9 ,187 372 2 499 607
Bosanmamus fakat ayri 3 ,000 ,000
yastyor (4)

Bilis Birlikte (1) 369 ,020 ,096
Bosanmis (2) 9 ,000 ,000 2 276,759
Bosanmamus fakat ayr1 3 ,000 ,000
yastyor (4)

OK Dini Tutum Birlikte (1) 369 27,406 5,277
(")lg:egi Bosanmis (2) 9 27,222 6,704 2 570 566

Bosanmamus fakat ayri 3 30,666 2,309
yastyor (4)

Katilimeilarin OKDTO’den almis olduklar1 puanlarin anne baba birliktelik
durumuna gore farklilasma durumlar incelendiginde anlamli farklilagma
tespit edilmemistir (p>0,05). Katilimcilarn OKDTO’den almis olduklar:
puanlarin ailenin aylik geliri diisliniildiigiinde haneye giren para miktarina
gore farklilasma durumu Tablo 4.32°de gosterilmistir.
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Tablo 4.32. Katilimcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin ailenin aylik geliri diisiiniildiiglinde haneye giren aylik gelire gore
farklilagsma durumu

Alt boyut Para miktari n X ss sd F p
Duygu 8.000 tl ve alu (1) 2 8750 1912
8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 8,957 1,893
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 7,985 2,319 4 3,391 206
22.001-30.000 tl aras: (4) 84 8,011 1,904
30.001 tl ve tizeri (5) 147 7891 1,093
Davrams 8.000 tl ve alt1 (1) 12 9,166 1,267
8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 8,802 2,032
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 7,910 2,353 4 4,345 255
22.001-30.000 tl aras: (4) 84 7,726 2,055
30.001 1l ve tizeri (5) 47 7782 2,049
Tanr1 8.000 tl ve alt1 (1) 12 ,039 137
8.001-15.000 aras1 2) 71 101 236
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 ,202 ,330 4 2,116 ,078
22.001-30.000 tl aras1 (4) 84 ,209 324
30.001 tl ve tizeri (5) 147 169 292
Bilis 8.000 tl ve alt (1) 12 000 000
8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 ,020 ,096
15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 ,011 ,068 4 1,232 297
22.001-30.000 tl aras: (4) 84 ,039 ,132
30.001 t ve iizeri (5) 147 ,014 ,081
OK Dini Tutum 8.000 tl ve altr (1) 12 29750 2378
Olgegi 8.001-15.000 tl aras1 (2) 71 29,380 4,932

15.001-22.000 tl aras1 (3) 67 26,776 6146 4 3948 063
22.001-30.000 tl arast (4) 84 26,928 5,003
30.001 tl ve iizeri (5) 147 26,877 5,158

Katilimcilarin ailelerin aylik geliri diisiiniildiigiinde haneye giren para
miktarma gore incelendiginde OKDTO toplam ve alt puanlarinda anlamli
farklilasma tespit edilmemistir (p>0,05). Katilimcilarin OKDTO’den almuis
olduklart puanlarin kendilerini algiladiklar1 dindarlik diizeylerine gore
farklilasma durumu Tablo 4.33’te gosterilmektedir.
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Tablo 4.33. Katilmcilarin Ok Dini Tutum Olgegi’den almis olduklar
puanlarin kendilerini algiladiklart dindarlik diizeylerine gore farklilagsma
tablosu

Alt Dindarlik diizeyi n X ss sd F p Anlamh
boyut farklihik
Duygu Inangsizim (1) 2 2,000 ,000
Dindar degilim (2) 20 5,550 2,163
Az dindar (3) 55 7,181 2,117 4 25,492 ,000* 5ile1/2/3/4
Dindar (4) 269 8,438 1,785
Oldukga dindar (5) 35 9,400 1,397
Davramis  Inancsizim (1) 2 2,500 707
Dindar degilim (2) 20 5,750 2,572
Az dindar (3) 55 6,472 2,115 4 28,319 ,000* 5ile1/2/3/4
Dindar (4) 269 8,375 1,765
Oldukga dindar (5) 35 9,400 1,818
Tanr Inangsizim (1) 2 954 ,000
Dindar degilim (2) 20 431 ,405
Az dindar (3) 55 257 ,344 4 11,497 ,000* 5ile1/2/3
Dindar (4) 269 134 ,260
Oldukga dindar (5) 35 ,081 ,245
Bilis Inangsizim @) 2 ,301 425
Dindar degilim (2) 20 173 223
Az dindar (3) 55 ,033 ,125 4 24512 078 -
Dindar (4) 269 ,003 ,041
Oldukga dindar (5) 35 ,022 ,094
Inangsizim (1) 2 12,000 1,414
OK Dindar degilim (2) 20 22,250 6,248
Dini
Tutum
Olgegi Az dindar (3) 55 24,454 5,649 4 21,092 ,000* 5ile1/2/3
Dindar (4) 269 28,145 4,489

Oldukga dindar (5) 35 30,428 4,942

p*<0,05

Arastirmada katilimcilarin  kendilerini algiladiklar1 dindarlik diizeyleri
arasinda OKDTO toplam puani ve duygu, davranis, tanri alt boyutlari
arasinda anlamli farklilagsma goriilmektedir (p<0,05). Anlamli farklilagsmanin
duygu ve davranis alt boyutlarinda oldukca dindar ile inang¢sizim, dindar
degilim, az dindar ve dindar maddeleri arasinda oldugu, tanri ve OKDTO
toplam puani arasinda ise oldukga dindar ile inangsizim, dindar degilim ve az
dindar maddeleri arasinda oldugu tespit edilmistir. Anlamli farklilagmanin ise
kendisini olduk¢a dindar olarak tanimlayan babalarin lehine oldugu
belirlenmistir.

127



4.4. Ebeveynler icin Cinsel Iletisim Olcegi ile Alt Boyutlar1 ve Baba Katilim Olcegi ile Alt Boyutlar1 Arasindaki fliski ile ilgili

Yapilan Analizler

Katilimeilarin baba katilim diizeyleri ile cinsel iletisim becerileri ve dini tutumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla

yapilan Pearson Korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 4.34’te gosterilmektedir.

Tablo 4.34. Katilimeilarin Ebeveynler Igin Cinsel Iletisim Olgegi ile alt boyutlari, Baba Katilim Olgegi ile alt boyutlar ve OK Dini Tutum
Olgegi ile alt boyutlar1 arasinda Pearson Korelasyon analizi sonuglart

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1. Baba Katilim Olgegi 1 ,962** ,693** ,884**  356**  358**  391** A419%* -, 127* -,020 -,037 ,010 -,026 -,032
2. Keyfi Mesguliyet 1 ,598** J754%%  323**%  BA4**  344** ,400%* -,138* -,039 -,041 ,004 ,005 -,054
3. Tlgi ve Yakinhk 1 A89%*  367**  345**  441** ,396** -,107* -,028 -,027 -,090 -,065 ,044
4. Temel Bakim 1 L291%* 0 271%*  323%* ,326** -,075 ,022 -,024 ,064 -,053 -,020
5. Ebeveynler i¢in Cinsel 1 ,793**  715%* ,76** ,386** ,048 ,058 ,060 -,088 -,097
Hletisim Olgegi
6. Beden Dili 1 ,570** ,644** ,005 ,064 ,063 ,070 -,106* -,103*
7. cerik 1 ,670%* -,144* ,063 -,005 ,062 -,183** -,057
8. Siireci Yonetme 1 -,126* ,102* ,062 ,001 -,157* -,027
9. Kaygi 1 -,073 ,026 -,042 ,145* -,066
10. OK Dini Tutum Olcegi 1 ,857** J912%* - 822** -,084
11. Duygu 1 ,761** - 557**% - 195**
12. Davrams 1 -,667** - 232*%*
13. Tann 1 ,166**
14. Bilis 1

p<.01**, p<.05* diizeyinde anlamli, r= 0,000-0,300 diisiik diizeyde iliski, r= 0,301- 0,700 orta diizeyde iliski, = 0,701-1,00 gii¢lii iliski
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Arastirmada BAKO ile alt boyutlari, ECIO ile alt boyutlar1 ve

OKDTO ile alt boyutlar: arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla Pearson
korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina gére, BAKO toplam puani
ile ECIO toplam puani arasinda (r: ,356), orta diizeyde anlamli iliski, BAKO
toplam puani ile ECIO beden dili alt boyutu toplam puani ile arasinda (r: ,358)
orta diizeyde anlamli iligki, BAKO toplam puani ile ECIO igerik alt boyutu
toplam puanu ile (r: ,391) orta diizeyde anlamli iliski, BAKO toplam puani ile
ECIO siireci yonetme alt boyutu toplam puanu ile (r:
,419) orta diizeyde anlamli iliski goriiliirken; BAKO toplam puani ile ECIO
kaygi alt boyutu toplam puani ile arasinda (r: -,127), negatif yonlii ve diisiik
diizeyde anlaml1 iliski goriilmektedir. BAKO toplam puani ile OKDTO toplam
puami (r: -,020) arasinda anlamli iligki olmadig1 gériilmiis, BAKO toplam
puani ile OKDTO duygu alt boyutu toplam puami ile arasinda (r: -,037)
anlamli iliski olmadig1 tespit edilmistir. BAKO toplam puami ile OKDTO
davranis alt boyutu toplam puani ile (r: ,010) anlamh iliski olmadig:
belirlenmistir. Ayrica BAKO toplam puani ile OKDTO tanr alt boyutu
toplam puani (r: -,026) ile BAKO toplam puani ile OKDTO bilis alt boyutu
toplam puani ile (r: -,032) anlamli iliski olmadigi tespit edilmistir.

BAKO Keyfi mesguliyet alt boyutu toplam puani ile ECIO toplam

puani arasinda (r: ,323) arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli iligki
tespit edilmistir. BAKO keyfi mesguliyet alt boyutu toplam puan: ile ECIO
beden dili alt boyutu toplam puani (r: ,344) ile arasinda pozitif yonlii orta
diizeyde anlamli iliski goriilmektedir. BAKO keyfi mesguliyet alt boyutu
toplam puam ile ECIO igerik alt boyutu toplam puani (r: ,344) ile arasinda
pozitif yonlii orta diizeyde anlamli iliski goriilmektedir. BAKO keyfi
mesguliyet alt boyutu toplam puam ile ECIO siireci ydnetme alt boyutu
toplam puani (r: ,400) ile arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli iliski
oldugu gériiliirken, BAKO keyfi mesguliyet alt boyutu toplam puani ile ECIO
kaygi alt boyutu toplam puan: (r: -,138) ile arasinda negatif yonlii diisiik
diizeyde anlamli iliski oldugu gériilmektedir. BAKO keyfi mesguliyet alt
boyutu toplam puani ile OKDTO toplam puani arasinda (r: -,039) anlamli
iliski olmadig tespit edilmistir. BAKO keyfi mesguliyet alt boyutu toplam
puan: ile OKDTO duygu alt boyutu toplam puani (r: -
,041) arasinda anlamli iliski olmadigi tespit edilmisti. BAKO keyfi
mesguliyet alt boyutu toplam puani ile OKDTO davranis alt boyutu toplam
puani (r: ,004) ve BAKO keyfi mesguliyet alt boyutu toplam puani ile tanri
alt boyutu toplam puani (r: ,005) arasinda ve BAKO keyfi mesguliyet alt
boyutu toplam puani ile OKDTO bilis alt boyutu toplam puani (r: -,054)
anlaml iligki tespit edilmemistir.

BAKO ilgi ve yakinlik alt boyutu toplam puani ile ECIO toplam puani
arasinda (r: ,367) arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli iliski tespit
edilmistir. BAKO ilgi ve yakmlik alt boyutu toplam puam ile ECIO beden
dili alt boyut toplam puani (r:

,345), BAKO ilgi ve yakmlik alt boyutu toplam puant ile ECIO igerik alt boyut
toplam puani (r: ,441) ve BAKO ilgi ve yakinlik alt boyutu toplam puani ile
ECIO siireci yonetme alt boyut toplam puan (r: ,396) arasinda pozitif yonli
orta diizeyde anlaml1 iliski tespit edilmistir. BAKO ilgi ve yakinlik alt boyutu
toplam puani ile OKDTO toplam puani (r: -,028), BAKO ilgi ve yakinlik alt
boyutu toplam puani ile OKDTO duygu alt boyut toplam puani (r: -,027),
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BAKO ilgi ve yakinlik alt boyutu toplam puani ile OKDTO davrans alt boyut
toplam puani (r: -,090) ve BAKO ilgi ve yakinlik alt boyutu toplam puani ile
OKDTO tanr alt boyut toplam puan1 ( -,065) ve BAKO ilgi ve yakilik alt
boyutu toplam puani ile OKDTO bilis alt boyut toplam puani (r: ,044) ile
arasinda anlamli iligki tespit edilmemistir.

BAKO temel bakim alt boyut toplam puan1 ile ECIO toplam puanu (r:
,291) ve BAKO temel bakim alt boyut toplam puani ile ECIO beden dili alt
boyut toplam puan
(r: ,271) arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli iligki tespit edilmistir.
Ayrica, BAKO temel bakim alt boyut toplam puani ile ECIO igerik alt boyut
toplam puani (r:
,323) ve BAKO temel bakim alt boyut toplam puani ile ECIO siireci yonetme
alt boyut toplam puani (r: ,326) arasinda orta diizeyde pozitif yonlii anlamli
iliski tespit edilmistir. BAKO temel bakim alt boyut toplam puan: ile ECIO
kaygi alt boyut toplam puanmi (r: -,075) arasinda anlamli iliski tespit
edilmemistir. BAKO temel bakim alt boyut toplam puani ile OKDTO toplam
puani (r: ,022), BAKO temel bakim alt boyut toplam puan1 ile OKDTO duygu
alt boyut toplam puani (r: -,024), BAKO temel bakim alt boyut toplam puani
ile OKDTO davranis alt boyut toplam puani (r: ,064), BAKO temel bakim alt
boyut toplam puani ile OKDTO tanr1 alt boyut toplam puan: (r: -,053) ve
BAKO temel bakim alt boyut toplam puani ile OKDTO bilis alt boyut toplam
puani (r: -,020) arasinda anlamli iligki tespit edilmemistir.

ECIO toplam puani ile OKDTO toplam puani (r: ,048) arasinda, ECiO
toplam puani ile OKDTO duygu alt boyut toplam puani (r: ,058) arasinda,
ECIO toplam puani ile OKDTO davranis alt boyut toplam puani (r: ,060)
arasinda anlamli iliski tespit edilmemistir. ECIO toplam puani ile OKDTO
tanr1 alt boyut toplam puant (r: -,088) ve ECIO toplam puani ile OKDTO bilis
alt boyut toplam puani (r: -,097) arasinda anlamli iliski goriilmemistir.

ECIO beden dili alt boyut toplam puani ile OKDTO toplam puani (r:
,064) arasinda anlaml iliski goriilmezken, ECIO beden dili alt boyut toplam
puani ile OKDTO duygu alt boyut toplam puani (r: ,063) ve ECIO beden dili
alt boyut toplam puani ile OKDTO davranis alt boyut toplam puani (r: ,070)
arasinda anlamli iligki goriilmemistir. ECIO beden dili alt boyut toplam puani
ile OKDTO tanri alt boyut toplam puani (r: -,106) arasinda ve ECIO beden dili
alt boyut toplam puani ile OKDTO bilis alt boyut toplam puam (r: -,103)
arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde anlamli iligki tespit edilmistir.

ECIO igerik alt boyut toplam puani ile OKDTO toplam puani (r: ,063)

arasinda, ECIO icerik alt boyut toplam puani ile OKDTO duygu alt boyut
toplam puani (r: -
,005) arasinda, ECIO igerik alt boyut toplam puani ile OKDTO davranis alt
boyut toplam puani (r: ,062) arasinda ve ECIO igerik alt boyut toplam puan ile
OKDTO bilis alt boyut toplam puani (r: -,057) arasinda anlaml iligki tespit
edilmezken; ECIO igerik alt boyut toplam puani ile OKDTO tanri alt boyut
toplam puani (r: -,183) arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde anlamli iligki
tespit edilmistir.

ECIO siireci yonetme alt boyut toplam puan1 ile OKDTO toplam puani
(r:,102) arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli farklilik oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte ECIO siireci yénetme alt boyut toplam puani ile
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OKDTO duygu alt boyut toplam puani (r: ,062) arasinda, ECIO siireci
yonetme alt boyut toplam puani ile OKDTO davranis alt boyut toplam puam
(r: ,091) arasinda ECIO siireci ydnetme alt boyut toplam puani ile OKDTO
bilis alt boyut toplam puani (r: -,027) arasinda anlamli farklilik
bulunamamistir. ECIO siireci yonetme alt boyut toplam puani ile OKDTO
tanri alt boyut toplam puani (r: -,157) arasinda negatif yonlii diislik diizeyde
anlamli farklilik tespit edilmistir.

ECIO kayg alt boyut toplam puan: ile OKDTO toplam puani (r: -
,073), ECIO kaygi alt boyut toplam puani ile OKDTO duygu alt boyut toplam
puan (r: ,026), ECIO kaygi alt boyut toplam puani ile OKDTO davranis alt
boyut toplam puani (r: -,042) arasinda ve ECIO kaygi alt boyut toplam puani
ile OKDTO bilis alt boyut toplam puani (r: -,066) arasinda anlamli farklilik
olmadig1 gériilmektedir. Bunlarin yaninda ECIO kaygi alt boyut toplam puani
ile OKDTO tanr1 alt boyut toplam puani (r: ,145) arasinda pozitif yonlii diisiik
diizeyde anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.

4.5. Babalarim Dindarhk Diizeylerinin, Baba Katihmm ve Cinsel

Iletisim Becerilerini Yordamasna iliskin Regresyon Analizi Sonuclari

Babalarin dindarlik diizeylerinin, baba katilimi ve cinsel iletigim
becerilerini yordamasina iligskin ¢oklu regresyon analizi sonuglari Tablo

4.35’te yer almaktadir.

Tablo 4.35. Babalarin Dindarlik Diizeylerinin Baba Katilimi ve Cinsel
Iletisim Becerilerini Yordanmasina Iliskin Coklu Regresyon Tablosu

Degisken B Standart  Beta T p ikili r Kismi r
Hata

Sabit 25911 3,138 - 8,257 0,00

Baba -0,012 0,015 -0,042 -0,770 0,442 -0,020 -0,040

Katih

m

Olgeg

i

Ebeveynl 0,044 0,038 0,063 1,147 0,252 0,048 0,059

er dgin

Cinsel

Tletigim

Olgegi

R=062 R2?=,004
F=,733 p=,481
Sabit: OK Dini Tutum Olgegi*

Babalarin dindarlik diizeylerinin baba katilimi ve cinsel iletisim
becerilerini yordanmasina iliskin ¢oklu regresyon tablosu incelendiginde
babalarin dindarlik diizeylerinin ¢ocuklarina yonelik cinsel iletisim
becerilerinde ve baba katilim diizeylerinde anlamli etkisinin olmadig: tespit
edilmistir.
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4.6. Babalarin Baba Katthnm ve Cinsel iletisim Becerilerinin

Yordanmasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuclar

Babalarin baba katilimi ve cinsel iletisim becerilerinin yordanmasina

iligkin regresyon analizi sonuglar1 Tablo 4.36’da yer almaktadir.

Tablo 4.36. Baba Katilim1 ve Cinsel Iletisim Becerilerini Yordanmasina
Iligkin Regresyon Tablosu

Degisken B Standart Hata  Beta T p
Sabit 92,948 9,467 - 9,819 0,000
Ebeveynler i¢in Cinsel ,893 121 ,356 7,410 0,000
iletisim Olgegi

R= 356 RZ= 127
F=54903  p=,000

Sabit: Baba Katilim Olgegi*

Babalarin baba katilim1 ve cinsel iletisim becerilerinin yordanmasina
iliskin regresyon tablosu incelendiginde babalarin katilim diizeyleri ile cinsel
iletisim becerileri arasinda anlamli iliski oldugu, baba katilim diizeyi arttik¢a
cinsel iletisim becerilerinin arttig1 goriilmektedir.
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4.7. Ok Dini Tutum Ol¢egi Tanr1 Alt Boyutu ile Ebeveynler i¢in Cinsel
Iletisim Olcegi Alt Boyutlarinin Yordanmasina iliskin Coklu Regresyon
Analizi Sonuclar

Ok dini tutum 06lcegi tanr1 alt boyutu ile ebeveynler i¢in cinsel iletisim
0l¢egi alt boyutlarinin yordanmasina iligkin ¢oklu regresyon analizi sonuglari

Tablo 4.37°de yer almaktadir.

Tablo 4.37. Ok Dini Tutum Olgegi Tanr1 Alt Boyutu ile Ebeveynler I¢in

Cinsel iletisim Olgegi Alt Boyutlarmin Yordanmasina Iliskin Regresyon
Tablosu

Degisken B Standart  Beta T p Ikili r Kismi r
Hata

Sabit ,646 ,176 - 3,660 ,000

Beden dili ,001 ,007 ,005 ,072 ,942 ,004 ,004

Igerik -,016 ,009 -,131 -1,865 ,063 -,096 -,094

Siireci yonetme -,006 ,007 -,057 -,753 452 -,039 -,038

Kaygi ,010 ,004 ,119 2,324 ,021 ,119 117

R=,223 R2=,050
F=4,921 p=,001
Sabit: Tanr1 alt boyut*

Ok dini tutum 6l¢egi tanr1 alt boyutu ile ebeveynler icin cinsel iletisim
Olcegi alt boyutlarinin yordanmasina iligkin ¢oklu regresyon tablosu
incelendiginde Ok dini tutum Slgegi tanr1 alt boyutu ile ebeveynler igin cinsel
iletisim 6lgegi beden dili, igerik, siireci yonetme alt boyutlari arasinda anlamli
farklilik goriilmemektedir fakat Ok dini tutum olgegi tanri alt boyutu ile
ebeveynler igin cinsel iletisim 6lgegi kaygi alt boyutu ile pozitif yonli diisiik
diizeyde anlaml farklilik tespit edilmistir. Bunun sonucunda tanriya olan
inang arttikca kaygi diizeyinde de artis oldugu sdylenebilir.
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TARTISMA

Bu arastirmanin genel amaci, baba katilimi ile babalarin ¢ocuklariyla
kurduklar1 cinsel iletisim becerilerinin ve dini tutumlar1 arasindaki iliskinin
incelenmesidir. Bu sebeple 3-6 yas aras1 ¢ocugu olan babalarin baba katilim
diizeylerinin ve c¢ocuklarina yonelik gerceklestirdikleri cinsel iletisim
becerileri ile sahip olduklari dini tutumlari arasindaki iliskinin incelenip bu
iic beceri arasindaki iliskinin yasanilan bolge/sehir, yas, egitim durumu,
cocuk sayisi, cocuk cinsiyeti, c¢ocukla birlikte giinliik gecirilen siire,
sosyoekonomik diizey, anne baba birliktelik durumu ve dindarlik diizeyini
tanimlama faktorleri agisindan incelenmesi amaglanmistir. Bu boliimde,
aragtirmada ortaya c¢ikan Dbulgularla alan yazindaki ¢aligmalarin

karsilastirilmast yapilmastir.

Arastirmadan elde edilen bulgularin ilkine gore 36-72 aylik ¢ocuga
sahip olan babalarin yasadiklar1 bolge/sehir ile BAKO toplam ve alt
boyutlarindan alinan puanlar arasinda anlamli bir farklilasma tespit edilmistir.
Anlamli farklilasma BAKO toplam puaninda Karadeniz Bolgesi ile Ege
Bolgesi’nde yasayan babalar ile Marmara Bolgesi ile I¢ Anadolu, Ege ve
Gilineydogu Anadolu Bolgelerinde yasayan babalar arasinda oldugu ve
anlamli farklilasmanm I¢ Anadolu, ege bolgesi ve giineydogu Anadolu
bolgesi lehine oldugu goriilmektedir. Keyfi mesguliyet alt boyutunda
farklilagma Karadeniz ile Ege Bolgesi'nde yasayan babalar arasinda ve
Marmara ile I¢ Anadolu, Ege ve Giineydogu Anadolu Bélgeleri’nde yasayan
babalar arasinda oldugu ve anlamli farklilasmanim i¢ Anadolu, Ege Bolgesi ve
Giineydogu Anadolu Bolgesi lehine oldugu goriilmektedir. Tlgi ve yakinlik alt
boyutunda farklilagma Karadeniz ile Marmara ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde yasayan babalar arasinda ve I¢ Anadolu ile Karadeniz
Bolgesinde yasayan babalar arasinda oldugu ve anlamli farklilasmanin

Marmara, i¢ Anadolu ve giineydogu Anadolu bolgeleri arasinda oldugu
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goriilmektedir. Temel bakim alt boyutunda ise anlamli farklilasmanin
Marmara ile I¢ Anadolu, Ege ve Giineydogu Anadolu Bélgelerinde yasayan
babalar arasinda oldugu ve Ege ile Karadeniz ve Marmara Bolgelerinde
yasayan babalar arasinda oldugu ve anlamh farklilasmanin Karadeniz, i¢
Anadolu, Ege ve Gilineydogu Anadolu bolgeleri lehine oldugu tespit
edilmistir. Calismanin sonucunda I¢ Anadolu Bolgesi, Ege Bolgesi,
Giineydogu Anadolu Bolgelerinde ki babalarin BAKO’den daha yiiksek puan
aldiklar1 tespit edilmistir. Babalarin yerlesim yerlerinin ve yasadiklar
bolgelerin baba katilim diizeylerini etkiledigini sdylemek miimkiindiir. Bal
(2014), yaptig1 arastirmasinda ilgede yasayan babalarin baba katilim
diizeylerinin ilde yasayan babalara gore daha yiiksek oldugunu belirtmistir.
Bunun bir sebebi, il merkezlerinde yasam kosullarmin ilce merkezlerine gore
daha zor olmasi diistiniilebilir. Sehir merkezlerinde babanin tam giin ¢aligtyor
olmasi, evine gitmek i¢in trafikte gecirdigi siire ve stres ile ilge merkezinde ev ve
is konumlarinin yakinligi ya da trafik olmamasi gibi durumlar; babalarin baba
katilimlarim etkiliyor olabilir. Bunun tam tersi olarak ise; Carter & Speizer
(2005), da yapmis olduklari caligmalarinda babalarin yasadiklar1 yer ile
bebeklerinin yasamlarina katilim diizeyleri arasinda anlamli farklilasma
olmadigin1 ifade etmislerdir. Zeyneloglu & Terzioglu (2011), yapmis
olduklar1 aragtirmada 6grencilerin hayatlarin1 uzun siire gegirdikleri yerlesim
yerlerinin, ¢alisma bulgularina etki etmedigini ve anlamh bir farklilagma

olmadigini ortaya ¢ikarmiglardir.

Babalarin BAKO’den aldiklar1 toplam puanlarin ve alt puanlarinin
babanin yasina gore anlaml farklilagma yarattig1 tespit edilmistir. Anlaml
farklilagmanin ilgi ve yakinlik alt boyutunda 22-30 ile 41 ve lizeri yas
araliginda olan babalar arasinda oldugu belirlenmistir. Bu farklilasma ise 41
ve lizeri yas arasi babalarin lehinedir. Arastirma sonucunda ulastigimiz
sonugta ilgi ve yakinlik alt boyutunda baba yas1 arttik¢a katilim diizeyininde
artigl  goriilmektedir. Yas arttikca kisiler artik ne istediklerini, kendi
siirlarini, sorumluluklarini daha iy1 bilmektedirler. Cocuk sahibi olup olmak
istemediklerine karar verip bundan sonra diinyaya bir ¢cocuk getirmektedirler.
Okullarmi bitirip, islerini kurup, askerlik durumlarini tamamlayan babalar

kendilerini gerceklestirdikleri bir evreye ulastiklarini hissettikleri anda ¢ocuk
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sahibi olmaya karar verip diinyaya bir ¢ocuk getirdiklerinde dolayisiyla
katilm diizeyleririnin de daha yiiksek olacagi diisiiniilebilir. Calismanin
sonucunu destekleyecek diger arastirmalarise Aksoy & Tatli (2019), yaptiklari
arastirmada, babalarin yaglarinin arttikca ¢ocuklartyla kurduklari iligskinin
daha pozitif yonde oldugu goriilmiistiir. Castillo, Welch & Sarver (2011),
tarafindan gercgeklestirilen arastirmada da baba katilim diizeyi ile babalarin
yas1 arasinda pozitif yonde iligski oldugu tespit edilmistir. Marsiglio, Amato,
Day, & Lamb (2000), yapmis olduklar1 arastirmasinin sonucunda baba
yasinin artmasi ile babanmn c¢ocugun temel bakim ve egitimine katilim
gostermede daha istekli olduklari sonucuna ulagsmislardir. Bu durumun yas
ilerlemesiyle birlikte babalarin tecriibelerinde artis gdstermesi ve daha olgun
olmalarindan, mesleki kariyerinde de zirvesinde olmalar1 gibi faktdrlerden
kaynaklandigini belirtmislerdir (Telli & Ozkan, 2016; Sahin & Demiriz,
2014). Ayrica As Ciftci (2022), yaptigi ¢aligmasinda 36-72 ay arasi gelisim
gosteren ¢ocuklarda babanin yasina paralel olarak baba katiliminin temel
bakim diizeyinin arttig1 sonucuna ulasmistir. Buradan hareketle yasi ne olursa
olsun her babanin ¢ocuguna Karst sorumlulugunun bulundugu sdylenebilir.
Bunlarin akabinde farkli sonuca ulasan ¢alismalarda ise Kurugirak (2010) ile
Telli & Ozkan (2016), da arastirmalarinda babalarin babalik rolii algilarinin
yas degiskenine gore anlamhi bir farklilik gostermedigi sonucuna
ulagmiglardir. Uzun & Baran’in (2019), yaptig1 arastirmada yasi geng olan
babalarin ¢ocuklariyla iligski diizeyinin, ileri yastaki babalardan daha olumlu

oldugu sonucuna ulagsmaistir.

Aragtirmada BAKO’den ve keyfi mesguliyet ile temel bakim alt
boyutlarindan alinan puanlarin katilimcilarin egitim durumlaria goére anlaml
farklilagsma yarattig1 belirlenmistir. Anlamh farklilasmanin keyfi mesguliyet
alt boyutunda lisansiistii egitim alan babalar ile ilkokul, ortadgretim ve lisans
egitim diizeyine sahip babalar arasinda oldugu ve anlamli farklilasmanin
lisansiistii egitim alan babalarin lehine oldugu belirlenmistir. Temel bakim alt
boyutunda anlamli farklilagmanin ilkokul ile lisansiistii egitim diizeyine sahip
babalar arasinda oldugu ve lisansiistii egitim alan babalarin lehine oldugu
tespit edilmistir. BAKO toplam puanlarinda lisansiistii egitim ile ilkokul,

ortadgretim ve lisans egitim diizeyine sahip babalar arasinda oldugu tespit
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edilmis, anlamli farklilasmanin lisansiistii egitim alan babalarin lehine oldugu
belirlenmistir. Buradan haraketle yapilacak yorumda babalarin egitim diizeyi
arttikca katilim diizeylerinin de arttig1 goriilmektedir. Lisansiistii egitim
diizeyindeki babalarin daha ¢ok katilim sagladiklar tespit edilmistir. Egitim
diizeyinin artmasi babanin ¢ocugun gelisiminde kendi roliiniin farkinda
oldugu seklinde yorumlanabilir. Bu yiizden de babalarin katilim diizeylerinin
daha fazla oldugu soylenebilir. Literatiirde bu bulguyu destekleyen ¢aligsmalar
mevcuttur. Kurugirak (2010), tarafindan yapilan, babalarin babalik roli
algilart ile katilimlar1 arasindaki iligkinin incelendigi ¢alismada,
yliksekdgretim diizeyine sahip olan babalarin katilimlarin ve ¢ocuklarinin
gelisimlerine sagladiklari katkilarin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Laosa
(1982), ise yaptig1 arastirma sonucunda anne babanin egitim diizeyinin
ebeveyn-cocuk iliskisini etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Yuvact (2019)
tarafindan yapilan arastirmada ise baba katilimi alt boyutundan keyfi
mesguliyet ile baba Ogrenim durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Uniivar (2008), tarafindan yapilan ¢aligmada ise babalarin
cocuklariyla birlikte gegirdikleri zamanin kalitesinin babalarin yas ve egitim
diizeyine, c¢ocuklarin cinsiyetine gore anlamli diizeyde farklilastigi
gozlemlenmektedir. Buna karsin bulgularimizi desteklemeyen arastirmalarda
ise elde edilen sonuglar su sekildedir: Uyanik, Kaya, Kiziltepe & Yasar
(2016), tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, babalarin 6grenim diizeylerinin
cocuklariyla olan iligkilerinde anlamli bir farklilasmaya sebep olmadigi
bulunmugtur. Dede’nin (2022), yapmis oldugu aragtirmada babalarin
cocuklarinin hayatina oyun ile katilim saglamalarinin 6grenim diizeylerine
gore farklilasmadig: tespit edilmistir. Varol, Kilig, Celik, Giines, & Varol,
(2023), Babalarin baba katilim seviyelerinde egitim durumlarina gére anlamli
bir farklilik tespit edilmemistir. Ozdemir (2018), de yaptig1 ¢alismasinda baba
katilmi ile egitim diizeyi arasinda bir iligki bulunmadigini belirtmistir.
Giirsimsek (2007), tarafindan yapilan arastirmada bazi demografik
degiskenlerden babanin egitim diizeyi ile babalarin ¢ocuklarinin egitimine
katilma orani arasinda anlamli bir iliski bulunmamistir. Ancak, 6zellikle son
yillarda, babanin ¢ocugun gelisimi ve egitimindeki roliiniin 6nemi anlagilmis
ve ¢ocuktan birinci derece sorumlu goriilen annenin yerine babanin roliiniin

onemi de vurgulanmaya baslanmistir. Yeni nesil babalar ise, bu rollerinin
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farkinda olarak ebeveyn rollerine daha fazla katilim gosterdikleri sdylenebilir.

Katilimcilarin BAKO toplam puaninda, keyfi mesguliyet ve temel
bakim alt boyutlarinda gocuk sayisina gére anlamli farklilasmanin tespit
edildigi goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin keyfi mesguliyet, temel
bakim alt boyutlarinda ve BAKO toplam puaninda 1 ile 2/3 arasinda ¢ocuga
sahip olan babalar arasinda oldugu saptanmistir. Bu anlamli farklilagmanin
tek ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin lehine oldugu tespit edilmistir. Cocuk
sayisinin fazla olmasinin baba katilimini etkiledigi ve baba katilim diizeyinde
diisiise sebep oldugu sdylenebilir. Arastirma bulgusuna benzer sekilde,
Simsiki (2011), ve Paquette, Bolté, Turcotte, Dubeau, & Bouchard (2000),
yaptiklar1 aragtirmalarinda cocuk sayis1 arttikca baba katilimi oraninin
azaldigini belirlemislerdir. Mehall, Spinrad, Eisenberg & Gaertner (2009),
tarafindan yapilan baska bir calismada ise ¢ocuk sayisinin fazla oldugu
durumlarda baba katilim diizeyinin diistiigii ve baba katiliminin olumsuz
etkilendigini ortaya ¢ikarmiglardir. Bunlara karsilik ise Hamamci (2005),
arastirmasinda sahip olunan ¢ocuk sayisi arttikga babalarin yeterlik algilarinin
da arttigim1 tespit etmistir. Coley & Morris (2002); Paulson Dauber &
Leiferman (2011); Simsiki & Sendil (2014), farkli yillarda yapmis olduklari
arastirmalarinda babalarin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin, baba katilim
diizeylerini etkilemedigini tespit etmislerdir. Akgdz Aktas (2017), da baba
katilimi ile cocuk sayis1 arasinda anlamli herhangi bir iliskinin bulunmadigini
ifade etmistir. Buradan hareketle her ¢ocuk ayri bir ilgi ayr1 bir zaman
demektir. Dolayistyla ¢ocuk sayis1 ne kadar az olursa ebeveyn tiim ilgisini
ona vermekte ve bu durum katilim diizeyini artirmaktadir. Ancak 6nemli

olanin ¢ocuga ayrilan siirenin uzunlugunu degil niteligidir.

Arastirmada katilimcilarin keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik ve BAKO
toplam puanlart arasinda c¢ocuk cinsiyetine gore anlamlhi farklilagma
goriilmemektedir. Bununla birlikte katilimcilarin temel bakim alt puanlarinda
kiz ve erkek cocuga sahip olan babalar arasinda anlamli farklilagsma
goriilmektedir. Kiz gocuguna sahip olan babalarin ortalama puanlariin erkek
¢ocuguna sahip olan babalarin ortalama puanma gére anlamli olarak daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin kiz ¢ocuguna sahip

babalarin lehine oldugu goriilmektedir. Annenin ¢ocuklarinin temel
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bakimlarina yetisemedikleri durumlarda ¢ocuklarini bagkasina emanet etmek
istemedikleri i¢in ¢ocuklarinin temel bakimlarini babalarinin iistlendigini
sOyleyebiliriz. Genel olarak aileler ve toplum 6zellikle kiz ¢cocuklarinin daha
¢ok istismara a¢ik oldugu diisiincesi ile temel bakimlarinin anne yoksa ya da
uygun degilse babalar1 tarafindan saglandiklarini sOyleyebiliriz. Arastirma
sonuclarinin desteklendigi anlamli farkliligin bulundugu diger ¢aligmalarda
ise sonuglar su sekildedir. Yagan Giider & Ata (2018), yaptiklar1 ¢caligmada
babalarin cinsiyete iliskin esitlik¢i bakis agis1 babalarin ilgi diizeylerini
artirdig1 ve gocugun cinsiyetinin ve baba yasinin baba katiliminda énemli rol
oynadigi tespit edilmistir. Bir baska ifadeyle, babanin kendisi toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin esitlik¢i bir bakis acisi tastyorsa, bu babanin katilim becerilerini de
arttrmaktadir. Yoleri (2022), yapmis oldugu arastirmasinda erkek ¢ocuk sahibi
olan babalarin temel bakim boyutundan aldiklar1 puanlarin, kiz ¢gocuk sahibi
olan babalarin temel bakim boyutundan aldiklari puanlardan istatistiksel
acidan anlamli olarak yiiksek oldugu belirlenmistir. Bazi c¢alismalarda
babalarin erkek ¢ocuklarin yetistirilmesine sagladiklar1 baba katiliminin daha
fazla olmasinin sebebini ayni cinsiyetten olmalart iliskilendirmekte iken
(Torres, Verissimo, Monteiro, Ribeiro & Santos 2014; Yuvaci, 2019), bazi
aragtirmalarda ise baba katilimi ile cocuk cinsiyeti arasinda herhangi bir iligki
bulunmadigi goriilmektedir (Dubowitz, Black, Cox, Kerr, Litrownik,
Radhakrishna, & Runyan 2001; Simsiki & Sendil, 2014). Torres, Verissimo,
Monteiro, Ribeiro & Santos, (2014), tarafindan yapilan bir g¢alismada
babalarin ¢ocuklarin cinsiyetine bagli olarak yaptiklar1 etkinliklerin farkli
olmas1 nedeniyle erkek ¢ocuklariyla daha fazla zaman gegirme egiliminde
olduklari, 6zellikle keyfi mesguliyet alaninda babalarin erkek ¢ocuklart ile
daha cok eglenceli etkinlikler yaptigini ortaya c¢ikarmislardir. Zhang &
Chen’in (2010), anne baba g¢ocuk iligkisini degerlendirmek i¢in yaptigi
calismada Cinli ebeveynlerin c¢ocuklarin ile iligkilerinde cinsiyetler arasi
anlamli farklilik olmadigi belirtmistir. Meteyer & Perry-Jenkins (2010),
arastirmalarinda baba katilmini etkileyen degiskenler arasinda c¢ocuk
cinsiyetinin anlamli bir etken olmadigin tespit etmislerdir. Apaydin (2022),
tarafindan gerceklestirilen arastirmada, ¢ocuklarin cinsiyet degiskenlerinin
babalari ile olan iligkilerinde farklilagsma yaratmadigi bulunmustur. Coley &

Morris (2002), arastirmalarinda gocugun cinsiyetinin baba katilim diizeyini
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etkilemedigini tespit etmiglerdir.

Babalarin ¢ocuklart ile bir giin icerisinde gegirdikleri siire ile baba
katilim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Keyfi
mesguliyet ile ilgi ve yakinlik alt boyutunda ¢ocuguna 1-2 saat siire ayiran
babalar ile 2-3 ve 3 saat iizeri vakit ayiran babalar arasinda anlamli farklilagma
goriilmektedir. Temel bakim ile BAKO toplam puanlarinda da gocuguna
giinliik 3 saat ve lizeri vakit ayiran babalar ile 1 saat alt1 ve 1-2 saat vakit ayiran
babalar arasinda anlamli farklilagsma tespit edilmistir. Anlamli farklilasmanin
ise gocuklarina 2-3 saat ile 3 saat ve lizeri vakit ayiran babalarin lehine oldugu
goriilmektedir. Buradan hareketle ¢ocukla birlikte gecirilen giinliik siire
arttik¢a katilim diizeyinin de arttigini sdyleyebiliriz. Bir birey ile ne kadar ¢ok
zaman gecirip ne kadar ¢ok temas halinde olursak katilim diizeyimizin de o
kadar yiiksek olacagini sdylemek miimkiindiir. Arastirma bulgular1 ile
pararlel olarak Uzunéz & Tiikel (2020), yaptiklari ¢alismanin sonucunda
babalar ile ¢ocuklarinin birlikte giinde ortalama bir saat oyun oynadiklari,
dramatik oyunlar, dijital oyunlar, akademik oyunlar, hareketli oyunlar,
manipiilatif oyunlar ve salon sinif oyunlar1 gibi ¢ok ¢esitli oyunlar oynamay1
tercih ettiklerini tespit etmislerdir. Hasil Korkmaz & Taner Derman (2014),
Tiirk babalarin oyun hakkindaki diigiincelerini belirlemeye yonelik yaptiklar
arastirmada, ¢aligmaya katilan babalarin oyun hakkinda olumlu diisiincelere
sahip olduklarin1 ve ¢ocuklariyla iletisim kurmada ve gocuklariyla vakit
gecirdikleri zamanlarda oyunu faydali gordiiklerini sdylediklerini ifade
etmigstir. Ayrica babalarin ¢ocuklarmin kendileriyle oyun oynamaya istekli
olduklarmni séylediklerini belirtmistir. Uludagli (2017), babasi ile birlikte
daha fazla zaman gegiren ¢ocuklarin, sosyal, duygusal, bilissel ve fiziksel
gelisimleri agisindan 6nemli avantajlar sagladigimi tespit etmistir. Sahin,
Akinct Cosgun & Aydin Kilig (2017), yapmis olduklari aragtirma sonucunda
babalarin ¢ocuklariyla en fazla oyun oynayarak vakit gecirdiklerini ayrica
sohbet etme, hayvanat bahgesine gitme, park ve piknige gitme, tiyatro ve
sinema etkinliklerine katilma, kitap okuma, deney yapma, resim yapma, Spor
yapma, alisveris yapma etkinliklerini ¢ocuklariyla birlikte gergeklestirdikleri
tespit etmistir. Babalarin ¢ogunlugunun ¢ocuklariyla giinliik 1-2 saat arasinda

vakit gecirdikleri ancak, bu siireyi yeterli bulmadiklarini ifade etmistir. Parke
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(1996), yapmis oldugu arastirmasinda babalarin erkek cocuklari ile kiz
cocuklaria kiyasla vakit gegirmek i¢in daha fazla istekli olduklarini ve
cocuklarinin yasamina ¢ogunlukla oyun yoluyla katildiklarini tespit etmistir
(Akt; West, 2001). Tiirkoglu, Celikéz & Uslu (2013), 3-6 yas grubunda
arasinda ¢ocugu olan babalarin nitelikli zaman algilarina dair goriislerini
belirlemek amaciyla yaptiklari arastirmalarinda, babalarin nitelikli zaman
gecirmek adina ¢ocuklariyla oyun oynama, acik havada dolasma, birlikte
odev yapma, parka gitme, gozlem yapma, markete gitme, televizyonda ¢ocuk
programi izleme, yemek yapma ve yeme, kitap okuma, sarki sGyleme, sohbet
etme ve boyama yapma etkinliklerine katildiklarini tespit etmislerdir. Ozgiin,
Aydilek Ciftci & Erden (2013), yaptiklari arastirmada, babalarin ¢ocuklarina
fiziksel bakim saglamadan ziyade, c¢ocuklariyla oyun oynama gibi
etkinliklerle daha fazla ilgili olduklarini belirlemistir. Chakma (2010),
babalarin babalik algilari ve uygulamalarini belirlemeye yonelik Banglades’te
sehir merkezinde yasayan babalar ile yaptigi arastirmasinda, babalarin
cogunlukla hafta i¢leri 2-3 saat, hafta sonlar1 ve resmi tatillerde ise 6 saate
kadar c¢ocuklariyla vakit gegirdiklerini tespit etmistir. Tiim bu arastirma
sonuglart g6z Oniinde bulunduruldugunda babalarin ‘baba katilim1’
kavramindan anladiklarinin geleneksel cinsiyet rolleri ile baglantili olarak
cocuk ile vakit gecirmek oldugu ancak temel bakim verme yiikiinii birincil
bakim veren olarak hala anne de gordiikleri ile agiklanabilir. Zira, babalarin
toplumsal cinsiyet algisinin esitlik¢i olmasinin baba katilimini arttirdigini
tespit eden arastirma bulgular1 da bu goriisii desteklemektedir. (Yagan Giider

& Ata, 2018).

Katilimeilarin anne baba birliktelik durumlarina gére BAKO toplam
puani ve keyfi mesguliyet alt boyutunda anlamli farklilagma tespit edilmistir.
BAKO toplam puam ve keyfi mesguliyet alt boyutundaki anlaml
farklilagsmanin bosanmis olan ebeveynler lehine oldugu saptanmistir. Tek
ebeveyne sahip olundugunda babalar c¢ocuklarimi genelde hafta sonlar
gormektedir. Bu zaman diliminde de daha ¢ok gezip, eglenme, yemek yeme,
oyun oynama gibi keyfi mesguliyet alanlarinda evli olan babalara kiyasla

cocuklariyla daha fazla zaman gegirdikleri sdylenebilir.
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Katilimcilarin ailelerin aylik geliri diisiintildiiglinde haneye giren para
miktarma gére BAKO toplam puani ve alt boyutlarida anlamli farklilasma
tespit edilmistir. Keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik ve BAKO toplam ve alt
boyutunda 8.001 tl - 15.000 tl aras1 gelire sahip olan aileler ile 15.001 tl -
22.000 tl, 22.001 tl -30.000 tl ve 30.001 tl ve {izeri gelire sahip olan aileler
arasinda anlamli farklilagsma oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte temel
bakim alt boyutunda ise 30.001 tl ve tizeri gelire sahip olan aileler ile 8.001 tl-
15.000 tl aras1 ve 22.001 t1-30.000 tl aras1 gelire sahip olan aileler arasinda
farklilagma goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin ise 15.001 t1-22.000 tl,
22.001 t1-30.000 tl ve 30.001 tl ve {izeri gelire sahip olan aileler lehine oldugu
goriilmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgulardan hareketle aylik gelir
arttik¢a baba katilim diizeyinin de artis gosterdigi goriilmektedir. Aylik gelir,
ekonomik durum ve yas degiskenlerinin birbiriyle baglantili oldugu
diistintildiigindebireylerin ~ yaslart  ilerledikge ekonomik durum ve
diizeylerinin daha strabil kaldigi; yine yas ilerledik¢e alinan egitimin de
ilerledigini varsayarsak aylik gelirinde arttiin1 g6z Oniine aldigimizda
hepsinin birbiriyle baglantili oldugunu gormekteyiz. Aylik gelir arttikca
babanin ekonomiyle ilgili stres seviyesinin diismesi olasidir. Babanin kendi
igyeri, yaninda ¢alisanlari, evinde islerine yardimcisi varsa dolayistyla katilim
diizeyleri de artmaktadir. Arastirma sonucunu destekleyen c¢alismalar
incelendiginde; Hazar (2023), yapmis oldugu calismasinda 6zel gereksinimli
cocuga sahip olan babalarin baba katilim diizeylerinin sosyoekonomik
durumlarindan etkilendigini tespit etmistir. Buckley & Schoppe-Sullivan
(2010), tarafindan yapilan ¢alismada hem anne hem babanin ailenin gelirine
katki sagladig: ailelerde, babalarin katilim diizeylerinin daha fazla oldugu
goriilmistiir Ayni sekilde Kirag (2023), yaptig1 arastirmasinda ikiz ¢ocuga
sahip olan babalarin baba katilim diizeylerinin aile sosyoekonomik
durumundan etkilendigini tespit etmistir. Babalik becerilerinin, baba- ¢ocuk
arasindaki iletisimlerini olusturan faktorler goz Oniine alindiginda biiyiik
cogunlugunun maddi kaynaklar ile elde edilebilecek faktorler olmamasi
sebebiyle gelir diizeyinde etkisinin olmadiginin tespit edildigi arastirma
bulgulari da literatiirde mevcuttur. Yuvaci (2019); Ciftci (2014), tarafindan
yapilan arastirmalarda, ailenin sosyoekonomik diizey seviyesinin BAKO

toplam ve alt puanlar1 arasinda, babalarin katilim diizeylerini anlamli bir
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sekilde etkilemedigi tespit edilmistir. Yine, Varol (2022), yaptig
calismasinda baba katiliminin, Baba Katilm Olgegi Ilgi ve Yakmlik alt
boyutu puanlari ailenin gelir durumu degiskenlerine gore ise anlamli farklilik

gostermedigini tespit etmistir.

Babalarin ECIO’den almis olduklari puanlarmn yasanilan bolgeye gore
farklilagma durumlari incelendiginde igerik, siireci yonetme ve kaygi alt
boyutlarinda anlamli  farklilasma oldugu belirlenmistir.  Anlamh
farklilasmanin igerik alt boyutunda Karadeniz Bélgesi ile I¢ Anadolu, Ege ve
Giineydogu Anadolu Bolgelerinde yasayan babalar ile ve Marmara Bolgesi
ile Ege Bolgesinde yasayan babalar arasinda oldugu tespit edilmistir. Siireci
yonetme alt boyutunda Ege Boélgesi ile Karadeniz, Marmara ve I¢ Anadolu
Boélgelerinde yasayan babalar arasinda anlamli farklilasma oldugu
belirlenmistir. Anlamli  farklilasmanin  Ege Bolgesi lehine oldugu
goriilmektedir. Kayg alt boyutunda ise Ege ile Karadeniz ve i¢ Anadolu
Bolgelerinde yasayan babalar arasinda anlamli farklilasmanin oldugu ve
anlamli farklilagmanin Karadeniz ile Marmara Bolgesi lehine oldugu
goriilmektedir. Yagan Giider & Alabay (2018), bu konu tizerinde yaptiklar
caligmalarinda 36- 72 aylik ¢cocugu olan ebeveynlerin cinsel gelisimle ilgili
karsilastiklar1 sorular1 ve bu sorular karsisinda verdikleri cevaplari incelemeyi
amaglamislardir. Calismanin sonucunda ise ¢ocuklarin cinsel gelisim ile ilgili
ebeveynlerine en c¢ok sorduklari sorularin gebelik siireci ve fiziksel
farkliliklarla 1lgili oldugu tespit etmislerdir. Ebeveynlerin ise bu sorulara
vermis olduklari yanitlar incelendiginde ¢ok az bir kismimin bilimsel temelli
cevaplar verdigi, biiyiikk bir kisminin ise sorular karsisinda kaginmact bir
tutum sergiledikleri hatta dini temel alan yanitlar verdikleri sonucuna
ulasilmistir. Yagan & Yalkilic (2020), yaptiklar1 arastirmada okul 6ncesi
ogretmenlerinin cinsel gelisim ve egitime iliskin goriis ve uygulamalarinin
incelenmesini  amaglamislardir.  Arastirma sonucunda okul Oncesi
ogretmenlerinin cinsel egitimin icerigi hakkinda yeterli bilgi birikimine sahip
olmadiklarini, ¢ocuklarin cinsel gelisimle ilgili o6gretmenlerine soru
yoneltmediklerini ve 6gretmenlerin bu duruma ragmen ¢ocuklar1 soru
sormaya tesvik etmediklerini ortaya c¢ikmislardir. Buradan hareketle esas

problem olan durumun ebeveynlerin ¢ocuklari ile cinsellik konusunda nasil

143



konusacaklari, igerigin ne olacagi konusunda fikir sahibi olmalaridir. Cilinkii
ebeveynler ve dgretmenlerinde kendileri cinsel egitimle ilgili herhangi bir
bilgiye sahip degillerdir. Bu sebeple ¢ocuklarina da cinsel egitimle ilgili

herhangi bir bilgi aktaramamaktadirlar.

Babalarin ECiO’den almis olduklar1 puanlarin babanin yasmna gore
farklilagsma durumlari incelendiginde beden dili ve igerik alt boyutlarinda
anlaml farklilasmanin gergeklestigi goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin
beden dili alt boyutunda 22-30 yas grubu ile 31-40, 41 ve lizeri yas gruplari
arasinda oldugu, anlamli farklilasmanin ise 31-40, 41ve lizeri yas gruplari
lehine oldugu gériilmektedir. igerik alt boyutunda ise anlaml1 farklilasmanin
22-30 ile 41 ve lizeri yas gruplar1 arasinda oldugu tespit edilmis olup anlaml
farklilagsmanin 41ve tizeri yas grubu lehine oldugu goriilmektedir. Arastirma
sonucuna gore yas arttikca iletisim becerilerinde de artis oldugu
goriilmektedir. Bu bulgudan hareketle elde edilen sonugla benzer
sekildeAtabey’in (2017), yapmis oldugu arastirmasinda, babalarin yaslari ile
birlikte iletisim beceri diizeylerinde de artis gosterdigini tespit etmistir.
Akduman & Tiirkoglu (2016), tarafindan yapilan arasgtirmada, babalarin
babalik rolleri iizerindeki algi diizeyleri ile yaslari arasinda pozitif yonli bir
iliski tespit edilmistir. Arabaci & Omeroglu (2013), de yapmus olduklari
caligmalarinda anne ve babalarin yaslarinin ¢ocuklariyla olan iletisimlerinde
pozitif yonli iliski tespit etmislerdir. Yagan Giider & Ata (2017), yapmis
olduklar1 arastirmada, baba katiliminda babanin yasinin anlamli oldugunu
belirtmislerdir. Akduman & Tiirkoglu (2013), yapmus olduklari ¢aligmalarinin
sonucunda yasi 41 ve iizeri babalarin babalik rolii algist puanlarinin diger yas
grubundaki babalardan daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Arastirma
bulgularinin tersi yoniinde sonug¢ veren calismalarda iseCaglar (2011),
yapmis oldugu arastirmasinda babalarin ¢ocuklariyla olan iletisim
becerilerinin yas faktoriinden etkilenmedigini tespit edilmistir (Caglar, 2011;
Tarkogin, 2014). Biitiin olarak arastirma bulgular1 ve mevcut literatiir
diisiiniildiiglinde, babalarin 6zelikle babaliklarinin ilk yillarinda ya da erken
yasta baba olma deneyimi yasayan bireylerin ¢ocuklar1 ile nasil iletisim
kuracagini bilmemesi daha olagan ve beklenen bir durum olarak

yorumlanabilir. Iletisim kurmanm karsilikli oldugu ve bazen de etkili
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iletisimin uzun zaman alan bir durum oldugu disiiniildiigiinde; babalik
deneyimi artikca ya da babanin yasi artikga etkili iletisimin de artacagi

sOylenilebilir.

Babalarm ECIO’den almis olduklari puanlarm baba 6grenim
durumuna gore farklilasma durumlart incelendiginde siireci yonetme ve kaygi
alt boyutlarinda anlamli farklilasmanin gercgeklestigi goriillmektedir. Anlaml
farklilasmanin siireci yonetme alt boyutunda lisansiistii egitim ile ortadgretim
egitim diizeyine sahip olan babalar arasinda oldugu, kaygi alt boyutunda ise
anlamli farklilagmanin lisansiistii egitim ile ilkokul, ortadgretim ve lisans
egitim diizeyine sahip olan babalar arasinda oldugu tespit edilmistir. Anlaml
farklilasmanin siireci yonetme alt boyutunda lisansiisti egitim alan
babalarin lehine oldugu goriiliirken; kaygi alt boyutunda ilkokul, ortadgretim
ve lisans egitim diizeyine sahip olan babalarin lehine oldugu goriilmektedir.
Aragtirma bulgularindan hareketle 6grenim durumu arttikga iletisim
becerilerinde ve kaygi diizeyinde artis oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin
bilinglenmesi ¢ocuguna cinsel egitim verecegi konusundaki hevesi artirmakla
birlikte bu egitimin nasil verilecegi konusundaki kaygilarini da artirmaktadir.
Egitim diizeyi diisiik olan ebeveynler bu konuda kaygi yasamadiklar
goriilmektedir. Bunun sebebiningocuklari ile cinsel gelisim hakkinda iletisim
kurmanin 6nemli oldugunu diisiinmeleri oldugun sdylenebilir. Gutman
(2010), ebeveynlerin O6grenim durumunun ebeveyn Ve c¢ocuk arasindaki
iliskilerde 6nemli etkilerinin oldugunu sdylemistir. Cer¢i (2013), yapmis
oldugu arastirmasmin sonucunda, zihin engelli ¢gocuga sahip ebeveynlerin
cinsel gelisim ve cinsel egitime yonelik bilgilerinde egitim durumlarina gére
farklilik gosterdigini ve egitim durumu yiiksek olan ebeveynlerin bilgilerinin
daha ¢ok oldugunu tespit etmistir. Bunu destekleyen bir diger arastirma ise
Elikiigtik (2011), tarafindan yapilmistir. Arastirma sonucunda egitim diizeyi
yiiksek olan ebeveynlerin bilgi diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Karasu (2022), yapmis oldugu arastirmasinda babanin egitim
durumunun, ¢ocuguyla olan iliskisini etkiledigini sdylemis, ilkokul mezunu
babalarin ¢ocuguyla olan iliskisinin lisans ve lisansiistii mezunu babalarin
iliskisine gore daha diisiik diizeyde oldugunu tespit etmistir. Tiim bu aragtirma

bulgularinin aksine Goziibiiyiik’iin (2020), yapmis oldugu arastirmasinda ise
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babalarin egitim durumlarinin baba cocuk iligkisini etkilemedigi tespit
edilmigtir. Yilmaz & Cimen (2008), ise yapmis olduklar1 c¢alismalarinda
babalarin egitim seviyesi diisiik olan 6grencilerin iletisim algilarinin diger
ogrencilere gore daha diisiik oldugunu tespit etmislerdir. Yapilan bu
caligmada ortaya ¢ikan sonug babalarin egitim seviyelerinin ¢ocuklariyla olan

iletisim becerilerini etkiledigi sonucuyla paralellik gosterdigi belirtilmistir.

Babalarin ECiO’den almis olduklar1 puanlarin cocuk sayisma gore
anlamli bir farklilasma bulunamamustir. Erbil, Orak & Bektas (2010), yapmis
olduklar1 ¢aligmalarinin sonucunda ¢ocuk sayist daha az olan ebeveynlerin
cocuklarina cinsel egitim ile ilgili bilgi verme oranlarimin daha yiiksek
oldugunu tespit etmislerdir. Ancak, isler (2017), ebeveynlerin cinsel gelisim
ve cinsel egitime yonelik bilgi diizeylerini ve tutumlarini inceledigi
arastirmasinda ebeveynlerin sahip oldugu ¢ocuk sayisi arttikga hem cinsel
egitime ve cinsel gelisime yonelik bilgi diizeylerinin arttigini hem de bu
konudaki tutumlarmin daha olumlu oldugu tespit etmistir. Ote yandan; gocuk
sayist ile cinsel egitim verme ve cinsel gelisim hakkinda bilgi sahibi olma
arasinda bir iligskini olmadigini tespit eden calisamalr da mevcuttur. Elikiiclik
& Sonmez (2011), yapmis olduklari arastirma sonucunda ebeveynlerin cinsel
gelisim ve egitimle ilgili herhangi bir bilgi sahibi olmadiklarini tespit
etmislerdir. Benzer sekilde Yagan Giider & Alabay (2018), yapmis
olduklart calismanin sonucunda ebeveynlerin sahip olduklar1 ¢ocuk sayisi
fark etmeksizin c¢ocuklarmin cinsellikle ilgili sormus olduklari sorulara
kagmmmali ve dini temelli cevaplar verdiklerini belirtmislerdir. Gordon,
Schroeder & Abrahams (1990), yapmis olduklar1 ¢aligmanin sonucunda
diisiik sosyo ekonomik siniftaki ailelerin ¢ocuklarla ilgili daha az cinsel
bilgiye sahip olduklarini ve bu ailelerin cinsel davraniglara kars1 daha kati
kurallar  koyduklarmi ayrica ¢ocuklarinin  cinsel egitimleri ile
ilgilenmediklerini ortaya ¢ikarmiglardir. Tim arastirma sonuglari
incelendiginde; okul Oncesi donemde ebeveynlerin g¢ocuklarinin cinsel
gelisimi ve cocukalrin sorduklar1 sorulara nasil yanit vermeleri gerektigi

konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 s6ylenebilir.

Babalarin ECIO toplam ve alt puanlarma gére cocuk cinsiyetine gore

farklilagma durumlar1 incelendiginde icerik ve silireci yonetme alt
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boyutlarinda anlamli farklilagma tespit edilmistir. Anlamli farklilasmada kiz
cocuguna sahip olan babalarin ortalamasinin erkek ¢ocuguna sahip olan
babalara gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Anlamh
farklilasmanin kiz ¢ocuklarina sahip olan babalarin Iehine oldugu
belirlenmistir. Bulgulardan hareketle babalarin kiz ¢ocuklariyla daha fazla
vaikt gecirdiklerii¢in iletisim puanlarinin da yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.
Bulgularimizi destekleyen literatiirdeki mevcut bazi ¢alismalar su sekildedir.
Driscoll & Pianta (2006), yaptiklar1 arastirmanin sonucunda babalarin kiz
cocuklart ile olan iligkilerinin, erkek ¢ocuklar ile olan iliskilerinden daha
olumlu oldugunu tespit etmislerdir. Arastirma sonucumuzun aksine bulguya
ulagsan calismalar ise su sekildedir. Zhang (2010), ise yapmis oldugu
aragtirmasinin sonucglarina gore cocuklarin cinsiyetleri ile ebeveynleri
arasindaki iliskilerinde anlamli bir farkliik bulamamustir. inci & Deniz
(2015), yapmis olduklar1 ¢alismanin sonucunda anasinifina devam eden
cocuklarin babalarinin sahip oldugu tutum puanlarinin, ¢ocugun cinsiyetine
gore istatistiksel olarak anlamli olmadigi saptanmuslardir. Isler (2017),
arastirmasinda ebeveynlerin cinsel egitime yonelik bilgi diizeylerinin ve cinsel
egitime yonelik tutumlarinin ¢ocuklarinin kiz ya da oglan ¢cocugu olmasina
gore degisiklik gostermedigini belirtmistir. Lerson & Svedin (2001), de
yapmis olduklar1 arastirmalar1 sonucunda ebeveynlerin ¢ocuklar: arasinda
cinsiyet ayrimi goézetmeksizin kiz ve oglan c¢ocuklarina ayni oranda ilgi

gosterdikleri sonucuna ulagsmiglardir.

Babalarin ¢ocuklarina bir giin igerisinde ayirdiklar1 siireye gore
ECiO’den alinan toplam ve alt puanlarin anlamli farklilasma yarattig
bulunmustur. Babalarin ¢ocuklariyla birlikte gegirdikleri siire arttikga baba
cocuk arasindaki iligkinin ve iletisim becerilerinde artis oldugu goriilmiistiir.
Cocukla gecirilen giinliik stire arttikca iletisim becerilerinde de artis oldugunu
soyleyebiliriz. Karasu (2022), yaptig1 arastirmasinda babalarin ¢ocuklartyla
birlikte gegirdikleri siire arttik¢ca baba ¢ocuk arasindaki iliskinin de arttigini
tespit etmistir. Benzer sekilde, O’connell (1993), yapmis oldugu ¢alismanin
sonucunda, babalarin g¢ocuklarina ayirdiklari siirenin artmasiyla katilim
diizeylerinin de arttig1 belirtmistir. Ayrica babalarin ¢ocuklartyla birlikte

gegirdikleri giinliik slirenin artmasinin sonucunda g¢ocuklariyla daha c¢ok
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karsilikli etkilesim ve iligki kurduklarin1 sdylemis, bunun yaninda babalarin
katilim diizeylerinde de artis oldugunu tespit etmistir. Ancak alan yazinda,
cesitli sebeplerden kaynakli babalarin ¢ocuklartyla sinirlhi vakir gegirdikleri
ve bu siirecin ¢ocugun cinsiyeti ve gecirilen vaktin niteliginden bagimsiz
oldugunu belirten ¢alisamalar da mevcuttur. Ornegin; Tezel Sahin, Akinci
Cosgun & Aydm Kilig (2017), yaptiklar1 g¢alismanin sonucuna gore,
aragtirmaya katilan babalarin %50 den fazlasinin giinliik bir-iki saat arasinda
cocuklaryla vakit gecirdikleri sonucuna ulagmiglardir. Babanin ¢ocuguyla
vakit gegirme siiresinin ¢ocugun cinsiyetiyle ilgili olmadigini ve bu durumun
cocuklariyla olan iligkilerini etkilemedigini tespit etmislerdir. Tiirkoglu,
Celikdz & Uslu (2013), yaptiklar1 aragtirmaya katilan babalarin biiyiik
cogunlugunun ¢ocuklarina ayirdiklar: vakit diliminin hafta i¢i bir saatten az,
hafta sonlar1 iki ve daha fazla saat oldugunu ortaya ¢ikmiglardir. Bunun
sebebini ise babalar is sartlar1 ve yorgunlugu, bu durumun nedeni olarak

belirtmislerdir.

Babalarin ECIO’den almis olduklar1 puanlarin anne baba birliktelik
durumuna gore farklilasma durumlari incelendiginde anlamli farklilagma
tespit edilmemistir. Anne babalarin birlikte veya ayri olmalarinin ¢ocuklariyla
olan iletisim becerilerinde herhangi bir olumsuz etkisinin olmadig:
goriilmektedir. Glinindi (2008), arastirmasinda evlilik siiresindeki artigin baba
cocuk arasindaki iligkiyi ve baba katilimini olumlu etkiledigini tespit etmistir.
Kartal (2022), yaptig1 arastirmasinda evlilik siiresi daha fazla olan babalarin
cocuklarina olan ilgilerinin ve olumlu iligki siirelerinin daha fazla oldugunu
tespit etmistir. Iletisimin karsilikli oldugu ve niteliginin saglanmasi igin
zamana ihtiyacinin oldugu diisiiniildiigiinde arastirma bulgularinin tutarh
oldugu sdylenebilir. Ote yandan, Telli & Ozkan (2016), yaptiklar1 calismanin
sonucunda anne ve babanin evli olduklari siire ile baba katilimi arasinda

herhangi bir anlamli iligki tespit etmemislerdir.

Babalarin ECIO’den almis olduklar1 puanlari ailelerin aylik geliri
diisiiniildiigiinde haneye giren para miktarma gore incelendiginde ECIO
kaygit alt boyutunda anlamli farklilasma tespit edilmistir. Anlamli
farklilagmanin ise 30.001 tl ve tizeri gelire sahip olan aileler ile 8.001 tl-
15.000 tl, 15.001 t1-22.000 tl ve 22.001 tI-30.000 tl aras1 gelire sahip olan
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aileler arasinda oldugu goriilmektedir. Anlamli farklilagsmanin ise 8.001 tl-
15.000 tl, 15.001 tI-22.000 tl ve 22.001 tI-30.000 tI aras1 gelire sahip olan
ailelerin lehine oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle babalarin ¢ocuklari
ile olan iliskilerinde ve iletisimlerinde sosyoekonomik diizeylerinin etkili
oldugunu bununla birlikte sosyoekonomik diizey arttik¢a babalarin ¢ocuklari
ile olan cinsel iletisim becerilerinde kayginin arttigini sdyleyebiliriz. Benzer
sonuglara ulagilan diger caligmalar su sekildedir. Tarkogin (2014), yapmis
oldugu arastirmasinda ebeveynlerin ¢ocuklari ile olan iletisimlerinin ailenin
sosyo-ekonomik diizey degiskenine gore degiskenlerden alinan puanlarin
ortalamalarini incelediginde, mesaj ve sozsiiz iletisim alt boyutunda anlamli
bir farkliligin oldugu ve bu farkliligin geliri 2501 TL tizerinde olan ailelerin
lehine oldugu tespit etmistir. Bunu destekleyen sekilde Arabact & Omeroglu
(2013), yapmis olduklar1 ¢alismada anne-baba-¢ocuk iletisimi ile ailenin
sosyoekonomik diizeyi arasinda anlamli bir iliski oldugunu tespit etmislerdir.
Bu neticede, ailelerin gelir durumu artik¢a ¢ocuklartyla olan mesaj ve sézsiiz
iletisim diizeylerinde de artis oldugunu tespit etmislerdir. Arastirma
bulgularimizin aksine sonu¢ elde eden arastirmalardan bazilari soyledir.
Hadeed (2005), yapmis oldugu ¢alismasinda, yiiksek sosyoekonomik diizeye
sahip ailelerin almis olduklari egitimin daha iyi oldugunu fakat bu durumun
daha iyi bir ebeveyn- ¢ocuk iliskisi yaratmadigini belirtmistir. Mithell &
Cram (2010), yaptiklar1 arastirmada ailenin gelir diizeyinin ebeveyn — ¢ocuk
arasindaki iligkide belirleyici bir etken olmadigini tespit etmislerdir. Babalarin
egitim durumlan arttikca bilgi ve egitim diizeylerinde de artis oldugunu
sOyleyebiliriz. Bu nedenle cinsel egitim konusunda daha ¢ok bilgi birikimine
sahip olan babalar bu bilgileri ¢ocuklarinin yas ve gelisim seviyelerine uygun

olacak sekilde nasil aktaracaklar1 konusunda kaygi yasamaktadirlar.

Arastirmada katilimcilarin kendilerini algiladiklart dindarlik diizeyleri
arasinda ECIO toplam ve alt boyutlar: arasinda anlamli farklilasma
goriilmemektedir. Aygiin, Tekin & Ozdemir (2021), yapmis olduklari
arastirmalarinda cinsiyet algisi ile dindarlik diizeyi arasinda bir iliski olup
olmadigint eger bir iliski varsa farkli is gruplari arasinda degisimi ortaya
cikarmayr amaglamislardir. Calisma sonucunda iki Onemli bulgu elde

etmislerdir. ik olarak dindarlik diizeyiyle toplumsal cinsiyet algis1 arasinda
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olumsuz yénde iliski tespit etmislerdir. ikinci boliimde genel sonuca paralel
olarak dgrencilerde, egitim sektoriinde calisanlarda, sosyal-beseri bilimler
alanlarinda ve giivenlikte olmak tizere iki degisken arasinda negatif bir iliski
ortaya c¢ikarmigken, diger meslek gruplarindaki degiskenler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmemistir. Kaya & Uysal (2015),
yaptig1 arastirmasinda 6znel-motivasyonel dindarlik, benlik saygisi, boyun
egici davraniglar ve toplumsal cinsiyet rolii tutumu arasindaki iliskiyi
incelemistir. Arastirma sonucunda, toplumsal cinsiyetin katilimcilarin 6znel-
motivasyonel dindarlik, benlik saygisi, boyun egici davraniglarinda fark
yarattig1 tespit edilmistir. Elde edilen ifadeler motivasyonel dindarlikta erkek
katilimeilarin kadin katilimcilara gére daha diisiik bir diizeye sahip oldugu,
buna karsilik 6znel dindarlikta ise kadinlarin daha disiik bir diizeye sahip
olduklari ortaya ¢ikarilmistir. Bu arastirmada elde edilen bulgular ile liteatiire
iligkin yukarida sunulan bulgular farkli sonuglara ulasmis olsa da tek tanrili
bir dine inanan ya da kendini dindar olarak tanimlayan kisilerin ¢ocugun ‘ben
nereden geldim?’ ya da ‘annemin karnina nasil girdim?’ gibi sorularina iliskin
yanitlarini bilimsel temelden ¢ok dini temele baglamasi daha olasidir. Ayrica,
bir dine inanan ya da kendini dindar olarak tanimlayan kisilerin, kadin ve
erkeklerin geleneksel cinsiyet rolleri konusunda dini referans almasi bunun
da esitlik¢i bakis agisiyla gelistigi diisiiniildiiglinde alan yazinda toplumsal
cinsiyet, cinsel gelisim ve dindarlik ile ilgili yapilan ¢alisgamlarda olumsuz

yonde bir iliski olmas1 beklenilen bir durum oldugu sdylenebilir.

Babalarin OKDTO’den almis olduklari puanlarin babanin yagma gére
farklilagma tespit edilmemistir. Arastirma sonucumuzu destekleyen iki
caligma su sekildedir. Duran (2020), yapmis oldugu arastirmasinda babanin
yasinin, dini tutumu ve elestirel diisiinme becerisi {izerinde anlamli bir
etkisinin olmadigini tespit etmistir. Kimter (2015), yapmis oldugu arastirma
sonucunda ebeveyn yasinin anne-baba ilgisi ile dindarlik lizerinde anlamhi
etkisinin olmadigini tespit etmistir. Yapilan farkli bir ¢aligmada ise farkli
sonuca ulasilmisg Kavas (2013), yapmis oldugu arastirmasinda babanin yasi
ile dini tutumu arasinda anlaml farklilik tespit etmis olup yas arttik¢a dini

tutum puaninin da arttigini belirlemistir.
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Babalarin OKDTO’den almis olduklari puanlarin baba 6grenim
durumuna gore farklilasma durumlari incelendiginde OKDTO toplam ve alt
puanlarinda anlamli farklilasmanin olmadigi gériilmektedir. Babalarin egitim
diizeylerinin dini tutumlar1 {izerinde herhangi bir etkisinin olmadigi
sOylenebilir. Yapilan birkag¢ arastirma bu bulguyla 6triismemektedir. Kavas
(2013), dini inang ve davraniglara yonelik tutumlarin egitim durumuna gore
farklilik gosterdigini ortaya ¢ikarmis olup, egitim diizeyi diistiikce dini tutum
puaninin artigini tespit etmistir. Kog (2010), ¢alismasinin sonucunda egitim
diizeyi ile i¢giidiimli ve disgiidiimlii dindarlik modelleri arasinda 6nemli
diizeyde anlamli bir farklilik tespit etmemistir. Kayiklik (2000), ise
aragtirmasinin sonucunda yetigkinlerin egitim diizeylerinde yiikselme
oldukca dindarlik modellerinde azalma oldugunu tespit etmistir. Egitim,
kisilerin sorgulama ve elestirel disiinme becerilerinin zaman iginde
desteklendigi ve bu becerilerin yasam boyu devam etmesine olanak saglayan
bir sistem olarak diisiiniilebilir. Oysa, dindarlik ya da bir dine inanma bir 6n
kabul olarak diisiiniilebilir. Bu baglamda, elestirel diistinme ve sorgulama

becerielri ile 6n kabul arasinda negatif bir iliski oldugu soylenebilir.

Aragtirmada katilmcilarin OKDTO toplam ve alt puanlarma gore
¢ocuk cinsiyetine gore farklilasma durumlari incelendiginde OKDTO toplam
puaninda ve duygu, tanri, bilis alt boyutlarinda anlamli farklilagma tespit
edilmistir. Kiz ¢ocuguna sahip olan babalarin ortalamasinin erkek ¢ocuguna
sahip olan babalara gore anlamli olarak daha yiiksek oldugu ve anlamli
farklilagmanin  kiz ¢ocuguna sahip olan babalarin lehine oldugu
goriilmektedir. Kiz ¢ocuguna sahip olan babalarin dini tutum puanlar1 daha
yiiksektir. Kiz ¢cocuklarmin dini tutumlar1 edinmesi, daha muhafazakar bir
ortamda yetigsmesi i¢in babalarinin bask1 unsuru olarak kullanilmasi, dinin kiz
cocuklari i¢in daha baski araci olarak kullanilmasi, erkek ¢ocuklarinin daha
liberal ve ozgiirliikk¢li hayat yasarken kiz ¢ocuklarinin daha baski altinda

olmasi gerektigi diisiincesinin hakim oldugunu sdyleyebiliriz.

Bununla birlikte babalarm OKDTO’den almis olduklar1 puanlarin
anne baba birliktelik durumuna gore farklilasma durumlar incelendiginde
anlamli farklilagsma goriilmemektedir. Arastirma bulgusunun aksine King

(2003), yapmis oldugu arastirmasinin sonucunda evli veya bosanmis olan
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dindar babalarin ¢ocuklariyla olan iligkilerinin ve katilimlarinin olumlu y6nde
kuvvetli oldugunu tespit etmistir. Kog¢ (2000), yaptig1 arastirmasinda evli
bireylerin i¢giidiimlii dindarlik modeline sahip olma egilimlerinin, bekar
bireyler ve dul bireylerde daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Kayiklik
(2000), aragtirmasinin sonucunda evli yetiskinlerin i¢glidiimli dindarlik
modeline sahip olma yonelimlerinin bekar bireylerden daha yiiksek oldugu
belirtmistir. Evlilik, ev kurma, cocuk sahibi olma, aile kavramlar1 aym
zamanda gelecegin insaasi, gelecek nesillerin yetistirilmesi ve din ya da kiiltiir
aktarimmin yapildig1 yegane kurumlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
nedenle bu kurumun islevlerinin goérevini yerine getirmek evli bireylerin
sorumlulugu olarak diistiniilebildigi gibi geleneksel olarak bekar bireylerin bu

anlamda bir misyonlarinin olmadig: diisiiniilmektedir.

Ayrica ailelerin aylik geliri diistiniildiigiinde haneye giren para
miktarma gore incelendiginde OKDTO toplam ve alt puanlarinda anlamli
farklilasma tespit edilmemistir. Babalarin sosyoekonomik diizeyleri ve dini
tutumlar1 arasindaki herhangi bir etkinin varligindan bahsedemeyiz.
Arastirma bulgular ile literatiir 6rtiismektedir. Kavas (2013), dini inang ve
davranislara yonelik tutumlarin gelir durumuna gore farklilik géstermedigini
ortaya ¢ikarmistir. Kog (2010), arastirmasinda yetiskinlerin sosyo-ekonomik
diizeyleri ile i¢glidiimlii ve disglidiimlii dindarlik modelleri arasinda 6nemli
diizeyde anlamli bir farklililk tespit etmemistir. Akdogan (2002),
arastirmasinda sosyo-ekonomik diizey ile dindarlik arasinda anlaml bir iligki

tespit etmemistir.

Aragtirmada katilimcilarin ~ Kendilerini  algiladiklart  dindarlik
diizeyleri arasinda OKDTO toplam puani ve duygu, davranis, tanri alt
boyutlar: arasinda anlamli farklilasma goriilmektedir. Anlamli farklilasmanin
duygu ve davranis alt boyutlarinda oldukca dindar ile inangsizim, dindar
degilim, az dindar ve dindar maddeleri arasinda oldugu, tanrt ve OKDTO
toplam puani arasinda ise olduk¢a dindar ile inang¢sizim, dindar degilim ve az
dindar maddeleri arasinda oldugu tespit edilmistir. Anlamli farklilasmanin ise
kendisini olduk¢a dindar olarak tanimlayan babalarin lehine oldugu
belirlenmigtir. Kavas (2013), dini inan¢ ve davraniglara yonelik tutumlarin

algilanan dindarlik diizeyine gore farklilik gdsterdigini tespit etmistir.
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Katilimeilarin kendilerini algiladiklar1 dindarlik diizeyi yiikseldikge, dini
tutum puanlarinin da yiikseldigini belirtmistir. Kimter (2020), yapmis oldugu
arastirma sonucunda ebeveynlerin dindarlik diizeyi ile anne-baba ilgisi ile
dindarlik arasinda anlamli farklilik tespit etmemis iken; Abali Oztiirk, Sahin
& Demir (2023), yaptiklart arastirmada babalarin dini tutumlarinin ¢ocuk

yetistirme iizerinde etkisinin olmadigini tespit etmislerdir.

Aragtirmadaki bir baska sonug, baba katilimi arttikga ebeveynlerin
cinsel iletisim becerilerinde artis oldugu goriilmesidir. Babalarin katilim
diizeyleri ile cinsel iletisim becerileri arasinda anlamli iligski oldugu, baba
katilm diizeyi arttikga cinsel iletisim becerilerinin arttigr goriilmektedir.
Yalin (2023), 36-72 aylik cocuga sahip olan babalarin katilimlar1 ile
cocuklartyla cinsel iletisim becerileri arasindaki iliskiyi inceledigi
aragtirmasinda sonu¢ olarak babalarin katilim diizeyleri arttik¢a cinsel

iletisim becerilerinde de artis oldugunu tespit etmistir.

Bunun yaninda baba katilimi ile dini tutum arasinda anlaml iligki
tespit edilmemistir. Dini tutumun baba katilim1 {izerinde anlamli bir etkisinin
olmadig1 sdylenebilir. Topal (2019), arastirmasinda kendisini dindar olarak
ifade eden babalarin baba katilim diizeylerinin yiiksek oldugunu tespit
etmigtir. King (2003), ise yapmis oldugu arastirmasinda babalarin
dindarligin1 dinin tiirli, niteligi ve g¢ocuklariyla olan iligkileri agisindan
incelemeyi amaglamistir. Aragtirmasinin sonucunda ise evli veya bogsanmis
olan ve kendisini dindar olarak tanimlayan babalarin cocuklariyla olan
iletisim becerilerinin ve katilimlarinin olumlu yénde kuvvetli oldugunu tespit

etmistir.

Son olarak, babalarin dindarlik diizeylerinin ¢ocuklarina yonelik
cinsel iletisim becerilerinde anlamli etkisinin olmadigi tespit edilmistir.
Babalarin sahip olduklar1 dini inanglar1 cinsel iletisim becerilerini
etkilememektedir. Ancak, Ok dini tutum 6lgegi tanri alt boyutu ile ebeveynler
icin cinsel iletisim Ol¢egi alt boyutlarmin yordanmasina iligkin g¢oklu
regresyon tablosu incelendiginde Ok dini tutum 6l¢egi tanr alt boyutu ile
ebeveynler icin cinsel iletisim 6lgegi beden dili, igerik, siireci yonetme alt
boyutlar1 arasinda anlamli farklilik goériilmemektedir fakat Ok dini tutum

Olcegi tanrt alt boyutu ile ebeveynler i¢in cinsel iletisim 6lgegi kaygi alt
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boyutu ile pozitif yonlii diisik diizeyde anlamli farklilik tespit edilmistir.
Bunun sonucunda ebeveynlerin tanriya olan inang diizeyleri arttik¢a cinsel
iletisim becerilerindeki kaygi diizeyinde de artis oldugu sdylenebilir. Bu
durum ebeveynin, g¢ocugun cinsellik ile ilgili sordugu sorulari nasil
yanitlayacagt; yanitlarken dini bilgileri mi yoksa bilimsel bilgileri mi referans
alacagi konusundaki kafa karishkhigindan kaynaklaniyor olabilir. Ote
yandan, geleneksel toplumlarda aleni bir sekilde cinselligin konusulmasinin
aylp ya da giinah sayilmasi da ebeyenlerin kaygilarini artirmada bir risk
faktorii oldugu diisiiniilebilir. Nitekim, Yagan Giider & Alabay (2018),
yapmis olduklari calismada ebeveynlerin biiylik cogunlugunun ¢ocuklarinin
cinsellikle ilgili sormus olduklar1 sorulara kaginmali ve dini temelli cevaplar

verdiklerini belirtmislerdir.
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SONUC

Baba Katilm Olgegi (BAKO), yasanilan bdlge/sehir, yas, egitim
durumu, c¢ocuk cinsiyeti, ¢ocuk sayisi, ¢ocuk birlikte gecirdiginiz giinliik
stire, anne baba birliktelik durumu, sosyoekonomik diizey degiskenlerine
gore anlamli farklilagma gostermis olup algilanan dindarlik diizeyi

degiskenine gore anlamli farklilagma gdstermemistir.

Ebeveynler I¢in Cinsel iletisim Olgegi (ECI0), yasanilan blge/sehir,
yas, egitim durumu, ¢ocuk cinsiyeti, cocuk birlikte gecirdiginiz giinliik siire,
sosyoekonomik diizey degiskenlerine gore anlamli farklilagma gostermis
olup anne baba birliktelik durumu, ¢ocuk sayisi, algilanan dindarlik diizeyi

degiskenine gore anlamli farklilagma gdstermemistir.

Ok Dini Tutum Olgegi (OKDTO), yasanilan bolge/sehir, ¢ocuk
cinsiyeti, algilanan dindarlik diizeyi degiskenlerine gore anlamli
farklilagma gostermis olup ¢ocuk sayisi, ¢ocuk birlikte gegirdiginiz giinliik
stire, anne baba birliktelik durumu, sosyoekonomik diizey, yas, egitim

durumu, degiskenine gore anlamli farklilagsma gostermemistir.

Pearson korelasyon analizi sonucunda baba katilimi arttikca
ebeveynlerin cinsel iletisim becerilerinde artis oldugu goriilmektedir. Bunun
yaninda baba katilimi ile dini tutum arasinda anlamli iliski tespit
edilmemistir. Dini tutumun baba katilimi tizerinde anlamli etkisi yoktur.
Babalarin dindarlik diizeylerinin baba katilim1 ve cinsel iletisim becerilerini
yordanmasina iliskin sonugta ise babalarin dindarlik diizeylerinin ¢ocuklarina
yonelik cinsel iletisim becerilerinde ve baba katilim diizeylerinde anlaml

etkisinin olmadig: tespit edilmistir.
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ONERILER

v Arastirma bulgular1 dogrultusunda 6grenim diizeyi diisiik olan
babalarin baba katilim diizeylerini artirmak ve onlart bu konuda
bilgilendirmek i¢in halk egitim merkezlerinde, okullarda, belediyeler ya da
ilge mem’ler araciligiyla gesitli atdlyeler veya seminerler diizenleyerek, baba
katilimi1, olumlu ebeveynlik, baba-¢ocuk iliskisi ile ilgili bilgilendirme
caligmalar1 ve uygulamalar yapilarak teorik bilginin pratige doniistiiriilmesi

saglanabilir.

v Bu konuda yapilacak boylamsal bir ¢alismanin da ¢ocuklarin
gelisim siiregleri igerisinde baba-¢ocuk iliskisi hakkinda bilgi verecegi

diisiiniilerek yapilmas1 onerilebilir.

v Babalarin giin igerisinde ¢ocuklartyla birlikte gegirdikleri siire
arttikca katilimlarinin da arttig1 goriilmektedir. Bu siire icerisinde babalarin
cocuklariyla birlikte daha ¢ok sanatsal kiiltiirel faaliyetlere katilmalari,
cocuklarina daha ¢ok kitap okumalari, gocuklarinin sorduklari sorulara sabirla
ve ictenlikle onlarin merakini giderecek sekilde cevap vermeleri, sohbet
etmek, cocuguna banyo yaptirmak, dis fircalama gibi temel faaliyetlere de

katilim saglamalar1 6nerilmektedir.

v Babalarin  yasadiklar1  yerler sadece bolge olarak
bilinmektedir. Ek secenek olarak sehir merkezi, ilge veya kdy olduguna dair

de bilgi toplanip sonuglar karsilastirilabilir.

v Arastirmada veriler online olarak babalara ulastirilip
doldurmalar1 istenmistir. Veriler yiiz yiize toplanarak nitel ve karma bir
arastirma da yapilabilir. Farkli bolgede yasayan babalarla ise bilgisayar
ortaminda online olarak gdriisme yapilabilir. Boylece babalarin davranislari

da gozlemlenip bilgi sahibi olunabilir.
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v Yas arttikca babalarin  katilm  diizeylerinin  arttig1
goriilmektedir. Bu nedenle geng yasta baba olan ya da ilk defa ¢cocuk sahibi
olan babalar1 i¢in de baba katilimlarini ve iletisim becerilerini artiracak

egitim programlar1 ve uygulamalar diizenlenebilir.

v Sosyoekonomik agidan ise ekonomik durumu yiiksek olan
ebeveynlerin ¢ocuklarina daha fazla vakit ayirdiklar: katilimlarinin ve iletisim
becerilerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Burada babalarin
cocuklariyla ilgilenmenin ve onlarla vakit gecirmenin sadece maddi
boyutuyla ilgilendiklerini  anlagilmaktadir.  Babalarin  ¢ocuklariyla
ilgilenmelerinin sadece maddi agidan degil duygusal, sosyal pek cok agidan
miimkiin olabilecegini 6grenmeleri agisindan babalara egitimler verilebilir ya
da okuldan eve gonderilecek etkinliklerin sadece babalarla birlikte yapilmasi

Onerilebilir.
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EKLER

EK1: Olgek Sahiplerinden E-posta Yoluyla Alnan izinler

@ ben 22:09 ¢
s

Hocam iyi giinler ben istanbul kiiltiir tniversitesi okul 6ncesi
egitim alaninda Dog.dr. Sevcan yagan hocamin yuksek lisans
ogrencisiyim. Tezimde yapmis oldugum arastirmada
gelistirmis oldugunuz olgedi izniniz dogrultusunda kullanmak
istiyorum. lyi caligmalar dilerim

Uzeyir Ok 22:13
y 6‘ LA R J
alici: ben «

Tabi Ozge kullanabilirsin.
Bir kopyas: ektedir.
Uzeyir

Tez icin Olgek kullanim izni Gelenkutusu

ben 13 Nis
Hilal hocam iyi glinler,Ben istanbul Kiltur Universitesi oku..,

Hilal Karabulut 09:36 “— see
alici: ben v

Merhabalar.
Olgegimizi calismanizda kullanabilirsiniz. Ekte Olgekle
ilgili bilgileri gonderiyorum. lyi ¢alismalar dilerim.

Dr. Ogretim Uyesi Hilal KARABULUT
Tekirdag Namik Kemal Universitesi - Fen-Edebiyat Fakultesi
Psikoloji Bolumu - Geligim Psikolojisi Anabilim Dali Bagkan

Kadin ve Aile Caligmalan Tezli Yuksek Lisans Programi Ogretim Uyesi
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Olcek kullanim izni Geknusu

Ozge Nur Ertag

Ismihan hocam iyi gnler,Ben Istanbul Killtiir Universitesi okul dncesi egitim alaninda Dog. Dr. Sevcan Yagan hocamin yiiksek lisans tez 6grencisiyim. Tezimde "3-6

iSMIHAN ZELIHA ARTAI
Alici: ben »

Merhaba Sevgili Ozge,

Olgegimizi tezinde kullanman bizleri mutlu eder.
Simdiden kolayliklar diliyorum.

Sevcan Hocana ok selam ve sevgilerimi ilet liitfen:)
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EK2: Istanbul Kiiltiir Universitesi Etik Kurul Izin Belgesi

1€ T.C
Qi -
Y REaticy ISTANBUL KULTOR UNIVERSITESI
ETIK KURUL KARARI
Toplant: Tarihi: 12.10.2023
Karar No: 2023/118
Sorumlu Aragtirmaci: Ozge Nur Ertag |
Arastirma Baghg: 3-6 Yag Arasi Cocugu Olan Babalann, Baba
J Katilim Dizeylerinin, Cocuklanina Yonelik
Cinsel fletigimleri ve Dini Tutumlar: Arasindaki
iligkinin incelenmesi )
Baglangig Tarihi: Etik onayi alindiktan sonra
Etik Kurul izninin Siiresi: 1 y1l (Uzatma Hakks mevcut olarak)

Istanbul Kiiltiir Universitesi etik Kurulu'na degerlendirilmek {izere bagvuruda bulundugunuz
yukarida kiinyesi yazih projenizin bagvuru dosyas: ile ilgili belgeleri, Universitemiz “Bilimsel
Aragtirma ve Yaym Etigi Kurulu “tarafindan aragtirmanin gerekge, amag, yaklagim ve yontemleri

dikkate alinarak incelenmistir.

Yapilan inceleme sonucunda galigmanin gergeklestirilmesinde etik ve bilimsel agidan sakinca

bulunmadigina karar verilmigtir.

Notlar:

e Arastirmanin baslangi¢ tarihinin gecikmesi durumunda Etik Kurulu'na bagvurularak
tarihlerin degigtirilmesi gereklidir,
e Arastrmanmin gergeklestirileceii birimlerin yéneticilerinden de ayrica izin alinmas:

gerekli olabilir.

e Aragtrmaya katilan kurum disi merkezlerden ayrica idari izin alinmasi gerekmektedir.

Prof. Dr. Seyhan Altun
Etik Kurul Bagkani
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EK3: Katihma Bilgilendirme Formu
Saymn Veliler,

Sizi Istanbul Kiiltiir Universitesi okul 6ncesi egitimi alaninda yiiksek lisans
yapan Ozge Nur ERTAS tarafindan yiiriitiilen “3-6 Yas Arast Cocugu Olan
Babalarin, Baba Katilim Diizeylerinin, Cocuklarina Yonelik Cinsel
Iletisimleri ve Dini Tutumlar1 Arasindaki iliskinin incelenmesi” baslikli
arastirmaya davet ediyorum. Bu calismada katiliminiz tamamen goniilliiliik
esasina dayanir. Liitfen asagidaki bilgileri okuyunuz ve katilmaya karar
vermeden dnce anlamadiginiz herhangi bir sey varsa ¢ekinmeden sorunuz.

CALISMANIN AMACI:

Bu aragtirmanin amaci, baba katilimi ile babalarin ¢ocuklariyla kurduklar
cinsel iletisim becerilerinin ve dini tutumlar1 arasindaki iliskinin
incelenmesidir. Bu sebeple 3-6 yas arasi ¢ocugu olan babalarin baba katilim
diizeylerinin ve ¢ocuklarina yonelik gergeklestirdikleri cinsel iletisim
becerileri ile sahip olduklar1 dini tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenip bu {i¢
beceri arasindaki iliskinin yas, egitim durumu, sosyoekonomik diizey,
cocukla birlikte giinliik gegirilen siire, anne baba birliktelik durumu, ¢ocuk
sayis1, ¢cocuk cinsiyeti, yasanilan bolge/sehir ve dindarlik diizeyini tanimlama
faktorleri acisindan incelenmesi amaglanmustir.

ISLEM: Arastirmada sizden tahminen 5 dakika ayirmamiz istenmektedir.
Arastirmaya sizin disinizda tahminen 300 kisi katilacaktir. Bu c¢alismaya
katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismanin amacina
ulagsmas1 i¢in sizden beklenen, yaptigimiz goriigmede samimi cevaplar
vermenizdir.

GIZLILIK: Bu ¢alismadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci
ile kullanilacak olup kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir; ancak verileriniz
yayin amaci ile kullanilabilir.

KATILIM AYRILMA: Bu formu okuyup onaylamaniz, arastirmaya
katilmay1 kabul ettiginiz anlamina gelecektir. Ancak, ¢aligmaya katilmama
veya katildiktan sonra herhangi bir anda calismayr birakma hakkina da
sahipsiniz.

Yukarida yer alan ve arastirmadan Once katilimciya verilmesi gereken
bilgileri okudum ve katilmam istenen ¢alismanin kapsamini ve amacini,
gontlli olarak iizerime diisen sorumluluklari anladim. Calisma hakkinda
yazili ve sozlii agiklama asagida adi belirtilen arastirmaci/arastirmacilar
tarafindan yapildi. Bana, ¢alismanin muhtemel riskleri ve faydalar1 sozlii
olarak da anlatildi. Kisisel bilgilerimin 6zenle korunacag: konusunda yeterli
giiven verildi.

Bu kosullarda s6z konusu aragtirmaya kendi istegimle, higbir bask1 ve telkin
olmaksizin katilmay1 kabul ediyorum.

Goniillii Katihmer Ozge Nur ERTAS
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EK4: Demografik Bilgi Formu

Sizleri 3-6 yas arasi1 ¢ocugu olan babalara yonelik hazirlanan “3-6 Yas Arasi
Cocugu Olan Babalarin, Baba Katihm Diizeylerinin, Cocuklarina
Yonelik Cinsel Tletisimleri ve Dini Tutumlarn Arasindaki iliskinin
Incelenmesi” baslikli calismaya katilmaya davet ediyoruz. Calisma, Istanbul
Kiiltiir Universitesi Okul Oncesi Egitimi Bilim Dal1 yiiksek lisans 6grencisi
Ozge Nur Ertas ve Dog¢. Dr. Sevcan YAGAN danismanliginda
yuritilmektedir.

Bu arastirma kapsaminda 3 adet 6l¢ek kullanilmis olup ilk olarak Baba Katilim
Olgegi ile ilgili maddeler yer almaktadir. Burada sizlerin ¢ocugunuzla
gecirdiginiz keyfi zamanlarda neler yaptiginiz, ilgi ve yakinlik dereceniz,
cocugunuza sundugunuz temel bakim desteginize yonelik sorular yer
almaktadir.

Calismada yer alan ikinci 6lgek Ebeveynler I¢in Cinsel Iletisim Olgegidir.
Burada ¢ocugunuzun cinsel gelisimi kapsaminda sordugu sorulari diisiinerek
yanitlamamz gereken bazi sorular yer almaktadir. Ornegin, 3-6 yasindaki
cocugumuz bize nasil dogdugunu sorabilir. Alt1 yasina geldiginde kadinlarin
ve erkeklerin bedensel farkliliklari hakkinda konusmak isteyebilir. Ergenlik
déneminde nasil gebe kalindigini ya da kadinlarin adet kanamalarini sorabilir.
Cocugunuzun bu gibi sorularini diisiinerek asagidaki maddeleri okuyun ve
sizin i¢in uygun olan secenegi isaretleyin.

Bununla birlikte ¢alismada yer alan {iglincii ve son 6lgek Ok-Dini Tutum
Olgegidir. Burada dindar ebeveynlerin cocuk yetistirme siirecindeki tutum ve
davranislart  Ol¢lilmek istenmistir. Din ve aile bireyin kimliginin
olusmasindan sosyallesmesine kadar birgok alanda oOnemli olan bir
kurumlardir. Bireyin sahip oldugu diisiinceleri aile yapisi, hayati almis oldugu
egitimi sayesinde ve i¢inde bulundugu hayat standartlarina gore degiskenlik
gosterebilmektedir. Buna gore bir bireyin diislinceleri i¢inde yer aldig1 sosyal
ve kiiltiirel topluluktan diger bireylerin yasanti ve kiiltiir sartlarindan farklilik
gostermektedir. Bunun sonucunda da kisinin benimsemis oldugu hayat tarzina
gore toplumsal cinsiyetin sinirlar1 ¢izilmektedir.

Calisma tamamen bilimsel amacl olup elde edilecek veriler baska higbir
alanda kullanilmayacak ve kimlik bilgileriniz sizden istenmeyecektir.
Calismaya katilimda goniilliilik esas alinacaktir. Liitfen sorularin higbir
maddesini cevapsiz birakmayiniz. Katkilarimz ve desteginiz igin ¢ok
tesekkiirler
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Yasadiginiz bolge/sehir? ..........
Yas :

22-30( ) 31-40( ) 41-50( ) 50+ ()

Egitim durumu :

Ilkokul ()  Ortadgretim ()  Lisans () Lisansiistii Egitim ( )
Cocuk sayisi

10 2(0) 3() 4veizeri()

Cocuk

cinsiyeti

:Kiz() erkek()

Cocugunuzla birlikte gecirdiginiz glinliik stire:

lsaatvealti () 1-2saat() 2-3saat() 3 saatve iizeri ()

Anne baba birliktelik durumunuz:

birlikte () bosanmis () bosanmus fakat birlikte yasiyor ()
bosanmamis fakat ayr1 yasiyor () bosanmis ve baska biriyle
birlikteligi var ()

Ailenizin aylik gelirini diisiindiigiiniizde hanenize giren para miktari:

8.000 alt1 () 8.000-15.000 aras1 () 15.000-22.000 aras1 () 22.000-
30.000 aras1

() 30.000 ve tizeri ()

Dindarlik diizeyinizi nasil algiliyorsunuz?
Oldukga dindar () dindar () az dindar () dindar degilim () inangsizim ()
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EK5: Baba Katihm Olgegi (BAKO)

Asafida gocugunurla iligkileriniz hakbonda climleler verilmigtir. Sieden istedifimiz her ciimlenin size ne kadar

BABA KATILIM OLCEGH (BAKO)

uydugunu yandaki kutucuklardan birini isaretleyerek belintmenizdir.

o=
S g =l 5
- i = '3 =
R R
z| E| 2| 2| =
el oz 2| 5| =
EEEE
CUMLELER = & &l F| =

1 | Cocugumla hareketli ovunlar (kovalamaca, saklambae, giires vb.) oyvnanm.

2 [ Cocugumun dislenm fircalavip Argalamadi@iyla lgileninm,

3 | Cocuguma Kitap okurum.

4 | Cocugumun saglanm taranm.

5 | Cocugumla birhikte spor yaparnm.

6 | Cocugumu kucagima alinm.

7 | Cocufumu sinemaya gitiirinim.

8 | Cocufumun tuvalet terbiyesiyle ilgileninm.

9 | Cocugum bir sevden korktugu zaman onu sakinlestinnm,

10 | Cocugumla birlikte onun oyuncaklanyla (kamyon, bebek vb.) oynanm.

11 | Cocufumun gsivinme ve sovunmasiyla ilgleninm.

12 | Cocuguma hikaye/masal anlatinm.

13 | Cocugumun sagh@iyla ilgileninm.

14 | Cocufumu parka gotiiririm.

15 | Cocugumla birlikte resim, boyama, maket, el ig1, yvap-boz vb. yapanm.

16 | Cocuguma banyo yvaptinnm.

17 | Cocuguma onu sevdifimi siylenm.

18 | Cocugumla birlikte TV izlenim.

19 | Cocugum izgiin oldufu rzaman onu teselli ederim.

20 | Cocugumla birlikie bilmece, tekerdeme, sarks vb. siivlenm.

21 | Cocugumla birhikte film/¢izgi film izlenim.

22 | Cocugumun merak ettifa sorulan vamitlanm.

23 | Cocugumu disanda gerdinnm.

24 | Cocugumun trmaklanm keserim.

25 | Cocugumla hilgisayar oyunu, play station vh. oyvnarim.

26 | Cocufum gece tuvalete kalkarsa onunla ilgilenirim.

27 | Cocuuma sanhinm.

28 | Cocugumla birlikte miizik dinlerim.

29 | Cocuumu uyku zamam vatinrm.

30 | Cocugum sikintih oldufu zaman onu rahatlatmaya cahisinm.

31 | Cocugumla siraly, kurall ovunlar (kizma birader, satrang vb.) oynanm.

32 | Dogum ginlennde cocuguma hediyve almm.

33 [Cocufumu, becert ve veteneklerini gelistirecek faalivetlere visnlendiririm.

34 | Cocuumu Gperim.

35 | Cocufumu piknige sitirinim.

36 | Cocugumu nelerin mutlu edecedini bilinm.

37 | Cocufumu tivatrova sitiininim.
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EK6: Ebeveynler i¢in Cinsel iletisim Ol¢egi (ECIO)

Ebeveynler lgin Cinsel Hetigim Olgegi HIT Sagilk Bilimleri Fakiiliesi Derglsi

Sexual Communication Scale for Parents Cile: 7, Saye:2, 2020
doiz 1021020 ushfd 735860

Ek 1. Ebeveynler f¢in Cinsel [letisim ﬂll;l:gi

Sevgili Anne ve baba,

Dért yasindaki gooufumuz bize nasil dofdufunu sorabilir. Al vasma geldiinde kadinlarn ve
erkeklerin bedensel farkhliklan hakkinda konusmak istevebilir. Ergenlik déneminde nasil gebe
kalindifim ya da kadinlann ddet kanamalanm sorabilir. Cocugunuzum bu gibi sorulanm digiinerek
asafidaki maddeleri okuyun ve sizin igin uygun olan segenedi isaretleyin. Liitfen igtenlikle yamitlayin.

Tesckkiirler.
A u
g
$308 (B35
=4 S &
§ g
& m
m
1 | Yasma uygun bir sekilde agiklarm. 1 @
2 Bedenine baskalannin smrsiz dokunamayacajim yagina uygun bir dille 0 @
anlatirm. !
3 | Yasina uygun terimleri anlavabilecefi bir sekilde kullanmm. 1) @
4 | Bedeninin ona deel oldugunn gekinmeden anlatirm. )] (3
5 Konusmaya olumlu cimlelerle baglarm (dmegin, seninle buna m @
konugabiliriz).
6 Yakin aile fertleri disindaki bagka kisilerle ¢ok yakinlasmanasy @ @
gerektigini anlatrim.
7 fvi ve kiitll dokunus arasindaki farks Seneklerle anlayabilecedi bir

bigimde anlatirm.
8 | Her zamanki yiz ifademle konusurum.

9 | Her zamanki konugma hizimla agiklanm.

10 | Diger duwrumnlarda davrandifimdan farkh davranmam.
11 | Her zamanki rahathifimla konusurum.

12 | Anlagilr ve vasina uygun bir dille konugurum.

13 | Kayzil ghrinmemeye caligimm.

14 | Baska bir izle ilgilenmem.

15 | Heyecanim kontrol etmeye caligimm.

16 | Gerefinden fazla ¢l kol harcketi yaparak vargu vapmam.
17 | Géz kontag kurarak konusuruem.

18 | Kacamak yanitlar vermemn.

19 | Konu hakkinds bilgim yoksa, aragtinp en kisa srede agiklarm.
20 | Heyecanh gieniirim.

11 | Panikledigim igin cevaplayamam.

22 | Yamtim bilmedifim dorumlarda konuyu degistiririm.

G®eEEEEEE N EE e EE ® O E E|E @ Banauygn degi
@®eee®®e e e e ® e ® ® 66 ® @ Bnunyke

20099 e e e e e e e e e ee e e
® e 88 e e e e e e e

13 | Cevabim bilsem de konuyu degistiririm.
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EK7: OK Dini Tutum Olgegi (OKDTO)

Ok-Dini Tutum Olgegi

dtBILISIR | Dinin gereksiz oldugunu diisiiniiyorum (-)

o dtBILIS2R | Dini inancin insanlara yararindan ¢ok zarar oldugunu diisiiniiyorum (-)
dtbUY1 Ezan, dua veya ayet gibi dini okumalari dinledigimde duygulanirim
g dtDUY2 | Dini etkinliklere katildigimda gergekten zevk alirim
dtDAV1 | Yasantimin dini degerlere uygun olup olmadigina dikkat ederim.
Davrams

dtDAV2 | inandigim dinin gereklerini yerine getirmeye ¢alisirim

Tanr dtTANILI | Zor zamanlarda Allah'in bana yardim ettigini diistintiyorum.

dtTANIL2 | Allah'in bana gok yakin oldugunu hissediyorum

e Maddelerin segenekleri sirayla: hig katilmiyorum (1), az katiliyorum (2), yar: yariya katiliyorum (3), coguna katiliyorum (4), tamamina
katiliyorum (5) (O=cevapsiz/gegersiz)

o  Secenekleri Likert olmak iizere sizin istediginiz tiirden (5’1i veya iistii) de yapabilirsiniz. R=Ters kodlanmali demektir (R means
reverse item score) (5=1, 4=2, 3=3, 2=4, 1=5).

e Olgegi, esit aralikly, siirekli veya siral (ordinal) olarak (parametrik) degerlendirerek analizlerinizi yapabilirsiniz.

e Bazen puanlama sistemi soruluyor. Olgek ad: iistiinde bir 6lek olup puanlamas standardize edilmis “standart test”lerden biri degildir.
gidaki diigiincelerimi ifade etmek

Bu alanda da dyle bir test cogunlukla yoktur. B la birlikte bir puanlama uygulanacaksa ag
isterim:
e Olgek maddelerinin tamamindan 5 (segenek) {izerinden alinan ortalama puanlara gére kisinin ne diizeyde dindar oldugu konusu géz

kararina gore/yaklasik olarak (rule of thumb) séyle yapilabilir:

1.00-1.49=cok az dindar veya hig dindar degil (=gok fazla sekiiler/tam sekiiler)

1.50-2.49=az dindar (=oldukga sekiiler)

2.50-3.49=orta diizeyde dindar (=orta diizeyde sekiiler)

3.50-4.49=oldukga dindar (=az sekiiler)

4.50-5.00=¢ok dindar/kesin inangh (gok az sekiiler veya hig sekiiler degil)
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