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1991-1992 öğretim yılında, koşullan uygun olan orta­
öğretim kurumlannda uygulanmaya başlanan, ders geçme 
ve kredi sistemi ile ilgili olarak basında çıkan bazı haber­
ler ve yorumlar, sistemin, ilgili kesimler tarafından yete­
rince anlaşılmadığını göstermektedir. Bu amaçla, dergimi­
zin bu sayısında, ‘ortaöğretimde ders geçme ve kredi sis­
temi’ konusunda, yetkililerin ve ilgili uzmanların görüşle­
rini ve değerlendirmelerini biraraya getirerek sunuyoruz.

Görüşlerine başvurduğumuz uzmanların, yeni sistemin, 
uygulanmasına ilişkin değerlendirmelerinin yanı sıra, yeni 
sistemle yetişen öğrencilerin, üniversiteye girişlerinin na­
sıl gerçekleşeceği konusundaki görüşlerini de almaya ça­
lıştık. Çünkü, eğitim sistemi bir bütündür. Bu sistemin bir 
alt sisteminde yapılan değişme, doğal olarak diğer alt sis­
temleri de etkileyecektir. Ortaöğretim sisteminde yapılan 
değişme, diğer bir alt sistem olan yükseköğrenim siste­
minde bazı değişmelere yol açmalıdır. Diğer bir ifade ile 
yükseköğrenime giriş koşullan, ortaöğretimdeki değişik­
liğe uyum gösterecek şekilde düzenlenmelidir. Böylece, 
genel eğitim sisteminin alt sistemleri arasında uyum sağla­
nabilir.

Yeni sistemle ilgili olarak bu sayımızda yer alan değer­
lendirme ve önerilerin gerek yeni sistemin daha iyi an­
laşılması, gerekse üniversitelerin giriş koşullarına ilişkin 
düzenlemelere ışık tutulması bakımından yararlı olacağı 
inancındayız. Aslında bu konu üniversiteler ve akademis­
yenler kadar, ortaöğretimde çocukları bulunan binlerce 
ana-baba ve öğretmeni de yakından ilgilendirmektedir.

Bu sayımızda yer alan “Hangi Anaokulunu Seçelim", 
“Eğitim ve Disiplin", “Ortaöğretimde Ölçme ve Değerlen­
dirme Sorunları" ve “Yeni Bir Kardeş Gelirken Anne-Baba­
ların Korkulu Rüyası: Kıskançlık" başlıklı yazıların da ilgiy­
le okunacağını düşünüyoruz.
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Oıtaöğıetimde Yeni Şist 
Ders Geçme ve Kedi 
Sistemi Konusunda Yetlû 
Ne Düşünüyodar? I

Bilindiği gibi içinde bulunduğumuz 1991-92 
öğretim yılında ortaöğretim kademesinde, 
önemli bir sistem değişikliği 
gerçekleştirilmiştir. Milli Eğitim 
Bakanlığı'nm, “ölçme ve değerlendirme 
sistemi”yle ilgili olarak 28 Şubat 1990'da 
başlattığı yoğun çalışmalar sonucunda, 
1991-92 öğretim yılında, koşullan uygun olan 
lise ve dengi okullann 1. sınıflannda, yeni bir 
“ders geçme ve kredi sistemi”nin uygulanması 
kararlaştırılmıştır.

Yeni “ders geçme ve kredi sistemi”nin 
amaçlan şunlardır:

✓Öğrencilerin yetenek, ilgi ve istekleri 
yönünde yetiştirilmeleri,

✓Eğitimde demokratik bir seçim ortamının 
oluşturulması ve öğrencinin merkez alınması,

✓Sınıfta kalmanın önlenmesi,
✓Eğitimin aşırı merkeziyetçilikten 

kurtarılması ve eğitimde yerel özelliklerin ön 
plâna çıkartılması,

✓Ders programlarının esnek hale 
getirilmesi,

✓Ara insan gücünün yetiştirilmesi,
✓Yüksek öğrenim yapmayı düşünen 

öğrencinin ortaöğretimde iken istediği alana 
yönelmesinin sağlanması.

Yukarıda belirtilen amaçlara yönelik olarak 
uygulamaya konan “ders geçme ve kredi 
sistemi”, genel eğitim sistemi içinde bir 
atılım olarak nitelendirilebilir.
YAŞADIKÇA EĞİTİM / 18 / 1991 ................................................... 5



açıklamalarında, yeni ders geçme 
ve kredi sisteminin esasları şu şekilde 
belirlenmiştir:

• Ortaöğretimde ilk iki yarıyıl, yani lise birinci sınıf, 
yönelme sınıfıdır.
* Bu iki yarıyılda öğrencinin ilgi, istidat ve 
kabiliyetinin, öğretmen-veli ve öğrenci tarafından 
daha iyi belirlenmesi amaçlanmaktadır. Bunun için 
öğrenciye, değişik alanlardan dersler alarak 
kendisini deneme ve başarılı olacağı alanda ilerleme 
imkânı sağlanacaktır.
•Bu iki yarıyılda, öğrencilere;
Türk Dili, Din Kültürü ve Ahlâk Bilgisi, Matematik, 
Yabancı Dil, Tarih, Fen Bilimleri 
alanlarında ortak ve zorunlu dersler verilecektir.
«Okulun derslik ve öğretmen imkânları 
çerçevesinde bütün alanlarda öğrencilerin seçmeli 
dersler almaları sağlanacaktır.
«Üçüncü, dördüncü, beşinci ve altıncı yarıyılda,
T.C İnkılâp Tarihi ve Atatürkçülük, Felsefe,
Din Kültürü ve Ahlâk Bilgisi 
dersleri, ortak ve zorunlu dersler olarak verilecektir.
«Bir ders saati, bir (1) kredidir.
•Bir yarıyılda en az 15, en çok 30 saat/kredi ders 
alınabilecektir.
•Öğrenci, başaramadığı dersi isterse tekrar 
edebilecek, istemezse yerine başka bir ders 
seçebilecektir.
•Dersler genellikle birer yarıyıllık olacaktır.
•Belli krediyi tamamlayan öğrenci, mezun olacaktır.
•Sistemde az sayıda ortak, çok sayıda seçmeli 
dersler olacaktır.
•Çocuğun yönelmesinde rehberlik yapılacak, 
öğrenci ve ailesi bu konuda sorumluluklar 
yüklenecektir.

•Diğer bir ortaöğretim kurumundan veya ayrı 
programlardan ders alma imkânı verilecek ve okullar 
arasında yatay geçiş sağlanacaktır.

MEB. ölçme ve Değerlendirme Sistemi Geliştirme 
Çalışmaları 6. Ankara 1991.
...................................................... YAŞADIKÇA EĞİTİM / 18 / ı991



•Ders geçme ve kredi düzeninin uygulanmasını 
kolaylaştırmak üzere; Eğitim Bölgeleri 
oluşturulacaktır. Çok programlı okullar, geniş bir 
ders seçme imkânı sağladığından 
yaygınlaştırılacaktır. Eğitim bölgelerindeki derslik, 
laboratuvar, kütüphane, atölye, konferans salonu, 
spor salonu gibi tesislerin ortak kullanımına imkân 
veren bir sistem geliştirilecektir.

1991-92 öğretim yılında, koşullan uygun olan 
ortaöğretim kurumlannda uygulanmaya başlanan ders 
geçme ve kredi sistemi ile ilgili olarak basında çıkan 
bazı haberler, sistemin ilgili kesimlerce yeterince 
anlaşılmadığını göstermektedir. Bunun için konuyla 
ilgili uzmanlann ve yetkililerin yeni sisteme ilişkin 
görüş ve değerlendirmelerini bir araya getirmeyi 
amaçladık. Görüşlerine başvurduğumuz uzmanların 
yeni sistem ve yeni sistemin uygulanmasına ilişkin 
değerlendirmelerinin yanı sıra, yeni sistemle yetişen 
öğrencilerin üniversiteye girişlerinin nasıl 
gerçekleşeceği konusundaki görüşlerini de almaya 
çalıştık. Çünkü eğitim sistemi bir bütündür. Bu 
sistemin bir alt sisteminde yapılan değişme, doğal 
olarak diğer alt sistemleri de etkileyecektir. 
Ortaöğretim alt sisteminde yapılan değişme, diğer 
bir alt sistem olan yüksek öğrenim sisteminde bazı 
değişmelere yol açmalıdır. Diğer bir ifade ile 
yükseköğrenime giriş koşulları, ortaöğretimdeki 
değişikliğe uyum gösterecek şekilde 
düzenlenmelidir. Böylece genel eğilim sisteminin alt 
sistemleri arasında uyum sağlanabilir.

M___
•
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İyonuyla ilgili olarak görüşlerine başvurduğumuz 
yetkili ve uzmanlann aşağıda yer alan değerlendirme 
ve önerilerinin, gerek yeni sistemin daha iyi 
anlaşılması, gerekse üniversitelerin ve fakültelerin 
giriş koşullanna ilişkin düzenlemelerine ışık 
tutulması bakımından yararlı olacağı inancındayız. 
YAŞADIKÇA EĞİTİM / 18 / 1991 ....................................................
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Yeni Ders Geçme ve Kredi Sistemi 
ile ilgili olarak
Özel Öğretim Kurumlan
Genel Müdürü• •
Necdet Ozkaya,
Yaşadıkça Eğitim dergisinin 
sorulannı yanıtladı.

Hayat, bir seçim 
sürecidir ve 

bireyin 
tercih etme 

hakkı vardır.

SORU: Sayın Özkaya, ortaöğretimdeki 
yeni ders geçme ve kredi sisteminin en 
önemli gördüğünüz yönlerini bize açıklar 
mısınız?

Ders geçme ve kredi sisteminin en önemli 
yönü bence öğrencinin ilgisine, isteğine ve ye­
teneğine göre eğitim yapılmasına imkân sağlamasıdır. 

Bugüne kadar öğrenciyi, belli dersleri, belli saatler 
içerisinde almak ve bunlan başarmak zorunda bırak­
mıştık. Bugün eğitim-öğretim açısından büyük bir 
zihniyet değişikliği yaşıyoruz. Hayat, bir seçim süre­
cidir ve tercih etme hakkı vardır. Ayakkabı alırken, 
yemek yerken, sinemaya giderken, arkadaş ve eş se­
çerken tercih hürriyetine sahip olan ferdin, okul sı­
ralarında dersleriyle ilgili olarak, böyle bir hakkının 
olmaması, çok önemli bir eksikliktir. Bu eksiklikten 
hareketle. Türk eğitim sisteminde, ders geçme ve 
kredi sistemi dediğimiz, öğrencinin ilgi, istek ve ye­
teneğine dayalı yeni bir sistemi 1991-92 öğrenim 
yılında uygulamaya başladık.

Unutulmaması gereken önemli bir nokta, bu 
seçimlerin de bir eğitim işi olduğudur. Dolayı­
sıyla, öğrencinin nasıl tercih yapacağı, kendisine 

öğretilmelidir. “Sen şu alana yönel” gibi bir yaklaşım 
yerine, öğrencinin lise birinci sınıfa kadarki eğitim 
-öğretim sürecine ve bu süreçteki başarısına, ilgile­
rine ve isteklerine bakılmalı ve bunlar gözönünde bu­
lundurulmalıdır. Lise birinci sınıfta başlayan yönelme 
ve yöneltme, gerçek anlamda lise ikinci sınıfta ger­
çekleştirilecektir. Bu bakımdan çocuğun ilkokul, or­
taokul ve lise birinci sınıf yani toplam 9 yıllık eğitim 
-öğretim hayatındaki grafiği gözönüne alınarak bir 
tespit yapılacaktır. Bu yöneltme ve yönlendirme ya­
pılırken, tepesinde öğrencinin, sağ ve sol köşelerin­
de öğretmen ve velinin bulunduğu üçgenden ortaya 
çıkacak görüşler esas alınacaktır. Bilimsel veriler, uz­
laşma ve pedagojik esaslara dayalı yapılacak olan bu 
yönelme ve yönlendirmeler tesadüfi olmaktan kurtu­
lacaktır.

............................................................  YAŞADIKÇA EĞİTİM / 18 / 1991



Sistemin diğer çok önemli bir yönü ise demok­
rasiye dayanmasıdır. Türkiye demokrasiyi seç­
miş olan bir toplumdur. Demokrasiyi yaşatabilmemiz 

için insanların demokratik ruhlu olması, demokratik 
hayatı benimsemesi gereklidir. Toplumda demokrasi­
nin yaşaması ve gelişmesi için toplumun, demokratik 
şuurlu insanlardan oluşması gereklidir. İnsanların de­
mokratik ruhlu olabilmeleri ise ilkokuldan üniversi­
teye kadar süren eğitim sürecinin demokratik olması 
ve bu süreçte öğrencilere demokratik vasıfların ka­
zandırılması ile mümkün olabilir. Bildiğiniz gibi de­
mokrasinin en önemli özelliği, seçme ve seçilme hak 
ve hürriyetidir. Bunu ilkokuldan itibaren insanları­
mıza öğretemezsek, bunu bir hayat biçimi haline ge­
tirmelerini sağlayamazsak, demokrasinin yaşaması ve 
gelişmesi güç olacaktır. Dolayısıyla, uygulamaya koy­
duğumuz bu yeni sistem, aynı zamanda demokratik 
bir eğitim ve demokrasi eğitimi açısından da yararlı 
olacaktır.

Öğrenci, programının ya da başka birilerinin 
zorlamasına gerek kalmadan, kendi seçimini 
kendisi yapacaktır. Öğrencinin gerek sistem hakkın­

da, gerekse ülkemizdeki iş alanlarıyla ilgili olarak bil­
gilendirilmesi, yönlendirilmesi ve desteklenmesi şu­
urlu bir seçim yapmasına yol açacaktır.

Devlet düzeni içinde birçok sistemle oynamak 
mümkündür. Bunlardan en riskli olanı, eğitim 
sistemiyle ilgili değişikliklerdir. Çünkü, eğitim siste­

minde yapılacak olumlu ya da olumsuz değişiklikler, 
insanlarımızın kaderlerine hükmedecektir. Ferdin 
kaderine hükmedecek olumlu ya da olumsuz bir tavır, 
dolayısıyla toplumun kaderini ve milletimizin hayatını 
etkileyecektir. Bunun için eğitim alanındaki değişik­
likler, çok ince elenip sık dokunarak yapılmalıdır. 
Ders geçme ve kredi sistemi, gerçekten çok uzun za­
man içinde düşünülerek ve hemen her zeminde tar­
tışılarak, toplumun üniversitelerin ve basının görüşü 
alınarak gerçekleştirilmiş, büyük bir hamledir. Uygu­
lamada bazı aksaklıkların olması kaçınılmazdır, bun­
lar zaman içinde düzeltilir.

Yeni sistemle öğrenciye fen bilimleri, sosyal 
bilimler, sanat, spor, Türkçe, matematik, ya­
bancı dil, genel kültür gibi geniş bir ders yelpazesi 

sunuyoruz, öğrenci yapacağı tercihlerle bu alanların 
birinde ya da ikisinde ilerleyebileceği kadar ilerleye­
cektir.

Sistemin getirdiği en önemli yeniliklerden bi­
risi de eğitim-öğretim sürecinde, öğretmenin 
daha büyük rol oynamasını sağlamasıdır. Sistem, öğ­

retmenlere güveni temel almıştır. Öğretmene, ders­
leri, konulan hafifletmek veya ağırlaştırmak yetkisi 
verilmiştir. Ayrıca, okullara Bakanlığın belirlediği 
seçmeli derslerin dışında, seçmeli dersler koymak 
YAŞADIKÇA EĞİTİM / 18 / 1991 ...........................................................



* * Bu sistemi 
okullar özellikle 
de özel okullar, 

kendi gelenekleri 
açısından 

benimsemeli, 
sahip çıkmalı ve 

sistemin 
gelişmesi için 

elden gelen 
çabayı 

göstermelidirler, 99

yetkisi verilmiştir. Dolayısıyla, sistem, sadece öğren­
ciye hür bir atmosfer yaratmakla kalmıyor, okul ida­
resi ve öğretmenler için de bunu sağlıyor. Böylece. 
her okul kendi şartlarına göre birtakım programlarda 
değişikliklere ve çeşitlendirmelere gidebilecekler­
dir.

O halde bu sistemi okullar özellikle de özel 
okullar, kendi gelenekleri açjsından benim­
semeli, sahip çıkmalı ve sistemin gelişmesi için el­

den gelen çabayı göstermelidirler.

SORU: Yeni uygulamada okullar, eğitim 
programlarında kendi düzeylerinde bir­
takım değişiklikler, atılımlar yapabile­
cek ve bunu seçmeli dersler haline geti­
rebileceklerdir. Ayrıca, her okul yön­
lendirme çalışmaları yapacak ve öğrenci, 
öğretmen ve veli bazı tercihler yapmak 
durumunda kalacaklardır. Bütün bunları 
yapabilmek öğrenci, veli ve öğretmenle­
rin sistemi çok iyi bilmelerini, ayrıca 
sağlıklı bir yönlendirme için çeşitli ça­
lışmalar yapmalarını gerektirmektedir. 
Yeni sistem, eğitim sürecinde rol oyna­
yan herkese, yeni görevler ve sorumlu­
luklar getirmektedir. Sözkonusu kitlele­
rin, yeni uygulamanın getirdiği görev ve 
sorumlulukların bilincine vardırılabilme­
si için neler yapılmaktadır?

D ıha önce de değindiğim gibi, sistem başın­
dan sonuna kadar, hemen her aşamasında, 
tartışılarak ilgililerin görüşleri alınarak oturtulmuş­

tur. Bu süreçte sistemin ilgilere, özellikle öğretmen 
ve yöneticilere tanıtılması için yoğun bir çalışma ya­
pılmıştır. Okullar bazında birçok seminerler yapıl­
mıştır. Ayrıca bakanlık birçok kılavuz yayınladı. Yöne­
tim kılavuzu ve programın nasıl uygulanacağına dair 
kılavuzlar çıkarıldı. Bu eğitim çalışmalan devam ede­
cektir.

SORU: Ortaöğretimdeki bu değişikliğin 
yüksek öğrenimi de etkilemesi sözko- 
nusudur. Dolayısıyla akla şu soru geliyor; 
ortaöğretimdeki ders geçme ve kredi 
sistemi ile üniversiteye giriş sistemi 
arasında nasıl bir uyum sağlanacaktır? 
Üniversiteler, bu yeni sistemle öğrenim 
görerek kapılarına gelen öğrencileri na­
sıl alacaklardır?

Tabiî burada üniversitelerin yapması gereken­
ler konusunda birtakım şeyler söylemek, yet­

ki alanımızın dışındadır. Ancak üniversitelerin yap- 
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maları gerekenlerle İlgili olarak birtakım tekliflerde 
bulunabiliriz. Gittiğim her toplantıda da konunun 
tartışılması gerektiğini belirtiyorum. Dolayısıyla, der­
giniz Yaşadıkça Eğitim de görüş ve düşüncelerimizi 
ifade edebileceğimiz bir zemindir.

Özellikle söylemek istiyorum kİ, bugünkü üni­
versiteye giriş sisteminde, çocuklar sınava ha­
zırlanırken, özellikle lise 3. sınıfta, okuldaki dersler 

ihmal edilmektedir. Bu durumdaki öğrenciler ve öğ­
retmenleri büyük sıkıntılar yaşamaktadırlar, öğrenci 
açısından olaya bakıldığında, haklı olduğunu görüyo­
ruz. Çünkü bu imtihandaki başarısı ile istikbalini ta­
yin ediyor. Dolayısıyla lise 3'te var gücüyle sınava ha­
zırlanıyor ve dersleri ihmal ediyor. Bunun bir sonucu 
olarak, her yıl birçok öğrenci üniversiteyi kazandığı 
halde, lise son sınıftaki bazı derslerden kalabiliyor. 
Bunun sonucunda Bakanlık, elden geldiğince, bu ço­
cukların sınıf geçmesi yönünde çaba sarfediyor.

Getirilen yeni sistemle sınıfta kalma yok, ders 
geçme var. Aklı başında her öğrenci üç yıllık 
liseyi 6-7 yarıyılda bitirebilir. Bitirmediği takdirde, 

zaten üniversite sınavlarına giremeyecektir. Çalışkan 
öğrenciler, daha çok kredili dersler alarak 2.5 yılda 
da liseyi bitirebilirler.

Her yıl lise 3'te yaşanan ve yukarıda izahına 
çalıştığım izdihamın önlenmesi için üniversite 
giriş sınavında değişiklik yapılması lâzımdır. Üniver­

siteler zaten fakülte ve bölümlere ayrılmak suretiyle 
her biri belirli bir meslek alanına eleman yetiştir­
mektedirler. Her fakülte, öğrencilerin ortaöğretim­
deki ders, kredi ve bunlardaki başarılarına göre öğ­
renci seçimi yapmalıdır. Örneğin; bir hukuk fakül­
tesi, ortaöğretimde Türkçe, sosyal bilimler alanında 
şu kadar krediyi, örneğin. 70 ortalama ile tamamla­
yan öğrenciler, bana müracat etmeli biçiminde bir 
şart getirebilir. Ortaöğretimde fen derslerini ağırlıklı 
olarak tercih eden bir öğrenci de hukuk fakültesini 
tercih etmemelidir. Böyle bir durumda, bir yönlen­
dirme hatası vardır. Düşük bir olasılık olmakla bir­
likte, öğrenci tercihinde bir değişiklik yapabilir. Bu 
durumda üniversitede istediği alana gidebilmek için, 
lisede alması gereken dersleri almalıdır.

Aynı şekilde her fakülte, kendisine başvuracak 
öğrenciler için kriterler belirlemelidir. Üni­
versite giriş sınavı bu şekilde düzenlenebilirse, orta­

öğretimdeki sistem daha büyük değer kazanır. Böy- 
lece lise son sınıftaki öğrenci, artık bu yılki dersleri­
ni de göz ardı edemez. Çünkü üniversiteye giriş için 
bu derslerden de belli bir başarıyı göstermek zorun­
dadır.

Bizim üniversitelerimizde, bana göre, referans 
sistemi de eksik. Ortaöğretimdeki öğretmen 
ve okul müdürlerinin verdikleri referanslar, üniver- 
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siteye kabulde önemli bir rol oynayabiliyor birçok 
ülkede. Üniversiteye giriş sistemini, ortaöğretimdeki 
yeni sistemle uyumlu hale getirdikten sonra, üniver­
siteye referansla kabul edilme konusunu da düşün­
mek ve uygulamaya koymak gerekir.

SORU: Sayın Özkaya, yeni sistemin ge­
tirdiği ve özellikle dikkat edilmesi ge­
reken olumsuzluklar nelerdir?

Bu yıl uygulamaya koyduğumuz sistemin, bazı 
zaafları da var. Bunlan da kabul etmek ve göz- 
önünde bulundurmak gereklidir. Ders seçme ve yö­

nelmede anne-baba ve danışman öğretmenin önemli 
rolü olmasına karşılık, seçimde öğrencinin isteği 
ağırlık kazanacaktır. Öğrenci, en kolay dersleri ala­
rak liseyi bitirmek isteyebilir. Bu durum sistemin bir 
zaafıdır. En kolay ve zahmetsiz yoldan liseyi bitirmek 
isteyenler olabilecektir.

SORU: Bu tür durumlarda neler yapı­
labilir?

Bu durumda, öğretmen ve anne-baba, öğrenci­
nin yüksek öğrenime devam durumunun al­
dığı derslere, başarısına bağlı olduğunu çok iyi bi­

çimde anlatabilmelidir. En kolay dersleri aldığında, 
yüksek öğrenimdeki şansının azalacağını öğrenci bil­
melidir.

Sistemin diğer bir zaafı da, öğrencilerin farklı 
dersleri farklı saatlerde almalarından dolayı, 
okula giriş çıkışların da farklı saatlerde olması sonu­

cudur. Sistem tam olarak oturduğunda bu durum da­
ha belirgin biçimde görülecektir. Ders dağılımlarında 
öğrencilerin boş zamanları olacaktır. Bu boş zaman­
lar, nasıl değerlendirilecektir? Bu boş zamanların en 
verimli ve yararlı biçimde değerlendirilmesi konu­
sunda okul, öğrenci-öğretmen-veli kendi aralarında 
bir uzlaşmaya varmalıdırlar. Bu boş zamanların, belirli 
bir program dahilinde okul içinde, çeşitli etkinlik­
lerle değerlendirilmesi gereklidir. Öğrencinin kü­
tüphaneye gitmesi, dersleriyle ilgili çalışmalar yap­
ması sağlanabilir. Okullar bu konu üzerinde özellikle 
düşünmelidirler.

îlhami FINDIKÇI
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Prof. Dr. Kemal GÜÇLÜOL
(ODTÜ Eğitim Fak. Dekanı)

Bilindiği gibi 1991-1992 öğretim yılından iti­
baren, gönüllü ve Bakanlıkça belirlenen ko­

şullan yerine getiren liselerde, ders geçme ve kredi 
sistemi uygulanmaya başlandı. “Bu durumda üniver­
sitelerimiz neler yapmalıdır?" sorusunu irdelediğim­
de, “yapılması gerekenler şunlardır", biçiminde bir 
öneri listesinden oluşan bir cevabı uygun bulmuyo­
rum.

Bunun yerine aşağıdaki kısa açıklamayı yapmak is­
tiyorum.

1 Ortaöğretimde bir kısım okullarda uygulamaya
J. geçilen ders geçme ve kredi sistemi, bazı or­

taöğretim kurumlanmızda denenmiş veya uygulan­
mış, ancak kısmen de olsa yaygınlaştınlması yönüne 
gidilememiştir.

21973 yılında yapılan Milli Eğitim Şur'ası'nda 
ortaöğretim kurumlannda “seçmeli dersler" 

uygulamasına yer verilmiş ve bu okullara belli bir yet­
ki verilmiş, ancak başarılı sonuçlara ulaşılamamış, hiç 
değilse herhangi bir değerlendirmeye gidilmemiştir.

31739 Sayılı kanunla yükseköğretim kurum- 
lanmızda yatay ve dikey geçişlerin sağlanması 

öngörülmüş ve 2547 sayılı kanun ve ilgili yönetmelik 
ve genelgelerle bu durum yinelenmiştir. Ancak, üni­
versitelerimizin çoğunda, bu uygulamanın asıl amaç­
lan doğrultusunda işletildiğini belirtmek güçtür. Aynı 
durum, daha çarpıcı ve belki daha da başarısız şekil­
de seçmeli dersler konusunda da gözlenmektedir.

••

4 Üniversitelerimizin birkaçında ders geçme ve 
kredi, diğerlerinde sınıf geçme sistemi uygu­

lanmaktadır. Ders geçme ve kredi sistemi, bu sistem 
gereğince anlaşılıp, uygun altyapı oluşturulmak ve 
sistem, zamanla geliştirilip olgunlaştınlmak koşuluy­
la, diğer yükseköğretim kurumlannda da uygulanabi­
lir.

5 Ders geçme ve kredi düzeninin, öğrencilerin 
ilgi ve yeteneklerine uygun ders seçebilme­

leri, eğitimde demokratikleşmeye katkısı, daha eko­
nomik ve çağdaş gelişmelere uygun uygulamalara ola­
nak sağlaması gibi olumlu yönleri vardır. Ancak, bu 

I sadece bir yönetmelik konusu olmadığı gibi sürekli 
çaba ister. Sadece bir ölçme ve değerlendirme veya 
geçme-kalma konusuyla sınırlı da değildir. Öğret­
menlerin yetiştirilmesinden, atanma ve yer değiştir­
melerine, program geliştirmeden okul binalannın 
yapımına kadar çeşitli konu ve uygulamalan içerir.

6 Milli Eğitim sistemimizde yapılan veya yapı­
lacak değişme ve gelişmelerde, eğitimde bü­

tünlük ilkesi gözardı edilmemelidir. Oysaki, bu tür 
bir yaklaşımın örneklerini gerekli sıklıkta gördüğü­
müzü söyleyemeyiz.
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bilmesi gerekir. 99

Sonuç olarak, amaç, ortaöğretimdeki değişiklik­
leri yükseköğretime aynen yansıtmak veya ortaöğ­
retimde hiç irdelemeden, gerçek ihtiyaçları, mevcut 
durumu bilimsel ve teknolojik verileri hesaba katma­
dan olduğu gibi sadece yüksek-öğretimin -örneğin 
ÖSYM merkezinin öngördüğü kurallar ve mevcut uy­
gulamalar doğrultusunda- istediği değişiklikleri yap­
mak değildir.

Aslolan, Milli Eğitim sistemimizi, genel amaçları 
ve ortaöğretim, yükseköğretim ve diğer tür ve düzey­
lerde belirlenen özel amaçlan doğrultusunda, bir bü­
tün olarak ele almaktır. Bu bütünlüğü bozmadan bö­
lüm, düzey veya türlere ilişkin değişme ve gelişmele­
ri başarabilmektir.

Bunda da görev sadece Milli Eğitim Bakanlığına 
düşmez, üniversitelerimizin de üzerine düşen görev­
leri yapmalan gereklidir.

Prof. Dr. Halûk YAVUZER
(İ.Ü. Ed. Fak. Eğitim Bilimleri Bölüm Başkanı- 
İstanbul ÖSYM II Başkanı)

Ortaöğretim düzeyinde yeni uygulanmaya baş­
lanan ders geçme ve kredi sistemini, çağdaş 

pedagojiye uygun ve pek çok batı ülkesinde uygulanan 
modem bir sistem olarak düşünüyor ve zaman içinde 
çok yararlı olacağına inanıyorum.

Başlangıçta kuramı uygulamaya dönüştürürken, 
kısa bir uyum döneminin yaşanacağı, her yenilikte ol­
duğu gibi burada da bir gerçektir. Ancak, daha önceki 
sınıf geçme sisteminde öğrencilerin ilgi ve yetenek­
leri düşünülmeksizin, yoğun bir bilgi bombar­
dımanına tutulmaları, onların başarılan yerine başarı­
sızlıklarının değerlendirilmesi, okul başarısızlığını 
artıran önemli bir faktördü. Bu yeni sistem sayesinde, 
ortaöğretim düzeyindeki gençler, kendi ilgi ve yete­
nekleri doğrultusunda kredili dersler alarak kendile­
rini yönlendirme fırsatına kavuşmaktadırlar.

yeni sistemde danışman öğretmenin bir rehber 
öğretmen işlevini görebilmesi için, çocuk ve 

gençlik psikolojisinin yanısıra, gençle nasıl iletişim 
kurulacağını bilmesi gerekir. Bu amaçla, öğretmen­
lerin tümüne, hizmetiçi eğitim yoluyla pedagoji ve 
rehberlik bilgileri, uygulamalı olarak verilmelidir. Ak­
si halde sistemin başarılı olamayacağı kaygısını taşı­
maktayım.

Burada önemli bir konu, ortaöğretimden çıkan 
gençlerin üniversitelere kabulüdür. Kuşkusuz 
ÖSYM sınav sistemi bu yeni uygulamayla değiştiri­

lecek ve üniversiteler, fakülteler, kendi özellikleri 
doğrultusunda öğrencilere bekledikleri puan türünü 
bildireceklerdir. Böylelikle ortaöğretimini tamamla­
yan genç, kendi isteği ve yetenekleri doğrultusunda 
bir fakülte ya da yüksek okula girme şansı elde ede­
cektir. Bu konuda İstanbul ÖSYM il yöneticiliği olarak 
bizler, lise öğrenimi boyunca her yıl sınav sisteminin. 
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iki basamaklı ÖSYM sistemine oranla daha yararlı ola­
cağını, merkezimize raporla duyurmuş bulunmak­
tayız.

Prof. Dr. Yâdız KUZGUN
(A.Ü. Eğitim Bilimleri Fakültesi)

Ortaöğretimde yeni uygulanmaya başlanan sis­
tem, özlenen bir sistemdir. Öğrencilerin ilgi 

ve yetenekleri doğrultusunda eğitilmelerini ve çağın 
gerektirdiği uzmanlaşmayı sağlayacak bir sistemdir. 
Bilindiği gibi meslek liselerinin birçok bölümleri var­
dır ve öğrenciler yatkın oldukları alanda yetiştirili­
yorlar. Genel liseler ise genel kültür veriyorlardı. 
Yüksek öğretim programlarının çeşitliliği, genel kül­
türde de artık bir ayrımlaşmaya ve uzmanlaşmaya ih­
tiyaç gösteriyordu. Yeni sistem bunu sağlayacaktır.

Ortaöğretimdeki sistem değişikliği, üniversite 
girişleri esas alınarak yapılmıştır. Çünkü üni­

versite girişlerinde yeterince puan çeşitlemesi zaten 
yapılmış durumdadır.Öğrencinin girdiği yüksek öğre­
tim programında, ortaöğretimde aldığı derslerin et­
kisi olacaktır. Öğrenci, girdiği yükseköğrenim prog­
ramına uygun seçmeli dersler almışsa, başarı puanı 
hesaplanırken daha avantajlı olacaktır. Bu durumda 
meslek liselerinden çıkışlıların da kendi alanlarıyla 
ilgili bir yüksek öğrenim programına gitmeleri avan­
tajlı olacaktır.

yeni sistemle öğrenciler, lisede çeşitli kanalla­
ra ayrılmış olacaklarından, lise son sınıfta ya­
şanan kargaşa önlenebilecektir.

Sistemin yürümesi için öğretmenlerin, belirli 
düzeyde rehberlik anlayışına sahip olmaları, 

bunun için de rehberlik dersinin öğretmenlik for­
masyonu dersleri içinde mutlaka yer alması gerekli­
dir. Ayrıca, seçimlik ders alternatiflerinin çoğaltılma­
sı ve sınıfların kalabalık olmamasına özen gösterilme­
lidir.

Prof. Dr. Süleyman Çetin ÖZOGLU
(A.Ü. Eğitim Bilimleri Fakültesi)

Olayı, bir sistem bütünlüğü içinde ele almak ge 
reklidir. Şu anda yönetmelikle ortaöğretime 

getirilen yenilikler, geniş bir sistemin uygulamaya 
konulan bir kısmını oluşturmaktadır. Yönetmelikte, 
özellikle öğrencinin yeterince tanınması ve yönel­
mesi için gerekli olan psikolojik ölçme araçtan, 
testler ve rehberliğe yeterince yer verilmediği ka­
nısındayım. Uygulamanın en iyi şekilde oturabilmesi 
için psikolojik ölçme araçlarına büyük ihtiyaç vardır.

Danışman öğretmenin, bu uygulama içinde 
aktif yer alması ve rehberlik servisiyle uyum 
içinde çalışması çok önemlidir. Uygulama, yönlen­

dirme sisteminin diğer unsurlarıyla birleştirilmen ve 
yönlendirme, gerekli meslek alanlanna yönelik ola­
rak yapılmalıdır.
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** Uygulamanın 
en iyi şekilde 

oturabilmesi için 
psikolojik ölçme 

araçlarına 
büyük ihtiyaç 

vardır.

yeni uygulama, eğitim-öğretim sisteminde,öğ­
rencinin, tüm işlerin merkezine alınmasını 
sağlayan çok önemli bir devrimdir. Uygulamanın bir 

eğitim reformu özelliği taşıması gereklidir. Yeni uy­
gulama, eğitim-öğretimin yanında başka birtakım hiz­
metlerin de okul ortamında gerçekleştirilmesini ge­
rekli kılmaktadır. Öğrencinin tanınması ve sağlıklı 
bir yönlendirme yapılabilmesi, çeşitli psikolojik ölç­
me araçları ve testlerden rehberlik uygulamalarından 
yararlanmayı gerektirmektedir. Bu ise ancak koşul­
lan uygun okullarda gerçekleştirilebilir.

Bu sistem üniversite giriş sistemiyle birleşti- 
rilmelidir. Öğrencilerin çabaları, aldıkları 

dersler, krediler üniversiteye girişe yansımalıdır. As­
lında, üniversite giriş sınavları, öğrencilerin ortaöğ­
retimdeki bazı farklılıklarını yansıtacak biçimde, 
küçük de olsa bazı düzenlemeleri daha önce gerçek­
leştirerek sisteme ışık tutmuştu.

yeni sistemdeki yönlendirme, öğrencinin yük­
sek öğrenimini de dikkate almalıdır. Üniver­

sitelerin, yeni sistemle yetişen öğrencilerin orta­
öğretimde aldıkları derslere, kredilere ve başarıla­
rına göre kriterler getirmeleri ve öğrencileri bu şe­
kilde kabul etmeleri, bu uygulamanın özlenen, çağdaş 
bir sonucunu oluşturacaktır. Fakültelerin belirli ders­
leri ve kredileri olan öğrencileri kendi programla­
rına almaları, diğer bir ifade ile ortaöğretimdeki yön­
lendirmeyi, kendi programları için esas almaları ge­
reklidir. Konunun bu kısmı üzerinde hassasiyetle du­
rulmalıdır.

Eğitim sistemi 
bir bütündür.

SONUÇ
Ortaöğretim düzeyinde uygulanmaya başlanan ders 

geçme ve kredi sistemi konusundaki görüşlere genel 
olarak bakıldığında, uzmanların görüşleri ışığında şu 
sonuçlara varılabilir:

✓Yeni sistem, temelde öğrencilerin yetenek, ilgi 
ve istekleri doğrultusunda ilerlemelerine yol açması 
ve eğitimin merkezi olmaktan uzaklaştırılması bakı­
mından özlenen bir uygulamadır.

✓Sistem, tam olarak uygulanıncaya kadar bazı 
problemler yaşanabilir, uygulamadan doğan sorun­
ların çözümlenmesi için yönetmeliklerde gerekli de­
ğişikliklere gidilmelidir.

✓Eğitim sistemi bir bütündür. Bu sistemin orta­
öğretim alt sisteminde gerçekleştirilen değişiklik, 
doğal olarak ilköğretim ve yükseköğretim alt sistem­
lerini de etkileyecektir. Yükseköğretimde, ortaöğ­
retimdeki değişikliğe uyum sağlama yönünde özellik­
le üniversiteye giriş süreci için gerekli çalışmalar za­
man kaybetmeden gerçekleştirilmelidir.

✓Gerçekleştirilen değişiklik, sadece bir yönetme­
lik ve ona bağlı bir uygulama olarak değil, eğitimde 
yeni bir anlayış olarak düşünülmelidir.
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Bahar AKINGUÇ
Özel Kültür Okulları Eğitim Yöneticisi

Çocuğun ilk adımı, ilk sözcüğü, 
başladığı ilk eğitim kurumu hayatının 
önemli kilometre taşlarını oluşturur.

Bahar AKINGÜÇ
1986'da Boğaziçi Üniversitesi Ekonomi 8Ö- 

lümü'nden mezun oldu. 1986-88 yılları ara­
sında ABD de California State Üniversitesi 
Eğitim Yönetimi Bölümü'nde yüksek lisans 
yaptı, Türk Eğitim Sisteminde Yönetim İle 
Amerikan Eğitim Sisteminde Yönetimin Kar­
şılaştırılması başlıklı tezi ile Master of Selence 
derecesini aldı. Daha sonra 1.5 yıl aynı bölü­
mün doktora programını izledi.

1989 dan itibaren Özel Kültür Okulları nda 
öğretmen ve yönetici olarak görev yap­
maktadır.

İnsan hayatında ilklerin önemi 
çok büyüktür. Çocuğun ilk adımı, 
ilk sözcüğü, başladığı ilk eğitim ku­
rumu hayatının önemli kilometre 
taşlarını oluşturur. Çocuk, gelişimi 
açısından pek çok ilki kendi ailesi 
içinde anne-babası ile yaşarken, ba­
zı başlangıçları da ailesi dışında bir 
sosyal ortamda gerçekleştirir. Okula 
başlama bu bakımdan çocuğun ha­
yatında çok önemli bir yer tutmak­
tadır. Herhangi bir okulöncesi eği­
tim kurumunda eğitim hayatına baş­
layan çocuk, sosyal hayat içindeki 
yerini almak, diğer çocuklarla pay­
laşmayı öğrenmek ve sistemli eği­
time başlamak gibi kendisi için yeni 
olan pek çok olguyla ilk kez karşı­
laşmaktadır. Böylece çocuğun ha­
yatında pek çok sosyal başlangıca 
ortam sağlayan ve bu başlangıçlara 
sahne olan okulöncesi eğitim ku- 
rumlannın çocuğun hayatındaki 
önemi daha da anmaktadır.

Çocuğun dört yaşından itibaren 
annenin bakımının ötesinde sistemli 
bir eğitime ihtiyaç duyması okulön­
cesi eğitimin artık tüm dünyada ge­
rekli bir eğitim dönemi olarak kabul 
edilmesine yol açmıştır. Bunun bir 
sonucu olarak UNICEF'in, “Her­
kes îçin Eğitim” seminerinde, 
1990'11 yılların eğitim açısından üç 
önemli hedefinden birisi olarak, 
okulöncesi eğitimin yaygınlaştırıl­
ması noktası vurgulanmıştır.
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Hangi düzeyde 
oluma olsun, 

eğitim, bilinçli 
çabalar 

topluluğudur.

Çocuğun yaşamında böylesine 
önemli bir yer tutan okulöncesi eği­
tim kurumlannın, ülkemizde yeni 
yeni kurularak gelişiyor olması be­
raberinde bazı sorunlar getirmiştir. 
Diğer eğitim kurumlan (İlkokullar, 
liseler, vb.) gibi yerleşik ve uzun 
geçmişi olmayan okulöncesi eğitim 
kuriımlannın, mekân düzenlemesi, 
eğitim programı, velilerle ilişkiler 
ve sosyal etkinlikler bakımından, 
çocuğun içinde bulunduğu dönemin 
özelliklerine dikkat etmeleri gerek­
mektedir. Aynı zamanda bu konu­
larla ilgili bilimsel gelişmeleri izle­
yip, gerekli değişiklikleri zamanın­
da gerçekleştirmelidirler.

Okulöncesi eğitim kurumlannın 
sözü edilen önemi ve ülkemizde ye­
ni yeni yerleşmeye başlaması, veli­
lerin okulöncesi eğitim kurumlannı 
çok dikkatli biçimde seçmeleri soru­
nunu gündeme getirmiştir. Kuşku­

suz, velilerin amacı, çocuklannın en 
iyi şekilde yetişmeleridir. Eğitim 
kurumlannın da amacı budur. Ül­
kemizde, çoğu özel kişi ya da kuru­
luşlarca ticari amaçlarla açılan okul­
öncesi eğitim kurumlannda, ticari 
amacın eğitim amacının önüne geç­
memesi gerekmektedir. Aksi du­
rumda eğitim kurumlannın bir mar­
ketten, bir fabrikadan farkı kalma­
yacağı söylenebilir.

Eğitim kurumlanndan birisini 
seçmek isteyen anne-babalann, ön­
celikle kurumun niteliği hakkında 
bilgilenmesi gereklidir. 4-6 yaş ço- 
cuklannın devam ettiği okulöncesi 
eğitim kurumlannın niteliğini belir­
leyen üç temel faktörden sözedile- 
bilir.

Bu faktörler şunlardır:
1- Öğretmen,
2- Fizikî mekân,
3- Eğitim.
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İngiltere'de NAEYC (National 
Association For Education of 
Young Children) adlı kuruluş, 
okulöncesi dönemde çocukları bu­
lunan velilere yardımcı olmak ama­
cıyla, okulöncesi eğitim kuruluları­
nın taşımalan gereken asgari stan­
dartlan şöyle saptamıştır:

1- Bir öğretmene düşen ideal ço­
cuk sayısı 10 olmalı, aynca bir sı­
nıfta en çok 20 çocuk, bir öğretmen 
ve asistanı olmalıdır.

2- Anaokulunda uygulanan eği­
tim programı, çocuk gelişimi uz­
manları tarafından hazırlanmış ol­
malıdır.

3- Öğretmenler, üniversite me­
zunu olmalı ve çocukların gelişim 
özelliklerini bilmelidirler.

4- Tüm eğitim-öğretim ve sağlık 
kadrosu, eğitbilimdeki gelişmeler­
den haberdar olmalı ve sürgit eği­
timden geçmelidirler.

Velilerin anaokulu seçimi sıra­
sındaki ziyaretlerinde, özellikle şu 
konulara dikkat etmeleri gerektiği 
düşünülmektedir:

/’Okulun Donanımı-Sınıf İçi 
Donanım: Yeterli eğitici oyuncak ve 
malzemelerin bulunması, bu malze­
melerin çeşitliliği ve güvenliği, te­
mizlik ve sağlık koşullarına uygun­
luğu önemlidir.

/Eğitim-Öğretim Kadrosu: Öğ­
retmenlerin çocukları sevmeleri, ilgi 
duymaları, okulöncesi eğitimle ilgili 
yeterli bilgi ve beceriye sahip olma­
ları, insan ilişkilerinde tutarlı olma­
ları, sağlıklı bir eğitim felsefesine 
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sahip olmaları ve nihayet tüm dav­
ranışlarıyla olumlu bir yetişkin mo­
deli oluşturmaları önemlidir.

/Program: Çocukların gelişim 
özelliklerine uygun programın, 
sosyal ve bilişsel etkinlikleri denge­
li biçimde içermesi ve uzmanlar de­
netiminde uygulanması önemlidir.

/Okul-Aile İlişkileri: Eğitimin 
bir bütün olduğu ve çocuğun eği­
timinde ailenin önemi, bilinen bir 
gerçek olduğuna göre, okulöncesi 
eğitim kurumun un, aile ile yeterli 
bir işbirliği içinde olması, gereklili­
ğin de ötesinde zorunludur. Günü­
müzde hangi türden olursa olsun, 
eğitim kurumlannda sadece çocuk­
ların eğitimi değil, çocukların yakın 
çevresindeki yetişkinlerin de eğitim 
ihtiyaçlarının belirlenip, uygun ye­
tişkin eğitimi programlan ile bu ih­
tiyaçların giderilmesi önemlidir.

Sonuç olarak, hangi düzeyde 
olursa olsun eğitim, bilinçli çabalar 
topluluğudur. Çocuğun çok hassas 
bir gelişim döneminde olması,okul­
öncesi eğitimin önemini daha da 
artırmaktadır. Unutulmaması gere­
ken nokta, okulöncesi dönemdeki 
eğitimin, çocuğun yıllarca sürecek 
eğitim-öğretim hayatının temelini 
oluşturduğu ve bu temelin sağlam 
biçimde atılması gerektiğidir. Anne 
-babanın 4 yaşındaki çocuğunu gü­
venli ellere bırakması ve çocuğu 
okuldayken huzur içinde olması; 
anaokulunu seçerken dikkatli olma­
sını ve yukarıda belirtilmeye çalışı­
lan standartlan göz önünde bulun­
durmasını gerektirmektedir.

Ticari 
amaçlarla 
açılan 
okulöncesi 
eğitim 
kurumlarmda, 
ticari amacın 
eğitim amacının 
önüne 
geçmemesi 
gerekir.
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Eğitim ve Disiplin
Süheyla BİLGEN
Bilkent Üniversitesi, Öğretim Görevlisi

Disiplin, öğretmenin izleyicisi olmaktır. 
Öğretmenin izleyicisi olmak, öğretmeni 
zorla değil, içinden geldiği için izleyen 
olmaktır.

Gözlerimizi kapatıp ‘disiplin’ 
sözcüğünü düşündüğümüzde aklı­
mıza ilk gelen kavramlar, engelle­
me, istediğimizi yaptırma, cezalan­
dırma, yasaklama, sert olma vb. 
dir. Oysa bu sözcüğün kökenine 
baktığımızda ‘öğretmenin izleyicisi’ 
anlamına gelen ‘disciple’ sözcü­
ğünden türemiş olduğunu görü­
yoruz. Öğretmenin izleyicisi olmak 
öğretmeni zorla değil, içinden gel­
diği için izleyen olmaktır. Çocuklar 
alacakları cezadan ürktükleri için 
değil, doğruluğuna inandıkları ve 
içlerinden geldiği için kurallara uy­
malıdırlar.

Aile içinde, okul ortamında ve 
toplum yaşantısında kişilerin gerek­
sinimlerinin yapıcı bir biçimde kar­
şılanması açısından, davranışların 
yaşama geçirilmesine olanak sağla­
yacak çeşitli yaklaşımlar vardır. 
Yıllar içinde, eğitimci ve psikolog­
lar değişik disiplin yaklaşımları 
önermişlerdir.

Disiplin konusunda üç temel 
yaklaşım vardır:

- Otoriter yaklaşım,
- Bırakınız yapsınlar yaklaşımı,
- Yapıcı disiplin yaklaşımı.
Otoriter yaklaşım; Bu yakla­

şımda kurallar yetişenler tarafından 
konur ve uyulup uyulmadığı yine 
yetişkinlerce denetlenir. Çocuklar 
konan kurallara uymadıklarında alı­
nabilecek tavırlar vardır. Bu tavırlar 
şunlardır:

a) Yenilgiyi kabul etmek: Bu du­
rumda umutsuzlukla,‘bırakınız yap­
sınlar’ tavrının benimsendiği görü­
lür.

b) Diretmek: Bu biçimdeki tavır 
bazen etkili olsa da, çocukla dostluk 
ilişkisini yıpratabilir.

c) Ceza vermek: Ceza yoluyla 
çocuk davranışını, korktuğu sonuç­
lardan kaçınmak için değiştirmiş 
olur. Öz-denetim yerine dıştande- 
netim öğretilmiş olur.

d) Ödüllendirmek: Bu biçimdeki 
tavırda olumlu davranış için ödül 
vermek gerekir.
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Ancak bir süre sonra yetişkin, 
kendisini sakıncalı bir yolda bulabi­
lir. Bu yolda etkisi geçen rüşvet­
lerin yerine yenilerini bulmak gibi 
sakıncalar vardır.

Diretmek, ceza ya da ödül ver­
mek aslında kısa dönemde sonuç 
veren yöntemlerdir. Ancak uygula­
nacak disiplin yaklaşımları seçi­
lirken uzun dönemli etkiler, öz-de- 
netim kazandırma yolundaki kat­
kıları ve çocuğun benliği üstündeki 
etkileri gözönüne alınmalıdır. Dış 
kaynaklı otoritenin sağlayacağı ku­
rallara uygunluk, ancak o otorite 
var olduğu sürece gözlenecektir. 
Kısa bir süre gözden uzak kaldık­
larında çılgınca davranışlar sergile­
yen çocuklar, hiçbirimizin yabancısı 
değildir. Elindeki kâğıt parçasını 
kimse bakmazken yere atıveren, an­
cak çevresinde binleri varken çöp 
kutusu arayan yetişkinler, dış kay­
naklı, otoriter bir disiplin anlayışı­
nın ürünleridir. “Otoriter bir disip­
lin, diktatörlüklerde yaşayacak ço­
cuklar için uygundur, bağımsız dü­
şünmesi beklenen çocuklar için de­
ğil.”1 Otoriter disiplin ortamlarının 
önemli sakıncalarından biri de, ço­
cuklara, kendi değerlendirme ve 
yargılarına değil, başkalannınkine 
güvenmenin öğretilmesidir.

1- D.C. Briggs. Your Child’s Self- 
Esteem, Dolphin Books, 1975.
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Bırakınız yapsınlar yaklaşı­
mı: Anneanne ve dedelerimizden 
öğrendiğimiz, otoriter disiplin yön­
temlerinin sakıncaları, çok sayıda 
bilimsel araştırma sonucu gözler 
önüne serilince çocuk eğitimi ve 
disiplin konulannda bu kez de bir 
başka uca kayıldığı görüldü; ço­
cuğun tamamen özgür bir biçimde 
yetişmesi gereği vurgulandı. Böy- 
lece kurallar ve kurallara uyulması 
gibi konular ortadan kalktı. Çünkü 
çocuklar istediklerini yapabilmeliy­
diler. Bu deneyimlerin sonucu çar­
pıcı oldu. Otoriter bir disiplin orta­
mında yetişen çocuklardan daha 
uyumsuz, ben-merkezci çocuklar 
yetiştiği gözlendi. Kural tanımayan 
çocuklara dayanabilen yetişkin sa­
yısının azlığından (!) bu çocuklar 
dışlandı, yalnız bırakıldı.

Yapıcı disiplin yaklaşımı: 
Son yıllarda bilimsel araştırma so­
nuçlarından yoğun destek alan yeni 
anahtar sözcüğü ‘demokrasi’ olan 
yeni bir yaklaşım kabul gördü. 
Yapıcı disiplin yaklaşımı, konula­
cak kuralların, belli bir ortamda 
yaşayan kişilerin gereksinmeleri ve 
özelliklerine uygun olması gerekti­
ğini vurguluyor. Araştırma Ve göz­
lemlere göre, konulan kurallar ilgili 
kişilerin özelliklerine uygun olmadı­
ğında, bu kurallar kolayca çiğnene- 
biliyor. Örneğin, ilkokul çağındaki 
bir çocuğun, her gittiği yere koşa-

Aile içinde, okul 

ortamında ve
toplum 
yaşantısında 
kişilerin 
gereksinmelerinin
yapıcı bir biçimde 
karşılanması 
açısından, 
davranışların 
kurallarla
belirlenmesi
gerekir.
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Sorunların 
özgür bir 
ortamda, 

hep birlikte 
tartışılması 
için ayrılan 

zaman, 
birlikte 

üretilen 
çözümler, 

birlikte 
geliştirilen 

kurallar, 
çocukların 

sorumluluk 
bilincini 

artırıyor.

rak değil de yürüyerek gitmesini 
öngören bir kural çiğnenmeye mah­
kûmdur.

Çocukların, çocuk olmalarından 
kaynaklanan çocuksu dürtülerini 
engelleyen kurallar yerine, bir yan­
dan onların çocuk olma hakkını 
gözeten, öte yandan diğerlerinin de 
haklarını kollayan ve çocuksu 
dürtülerini yönlendirebilecek kural­
lar, en etkili kurallar olarak görü­
lüyor. Bu arada, konulan kurallara 
yetişkinlerin de uyduğunu görme­
nin, çocuk açısından öğreticiliği 
vurgulanıyor.

Özellikle çocuklarla birlikte uy­
gulanacak demokratik disiplinin 
işlerliği açısından, çocukların duy­
gularını tanımanın, bu duygularla 
nasıl başedileceğinin bilinmesinin 
önemi belirtiliyor. Çocuğun olum­
suz davranışlarının altında olumsuz 
duyguların yattığını bilen öğretmen, 
çocuğa olumsuz duygularını ifade 
etme olanağı tanıdığında bu dav­
ranışların azaldığını gözleyebiliyor. 
Bu ortamda, ‘sen’ diye başlayan 
cümleler yerine, ‘ben’ diye başla­
yan ve öğretmenin duygu ve bek­
lentilerini yansıtan uyanlar, eleşti­
riler ve övgüler iletişimi canlı tutu­
yor ve istenilen sonuçlara vanlması- 
nı kolaylaştınyor.

Sorunların özgür bir ortamda, 
hep birlikte tartışılması için ayrılan 
zaman, birlikte üretilen çözümler, 
birlikte geliştirilen kurallar, çocuk­
ların sorumluluk bilincini artırıyor. 
Böyle bir ortamda yetişen çocuk­
ların, kendilerine ve çevrelerine 
saygılı, duygusal düzeyde dengeli, 
özgüvenli, toplumsal sorumluluk 
alabilen, yaşama sevinci dolu ol- 
duklan gözlenmiş.

Çocuk-yetişkin ilişkisini kısa 
formüllere indirgemek ve bir çırpıda 
tüm boyutlarıyla ele almak elbette 
olanaksızdır. Bu yoğun ve karma­
şık ilişki sürecinde yetişkin, zaman 
zaman, eleştirdiğimiz bırakınız yap­
sınlar ya da otoriter disiplin yakla­
şımlarına da kayacaktır. Önemli 
olan, genelde tutarlı ve bilinçli bir 
tavrın, temel ilkeler çerçevesinde 
uygulanmasıdır.

HAZIRLAYAN: Gülay DOKUZOĞUZ

----- BİR------

-----VAR-----

Yaşadıkça Eğitim Dergisi
Bir Sorunumuz Var Bölümü
İlgililerine,

Altı yaşındaki oğlum basketbol çalış­
masına gitmek İstiyor. Onun böyle bir ça­
lışmaya hazır olup olmadığını nasıl anlaya- 
bilirim?

Nur ERİNÇ

Sayın Nur Erinç.

Altı yaşındaki çocukların çoğu, takım sporla­
rına katılmak İçin gerekli fiziksel kapasite ve olgun­
luğa sahiptirler. Bir çocuğunun takım sporlarına ha- 
zırbulunuşluk belirtileri şunlardır:

✓Sözel yönergeyi dinleyebilire,
✓Basit kuralları anlayabilme ve uygulayabil­

me,
✓Arkadaşları ile işbirliği yapabilme,
✓Koşma, atlama, topu atma ve yakalama gi­

bi temel motor becerileri yapabilme.
Spor yapmak, çocuklar İçin yararlıdır. Çünkü 

spor yolu ile bir grubun (takımın) üyesi olmayı öğ­
renirler. Ama bu yaştaki çocuğun katılacağı çalış­
ma aynı zamanda eğlendirici de olmalıdır. Çocuk 
bu zevki, bir kere tadarsa her çalışmaya İstekle 
katılabilecektir.

Çocuğunuzu bir takım sporuna kaydettirme­
den önce, düşündüğünüz sporun (basketbolün) 
çocuğunuzun gelişim özelliklerine uygun olup ol­
madığını gözden geçiriniz. Örneğin; kendisine hızlı 
biçimde top atıldığında, çocuğunuz ayakta kala­
rak ve aynı biçimde karşılık verebllmelidir.

Ayrıca göndereceğiniz spor merkezini fizikî ko­
şulları. çalışan personelin niteliği yönlerinden İnce­
lemeniz de yararlı olacaktır. Çalışma alanı güvenli, 
alanın zemini sportif çalışmalara uygun olmalıdır. 
Kazanmak, en önemli ve tek amaç olmamalıdır. 
Antrenör, her çocuğu yapabileceğinin en iyisini 
yapması yönünde desteklemeli, oyun-eğlence 
ortamı yaratmalıdır.

Altı yaşındaki çocuklar aşırı zorlanmamaları 
halinde, fizikî özellikleri, esneklik ve eğilimleri nede­
niyle çalışma sırasında ciddi boyutlarda yaralan­
mazlar. Ama çalışma alanındaki ufak nesnelere 
takılarak veya tökezlenerek arasıra düşebilirler. Bu 
tür küçük kazalarla çocuklar her zaman ve her yer­
de karşılaşabilirler, ancak önemli bir zarar görmez­
ler.
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Ortaöğretim de 
Ölçm eve 
Değerlendim e 
Sorunları
Yard. Doç. Dr. Ali TEMEL
(Çukurova Üniversitesi, Eğitim Fakültesi Öğretim Üyesi)

Eğitim sisteminde öğrenci başarısının 
ölçülmesi ve değerlendirilmesi, 
eğitim sürecinin tamamlayıcı ve 
ayrılmaz öğeleridir.

Eğitim programının son öğesi 
olan değerlendirme ile programın 
amacına ulaşıp ulaşmadığı kontrol 
edilmektedir. “Beklenilen ve ulaşı­
lan sonuçlar arasında bir fark var 
mıdır? Davranış değişmiş midir?” 
sorularına cevap aranmaktadır. Bir 
başka deyişle değerlendirme, öğret- 
me-öğrenme sürecinin her aşama- 
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sında, bu sürecin etkili olup olmadı­
ğını, etkili değilse büyük kayıplar 
ortaya çıkmadan yapılabilecek de­
ğişiklikleri saptamada kalite kontro­
lünü sağlamaktadır (Bloom, 1972, 
s.8).

Başarı ve başarısızlığı saptamak 
için, öğrencilerde meydana gelen 
davranış değişikliklerinin objektif
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Milli Eğitim 

Bakanlığı, 
liselerde ölçme ve 

değerlendirmenin 
objektif testlerle 

yapılmasını 
zorunlu 

tutmaktadır.
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ve güvenilir yöntemlerle ölçülüp 
değerlendirilmesi gereklidir. Eğitim 
sisteminde, öğrenci başarısının öl­
çülmesi ve değerlendirilmesi, eğitim 
sürecinin tamamlayıcı ve ayrılmaz 
öğeleridir. Bu nedenle ölçme ve 
değerlendirme yalnızca bir sınav 
olarak görülmemeli, her dersin, 
ünitenin bitiminde yapılmalıdır. Bu 
tür değerlendirmeler amaca uygun­
luk ve objektiflik bakımlarından 
önem taşımaktadır. Örneğin, bir 
ders ya da ünite sonundaki bir 
değerlendirme ile ne öğrenildiği az 
bir riskle ölçülebilirken, bir yarıyıl 
boyu verilenlerin ölçülmesinde risk 
artmaktadır (Mialeret,1978, s. 134). 
Öğretmen, sınavlardan elde ettiği so­
nuçlara dayanarak, öğrenciyi tanı­
mak ve hakkında karar vermek du­
rumundadır. Bunu yapabilmek için, 
gerekli bilgi ve tecrübeye sahip ol­
ması, kanıtlan nasıl toplayacağını 
ve nasıl yargıya varacağını bilmesi 
gerekir. Oysa farklı kaynaklardan 
yetişen öğretmenlerin çoğunluğu, 
ölçme ve değerlendirme alanında 
sınırlı bilgiye sahiptir (Gullickson, 
1984, s.224-248). Öğretim süreçle­
rinin değerlendirilmesi, öğretmen­
lerin formasyonu, hizmet içi ve iş 
başında yetişmeleri ile yakından il­
gilidir.

Ülkemizde öğretmen yetiştiren 
kuruluşlarda uzun yıllardır, ölçme 

ve değerlendirmeyle ilgili dersler 
okutulmasına rağmen, öğretmenle­
rimizin çoğunluğunun bu konuda 
yeterli formasyonu kazandıklarını 
ve objektif değerlendirme yapabil­
diklerini kabul etmek güçtür. Zaten 
Bakanlık da bu bakımdan, liselerde 
ölçme ve değerlendirmenin objektif 
testlerle yapılmasını zorunlu tut­
makta, ancak uzmanlarınca hazır­
lanmış testlerin kullanılabileceğini 
belirtmektedir (Sınıf Geç.ve Sın. 
Yön. Mad: 13).

Öğretmenlerimizin bir kısmının, 
hizmet öncesi eğitimlerinde ölçme 
ve değerlendirme dersi almadıkları 
ya da üniversitelerin ilgili fakültele­
rinde “pedagoji” dersi adı altında 
yalnızca bir sınava girerek sertifika 
aldıkları bilinen gerçektir.

1982'de çıkarılan 41 sayılı ka­
rarname ile öğretmen yetiştiren ku­
ruluşlar yeni yapısına kavuşuncaya 
dek, öğretmenlik formasyonu veren 
bazı fakültelerle, eğitim enstitüleri­
nin bazı bölümlerinde ölçme ve de­
ğerlendirme dersine yer verilmediği; 
verenlerin bazılarında da ders saat­
lerinin değiştiği görülmektedir. Du­
rum bu olunca, bazı öğretmenleri­
mizin değerlendirmeyi yalın bir not 
verme işi olarak algıladıkları, daha 
öğrencilik yıllarından kalma izle­
nimleriyle not verdikleri görülmek­
tedir. Biraz da bunun sonucu, ölç­
me hatası savıyla bölge idare mah­
kemesine başvuran ortaöğretim öğ­
rencilerinin 1/4'ünden fazlası mah­
keme kararıyla başarılı sayılmakta­
dır.

Hizmet öncesi eğitimlerinde ölç­
me ve değerlendirmeyle ilgili ders 
gören öğretmenler, görmeyenlere 
göre objektif testleri daha fazla kul­
lanmak istemektedirler. Bu da de­
ğerlendirme dersi gören öğretmen­
lerin, “öğrenci başarılarını değerlen­
dirmelerine ilişkin uygulamalarının 
daha olumlu olduğu” görüşünü 
(Gümüş, 1981, s.51, 61) daha güç­
lü bir şekilde doğrulamaktadır. Öte 
yandan Deschamps (1982, s.203), 
öğrenci başarısızlığının bir kısmını, 
öğretmenlerinin, yetiştirilmesi ile il­
gili sorunlara bağlamaktadır.
........  YAŞADIKÇA EĞİTİM / 18 / 1991



Yapılan değerlendirmelerin çok 
yönlü olmamaları nedeniyle sübjek­
tif bir nitelik taşımaları olası görül­
mektedir. Bunun sonucu olarak, 
değerlendirme etkili bir eğitim aracı 
olma gücünü gösterememektedir.

YÖNTEM
Yukarıda belirtilen nedenlerle, 

bu çalışmada, “eğitim programının 
değerlendirme öğesiyle ilgili ortaöğ­
retimdeki uygulamalar ve sorunlar 
nelerdir?” sorusuna cevap aranmış­
tır. Buna cevap bulabilmek için 
Adana ilinde 27 akademik lisede 
görevli 213 öğretmene tarafımızdan 
hazırlanan iki bölümden oluşan bir 
anket verilmiştir. Verilen cevapların 
frekans ve yüzdeleri tablolaştırıl- 
mıştır. Araştırma, akademik liseler­
deki sosyal bilimler alanlarında 
görevli öğretmenlerle sınırlandırıl­
mıştır.

BULGULAR
Kişisel ve Mesleki Bulgular:
/Anket verilen öğretmenlerin 

% 70'i erkek ve yandan fazlası 30 
yaşın üzerindedirler. 50 yaşını ge­
çen öğretmen çok azdır (% 2.3). 25 
yıldan fazla meslekte çalışan yok­
tur.

/Lise öğretmenlerinin % 80'i 
üniversite ya da yüksek öğretmen 
okulu mezunudurlar. Lisede görev 
yapan eğitim enstitüsü mezunu öğ­
retmenler azınlıktadır. Öğretmenle­
rin % 14'ü hizmet öncesi eğitimleri 
sırasında öğretmenlik formasyonu 
derslerini almamışlardır.

/Öğretmenlerin % 6O'ı değişik 
derecelerde de olsa ölçme ve değer­
lendirme bilgisine ihtiyaç duymak­
tadırlar. Bunların % 89'u, yenilikle­
ri öğrenmek için hizmet içi eğitim 
görmek istemektedirler; % 35'i ise 
bilinenler tekrar edileceği için hiz­
met içi eğitim istememektedirler.

Ölçme ve Değerlendirmeye 
İlişkin Bulgular:

/Öğretmenlerin yansı yazılı 
(essay) yoklamalann “her zaman”, 
% 35'i “genellikle” kullanıldığını; 
% 29'u objektif testlerin “arasıra” 
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verildiğini belirtmişlerdir. “Her za­
man” ve “genellikle” objektif test­
lerle ölçme yapıldığını belirten öğ­
retmenlerin oranı çok düşüktür. 
Öğretmenlerin % 70'inin ise sözlü 
yoklama yaptığı anlaşılmaktadır.

Görüldüğü gibi değerlendirme, 
yazılı ve sözlü yoklama notlarına 
dayanılarak yapılmakta;objektif test­
lere ise, “arasıra” yer verilmektedir. 
Buna, orta dereceli okullar sınıf 
geçme ve sınav yönetmeliğinin 13. 
maddesindeki “Kanaat dönemle­
rindeki yazılı sınavlar genellikle çok 
sorulu ve kısa cevaplı ölçme araç­
larıyla yapılır” ifadesinin yanlış yo­
rumlanmasının neden olduğu söyle­
nebilir. Öğretmenlerin yandan faz­
lası (% 55), yazılı (essay) sınav­
larda 9-10, birer kişi de 3-4 ve 10* 
dan fazla soru sorulduğunu belirt­
mişlerdir. Objektif test uygulandı­
ğında ise, daha çok 20-29 soru so­
rulduğu anlaşılmaktadır. Öğretmen­
lerin % 3'ü ise, 10-19 soru sorul­
duğunu belirtmişlerdir. 10-19 soru­
dan oluşan objektif bir testin geçer­
liliği kuşkuludur. Güvenirliği sağla­
mada soru sayısına ilişkin kesin bir 
rakam verilmemekle birlikte, soru 
sayısındaki artışın, testin güvenir­
liğini yükselteceği kabul edilmekte­
dir (Turgut, 1977, s.35-39). Örne­
ğin, 40-60 sorudan oluşan bir testin 
geçerliğinin, 20-30 sorulu bir test-

Sınav öncesinde 
cevap anahtarı 
hazırlanması, 
sınav kâğıdı 
okumayı 
kolaylaştırdığı 
gibi objektif 
puanlama 
yapılmasına da 
katkı sağlar.
............................ 25
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ten daha yüksek olacağı kabul edile- 
bilinir.

• •

/Öğretmenler, çoğunlukla ob­
jektif bir ölçme ve değerlendirmenin 
yapıldığı kanısındadırlar. Genel ola­
rak esse testlerle yapılan ölçmenin, 

, güvenirliği düşük olmasına rağmen 
öğretmenlerin bu kanıda olmalarının 
nedeni, ölçme ve değerlendirme ala­
nındaki bilgi eksikliği olabilir.

/Öğretmenlerin yansı soru ve 
not verme yöntemlerini kendi arala- 
nnda “arasıra” tartıştıklannı, % 8'i 
ise “hiç” konuşmadı kİ anm belirt­
mişlerdir.

/Öğretmenlerin yanya yakını 
zümre öğretmenleri tarafından ortak 
sınav sorusu ve cevap anahtannın 
“hiç” hazırlanmadığını, % 35'i ise 
“arasıra” hazırlandığını belirtmişler­
dir. “Orta Dereceli Okullar Sınıf 
Geçme ve Sınav Yönetmeliği”nin 
14. maddesinde “imkânlar ölçüsün­
de ortak sınav sorulannın hazırlana­
bileceği” hükmüne rağmen, görün­
düğü kadarıyla ortak sınav uygu­
lamalarına pek rastlanmamaktadır. 
Öte yandan öğretmenlerin % 68'i 
ferdi olarak yaptıkları sınavlarda ce­
vap anahtarı hazırladıklarını belirt­
mişlerdir. Sınav öncesinde cevap 

anahtarı hazırlanması, sınav kâğıdı 
okumayı çabuklaştırdığı gibi, ob­
jektif puanlama yapılmasına da kat­
kı sağlar. Öğretmenlerin çoğunlu­
ğunun “her zaman” bunu yapmış 
olmaları yararlı bir tutumdur.

/Öğretmenlerin yansı dersler­
deki başan durumunu, aynı sınıfın 
dersine giren diğer öğretmenlerin 
derslerindeki başan ile “arasıra”; 
% 45'i de “her zaman” ve “genellik­
le” karşılaştırdıklannı ifade etmiş­
lerdir. Sınav sonuç karşılaştınlma- 
sının “hiç” yapılmadığını belirtenle­
rin az oluşu olumlu bir tutumdur.

/Öğretmenlerin çoğunluğu yö­
netmelikte belirtilen şekilde ve sa­
yıda değerlendirme yaptıklannı be­
lirtmişlerdir. Her dersin sonunda 
değerlendirme yapıldığını belirtenle­
rin oranı düşüktür. Oysa her ders 
ya da ünite sonunda kısa bir değer­
lendirme yapılması geriye bildirim 
sağlar. Zaten bu planlı çalışmaların 
bir gereğidir. Bu sonuca göre, lise 
öğretmenlerinin büyük kısmının 
ders planlarına uymadıkları söyle­
nebilir.

/Esse testlerde sınav kâğıdının 
görünümünün puanlamada “hiç” et­
kili olmadığını belirtenler ancak öğ-
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retmenlerin % 17’sini oluşturmakta­
dır. O halde esse testlerin puanlan­
masında, yazı güzelliği ve okunak- 
lılığı, ifade düzgünlüğü, dilbilgisi 
kurallarına uyumun etkili olduğu 
söylenebilir.

/Sosyal bilimlerde cevap anah­
tarı olmadan, esse testlerin ikinci 
defa okunmasında, farklı puan veri­
lebileceği az da olsa kabullenilmek- 
,tedir. Bu bulgu, bazı araştırma so­
nuçlarını (Agazzı, 1970; Turgut, 
1977) kısmen desteklemektedir.

/Öğretmenlerin % 95'i objektif 
testlerin yaygın biçimde kullanıl­
madığını belirtmişlerdir. Bunun da­
ha çok, objektif testlerin yönetme­
likçe zorunlu tutulmaması (% 43) 
ile müfettiş ve yöneticilerin teşvik 
etmelerinden (% 47) kaynaklandığı 
görülmektedir.

ÖNERİLER
/Ölçme ve değerlendirme ala­

nında Bakanlık-Üniversiteler işbir­
liği ile yarıyıl ve yaz tatillerinde hiz­
met içi eğitim kuralları düzenlen­
melidir.

/Nitelikli öğretmenler yetiştire­
bilmek için, öğretmen yetiştiren fa­
külte ve yüksekokul programların­
da, alan ve genel kültür dersleri 
yanında, meslek formasyonu ders­
lerine, gereken önem ve ağırlık ve­
rilmelidir. Aynca, öğretmenlik uy­
gulaması sırasında aday öğretmen­
lere ölçme ve değerlendirme konu­
sunda da rehberlik edilmelidir.

/Genel olarak liselerde sınavlar 
çok sorulu, kısa cevaplı esse test­
lerle; ÖSYM'nin düzenlediği sınav­
lar ise, çoktan seçmeli sorularla ya­
pılmaktadır. O halde öğrencilerin 
ÖSS ve ÖYS'de daha başarılı ola­
bilmeleri için, liselerde hiç değilse 
her yarıyıl bir ya da iki kez çoktan 
seçmeli objektif testlerle ölçme 
yapılmalıdır. Ayrıca, objektif testle­
rin kullanımı, öğretmenin puanlama 
hatalarını azaltabileceği gibi, esse 
testlerin öğretmene yüklediği, fazla­
ca yakınılan kâğıt okuma külfetini 
de azaltacaktır.

/Yıl içinde yapılan sınavlarda, 
daha objektif bir ölçme yapabilmek 
için, sınavdan önce mutlaka cevap 
anahtarı hazırlanmalıdır. Ölçme ve 
değerlendirmede yazılı testle birlikte 
gözlem, öğrencinin derse katılımı, 
ödev birlikte ele alınmalı ve sonuca 
varılmalıdır. Bunun için de sınıf 
mevcutlan azaltılarak, değerlendir­
menin bu kıstaslara göre yapılabil­
mesi için gerekli yönetmelik deği­
şikliği yapılmalıdır.
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Yeni Bir ‘Kardeş
Gelirken, A rme-Babalann 
Korkulu Rüyası
Dr. Binnur YEŞİL YAPRAK
GÜ Mesleki Eğitim Fakültesi 
Öğretim Görevlisi.

Kardeş kıskançlığı, en yaygın olarak 
karşılaşılan her evde yaşanabilecek 
sorunlardandır.

Kardeş 
kıskançlı^ 

çocuğun 
hayalını 

düşünülenden 
daha fada 

etkileyerek, 
kişiliğini 

olumlu ya da 
olumsuz 

biçimlerde 
yönlendirir.
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Kıskançlık, doğal ve evrensel 
bir duygudur. Sevilen ve paylaşıl­
mak istenilmeyen birinin, bir başka­
sıyla ilgilendiğini fark ettiğimizde 
duyulan duygudur. Bu duygunun 
kökeni, çocuklukta, yeni bir kardeş 
doğduğunda anne sevgisinin pay­
laşılması durumuna dayanır. “Kar­
deş kıskançlığı” en yaygın olarak 
karşılaşılan, her evde yaşanabilecek 
sorunlardandır.

Kıskançlık, 1-2 yaşlarından iti­
baren yaşanan bir duygudur. 3-5 
yaşlarında daha belirgin bir hal al­
maya başlar. Çevre, kıskançlığın 
şiddetini, çocuğun tutum ve dav­
ranışları üzerindeki etkisini, olumlu 
veya olumsuz biçimlerde yönlendi­
rir. Çocuğa en yakın ve ilk çevresi 
olan aile içindeki ilişkiler ve ana- 
baba tutumları çok etloli olmaktadır.

Kıskançlığın Nedenleri
Gerçekte kıskançlık, korku ve 

sevgi gibi doğal bir duygu oldu­
ğuna göre, nedenlerini aramak ge­
rekmez. Ancak, korkuda olduğu gi­
bi aşırı, yersiz bir şekle dönüşebil­
diği için bir soruna, diğer bir deyiş­
le uyumu engelleyen bir duruma 
dönüşebilir. Kıskançlık, bazen ço­
cuğun bütün kişiliğini kaplayabilir 
ve hayatının gidişini değiştirebilir. 

Kardeş kıskançlığı, ileri yaşlarda 
başka durumlara ve başka kişilere 
yansıtılabilir. Çocuk, yaşam tarzı 
yarışma, yaşam gayesi de başkala­
rını geçme biçiminde olan bir ye­
tişkin olabilir. Bu amaçla olumsuz 
yollan da benimseyebilir. Kardeş 
kıskançlığı, çocuğun hayatını düşü­
nülenden daha fazla etkileyerek, ki­
şiliğini olumlu ya da olumsuz bi­
çimlerde yönlendirir. Bu bakımdan 
kardeşlerini aşın derecede kıskanan 
çocuklann yardıma ihtiyaçları var­
dır.

Kıskançlık tümüyle engellene­
mez. Bununla beraber kıskançlık 
ateşinin zararsız yanması ya da ter­
sine tehlikeli biçimde alevlenmesi, 
yetişkinlerin tutum ve davranışla- 
nna bağlıdır.

Kıskançlık, bir çocuğun annesi­
nin tek sevgili varlığı olma isteğin­
den doğar. Bu arzu o kadar bencil­
dir ki, hiçbir rakibe hoşgörüsü yok­
tur. Annenin sevgisini paylaşmak 
acıchr. Çocuğun anlayışına ve tecrü­
besine göre paylaşmak; daha azla 
yetinmek demektir. Bu, bir bakıma 
bir elmanın yansıyla yetinmek gibi­
dir. Çocuk için, annenin sevgisini, 
babanın ilgisini paylaşmak endişe 
vericidir. Çocuğun bundan aynca 
mutluluk duymasını beklemek, 
......... YAŞADIKÇA EĞİTİM / 18 / 1991



Çocuklar eşit 
sevgiye özlem 

duymazlar, 
“özel olarak 

sevilmek” 
isterler.
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onun mantığına sığmaz. Çünkü, 
çocukluk çağında sevgi, daha çok 
somut bir durum olarak algılanır. 
Sevgi “sahip olma” biçimindedir. 
Bir kardeş geldiğinde, kendi hakkı 
olduğu sevginin başkasına verildi­
ğini düşünüp kızar, tedirgin olur. 
Bu sevgiyi yitirmek ve yeniden elde 
edememek biçiminde düşünerek 
kaygılanır. Kardeşini, kendisi ile 
ana-babası arasında engel olarak 
görüp, kızar. Ailesine ve kendisini 
sevenlere karşı duyduğu güven 
sarsılır.

Kıskançlığın Belirtileri
Kıskançlığın pek çok yönü ve 

çeşitli görünüşleri vardır. Çocuklar, 
kıskançlıklarını, bazen açık seçik 
ortaya koyarlar. Kardeşlerini sev­
mediklerini ve istemediklerini söy­
lerler. Ancak çocukların çoğunluğu, 
anne-babanın bu durumu kabul et­
memesi, tepki göstermesi ya da 
benzeri beklentileri nedeniyle açıkça 
söylemekten, hatta bu duygularını 
kabul etmekten kaçınırlar. Bu ne­
denle bilinçli ya da bilinçsiz olarak 
kıskançlık duygularını baskı altına 
alır, farklı tepkilerle dışa yansıtabi­
lirler.

Çocuklar kıskançlık duygulan­
ış / 1991 ............................................  

nı, sözle ifade etmek yerine çeşitli 
biçimlerde ifade edebilirler. Çocuk­
larda görülen ve kıskançlığın belirti­
si olabilecek ifade biçimleri şunlar­
dır:
/Öksürük nöbetleri, 
/Kaşıntılı döküntüler, 
/Yatak ıslatma,
/Eşyalara yönelik kinci, dökü­

cü davranışlar,
/Tırnak yeme,
/Kendi saçını yolma,
/Tikler,
/Çeşitli alışkanlık bozukluk­

ları.
Çocuk, kardeşine yönelik olarak 

onu ısırmak ya da canını yakmak 
biçimindeki olumsuz duygularını 
yukanda sıralanan biçimlerde dile 
getiririr. Böylece, bir organıyla 
yapması gereken şeyi, bir başka or­
ganıyla dile getirir.

Bu konuda en çok görülen du­
rum büyük çocuktaki “gerileme” 
davranışlandır. Çocuk, anne ve ba­
basının kardeşiyle daha çok ilgilen­
diğini düşünerek, onun gibi davran­
maya başlar. Küçük kardeşinin 
davranışlarını taklit eder, konuşma, 
yemek yeme, uyku alışkanlıklarında 
bozulmalar ve çocuksu tavırlar



Kıskançlık 
tümüyle 

engellenemez. 
Ancak 

kıskançlık 
ateşinin

yanması veya 
tehlikeli 
biçimde 

alevlenmesi, 
yetişkinlerin 

tutum ve 
davranışlarına 

bağlıdır.

görülebilir. Ya da ana-babasının il­
gisini çekmek için olmayacak dav­
ranışlar, hırçınlıklar yapabilir. Bu 
belirtiler, uykuda da ortaya çıka­
bilir. Korkunç rüya ve karabasanlar 
görmeye başlar, uykuda konuşur, 
sıçrar, bağırır. Annesiyle yatmak is­
ter, huysuzlanır. Kimi çocuk bu 
duygularını kardeşinin eşyalarını 
kırıp bozarak gösterebilir. Bu ne­
denle cezalandırılması, öfkesini da­
ha artırır, kıskançlık şiddetlenir ve 
giderek saldırganlığa dönüşebilir.

Bazen de çocuk, kurnaz dav­
ranır. Anne ve babasıyla iyi geçin­
mek, onların sevgi ve ilgisini sür­
dürmek için kardeşine karşı, yalancı 
bir sevgi gösterir. Özellikle anne ve 
babanın yanında onunla ilgilenir, 
onu çok sevdiğini söyler, feda­
kârlıkta bulunduğunu göstermek is­
ter. Bu tutum da çocuk için son de- 
Tece güç ve olumsuz etkilere neden 
olabilecek bir durumdur.

Olumlu Tutum ve Davranış 
Önerileri
Her normal-uyumlu çocuk kar­

deşini kıskanabilir, bu doğal belki- 
de kaçınılmazdır. Ancak bu kıs­
kançlık, benliklerini kaplayan ve 
bütün düşüncelerine hâkim olan 
cinsten değildir. Kardeşlerinin da­
ha çok sevildiğini düşünerek onlarla 
sevgi yönünden yarışabilirler. Ken­
dilerine sevgi gösterildiğinde ise 
güvenceleri geri gelir.

Ana-babalar, çocukları arasında 
belirgin bir biçimde fark edilmese 
dahi, kıskançlık olduğunu varsay­
ımlıdırlar. Bunu doğal karşılaya­
rak, kıskançlığı olumsuz yönde ar­
tırıcı tutum ve davranışlardan kaçın­
malıdırlar.

Kıskançlık duygusunun çocu­
ğun tutum ve davranışlarını olum­
suz biçimde etkilememesi için, bi­
linmesinde ve gözönüne alınmasın­
da yarar görülen, çeşitli tutum bi­
çimleri vardır. Aşağıda doğru bulu­
nan tutum biçimleri yanlış biçimler 
ile birlikte sunulmaktadır. Bu tu­
tumlar şunlardır:

/Çocuğa, bir bebeğin geleceği­
ni uzun uzun açıklamalarla fazla 

duyarlık göstererek anlatmak, onun 
bu durumu kabul etmesi için ola­
ğanüstü çaba harcamak ‘yanlış’tır. 
Çünkü, çocuk bu durumdan kuş­
kulanır, olayın gerçekten çok önem­
li olduğunu düşünür, rahatsız olur. 
Kendisi için bir tehlike olduğunu 
sezer ve kıskançlık körüklenmiş 
olur. Doğrusu; yeni bir bebek gel­
meden önce, açık ve yalın biçimde, 
bu gerçeği çocuğa açıklamaya ça­
lışmaktır. Bu nedenle, abartısız bir 
tutum tercih edilmelidir.

/Çocuğa, doğacak bebek ile il­
gili dürüst ve inandırıcı olmayan 
açıklamalar yapmak, gerçek dışı 
umutlar vermek ‘yanlış’tır. Çünkü, 
çocuk bebek doğduktan bir süre 
sonra kandırıldığını anlayıp, hayal 
kırıklığına uğrar. Ana-babaya veya 
bebeğe güvensizlik duyabilir. Doğ­
rusu; ona gerçeği söylemektir. Bir 
süre sonra gerçekleri kabul etmek 
zorunda olduğunu hissedecektir.

/Ana-babanın ve diğer büyük­
lerin bebeği hiç sevmediklerini söy­
lemeleri, onu kötülemeleri ‘yan­
lış’tır. Çünkü, gerçek değildir. Bu 
numaralara çocuğun inanmasını 
beklemek hayaldir. Çocuk açıklan 
yakalamakta gecikmez. Doğrusu; 
ana-babanın ve diğer yetişkinlerin 
bebeği sevdiklerini saklamamala- 
ndır. Ancak, çocuğa kendisini de 
ne kadar çok sevdiklerini, bebek 
doğduktan sonra bu sevginin azal­
madığını, değişmediğini her fırsatta 
göstermeye çalışmalıdırlar.

/Çocuğa kardeşini sevmesi ge­
rektiğini, onu kıskanmasının uta- 
nılanacak bir şey olduğunu söyle­
mek ‘yanlış’tır. Çünkü, bu sözler 
doğal duyguyu engellemez, sadece 
çocuğun kıskançlık duygusunu giz­
lemesine veya bastırmasına neden 
olur. İçten içe uyumsuzluğu artıra­
bilir ve örtülü ya da farklı biçim­
lerde uyumsuz davranışlar olarak 
ortaya çıkar. Doğrusu; çocuğa bu 
duygulan ifade etme fırsatı vermek­
tir. Örneğin, anne de zaman zaman 
bebeğe ne kadar çok kızdığını, bu 
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durumun bebeği sevmediği anla­
mına gelmediğini açıklamalıdır. Ço­
cuğun da bebeğe karşı olumsuz 
duygularını ifade etmesi için onu 
teşvik etmeli, duyguları karşısında 
ayıplama, kızma, dehşete düşme gi­
bi tepkiler göstermemelidir. Tersine 
çocuğun duygulan anlayışla karşı­
lanmalıdır. Unutulmamalıdır ki, 
olumsuz duygulann ifade edilmesi 
onlann şiddetini azaltır, deşarj olun­
masını sağlar. Olumsuz duygular 
yaşanıp, ifade edildikten sonra 
olumlu duygulann gelişmesi olası­
lığı artar.

Duyguların ifadesi konusunda 
bazı uzmanlar şu yolu önermekte­
dir: Çocuğun eline bütün öfkesini 
gösterebileceği büyük boy oyuncak 
bebek verilmelidir. Oyuncak bebeği 
dövebilir, gözüne parmağını soka­
bilir. Yapacağı şeyler çocuğa söy- 
lenmemelidir. Annenin rolü, çocu­
ğu tarafsız olarak izlemek ve onu 
anlayışla cevaplamaktır. Duygulann 
şiddeti ve saldınlann acımasızlığı 
karşısında şaşırmamalıdır. Bu duy­
gular dürüst ve davranışlan zarar­
sızdır. Çocuğun öfkesini cansız, 
sembolik bir eşyaya boşaltması 
canlı bir bebekte veya bazı belirti­
lerle kendinde uygulamasından da­
ha iyidir. Böyle bir uygulama çocu­
ğun kardeşine çok kızgın olduğu bir 
anda yapılmalıdır ki, o anki duygu- 
lannı boşaltabilsin ve rahatlayabil­
sin.

Anne, çocuğun duygulannı ka­
bul edebilir, hoşgörebilir. Ancak 
ona, bebeğe zarar vermesini asla 
hoşgörmeyeceğini böyle birşeye as­
la izin vermeyeceğini açık ve kesin 
olarak belirtmelidir.

✓Yeni bir bebek geleceği zaman 
çocuğu bir süre büyükanneye veya 
başka birinin yanına göndermek ya 
da bebek doğduktan hemen sonra 
çocuğu yuvaya vermek ‘yanlış’tır. 
Çünkü çocuk, bebek geldiği için 
evden uzaklaştırıldığını zanneder. 
Gerçek neden bu olmasa bile böyle 
olduğunu düşünür. Doğrusu; çocu­
ğun bu olaya katılması ve bu sırada 
ihmal edilmemesidir. Çocuk yuvaya 
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gönderilecekse, bebeğin doğumun­
dan daha önce ya da yeteri kadar 
uzun bir süre sonra gönderilmelidir.

✓Çocuğun, küçük kardeşi için 
fedakârlık yapmasını, bazı hakların­
dan vazgeçmesini istemek ‘yanlış’ 
tır. Çünkü bu durum kıskançlığı 
körükleyebilir. Doğrusu; çocuktan 
bu biçimdeki davranışlar istendi­
ğinde onun sevgi ve takdirle destek­
lenmesidir. Durumun gerekliliği 
açıklanmalı ve kabul etmesi beklen­
melidir.

✓Çocuğa, kardeşi ile kendisinin 
eşit ölçüde sevildiğini kanıtlamak 
yanlıştır. Çünkü çocuklar eşit sev­
giye özlem duymazlar, “özel olarak 
sevilmek” isterler. Üstünde dunılan 
eşitlik değil, değeri olan sevgidir. 
Doğrusu; hak gözetme uğruna, sev­
giyi bölmeye ve eşitlemeye çalışma­
dan, çocuğa ona karşı duyulan sev­
ginin özel ve aralarındaki ilişkinin 
bebekle olan ilişkiden farklı oldu­
ğunu belli etmek ve buna çocuğu 
inandırmaktır.

✓ Ana-babalann, kendi çocukla- 
nnda böyle bir sorunla kesinlikle 
karşılaşmayacaklarını düşünmeleri 
ve böyle bir sorunla karşılaştıkla- 
nnda da şaşırmaları ‘yanlış’tır. 
Çünkü böyle bir durum her ana-ba- 
banın başına gelebilir. Doğrusu; ko­
nuyla ilgili uzmanların uyarılarını 
dikkate almak ve önerilerini uygula­
maya çalışmaktır.
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