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Bir Teror Saldirisina Sahit Olan Kisilerin Olaya Sahitlik Bigimlerine ve Bireycilik Toplulukguluk
Egilimlerine Gére Travma Sonrasi Stres Belirtilerinin ve Diinyaya iliskin Varsayimlarinin
incelenmesi
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OzZET

Bu calismanin amaci, bir terdr saldirisina sahit olan kisilerin olaya sahitlik durumlarina gore
travma belirtilerinin ve diinyaya iliskin varsayimlarinin karsilastirilmasi; bu kisilerin bireycilik ve
toplulukculuk egilimleri ile travma sonrasi stres belirtileri ve diinyaya iliskin varsayimlari arasindaki
iliskinin incelenmesidir.

10 Aralik 2016'ta istanbul’da (Vodafone Arena Saldirisi) bombali aragla yapilan terér saldirisina
gorsel ve isitsel sahitligin yani sira medya yoluyla da sahitlik eden 18 yas lzeri, 133 kisi ¢alismanin
orneklemini olusturmaktadir. Katilimcilar basit segkisiz 6rnekleme yéntemiyle secilmistir. Calismada
demografik form, Travma Sonrasi Stres Belirtisi Olgegi, Bireycilik Toplulukculuk Olcegi ve Diinyaya
iliskin Varsayimlar Olgegi kullanilmistir. Saldiri olayina gorsel sahit olma, isitsel sahit olma, yakinini
kaybetme, yakini yaralanma ve olayi haber kaynaklarindan 6grenme olmak (izere 5 sahitlik durumuna
gore ayrilmis gruplarin, dlinyaya iliskin varsayimlari ve travma sonrasi stres belirti diizeyleri ANOVA
¢oklu karsilastirma testleri ile karsilastirimistir. Travma sonrasi stres belirtileri ve dlnyaya iligskin
varsayimlarinin cinsiyete ve saldiri olayl 6ncesinde travma yasantisi olma- olmama durumlarina goére
karsilastirilmasi ise bagimsiz t testi ile yapilmistir. Bireycilik egilimi ve toplulukguluk egilimi ile travma
sonrasi stres belirtileri ve dlnyaya iliskin varsayimlari arasindaki iliskiyi arastirmak igin ise Pearson
korelasyon analizi yapilmistir.

Arastirmanin bulgularina gore, teror saldirisina sahit olma bigciminin kisilerin dinyaya iliskin
varsayimlarindan adalet varsayimi puanlarina etki ettigi gérilmektedir. Dolayisiyla teror saldirisina
sahit olma durumlarina gore ayrilan gruplarin adalet varsayimlari puanlarinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkhlik oldugu bulunmustur. Bu farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin
gruplar birbirleriyle karsilastirilmis olup; terdr saldirisina gorsel sahitlik edenlerin adalet varsayimi
puanlari, olayl haber kaynaklarindan ve sosyal medyadan 6grenenlerin puanindan daha yiiksek
bulunmustur. Teror saldirisina gorsel sahitlik edenlerin adalet varsayimi puanlari, isitsel sahitlik
edenlerin puanindan yiksek bulunmustur. Terér saldirisina sahit olma bigiminin kisilerin diinyaya iliskin
varsayimlarindan kontrol varsayimi puanlarina etki ettigi gorilmdis, teror saldirisina gorsel sahitlik
edenlerin kontrol varsayimi puanlari olayda yakinini kaybedenlerin puanindan daha yiiksek
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bulunmustur. Bireyin dinyayi kendi davranislariyla belirleyebilecegi ve incinebilirlik olasiligini uygun
davraniglarla en aza indirebilecegi varsayimi olan kontrol varsayimi cinsiyete gére anlamli farklilik
gostermektedir.

Erkeklerin kontrol varsayimlari kadinlara gore daha yliksek bulunmustur. Arastirmaya katilan
kisilerin travma sonrasi stres belirti dizeylerinin, ge¢miste travma yasantisi olma ve olmama
durumlarina goére anlamli farklilik gésterdigi bulunmustur. Gegmiste travma yasantisi olanlarin travma
sonrasi stres belirti diizeyleri, travma yasantisi olmayanlara gére daha yiksek bulunmustur. Bireycilik
egilimiile diinyaya iliskin varsayimlardan rastlantisallik varsayimi arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski
bulunmustur. Bireycilik egilimi arttikca rastlantisallik varsayimi artmaktadir.



