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JV\erhaba Degerli Okuyucularimiz,

1995 'in son sayisi ile size yeniden ulasmanin mutlulugu
Icindeyiz.

Dergimizin bu sayisinda ilginizi cekecegini umdugumuz hem
degisik yas gruplarina hem de degisik konulara yonelik
yazilari bulabllirsiniz.

Prof. Dr. Ustiin Dokmen in, Cocukla Empatik Iletisim

konulu yazisi gerek anne-babalarin gerekse 6gretmenlerin
cocuklarla iletisim kurmada dikkat etmesi gereken noktalari
iIceriyor. Bu yazidaki ornek olaylar, iletisim strecinde empati
kurmanin bir beceri oldugunu acik bicimde ortaya
koymaktadir.

Doc. Dr. Firdevs Glnes'in hazirladigi Anlama Egitimi
baslikli yazi, 6gretimde anlamanin énemini vurguluyor.

Bu sayimizda Yrd. Dog¢. Dr. Satilmis Tekindal'in bir
arastirmasina yer verdik. llginc veriler iceren bu arastirma,

degisik okul turt ve seviyelerindeki 6grencilerin bazi dersere
karsi tutumlarindaki degismeleri ve bunun olasi nedenlerini
iIrdelemektedir.

Doc. Dr. Nesrin Kale'nin Cocuklan 2000'li Yillara Nasil
Hazirlamaliy1z? baslikli yazisinin, tim anne-baba ve
ogretmenleri yakindan ilgilendirecegi kanisindayiz.

Ustlin Zekali Cocuklann Egitimi konusunda uzman olan
Doc. Dr. Umit Davasligil'in ayni adi tasiyan yazisi, zekanin

hayat boyunca gelismeye devam ettigini ortaya
koymaktadir. Bu yazida ayrica bir cocuga ne zaman ustin
cocuk diyebilecegimiz, dstliin cocugun parlak cocuktan
farklari gibi konulardaki sorularin yanitlari da bulunabilir.

Bu sayimizda bir de ceviri yaziya yer veriyoruz. Kekemelik bir
cok anne-baba ve dgretmenin ortak sorunu oldugu kadar
gerek psikolojide gerekse pedagojide 6nemil bir arastirma
konusudur. Uz. Psk. NiltGfer Eytuboglu'nun Childhood
Education (Spring 93)'den yaptigi ceviri, kekeleyen cocuga
yapilabilecek yardimlar konusunda kapsamli bilgiler iceriyor.

Yasadikca Egitim kdsemizin bu sayidaki konusu guncel bir
olay:. Karar Surecindeki Secmen Davranisi.

1995 yilinda dergimizde yer alan Yazarlar ve Yazilar Dizini
bu sayimizin sonunda yer almaktadir.

Saygilarimizla.



Cocukla

Empatik 1letisim

Prof. Dr. Ustin DOKMEN

Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakdiltesi

Eger bir insan,
kendini karsisindaki
Kisinin yerine koyup

onun duygu ve dusuncelerini

dogru olarak anlarsa ve
anladigini o Kisiye ifade

ederse empati kurmus olur.

Empati kavrami, giderek psikotera-

pi/psikolojik danisma alaninin disina
ciktl, gunlik yasamda kullanilmaya
baslandi. Nedir empati? Empati gunu-
muzde soyle tanimlaniyor: Eger bir in-
san, kendini karsisindaki kisinin yerine
koyup onun duygu ve distncelerini
dogru olarak anlarsa ve anladigini o ki-
siye ifade ederse empati kurmus olur.
Empati'kuran kisi, gecici olarak karsi-
sindaki Kkisinin rollne girmeye, olaylara
onun bakis acisiyla (perspektifiyle) bak-
maya calisir (Dokmen, 1988 ve 1994).

Empati, henliz yeni tanistigimiz bir
kavram. Bu ylUzden olsa gerek, gunlik
yasamda empatik iletisime yodnelik bir-
takim endiseler ve yanlis anlamalar
gozliyorum. Bu yazida, s0z konusu
endiselere degindikten sonra, cocuklar-
la nasil empati kurulabilecegi konusun-
da bir 6rnek vermeye calisacagim.

Oncelikle sunu vurgulamak iste-
rim. Evde olsun, is yerinde olsun, em-

patik iletisim, yasamin kalitesini yUk-
seltir, Kkisilerin ruh sagliklarina ve
tretkenliklerine katkida bulunur. Bu
acidan empatik iletisimi "yeni bir ileti-
sim tarzi" olarak kabul edebiliriz. An-
cak empatik iletisimde bulunabilmek
Icin, alisilagelmis tim iletisim tarzimizi
tamamiyle birakmamiz da gerekmez.
Asagida, anne ve babalara sonsuz bir
sabir dnermeyecegim; 'cocuklanniza
asla dfkelenmeyin" de demeyecegim.
Kisilere 6nerim, empatik iletisim tarzi-
ni davranis repertuarlarina katmalarti,
bu konudaki becerilerini gelistirmeleri-
dir. Saglikh olan, anne ve babalarin
"cok yumusak' olmalari degil, empati
kurma becerilerini gelistirmeleri ve bu
becerilerini yerine ve zamanina gore
kullanmalaridir. Kisaca tanimlamak is-
tersek, empati "anlamak" demektir.
Annelerden ve babalardan beklenen,
gerek birbirlerini gerekse cocuklarini
daha iyi anlama konusunda mesafe ka-
tetmeleridir.
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EMPATIK ILETISIME
YONELIK ENDISELER

Gunlik yasamda gozledigim kada-
riyla empatk iletisimle ilgili endisele-
rin basmda su geliyor: Kisiler, belli bir
konuda Kkarsilarindaki Kisiyle empati
kurarlarsa, o kisinin o konudaki
davranisini onaylamis olmaktan
korkuyorlar. Ornegin, “birisi hirsizlik
yapmissa, biz de o Kkisiyle empati
kurarsak, bu davranisi onaylamis olu-
ruz" diye dasundyorlar. Bu duslnce
yanlistir. Onaylamak ve empati kur-
mak apayri seylerdir. Onaylamak, bel-
Ki sempati sayilabilir, ancak empati de-
gildir. Sempatide, yandaslik ve deger-
lendirme s6z konusudur. Empati de
Ise bunlarin ikisine de yer yoktur:
empatide karsidakinin igcinde bulundu-
gu durumu "anlamak" esastir. Eger bir
Insani anliyorsak, o insanin fikirlerine
katilmamiz sart degildir. Ornegin, kar-
simdaki kisinin, cocugunu ve bir siyasi
partiyi ¢cok sevdigini anlarsam ve anla-
digimi o kisiye ifade edersem, onunla
empati kurmus olurum. Ancak empati
kurdum diye, kendi cocugumu sev-
mekten vazgecip o Kisinin ¢cocugunu
sevmem ya da benimsedigim siyasi go-
rdsten vazgecip o kisinin goruslerini
kabul etmem gerekmez.

Yine cevremdeki otorite/amir ko-
numundaki bazi kisilerde, astlariyla
empati kurduklari takdirde, otoriteleri-
nin sarsilacagl endisesini gozltyorum.
Okulda 6gretmenler 6grencileriyle ya
da evde ana-babalar cocuklariyla em-
pati kurarlarsa, asla sayginliklarindan
kaybetmezler. Cunkul, bir insanin
duygularini ve disuncelerini anlamaya
calistigimizda, o insani" adam" yerine
koyuyoruz demektir. "Adam" yerine
konulan kisiler, kendilerine saygi du-
yuldugunu hissederler. Iste bu yulz-
den, kendileriyle empati kurmaya ca-
listigimiz ogrencilerimizin ya da co-
cuklarimizin karsisinda, otoritemiz sar-
silmaz. Tam tersine onlardan daha faz-
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la saygl goruriz. Cunkl saygl gorme-
nin en Kestirme yolu saygl gostermek-
tir. Bir insan, sikintisini anlamaya call-
san bir hekime nigin saygisizlik etsin?
Bir cocuk veya bir gencg, kendisini an-
lamaya calisan-ffakat 6git vermeden,
yalnizca anlamaya calisan)- bir buyugu
Ile nigin catismaya girsin?

COCUKLA EMPATI

Empati kurma becerisi,
dogustan sahip olunan bir
Ozellik degildir. Uygun egi-
timle Kisilerin empati kur-
ma becerilerinin artiriimasi
mumkundadr.

Empati egitiminde ilk adim, kisile-
rin ben-merkezcilikten (ego-santrizm-
den) kurtularak, baskalarinin roltne
girme becerisini kazanmalaridir, ileti-
simde ben-merkezci oldugumuz za-
man, karsimizdakilere ogut/akil ver-
meye calisiriz; kisisel tecriibemiz, "tek
dogru" olduguna inanarak, bu dogruyu
karsimizdakine aynen aktarmaya ugra-
siriz. Eger ben-merkezcilikten kurtula-
bilirsek, karsimizdakinin roline girebi-
lir, onunla empati kurabiliriz. Simdi iki
duruma iliskin birer 6rnek gorelim:

Anne-babanin ben-merkezci
davrandigl empatik
olmayan iletisime
ornek:
Cocuk: Bugun odevi-

mi gotirmeyi unutmu-

sum, 6gretmen cok kiz-

di.

Anne: Tabi kizar;
ben sana o kadar
soyliyorum "can-
tani aksamdan
hazirla" diye.
(Elestirici, ogut
verici ana-baba
tavri.) i

Cocuk: Ben
hazirliyorum,
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ama kardesim bozuyor. (Savunucu ile-
tisim.)

Yukardaki iletisimde, anneyi ger-
cekei kabul edebiliriz; ancak bu ger-
cekcilik, yerinde kullantlmamistir ve
cocugu savunucu iletisime (mazeret
bulmaya) itmistir. Annenin bu tavrinin
yarattigi bir baska sorun ise sudur: Co-
cuk, sinifta 6gretmenden azar isittigi
Icin Uzulmus olabilir. Diyelim ki bu
olay cocugu cok etkilemistir ve gori-
nurde cocuk bu olay! bir stre sonra
unutmus gozukse de hayat boyu zihni-
nin bir kdsesinde kotl bir ani olarak
kalacaktir. Cocuk icin siniftaki olay ta-
mamlanmamistir, ortada kalmistir. Bu
tar yarim kalmis yasantilara "bitme-
mis-is™ adini veririz. Teknik terimle
bitmemis-is dedigimiz yasantilara, da-
ha gunlik bir kelimeyle "ukde" adim
vermek istiyorum. Soyle bir eski ya-
santilarinizi dastnuntz. Birisine olum-
lu veya olumsuz bir duygunuzu soyle-
yemediginiz durumlar, hakkinizi ara-
yamadiginiz olaylar, muhtemelen ici-

nizde ukde olarak kalmistir. Yu-
kardaki o6rnekte, cocugun sinif-
taki yasantisi, gelecekteki bir
ukdenin baslangici olabilir.
Elestirici davranan annenin,
cocukta ukde olugsmasmi en-
gellemesi mumkun degil-

dir. Clnku anne, ¢ocu-

guyla empati kurma-

mis, onun sikintisi-

ni ifade etmesi-

ne firsat vermemistir. Ifade edilen si-

kinti, sikinti olmaktan c¢ikar. Anne, co-
cugun sikintisini ifade etmesine zemin
hazirlayarak, s6z konusu olayin gele-

cekte bir ukde olusturmasi ihtimalini
azaltmaliydi. Ornegin soyle:

Anne-babanin empatik

davrandigi iletisime Ornek:

Cocuk; Bugiin 6devimi gotlirmeyi
unutmusum, ogretmen cok kizdi.

Anne: (Anne, cocugunun roliine
girmeye calisir; on yasindadir, sinifta
Odevini unuttugu icin azar isitmekte-
dir. Anne, tekrar kendi rolline gece-
rek, cocugunun roliinde hissetigi duy-
gulan ifade eder.) Sanirim mahcup ol-
dun. (Anne, empati kurmustur.)

Cocuk: Evet cok utandim. (Cocuk
savunucu degildir, olumsuz duygulari-
ni ifade edebilmistir.)

Anne: Bak canim, utandigin icin
tzaldim. Niye boyle oldu dersin?
Cantani sabah telasla hazirliyorsun;
sanirim ondan. (Yerinde yapilmis ger-
cekcl bir uyart.)

Cocuk: Bir daha aksamdan hazir-
layacagim.

Yukaridaki iletisimde anne, ¢ocu-
guyla empati kurarak, onun sikintisini
Ifade etmesine yardimci olmustur; bir
anlamda cocugun duygularini havalan-
dirmistir. Duygularim ifade eden c¢o-
cuk, buyutk bir ihtimalle, bu olaydan
psikolojik bir hasara ugramayacaktir.
Ustelik, annenin empatik yaklasimi,
cocugu, cantasini aksamdan hazirla-
mak gibi yeni ve istendik bir davranisa
yonlendirmistir.

Her zaman sabirli, her olayda hos-
gorult Ramayabilirsiniz. Ancak, dav-
ranis repertuvariniza empatik iletisimi
katmissaniz ve hi¢ olmazsa bazi kritik
olaylarda cocugunuzla empati kurabili-
yorsaniz, saglikli ve huzurlu bir ileti-
sim ortaminda bulundugunuzu disi-
nebilirsiniz.

YASADIKCA EGIiTiM/43/1995



Doc.Dr. Firdevs GUNES
A.U. Egitim Bilimleri Fakultesi

Anlama, yazinin anlamini bulma,

onlar Uzerinde dusinme, nedenlerini arastirma,
sonuclar cikarma ve degerlendirme bicimidir.

Okuma ve anlama egitimi, butln
disiplinlerin 6gretilmesinde anahtar
durumunda bulunmakta ve bireyin ge-
lismesini saglamaktadir.

Eskiden okunan bir yaziy! anlaya-
bilmek icin kelimelerin anlamim bil-
menin yeterli oldugu saniliyordu. Bu
yuzden kelimelerin anlami Gzerinde
duruluyor ve onun dogru 6gretilmesi-
ne calisiliyordu. Zamanla bu durum
degisti. Gelismeler, sadece kelimenin
anlamini dogru bilmenin anlamak icin
yeterli olmadigini, ayni zamanda anla-
ma, kavrama, zihinde duzenleme, ara-
larinda iliski kurma ve degerlendirme
yapmanin da zorunlulugunu ortaya c¢i-
karmistir.

Anlama, okul 6ncesinde dinleme
yoluyla, okuma-yazma 06grendikten
sonra ise genellikle okuma yoluyla ge-
listirilmektedir. Bu nedenle, okuma
egitimiyle birlikte anlama egitimi Uze-
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rinde de 6nemle durulmasi gerekmek-
tedir.

Ulkemizde, anlama egitimi Turkce
programlarinda yer almakta ve yapila-
cak calismalar gosterilmektedir. An-
cak, yontem ve teknik acidan bazi ek-
sikliklerin olmasi ve dgretmenlerin ye-
terince uygulayamamasl sonucu bu
konuda ciddi sorunlar yasanmaktadir.
Orglin ve yaygin egitime devam eden
cocuk ve genclerimize egitimleri stre-
since cesitli bilgiler verilmekte, ancak,
anlama egitimi eksikligi nedeniyle bu
bilgilerden yeterince yararlanamadikla-
n ve hayata geciremedikleri gortlmek-
tedir. Bu sorun, ilkokuldan Gniversite-
ye, hatta lisans UstU egjtim dizeyinde
bile yaygin olarak bulunmaktadir. Or-
negin, bir Gniversitemizin Edebiyat da-
linda okuyan 92 6grenciye deneme tu-
rinde bir yazi verilmis ve ne anladikla-
n sorulmustur. Arastirmanin sonuclari



oldukca carpicidir. S0z konusu 92 6g-
renciden sadece 4'U yazida ne anlatil-
mak istendigini anlayabilmistir. Geriye
kalan 6grencilerden 77'si parcayi anla-
maksizin aynen tekrar etmis, dgrenci-
lerden 1 I'l de cok farkli seyler soyle-
mislerdir (1). Yine her yil Uni-
versite giris sinavinin ortaya ci-
kardigi bir gercek de soyledir:
OSYM sinavlarina giren gencle-
rin Turkege'yi iy anlayamadikla-
r, 38 Turkce sorusundan ancak
17'sine dogru cevap verebildik-
leri ve Turkce sorularindan (0)
sifir alan aday sayisirirm da yuk-
sek bulundugu (2),
belirlenmistir. Yine, danismanli-
gini yarattigum bir yuksek li-
sans tez calismasinda, Ankara'nin ce-
sitli ilkogretim okullarinin Orta I. sinif
ogrencilerine, Ukokul 5. sinifta oku-
duklari bir parca tekrar verilmis ve bu-
na dayali 10 anlama sorusu sorulmus-
tur. Ogrencilerin % 78'i anlama sorula-
rini dogru olarak cevaplandiramamis-
lardir(3).

Bu sonuclar, ilkokuldan universite

kadar her dizeyde ciddi bir anlama
egitiminin gerekliligini ortaya koymak-
tadir. Bu calismada, anlamanin ne ol-
dugu verilmekte, ardindan da anlama
egitiminin nasil yapilmasi gerektigi
Uzerinde durulmaktadir.

Anlama Nedir?

Anlama, yazinin anlamini bulma,
onlar Uzerinde dustnme, nedenlerini
arastirma, sonuclar cikarma ve deger-
lendirme bicimidir. Anlama, inceleme,
secim yapma bir karara varma, cevir-
me, yorumlama, Oteleme, analiz-sen-
tez yapma ve degerlendirme gibi zihin
faaliyetlerini icine almaktadir. Anlama
sdrecinde, bUtln bu zihin faaliyetleri
Onceki deneyimlerle birlesir ve oku-
nan yazl okuyucunun kendi deneyim-
leri 1s1ginda incelenmis olur. Bu ne-
denle, anlama sureci ile ilgili her agik-
lama, anlami bulma, kavrama ve de-
gerlendirme asamalanni kapsamalidir.
S0z konusu asamalardan herhangi biri-
sindeki eksiklik anlamanin tam olmasi-
ni engellemektedir. Tam bir anlama
Icin Once yazarla birlikte yaziyormus
gibi hareket etmek gerekir. Okuyucu
kendi disincesini bir tarafa birakarak,
yazarin sundugu disinceleri alincaya
kadar beklemeli sonra aldiklari tGzerin-
de duasunmeli, kendi bilgi-deneyimleri
1siginda incelemeli ve degerlendirmeli-
dir™).

Anlama sirecinde yer alan asamalar
sunlardir:

1. Anlami bulma,

2. Anlami kavrama,

3. Anlami degerlendirme (5).
lIkokuldan tniversiteye kadar her

diizeydeki 6grencilere bu anlama sure-
cindeki asamalar sirasiyla iyi 6gretilme-
lidir.
Anlama Egitiminin
Gerceklestirilmesi

Anlama egitimini gerceklestirmek
Icin anlama slrecinde yer alan her Ug¢
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asama asagidaki faaliyetleri kapsamak-
tadir:

1. Anlami Bulma

Bu asama, anlami kavrama ve de-
gerlendirme asamalarinin temelini
olusturmaktadir. Bu asamanin basa-
maklari sunlardir:

a) Kelimenin anlamini bulma:
Kelimenin anlamini bulma, dogru sec-
me, tiplerini, ttrlerini ve yapilarim vb.
durumlarini bulmadir(6).

b) Cumlenin, paragrafin ve ya-
zinin anlamim bulma: Cdmlenin,
paragrafin ve yazinin gérinen anlami-
ni bulmadir.

c) Mecaz kelime ve cimlelerin
anlamini bulma: Kelimelerin ikinci
yani mecaz anlamlarim bulma ve cim-
leyi anlamadir.

d) Dilbilgisi, imla ve noktala-
ma kurallarinin rolind bilme: Bu
kurallari bilerek anlami kavramadir.

Bu asamayi gerceklestirmek icin ya-
pilacak calismalar soyle siralanabilir:

— Bagimsiz anlami olan kelime ve
gruplan tanima, anlamim bulma,

— Cimle icindeki duruma gore ke-
limeye anlam verme,

— Kelimenin cesitli anlamlan igeri-
sinden yazinin genel dustincesine uy-
gun anlami bulma,

— Karsilasilan yeni kelimelere, ya-
Zlya uygun dogru anlam verme,

— Kelimelerin es ve zit anlamlilari-
ni bulma,

— Kelimeler arasindaki anlam fark-
liligim bilme ve kelime hazinesini ge-
listirme,

— Cumlelerin ve paragraflann anla-
mim bulma,

— Mecaz kelimelerin ve climlele-
rin anlamim bulma,

— Anlamada dilbilgisinin rolinu ta-
nima,

— Yazar tarafindan kullanilan ve
anlamayi! kolaylastiran tirnak, paran-
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tez, koyu renk yazi vb. gibi araclarin
anlamini bulma,

— Tdm yaziy1 anlama,
— En cok vurgulanan dislnceyi
saptama,

— Her paragrafin temel dustncesi-
ni bulma,

— Yazidaki dustince akisim bulma
ve izleme,

— Yazinin hareket noktalarini sap-
tama.

2. Anlami Kavrama
Okumada anlami bulma asamasin-
dan sonra anlami kavrama asamasi

gelmektedir. Bu asamanin basamaklan
sunlardir:

a) Anlami Cevirme: Anlami, se-
kil, kroki, resim ve sembollerle ifade
etmektir.

b) Anlami yorumlama: Anlami,
kendi kelime ve cumleleriyle yazma,
Ifade etme ve aciklamadir.

c) Oteleme: Anlamdan sonug G-
karma, Ozetleme, anlami genisletme
vb. calismalardir.

Bu asamayi gerceklestirmek icin ya-
pilacak calismalar sunlar olabilir:

— Yazidaki olaylarin siralamasini
yapma,

— Anlami, kroki, resim ve sekille
anlatma,

— Anlami, dramatize etme,



— Yazidaki kahramanlarin ya da
olaylarin fiziki, psikolojik ve sosyal du-
rumlarini saptama.

— Yazinin bashgini bulma,

— Yazarin unuttuklarini saptama,
— Yazinin tardnd bulma,

— Yazinin ana duasuncesini bulma,
— Yazarin nicin yazdigini saptama,

— Yaziyl mantik stizgecinden gecir-
me ve sorulmasi gereken sorulari bul-
ma.

— Yazarin hareket noktalarini ay-
dinhga kavusturma,

— Yazinin sonugclarini bulma ve yo-
rumlama,

— Yazidaki neden-sonug iliski-
sini bulma,

— Yazinin sonucunu tahmin
etme ve sdyleme,

— Yazlyl 0zetleme,

— Yazarin tutumunu belirle-
me,

— Yazinin planim cikarma,

3. Anlami Degerlendirme

Anlami bulma ve kavrama asa-

malarindan sonra anlami deger-

lendirme asamasi gelmektedir. Basa-
maklari sunlardir:

a) Anlami analiz etme: Yazida

lleri strdlen dustince, kaynak ve delil-
lerin analizini yapmaktir.

b) Anlamin sentezini yapma:
Yaziya iliskin sentezler yapmakdir.

c) Anlami degerlendirme: Yazl
daki dusitnce ile okuyucunun dusun-
celeri arasinda karsilastirmalar yapmak
ve sonuca ulasmaktir.

Bu asama asagida siralanan calisma-
larla gerceklestirilebilir:

— Yazinin amacim ve temel dusun-
cesini Ustlenen yer, paragraf ve cumle-
leri analiz etme,

— Yazarin kullandigi kaynaklarin
dogru olup olmadigim analiz etme,

— Yazidaki dustince ve eylemi ana-
liz etme,

— Yazarin dasuncelerini analiz et-
me,

— Birbirine z1t veya paralel gorusle-
r inceleme,

— Yazar tarafindan cevapsiz biraki-
lan sorulan belirleme,

— Yazidaki propaganda ve duygula-
ra yonelik delilleri ayirma,

— Elestirici huktimler verme,

— Yazidaki distncelerin dogrulu-
gunu Olcerken objektif bir tutum sergi-
leme,

— One sirtlen delilleri degerlen-
dirme,

— Kisi ve olaylan birbiriyle karsilas-
tirarak benzer ve ayn yonlerini deger-
lendirme,

— Yazidaki kisilerin dustnce ve
duygularim degerlendirme,

— Yazida kullanilan grafik, sekil
vb. araclarin etkinligini 6lcme,

— Ana fikrin yeterli delillerle savu-
nulup savunulmadigmi 6lgcme,

— Yazida begenilip begenilmeyen
yerleri nedenleriyle aciklama,

— Yazidaki olaylarla 6grencinin ya-
sadiktan arasinda benzerlikler kurma,

— Yazildiktan doneme, kisiye ve ti-
re gore farkli yazilan (haber, ilan, mek-
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tup, bildiri, deneme, roman, makale
vb.) degerlendirme (7).

Buraya kadar, okunan bir yazinin
tam olarak anlasiimasi icin yapilmasi
gereken calismalar siralanmistir. Anla-
mi bulma asamasindaki calismalar ya-
zinin yuzeysel olarak anlasiimasini sag-
lar. Eger bu asamada anlami bilinme-
yen kelimeler atlanir, ya da kelimenin
0 cumlede ne anlama geldigine dikkat
edilmezse, yanlis anlamlar cikarilabilir.
Bu asamada kalan anlama da cogu za-
man unutulmaktadir. Bu durumun Us-
tesinden gelmek, anlami kavramak,
ezberlemeden hafizaya yerlestirmek
ve zihinde duzenlemek icin anlami
kavrama asamasindaki calismalarin
mutlaka yapilmasi gerekmektedir. An-
lam kavrandiktan sonra tzerinde du-
sunulmelidir. Bu asama oldukca
onemlidir. Okuyucu yaziyi eglenceli
veya sikici bulabilir. Okuduklarini ken-
di bilgisiyle karsilastirir, kabul veya
reddeder. Yazarin dustncelerinde ta-
raflilk bulursa okudugunu birakabilir.
Anlami degerlendirme asamasi iyi uy-
gulandigl takdirde yazida surtlen du-
sinceler kortu korune kabul edilmez.
Dogrulugu ve degeri arastirilir. Elestiri
suzgecinden gecirilir ve bir sonuca va-
rihr. Cogu insanlarda yazili materyalle-
re karsi bayuk bir gtven vardir. Oku-
duklari yazidaki anlami degerlendir-
mezlerse cesitli propagandalarin etki-
sinden kurtulamazlar (8).

Yukarida siraladigimiz bu calismalar
her diizeydeki 6grencilere asama asa-
ma verilmeli ve etkili bir anlama egiti-
mi gerceklestirilmelidir. Boylece 6gren-
ci, okuduklarini daha iyi ve giderek da-
ha hizli anlayacaktir. Aksi takdirde, an-
lama slireci tamamlanmadigindan yu-
zeysel anlamalar ¢ogalacaktir.

Soru Sorma

Okunan bir yazinin anlasilip anlasil-
madigini 6lcmek icin en iyi yol yazinin
Icerigine iliskin cesitli sorular sormak-
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tir. Soru sorma yontemi Sokrat'tan bu
yana yararli bir yontem olarak gorul-
mektedir. Ancak, sorular iyi
sorulmadigi takdirde etkisiz
kalmaktadir. Bu konuda yapi-

lan cesitli arastirmalar, ogren-

cilere sorulan sorularin co-
gunlugunun anlamay1 ger-
ceklestirme ve kontrol etmek

yerine gereksiz yonleri hedef-

ledigini goOstermektedir. Bu

durum, sadece basit ve ezbe-

re dayali bilgileri dlcmekten

Oteye gidememekte, anlami
kavrama ve degerlendirme asamalari-
na girilmediginden 6grencilerde zekayi
gelistirme, soyut dusinme gelisimi
saglayamamaktadir.

Egitimin her asamasindaki sinav so-
rularinda da sorular anlami bulma,
kavrama ve degerlendirme asamalarim
kontrol etmeye yonelik olmalidir. Oy-
sa, Ulkemizde yaygin bir sekilde test
yontemiyle sinavlar yapilmakta ve c¢o-
gu zaman secmeli testler kullaniimak-
tadir. Bu teknikle hazirlanacak sorular,
lyi hazirlanmali ve celdiriciler kuvvetli
olmalidir. Aksi takdirde dogru cevap
sans yontemiyle bulunabilmekte, dola-
yisiyle 6grencinin anlami kavrayip kav-
ramadigi, iyi degerlendirmeler yapip
yapmadigi Olculememektedir. Bu du-
rum anlama egitimi acisindan bir kayip
olmaktadir. Sinavlarda 6grencilerin bi-
tin sorulara cevap vermeleri zorunlu
tutulmalidir. Boylece, yanlis cevaplan-
dirtlan sorulardan, tam ya da eksik an-
lamanin oldugu konular onaya ¢ikmis
olacaktir. Eksik ya da yanlis anlamlan
zamaninda bulma ve giderme de anla-
ma egitimi acgisindan basanyi getirmek-
tedir. Aksi takdirde, duzeltilmeyen
yanlis anlamlar pekismis olmaktadir.

Ozet olarak, 6grenciye yonelik soru-
lar onun anlami kavramasina ve deger-
lendirmesine firsat verecek sekilde ha-
zirlanmalidir.
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KKarar Surecindeki
Secmen Davranisi

Dr. Ilhami FINDIKCI

Davranis Bilimleri Uzmani

ecim heyecanini atlattigimiz su ginlerde secmenler siyasi egilimleri konusunda belirli bir karar
Sulagmlg olmanin rahatligini yasiyorlar. Bu yazida oncelikle karar davranisinin nasi bir strec izle-
digi ve bu sureci etkileyen faktorler tzerinde durmak istiyoruz. Cunku, oy pusulasi tzerindeki parti-
lerden birine "evet" muhrint basmak aslinda ginde belki de yizlercesini yaptigimiz karar davranisla-
rindan birisidir.

arar, en az iki degiskenin bulundugu bir durumda ya da olayda degiskenlerden birisini tercih et-
Kme sureci olarak tarif edilebilir. Daha basit bir ifade ile karar, kisinin herhangi bir olay icin elin-

deki en az iki alternatiften birisini secme eylemidir, diyebiliriz.

Iger benzeri Ozellikler gibi karar davranisi da normal kosullarda belirli bir stire¢ izlemektedir.
Bu slrecin mekanizma olarak isleyisi tim insanlar icin benzer ya da aynidir.

tunlik yasamimizda c¢ok cesitli karar durumlari ile karsi karsiya bulunuyoruz. Herglin o kadar

cok konuda o kadar cok kararlar veriyoruz ki tim hayatin bir kararlar zincirinden olustugu
sOylenebilir. Diger bir ifade ile hayat kumasi, karar motifleri ile sekillenmektedir. Dolmus yerine taksi-
ye binmek, cay yerine kahve icmek, herglin kullandigimizdan farkl bir yoldan eve gitmek gibi gln-
UK, kismen daha basit ve adeta otomatiklesen kararlarin yaninda daha uzun sireli sonuclari olan ve
zorlandigimiz kararlarla da karsi karsiya kaliriz. Bir yeni dogana isim vermek, okul tercihi yapmak
uzun sureh kararlardan bazilaridir.

zmanlara gore okul secimi, meslek secimi ve es secimi insanin hayatindaki en énemli kararlari
l larasmdadlr.

Isinin bir secmen olarak A partisini degil de B partisini tercih etmesi, gunlik karar davranislarin-
dan cok farkl degildir.

rin olusmasina kaynaklik eder ve karar stirecinin ilk halkasini olusturur. Kaynagini distince ta-
banindan alan tercih egilimi, tutumlarin yonlendirmesi ile tercih davranisini yani karari olusturur.

Karar surecinin temelinde karar konusuna iliskin dtstince tabani yer almaktadir. Bu temel, kara-

ustince tabani, bireyin karar konusuna iliskin dastncelerini, konuyla ilgili disinsel birikim-

lerini kapsamaktadir. Karar konusunun dtstince tabaninin olusmasinda kisinin bireysel Kisilik
Ozellikleri ve Ozellikle yetistirilme strecinin etkili oldugu bilinmektedir. Su halde siyasi parti tercih
kararinda kisinin bireysel kisilik 0zellikleri ve yetistirilme biciminin, ¢cocukluk yillarindaki drneklerin
belirleyici rol oynadigi sOylenebilir. Nitekim yapilan arasurmalar da, secmenlerin cogunlugunun anne-
babalari ile ayni dogrultuda tercih yaptiklari belirlenmistir. Cocuklarin bir¢cok alanda oldugu gibi siyasi
egilim konusunda da anne-babalarini ve yakin ¢evrelerindeki diger yetiskinleri taklit ettikleri, icinde
yogrulduklari bu dinya gorustinden etkilendikleri bilinmektedir. Bazi anne-babalar daha da ileriye gi-
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derek siyasi egilimlerini cocuklarina koyduklari isimlere bile yansitirlar. Karar strecine iliskin arastir-
ma sonuclari, disaridan yapilan midahalelerle disince tabaninda degisiklik yapmanin imkansiz degil
ama oldukca giic oldugunu ortaya koymustur. Karar konusu ile ilgili diisiince tabaninin yeterince ge-
lismemesi ya da belirgin olmamasi halinde (ki bu durum sikhkta degildir) disince tabani diisaridan
midahalelerle degistirilebilir ya da belirgin hale getirilebilir.

T zarar surecinin ikinci asamasinda karar konusu ile ilgili tutumlar yer almaktadir. Tutum, en ba-

1'Y'sit ifade ile davranis 6n egilimi olarak tanimlanabilir. Boylece kaynagini siyasi distince tabanin-
dan alan tercih egilimi, genellikle siyaset, 6zellikle siyasi partiler, liderler ve benzeri konulardaki tu-
tumlarin yonlendirmesi ile tercih davranisina dondsdr. Siyasi egilimi belirleyen disince tabaninin da-
ha uzun sireli, daha kalici ve degistirilmesi daha zorken siyasi egilimi yonlendiren tutumlarin daha
kisa sureli, daha gecici ve degistirilmesi daha kolay olabilmektedir. Bdylece tutumu degistirmeye yo-
nelik cabalar oto yoldaki trafik levhalarina benzetilebilir. Gereken yerlere koyulan, amaca uygun, su-
ricunun yararini 6n planda tutan ve bilgi iceren levhalarin yararli sonuclar verecegi bir gercektir. Si-
yasi tercihte 6zellikle distince tabaninin yeterince belirgin olmadigi durumlarda tutumlarin kararda
daha gucli rol oynadigi bilinmektedir.

X Titekim siyasi partilerin, 6zellikle siyasi tercih icin distiince tabani yeterince gelismemis, belir-

AN ginlesmemis diger bir ifade ile kararsiz secmenlere yonelmeleri bu gercege dayanmaktadir.
Boylece siyasi partiler bir yandan siyasi disince tabani belirgin secmenlerinin tutumlarim guiclendirir-
ken diger yandan kararsiz secmenlerin tutumlarim etkileme gayreti icine girerler.

T~\avranis bilimleri alanindaki bircok arastirma, bireylerin tutumlarini degistirmeye yonelik cesitli
veriler icermektedir. Kisinin herhangi bir konudaki tutumunu degistirmek disintldiginden
daha zordur. Diger yandan olumsuz bir tutumu degistirmek olumlu bir tutum gelistirmekten daha zor-
dur. Arastirma verileri, tutumlari degistirmeye ya da gelistirmeye yodnelik dolayl ¢abalarin, dogrudan
cabalara oranla daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Daha acik bir ifade ile kisiler, en iyi parti ya
da lider iddiasina degil gecmis ya da gelecek calismalara dnem verirler. Kisacasi se¢cmen tutum degistir-
meye yoOnelik bilincli cabalardan cok gercek ve 6zle ilgilenmeye calisir. Secmen, siyasi disince tabani-
ni yonlendirecek olan tutumunu olustururken cevresinde yer alan ve deger verdigi bir insanin gortsi-
nu, yuksek butceli reklam kampanyalarinin vermek istedigi mesaj ya da olusturmak istedigi tutuma
tercih edebilir. Ozellikle olumsuz tutumlarin giderilmesinde bilgilendirmenin énemli rol oynadigi bilin-
mektedir. Diger yandan Kkisi tutum degisiminde bagimsiz olmak, baski altinda kalmamak daha da
onemlisi tutum degisimine yol acan bilgiyi kendisi kesfetmek ister. Nitekim 6zellikle olumlu tutum ge-
listirmeye yonelik yogun kampanyalarin bazen olumsuz sonuclar verdigi bilinmektedir.

C u halde bireyin herhangi bir yondeki siyasi tutumunu netlestirmesinde genel gecer ve kalip yar

t~gilardan cok bilgilenmenin rol oynamasi gereklidir. Bu bilgiler, gercekci ve bilimsel verilere uy
gun olmalidir. Herseyden 6nce inandirict olmalidir. Secmeni bilgilendirmeye yonelik cabalarin kalite
si, tercihlerin belirginlesmesini saglayabilecegi gibi tercihsizlik, kararsizlik durumunu korikleyebilece
gi de unutulmamalidir. Nitekim karar stirecinde yasanabilecek en olumsuz durum seceneklerin hicbi
rini tercin edememek yani kararsizliktir.

T iderlerin canli yayin programlardaki tartismalari bu yazinin kapsami disindadir. Ancak bu tartis-
J_/malarin secmenin bilgilenmesi ve siyasi tercihe iliskin tutumu olumlu y6nde etkileyip etkileme-
digi ciddi bir tartisma konusudur.
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Okul Seviyesli ve

Turune GoOre
Bazil Derslere

Karsi

Tulumlarda

GoOrulen

Degismeler

Okullardaki basarisizliklarin blyuk
Olctide Ogretim yontemi, O6grencinin
zekasl vb. gibi faktorlerden kaynaklan-
digr yaygin kabul gortr. Bunlarin, 00-
renmeye, etki ettikleri dogrudur. Bu-
nunla birlikte battn calismalar, dgret-
men korkusu ve not gibi faktorlerin
zorlayici etkilerinden cok, derslere ilgi
duyarak, zevk alarak ve kendine guve-

Yrd. Doc. Dr. Satilmis TEKINDAL

Amasya Egitim Fakultesi Ogretim Uyesi

nerek gerceklestirilse, basarinin artma-
si beklenir. Ogrencilerin duygularini
yansitan bu son degiskenler, onlarin
duyussal 6zelliklerini olusturur. Bunlar
ve tutum gibi duyussal 6zelliklerin egi-
tim-6gretim hedefleri kapsamina ali-
nip, ogrencilere kazandirilmasi onlarin
basarilarinin artiriilmasinda 6nemli rol
oynayabilir.

Ulkemizde temel egitimden sonra
yuksek 6grenime ogrenci hazirlamak
amaciyla genel liseler ve belli is alanla-
rina bireyleri hazirlamak amaciyla 00-
retim yapan mesleki ve teknik liseler
vardir. Bu liselerle, ilkokul ve ortaokul-
da okuyan ogrencilerin matematik ve
fen bilimleri derslerine karsi tutumlari-
nin ne oldugu merak konusudur. Bu
konuda yapilmis bazi calismalar sun-
lardir:

Aksarkaya tarafindan yapilan bir
arastirmada, ortaokul ogrencilerinin
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fen basarilari ve genel akademik basa-
rilari ile fen tutumlari arasinda anlamli
bir iliski oldugu ortaya konulmustur
(Aksarkaya 1981 : 101-102). Bay-
kul'm yaptigl arastirma sonuclarina go-
re de o6grencilerin matematik ve fen
derslerine karsi tutumlari, ilkokul 5. si-
niftan lise ve dengi okullarin son sinif-
larina dogru sirekli olarak dusttgu,
OSS matematik alt testi ve fen alt tes-
tindeki basari ile tutumlar arasindaki
korelasyonlarin lise ve dengi okullarin
ara siniflart icin genellikle sifir sayilabi-
lecek dizeyde, son siniflar icin ise an-
lamli oldugu bulunmustur (Baykul
1990:51).

rin daha hassas toplanabilecegi umula-
nin alinmasina 6zen gaosterilmistir.

Omeklem kapsamina alman dgren-

cilerin okullara, siniflar ve ddonemlere
gore dagihmi Tablo I'de goéruldigi gi-
bidir. Anilan tabloda goruldtugi gibi
arastirmaya, ilkokuldan fen icin 47,
matematik icin 47; ortaokuldan fen
Icin 30, matematik icin 22, liselerden
de fen icin 230, matematik icin 226
cevaplayim olmak Gzere toplam 602
ogrenci katilmistir.

'
TABLO - 1 : Ornekleme Katilan Cevaplaytct Ogren-

cilerin Okul Tir ve Donem/Siniflara Gote Dagilimi.

Motematik
Sinif ve Cevaplayici Sayisi Donem

Fen Bilimleri
Sinif ve Cevaplayici Sayisi Donem

Bu arastirmanin amaclari

§('5er Ifade edilebilir. 1= 5 2 = 5 2
OKUL/SINIF n) ®m) ) (n) (n) (n) (n) (n)
1. Degisik 6grenim basamaklarin- ok . 10
daki 6grencilerin fen ve matematik Ortaokul -5 B s ’
derslerine kars! tutumlannda gorilen Oretmen Lises 33 2 35 5
degi$m6|eri be|il’|emek ve Ticaret Lisesi 48 2 45 2
- . - ' ip Lisesi 33 2 14 2
2. Genel liseler ile mesleki ve tek- e et e
. . o . . Endustri Meslek Lisesi 29 2 45 2
nik liselerde okuyan ogrencilerin fen
- . ey . Super Lise 52 2 64 2
ve matematik derslerine iliskin tutum- ikl Hsiron Lisesi e , e ,
larini karsilastirmaktir.
Toplam 230 30 47 226 22 47
YONTEM GENEL TOPLAM 307 295
Y Evren

v Veri Toplama Araclari

Bu arastirmada Baykul tarafindan
gecerlik ve guvenirlik calismalari yapi-
larak gelistirilen matematige karsi tu-
tum Olcegi ile fene karsi tutum odlcegi
kullaniimistir (Baykul 1992:9-13).

Bu calismanin evreni, Amasya mer-
kezindeki ilkokullarin 5. siniflan, orta-
okullarin 2. siniflari ve liselerin 1. sinif-
landir.

v Omeklem

Yukanda sdzu edilen evreni temsil
etmek Uzere, Amasya merkezindeki
Ilkokullardan bir tanesinin 5. siniflari,
ortaokullardan bir tanesinin 2. siniflan
ve alti tane lisenin 2. doneminde ma-
tematik ve fen alan 6grenciler drnekle-
me alinmistir. Ayni tirdeki birden faz-
la okullar arasinda secme yapilirken
okullarm bulundugu mahaldeki velile-
rin sosyo-ekonomik durumu, il merke-
zini temsil edebilecek olan ile, bilgile-

v Aracin Uygulanmasi

Uygulama, ilgili sinifa matematik
ve fen dersine giren 6gretmen tarafin-
dan yapilmistir. Ogretmene, uygulama

lle ilgili aciklamalar yapilmis, dizeni
ve motivasyonu saglamada ilgili 6gret-
menin etkili olacagl dasunulmustar.

v Verilerin Cozumlenmesi

Verilerin islenmesinde varyans ana-
lizi ve t testi kullantimistir.
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Kaynak

Gruplar Arasi
Grup ici

Genel

14

BULGULAR ve YORUMLARI

Fen Derslerine Karsi Tutum Puan-
larinin Okul Seviyelerine ve Turlerine
Gore Durumu

Fen derslerine iliskin tutum puanla-
nilin ortalamalari, standart kaymalari
ve cevaplayici sayilari Tablo 2'de veril-
mistir. Anilan tabloda goruldiaga gibi,
tutum ddzeyi en yuksek olan grup il-
kokul 5. siniftir. Sonra sirayla, tutum
diizeyi en yuksekten en distige dogru
soyledir: Saper lise, imam hatip lisesi,
ticaret lisesi, Oniki Haziran Lisesi, or-
taokul, endtstri meslek lisesi ve 6gret-
men lisesl.

Fen derslerine
karsi tutum puan-
larin ortalamalari- oo
nin okullara gore  ©gretmen Lises
farkhlasip farkhlag- " ™
madigini test et- Endiistri Meslek Lisesi
mek amaciyla tek s e
yon|u varyans ana-  ©Oniki Haziran Lises
lizi teknigi uygu-
lanmis olup, sonuclar Tablo 3'de gos-
terilmistir. S0z edilen tabloda goruldi-
gu gibi F 0,05 dizeyinde manidar bu-
lunmustur.

imam Hatip Lisesi

TABLO - 2 : Fen Bilimleri ve Matematige Karsi
Tutum Puanlarinin Ortalama ve Standart Kaymalari

TABLO - 3 : Fen Derslerine Karsi Tutum Puanlari-
na Uygulanan Tek Yonllu Varyans Analizi Sonuclari

KT SD KO F
12237,69 7 1748,24 3,51
148517.,4 299 496,71

60755 -1
p<o0,0l

lIk.Ok. Ortao.

IIkokul 2,96*

Okullarin ikili karsilastirmalari "t" tes-
ti ile yaptimis ve sonuclar Tablo 4'de ve-
rilmistir. Anilan tabloda goéruldiugu gibi
Ilkokul ile diger okullar karsilastirildigi
zaman ortalamalar arasi farklar ilkokul
lehine manidar bulunmustur. Saper lise
lle diger okullar karsilastirildiginda orta-
okul, 6gretmen lisesi, ticaret lisesi ve en-
distri meslek lisesi ortalamalari arasin-
daki farklar stper lise lehine manidardir.
Imam hatip lisesi ve endustri meslek li-
sesi ortalamalarinin arasindaki fark da
Imam hatip lisesi lehine manidardir.

TABLO -4 : Fen Bilimlerine Karsi Tutum Ortala-
malarinin Okullar Arasi ikili Karsilastirma Sonuclari.

Dgr.Lis. Tic.Lis. I.Hatbs. End.M.L Sip.Lis. 12 Haz. L.

2,77 2.54** 1,44 3,79* 0,44 2.33°¢
0,48 0.83 1.63 0.29 2,64* 0.42
1.12 1.73 0,31 2,50 0.79
1.00 141 2.16-- 0,28
2,26** 1,04 .06

3,48* 0.75
1,99

*P<0,01
**P < 0,05

Bu sonuclara gore fen dersle-
rine iliskin olarak su hususlar
dikkate degerdir.

O Ortalamalar, ilkokul 5. siniftan
itibaren ortaokul, lise ve dengi okullar-
da manidar olarak dusmektedir. Dus-
me en az super lisede (fark manidar
degil) en cok ise ogretmen lisesinde
gorulmektedir.

© Lise ve dengi okullarda en yik-
sek ortalama super lisede en dusuk or-
talama ise dgretmen lisesindedir. Su-
per lise ortalamasi dgretmen lisesi, ti-
caret lisesi ve endustri meslek lisesi
ortalamalarindan manidar sekilde
yuksektir, imam hatip lisesindeki orta-
lama endustri meslek lisesi ortalamasi-
na gore manidar bicimde yuksek bu-
lunmustur. Diger lise ve dengi okullar
birbirleri ile karsilastirildiginda ortala-
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malar arasinda manidar bir fark bu-
lunmamistir.

Ozet olarak fen derslerine karsi tu-
tum puanlan ortalamalar ilkokul 5. si-
niftan lise ve dengi okullara dogru
azalmaktadir. Buna gore, okullarda
gecen sure ilerledikce fen derslerine
Iliskin tutumlarda olumsuz yonde bir
degisme oldugu soOylenebilir. Bu so-
nuclar Baykul (1990)'un bulgularina
benzerdir. Slper lisede ise manidar bir
dismenin olmayisi 6nemlidir.

Ortaokul ortalamasi ile stper lise
disindaki lise ve dengi okullarin orta-
lamalar arasinda manidar farklar go-
rilmeyisi de ortaokuldan itbaren fe-
ne karsi olumsuz tutumun basladigi
ve devam ettigi seklinde yorumlana-
bilir.

Lise ve dengi okullardaki durum da
soyledir: Super lise ortalamasi Ogret-
men lisesi, ticaret lisesi ve endustri
meslek lisesi ortalamalanndan mani-
dar sekilde yuksektir, imam hatip lise-
sindeki ortalama da endustri meslek li-
sesi ortalamasina gore manidar olarak
yuksektir. Diger lise ve dengi okullarin
ortalamalari arasinda manidar farklar
yoktur.

Bu durumda super lise olumlu tu-
tumuyla dikkati cekmektedir, imam
hatip lisesi sadece bir liseye gore
olumlu tutuma sahip gortinmekte di-
ger liselerde ise tutumun olumlu y6n-
de degistigini gdsteren bir kanita rast-
lanmamistir.

Matematige Karsi Tutum Pu-
anlarinin Okul Seviyelerine ve
Tarlerine G6re Durumu

Matematige karsi tutum puanlari-
nin ortalamalari, standart kaymalari ve
cevaplayici sayilari Tablo 2'de verilmis-
tir. Anilan tabloda goéruldtga gibi tu-
tum dlzeyi en yiksek olan grup ilko-
kuldur. Sonra sirasiyla stper lise, tica-
ret lisesi, ortaokul, 6gretmen lisesi,
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Imam hatip lisesi, endtstri meslek lise-
si ve Oniki Haziran Lisesi gelmektedir.

Matematige karsi tutum puanlari
ortalamalarinin okullara goére farklila-
sip farklilasmadigini test etmek icin tek
yonlu varyans analizi teknigi uygulan-
mis ve sonuclar Tablo 5'de gosterilmis-
tir. Anilan tabloda goruldagt gibi F
0,05 duzeyinde manidardir.

TABLO - 5 : Matematige Karsi Tututm Puanlarina
Uygulanan Tek Yonll Varyans Analizi Sonuglari.

KAYNAK KT SD

Gruplar Arosi 29470,74 7

Grup Ici 218856 287

Genel 248326,8 -1
P<0,01

Okullarin ikili karsilastirmalari "t"
testi ile yapiimis ve sonuclar tablo
6'da gosterilmistir. Anilan tabloda go6-
raldigu gibi ilkokul ile diger okullar
karsilastirildiginda ortalamalar arasi
farklar ilkokul lehine manidardir. SU-
per lise ile endustri meslek lisesi ve
Oniki Haziran Lisesi ortalamalari ara-
sindaki farklar stper lise lehine mani-
dardir. Ticaret lisesi ortalamasi endust-
ri meslek lisesi ve Oniki Haziran Lisesi
ortalamalari ile karsilastirildiginda
farklar ticaret lisesi lehine manidardir.

TABLO - 6 : Matematige Kars! Tulum Puanlarina
Uygulanan Tek YonlU Varyans Analizi Sonuglari.

*P<0,01
**pP<0,05
llk.Ok. Ortao. Ogr.Us. Tlc.Us.
lIkokul 3.76* 3.28* 3,58*
Ortaokul 0,33 0,74 0,26
Ogretmen lisesi 0,94 0,00
Ticaret lisesi 0,71

Imam Hatip Lisesi
Endustri Meslek lisesi
Super Lise

Oniki Haziran Lisesi

KO

4210,10
762,56

2,46**5,73*

0.98
0.41
2.04**

0,29

2,11~

1,92
1,87
1.39
1.41

3.44*

5,52

I.Hat.Us. End.M.L Stp.Lis. 12HA2.L.

4.71*

1.34
0,83
2.11**
0,66
0,63

3,13*
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Bu sonuclara gére matemati-
ge iliskin olarak su hususlar dik-
kate deger gorulmektedir.

O Matematige karsi tutum puanlar
ortalamalari ilkokul 5. siniftan itibaren
ortaokul ile lise ve dengi okullarda
manidar bicimde dusmektedir. DuUs-
me en ¢ok Oniki Haziran lisesinde,
en az ise super lisededir.

© Lise ve dengi okullarda en yuk-

sek ortalama super lisede en dusuk
ortalama ise oniki haziran lisesinde-
dir. Ticaret lisesi ortalamasi endustri
meslek lisesi ve oniki haziran lisesi
ortalamalarindan manidar olarak yuk-
sektir. Super lisenin ortalamasi da
Oniki Haziran Lisesi ve endlstri mes-
lek lisesi ortalamalarindan manidar

olarak yuksektir.
Ozet olarak matematige

Ilkokul 5. siniftan

Ilerledikce
odgrencilerin

fen ve matematige
olan ilgileri
azalmaktadir.

karsi tutum puanlari ortala-

malari ilkokul 5. siniftan lise
ve dengi okullara dogru azal-
maktadir. Bu duruma gore,
okul seviyeleri yukseldikce
matematige karsi tutumun
olumsuz yonde degistigi sOy-
lenebilir. Secerek 6grenci alan
stper lisedeki durumun da

16

benzer olmasi dikkate degerdir. Bu so-
nuclar Baykul (1990)'nm bulgularina
benzerdir.

Ortaokul ortalamasinin disuk ol-
mas! ve bu ortalamanin lise ile dengi
okul ortalamalar1 arasinda manidar

farklar vermeyisi de ortaokullardan iti-
baren matematige karsi olumsuz tutu-
mun basladigini ve bazi yukari seviye-
lerde devam ettigini gosteriyor olabilir.

Lise ve dengi okullardaki duruma
gelince ticaret lisesi ortalamasi ile en-
dustri meslek lisesi ve Oniki Haziran
Lisesi ortalamalari arasindaki fark ti-
caret lisesi lehine manidardir. Super
lise ortalamalari ile endustri meslek li-
sesi ve Oniki Haziran Lisesi ortalama-
lari arasindaki farklar da stuper lise le-
hine manidardir. Diger lise ve dengi
okullar arasinda manidar farklar yok-
tur. Bu durumda stiper lise ve ticaret
lisesinde matematige karsi olumlu tu-
tum oldugu soylenebilir. Diger lise ve
dengi okullarda ise tutumun olumlu
yobnde oldugunu gosteren bir kanita
rastlanmamistir. Ticaret lisesine ilis-
Kin bulgular Baykul (1992)'in bulgu-
larina benzerdir.

Fen ve matematige karsi tutum or-
talamalarinin en ytksek oldugu grup
Ilkokuldur. Ortaokulda bu puanlar ba-
kmamdan didsme vardir. Lise ve dengi
okullarda ise dlisme derecesi bakimin-
dan farkliliklar vardir. Bazi liseler orta-
okula benzer, bazi liseler ortaokula go-
re yuksek, bazilarinda da disme soz
konusudur. Ogrencilerin fen ve mate-
matige karsi tutum puanlarinda gori-
len disme ve ardindan bazi lise ve
dengi okullarda artisin nedeni 6grenci-
lerin fen ve matematige ilgi duymalari
degil Gst 6grenime devam etme sansla-
nnin fen ve matematikle yalandan ilis-
kili olmasindan, anne ve babanin bu
dersleri cocuklarina empoze etmele-
rinden kaynaklanabiir. Ayrica, anilan
dersleri veren 6gretmenlerin bu dersle-
re karsi olumsuz tutumlarindan ve 6g-
retimde bu derslere iliskin olumlu tu-
tum gelistirici etkinliklere glrisilmeyi-
sinden kaynaklanabilir.

Okuldaki 6grenmeler Gzerine ders-
le ilgili duyussal Ozelliklerin etkileri
arastirmalarla kanitlanmistir (Bloom,

YASADIKCA EGIiTiM/43/1995



1979). O halde fen ve matematik
derslerine karsi dgrencilerin tutumla-
rinda gorilen olumsuzlugun 6nemli
sakincalari oldugu aciktir. Ogrencile-
rin fen ve matematik derslerindeki ba-
sansizliklanna onlarin bu derslere kar-
si tutumlarindaki olumsuzlasmanin
onemli bir etkisi vardir denilebilir.

Lise ve dengi okullardan imam ha-
tip lisesi ve ticaret lisesi tutum puanla-
ri ortalamalarinin yiksek ve diger bazi
lise tutum puanlari ortalamalarinin
manidar derecede blyUk olmasi, onla-
rin egitim gordukleri alanda meslek sa-
hibi olmaktan cok, Universite egitimi
yapmak istemelerinden kaynaklanabi-
lir. Stper lise 6grencilerinin fen ve ma-
tematige karsi tutum puanlari ortala-
malarinin yiksek olmasi beklenti y6-
nindedir.

Ogretmen lisesi tutum puanlan or-
talamalarinin disuk olmasi ve diger
liselerle kendisi lehine manidar fark-

lar vermeyisi egitim fakultelerine 60-
renci aliminda o6gretmen liselerine
belli bir agirhkl puan verimesinin isa-
betlilik derecesini disundiurmektedir.

Fen derslerine ve matematige kar-
si olumsuz tutumlann nedenleri Uze-
rinde arastirmalar yapilmalidir. Ayri-
ca, bu durumun o6grencilerin akade-
mik gelismelerine ve Kisiliklerine ya-
pabilecegi olumsuz etkiler konusunda
ogretmenlerin aydinlatilmasi yararli
olur diyebiliriz.

KAYNAKCA

Aksarkaya, Ersin. 'Top
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Cocuklari

1 Yillara

Yasil

lamaliyi1z?

GIRIS

2000’1 yillara bes yil gibi cok ki-
cuk bir zaman diliminin sonunda ula-
silacak olmasi bizleri hem heyecanlan-
dirtp hem de telaslandirmaktadir. Bu
heyecan ve telasi korukleyen en
onemli etkenlerden biri hedeflerini ve
Iktidar olmayi surdirme umutlarini
2000’1l yillara baslayan yoneticilerin
tutumlaridir. Aslinda diinyada hemen
her tlkede 2000’li yillar insanlari he-
yecanlandirirken, bizimki gibi gelis-
mekte olan Ulkeler acisindan gec ka-
linmisligi telafi edebilme gibi 6nemli
bir umuda kaynaklik ettigi icin cok da-
ha buyldk bir 6nem tasimaktadir. Ge-
lismis Ulkelerle aramizdaki mesafeyi
daraltmanin yollan kesfedilip hemen
uygulamaya gecilmezse 2000’li yillara
yalnizca zaman olarak ulasmis ama bu
yillarla kastedilen gelismisligi yakalaya-
mamis; yeni bir insan modeli yarata-
mamis oluruz.

Yard. Dog. Dr. Nesrin KALE

Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Fakultesi

EPO Bolumi ESTT Anabilim Dali

2000’hyillarin
gerektirdigi insan
modelinin niteliklerli
belirlenmistir.

2000’LI YILLARIN INSAN
MODELI

2000’li yillara hazirlayacagimiz
iInsan modeli aslinda cagdas insan;
egitimde cagdaslik, modern egitim
gibi geleneksel egitimin karsiti olan
olgularla yillardir giindeme gelmis,
Uzerinde tartistimis bir model olup
genel olarak su nitelikleri icermekte-
dir/icermelidir:

/ Olabildigince cok ve hizli oku-
malk,

S Arastirmaci, elestirici ve sorgu-
layici olmak,

Yeniliklere hemen uyum sagla-
yabilmek,

/ Kuramlari,- disunceleri kisa su-
rede uygulamaya donustar-
mek,

/ Problem yakalamak ve bu prob-
lemleri en kisa sltrede ¢Ozebil-
mek,

/ Onyargilari; stuibjektif degerlen-
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dirmeleri birakip objektifligi il-
ke edinmek,
S Yaraticli dusunmek ve eylemek,
/ Hosgoruld, insan haklarina

sayglli; insansever bireyler ol-
mak,

/ Sanatsever ve cevre dostu ol-
malk,

/ Kuresel bir bakis kazanmak.

Bu niteliklere sahip bireyler kazanil-
masi hedefleniyorsa herseyden once
cocuklari olusmamis; yetersiz varliklar
olarak gorme egiliminden vazgecmek
gereklidir. Onlari gelecegin teminati;
gelisme halindeki degerli bireyler ola-
rak kabul etmek yani Ozellikle egitim-
sel konularda ¢cocuk merkezli kuram
ve uygulamalara oncelikli olarak yer
vermek gerekmektedir. Cocugun uret-
kenligine ve tasarimlarina saygl goster-
mek bizim kultlirimuzde yeni olusma-
ya baslayan ve destek goren bir tutum
haline gelmistir. Cunkd, yillardir ancak
yetiskinlerin ¢ocuklara 6gretebilecekle-
r duistncesi benimsenmistir. Oysa ar-
tik cocuklardan da yetiskinlerin 6gre-
necekleri seyler oldugu dustintlmeli
ve cocuklara cesitli konularda daha
cok danisiimalidir. Yetiskinler ¢ocukta
olumlu kisilik 6zellikleri olusturacak
bu tutumlari, cocugun okuldncesi egi-
timinden baslayarak yuksekdgretim ta-
mamlanana kadar benimseyip destek-
lemelidirler.

Insan yasaminin en duyarli .dénemi

olan okuldncesinde edinilen bilgi ve
beceriler yasamin daha sonraki donem-
lerini fazlasiyla etkilediginden bu do-
nemde egitime gereken 6nem verilme-
lidir. Cocuklara rehberlik yapacak egi-
timciler, onlarin karsilastiklari problem-
lerden hareket etmeli, kesfetmeleri
vurgulama yapmalari icin onlara firsat-
larla dolu bir cevre saglayarak problem-
leri cozmeleri icin tesvik etmelidirler.

llkokullarin her egitim sistemindeki

hedefleri okuma-yazmay1 ogretmek,
fen, sosyal bilgiler ile gizel sanatlar be-
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cerisi kazandirmak, ruh sagligini koru-
mak ve gelistirmektir. Ancak futlrist-
lerin (gelecekcilerin) gelecekteki insan
Icin gerekli gordukleri bilgi ve beceri-
ler sunlardir;
= DdsUnme ve sorun ¢Ozme yete-
neklerini artirmak,
= Degerleri acikhiga kavusturup,
inan¢ ve umutlari s6zel kaliplara
dokmek,
= SOzcukler, renkler, ses ve ha-
reketler araciligiyla ‘estetik’
duygusu kazanmak,
= Yaraucl olmak,
= Kendi beni’ne iligkin bilgi ve
yeterlikler kazanmak.

Bu yeteneklere ek olarak uz-
manlar 120 adet yeterlikten olusan
bir liste yaparak bunlarin cagdas
okullarin programlarinda yer alma-
sI gerektigini savunmuslardir. (1)

2000’li yillarda yaratici 6gren-
cileri olan dustinen siniflar olus-
turmak icin dgrencilere kazandir-
mamiz gereken en temel yetenek-
leri genellestirerek soyle belirleye-
biliriz; yaratici distinme, problem ¢0z-
me, objektif karar verme, 6grenmeyi
dgrenme, bilimsel arastirma ve etkili
Iletisim kurma.
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OGRENMEYI OGRENMEK

Milyarlarca sinir hicresine (yalniz-
ca Ust tabakada 16 milyar sinir hlcresi
bulunuyor) ve cok gelismis bir iletisim
agma sahip olan beynimizin sonsuz
Ozellikleri ve calisma ilkeleri vardir.
Oysa omuzlarimizin Gzerinde tasidigi-
miz bu mukemmel bilgisayarl en iyi,
en dogru kullanmanin yollarim; en et-
kili 6grenmenin nasil olacagim bilme-
mekteyiz.

Iste kalici, yeterince hazmedilmis
bilgilere sahip olabilmenin yolu nasil
ogrenilmesi gerektigini bilmekten yani
o0grenmeyi 0grenmekten gecmektedir.
Ogrenme sozl gecen tiim yetenekleri
edinme sireci olarak tanimlanirsa, bu
streci tam olarak algilayip, okul disinda
gunlik hayatta da bu sireci isletebilme
yani yasamboyu canli kilma becerisini
edinebilmek, 6grenmeyi 6grenmektir.

Estim sistemimizin en temel basa-
maklarindan itibaren 6grenme stireci-
nin gerektirdigi dustnsel faaliyetler ve
tutumlar 6grencilere yeterli ve verimli
bir sekilde kazandirilamadigi icin Uni-
versitede okuyan gencler bile s6z geli-
mi tek kitaba bagl kalinarak ders anla-
tilmasini, cok degisik kaynaklardan
arastirma yaptiritimamasini, kendilerine
cok fazla soru sorulmamasmi istiyorlar
Gengcler, Gst Uste biriken bilgileri ara
sinda iliski kuramiyorlar; zitliktan, ben
zerlikleri, problemleri yakalayamiyor
lar, hem not tutup hem dasdnemiyor

lar, hatta Tlrkceyi dogru konusup ya-
zamiyorlar, kisaca nasil dustnecekleri-
ni, nasil dgreneceklerini bilmiyorlar.

KURESEL BAKIS ACISI

Dlnyada olup bitenlere, ulusal ha-
rita sinirlarinin disina ¢ikarak bakmak,
kendi kalttrinden farkli olan ktlturle-
ri algilamak ve onlara da s6z hakki
vermektir kiresel bakis. Iste 21. yuzyi-
la adim atarken sorunlari goértp, bun-
lara ¢cozUmler Uretebilen ve her sey-
den 6nce de fazla bilgiyi ve katilimi ge-
rektiren bu bakisi kazandirmak, estim
prosamlarinm en temel o6gretim he-
deflerinden biri olmalidir.

1990 yilinda Amerika’da yilin est-
meni secilen Prof. Ernest L. Boyer’a
gbre modem yasamin karmasas! icin-
de eger yarinin egitmenleri dgrencilere
kendilerinin Otesini gormelerini ve
diinyanin bagimsiz yapisini anlamalari-
ni saglayamazlarsa her yeni kusagin
sorumluluklarini yerine getirecek yasa-
ma yetenegi azalacaktir. Yarinin 0g-
rencileri yaratici, dnlerine her sunulani
kabul etmeyen, bilginin sinirlarini sor-
gulayan, dusinceyi eyleme baglayan
ve ogrenmek icin mucadele etmekten
cok ishirligi yapmay!1 secen bireyler ol-
malidirlar.(2)

SONUC

Yeni nesih 2000’li yiUara hazirlama-
nin on kosulu diasunen siniflarin ve ya-
ratict 6grencilerin sayisini arttirmak ve
bunu saglamak icin de cocuklara okul-
Oncesinden baslayarak bilsye ulasma
yollan; nasil dusiinilecegi? nasil tartisi-
lacag1? nasti 6grenEeceqi? diinyay! ken-
di zekalan ve duygulanyla nasil kesfe-
decekleri ogretilmelidir. Kitap okuma
ve arastirma yapma sevgisi tattirilimak,
kuresel bakis kazandirilmak ve hersey-
den Once de modern iletisim araclari-
nin okuma, yazma, c¢izme, yaratim
aliskanliklarini (arastirmayi ve sanatsal
etkinlikleri) zayiflatmasi onlenmelidir.
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Ustiin Zekali
Cocuklarin
Egitimi

Alicidir

Doc¢. Dr. Umit DAVASLIGI
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Bolumu

Uygun egitim Ve cevrenin etkisiyle, zekayasam
boyu gelismeye devam etmektedir.

Ozellikle 60’ yillardan sonra, diin-

yada Ustln cocuklara gosterilen ilgide
artislar olmustur. Bu ilgideki artisi ya-
ratan baslica faktorler arasinda besin
ve enerji kaynaklarinin gittikce yok ol-
masl, kirliligin artmasl, siyasi glc den-
gesinin korunmasindaki gucltkler gibi
bircok dunya sorununun ciddiyetini
Insanlarin farketmeleri ve bu tlr ciddi
sorunlara ¢0zim getirecek kesim ola-

PARLAK COCUK
Yanitlari bilir
lgilidir
Dikkatini yogunlastirir
lyi fikirleri vardir
Cok calisir ’
Sorulari yanitlar
Ust grubu olusturur
llgiyle dinler
Kolaylikla 6grenir
Tam olarak 6grenmesi icin 6-8 tekrar gerektirir
Dusunceleri anlar
Yasitlarindan hoslanir
Anlami yakalar
Odevlerini tamamlar

Dogru olarak kopya eder
Okulu sever
Bilgileri emer
Teknikeidir
lyi ezberler
Dogru, ardil bir sonuctan hoslanir

Uyanik, dikkatlidir
Ogrendigi kadariyla tatmin olur

YASADIKCA EGIiTiM/43/1995

rak ustUnleri gérmeleri vardir.

Ustlin cocuk kimdir? sorusuna en
lyi yaniti belki de asagidaki parlak ve
tsttin cocuk karsilastirmasi verilebilir.

Bugln genelde Zeka Bolimi
130'un Ustlinde olanlar, yeni dusiunce-
ler olusturup bunlari yeni sorunlarin
cOzimunde uygulayabilme yetenegi
gosterenler, yani yaratici olanlar ve bir
ISi, basindan sonuna kadar gotlrecek

USTUN COCUK

.................... Sorular sorar.

--------------------- Asiri meraklidir.

.................... Hem zihinsel hem de fiziksel olarak katilim gosterir.
-------------------- Cilgin, sagma gelen disuncelere sahiptir.

--------------------- Etrafta dolanip calismaz gibi gérunirken sinavlarda basarihdir.
..................... Ayrintilar dikkate alarak tartisir, zenginlestirir.
.................... Grubun Otesindedir.

-------------------- Kuvvetli duygu ve distnceler sergiler.

.................... Zaten biliyordur.

.................... Tam olarak 6grenmesi icin 1-2 tekrar yeterlidir.
.................... Soyutlamalar yapar.

..................... Yetiskinleri tercih eder.

..................... Varsayimlar ortaya atar.

.................... Yeni proje atithmlarmda bulunur.

.................... Ateslidir.

.................... Yeni bir desen yaratir.

..................... Ogrenmeyi sever.

.................... Bilgilerle oynar.

.................... Icatcidir.

.................... lyi tahmincidir.

.................... Karmasikliga aclhk duyar.
..................... Keskin g6zlemcidir.
--------------------- Cok fazla 6z-elestiri yapar (Szabos, 1991).
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tstiin motivasyona, yani Ustin is, go-
rev yuklenme yetenegine sahip olanlar
Ustin olarak kabul edilmektedir (Ren-
zulli, 1986, Clark, 1992).

Insan beyninin isleyisi ve gelisimin-

de cevrenin, bir yerde egitimin nasil
etkili oldugu anlasildikca, bu ke-
sime gotlrilecek egitim hizme-
tinin de ne denli 6nemli oldugu
ortaya cikmistir. Ayrica, bu gelis-
meler zeka hakkmdaki gorusler-
de de degismelere yol acmistir.
1960'lara kadar, genelde zeka-
nin degismez oldugu ve Ustin
bireylerin kalitimsal donanimliari
nedeniyle, fazla bir egitime ge-
rek duymadan vaziyeti idare
edeceklerine inanilmaktaydi.
Oysa artik zekanin dinamik bir
Ozellik gosterdigi, kullanildikca
gelisecegi bilinmektedir. Arastir-
malar, uyarici bir cevrenin bey-
nin biokimyasini olumlu ydnde degis-
tirdigini ve beyni destekleyip besleyen
sinir hicrelerinin sayilarinin arttigini
gostermektedir.

KRECH oniki cift ikiz fare almis ve
gelisigiizel iki gruba ayirmistir. Ikiz fa-
relerle calisarak genetik farklari kontrol

altina almistir.
Bir fare grubu,
uyaricilari bol,
zengin bir cevre-
de yetistirilmis-
tir. Kafeslerine
oyuncak merdi-
venler, donen
tekerlekler vb.
gibi fare oyun-
caklari konmus-
tur. Bu grup ye-
ni bir yeri kesfet-
meleri icin her
gun otuz dakika
sureyle disari bi-
rakilmislardir.
Ayrica, bircok
ogrenme duru-

muyla karsi karsiya birakilmislardir.
Genelde zengin ve cesitli uyaricilara
maruz birakilmislardir. Diger grup ise,
ayni tip uyaricilara maruz birakilmistir.
Az 1siklandiriimis kafeste yasamislar,
cok ender olarak ele alinmislardir. Hig-
bir zaman kafesten disari birakilarak
cevrelerini kesfetmeleri icin firsat veril-
memistir. Butin hayvanlara, yani her
IKi grup fareye de ayni besinler veril-
mistir.

Asagl yukari Uc¢ ay sonra, bltin
hayvanlar kurban edilerek, morfolojik
ve kimyasal acidan beyinleri incelen-
mistir. Zengin uyaricilarin oldugu cev-
rede yetisen fare grubunun beyinleri
Ikiz kardeslerinin bulundugu diger
grubunkiyle karsilastirildiginda, kimya-
sal ve yapisal acidan farkli bulunmus-
tur. Zengin uyaricilarin bulundugu
cevrede yetisen fare grubunun beyin-
lerinin korteks tabakasinin daha genis
yer kapladigi, daha kaim ve agir oldu-
gu saptanmistir. Ayrica zengin uyanci-
larin bulundugu cevrede yetisen fare-
lerde 6grenmeyle ilgili bir enzimin
miktarinda da artis oldugu gozlenmis-
tir. KRECH, boylece erken uyarici ve
tepki cesitliliginin, bu hayvanlarin be-
yinlerinde kimyasal ve yapisal degisik-
liklere yol actigini ve 6grenme ve so-
run ¢cbzme yeteneginde arus oldugunu
gostermistir.

Bu alanda Joseph ALTMAN'In aras-
tirmasi da bazi delillerin elde edilmesi-
ne yol acmistir. Bu arastirma, bebekle-
rin belirli sayida beyin hicresiyle din-
yaya geldiklerini ve Glene kadar bu sa-
yisirim degismedigi seklindeki varsayi-
mi curatmastir. ALTMAN, dogum-
dan sonra hayvan yavrularinin beyinle-
rinde mikro-néron denen yeni hicre-
lerin olustugunu saptamistir. Bu yeni
kesfedilen yeni néronlarin daha buyUk
tipik beyin hcreleri arasinda baglanti-
lar kurduklarini belirlemistir (Sprint-
hall ve Sprinthall, 1977).

Bu bulgular, zeka gelisimi anlayisi-
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na da bir takim yenilikler getirmistir.
Eski dlsuntse gore, 18 yas civarinda
zeka gelisiminde bir duraklamanin ol-
dugu ve 45'inden sonra da yavas ya-
vas bir inisin basladigi kabul edilirdi.
Oysa artik beynin seksen yaslarina ka-
dar gelisim gosterebildigini kanitlayan
calismalar mevcuttur. Sonuc¢ olarak
Ozetleyecek olursak, zeka diizeyi sta-
tik, yani degismez degildir. Uygun egi-
tim ve cevrenin etkisiyle, zeka yasam
boyu gelismeye devam etmektedir
(Clark, 1985).

Ayrica SCRUGGS ve arkadaslarinin
ustiin denekler tzerinde yaptigi de-
neyler de egitimin, Ustin grubun 6g-
renme Yyasantisi tUzerindeki dnemini
ortaya koymaktadir. Ustiin deneklere
az zamanda cok verim saglayacak 6g-
renme stratejilerinin 6gretilmesinin
daha cabuk dgrenmelerine neden ol-
dugu, ogretilenleri normallere oranla
daha uzun zaman belleklerinde koru-
duklari ve dgrendiklerini diger durum-
lara daha kolay aktarabildiklerini orta-
ya cikarmistir (Scruggs, 1986).

Bu sonuclar, Ustunlerin kendi ka-
derlerine birakilmamalari gerektigini
ortaya koymaktadir. Egitimlerine gere-
ken 6nem verilmedigi takdirde, potan-
siyellerinin altinda basar1 gostermeleri
kacinilmaz olur. Yukarida yapilan kar-
stlastirmadan goruldiaga gibi, Gstin bi-
reyler bazi farkhliklar gostermekte, bu-
na bagh olarak da egitim gereksinme-
lerinde ayricaliklar arzetmektedirler.
Sonuc¢ olarak da, onlarin mufredat
programlarinin farkli olma zorunlulu-
gu ortaya cikmaktadir. Bu program
her bir dgrencinin ihtiyacina gore kap-
sam, duzey ve verilme hizi agisindan
esnek ve her zaman degismeye hazir,
yani dinamik olma 06zelligini gosteren
farklilasmis bir programdir.

Ustlin zekali ve yetenekli 6g-
renciler icin, farklilastirilmis bir
mufredat programinin prensip-
lerini soyle siralayabiliriz:
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Ql Icerik bir birinden bagimsiz tnite-
ler yerine, genis kapsamli tartisma
konulari, temalar veya sorunlara
dayandinimalidir.

Cesitli disiplinler calisma alaniyla
butinlemeli, yani ele alinan konu
tarih, cografya, Turkce, matema-
tik, mazik, resim v.b. gibi cesitli di-
siplinler acgisindan ele alinmahdir.

Calisma alani iginde kapsamli, ilis-
kili ve birbirlerini karstlikh pekisti-
rirt deneyimler sunulmalidir.
Araya birbirinden bagimsiz mater-
yal parcalarim eklemekten kacin-
malidir.

Ogrencinin ilgi alani dikkate alin-

mali, 6grenci tarafindan secilmis
konunun derinlemesine 6grenimi-
ne imkan saglanmalidir. Bu amac-
la, sinifin disindaki kaynaklardan
yararlanmalidir.

Ustiin 6grencilerde siklikla rastla-
nan bagimsiz calisma egiliminin
saghkh bir sekilde islerlik goster-
mesi icin bagimsiz calisma beceri-
leri gelistirtlmelidir.

Bilgi yukU yerine, bilgi kazanma
streclerine 6nem vermelidir. Aras-
tincihk, kesif, inceleme ile karma-



sik ve soyut disinme Uzerinde du-
rulmali, analiz, sentez, degerlendir-
me yapma gibi yutksek dizeyli di-
sinme becerilerinin gelistirilmesi-
ne calisiimalidir. Genelde bilgi ak-
tarimi ve kavratilmasina Onem ve-
rip bu basamakta takilan, uygula-
ma, analiz, sentez ve degerlendir-
meye gecmekte zorlanan klasik
egitim sistemimizle Ustin cocukla-
rin saghikli egitim ve dgretimlerini
gerceklestirmek cogunlukla mim-
kin olmamaktadir. Yaraticiligin ge-
listirilmesi de ayrica ele alinmasi
gereken bir konudur. Ogrencileri
sorunlara yeni ¢cozumler gelistiren
Uretken bireyler haline getirmek
tstinlerin egitim ve 6gretiminde
baslica amaclardan biridir.

Acik-uclu goérevilerde yogunlasma-
lidir.

Arastirma beceri ve yontemleri
gelistirilmelidir.

Temel beceriler ve yuksek dizeyli

dusunme becerileri mufredat
programiyla butinlesmelidir.

Yeni dustncelerin dretilmesini
saglayacak drunlerin gelistirilmesi
tesvik edilmelidir.

Yeni teknik, malzeme ve sekilleri
kullanan drtnlerin gelistirilmesine
Imkan taninmalidir.

Ogrencinin kendi hakkinda bilgi
sahibi olmasi, yani yeteneklerini
farkedip kullanmasi, kendi kendini
yonlendirmesi, kendi ile digerleri
arasindaki benzerlik ve ayriliklari
hosgoriyle degerlendirmesi konu-
larinda gelismesi tesvik edilmeli-
dir. Goruldugu gibi, bireyden Us-
tinluguna saklamak yerine, i¢ di-
siplin kazanmasina yardimci olma-
sI acisindan kendini arti ve eksi
yonleriyle tanimasi gerekmektedir.

Ogrencinin Urtnleri ozel kriterler

ve standardize edilmis araclarla
degerlendirilmelidir (Kaplan,
1986).

Dis Ulkelerde, 0zellikle Amerika'da
usttinlerin egitim ve ogretimlerine ilis-
Kin 6nlemlerin baslicalanni, Hizlan-
dirma, Gruplara Ayirma, Zen
ginlestirme v.b. gibi birka¢ grupta
Incelemek mumkunddar.

zenginlestirme

Zenginlestirme stratejileri stirec ve
iIcerige iliskin hedeflere ulasma yon-
temleridir. Streclerden yaratici dustn-
me, problem ¢ozme, kritik distinme,
bilimsel disinme v. b., icerikten ise,
bu sureclerin gelistirildigi ders konula-
r1, projeler ve etkinlikler kastedilmek-
tedir. Sadece zenginlestirmenin s0z
konusu oldugu durumlarda mifredat
programinin farklilastiriimasina yer ve-
rimemektedir. Normal sistem iginde
ek surec, konu ve etkinliklerin uygu-
lanmasi s6z konusudur. Zenginlestir-
me stratejileri arasinda bagimsiz calis-
ma ve arastirma projeleri, kultire ve
bilime dayali alanlarla veya mesleki
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Imkanlarla tanismalarini saglayacak ge-
ziler, Cumartesi programlari, sinifta
veya okulun kaynak odasinda olustu-
rulan 6grenme merkezleri, hukuk ve
politikayla ilgili lise 6grencileri icin
sahte mahkemeler olusturup yargila-
ma turnuvalari olusturma, iletisim sa-
natl matematik, fen, sosyal bilimler,
gorsel sanatlar, muzik, desen, ydne-
tim, liderlik, tiyatro, dans, yabanci dil,
psikoloji, gtines sistemi, bilgisayar v.b.
gibi alanlarda yaz programlari sayilabi-
lir. Ayrica, gelecekle daha etkin sekil-
de basadebilmek icin, gelecege karsi
duyarlihgi arttirma, degisimlerin ger-
ceklestirilebilinecegine iliskin olumlu
tutumu, yaraticiligr gelistirme, ikna
edici, acik ve saglikli iletisim becerileri-
ni arttirma, sorun ¢6zme modellerini
ogrenip ginltk yasamlarla battnlestir-
me, arastirma becerilerini gelistirme,
nasil bilgi toplanacagi, nereye ve kime
muracaat edilecegi konularinda bilgi
sahibi olmak Gzere gelistirilen gelecek-
le ilgili Yaratici Sorun CO0zme
Programlarrndan da bu baslik altin-
da sOz edilebilir. Zenginlestirme altin-
da sayilabilecek bir baska onlem sekli
de Amerika’da mentorship adi altinda
gecen usta (uzman) - ¢irak iliskileridir.

HIZLANDIRMA

Hizlandirma, cesitli sekillerde uy-
gulamaya konmaktadir. Birinci sinifa
erken baslama, sinif atlama, ders
atlama gibi. Bu tur hizlandirma uy-
gulamalarina okuma, matematik gibi
asamali icerige sahip derslede daha sik-
likla rastlanmaktadir. Birinci sinifa
erken baslatmada bazi kriterler var-
dir. Bunlar arasinda 6grencinin Zeka
diizeyinin en az dstunlik sinirina, ya-
ni 130 Zekad Bolimuine ulasmis olma-
si, kesme-yapistirma, resim yapma,
yazma v.b. gibi etkinliklerde 6nem ka-
zanan goz-el koordinasyonunun iyi ge-
lismis olmasi, bu olgunlugu sosyal ve
duygusal alanlarda da gdsterebilmesi,
saglik acisindan bir probleminin olma-
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masi ve ailenin egitime ve akademik
basariya Onem veren bir deger sistemi-
ne sahip olmasi sayilabilir.

Ders atlama &6nemli avantajlara
sahiptir. Olumlu yonlerini ele aldigi-
mizda, O6grenciye ileri oldugu alanda
illerleme imkani tanirken, sinif dize-
yinde olan diger alanlardaki becerileri-
ni de gelistirme imkani verir. Ayni za-
manda sosyal acidan da yasitlariyla bir-
likte olma imkani yaratmaktadir. Boy-
lece bir dersteki denemeyle o Kkisi icin
smif atlamanin uygun olup olmayaca-
gint kestirme imkani da dogmaktadir.
Ders atlamanin olumsuz yonu ise, be-
lirl dersteki hizlandirmayi strdirme-
de gerekli ayarlamalarin yapilmamasi
sonucunda ortaya problemin cikabil-
mesidir.

Amerika'da orta ve lisede mali yi-
kimluluk getirmeden uygulanan bir
diger hizlandirma sekil ise, dersi
okumadan sinava girmek ve basa-
rl olma halinde de, o dersin kredisine
sahip olmaktir.

Bir baska hizlandirma sekli ise, orta
ogretimde 6grenim
gordrken universite-
den bazi dersler al-
maktir. Bunun gercek-
lesmesi icin, dgrenci gi-
ndn bir kismim ileri di-
zeyde ders almak icin
tniversitede gecirir, ya
da ortadgretimde ayni
dersi alan Dbir sinifi
olusturacak sayida
dgrenci varsa, Ogretim
Uyesi bizzat giderek lise-
de ders verebilir. Boyle-
ce dgrenciler tniversite-
ye baslamadan bazi kre-
dilere sahip olabilirler.

Hizlandirmada bir
baska Onlem sekli olan
sinif atlatma, baslica
Iki nokta dikkate alina-
rak degerlendirilmeli-



dir. Bunlardan birincisi, 6grencinin ba-
zI temel becerileri kazanmadan bir Ust
sinifa gecmesini 6nlemektir. Genellikle
bir Gst sinifa gecirilmesi disuntlen Us-
tin ogrencier, sinif dlzeylerinin Us-
ttinde bilgi ve yetenege sahiptirler. An-
cak arada bazi bilgi bosluklarinin olma-
masl ic¢in, sinavdan gecirilmeliler ve
eksikliklerinin gorilmesi halinde bun-

larin giderilmesi icin 6nlem

alinmalidir, ikinci 6nemli

Sinifatlamada nokta, 6grencilerin sosyal
ogrencinin bir Ust uyumudur. Arastirmalar co-

gu durumda sinif atlamanin

madan amag, benzer Ozellikler goste-
ren cocuklara birlikte calisma imkani
elde etmeleri icin uzun veya kisa sire-
li cesitli dizenlemeler saglamaktir.
Tam GUn Homojen Siniflar (sadece (s-
tinler), Tam Gun Heterojen Sinif-
lar (nomal ve Ustinler karisik), Yarim
Gun veya Gecici Gruplar olmak
Uzere 3'e ayrilabilir.

A. Tam Gun Homojen Siniflar
grubunda 0Ozel siniflar ve 6zel okullar
sayllabilir. Bu grupta Amerika'da Mag-
net Okullan da yer alabilir. Bunlar sa-
nat, matematik, fen, is ve ticaret bece-
rilerine iliskin alanlarda uzmanlasmis
ogretim veren okullardir.

Okul Iginde Okul, bu tiir gruplama

altinda siralanabilecek bir diger 6nlem
seklidir. Bu tir onlemde, butun okul,
okul icinde kavramina gore dtzenlen-
mistir. Bu dizenlemede, cevredeki Us-
tin ve yetenekli cocuklar, normal c¢o-
cuklara da egitim-0gretim hizmeti ve-
ren bir okula devam ederler. Gunun
bir bolimuna 6zel egitim 6gretmenle-
rinin ders verdigi 6zel siniflara devam
ederek gecirirler. Diger kismim ise,
normal dizeydeki arkadaslariyla be-

stnifin gerektirdigi
bazl temel becerilerli
kazanip
kazanmadigina

den egitimi, el sanatlari, ev ekonomisi
gibi dersleri birlikte alarak gecirirler.

B. Tam Gun Heterojon Sinifla-
ra, yani usttinlerle normal 6grencile-

sosyal problemlere ve uyum-
suzluga neden olmadigini
gostermektedir. Ancak atla-

dikkat edilmelidir.

tilacak cocuklarin fiziksel ol-
gunluklari, boylari, genel
duygusal dengeleri, motivas-
yonlari, olaylarla basetme
becerileri dikkate alinmali ve hepsin-
den o6nemlisi de daha Ust dizey bilgi
Ihtiyacinda olup olmadiklari degerlen-
dirtimelidir.

Hizlandirma konusunda bir diger
onlem sekli de Uc¢ ders yilinda kap-
sanan icerigi hizlandirarak iki yi-
la sikistirmaktir. Bu tlr 6nlemin da-
ha ¢cok matematik dersinde uygulandi-
g1 gorultr. Bu uygulamaya daha az sik-
likla fen derslerinde de rastlanabilir.

GRUPLAMA

Bir baska onlem sekli olan grupla-

rin birlikte okutulduklari siniflara or-
nek olarak, normal siniflarda olusturu-
lan seviye gruplari verilebilir. Bu du-
rumda cocugun sinifindan ayrilmasina
gerek yoktur.

C. Yarim Gun veya Gecicl
Gruplamalar. Bu baslik altinda
“Pullout” prog-ramlardan soz edilebilir.
Bu tlr programlar, dsttin ve yetenekli
cocuklarin genelde haftada bir 6gleden
sonra iki Uc¢ saatligine normal siniflar-
dan cekilerek, Usttinlerin egitimi konu-
sunda uzman bir 6gretmenin veya bol-
ge koordinatori bir egitimcinin deneti-
minde zenginlestirme etkinliklerine ta-
bi tutulmaian seklinde islerlik gosterir.
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Boyle bir dlizenlemeye katilan ¢cocuk-
lar genellikle kaynak odasi adi verilen
bir yerde toplanirla. Buraya boyle bir
ad verilmesinin nedeni, burada okuma
ve aletlere iliskin kaynaklarin olmasin-
dandir. Genellikle tek bir koordinator,
haftanin her 6gleden sonrasi farki bir
okulda "pullout" sinifini yarttar. Diger
gruplamalarda ve Ozel siniflarda oldugu
gibi, bu tdr siniflarda da yarahciligm,
ylUksek dustnce becerilerinin ve Kisili-
gin gelistirilmesi Gzerinde yogunlasil-
makta, bireysel projelere dnem veril-
mektedir.

Bu tlr 6nlem, normal sinif calisma-
larindan bir stire 6grencileri ayirmasi
sonucunda bazi konulari isleyemedik-
leri icin, dgretmenlerin tepkilerine ma-
ruz kalabilmekte ve g6z gore gore ayri-
calik taninmasi nedeniyle de nomal
diizeydeki ogrencilerin dsttinlere karsi
olumsuz bir tutum i¢inde olmalarina
neden olabilmektedir (Davis ve Rimm,
1989; Eng, 1979).

Goruldagi gibi, Gstun bi-

reylerin egitiminde kullanila-
bilecek bircok dnlem tura var-
dir. Cok Ustlin ogrencilerin
egitim ve oOgretim gereksin-
melerini karsilamak icin ise,
Tam Gun Homojen Sinif-
lar altinda toplanan dnlem
tdrlert kacinilmaz godztukmek-
tedir. Bu tdr dnlemlerde, Us-
tin 6grencilere ara ara nor-
mal yasitlariyla biraraya gelme
firsatlari yaratilip, normal ya-
sitlanyla basedecek sosyal be-
ceriler kazandirilmahidir. Bu
sekilde, sadece Ustlin dgrenci-
lerden olusan homojen sinifla-
ra yapilan elestirileri hafiflete-
cek bir durum yaratilmis olur.
Bir ikinci hafifletici durumun
da asagidaki arastirmanin so-
nucunda yattig1 gorulur.

Heterojen Siniflardaki
karma kime calismalarinin

YASADIKCA EGIiTiM/43/1995

degerlendirilmesi, Connecticut Uni-
versitesi'nin dstunlerle ilgili Milli Aras-
tirma Merkezi'nden bir grup arastirici
tarafindan yapilmistir. Bu arastirma,
normal zeka dizeyindeki 6grencilerin
tstlin cocuklarla ortak calismalarinin
kendilerine avantaj saglamadigi goster-
mistir. Ayrica, heterojen gruplardaki
ustiin olmayan 6grenciler homojen
gruplardakine oranla birbirlerini daha
olumsuz algilamislardir. Bu sonucun,
normal dizeydeki 6grencilerin kendi-
lerini Gstlnlerle karsilastirmalarindan
kaynaklandigi sOylenebilir (Archamba-
ult, 1993).

Ustlnlerin egitimini tlkemiz aci-
sindan ele aldigimizda ise, bu Onlem-
ler icinde en pralk olanlarindan basla-
yarak uygulamaya siratle gecmemiz
gerekmektedir. Boylece ylksek potan-
siyale sahip olan bu grubu yok olmak-
tan kurtararak, tlke ve dinya sorunla-
rim ¢6zmeye kanalize edebiliriz.
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Kekeleyen

Cocuga

tmeni Nasil
Yardimci

Olabilir?

Ann. M. SWAN
Dil Bilimi Danismani - Yazar

Childhood Education, FLORIDA Spring 1993.

Bu kekeleyen bir cocugun gercek hikayesidir.

Bu benim hikayemdir.

"Annie, kitabindaki hikayeyi dikkatlice incelendi Yiksek sesle okuyacagi
paragraflari saydi. Beklentisi hikayenin kisa olmasi ve onun sdyleyemeyece-
gi kelimeleri icermemesi yonundeydi Paragrafa gézgezdirdiginde umitleri
suya dustu. Cunku sdylemekte zorlandigi bir kelime ile karsilasti, sonra bir
digeri, ardindan bir baskasi bunu izledi Gercekte Annie okumay! ¢cok sever
fakat kekelediginden dolayiyuksek sesle okumaktan nefret ederdi

Annie kekelediginde kelimenin ilk harfini ard arda tekrar ederdi Hatta
daha da kotusu, kelime Uzerinde takilip kalir ve hic¢ birsey sdyleyemezdi
Siniftaki bazi arkadaslari ona hayretle bakar, bazilari ise gulerdi Ogretmen
ise genellikle, Annie icin takildigi kelimeyi soylerdi Ogretmenin bu yardi-
mi onu rahatlatir, fakat ayni zamanda utanmasina da neden olurdu. Surek-
li tekrarlanan bu senaryo Annie'ye cok aci veriyordu. Cunkd onun butun
istedigi diger cocuklar gibi okumak ve konusmakti. Fakat bu konuda neya-

pabilecegini bilemiyordu."

Bu kekeleyen bir cocugun gercek
hikayesidir. Bu benim hikayemdir. 1,5
lle 3 milyon Amerikal’'nm, ki bu sayi-
nin yansim c¢ocuklar olusturmaktadir,
verdigi mucadeleyi dgretmenlerin anla-
masina yardimci olmak amaciyla, ¢o-
cukken yasadigim kirikhgi, korkuyu ve
utanci sizlerle paylasmayi tercih ettim.

Ayrica kekemelikle mucadele etmek
Icin Umitleri olmayan diger cocuklarla
da bu kisisel mucadelemi paylasmak is-
tedim. Kekemeligin erken teshisi, bu
cocuklarda tamamen iyilesme olasiligi-
ni arttirabilir. Eger kekemelik ergenlik-
ten sonra devam ederse, bu genellikle
tarz degistirerek israrla devam eder.
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Kekemelik konusunda bilgili olan
dgretmenler kekeleyen ¢ocuga yardim-
ci olabilirler. Bu yazinin amaci, keke-
melikle ilgili bilgi sunmak ve ayrica bu-
tin cocuklarin sozel ifadesindeki akici-
lig1 gelistirmek i¢in nasil yardimci ola-
bilecekleri konusunda o6gretmenlere
Onerilerde bulunmaktir.

KEKEMELIK NEDIR?

Butin cocuklarda, zaman zaman,
konusmanin akisinda kesintiler, akicl-
likta bozukluklar goralebilir. Ozellikle
konusmanin gelistigi ve dilin hizlandi-
g1 donemlerde (2-6 yaslari arasi) bu
dizensizlikler normaldir.

Kekemelik, konusurken bir sesin
bilingsizce tekrarlanmasi, uzatiimasi ya
da kesilmesidir. Ne soyleyecegini tam
olarak bilmesine ragmen, Kisi bunu
sdylemeyi beceremez. Ogretmenler
Icin en blyUk problem, bu tlrdeki ta-
kintilarin dogal takilmalardan ayrilma-
sidir. Bir cocugun kekeledigini farket-
melerine yardimci olmak icin, bu ayri-
min yaptimasi gereklidir.

Ogretmenlerin gozlemleyecegi do-
gal takilmalar sunlari icerir:

— BUtdn kelimenin tekrari;

— CUmlenin tekran:
(bana ver........ bana oyuncag! ver.)
— Araya s0z katma;

vi kalemi istiyorum.)

Genelde dogal takilmalarda durak-
sama ve tereddut sozkonusudur. (Om:
Ben..........o........ mavi kalemi istiyo-
rum.) Bazen de, basit bir baslangic sesi
lle birlikte tek bir kelime tekrarlanir.
(Orn: k-kalemi bana v er.)

Bu takilmalar normaldir ve heye-
can, aceleci konusma girisimleri ya da
sadece basit tereddutler gibi duygula-
rin sonuclan olabilir.

Kekemeligin baslangici diye-
bilecegimiz takintilari, dogal ta-
kintilardan ayiran uyarici sinyal-
ler ise sunlardir:
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— Kelimelerin cesitli bolimlerinin

tekrari;

(Be....Ben......istiyorum.) ya da

(ill.....Istiyorum.)

—Bir Unlt harfin birlestiriimesinde

tekrar:;

(0...oyuncak) yerine (0o0...oyuncak)
— Bir saniyeden fazla surekli uzat-

malar;
(Kkkkkkkkkkkapt)

Kekeleyen cocuk konusmaya basla-
diginda ya da konusmay kaldig yer-
den devam ettirmeye cabaladiginda
bazi davranislar, siklikla dildeki bu ta-

Kintilara eslik eder.

Bu davranissal belirtileri ise
sOyle siralayabiliriz:

*Dil degistirme : Ogret-
menler, korkulan bir kelimenin
sOylenmesi ya da konusmanin
baslatilmasi icin, bir sesin
(uuu..., til...), bir kelimenin
(seyyy...., neydiii....) ya da bir
cimlenin kullandigini g6zleyebi-

Butlin cocuklarda,
Zaman zaman,
konusmanin
akisinda kesintiler
akicilikta
bozukluklar
gorulebilir.

lirler. Ornegin, cocuk “lutfen"
demek istiyorsa ve bunu soyle-
mek cansikici i1se, cocuk akici konus-
may! baslatmak icin daha degisik bir
dil kullanabilir. (Orn: uuu..., litfen ca-
tali verir misin?)

*Caba ve gerginlik : Ogretmen
ler cocukta belli bir gerginlik gdézleye-
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larda titreme ya da gerginlik gibi.

* Sesin tonunda dismeya da
artis: Cocuk kelimeyi séylemeye cali-
sirken, dgretmen seste ytkselme ya da
disme gibi bir degisiklik duyabilir.

*Korku dolu dakikalar: Cocuk
konusmaya cabaladiginda, 6gretmen-
ler korkunun yutzdeki ifadesini gorebi-
lirler.

*Kacinma: Ogretmenler cocugun
konusma gerektiren ortamlardan ka-
cindigini ya da birlikte konusmay! red-
dettigini farkedebilirler.

* S0zel olmayan belirtiler: Og-
retmenler, cocugun kekeleme olayin-
dan kacinmak ya da bunu bitirmek
iIcin cesitli fiziksel hareketleri kullandi-
gint gozleyebilirler. Ornegin, goz Kirp-
ma ya da kapama, bas sallama, parmak
ya da ayak vuruslan, kol sallama ya da
degisik nefes alma sekilleri. Cocugun
gelistirdigi bu s6zel olmayan belirtiler
cocuktan cocuga farklilik gosterir.

Bu fiziksel belirtileri ve konusma-
daki takintilari sergileyen bir cocuk,
kekeme cocuklar konusunda egitilmis,
deneyimli bir konusma uzmani tarafin-
dan muayene edilmelidir. Cocuk bir
kekemelik davranisi gelistirebilir ya da

gelistirmeyebilir. Eger bir
sorun s6Gzkonusu ise,
mutlaka profesyonel

bir Kisinin bunu be-
lirlemesi gerekli-

dir. Kekeleyen

dort cocuktan

Gg[j kenci(ii.igj.in-

den iyilesecek ya

da gelisecek iken,

geri kalan dort cocuktan biri gelisme
gosteremeyecek veya sadece kisa veya
uzun sureli bir terapiden sonra lyilese-
cek ya da bir gelisme gosterecektir.

Kimin kendiliginden iyilesecegi ya
da daha sonraki donemlerde kimin ke-
kemelik ile micadeleye devam edece-
gini bilmek mumkdn olmadigr sirece,
profesyonel bir degerlendirme her za-
man ragbet gorecektir.

KEKEMELIGIN DUYGUSAL
VE SOSYAL YONU

Kekemelik bir iletisim bozuklugu
olmasina ragmen, soruna eslik eden
duygusal bir yonu vardir. Kekemeligin
dogal yapisi, bireyin duygusal dizenini
bozabilir. Kekemeler konusmalarinin
ne zaman akici olacagindan veya ke-
kemeligin ne zaman ortaya cikacagin-
dan asla emin deginlerdir. Kekeleyen
kisiler, Ozellikle cocuklar, kirikligi
utanma ve kizginlik hissedebilirler. Bu
negatif duygularin, bireyin kendi imaj
(self-image) Uzerinde zararli etkileri de
olabilir.

Van Riper (1982), kekemeligi yasa-
mamis olanlarin, kekeme birinin ya-
santisinin nasil oldugunu her yonu ile
degerlendiremeyecegini iddia etmistir.
Bu kisilerin yasantisi konusma yeter-
sizligi ile kusatiimistir ve bu durum on-
lar icin yikici bir kisisel problem olabi-
lir. Hatta bu rahatsizliklarla mtcadele
edenlerde surekli bir uyaniklik yani te-
tikte olma hali sozkonusu olmaktadir.

Kekemelerin yluzytze kaldiklari
zorluklar1 degerlendiren konusma bo-
zuklugu stajyerlerine yardim etmek

amaciyla, bu 6grencilerin
halka acik yerlerde kekeme-
lik taklidi yapmalari sinif
Odevi olarak verilir. Stajyer-
ler, sancilara, musterilere ve
yoldan gelip gecenlere soru
sormak icin ya da uygun bir
ortamda iletisimi devam et-
tirmek icin yaklasirlar. Bun-

YASADIKCA EGIiTiM/43/1995



lari takip eden yorumlar ve reaksiyon-
lar anlamhidir Bir 6grenci, “insanlar ba-
na aptalmisim gibi baktl‘lar.” diye di-
siindrken, bir baskasi, “insanlar sdzu-
mu bitirmem icin beklemek yerine, so-
zUmu kesip kelimeyi benim yerime ta-
mamladilar.” der. Bir diger 6grencinin
Ifadesi ise sOyledir: “Korkunctu. Bazi
Insanlar sirtini donup, benden uzaklas-
tilar.”

Bu degerlendirmelerde hemfikir
olan ¢ogu stajyer, duygusal ve stres
yukltydu. Bu kisiler yatistirildilar ve
bunu hergun tekrar etmeleri de gerek-
medi. Kekemelerin ise, bu konuda ¢ok
sansli olmadiklari acikti.

Kekemelik, sadece bir konusma en-
geli degildir. Sosyal yasanti icerisinde
bir engeldir. Toplum, sozel iletisime
Onem verir ve uyelerinin rahat, akici
konusmasini bekler. Kekeme olmak, ki-
siye farkli bir sosyal ve ekonomik deza-
vantaj yukler. Ornegin, arastirmalar 6g-
retmenerin ve konusma uzmanlarinin,
kekemelerle ilgili basmakalip gorisleri
destekleme ve kekemelere olumsuz ki-
silik Ozelliklerini (itaatkar, sikilgan, si-
nirli, givenilmez) affetme egiliminde
olduklarini gdstermistir. Daha siddetli
kekemelik, negatif tutumlarda daha buU-
yuk artislar anlamina gelmektedir. Og-
retmenlerin ve konusma uzmanlarinin
tutumlari, kaltarin kekemelere tipik,
olumsuz tepkisini aksettirmektedir.

OGRETMENLER NELER
YAPABILIR?
Ogretmenler, 6zellikle ilkokul 6g-

retmenleri, konusma bozuklugu olan
cocuklara yardimci olmak acisindan
onemli bir role sahiptirler. Asagidaki
Oneriler, kekeleyen cocugun sotzel ifa-
dede akicilik ve kendine glven kazan-
masina yardimci olmalari acisindan 6g-
retmenlere kolaylik saglayacaktir.

* Sohbet ederken tum dikka-
tinizi cocuga verin. Direkt olarak
cocuga bakin, mesajin icerigine dikka-
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tinizi toplayin. Eger kekemelik ortaya
¢lkarsa, yorum yapmayin ve sabirla ¢o-
cugun konusmasini bitirmesi icin bek-
leyin. Baska yone bakmak ya da keli-
meyi tamamlamak icin onun sdzinu
kesmek cocugun daha fazla utanmasi-
na neden olacaktir. Ayrica kekemeli-
gin kabul edilmedigi yontnde bir me-
saj gondermis olacaginiz icin, bu du-
rum kekeleyen cocugun kendini daha
kotl hissetmesine neden olacaktir.

* Rahat ve acele gerektirme-
yen bir 6grenme ortami yaratin.
Butin o6grencilerle rahat ve acele et-
meden konusun ve onlara model
olun. Cunkl, zaman baskisi, butin
konusmacilarda, 6zellikle kekeleyen
cocuklarda, konusma akisindaki du-
zensizlikleri arttirir. Cocuga, “Yavas-
la”, “Ne soylemek istedigini dusun.”
ya da “Derin bir nefes al.” gibi sozler
soylemekten kacinin. Bu Oneriler, co-
cugun problemlerini arttinr. Cunki bu
sozler, cocugun gercekte bazi seyleri
hatali yapigmi vurgular. Kekemeligin
bilingsizce, istemeden yapildigini hatir-
layin.



KAYNAK: Ann M
Swan. "Helping Chil-

dren Who Stuter -

What Teachers Need To
Know" Childhood
Edu-cation, Spring
1993, 5. 138-141

*Kibar konusma tarzini goste-
rin ve destekleyin. Ogrencilerin bir-
birlerinin s6zunlU kesmelerine, baskala-
rinin yerine konusmalarina veya baska-
larinin s6zunt tamamlamalarina izin
vermeyin.

* Sinif arkadaslarinin kekele-
yen cocuga karsi tutumlari Ve
reaksiyonlari konusunda duyarli
olun. Dalga ge¢cmelerine ya da gllme-
lerine 1zin vermeyin. Sinif arkadaslari-
ni kekemelik hakkinda bilgilendirerek

dogrudan olarak siniftaki ortamla
ugrasin. Onlarin rahat ve kibar bir
konusma tarzim kullanarak bu ar-
kadaslarina nasil yardimci olabile-
ceklerini gosterin. Sinifta gilen
olursa, “Sen onlara bak” demek,
ya da omzuna dokunup beklemek
yeterlidir.

* Bltln cocuklarin basa-
rili konusma deneyimlerini
destekleyin, 6rnegin, sarki soy-
leme, koral konusma ve okuma
gibi. Bu aktiviteler so6zel akicilhgi

arttirir. Hazirliksiz “ortak bir calisma”
gereksinimini en aza indirgeyin ve uy-
gun oldugunda sinif arkadaslarindan
Oonce konusma egzersizi yapmalari
Icin 6grencilere zaman verir.

* Kekeme c¢ocugu da digerleri
gibi derse kaldirin, toplumsal
calismalara dncelikle alinmasini
saglayin. Tutulma durumlarinda,
“Sen simdi otur, baska zaman derse
kaldirirnm.” demek ¢ocugu asagilar.

EQer bir cocugun kekemelik proble-
mi gelistirdiginden stpheleniyorsaniz,
kaygilarinizi ebeveyne ya da velisine
soyleyiniz. Gelisen kekemeligin 6zel
belirtilerini g6zlediginizden emin olu-
nuz ve mumkinse kekemenin tarzim,
eslik eden oOzellikleri ve belirtilerin sik-
lIgim not ediniz. Eger cocuk zaten ko-
nusma terapisine gidiyorsa, ¢cocugun
terapi programi ile ilgilenen konusma
uzmanindan rehberlik isteyebilirsiniz.
Verilen bu genel Oneriler, konusmada-

ki akiciligi destekler. Fakat bunun yani
sira, konusma terapisti cocugun tedavi
programi icin, size 6zel dnerilerde de
bulunabilir. Ayrica cocugun konusma
bozuklugunu ve terapi programim tar-
tismak icin ¢cocugun velisi ile bir top-
lanti planlayin.

Ogretmenler, kekemeligin duygu-
sal ve sosyal zorluklarim en aza indir-
geme konusunda bircok sey yapabilir-
ler. Ogretmenler cocuklarin akici ko-
nusmasini saglayan bir 6grenme orta-
mi yaratmanin yani sira, konusma bo-
zuklugu gosteren cocugu destekleye-
rek, normal ya da normale yakin ko-
nusma akisi gelistirmelerinde onlara
firsatlar verebilirler.

Benim durumuma gelince, ben 6g-
retmenlerimden hicbir yardim ve yon-
lendirme almadim. Gergekte onlarin
hicbirisi kekemeligimi kabul eder go-
rinmediler bile. Diger 6gretmenlerle
kekemelik konusunda yaptigim infor-
mal konusmalara dayanarak, ogret-
menlerimin kekeme oldugumu bilme-
dikleri ya da biliyorlarsa da ne yapa-
caklari konusunda emin olmadiklarina
iInandim. Bu nedenle, micadeleme
kendim devam ettim ve bazen ise ya-
rayan, bazense hicbir faydasi olmayan
basetme mekanizmalari gelistirdim.

Hergtin kekemeligim ile ugrasmaya
devam ediyorum ve bu durum beni
hala utandiriyor. Gecen gun bir profe-
sOr, yarim saat icerisinde 21 defa
“seyyyy” kelimesini kullandigini soyle-
di. (Soylemekten korktugum kelime-
nin basinda, baslangic s6zu olarak
“seyyyy” kullantyorum.) Ne yaptigimi
ogrenmenin ilk sokundan sonra, bu
bilgiyi kendi terapimde kullandim. Ke-
kemeligim beni utandirsa blie, onun
yasantimi kontrol etmesine izin ver-
meyi reddettim. Bunu basarmak bazi
gunler daha kolay oluyor, ama ayni
sey herkes icin s6zkonusu degil mi?

Ceviren : Psk. Niltifer EYUBOGLU
Ozel Kiultur llkokulu Rehberlik Uzmani
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