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Siddet korku, saldirganlik, kavga ve
hosgorisizlik gibi olumsuz bir cok
olguyu Iceren ve tiim insanlik tarihi
boyunca insanlarin topluca ya da
bireysel olarak sik sikk basvurdugu bir
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lliskilerde ®nemli olan catismak
degqil, iyi catis-
masini bilmektir.
Halledilme-

mis catismalar
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Catismalar
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zedelemez
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Prof. Dr. Adil
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Egitimde AQiz
ve Dis

Sagliginin Yeri

Dis Hekimi Metin GURSAN
Dis Hekimi Aysun GURSAN
Psikolog Lale GURSAN

Cocuklarimizi okula gorderirken,
ellerine bir okul ¢cantasi, bir beslen-
me cantasl ve bir de su matarasi
veririz. Acaba kac kisi beslenme
cantasinin icine bir dis fircasi ilave
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AA erhaba Degerli Okuyucularimiz,

az tatilinin basladigi su siralarda tekrar size ulasmanin

mutlulugu icindeyiz. Oldukca farkli bir yaz sayisi hazirlamaya
cabaladik. Istekleriniz dogrultusunda kisa kisa bir cok konuyu ele
aldik.

u arada Cevre ve Egitim baslikli kosesi ile Dr. Caner ZANBAK'In

da kdse yazarlarimiz arasina katildigint hemen belirtmek isteriz.
Dr. Zanbak, halen lllinois Institute of Technology'de muhendislik
jeolojisi dersleri vermekte, ayni zamanda Amerika ve Turkiye'de bazi
kuruluslara cevre koruma konusunda danismanhk yapmaktadir.
Dr. ZANBAK bu sayimizda Cevre Bilinci ve Getirdikleri konusunu
ele almis bulunuyor.

u sayimizdaki séylesimizi Prof. Dr. Bozkurt GUVENC'le yaptik.

Turk Kualtart ve Egitim konulu sdyleside Prof. Dr. Bozkurt
GUVENC'in dunyadaki hizli bilgi artisinin genelde egitime etkileri,
kaltirimuizde egitimin yeri ve egitim-6gretim sorunlarimiza iliskin ilgi
cekici goruas ve onerilerini bulabilirsiniz.

asadikca Egitim Dergisi olarak izledigimiz iki 6nemli egitim
Yetkinligini de bu sayimizda aktariyoruz. Cukurova Universitesi
Eqgitim Fakultesi tarafindan Adana'da diizenlenen ve ¢ gtn siren 7.
Egitim Bilimleri Kongresi nin amaci, organizasyonu ve
degerlendirilmesine iliskin gorislerin, akademisyenler kadar anne-
babalar ve 6gretmenlerin de ilgisini cekecegini umuyoruz. Diger yan-
dan Bakirkdy bolgesi okul 6ncesi egitim kurumlarinin
katkilariyla Kultir llkokulu tarafindan diizenlenen Turkiye'de Okul
Oncesi Egitimi Paneli'ne iliskin bilgileri de dergimizin ilerleyen
sayfalannda bulabilirsiniz.

ilindigi gibi siddet, giinimuzin en 6énemli konulari arasinda yer
Balmaya baslamis bulunmaktadir. GUnumuzde cesitli medya
araclariyla her gecen gun koruklenmesine paralel olarak siddetin
zararlari, 6nlenmesi ve Ozellikle cocuklara etkilerine iliskin

calismalar da artmaktadir. Bu sayimizda bir birini tamamlayan Ug¢
yazi ile siddet konusuna biz de genis bir yer ayirdik. Yard. Doc. Dr.
Nersin KALE, Cagimizda Siddet baslikli yazisi ile konuyu teorik
temellerinden hareketle gunlik toplumsal yasamdaki drneklere
kadar gozler 6ntne sermektedir Arastirma Gorevlisi Figen BASER,
Annecigim Neden Beni D6viyorsun? baslikli yazisi ile konuyu aile
yasami ve disiplin acisindan incelemistir. Psikolog Miryem ANJEL ise
Ana-Baba-Cocuk Arasindaki Catismalar ve Cozum Onerileri ile
somut olaylar ve ¢c6zum Onerilerini tartismaktadir.

a rkadasimiz Psikolog Nuran PULLUKCU'nun hazirladigl Yaz Tatili
/Ave Cocugunuz konulu calisma, tim .anne-babalarin ilgisini

cekecek pratik bazi onerileri icermektedir.

u sayimizda yer alan Uretimde ve Tilketimde Insan Faktoruntn
Onemi, ile Egitimde Agiz ve Dis Saghgi'nin Yeri konulu calis-
malari da ilgiyle okuyacaginizi umuyoruz.

Saygilarimizla.
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Dr. Caner Zanbak, 1966 yilinda Kultir Koleji'nden mezun ol- ‘ t I I d I k I ‘ I I
du. 1971'de ITU Maden Fakiiltesi'ni bitiren Zanbak, 1974'te ka-

zandig1 Fulbright Bursu ile ABD'ne gitti. University of Illinois
Champaign-Urbana kampustnde jeoloji béliminde doktorasini

tamamladi. Halen Illinois Institute of Techonology'de Mihendis- Dr. Caner ZANBAK

lik. Jeolojisi dersleri veren Dr. Zanbak, Amerika ve son iki yildir
Turkiye'de cesitli kuruluslara ¢cevre koruma konularinda danis-
manlik yapmaktadir. Dr. Zanbak, Amerika'da bilim ve muhendis-
lik konusunda Who's Who listesinde yer almistir.

""Cevre" kelimesigunlik hayatimizayerlesmis bir kavrami tanimlamaktadir. Bu kelime hemen herkes
tarafindan ylksek bir bilin¢g diizeyinin birgéstergesi olarak, gerek gtinlik tartismalarda gerekse medyada,
yayginca kullaniimaktadir. Bugln, "cevre"ye olumsuz etkiyapilmasina g6z yumabilecek bir kisi bulmak
mumkun degildir. "Cevre"nin bu denlideger verilen bir "sey" olmasina karsin, biran duraklayip, "ne" ol-

dugunu disundiugumizde taniminin o kadar acik olmadigi gercedi ile karsilasmaktayiz.

Bugtinlerde, "cevre" kavrami kimimize gore estetik dogal gtizellikler, el degmemis ormanlar, goller ve
de buralarda yasayan yabani hayvan ve bitkilerin olusturdugu bir uyumluluk; kimimize gére temizyollar,
yesil alanlar, kirlenmemis hava,su, topraktan olusan ve medenigereksinimlerin saglandigi kentler; ve Ki-
mimize gore ise sanayive doganin arzulanan bir uyumluluk igcinde bulundugu bir ortam olarak tanimlan-
maktadir. Hatirlarsiniz, 1970'liyillara kadaryukandaki tanimlaricin "etraf', "doga", "yesilalan" tirt ke-
limeleryeterliydl Simdilerde ise "cevre" kelimesiile yorumu okuyucuya birakmayiyeglemekteyiz.

Bu kbsedeki yazilarimizin amaci, cevre ile ilgili temel kavramlarin degisik bir yaklasimla sunulmasinin yanisira gincel
cevre sorunlarinin irdelenmesi, cevre koruma ve temizieme ile ilgili uygulamalarin, birey-sanayi-yonetim-denetim dort-
geni icindeki iligkilerin okurlara duyurulmasidir. Bu arada, okurlardan gelebilecek sorular da yanitlanacaktir. *

Bu kdsedeki yazilimlarimiza bazi temel tanimlamalarla baslamak istiyoruz.

CEVRE
Bir bdlgede mevcut olan dogal estetik, canli ve bitkiler, jeolojik kaynaklar (su, maden, tas, toprak), tarihi varliklar ve in-

sanlar tarafindan kurulmus yapilardan olusan "ORTAM™ dir.
CEVRE BOZULMASI / KIRLENMESI

Cevre bozulmasi ve kirlenmesini, insanlar tarafindan yapilan islemlerle, "¢evre'"nin kabul edilebilirin 6tesinde et-
kilenmesi seklinde tanimlayabiliriz. Asagidaki durumlar cevre bozulmasi ve kirlenmesi olasiliginin kaba olcutleri sayilabilir:

= Dogal estetigin bozulmasi, zarar gormesi,

= Tarihi varliklara zarar verilmesi,

= Canli ve bitki turlerinin zarar gormesi, yok olmasi, genetik degisimleri (mutasyonu)

= Jeolojik kaynaklara (su, maden, tas, toprak) zarar verilmesi, asin kullanilmasi, ziyan edilmesi,

= Yasam icinde gerekli ortam kosullarinin (hava, su ve yiyecek) insan sagligini tehlikeye dusuirecek duzey-

de kimyasal maddelerle kirlenmesi,

Dikkat edilirse, yukaridaki kavramlarin ilk ikisi sayisal Olcitlere baglanamayan, digerleri ise kirlenme ¢ok asirt (gortnar)
dizeylerde olmamasi halinde kanitlanmasi icin bilimsel arastirmalarin yapilmasini gerektiren durumlari tanimlamakta-
dir. Genelde, ¢cevre bozulmasi veya Kirlenmesi endistriyel kalkinma ile degismekte olan dogdal yasama ortaminin
insanlari rahatsiz etmesi halinde ortaya cikmaktadir.
CEVRE KORUMA

Cevre koruma, kalkinma amaciyla insanlar tarafindan yapilan islemler sonucunda, cevrenin kabul edilebilirin Ote-
sinde etkilenmesini en aza indirgemek icin alinacak 6nlemler olarak tanimlanabilir. Genel olarak bu 6nlemler

sunlardir:
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Soyut Kavramlar

€ Dogal guzelliklerin korunmasi, planh yapilasma,

= Tarihi varliklarin korunmasi

Somut Kavramlar

= Su, maden, tas ve topraklarin planli olarak ve geregince kullaniimasi ve geri kazanilmasi,
= Sanayi Urtnleri yanisira ortaya cikan kimyasal atiklarin (kati, sivi ve gaz| azaltilmasi,

-« Kimyasal atiklarin-cevrenin dogal olarak zararsiz hale getirebilecegi, insan sagligini bozmayacak

dlizeyde - hava, su veya toprakta diizenli bertarafi.
KALKINMA VE CEVRE BILINCI

"Kalkinma" tim toplumlann ulasmaya calistiklari ve de ulasiimak istenen hedefin devamli olarak daha ilerilere kaydigi bir
kavramdir. Endustriyel gelisme olmaksizin kalkinmak genellikle mtimkiin degildir. Ancak, endistriyel gelisme tim dinya-
da goruldagu tzere beraberinde, yukarida tanimlanan o6lcutlere gore, cevre bozulmasi veya kirlenmesi de getirmektedir.
Burada bir an durup, kendimize su soruyu soralim. ""Sanayudesmis bir yoredeki herkes Kirlenmeyi ayni duzeyde
algihyor ve oradaki durumdan benzer dizeyde etkileniyor mu?' Cevaplamaya calisirsak sonuclarin egitim dize-
yinin yiksek oldugu toplumlarda evet agirlikli dan diger toplumlarda evet ile belki arasinda degistigi gortlecektir.
Uzerinde durmak istedigimiz diger bir konu da insan saghginin olumsuz etkilenmesi. Yukaridaki soruyu bir ki-

cuk degisiklikle "insan saghgi acisindan, sanaytuesmis bir yoredeki herkes kirlenmeyi ayni dizeyde algiliyor ve oradaki du-
rumdan benzer dizeyde etkileniyor mu?" seklinde sorabiliriz. Eger o yorede asin hastalik ve dlumler gorultyorsa alacagi-
miz cevaplar, toplumun egitim diizeyi ne olursa olsun, evete yakin olacaktir.

Yukandaki soru ve cevaplarla vurgulamak istedigimiz nokta ¢evre bozulmasi ve kirlenmesi kavraminin gorece bir kavram
oldugudur. Benzer urinleri Greten kalkinmis ve kalkinmakta olan tlkelerin ¢evre kosullarindaki farkhlik genellikle egitim
ve cevre bilinci duzeylerindeki farklilikla 6zdestir.

Bu konuya diger bir acidan baktigimizda medyanin da toplumun cevre duyarliliginin, bilincinin, artmasinda 6nemli rol oy-
nadigl gortlmektedir. Glincel sorunl.an topluma ileten medya, genel egitimi pekistiren etkili bir aractir. Ancak, zaman za-

man medyadan yayllan sansasyonel haberler toplumda karsit gorislerde olan guruplar arasindaki yaklasim farkhliklarini da-

ha da arttirmaktadir.
CEVRE TEM IZLEME

Cevre temizleme etklenmis cevreye verilmis zararin, mumkuin olabilecek diizeyde, en aza indiriimesi olarak ta-
nimlanabilir. Dikkat edilirse, bu kavram 1) cevreye verilmis bir zararin, kirlenmenin, varligi ve 2) bu zararin en aza in-
dirgenmesi gerektigi bilincini icermektedir. Cevre temizleme projelerinin kapsami asagida belirtiien genel islemleri icerir.

= Kirlilik kaynaginin ortadan kaldiriimasi,

= Mevcut Kirliligin cevreye direkt etkilerinin azaltiimasi,
= Kirlilik yayiliminin énlenmesi,

= Kirlenmis ortamlarin (su ve toprak) yerinde islahi,

= Kirlenmis ortamlarin cikarilarak 1slahi ve bertarafi
KALKINMA VE GELISEN CEVRE BILINCININ GETIRDIKLERI

Toplumun tum bireylerinin ¢cevrenin korunmasi ve Kkirliligin temizlenmesi gerektigi konusunda gorus birligi icinde oldu-
guna suphe yoktur. Ancak, bu konuda yapuabilecekler elde mevcut olanaklarla sinirli olacagindan dolayi, cevre temizle-
menin hangi diizeyde yapilmasi konusu goras ayriliklar yaratir. Bu durum, medyanin da katkisi ile, toplumda baslangic-
ta iki grup olusturur. Bunlar:

= Cevre bozulmasi/kirlenmesinden rahatsiz olup, bu durumun sorumlusu olarak devlet ve sanayicueri suclayanlar,

= Suclananlar (genellikle sanayicler ve devlet).

Toplumun cevre bilinci ve halkin politik baskilan arttikca devletin de birinci gruba dogru yoneldigi ve sanayicilere yapu-
nmlar getirmeye basladigi gorulur. Bu durumlarda devlet, genellikle, yaptirimlarin yeterli olmadigi gerekcesi te birinci
grup tarafindan; kanun ve yonetmeliklerin yapilabilirin 6tesinde oldugu gerekcesi ile de sanayiciler tarafindan elestirilir.
Bu, gelismis ulkelerde dahi gortlen gincel bir durum olup, bu tur celiskilerin Turkiye'de de olmasi ¢evre bilincinin art-
makta oldugunun bir delili olarak gorulmelidir.

Gelecekyazimizda toplumun c¢evre bilincinin artmasinda gonullt kuruluslar, sanayi ve devletin rolt ve bu kavramin pek-
lesmesinde egitimin yeriniirdeleyecegiz.

* Yazisma adresimiz: 7.-8. kasim A21-B Blok Kat 5 Daire 101 Atakoy 34 750 iISTANBUL
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Prof. Dr. Bozkurt GiJVE|V(; ile Soylesi;

“TURK klturi
VE EGITIM”

Ilhami FINDIKCI

Sizce .
editim ) Egitim, canli bir var-
g . ik olan insan turu-
nedir

nun kudltirlenerek sosyal-
kiltarel bir varliga donus-
tardlmesi surecidir. Dogumla baslayan bu strec,
giderek azalan bir etkinlikle 6lume kadar surer.
Zaman mekanla sinirli degildir. 6-7 yaslarinda bas-
layip 20-25 yaslarina degin stren okul 6gretimi,
kiltirlenme strecinin 6nemli bir bo6lumuadur, ama
sOylendigi/sanildigi gibi timd degildir. Bireyin
davranislarini diizenleyen temel Kisilik yapisi/din-
ya gorisu, okul oncesi donemde aile, ana-baba ta-
rafindan catilir, bicim almaya baslar... Okul yillar
boyunca, okul icinde ve disinda, okul sonrasinda
hayat boyunca surer gider. Okul ya da 6rgun
(programli) egitim, bireye okumA + yazmA ve
saymA'yl 0Ogretir. Bu temel beceriler, insanin
baska yeteneklerini gelistirmesine, meslek, sanat
ve uzmanlik kazanmasina yardimci olur.

zetle insan, hayatta yasadigi strecte, her yap-
0 tigindan, dille ifade edilebilen her fiil, davra-
nis ve eylemden bir seyler 6grenir: lyi ya da kétd;
dogru ya da yanhs, guzel ya da cirkin! Genellikle
bu ikilemlerden mutlaka biri ya da 6teki deqgil, iki-
si arasinda yer alan bir sey. Ancak, insana butin
bu deneyimleri ve becerileri kazandiran toplum ve
kalttr varligr da bu arada degistigi icin, 6grenilen-
ler Uzerinde kesin deger yargilari vermek mum-
kiin degildir. 99

Dunyada hizh

degismeler ve < Degismeler, bi-

reyi egiten top-
lum yapisinda gercek-
lestigi icin bireyin ya-
pip ettikleri de degis-
mektedir. EQitimin
bir gbrevi de, bireyi
yalniz hayata degil,
buglnden farkli olacagi bilinen, fakat ne olacagl tam
kestirilemeyen bir gelecege hazirlamaktir. Iste bu ger-
cek karsisinda egitim sireci siyasal bir tarisma konusu
olur. Nelerin korunup nelerin degistirilecegi egitimle
belirlenecegine gore, egitim siireci degisme ve ge-
lismenin bilinci olmak zorundadir. Ancak, 6rgln
egitim kurumlan, degismenin gerisinde kaldigi icin,
okul Oncesi, okul disi ve okul sonrasi (yaygin) egitim
surecleri 6nem ve oOncelik kazanir. Hizli ve koklu bir
egitim ortaminda, okul hayatta olup bitenleri degil, ha-
yatta olup bitenler, okul programlarini etkiler ve belir-
ler. Cumhuriyetin ilk yillarinda okullarin daha etkili
Islevler gérmesinin acgiklamasi okulda degil toplum di-
sinda egemen olan dinya gorusinde bulunabilir. Bu
kosullar altinda okullarin verimi ve etkinligi hayata
(disa) actlmasina ve duyarhigina bagli gortntyor. Bu
iliskiyi kuramayan toplumlarda okullarin kapatilmasi
ya da toplumlarin okulsuzlastirilmasi 6nerisi gindeme
gelmis, tartistimistir. Bilim ve teknolojinin hizli gelis-
mesi bilgi Uretme slrecini Oylesini artirmistir ki okul
yillan bilinen bilgileri aktarmaya (6gretmeye) yetmiyor
artik. Okullar da bilgi ytklemekten vazgecti, 6grenme-
yi 6gretmek yolunu secti. Sorup sorusturmayi, sinayip

gelismeler oluyor.
Bunlarin egitime
etkileri konusunda
neler
dustnuyorsunuz
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yanilmayi ve uygulamay! 6gretmeye basladi. Sanayi
sonrasi toplumlarda gorulen iletisim (bilgi) devrimi bu-
dur. Bilgisayar ve bilgi islem, bilgi devriminin simgele-
ri oldu. Ancak, bunlar devrimin kendisi degil araclari-
dir. Amag, araclara sahip olmak degil, onlari kullanir
dizeye gelmektir. Boylece, 3-A'ya dayali, geleneksel
okul programina yeni 2-A eklenmis oldu:

ArastirmA + uygulamA!

Oylece, bilim, bilgi ve bilisim 6nem kazandi ama
Bolayl, bilgisayara indirgemek, yalniz bilisim olarak
gormek cok yaniltici olabilir. Bin veya bir milyon bilgi-
sayarla egitim reformu yapilmasi umudunun hayal ol-
dugu anlasiimistir. Bu yaklasimla ancak buytk bir hur-
dalik yaratilabilir. Sanayi toplumunu atlayarak bilgi
toplumu olmak gercek disi bir yanilsamadir. Bilgisa-
yarlari ile bilgi treten gencler, erginler ne yiyip icecek-
ler, kKimler icin ne tar/ilgileri Gretip isleyecekleri soru-
sunu sormak gerexir.

Turk Kultarid'nde
egitimin yeri
ve onemi nedir

~Her kudltirde

oldugu gibi
son derece Yya-
samsal bir yeri ve
Onemi var egitimin! Varkalabilmek icin cagdaslas-
mak ve cagdas uygarlik dizeyine ulasmak zorunda
bulundugunu goren ve bu yolu secmis olan Turk
toplumu egitime dnem verecektir, besbelli. Clunki
Turk toplumu icin, cagdas uygarlik diizeyindeki iki
yuzyillik gecikmesini egitimle kapatmaktan baska
¢cb6zum yolu gortinmiyor. Cagdas dunyanin XVIII
yy'da yasadigi aydinlanma ve ansiklopedi cag
larina biz XIX yy'da ulasabildik. Turk Devrimi bu
gecikmeyi kapatmaya calisirken, buglin Seriata
donusu Oneren bir Karsi Devrimle karsi karsiya
kalmistir. Dunyadaki cagdaslasma hareketleri,
amaclarina, kanli devrimler, i¢c ve dis savaslarla ula-
sirken, Turk Devrimi bu islevini hemen hemen hig
kan dokmeden egitimle, "Yurtta baris dinyada
baris!"" ilkesiyle yerine getirmede basarili olmus-
tur. Devrimle karsi devrimin uzlasmasi, akilci, laik
ve demokratik bir egitimle gerceklesebilir. Bariscl,
cogulcu ve laik olmak durumundaki Turk egitimi
ciddi bazi yapisal gucliklerle karsi karsiyadir.

Kalkin-

ma, ge-

Ulkemizdeki lisme, cag-
egitim-6gretim daslik, top-
sorunlarini kisaca lumsal de-
gismeye da-

degerlendirir misiniz
yaniyor. Her
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degisim gelisme degil, kuskusuz ama, her gelisme
bir degismeyi gerektiriyor. Bu ylUzden egitimden,
degisme ve degismenin lokomotifi, dncisu, yani kok-
tenci (devrimci) olmasini bekliyoruz. Oysa egitim fel-
sefemiz devrimci deQil- okula bagli... Bizier kdseyi do-
nelim ama okul, bitin koseleri saglam tutsun, don-
mecilere izin vermesin istiyoruz. Toplumsal dinamik-
ler (glcler) okullar1 coktan solladi, okul programlarim
cok gerilerde buakti. Cumhuriyetin ilk yillarinda top-
luma yon veren egitim kurumlan bugin toplumun
gerisinde kaldi. Cabaliyor ama yetisemiyor cunki
kendini yeterince yenileyemiyor.

ayisal taleplerin toplumca karsilanmasi, zorunlu
St’)g‘jretimin yayginlasip evrensellesmesi, egitimin ni-
teligini dusurdi. Dunya 5-A'ya gecerken, bizde 3-A
(okuryazarlikta dort islem) tehlikeye girdi. Ogretmen-
lik saygin bir tanri meslegi olmaktan cikti. Yetersiz ve
yeteneksiz (stajyer) 6gretmenler elinde yetisen genc-
ler 6gretmen olmak istemiyor. En yeteneksizler ancak
ogretmenlige razi oluyor. Oysa iyi bir 6gretmen, siste-
min eksiklerini kapatabilir de, 6gretmenin yerini tuta-
cak, eksigini kapatacak bir egitim sistemi ne yazik Ki
henliz bulunmus degildir. Ogretim makinesi uzak bir
hayaldir.

oplumdaki devrimci ve karsi devrimci egilimler,

kurum ve hareketler, Milli Egitim'deki laik-antila-
Ik ikilemini besliyor, destekliyorlar. Bu ikilemi ¢6zme-
nin baris¢i yolu yordami, okullari birbirinden ayirmak
degil, programlari cesitlendirerek, ayni cati altinda
toplamaktir. Bu acidan, okula disen buytk goérev ve
islevler vardir. Orta 6gretimde kokli bir reform yalniz
gerekli degil sart olmustur. Milli Egitimde go6rilen 45
cesit lise, demokratik ¢cogulculugu degil ideolojik ku-
tuplasmayi simgeliyor. Yakin bir gelecekte karsilasaca-
gimiz bunalimlari, gézlerden ve bilincten sakliyor.

kullarimizdaki tarih programlarinin yanlis ve ya-
Onllt|C| oldugunu dasintyorum. Yanhlis ve yanilti-
ci yorumlarla yukli resmi (ideolojik) tarih programla-
ri, dgrencileri ve toplumu gerceklerden uzaklastirip



tartisilamayan inanclara, gereksiz stphecilige, kimlik
bunalimina strukltyor. Tarih bilimsel arastirmaya de-
gil, tam aksine, bilimsel arastirma ve bulgular tarihe
yon vermeli.

iIstem

Egitim sistemimizin, adini ver-
hemen muidahele digimiz karma-
stk yapi ve ilis-

edilmesini gerektiren

_ kilerle islevle-
temel sorunu hangi-

rin ortak ozelli-

sidir? §i. bir sistemn
COzUm icin neler butanlugun-
onerirsiniz —_ den yoksun

olmalaridir:

Egitim, verqi,
tapu-kadastro ve arsiv sistemlerimiz gibi. Bu kadar
hizli degisen toplumlarda baslica kurumlann sis-
tem butunligini korumalari beklenemezdi. Bu-
gunkd karmasa kacinilmazdi. Belki bazi gelismeler
Onlenebilirdi, belki de daha koétileri 6nlendi. Te-
mel sorun degismedir ama dizenli bir degisme hig
bir toplumda gorilmemis, yasanmamistir. Hareke-
te gecirilmis bulunan buyuk potansiyelin, kolayca
frenlenebilecegim ya da buginkl gidise egitim po-
litikalar1 (yonetmeliklerle) ile ¢c6ztm bulunacagini
sanmiyorum. Politikalari ¢ok sik degistirerek ¢o-
zumleri guclestirdik, geciktirdik. Bu nedenle temel
sorunun tanisini yapamiyorum. Kulttirde oldugu gi-
bi, cogu sorunlar hem sonu¢ hem de sebeptir. An-
cak temel sayilabilecek bazi ¢6ztmlerin  okulda
degil - toplumda bulunacagim 6éneriyorum.

Soyle siralayim:

mac/hedef : Egitimi degerlendirme olcuti-
muz Universiteye giris basarisi olmamali... Uni-
versite mezunu basarith mi? vb...
irlik/Ikilik : Laik antilaik (imam Hatip) ikili-
ginin ¢ozumu cok programli liseler olabilir. Iki-
ligin ¢c6zumu birlik degil cogulculuktur.
** gretmen Sorunu : Buglnki egitim, ¢cogun-
0 lukla yetersiz siradan 6gretmenlerin elindedir.
Ogrencinin okul yillar1 boyunca bir-iki tane iyi 60-
retmenle karsilasmasi, iyi 6grenciyi 6gretmen ol-
maya O6zendirebilir. Baska bir ¢6ztm bilemiyorum.

esleki Ogretim : Meslek/Universite ayri

mim merkezi sinavla degil ortabgretimde ya-

pabilmeliyiz. Ogrenciyi tanimali, taniyarak yonelt-

meliyiz en uygun meslege...
gitim Teknolojisi : lletisim teknolojisi egiti-

min amaci degil aracidir. Bilgisayar ile bilgi is-

lem sirecini ayirabilmeliyiz. Teknoloji yalniz bilgi-
sayar degildir; gorsel-isitsel araclardan yoksun bir
okulda bilgisayar etkili olamaz.

itle Iletisim : Radyo ve TV kanallarini, yalniz
KdrgUn egitimdeki eksiklerimizi kapatmak (0rt-
mek) icin degil yaygin egitim amaciyla da kullanabi-
liriz. Kablolu TV'de 30 kanala erisen ulkemizde de
hala bir egitim kanali kuramadigimiza gore, eglence
ve genel kultir programlarimizi egitim amacli yapa-

biliriz. Okulda ¢cocugu egitirken, TV ekraninda ana-
babayi ve aileyi, toplumu egitebiliriz, eglendirirken.

gitimde Reform : Egitim ¢cok ¢6zimli bir so-
Erundur. Zaman zaman kokli ve kokten reform-
lar yapmak zorunda kalmamak icin, egitimde prog-
ram degerlendirmeyi ve gelistirmeyi, surecin ayril-
maz bir 6gesi haline getirebilir, 6gretmenin bu stire-
ce katilmasini saglayabiliriz. Su dershane ve hazirlik
kursu cilginligindan bir an 6nce kurtarmaliyiz 6g-
renciyi ve toplumu.

NEgitimle insan

Okuyucunuza olan insanin en
vermek temel haklarindan
: NI biridir egitim hakka.
Istediginiz

b'g Kisinin bu hakkini
0N _'r iIsteme Ozgurlugu
mesaj de olmahdir. Ancak

(varsa) nedir hak ve 6zgurlik ye-
terli degildir. EQiti-
min amaci - univer-
siteye giris degil de ¢ kisinin kendini gerceklestirme-
si ise, kisilerin kendilerini gelistirme gorevle-

ri de vardir, kendilerine, ailelerine, atalarina ve to-
runlarina karsl. Insan Haklan Evrensel Beyan-

namesi'nin dogru yorumu boyledir. Ogrenmeyi
ogretmeye calismak yerine, 6grenmeyi 0grenebil-
sek, hayat boyu 6grenmeye devam edebiliriz. Ken-
dimizi gerceklestirebiliriz. Ogrencilerimizi 00-
renmeye Ozendirebiliriz ancak. Onlari 6zendire-
bilmek icin, dgretmenler olarak onlardan birseyler
ogrenmeye, onlara acik ve hazir olmaliyiz. Egitim
bir 6grenme-ogretme iliskisi degil, bir birlikte ya-
sama, paylasma surecidir. Bu gercegi gorip yasa-
yanlari egitime cekmenin yollarini bulmali onlari
orada tutmaliyiz. Zor, cunkt cok basit -degil mi?
Zor ama imkansiz degil. En azindan denemeye de-
ger, diyorum.

Gercekten ¢ok 6nemli
bilgiler verdiniz, hocam.
Tesekklr ederiz.
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NTurkiye'de Okul
Oncesi Egitimi™
Konulu Bir Panel Yapildi

JJakirkoy bolgesi okul

oncesi egitim kurumlannin

yaptiktan caltsma

sonucunda duzenlenen ve
"Egitimde Arayislar Panel

ve Konferanslar Dizisi""
cercevesinde Ozel Kultur

Ilkokulu tarafindan organize

edilen ""Tlirkfye'de Okul

Oncesi Egitimi"* konulu

panel 12 Mayis 1QQ4

tarihinde Yunus Emre Kultr

Merkezi'nde

gerceklestirildi

Okul 6ncesi egitimden

yararlanan 6grencioraninin oldukca az oldugu ulkemizde, egitimin bu
alaninin detayli bir sekilde tartisiimasini ve

sorunlarin gundeme getirilerek cozimyollarinin aranmasini amaclayan bu
panele, Milli Egitim Bakanligi Ozel Ogretim Kurumlan GenelMuduru
Mehmet Efeoglu, M.E.B. Okul Oncesi Egitimi Genel Miduria HUseyin
Atllgan, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Mudurlugu
Temsilcisi Figen Ozden, Kailtur ilkokulu Akademik Kurul Bagkani Prof.
Dr. Ayla Oktay, Prof. Dr. UmitMeric Yazan, KiiltirAnaokulu
Yoneticisi Bahar Akmguc Gunver ve Birsun Cocuk Yuvasi Yéneticisi
Mevlide Birsun konusmaci olarakkatildilar. Prof. Dr. UmitMeric Yazan,

velilerin okul 6ncesi egitimden
beklentilerini vurgularken, Bahar Akmguc Gulnver okul-6ncesi egitim

kurumlannda egitimydnetimi ve Mevllude Birsun, bu kurumlardaki
uygulama sorunlanni izleyicilere aktardi. "Okul Oncesi Korunmaya Muhtagc

Cocuklar," "Turkiye'de Okul Oncesi Egitimi ve Gelecege Y06nelik

Calismalar" panelde ele alinan diger konulardi
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""Turkiye'de Okul Oncesi Egiti-

mi** panelinin organizasyonunda gdrev
alan okul 6ncesi egitimi kuramlarinin yo6-

neticileri bir calisma yaparak, M.E.B. Okul
Oncesi Egitimi Genel Muduri ve M.E.B.

Ozel Ogretim Kurumlan Genel Mudu-

ri'ne sunulmak tzere ortak bir rapor ha-
zirladilar. Bu raporda okul 6ncesi egitim
kurumlarmin gelistirilmesi icin Oneriler
bulunmaktaydi. Onerilerden bazilarini
soyle siralayabiliriz:

Okul 6ncesi egitimi kuramlarinin
M.E.B ve Sosyal Hizmetler Genel Mudur-
ltgu gjbi iki ayn kurum yerine bir Genel
Mudurlikte toplanmasi ve okul Oncesi
egitim kurumu adinin kullaniimasi,

Ogretmen ve personel atamalarinin

kolaylastirilmasi, esneklik saglanmasi, Sos-
yal Hizmetler Genel Mudurltgi'ne bagl
olarak calisan Kres ve Glndiz Bakimevi
mensuplanna da M.E.B.'run tanidigi hak-
larin taninmasi,

Okul oncesi estim kuramlari icin
belirli bir kayit ve kabul takviminin olustu-
rulmasi,

Okul 6ncesi egitim kuramlarinin
konunun uzmani, okul 6ncesi egitimde
calismis, deneyimli modem denetim yoOn-
temlerini bilen Kisilerce periyodik olarak
denetime tabi tutulmasi,

Valilik tarafindan salgin hastalik, kar
ve buzlanma gibi nedenlerle okullarin ka-
patilmasi gibi uygulamalarda ortak bir ha-
reket seklinin tesbit edilmesi,

Yazili ve gorsel basinin, 6zellikle he-
def kitle olan ailelerin ve annelerin dikkat-
lerini okul 6ncesi egitimin 6nemi ve ge-
rekliligine ¢cekmesi gereklidir. Okul6ncesi
egitim kurumlarmin sadece bakim yapma-
diklar1 egitim islevi oldugunun vurgulan-
masl,

Bu sektdrde calisan kucuk isletme-
lerin devlete yardimci oldugu bu nedenle
donanim, materyal, kaliteli ders araclan ve
standartlara uygun oyuncak Uretilmesi, bu
gibi konularda gereken destegin verilmesi,

Okul 6ncesi egitimi dénemi aile eQi-
timi ile ilkokul egitimi arasinda bir donemi
kapsadigindan ilkokullar ve ilkdgretim
okullar ile baglantili ve diyalog icerisinde
calismak, okul Oncesi egitimde hazirlan-
maya baslanan c¢ocuklarin psikolojik dos-
yalarinin da cocukla birlikte ilkokul ve ilk-
dgretime aktarilmasi,

Okul 6ncesi egitimi alaninda calis-
malar yapmak Uzere Okul Oncesi Egitimi

Vakfi'mn kurulmasi buyuk yararlar sag-
layacaktir.

Haz. Nuran PULLUKCU
Kultir Koleji AR-GE Merkezi
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Cagimizda
Siddet

Yrd. Doc. Dr. Nesrin KALE
A.U.E.B.F. ESTT Anabilim Dall

Siddet korku, saldirganlik, kavga Ve hosgorusuzltk gibi
olumsuz bir cok olguyu iceren ve tum insanlik tarihi
boyunca insanlarin toplucaya da bireysel olarak sik sik
basvurdugu bir davranis; bir tepki bicimidir.

Siddet Nedir?

Siddet korku, saldirganlik, kavga
ve hosgorusuzluk gibi olumsuz bir
cok olguyu iceren ve tum insanlik ta-
rihi boyunca insanlarin topluca ya da
bireysel olarak sik sik basvurdugu bir
davranis; bir tepki bicimidir. Cogu
sayfasl kanla yazilmis olan insanlik ta-
rihinde insan yikiciliginin siddetini ve
yogunlugunu gérmemek olanaksiz-
dir. Insanlari siddete surukleyen nef-
ret, 6fke, yikicilik ve korku gibi tutku-
lardir ve bu tutkular kavgalarin, sa-
vaslarin gerekli kosullari haline gel-
mistir.

Siddet, Erich Fromm'a gore: te-
melinde yasama karsi; yasam ve in-
san sevgisine karsi bir umursamazlik
duygusu yeserten yikict bir itkidir.
Degisik siddet bicimleri vardir; orne-
gin siddetin en normal ve hastaliksiz

YASADIKCA EGITIM/34/1994

bicimi oyunda ortaya cikan siddettir.
Bu siddet tura ilkel kabilelerin savas
oyunlarindan Zen Budistlerinin kili¢
oyunlarina dek pek cok drnekte goru-
lebilir ve bu tur siddette asil durtd
yok etme degil, becerinin gosterilme-
sidir. Diger bir siddet tlru; insanin
kendisinin ya da baskasinin yasamini,
o6zgurlugunud, onurunu ve malint ko-
rumak icin kullandigi, korkudan do-
gan, amacl yikim degil koruma olan
bir siddetttir (Ama sonunda bir yikim
olmayacag! garanti edilemez).
Fromm un siniflamasinda en tehlike-
li, yikici olan siddet turtu ise; 6¢ alic
siddettir. From'un uzayip giden sid-
det listesindeki siddet bicimlerinin or-
tak Ozelligi, karsi taraftaki birey veya
gruba duyulan yogun bir sevgisizlik
ve bu kargsi taraf Gzerinde egemenlik
kurma istes olup, bu istegi gercekles-
tirme bicimi yani siddetin Olclust de



temelde gucluluk ve sevgisizligin (in-

sancil duygularin korelmislik) derece-

sine baghdir.

Eski caglardan beri insanlik tarihi-

nin en trajik olaylarini yaratan bu ya-

Cocuklar

siddet olgusuyla
Once ailede
tanismaktadirlar.
Ulkemizde
ciddiyaralama

ve olduirme
olaylarinin

% 50'si allede
gerceklesmektedir.

banil guduinin ¢agimizda da in-
sanlarin birbirini acimasiz bir se-
kilde ezmesine ve yok etmesine
yol actigini ve siddetin kaynagi
olan sevqisizlik ve hosgorusuz-
lGgun giderek arttigint gozle-
mekteyiz.

Son zamanlarda tum dunya-
da oldugu gibi tlkemizde de bol
siddetli karelerin cogunlukta ol-
dugu filmler, diziler ve insanla-

10

rin birbirlerini yerden yere vur-
duklari spor adi verilen gosteri-
ler cok daha fazla ilgi gérmektedir.
""Reality Show"" adi verilen, gercek
hayattan alman cinayet, tecaviz, da-
yak gibi konularin islendigi program-
larin ise yapilan arastirmalarda en cok
i1zlenen programlar arasinda oldugu

ortaya cikmistir. Televizyon ekranlari
ve gazete, dergi sayfalan vahset sergi-
leyen goruntulerden gecilmemekte,
cocuklar icin yapilan cizgi filmler bile
buram buram kan ve siddet kokmak-
tadir.

Siddet, acimasizlik, nefret, sevgi-
sizlik, sevgli, acima, hosgoru gibi in-
sansal ozelliklerden biri olup, insan
iliskilerinde ortaya cikan yasamsal
gerceklerdir. Bu nedenle, bu olgula-
rin, bazi film ve programlarda kisilere
bir takim etiksel mesajlar vermek ve
siddet duygulanin koreltmek, dolayi-
siyla bilimsel veriler 1siginda egitim
amaciyla islenmesi yararli olabilmek-
tedir. Ancak bazi film ve yayinlar da
var ki, sadece ticari kazanc kayqgisiyla,
cocuklar ve bireyler tGzerindeki olum-
suz etkileri arastinlmadan, uzmanlara
danisilmadan insanlara sunulmakta-
dir. Olumlu mesajlar sunan siddet
Icerikli yayinlarda bile bu mesajin
amaca uygun bir sekilde yerine ulas-
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masi (algilanmasi) cok zor-
ken, sadece siddet sunan
bu yayinlarin 6zellikle co-
cuklar Uzerindeki olumsuz
etkisinin cok derin olacagi
aciktir.

Allede Siddet

Cocuklar siddet olgusuy-
la Once ailede tanismakta-
dirlar. Ulkemizde ciddi ya-
ralama ve olduirme olaylari-
nin % 50'sinin ailede ger-
ceklestigi, cinayete kurban
giden kadinlarin % 40'inin
da kocalan tarafindan o6ldu-
raldigua yapilan bir arastir-
mada ortaya cikmistir.
(Ank. Univ. Psik. Kriz Uy-
gulama ve Aras. Merkezi-
Prof. Dr. Isik Sayil) Yine bu
arastirmaya gore siddete maruz kalan
kadinlarin % 37'si ¢cocuklarina siddet
gOsteriyor. Bu nedenle siddete maruz
kalan cocuklarin gelecekte siddet ser-
gileme egiliminin cok yuksek olacagi-
ni soyleyebiliriz; yani siddet siddeti
doguracaktir. Oldurulen kadinlarin %
40"l kocalar! tarafindan, erkeklerin ise
%10'u kanlan tarafindan oldurdlmas
olup, bunlarin % 7'si kendini savun-
ma sonucunda ortaya cikan durum-
dur. Siddetin ailede 6grenildiginin en
onemli kaniti katillerin cogunun aile
icinde siddete maruz kalmis olmalan-
dir. Dolayisiyla aile icindeki siddet bi-
reysel bir sorun olarak kalmayip cok
onemli toplumsal sorunlara da yol ac-
maktadir.

Siddetin Toplumsal
Boyutu

Gunumuzde tekrar hortlayan irk-
cihk dinyanin bir cok Ulkesinde ya-
banci dismanligi seklinde ortaya ci-

kip, kavgalara ve siddet eylemlerine
yol acmaktadir. Ornegin: Almanya'da
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ST

yapilan bir arastirmada genclerin %
28'Inin yabancilara karsi yapilan sid-
det eylemlerini destekledikleri ortaya
ctkmistir. Bu genclerin % 15't Neo-

Nazi akimin sadece sempatizani olup,

% 13'G ise olaylara aktif olarak
katilmaktadir.

Diger taraftan yapilan aras-
tirma sonuclarina gore, top-
lumlarda yaralama, soygun,
tecavuz, cinayet gibi suclarin
arttigr gorulmekte ve buna
bagl olarak da insanlarin ken-
dilerini savunmalar! icin ge-
rekli silah, ara¢ vs. yi Ureten
bir sektor ortaya ciktigr bilin-
mektedir. Siddet korkusu yu-
zunden olusan bu "‘parano-
ya sektord'"; aci biber 6zl
Iceren gOzyasarticl ve sersem-
letici spraylerden, kOpek hav-
lamasi alarmina ve cok cesitli
silahlara kadar bir cok urin
sunmaktadir.

Slddet unsuru
tasiyan yayinlar
toplumun maddi-
manevi
degerlerinin yok
olmasina;
bireylerin
duyarsizlasmasina,
cocuklar ve
genclerde
saldirganlik
egilimlerineyol
acmaktadir.

S6zgelimi Amerikalilarin bu drin-

lerle evlerindeki guvenlik sistemleri-



ne bir yil icinde harca-
digr paranin 400 mil-
yon dolari buldugu,
ustelik bu rakama ser-
bestce satilan silahlarin
dahil olmadigi bildiril-
mektedir.

Bireylerin, Ozellikle
cocuklarin siddet egi-
limlerini korikleyen
Onemli unsurlardan
biri de filmler, diziler,
gazete, cesitli prog-
ram veyayinlardir. Uz-
manlara gore, yazili ve
gorsel basinda siddet

ve vahset olaylarinin sik yer almasi
toplum sagligr acisindan son derece
sakincalidir, cinkd bu yayinlar toplu-
mun maddi-manevi degerlerinin yok
olmasina; bireylerin duyarsizlasmasi-
na, cocuklar ve genclerde saldirganlik
egilimlerine yol acmaktadir. Bu du-
yarsizlik, gunumuzde artik Oyle bir
noktaya ulasti ki, Kisiler cok buyuk
siddet-vahset olaylarini bile herhangi
bir olaymis gibi karsilayip; "bana ne"
demektedirler ki bu, bir tepkisizlik
olup, bir cok degerin ¢cOzulme-
sine yol acarak toplum icin buU-
yuk tehlikeler tasimaktadir.

Yine cogu cizgi fimlerin icerdigi
siddet ve bilim kurgu 6geleri de co-
cuklarda saldirganlik ve korkuya yol
acmaktadir. Uzmanlara gore, cocuk-
lar gercekle dusiu ayirt edemezler.
Cizgi film kahramani gucu temsil
eder, dusmanlarla savasir, siddet kul-
lanir. Bu kahramani ilahlastiran co-
cuklar onu cok kolay benimseyip,
yaptiklarini yapmaya calisirlar. Bilim
kurgu filmlerindeki kahramanlar da
cocuklar: arkatup, rayalarina girmek-
te ve korkularini artirmaktadir. Bu tar
filmlerin cocuklarin yaraticiliklarini
gelistirip, hayal guclerini zenginlestir-
digi de kabul gbren goruslerden biri
olduguna gore, bu filmlerin zararh et-
kilerini torpulemek isi, gerek ailedeki
gerekse medyadaki yetiskinlere ve
egitimcilere dismektedir.

Bilgisayar oyunlarina olan bagimli-
liklari giderek artan cocuklar Uzerin
de yapilan son arastirmalar goster-
mistir ki, siddet motifleri tasiyan
oyunlari oynadiktan sonra cocuklarin
bir kisminda (Ornegin Ingiltere ‘de
her bes cocuktan birinde) saldirgan
davranislar goriulmektedir. Eglendiri-
ci, zararsiz ve egitici olan oyunlarin
yanisira siddet unsuru tasiyan oyunla-
rin cogunda kurban konumundakiler

Gozlemci ve
arastirmacilar
sonyillarda

Bati "daki orta
dereceli okullarda
bir siddet patlamasi
yasandigini
pbelirtmektedirler.

kadin olarak cizilmekte; cins ayrimi
ve Irkcihik kéruklenmekte, siddet

olumlu-normal bir unsur olarak orta-
ya konmaktadir. Ingiltere'de yapilan

Cesitli film ve reality show-
larda yuzlerce cinayet, teca-
vuz, saldiri gibi siddet iceren

sahneleri izleyen cocuk ve
bir arastirma sonucunda sekiz ¢cocuk-

tan birinin siddet 6gesi tasiyan oyun-
lar1 tercih ettikleri ortaya cikmistir.

genclerde cevreye ve yasadik-
lari topluma karsi yogun bir
guvensizlik ve herseyden sup-
he etme duygusu olusmakta ABD'de cocuk suclularin arttigini
goOsteren FBI raporunu okuduktan
sonra Saglik Bakani Joycelyn Elders,

endiselerini "lutfen cocugunuza

ve bu durum da genc beyinler-
deki takintilari, saplantilari ar-
tirmaktadir. Bu saplantidan kurtul-

mak icin, cogu kez gordugu ornekler-
de oldugu gibi siddete basvurmakta
ve boylece de kendini guclu hisset-
mektedir.

oyuncak silah almadan iki kez dusu-
nun. Plastik de olsa silah cocuklarin
dokunmamasi gereken bir sef’' sek-
linde dile getirmistir. Cunkl so6zuge-
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cen rapora gore; 30 bin oyuncak silah
soygunlarda kullaniimis, 1993 yilinda
100 cocuk oyuncak diye gercek silah-
la oynarken dlmustir ve yine ayni ra-
porda son on yilda cocuk suclularin
sayisinin %142 arttigi belirtilmekte-
dir.

GoOzlemci ve arastirmacilar son
yillarda Bati'daki orta dereceli okul-
larda bir siddet patlamasiyasandigini
belirtmektedirler. Bu durum, Fransiz

egitim sistemini o kadar olumsuz et-
kilemis ki Icisleri Bakanligi 80 okulu

sorunlu okul olarak ilan etmis. Og-

rencilerin tecaviz, hirsizlik ve saldiri
davranislarindaki tirmanisin sonucun-
da sadece Seine-St-Denis bdlgesinde
1991-1992 ders yilinda 246 6grenci
disiplin kuruluna verilmis, bunlardan
113'G o6gretmenlere saldirmakla suc-
lanmis, tabii bu sonuca bagh olarak
da egitimin verimliligi ve kalitesinde
cok buyuk bir dusts olmustur.

Aralarinda gangster ceteleri kuran
ve Uzerlerinde caki, makas ve daha
sayisiz kesici aletler bulunan cocukla-
rin, saldirilarinda cok acimasiz olduk-
lari hatta bazen profesyonel yontem-
ler kullandiklari géralmustar.

Baska Ulkelerden de bazi carpici
Istatistiksel sonuclar verilebilir; s6zge-
limi (Almanya); Hamburg'daki okulla-
rin % 56'sinda son Uc yil icinde siddet
olaylari artmis. Berlin'de 6grencilerin
en az % 40’1 bir kez siddet eylemleri-
nin kurbani olmus. Bu dgrencilerin %
17'si siddetten korunabilmek icin sid-
dete yoOneliyor. Wuppertal'da okulda
yasadiklari siddetten etkilenen cocuk-
larin %70'i karin ve basagnsindan si-
kayet ediyor. ABD'de; her bes 6gren-
ciden biri okula silah getiriyor. Okul-
da ve okul cevresinde gunde 16 bin,

yilda 3 milyon siddet olayl meydana
geliyor. Ingiltere'de; ilkokul 6grencile-
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rinin % 20'si televizyon basmda gecir-
dikleri 40 saat icinde 800 siddet
olayina tanik oluyorlar ve bu
da onlari siddete itiyor. Is-
vec'te; vyaslari 6 ile 10 arasin-
da degisen cocuklarin % 40"
Insanlarin sadece vurularak
oldagune inaniyor. 10 vyil-

da 15 bin saat ders cali-

san ogrenciler ayni sure

icinde 18 bin saat TV

izliyorlar.

beri belirtilen or

nekler ve arastirma sonucla

ri 1s1ginda diyebiliriz ki, bireyleri, 6zel
likle de korumasiz ve her turlt tehli
keye acik olan cocuklari ve gencleri
dolayisiyla toplumlar! siddete, kavga
ve savasa karsi korumanin en
etkili yolu egitim olup, hem
medya araciligiyla 6ncelikle
ebeveynler uzmanlar tarafin-
dan sik sik uyarilmali; hem
de okullarda egitimciler ara-
cithgiyla bu siddet olgusunun
ve olaylarinin Gzerine bilingli
olarak egilinmeli ve 6grenci-

Bireyleri, 0zellikle de
korumasiz ve her
tarld tehlikeye acik
olan cocuklari ve
gencleri dolayisiyla
toplumlan siddete,
kavga ve savasa karsi

korumanin en etkili

lere kardeslik, sevgi, hos-
gord, baris gibi insancil de-
gerlerin 6nemi kavratilmali-
dir. Hatta bunun en pragmatik yonte-
mi de okullardaki 6grenci-egjtimci ilis-
kisini bu olgular Gzerine insaa etmek-
tir, cunku toplumun genelinde bu
kavramlari yasatabilmenin en genel
gecer ve kesin ¢co6zum yolu, insanin
yabanil icgudulerini torpileyici, psiko-
lojik gbzetim ve telkine dayanan bir
egitimden gecer.

yolu EGITIMDIR.

KAYNAKLAR

Cumbhuriyet Derqi,
16.01.1994,s. 408.

Cumbhuriyet Gazete-
si 18.01.1994

FROMM Erich, Sev-
gi ve Siddetin Kayna-
gi. Payel Yan. 1979,
Istanbul.

Hurriyet Gazetesi.
19,02.1994
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Asagidaki grafik ve tablolar, Ulkemizde suc isleyen cocuklara ve yetiskinlere ait
tanimlayici bilgileri icermektedir.

Sekil 1: Cocuk islah Evindeki Cocuk Tutuktular sekil 2: Cinsiyetine Gore
B0 e Cezaevlerindeki Hukumluler il
1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991
YILLAR
sekll 3- bllaa%?rnr:e Hirsizlik Irza gecme  Fiili livata ~ Yaralama Gasp Diger TOPLAM
Cocuk  Ankara 14 56 18 11 2 1 3 105
Islahevine iy
) ELAZIG 14 41 5 12 7 6 9 94
Giren
Hikimlii IZMIR 24 156 28 19 12 25 11 275
Cocuklarin SINOP 16 44 22 15 5 13 2 117
Sug Tarleri12)  1op am 68 297 73 57 26 45 25 591
Sekil 4: Okuryazarliga G6re Cezaevine Giren Hukumluler 1]
50.000
40.000
30.000
20.000
10.000
Okur-yazar degil Okul bitirmeyen ilkokul Ortaokul-lise Yuksekokul

Kaynaklar: (1) T.C. Basbakanlk Devlet istatistik Enstitiisii, Turkiye istatistik Yilhgi (1993), Yayin No: 1620, DIE Matbaasi, Ankara, Kasim 1993.

(2) T.C. 1988 Basbakanlik Adalet istatistikleri, Yayin No: 1490, DIE Matbaasi, Ankara, Aralik 1991.
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A.U. Ziraat Fakiiltesi Ev Ekonomisi
Y.O. Cocuk Gelisimi Anabilim Dali

Dulnya uzerindeki herhangi bir canliya

verilebilecek en kotl ve

en agir ceza dayaktir.

Suc ne olursa olsun ceza asla dayak

olmamalidir.

Kaltirimuzde, anne ve babalarin co-
cuklar1 tzerinde sahip olduklari haklan
nasil kullandiklarina toplum tarafindan
hi¢c dikkat edilmemis ve ailenin gocuk
Icin her zaman en guvenli, sevgi dolu
bir ortam olduguna inaniimistir. Oysa
pek cok anne ve baba, terbiye etme
maskesi altinda bilincli ya da bilingsiz
olarak cocuklanna eziyet etmekte, aci
cektirmekte ve cocugun fiziksel, ruhsal,
zihinsel ve toplumsal gelismelerini
olumsuz yonde etkileyerek, sagliksiz bi-

reyler yetistirilmesine neden olabilmek-
tedirler (Ozdemir, 1989).

Ebeveynin cocuga bakis acisi, ¢cocukla
ilgili beklentileri, ailede gecerli disiplin
anlayisini belirleyen etkenler arasinda-
dir. Anne ve babalarin uyguladiklari di-
siplin yontemlerinin seciminde, kisisel
deneyimleri kadar, yakin cevrelerinin,

gelenek ve goreneklerin 6nemli rol oy-
nadig bilinmektedir.
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Disiplin, aile icindeki denge ve dlize-
nin olusturulmasinda bUyuk 6nem tasi-

maktadir. Ancak cogu ailelerde
"cezalandirma" ile es anlamda
degerlendirilmektedir. Oysa di-
siplin, ¢cocuga istenilen davranis
ve aliskanliklarr 6gretmeyi, ken-
di kendini denetleme ya da i¢
denetim olan ahlak gelisimini
saglamay! amaclayan bir yetistir-
me anlayisidir. Bu anlayisin te-
melinde "ogreticilik" yer almak-
tadir. Amac cocukta oto kontro-
U yani "kendi kendini denetle-
yebilme" yetenegini gelistirmesi-
nin yanisira sorumluluk duygu-

sunun kazandirilmasi olmahdir
(Yavuzer, 1992).

Bazi ana-babalar, cocuklarim
disipline ederken siki bir tutum

Disiplin, cocuga
Istenilen davranis
ve aliskanliklari
ogretmeyi, kendi
kendini denetleme
yada ic

denetim olan
ahlak gelisimini
saglamayi!
amaclayan bir
yetistirme
anlayisidir

iIcine girerek cocugu strekli denetim ve
baski altinda bulundurmaktadir. Bu tur
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ailelerde cocugun kurallara siki sikiya
uymas! beklenilmekte ve ceza 6n planda
tutulmaktadir. Ceza yontemleri ebevey-
ne gore degisse de amac her zaman co-
cugu sindirmek olmaktadir. Boyle bir di-
siplin ortaminda, cocuk ile ana-babanin
iliskileri gergindir. Cocuk ana-baba eles-
tirisinden cekinerek attigr her adimda
yanlis yapma korkusu icine dusebilir. Bu
durumda cocuga davranis es-
nekligi taninmamis ve 0zgur-
(g sinirlanmis demektir.

Dayak, atani
klculten, dovuleni
utandiran, taniklan
da en azindan lzen
bir davranis bicimi
olup ogretici degeri

olmayan ve etkisi
Kisa suren bir
yildirma
yontemidir.

Bazi ana-babalar ise, cocuga
Istenilen davranis kaliplarini
benimsetmek amaciyla bir di-
siplin ve ceza yontemi olarak
siklikla dayaga basvurmakta-
dirlar. Dayagin hi¢ bir egitim-
sel ve caydirict yonu olmadigi
bugun artik bilinmektedir.
Dunya tzerindeki herhangi bir
canliya verilebilecek en kot
ve en agir ceza dayaktir. Suc
ne olursa olsun ceza asla da-
yak olmamalidir.

Dayak, atani kdcgulten, dovileni utan-

diran, taniklan da en azindan uzen bir
davranis bicimi olup 6gretici degeri ol-
mayan ve etkisi kisa sdren bir yildirma
yontemidir. Cogu kez cocuk hak ettigi
icin degil, anababa sinirli oldugu icin do6-
vUlmektedir. Bir ailede dayak cok sik
kullanilan disiplin araci haline gelmis ise

bu konuda ciddi bir sorun oldugu bilin-
meli ve Uzerinde durup duasunulmesi ge-
rekmektedir.

Dayagin temelden yanlis bir egitim
yontemi oldugunu gormek, dayak orta-
minda yetisen cocuk icin imkansizdir.
Cocuk tarafindan dayagin olagan sayil-
masi, onun kot izlerini bir dlcude hafif-
letebilir, fakat strtp gitmesini Onleye-
mez. Dayagin etkili bir disiplin araci ol-
dugu kadar, bu etkinin kisa surdigu, yi-
nelendikce etkinin azaldigi ve uzun do-
nemden sonra da tamamen ortadan
kalktigi bilinen bir gercektir. Dayak kor-
kusuyla kazanilan usluluk ylzeysel ve
gecici olup sonucta cocugun icinde 6fke
birikimi yaratabilir (Varol, 1988).

Cocuk disiplininde hafif ve uyarici ni-
telikte olan cezalar her anababanin bas-
vurabilecegi yontemlerdir. Yalniz ceza
verilmesinde temel kural, cocugun dav-
ranislan c¢igirindan ¢cikmadan ve sug isle-
meden durdurulmasidir. Bu, ¢cocuga ke-
sin bir dille anlatilmalidir. Cezalandir-
mada en etkin yol, cocugun sucuna kar-
silik sevdigi birseyden yoksun birakilma-
sidir. Ancak ceza sucla orantili ve uygu-
lanabilir nitelikte olmalidir. Cocuklar
icin onem tasiyan durumlar ceza araci
olarak kullantimamalidir.

Cocuk, yaptigi olumsuz davranisin so-
nucuyla bas basa birakilmali ve bu dav-
ranist didzeltmesi saglanmalidir. Cocu-
gun dikkatsizlik ve kasitla kirdigi camin
bedelini harclhigindan 6demesi halinde
alacag! ders, yiyecegi dayaktan daha et-
kili olacaktir. Cunkut bu yol cocuga ken-
di davranisinin sonucuna kendisinin kat-
lanacagim dAgrettiginden, cocugun ayni
hatayi tekrarlamamasini saglayacaktir.

Cezanin suca uygunlugu kadar tutarli-
lilg1 da onemlidir. Ayni davranis birgln
hosgoruliyor ertesi gun cezalandinhyor-
sa cezanin egitici degeri olmamaktadir.
Ceza vermeden 6nce, ¢cocugu dinlemek,
haksiz ya da asiri cezalandirma olasiligi-
ni azaltabilir. Ayrica anababaya dusun-
me, ¢ocuga da yaptigini gérme firsati ve-
rebilir. Cocuk kendini savunduktan son-
.................................. YASADIKCA EGITIM/34/1994



ra cezaya daha kolay katlanabilir.
Onemle Uzerinde durulmasi gereken bir
diger nokta ise, cocuklarin duygu, du-
stince ve isteklerinden dolay! degil, dav-
ranislarindan dolayi cezalandiriimalari-
dir. Cocuk ictenlikle dile getirdigi yakin-
malari ve acikladigi olumsuz duygulari
ylUziunden, ceza gérmemelidir.

Disiplinde ceza kadar odul de
buyiuk 6dnem tasimaktadir. Odul an
ne ve baba tarafindan hak edildiginde
verilmeli, sadece gorevini yapan cocuk
gereksiz yere odullendirilmemelidir.
Sosyal odul olarak adlandirilan gtzel
bir sz, bir Opucuk, baskalarinin yarimda
cocugu 6vme gibi oduller gerektiginde
siklikla uygulanabilmeli, buna karsilik
oyuncak, bisiklet, bilgisayar almak gibi
maddi o6dullere cok nadir durumlarda
basvurulmalidir [Yavuzer, 1992).

Acikca gorulmektedir ki, cocugun Kisi-
liginin olusumunda, gelisiminde anaba-
ba-cocuk iliskisinin rolU buyuktir. Bu
noktadan hareketle anababalann ¢cocuk-
lariyla saglikli iletisim kurabilmeleri icin
su esaslari dikkate almalari gerekmekte-
dir:

= Oncelikle anne ve babalar, cocukla-

rim tanimali onlari ilgi ve yetenekleri
dogrultusunda yo6nlendirecek yapici ve
yaratici ortam hazirlamalidirlar.

= Anne ve babalar cocuklari icin en
onemli besinin "*sevgi'* oldugunu bile-
rek, cocuklarina yeterince ilgi ve sevgi
gOstermelidirler. Bu konuda asiriya ka-
ctimamalidir. Asiri sevgi ve ilgi cocugu
bencil ve antisosyal yapabilir.

= Yine anne ve babalar cocuklarini
kardesleriyle veya komsu cocuklariyla
kiyaslama yoluna gitmemeli, her cocu-
gun kendine 0zgu ilgi ve yeteneklerinin
olabilecegini gbzontinde bulundurmali-
dirlar.

Bu konuda devlete diusen sorum-
luluk ise; ailelerin cocuk gelisimi ve
psikolojisi konusunda bilinclendirilmele-
r icin televizyon, radyo, gazete vb. kitle
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iletisim aracla-
rindan yararla-
nilarak konu-
nun onemini
vurgula-
masidir. Dola-
yisiyla davra-
nis degistirme
yonunde aile-
lere rehberlik
yapilabilir.

= Kriz ve
problem du-
rumlarinda ai-
lelerin kolay-
likla yardim
alabilecekleri

"‘aile danisma merkezleri** veya bu
yonde hizmet verecek "telefon hatti" ku-

rulabilir.

= Cocugun ruh sagliginin onun yasa-
mi ve Kisiligi Gzerinde ¢cok dnemli etkisi

oldugu dusuntlerek koruyucu
aile hizmetleri yaygmlasurilabi-

fr-
< Ulkemizde "anababa oku-

lu”, "evlilige hazirlik" gibi her-
kesin katilabilecegi kurslar acila-
rak evlilige veya cocuk sahibi ol-
maya hazirlanan ciftlere bilgi ve-
rilebilir.

Sonug olarak, tum kosullarda
cocuklara onem verilmeli ve
sevgiye layik bireyler olduklari
hissettirilmelidir...

Cunkd onlar cezadan c¢ok sev-
giyi hak etmektedirler.

KAYNAKLAR

Cezalandirmada
en etkinyol,
cocugun sucuna
karsilik sevdigi
birseyden
yoksun
birakilmasidir.
Ancak ceza
sucla orantili ve
uygulanabilir
nitelikte
olmalidir.
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Nil besyasinda bir kiz cocugudur

Pazar sabahlan saat S'de uyandigin
da, salondaki televizyonu acar ve
cizgifilmleri izlemeye koyulur. O si
rada annesi ve babasli, butin hafta-

nin yorgunlugunu giderebilmek icin

—1

uyumaya devam ederler. Nil onlari
opmek icin odalanna girer ve azar
isitir. Istemeyerek salona geri doner.
| Daha sonra, televizyon programi ile
ilgili bir soru sormak icin annesini
uyandinr. Annesi onu dusuncesizlik
ve saygisizlikla suclar. Saat 9'a dogru
Nil'in kami acikir ve kahvalti saatini
ogrenmek icin annesini uyandirir.
Annesi uykusunun bélinmesine is-
yan eder ve Nil'e onu uyandirmaya
devam ederse, o gun sokaga cikama-
yacaginl soyler. Her pazar sabahi
Nil'in evinde ayni sahneyasanir.

Bu olayda Nil ve annesi arasindaki ilis-
kide yasanan bir soruna sahit oluyoruz.
Nil'in ilgiye, annesinin de uyumaya, din-
lenmeye ihtiyaci vardir ve ihtiyaclan catis-
maktadir. Bu ¢atismayl ¢cozmek i¢in anne
glice dayak otoritesini kullanir. Kendi ihti-
yacini on plana alir, Nil'in davranisini ce-
za ile degistirmeye calisir ve kazanir. Nil
bekledigi ilgi ve sevgiyi alamayinca, Kir-
ginhik, burukluk yasar. Bu catisma ¢6zme
yontemine, Yontem 1 adini verelim ve
simdi Ugur'un evine konuk olalim.

18

-Baba-Cocuk

Catismalar

ve

111 Onerileri

Ugur 7yasinda ve 1. sinif
ogrencisidir. Annesi serbest
calismakta ve zaman zaman
eve is getirmektedir. Anne-
nin masa basinda is yapmak
ta oldugu bir gun Ugur on-
dan oOdeviyle ilgili yardim is-
ter. Annesikalkar ve Ugur'un
sorulanniyanitlar. Tekrar ma-
sa basina oturdugunda dikka-
tini toplamasi zaman alir. On
dakika sonra Ugur yeniden
annesini caginr. Bu kez yaz-
diklanni gostermek ister. An-
nesi kalkar, 6deve g6z atip,
yeniden isine koyulur. Oglu-
nun her ihtiyacina aninda ce-
vap verme sorumlulugunu ta-
sidigint  dusunmektedir.
Onun i¢cin 6nemli olan oglu-
nun mutlu ve huzurlu olmasi-
dir. Calisan bir anne olmanin
gucluklerini yasamaktadir.
Ugur'un tclnci seslenisinde
kizdigini farkeder ama feda-
kar bir anne oldugu icin he-
men yanina gider. Bu arada
ISini bitirememenin huzur-
suzlugunu, sikintisini yasa-
maktadir. Ugur ise davranis-
lannin annesi tarafindan ka-
bul edildigini disunerek su-
rekli "istemeye" devam eder.

Miryam ANJEL
Danisman Psikolog, M.A.

Bu olayda da Ugur'un ve anne-
sinin ihtiyaclari catismaktadir.
Ugur'un annesi ile ortak zamana,
annenin ise isini tamamlamaya ih-
tiyact vardir. Nil'in annesinin ak-
sine, Ugur'un annesi kendi ihti-
yaclarindan hep 6din vermekte
ve kaybetmektedir. Bu catisma
¢cO6zme yOntemine Yontem 2 di-
yelim.

Yontem l'de anne, catismayi
glc kullanarak ¢ozimlemis ve ka-
zanmistir. Uzun vadede bu yon-
tem kaybedenin kazanana kizgin-
lik, kirginhk, didsmanlik duymasi-
na yol acar. Bulunan ¢6zim sade-
ce kazanan kisiye uygun oldugu
Icin zorlamayla uygulanir. Kaza-
nan kisi de zamanla sucluluk du-
yabilir. Kaybedenin ihtiyaci gide-
rilmedigi icin sorun ortadan kalk-
maz.

Yontem 2'de ise anne, hakla-
rindan hep taviz vererek kaybe-
den konumuna dusmustar. Catis-
madan kacmis, kendi duygularini
iIfade etmemistir. Bu yontemde
kaybeden kazanana karsi kizgin-
lik duyar. Kazanan Kkisi hep ister,
alir ve sinirlari 6grenemez. Sorun
ortadan kalkmaz.

Simdi alternatif bir yontemi ta-
nimak Uzere Ercan'in evine gide-
lim.
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Ercan, mizige yetenegi olan 6 yasinda bir
cocuktur. Okulda org calmayi 6grenmekte ve
evde ogrendigi sarkilari calmaktadir. Ancak
annesi ve babasi, her an onu dinlemekten
zevk almazlar. Ozellikle aksam haberlerini
seyrettiklerinde salonda org sesine katlana-
mazlar. Bu ¢catisma 6rneginde Ercan'm 6gren-
diklerini anne -babasina duyurma, begenilme,
takdir edilme ihtiyaci ile, anne - babasinin ha
ber dinleme ihtiyaci catismaktadir. Bu catis-
may! demokratik bir yontemle ¢dzmek ister-
ler. Once anne - baba kendilerini rahatsiz
eden davranisi tanimlarlar ve duygularini ifade
ederler.

"Ercan, haber saatinde salonda org caldigin
zaman, haberleri dinleyemiyoruz. Haber izle-
mek bizim icin dnemli Kaginnca tzuliyoruz."

Ercan "Ama ben de sizeyenisarkilanmi cal-
mak istiyorum." diyerek ihtiyacini dile getirir.
Anne Dbaba : "Elbette, sen bu sarkilan bize
dinletmekten zevk aliyorsun. Biz de seni din-
lemekten hoslaniyoruz. Ancak konserin haber
zamanina rastlayinca, catisma yasiyoruz. Gel
bu catismayi birlikte gozden gecirelim ve hepi-
mize uygun bir¢6zim bulmaya calisalim."

Ercan "Pekiama nasil?"

Anne "Catismamizi tanimladik. Simdi akli
mizagelen butin ¢ézumleriyazalim."
Iste bulduktan ¢éziimlen

Ercan: "Daha gec saatte haber dinleyin."
Baba-"Habersaatinde orgu odanda cal”
Ercan: "Heraksam konsersaatim olsun."

Anne: "Haberlerden 6nce bize call

Ercan: "Yatmadan 6nce calayim."

Ercan: "Sabah okula gitmeden calayim."

Anne: "Simdigel birlikte tek tek coztmleri
degerlendirelim. UcUmuz icin en uygun ¢ozu-

me karar verelim."

Bdylece ¢cozumlerden bazilari tcline de uygun
oneriler olmadigi icin listeden silinir. Geriye tek ¢O-
ztm kalir. Ercan her aksam konser verecektir. Bu
¢6zUmun nasil uygulanacagina yine birlikte karar
verirler. Baba isten dénimce, Ercan 5-10 dakikalik
bir konser verecek haber saatine kadar tamamlan-
mis olacaktir. Karan ertesi aksam uygulamaya koy-
mak Uzere anlasirlar. Her bireyin katilimiyla ve so-
rumluluk almasiyla ortak bir ¢oztime karar verilmis,
boylece herkesin ihtiyaci karstlanmistir. Zaman igin-
de kararin isleyisini kendi aralarinda denetlerler.
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Yontem 3 adini verdigimiz bu demokratik
catisma ¢cb6zme yontemi glce dayali degildir;
hic kimse kaybetmez. Dinleme, duygulan
iIfade etme, isbirligi, karsilikli given, sev-
gi ve sayglyl gerektiren bir surectir. Bu
yontemin basamaklarini 6zetleyelim:

1- Catismay! (Sorunu) tanimlama: Han-
gi ihtiyaclann catistigi net bir sekilde aciklanir.

2- Cozumler tretme: Taraflar karsilikli ¢o-
zUmler dretirler. Bu ¢ozumler yargilanmadan
tek tek not edilir.

3- Cozumleri degerlendirme: Tek tek
batin coézimlerin Gzerinden gecilir. Bir kisiye
bile uymayan ¢6zum listeden silinir. Kisi bu
¢6zUmun kendisine neden uymadigim acikla-
mahidir.

4- En iyi cozime karar verme: Listede
kalan ¢6zUmler arasindan taraflara en uygun,
en gercekci ve uygulanabilir c6zimde karar ki-
linir.

5- Bu kararin nasil uygulanacagini be-

lirleme: Uygulamaya ne zaman, nasil baslana-
cag! ayrintili olarak konusulur.

6- C6zUmin zaman icinde uygulanirhgr ve
catismay1 ne derece ¢0zdugu denetlenir.

lliskilerde 6nemli olan catismamak degil, iyi
catismasini bilmektir. Halledilmemis catismalar
yipraticidir; kizginhigr besler. Catismalar ¢6ztim-
lendigi Olclde iliskiyi zedelemez aksine glclen-
dirir. Yontem 3, catisma ¢Ozimine demokra-
tik bir bakis agisi sunmaktadir. Ornek olayda
goruldigi gibi stirecin tamamlanmasi zaman
alir, ancak gercek ihtiyaclar karsilandigi igin so-
run ortadan kalkar. Uzun vadede etkili olan bu
yontem, ev ici kurallarin belirlenmesinde de
kullanilabilir. Cocuklar da ¢oztim Uretmeye ka-
tildiklan icin kararin sorumlulugunu tasirlar ve
uygulamaya istekli olurlar.

Denemeye ne dersiniz?
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Cocuklarin

tatil

zamanlarini bosa
gecirerek
harcamalarini
onlemek
ana-babanin en
onemli
gorevilerinden
biridir.
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Yaz Tatil Ve

Cocug

Yogun bir calisma doneminden
sonra hepimizin istekle bekledigi bir
dinlenme sdrecidir tatil. Kimine gore
gezmek ve eglenmek, kimine gore ise
uyumak ve dinlenmek, kimine gore ise

yeni seyler okumak, 6grenmek,
kurslara gitmek veya sayilanlarin
hepsini gerceklestirmek seklinde
tanimlanir. Kisacas! tatil s6zcugd,
her insana farkh duygulari ve et-
kinlikleri animsadar.

Tatil, bir sonraki calisma done-
mine daha iyi hazirlanmamiza ya-
rayan bir zaman dilimidir. Yetis-
kinlerin is hayatlarindaki, 6grenci-
lerin ise okul hayatlarindaki yeni
bir doneme iyi bir baslangic yap-
malari, tatillerini degerlendirme
sekillerine baglhidir. Bu yazida, ¢o-

cuklarimizin tatillerini en iyi sekilde
nasil gecirebileceklerini ve anne baba
olarak bu konudaki sorumluluklarimi-

UNuZ

Nuran PULLUKCU

Danisman Psikolog, M.A.
Kultir Koleji AR-GE Merkezi

Tatil, bir sonraki
calisma

donemine daha 1yi
hazirlanmamiza
yarayan bir zaman
dilimidir.

z1, onlara nasil yardimci olabilecegimi-
zi beraberce inceleyecegiz.

Yaklasik 9 ay suren ogretim done-
minde cocuklarimiz yogun bir tempo
ile calistilar; yazih, so6zlu ve diger
onemli sinavlarda terlediler; kimi za-
man sinav sonuclarina tzaldualer, kimi
zaman da sevindiler. Bizler de anne-
baba olarak onlarla beraber ayni duy-
gulan yasadik. Sonuc¢ olarak hem co-
cuklarimiz hem de bizler glzel bir tati-
li hakettik.

lyi bir tatile baslamak icin oncelik-
le, ailenin bitun bireylerinin durum-
lari gozonunde bulundurularak ortak
bir programlama yapilmalidir. Cocuk-
larin tatil zamanlarini bosa gecirerek
harcamalarini 6nlemek ana-babanin en
onemli gorevlerinden biridir. Anne-
babalar oncelikle cocuklarint kendi
programlarint yapmalari icin tesvik et-
meliler, fakat baski yapmamalilar. Co-
cuklarinin hazirladigr programi gézden
gecirmeli ve yapicl elestirilerle progra-
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m1 zenginlestirmeye 6zen gostermeli-
dirler. Ancak ustinde 6nemle durul-
masi gereken konu, bu programin Kkati
olmamasi ve cocugu zorlamamasidir.
Ornegin cocugun cok erken saatte
uyandirilip, ginde 3-4 saat ders calis-
masi icin zorlanmasi gibi. Cocugunuz,
programina, mumkuin oldugunca yap-
maktan hoslandigi aktiviteleri yerlestir-
meli, bunun yanisira da kitap okumak,
eger basarisiz oldugu dersler varsa ek-
siklerini kapatmak icin calismak, iyi ol-
dugu konulari pekistirmek icin tekrar-
lamak gibi 6grenmeye dayali etkinlikle-
re de yer vermeli. Cocugunuzun tatil
stresince kendi dizeyine uygun en az
iki roman okumasi gerektigi de unutul-
mamalidir.

Tatil icin program yaparken cocu-
gunuzun yasl, cinsiyeti, ilgileri ve yete-
nekleri gézonunde bulundurulmasi
gereken Ozelliklerdir. Degisik yas
gruplarindaki cocuklarin ilgileri ve hos-
landiklari seyler farklidir. Ornegin ilko-
kul donemindeki bir ¢cocuk daha cok
akran gruplariyla disarida oynamay! se-
cerken, bulug dénemine heniiz girmis
cocugunuz evde tek basina saatlerce
muzik dinlemeyi tercih edebilir. Cinsi-
yet de onemli bir ayirici faktordir. Er-

kek cocuklar part-time bir iste calisma-
yl1 isterken kiz cocuklar annelerine ev
Islerinde yardimci olmayi tercih edebi-
lirler. Tatil zamanini daha iyi degerlen-
direbilmek icin program yaparken ge-
rekli belirleyici faktorlerden birisi de
cocugunuzun ilgi ve yetenekleri-
dir. Cocugunuz, el becerisi iste-
yen islerde basarili olabilir, mizik
ve resime karsi ilgi duyabilir, kol-
leksiyon yapmaktan veya maket
ucaklar dizayn etmekten zevk
alabilir. Bu konuda anne-babalar-
dan beklenen, cocuklarini daha
Iyl tanimak icin daha iyi birer
gozlemci olmalari; ilgi ve yete-
neklerini gelistirebilmeleri ama-
ciyla onlari tesvik etmeleri ve ho-
bilerini gerceklestirebilmeleri igin
zemin hazirlamalaridir (materyal
saglamak gibi). Cocugunuzun ta-
tili ne sekilde degerlendirecegini
belirleyen 6nemli unsurlardan bi-
risi de ailenin ekonomik olanaklaridir.
Eger tatilinizi cocugunuzla beraber se-
hirde gecirmeyi planliyorsaniz, cocu-
gunuzun ayni ortamda sikilmamasi
icin onu tilgileri yonunde bir kursa gon-
derebilirsiniz (Ornegin Ingilizce kursu
veya resim kursu gibi...); bir ise girip

Tatil icin
program
yaparken
cocugunuzun
yasl, cinsiyetl,
ilgileri ve
yetenekleri
g0zonunde
bulundurulmasi
gereken
Ozelliklerdir.



TATIL ONCESI

Fiziksel Yorgunluk -

Zihinsel Yorgunluk -

(Psikolojik Gerginlik)

calismasini Onerebilirsiniz veya son
gunlerde yaygin olan yaz okullarina
cocugunuzu kayit ettirebilirsiniz. Bu
kurslarda cocuklariniz
kendi yas grubundan
farkli insanlarla arka-
daslik edecek ve sinav
ortami olmaksizin yeni
bir seyler 6grenmenin
zevkine varacaktir.
Eger bir tatil kdylunde
veya sehirden uzak bir
sahil beldesinde tatilini-
zi gecirmeyi planliyor-
saniz, birakiniz ¢cocugu-
nuz diledigince spor
yapsin, arkadas grubuy-
la cevre gezilerine katil-
sin, bol bol yluzsln ve
bisikletle dolassin. Bu
tar etkinlikler bir yan-
dan hizhi bir baylime
periyodu icersinde olan
cocugunuzun fiziksel gelisimini, bir
yandan da Kisilik ve sosyal gelisimini
olumlu yonde etkileyecektir.

7afz7 ile ilgili bir yazi yazarken tati-
lin muhtemel olumsuz yonlerinden
sOz etmeden gecemeyecegiz. Cocugu-
nuz tatil stresince yeni ve olumsuz
aliskanliklar edinebilir. Ornegin tatil
suresince akran gruplariyla daha sik
beraber olacak olan cocugunuz arka-
daslarindan daha cok etkilenerek siga-
ra icmek, zamanim kapali ortamlarda
saatlerce atari turli oyunlar oynayarak
gecirmek, gece gec saatlere kadar TV

TATIL SONRASI

Dinlenmis ve huzurlu olmak
Uretkenligin artmasi

Yaraticiligin artmasi

Motivasyonun artmasi

i1zlemek gibi aliskanliklar edinebilir.
Burada anne baba olarak sizlere disen
gOrev, cocugunuzun enerjisini dogru
yoOnlere kanalize edebilmek, onlari ne
asiri baskici ve otoriter tavirlarla denet-
lemek ne de asiri serbest birakarak ilgi-
siz davranmaktir. Birakiniz, cocugu-
nuz kendi sorumlulugunu ustlensin!...

Yukarida, tatil ve tatilin Ozellikleri-
ni Ozetleyen bir tablo sunulmaktadir.
Tatil Oncesi, Tatil ve Tatil Sonrasi
bolimlerinin altindaki unsurlari sizler
de, kendinizin veya ¢cocugunuzun Kisi-
ligine uygun olarak cogaltabilirsiniz.

Sonucg olarak diyebiliriz Ki;

= Tatil, bosa gecirilecek bir zaman
sureci degildir.
Tatilde daha 6nce yapmaya firsat

ve zaman bulamadiginiz etkinliklerti,
hobileri gerceklestirebiliriz.

= Tatil stresince duzenli uyumak,
dengeli beslenmek yeni is/okul done-
minde bizim daha zinde olmamizi sag-
layacaktir.

= Cocuklarimizin tatil stresince
kendi dizey ve ilgilerine uygun Kitap
okumalari, onlarin dil ve duslnce
gelisimlerini hizlandiracaktir.

= Tatil yalniz dinlenme, uyuma ve
eglenme ile gecirilmemeli... Yeni sey-
ler 6grenmek, bilgi eksiklerimizi kapat-
mak, bildiklerimizi pekistirmek, kisa-
casi kendimizi gelistirmek tatilin
en 6nemli amaclarindan biri olmali.
Hepinize iyi tatiller diliyoruz.
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Uretimde ve
Tuketimde liisa
Faktorunun On

Prof. Dr. Adil TURKOGLU

Cukurova Universitesi Egitim Fakultesi Dekani

Geri kalmishigin en 6nemli
nedeni Uretimdeki dusukluk

Ve kalitesizliktir.

1990'larda ""ekonomik kalkinma"*
yerine "‘ekonomik buyume' deyimi
kullaniimaktadir. Bu nedenle insan kay-
naklarina verilen dnem artmistir.

Bireylerin niteliklerinin yikseltilmesi,
bir Gretim 0Ogesi olarak ele alinmasi kal-
Kinma stratejisinin merkezidir.

Kalkinma iki boyutta ele alinmaktadir:

1) Ekonomik boyut

i) Para disi boyut

Ekonomik boyut, paraya 6zgu bl
ylmeyi, para disi boyut da kultlrel ve
manevi kalkinmaya 6zgudur. Boylece

kalkinma parasal ve kulturel olarak ele
alinmaktadir.

Otoritelere gére kalkinma, az gelismis
toplumlarin bilerek ve isteyerek gelisme-
lerini hizlandirmalaridir. Amag, teknoloji
Uretimi asamasina gelmek, sanayiles-
mektir. Istenen amaclara ulasmak, toplu-
mun yapisini, davranislarint Grunlerini
degistirmektir.

Bir tlke, cag atladigini iddia ediyor ve
gelirini, Gretimini, tuketimini, yatirimim,
diger Ulkelerin hizindan daha dusuk bir
hizla ardrabiliyor ise o Ulke kalkinmakta
degil, geri kalmakta olan bir tlkedir.

Ulkemizi kalkinmishk agisindan diger
tlkelerle karsilastirirsak, fert basina milli
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gelirin 2000$ olmasina ek olarak dis sa-
um, dis alim, teknik, kdltdr, egitim, ya-
santi dizeyi gibi alanlara da agirlik veril-
melidir. Daha ayrintiya inilirse, yetistiri-
len insanglcl, gazete okuma, tuketilen
besin, hasta yatagl sayisi, doktor sayisl,
bos zamanlari degerlendirme degiskenle-
ri de dnemlidir. Geri kalmisligin en
onemli nedeni Uretimdeki dusuklik ve
kalitesizliktir. CUnklU zenginlik kalkin-
mislik degildir; kalkinmada cok 6nemli
bir unsurdur. Geri kalmisliktan

kurtulma bir ulusal bilinclen-

me, deg‘jisme O|ayIdII‘. Gerl ka|ml§|lktan
Bu, yaraticihigin yenileyiciligi,

dinya pazarlarina acilmayi zo- kurtulma bir
runlu kilar. Kalkinmada bilgili ulusal

toplum, becerili insan gucu- -y -

ne gereksinim vardir. Kalkinma- blllr_lglenme,
nin beyni olan bireyin bilinglen- degisme olayidir.
mesi; arama, calisma, 6grenme,

distinme istegi ile donatilmasi ile

mumkudn olur. Bunlarin yolu ise egitim-

den gecer.

Yillarca, fizik sermayeye 0nem veril-
mistir. 1980'lerden sonra insangucinin
egitimine olan yatirima da, buyuk dnem
verilmistir. Insan giiciine yeterli 6nem
verilmezse, bilgi ve beceri noksanhgi, fi-
ziki sermayenin gelismesini engeller.
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Egitime ayrilan yatirim, Uretime ve
kalkinmaya dondsur. Eger tlke, egitime
yeterli yatirim yapmiyorsa fakirlik cem-
berini kirmasi olanaksizdir.

Geri kalmishgin diger nedenlert;

= Verimsiz calisma,

< Uzmanlasma noksanlig,

= Ekonomik degisme bilincinin eksik
olmasi,

= Bilgi eksikligi,

< Sermaye katlanmada beceriksizlik-
dir.

Yukaridaki nedenler bir araya gelirse
fiziki sermaye etkili kulllantlamaz.

Ulkemizde egitimin kalkinmada yeri

farkli bir anlam tasir. Ulkemizde

genel egitimden cok, teknik egiti-

Kalkinmanin
yolu bilim ve
arastirmadan,
arastirmanin
yolu da
egitimden
gecer.

me ve ayni zamanda ucuza malo-
lan, az zaman alan, bireyin nitelik-
lerini etkin ve belirgin bicimde
arttiracak bir egitime gereksinim
vardir.

Egitim duzenimiz kalite yerine
kalitesizlik Gretmektedir. Kalitesiz-
lik ise, dinyadaki yaris pistlerin-
den tumden kopmus kuytu bir
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cOplikte hi¢ bir soruna hi¢ bir ¢o6-
zim Uretemeden, bireysel ihtiras-
larin. tepinmesidir.

Uretimde verim alamamamizin nedeni
kalitesizligi ayiklayip, kaliteyi 6n plana
cikarmak yerine, kaliteyi ayiklayip kalite-
sizi 6n plana cikarmak olmustur. Ters
calisan bu mekanizma duzeltilmelidir.

Uretilen tim mallar da kalite egitimi-
nin niteligiyle ilgilidir.

1- Mal (kalem, bugday, otobus)

2- Hizmet (6gretmenlik, memurluk)

3- Dusltnce (roman, Oyku, beste)

Uretimin verimli olabilmesi icin kitap,
roman, Oyku Uretimi hizmet ve mal Ure-
timine dogrudan etki yapar. Ulkemizde

bir kitap 3000 baski yapmaktadir. Illere
gore Istanbulda 600, Ankara'da 500, Iz-

mir'de 300 kitap okunmaktadir. Bu ne-
denle ne yeterli hizmet verilmektedir,
ne de kaliteli mal Uretilmektedir.

Tuketim icin de Uretimdeki sorunlar
s0z konusudur.Birey hangi mali ni¢in tU-
kettiginin bilincinde degildir. Birey tuke-
timde bilingsiz olunca, ne uretirsen ne
satarsan kalite yikselmez diser.

Tuketimde verimli kullanma yerine,
verimsiz kullanma egemendir. Deterjan
kullanimi, yag kullanimi, giysi kullanimi
nasildir? Nasil olmalidir? Bu tir konular
bir egitim sorunu olup bugine degin in-
celenmemistir. Bu nedenle tiketimde de
insan faktort onemlidir.

Plansiz egitim, (6rnegin, acik ogretim,
57 universitenin ¢ogu) diplomali issizler
ordusu yaratmaktadir. Kaynaklar israf ol-
makta, bu da anarsiye, dizenin bozul-
masina sebep olmakta ve boylece kalkin-
maya engel olmaktir. Egitim, bireyleri
okullarda ZAPDETME amaciyla yapilir-
sa, bu, kalkinmayi kdsteklemektedir.

El isini kiicimseyen, gelismeyi, degis-
meye Kkarsi ¢ikan, olaylari genisligine ve
derinligine distnmeyen, kaliplasmis ne-
siller yetistiren bir egitim, kalkinma icin
uygun degildir.

Egitim, arastirma, bilim, teknoloji ve
kalkinma bilesik kaplardir. Kalkinmanin
yolu bilim ve arastirmadan, arastirmanin
yolu da egitimden gecer (Ulkemiz aras-
tirma ve bilime katki konusunda 41.‘inci
siradadir).

Kalkinmada, Uretim ve tuketimde bil-
gi ve egitim en 6nemli yere sahiptir.
Doganin olumsuz giclerini olumluya ce-
virmek, bilimsel ve teknolojik gelismele-
ri insan mutlulugu ugrunda kullanmak
icin de, insan faktord birincil 6neme sa-
hiptir.
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1. Egitim Bilimler
Kongresinin
Ardindan

Cukurova Universitesi Egitim Fakultesi tarafindan 28-30 Nisan 1994'te
Adana'da gerceklestirilen veyaklasik 160 bildirinin sunuldugu 1. Egitim
Bilimleri Kongresinde egitim konusundaki cesitli sorunlar tartisiidi.

CUKUROVA UNIVERSITESI VE EGITIM FAKULTESI

Cukurova Universitesi genc Universitelerimizden biri. 1973 yilinda kurulmus; kisa zamanda énemli bir gelisme
gostererek Cukurova yoresinin bilimsel yasamina canlilik kazandirmistir. Halen 10 fakilte, 6 ytksek okul, 1 Devlet
Konservatuari, 1 Yabanci Diller Merkezi, 3 Enstitl ve 23 Arastirma ve Uygulama Merkezi bulunmaktadir. Universi-
te, 6zenle duzenlenmis ve yesilin egemen oldugu cok genis bir kampuse sahip. Ogrenciler, kampus alanindaki
her tirli spor, kiltir ve kittiphane hizmetlerinden yararlanma imkanina sahip. Cukurova Universitesi ulusal ve ulus-
lararasi arastirmalar ve organizasyonlarla dikkatleri cekerken 0Ozellikle yabanci Universiteler ve uluslararasi kurulus-

larla isbirligine biyilk 6nem veriyor.
Cukurova Universitesi Egitim Fakultesi, 12 yillik bir gecmise sahip. Faklltede halen 3 profesér, 5 dogent, 17

yardimci dogent, 16 arastirma gorevlisi ve 49 6gretim gorevlisi calismaktadir.

Kongrenin amaci:
Egitim Bilimleri Kongresi, egitim-6gretim alanindaki kuramuy-
gulama-arastirmalari1 biraraya getirmek ve tartisiimasini saglamak
= amacliyla dizenlendi. Ozellikle egitim programlari ve Psikolojik
Danisma ve Rehberlik alanlarindaki arastirma sonuclarinin gindeme geti-
rilerek kamuoyuna duyurulmasi hedef olarak belirlenmisti.

Cukurova Universitesi Rektdri Prof. Dr. Can OZSAHINOGLU acihlis
konusmasmda kongrenin dnemini dile getirdi. ““1. Egitim Bilimleri Kong-
resi, XXI. ytzyila yaklastigimiz gunlerde toplaniyor. Hizli degisme ve gelis-
meye ayak uydurmak ve bilgi cagma ulasmis uluslar arasinda yer almak
zorunda bulundugumuzu hepimiz biliyoruz... Kalkinmada birinci girdi in-

sandir. Kalkinma bir bilgi ve egitim isidir."
Kongre duzenleme kurulu baskani ve C.U. Egitim Fakultesi Dekani
Prof. Dr. Adil TURKOGLU yapti§i konusmada kongrenin amaclarini

su sekilde siraladi:
— “Egitim Programlan ve Psikolojik Danisma ve Rehberlik alanlarindaki
arastirmalari ve bu arastirmalarin bulgularim tartismak.
— Egitim sorunlarimiza ¢6zum 0Onerileri icin tartisma ortami yaratmak.
— Sorunlarimizi kamuoyuna duyurmak."
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Kongrenin Organizasyonu:

-r yaklasik bir yillik yogun bir calisma sonucunda gerceklestirilen ve G¢ gun su-
ren kongrenin organizasyonunun buydk bir basari ile gerceklestigini soyle-
X mek mumkudn. Bildiri sahipleri ile yapilan yazismalardan bildirilerin sunuldu-

gu salonlardaki ayrintilara kadar tim detaylarin 6zenle dusunuldugu belliydi.
Acihis ve kapanis oturumlari disinda tc¢ gun 4 ayri salonda paralel oturumlarda ger-
ceklestirilen kongre, egitim ile ilgili akademisyenlerin yogun bir etkilesim ve iletisim
kurmalarini sagladi. Aksamlari dizenlenen “akademik eglenceler kongreye renk

katti. Kongre suresinde duzenleme kurulunu olusturan Prof. Dr. Adil Turkoglu,
Doc¢. Dr. Banu Inang, Doc¢. Dr. Ulki Koymen, Doc¢. Dr. Ali Temel, Dr.

zasyon icin yogun bir calisma sergilediler.
Kongrenin en basarili ekibi hi¢ kuskusuz gérevli 6grencilerdi. Ogrencilerin Ust-

lendikleri gorevleri blyuk bir ictenlikle yapmalari dikkatleri cekti.
Bildiriler :

ongrede sunulan bildiriler genel olarak incelendiginde egitim-6gretimin ce-

sitli konularina iliskin arastirmalarin kongrede yer aldigi gortlmektedir. Bil-

dirilerin, 6gretmen egitimi, egitim programlari, rehberlik ve psikolojik danis-

manlik ve 0zel egitim konularinda yogunlastigr s6ylenebilir. Halen uygulanmakta
olan ders gecme ve kredi sistemi bir ¢ok bildiride ele alinarak cesitli yonleri ile ince-

lendi. Arastirmaya dayanan orijinal bildiriler dikkatleri cekerken bazi oturumlarda
tartismaya yeterince zaman ayrilamadi. “Genglerin Diinya Gorusleri Uzerine Bir Ca-

“Turkiye 'de Sosyal Yapi ve Egitim Programlan”, "Bilislerin Olgtilmesi ve Karsilasilan

taplarinda Islamiyetin Islenisi”, “Tirk Cezaevlerinde Egitim Etkinlikleri Inceleme-

si”, “Ogrenmenin Felsefesi Temelleri”. Bagliklarini siraladigimiz bu bildiriler, izledi-

gimiz kadariyla dikkatleri ceken calismalardan bazilaridir.

Kongrenin Degerlendirilmesi:
Kongrenin degerlendirilmesi konusunda genel goruslerin belirlenmesi amaciyla 6gren-
ciler, 6gretim dyeleri ve dizenleme kurulundan aldigimiz goérisleri asagida sunuyoruz.

Esin GEDIK C.U. Egitim Fak. E§. Prog. ve Ogretim Bolumu Ogrencisi

69 Burada cok guizel seyler konusuluyor. Benim, dilegim bunlarin ayni gtzellikte
uygulamaya aktariimasidir. Ozellikle egitim sistemimizin yonlendirme boyutun-
da 6nemli sorunlar oldugunu disunuyorum. Bu konudaki bilimsel calismalardan
yararlanilabilir?9

Ayse SASOGLU C.U. Egitim Fak. E§. Prog. ve Ogretim Bolumu Ogrencisi

69 Ulkemizin en 6nde gelen bilim adamlartni gorme, tanisma ve dinleme firsati

bulduk. Biz 6grenciler olarak kongreyi izlerken biraz zorlandik. Bazi kavramlari an-
lamakta gucluk cektik, 6grenciler icin konusma duzeyi biraz daha basit tutulabi-
lir?9

Behice TEMEL C.U. Egitim Fak. Rehberlik ve Psk. Dan. Boliumu

NGOrevli oldugum icin cokfazla izleyemedim. Ama izledigim bildirileri cok be-
gendim. Universite 6grencileriyle ilgili bildirileri izlemistim. Bir de ben katilimin
az oldugunu gordum. Ozellikle 6grenci katilimi azdi, bu beni sasirtti. Bir de boli-

muUmuz ogrencilerinin dnemli bir sorununu soéylemek istiyorum: Buradan mezun
olunca bize yeterli kadro acilmiyor. Bu bizi cok GzUyor?9
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Nazire GUNSUR C.U. Egitim Fak. Egitim Prog. ve Ogr. Bolumu Ogrencisi

““ Yeni bilgiler ediniyoruz. Goérdugum kadariyla hocalar da yogun bir etkilesim icine
girdiler. Ogrenci katilmi az... Ben kongrenin amacina ulastigina inantyorum. Ulkemi-
zin bilgi tiketen bir toplum olmaktan cikip bilgi Greten toplum haline gelmesi gerekir.
Bunun icin bu tar calismalar cok 6nemili..."

Remzi DEMIR C.U. Egitim Fak. Egitim Prog. ve 6gr. Bolumi 6grencisi

"Boyle bir kongrenin fakultemiz tarafindan yapilmasindan gurur duyuyorum. Gelis-
mis toplumlar, 6rnegin faponya'da bilgiye buyiuk 6nem veriliyor. Bilgiler, uygulamaya
cok cabuk aktarihiyor."

Yusuf BAGCI C.U. Egitim Fak. E§. Prog. ve Ogr. Bolimiu Ogrencisi

"Egitim sistemimizin Gzerinde durulmasi gereken 6nemli sorunlari var. Bence bu tar
ortamlarda egitimfelsefemiz tartisiimali. Egitim konusu siyasetten mutlaka arindirilma-
li. Bu tur calismalari devlet desteklemeli ve sureklilik saglanmali. Cunki bilim hizla ge

lisiyor."

H. Suat SADIS C.U. Egitim Fak. E§. Prog. ve Ogretim Bolimu

"Kongre, hocalarin ve universitelerin dayanismasi, egitim soru.plarlmlzm gundeme
getiriimesi, bilgi alisverisi bakimindan énemli bir ortam hazirladi. Ulkemizde en 6nemli
egitim sorunu bence egitimin politika ile olan iliskisi. Oysa politikacilar daha kisa vadeli
cOzumlere yoneliyor. Bu da cesitlisorunlara yol aciyor."

Yard. Dog¢. Dr. Aydin YAKA D.E. Un. Buca Egitim Fakultesi Ogretim Uyesi
Bir Egitim Kongresinin ardindan

**Kongreye iliskin dusunceleri artilar-eksiler biciminde gruplandirarak ikili bir ¢cercevede
yapacagiz.
~Kongreye iliskin Artilar

. Bir defa bu kapsamda, boyle bir kongreyi 7yillik gecmisi olan bir Egitim Fakiultesi'nin
dizenlemis olmasi gercekten cok buylk bir basaridir. Dolayisiyla basta Sayin Dekan
Prof.Dr. Adil Turkoglu olmak tGzere tum emegi gecenleri kutlamak, onlara tesekklr etmek
gerekir. Planlama, organizasyon, yurutme, hizmet ve agirlama kusursuzdu. Bu kapsamda
bir etkinligin eksiksiz islemesi, gerceklestirilmesi cok gtuizel bir olay.

2. |ki alana iliskin olarak hazirlanan ve sunulan bildirilerin akademik acidan belli bir bi-
limsel diizeyi tutturduklarini rahatlikla séyleyebiliriz.

3. Turiye'de artik, egitimle ilgili konularda, disiplinlerde yetismis, bu sorunlari bilimse!
acidan arastiran, analiz eden, tartisan ve ¢cozumler Ureten azimsanamayacak bir "egitimci-
ler" toplulugunun olusmasi Ulkemiz-toplumumuz adina cok sevindirici bir durumdur. Bu ol-
gu, gelecege umitle bakmamizi, simdi olmasa da ileriye donuk olarak iyimser olmamizi sag-
lamaktadir. Demek ki artik egitim sorunlari sadece politik bakimdan degil, tum cepheleriile
bilimsel acidan tartisilabileh bir konuma gelmistir.

4- Bilim birikimseldir. Bu bakimdan kongre, dogrudan veya dolayisiyla katilan égrencileri-
miz Uzerinde olumlu bir etkiyapacak, bundan sonra egitim konusunda yetiseceklere 1sik tu-
tacak, sonucta da cok onemli ve gerekli olan bilimsel birikim, gelenek (tlke diizeyinde) olu-
sacaktir.

&Kongreye lliskin Eksiler ve Gene Kongrenin Bize Dusundurdukleri de Sunlardir:

|. Kongrede egitim programlarinin kurumsal boyutuna iligkin bildiriler cok azdi. Egitim
programlarini kurumsal acidan sosyo-ekonomik gerceklerimiz tzerine oturtamazsak (ki
oyle gorinuyor) uygulamadaki tim cabalar yararsiz hale gelir. Programlarin uygulama ve
degerlendirme dizeyindeki basarisi bu kuramsal ilkelerin, hedeflerin gercekc¢i olmasina
baghdir. Su U¢ 6geyi birbirine denk dustrmek zorundayiz: Turkiyenin ihtiyaclan-degisme
dogrultulan, egitim programlannin kuramsalyapisi ve programlarin pratigi.
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2. Bildiriler sunulurken, uzunca bir sure ele alinan sorunun tanitimindan, yontem ve tek
niklerden, uygulama asamasindan bahsediliyor, sonucta esas soruna, tartisma ve Onerilere
az zaman kaliyor; yani dinleyenlere dusiinme, tartismaya katilmafirsati pek verilmemis olu-
yor. Bildiriyi sunan, yontem ve teknige iliskin 6zet bilgi verip tartismaya dénuk aciklamalara
yer vermelidir.

3. Kongrenin adi "1 Egitim Bilimleri Kongresi”’ olarak belirlenmis. Halbuki Turkiye'de,
yanlis hatirlamiyorsak, genel mahiyette olmak tzere dizenlenen bu 4. Egitim Kongresidir.
Artik bundan sonra hangi Universitede ve hange kentte dizenlenirse duzenlensin, kongre-
ler Ulke dizeyinde dusunulmeli ve ona gore say! verip adlandinimalidir. Béylece kongreler-
de bir batunluk ve bilimsel bir birikim, zincir saglanmis olacaktir. Bilgiler, sorunlar ve tartis-
malar arasinda bu gelenegi ve birbirine baglihgiyaratmak zorunlulugu vardir.

4. Bildiri konularinin bir kismi ¢cok 6zel vefonksiyonelligi oldukca zayifegitimsel iligkile-
r, olaylan ele almistir. Dolayisiyla bu tuar bildirilerin 6nemli bir pedagojik ve bilimsel katkisi
olmamaktadir. Bu calismalarda fonksiyonel olmayan bulgular ortaya cikmaktadir. Arastir-
malarda ele alman sorunlarin gercek anlamda sorun olmasi ve saglanan bulgularin ise yarar
olmasigerekir."

Prof. Dr. Adil TURKOGLU
C.U. Egitim Fak. Dekani

"Kongrede amacimiz alanimizla ilgili arastirmalari tartis-
mak, sorunlari gindeme getirmek ve kamuoyuna duyurmakiti.
Simdiye kadar Izmir'de Buca Egitim Fakultesi, Hacettepe Uni-
versitesi ve daha once de Istanbul'da Kultiir Koleji egitim

kongresi duzenlemisti. Bundan sonra birgelenekyerlestirmeyi
dusunuyoruz. Heryil belirli birfakulte bu isi Ustlenip kongreyi
gerceklestirecek. Bu cok dnemli ve gerekli. Bir araya gelip etki-
lesimde bulunmak arastirma soruclanndan yararlanmak mum-
kin olacaktir. Boylece arastirmalar, doktora tezleri tekrarlan-
maz. Burada da gérdugumuz gibi bildirilerin sunuldugu otu-
rumlar kadar, aksamlan ve aralardaki etkilesimler ve fikir alis-
verisleri cok yararli oluyor.
Turkiye kritik bir donemden geciyor. Biz Universiteler olarak simdiye kadar hep eles-
tirdik. Cozumler Gretmedik. Yeni cozumler iretmeye agirlik vermemiz gerekiyor

Prof. Dr. Can OZSAHINOGLU

Cukurova Universitesi Rektori

"Genelde bilimsel ortamlarda yayinlar tercih ediliyor. Yayin

lar gerekli ama yeterli degil. Bir yayin yapmaktan cok daha
onemli kongreler. Etkilesim On planda olabiliyor. Kongrede so-
rulara cevaplar verilebiliyor. Gerekirse arastirmaya bazi ekleme-
leryapilabiliyor. Kongreye gelenlerin 6nemli kismi konuyla ilgili
kisiler oldugundan bu tar etkilesimler daha onemli ve gerekili.
Aynca kongreler sosyal etkinlikler bakimindan énemli. Yeni ar-
kadasliklar olusuyor. Belli konulardaki dustncelerinizi tartisma
imkani bulabiliyorsunuz. Digeryandan Universitelerin yerlesmis
bazi imajlari var. Oralara gidip onlan gérmek kisa strede de ol-
sa yasamak yararli oluyor. Ulkemizde genelde kongrelerin Uni-
versitelerin kendi gayretleriyle yapildigini gériayoruz. Ucuz olmasi dusunultuyor. Aksi du-
rumda ¢ok pahali oluyor ve belirli hocalar katiliyor. Oysa bence mutlaka genc¢ arastirmacila-
rin kongrelere katilmalarinin saglanmasi gerekli. Bu da maliyeti disurmekle olur. Dolayi-
siyla kongre organize eden universite ve fakultelere buyuk yukler ve yorgunluklar getiri-

yor. Bu Anadolu'daki tniversiteler icin daha cok gecerli. Goruldiugu gibi kongrelerin ¢cek
yonlUyararlari bulunmaktadir”

YASADIKCA EGITIM /34/1994



Kongrenin genel olarak degerlendirilmesi amaciyla dile
getirilen goruasler ve gozlemlerimizden hareketleyaptigimiz
tespit ve dneriler asagidayer almaktadir.

= Cukurova Universitesi Egitim Fakultesi tarafindan gerceklestirilen 1. Egitim Bi-

limleri Kongresi, egitim alanindaki bir¢cok arastirma verisinin tartisilmasina, konuyla
Ilgili akademisyenlerin etkilesimine neden olmasi ve organizasyonu bakimindan ba-
sari ile gerceklestirilmistir. Gelecegin bilgi toplumlari arasindaki yerimizi almamizda
bu tur bilimsel arastirma ortamlarinin cogalmasi gerektigi unutulmamahdir.

= Egitim alanindaki kongrelerde bir birlige gidilmesi ve her yil bir egitim faktltesi
ya da 6zel kurulusun kongreyi organize etmesi blyuk yararlar saglayacaktir.

= Bilimsel bir kongre, tim girdileri disunuldigunde pahali bir organizasyondur.
Blyuk cabalarla gerceklestirilen kongrelerin mumkuin oldugunca yuksek bir verimi
saglamasi gereklidir. Ornegin 1. Egitim Bilimleri kongresine sunulan yaklasik 160
bildiri icin yapilan yazismalar, yapilan arastirmalar, akademisyenlerin harcadigi za-
man, verdikleri emek, kongre organizasyonu icin yapilan tim harcamalar g6z onun-
de bulunduruldugunda ulasilan sonucun; akademisyenlerin arastirmalarim ve Ulke-
nin egitim sorunlarina iliskin goruslerini birbirleriyle paylasmalari ile sinirli kalma-
masi gereklidir. Butin bu calismalar, yogun cabalarin amaci ilgili bilim disiplinleri-
nin gelistirilmesi yaninda tlkemizin egitim-6gretime iliskin sorunlarinin belirlenmesi
cOzum oOnerilerinin gelistirilmesini de icerdigine gore konuyla ilgili uygulamacilarin,
yetkililerin kongrede yok denecek kadar az olmasi onemli bir eksiklik ve kayip ola-
rak degerlendirilebilir. Milli Egitim Bakanligi'mn cesitli uygulamalarina iliskin somut
arastirma verilerinin yer aldigi bir ¢cok bildirinin ilgili yoneticilerle ayni ortamda tarti-
silmamasi ve sicagl sicagina bu sonuclardan yararlanilmamasi dustntlmeye deger
bir konudur. Bilgi toplumuna gecis strecinin buyuk bir hizla gerceklestigi ginumuz-
de taraflarin (Universite-M.E.B) karsilikli suglamalari asip bu tur organizasyonlara da-
ha cok 6nem vermeleri gerektigi dusunulmektedir. Bu arada egitimle ilgili yetkililer
ve uygulamacilarin bu tar bilimsel etkinliklerde 6zlenen dizeyde yer almamalarinin
da akademisyenlerin tzerinde durmasi gereken bir sorun oldugu séylenebilir.

= Calisma ve arastirmalar incelendiginde, geleneksel kongre ve bildiri anlayisinin he-
nuz asilamadigim séylemek mumkdn. 160 bildirinin cogunlugunun Milli Egitim Bakanli-
gr'nin gecmisteki ya da mevcut uygulamalan ile ilgili olmasi, cok kuctk bir kisminin ileri-
ye yonelik bir projeksiyonu icermesi dikkat cekicidir. Bir bilgi patlamasinin etkilerinin ya-
sandigl ginumuzde, egitim alanindaki bilimsel arastirmalarda, mevcut uygulamalan izle-
mek ve irdelemekle yetinilmesi distundurtcuadudr. Yeni uygulama modellerinin gelistiril-
mesi, kisaca yeni uygulamalara isik tutacak calisma ve tartismalarin giindeme getirilmesi
onemli bir gerekliliktir. Boylece bilimin uygulamalara dnculik etmesi ve yol gdstermesi
Islevinden daha somut sonuclar alinabilir. Aksi durumda bilimin uygulamalan izlemekle
sinirli kalmasi tehlikesi s6z konusudur.

= Ulkemizde egitim bilimlerinin gelismesine onciliuk yapmis hocalarimizin, daha

genc ve isin basindaki akademisyenlerin calismalanni degerlendirirken daha esnek bir
tutum icinde olmalan gerektigi soylenebilir. Alanla ilgili hocalann, deneyimleri ve uz-
manlik guclerinin, isin basindaki akademisyenleri sinirlandirmasina izin verilmemelidir.

Hazirlayan: 1lhami FINDIKCI
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Egitimde AgQliz ve
Dis Sagliginin Yerl

Metin GURSAN Dis Hekimi
Aysun GURSAN Dis Hekimi

Lale GURSAN Psikolog

Agiz ve dis sagligl konusundaki eksikliklerimizin
giderilmesinde dgretmen ve idarecilere buytk gorevier

""Agizda bir disin godrevi ne-
dir?' diye soruldugunda hemen he-
men butlin ogrencilerin verdikleri ce-
vap; "Dislerimiz gidalari parcalar, 6gu-
tar’ seklindeydi. Dislerin diger iki
onemli gorevi olan, "konusma ve este
tik gordnum” yonune iligskin cevaplari
pek alamadik. Ogretmenlerle yapilan
calismalar sirasinda, 6gretmenlerimi-
zin de agzimizdaki dislerin konusma
ve estetik onemi hakkinda pek fikirleri
olmadigini belirledik. Ancak agzinda
On kesici digslerinden birkacim cektir-
mis ve protez kullanmamis, konusma-

dismektedir.

Bu turyazilara genellikle once
bir tanim ile baslanir. Sonra tab-
lolar, belli vitamin cizelgeleri ve
birkac Ogretim (yesinin ya da
tniversitenin arastirma grafigi,
endeksleri alinarak konu bilimsel
bir atmosfer cercevede anlatilir.

Bizler, bu tur biryazi dili ile
sizlere ulasmak yerine; bugtnin
Imkanlarini ele alarak, agiz ve dis
saglhiginin onemini sizlere farkl
biryaklasimla aktarmak istiyoruz.

sinda da pelteklik olusmus ve bazi ses-
leri cikaramamis (z, s, s gibi) estetik
gOrunimunden rahatsizlik duyarak
elini agzina kapatan ogretmenlerimiz
bu konudaki gerceklere deginebiliyor-
lardi.

Okul oncesi ve ilkokul cagindan
baslayarak, cocuklarimizi okula gonde-
rirken, ellerine bir okul cantasi, bir

I beslenme cantasi ve bir de su matarasi
veririz. Acaba aramizdan kac Kisi bes-
lenme cantalarinin icine bir dis fircasi
ilave ediyor ?
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Dis fircasini kiicuk yaslardan itiba-
ren yaninda tasiyan cocuk; buyudugu
zaman askere giderken,tatile cikar-
ken, isine giderken sabununu, havlu-
sunu, makyaj malzemelerini, tras ta-
kimini unutmadigi gibi dis fircasini da
yanma alacaktir. Ayrica bunun bir te-
mizlik ve bakim aliskanligi oldugunu,
hicbir zaman luks olmadigini 6grene-
cektir.

Okul ©Oncesi ve ilkokul cagindaki
cocuklarin, sut dislerinin cikacagi ve
yerine saglikli dislerin gelecegi dusu-
nulerek curdk dislerinin 6nemsenme-
mesi cok cesitli problemlere zemin
olusturabilir. Ornegin alti yas disinin
erken cekilmesinde cene gelisiminin
engellendigi, apseden kaynaklanan
bakterilerin kalp kapakc¢igini etkiledi-
gi, bobreklerde cesitli hastaliklar ve
eklemlerde eklem romatizmasina ne-
den oldugu bilinmektedir.

“*Yasadikca agiz ve dis sagli-
gi'* derken, dil saghgina da degin-
memiz gerekiyor. Agzimizda disleri-
mizi temizlemeye gosterdigimiz 6zeni
dilimize de gostermeliyiz. Dilimizin
Uzerinde halinin tayleri gibi ¢cok sik
ve tayll bir yapi (papiller) vardir.
Eger yatmadan Once, sadece firca ile
(dis macunu kullanmadan] dilimizin
bogaza dogru en geri bolgesinden bas-
layarak, One ve asagiya bastirarak su-
purirsek (dikkat! amac fircalamak de-
gil supurmek) ve bu islemi sag-sol dil
kenarlarina da uygulayabilirsek dilin
uzerindeki papilleri temizlemis olu-
ruz. Suputrme agizda biriken bakteri-
lerden kurtulmamizi saglayacaktir.
EQer sigara iciyorsaniz nikotinin bi-
raktigl kalintilari da bu sayede atmis
olursunuz.

Bir cok konuda oldugu gibi agiz
ve dis sagligr konusunda da toplum
olarak eksikliklerimizi tamamlamali-
yiz. Bu konuda en buyltk gorev, de-
gerli 6gretmen ve idarecilerimize dus-
mektedir. Cocuk, fircasini nasil

kullanmasi gerektigini, dis hekimine
alti ayda bir kontrole gitmesinin One-
mini, dis hekimine gittigi zaman Kkor-
ku duymak yerine problemlerini nasil
anlatabilecegini 6gretmeninden 6gre-
nebilmelidir. Ne yazik ki; dis hekim-
leri, yerli ve yabanci komedi dizilerin-
de bile korku unsuru olarak islenmek-
te ve bu durum Kkisilerde bi-

ling altindaki dis agrisi ve H
dis hekiminin koltuguna
oturma korkusunu arttir-
maktadir. Iste bizler, dis he-

kimi olarak artik psikolog

Gunumuzde,
dis hekimleriyeni

yardimi ile muayenehanele-
rimizde yeni bir uygulama
baslatarak, modern teknoloji
iIle psikolojik yaklasimlari
kombine halde kullanmak-
tayiz. Amac¢ dis ve agiz sag-
lig1 bozuk oldugu halde dis
tedavisine gelemeyen has-
talari psikolojik olarak hazir-
layarak dis tedavilerini sag-
lamak ve sagliklarina kavus-
turmaktir.

Egitimcilerimiz, tum 06Q-
rencileri, sembolik olarak
degil; dizenli, kapsamli ve

bir uygulama
baslatarak,
psikologlarla
Isbirligi icinde
calismakta; dis
tedavisinde
modem
teknoloji ile
psikolojik
yaklasimlari
beraberce

kullanmaktadirlar.

etkili bir sekilde yonlendirmeyi surdu-
rarlerse, buginin ""bozuk, saglik-
siz, bakimsiz agizli toplumu"" ol-
maktan cikar; agiz ve dis sagligina
Ozen goOsteren, hekimini tanityan bir
toplum haline gelebiliriz.



AY INLAIX

BASARI AILEDE BASLAR
Cok Amacl Egitim Modell

Prof.Dr. Cigdem KAGITCIBASI,
Doc.Dr. Sevda BEKMAN
Doc.Dr. Diane SUNAR

Erken yasta cocuga saglanan destek onun gelisimini nasil etkiler? Hangi tir oku-
l6bncesi kurumu cocugun cok yonli gelisimine katkida bulunur? Yetersiz cevrede ye-
tisen cocugun cevresi nasil "yeterli* duruma getirilebilir? Anne egitiminin cocuga ve
anneye surekli etkisi olur mu? Bu Kkitapta bu tur sorulara yanit aranmaktadir.

On yilik bir uygulamali arastirma projesinin trtint olan bu kitap bir taraftan egiti-
me, aileye, insan politikalari, planlari olusturan ve yuruten egitimcilere, politikacilara,
kamu ve 0Ozel sektdrdeki uygulayicilara bilgi sunmayi hedefler. Diger taraftan okul
oncesi ve yetigkin egitimiyle ve 6zellikle kadin egitimiyle ilgilenen egitimci ve girisimci-
lere ulasmayi1 amaclar. Ucglincu olarak da cocugun gelismesini daha iyi anlamayi ve
ona katkida bulunmay! isteyen aydin ana-babalara yoneliktir. Nihayet, bilimsel bir
arastirma monografi olarak, cocuk, aile, kadin, insan gelisimi ve metodoloijisiyle ilgile-

nen insan bilimcilerine hitap etmektedir. _
YA-PA YAYINLARI/Istanbul, 1993

Yl DUSUN DOGRU KARAR VER

Etkili Yasamin Temel Boyutlar Uzerine
Yakup Bey'le Soylesiler

Dogan CUCELOGLU

Yazar, bu kitabinda “etkili yasam" ve “verimli yasam’ arasindaki farki vurguluyor: ‘Et-
kili yasam, inandiQi ilke ve degerleri ginlik yasaminda davranislarina yansitabllen in-
sanin yasamidir. Bu, verimli yasamdan farklidir. Ornegin ¢ok verimli biri 6z degderleri
yonunde degil, kendini inanmadigi, baskalarinin beklentileri yontnde Uretken olabilir.
Bu tur treticilik onun yasamini verimli yapar, ne varki bu etkili bir yasam degildir."

Bu kitap, kisinin etkili bir yasam kurmasinin temellerinde yatan strecleri incerken; ki-
tabin iki kahramani "Yakup" ve "Timur" arasindaki soylesi, etkili yasamin temelinde ya-

tan boyutlari asama asama sergilemektedir.

Insan ve Davranisi (1991), Yeniden Insan insana (1991) I¢imizdeki Cocuk (1992) adli
kitaplari bulunan Dogan Ciuceloglu, akademik calismalarini halen California State

University, Fullerton'da strdirmektedir.

Sistem Yayincilik / Istanbul, 1993

INSAN OLMAK
Engin GECTAN

"Insan, varoldugu giinden bu yana siirekli olarak icinde yasadigi diinyayi ve evreni
tanimaya ve anlamaya calismis, ancak bu cabasi icinde en az taniyabildigi varlik yi-
ne kendisi olmustur. En gelismis canh olan insanin yine insan tarafindan incelenmis ol-

mas! bunun baslica nedeni olsa gerek." diyor yazar kitabinin énsoztnde.

‘Cagdas Yasam ve Normaldisi Davranislar, ‘Psikanaliz ve Sonrasf, ‘Varolus ve Psiki-
yatr? adl kitaplariyla taninan Prof. Dr. Engin Gectan'in bu yapiti, meslekten olmayan

okurlara yonelmeyi amaclamaktadir.

Oncelikle insanin kendisindeki ve cevresindeki bilinmeyenlerinin sayisini azaltmak
kendimizi ve cevremizi daha iyi anlamamiza yardimci olmak bu kitabin diger amaclann-

dandir.

Remzi Kitabevi/istanbul, 1990
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Saglik Hizmetinde
Bilim ve Biling

lla¢ sanayiinde uluslararasi Roche basarisinin
son 20 yildaki kanitlari.

= Galien odulu

= Nobel Tip Odulu
(Prof. Dr. Niels Kajjarne, Georges Kohler)

= Galien Odulu

= Nobel Tip Oduli
(Roche Basel Immiinoloji Enstittisiinden Prof. Dr. Susumu Tonegawa)

= Galien Odulu
= Orphan Drugs Arastirma Oduli

= Medec Odulu
(Fransa'da "Recherches Internationale” tarafindan)

-« Helen Keller Odiilii (Sight&Life Projesi ile)
= Galien Odulu

ROCHE MUSTAHZARLARI SANAY| ANONIM SIRKETI
PK. 16,80622 LEVENT/ISTANBUL

Bu ilan Saglhk Bakanhgrnin izni ile yayinlanmaktadir.

BIRIKIM/MJ/
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