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Degerli Okurlarimiz,

Yasadikca Egitim’in yeni bicimi ve iceriginin sizler tara-
findan da begenilip ilgi gbrmesi, bizleri de sevindirdi. Yur-
dumuzda, dizeysizligin “ytkselen” bir deger gibi gosteril-
me cabalari, “uzun vadede” elbette ki, geri tepecektir.
Yoz degerlerin, yetersiz egitimli ortami firsat bilerek Ure-
me cabalari bir yere varamayacaktir. Bunlar, tarihsel geli-
sim icinde 61t dogmus, bosuna cirpinmislardir. Hicbir top-
lum gercek degerlere sariimadan ayakta duramaz. Bu ne-
denle toplumlarini yasatmak ve gelistirmek isteyen birey-
ler, egitime 6nem verirler. Bir toplumu yonetme savinda
olan Kisiler ise, o toplumun egitimini saglamakta birinci
derecede sorumludurlar.

Icine girdigimiz bilgi ¢caginda, Turkiye de egitim soru-
nunu koklu bir bicimde ¢dozimlemek zorundadir. Ne var
ki, yillardir yoneticiler, egitimin yalnizca nicelik yoniyle
ugrastiklarindan, egitimin nitelik yoni erozyona ugramis-
tir. Egitimcilerin ve tim aydinlarin 6ntnde duran gorev,
artik egitim calismalarinin da niteliginin yukseltilmesi ol-
malidir.

Bu konuda akademik cevrelerimizde yogunlastigi goru-
len cabalar, ¢coziimlere ulasilacaginin da bir belirtisi sayil-
mali. Yasadikca Egitim dergisi olarak, Egitim Fakultelerin-
deki ogretim Gyelerinin bize gonderdikleri yazilarin ve ca-
lismalarin ¢cogalmasindan da anlayabiliyoruz bunu. Yasa-
dikca Egitim’de ceviri yazilarin daha az yer tutmasi ilgini-
zi cekmistir. Ornegin bu sayimizdaki yazilarin tima telif
yazilardir. Bundan sonraki sayilarimizda da aydinlarimi-
zin, arastirmacilarimizin kendi gerceklerimizden Urettikle-
ri, egitim alaninda cagdas dinyayla batiinlesmeyi amacla-
yan calismalarina yer vermekten kivang duyacagiz. Bu ca-
lismalarin zamanla daha da yetkinlik ve boyut kazanacag!-
na inaniyoruz.

Yarinlara guvenle bakabilmek icin akademik cevrelerin
ve tum aydinlarin egitim sorunlarimizla araliksiz ilgilen-
mesi geregini yineliyoruz, bunun yasamsal bir 6nem tasi-
digim her gin disiinmemiz ve buna gore davranmamiz
geregini vurgulamak istiyoruz.

Umutlarimizi paylasmaniz dilegiyle...



Ogretmen Egitimi

ve

Bilisim Teknolojisi

Yrd. Doc. Dr. Hayal KOKSAL

Istanbul Kiltiir Universitesi

Toplumdaki degisim ve gelisimin dogal oncu-
leri olan ogretmenler, yeni kusaklarin yonlendi-
ricisi ve egiticisi olarak da bilisim teknolojisin-
deki gelismelerden haberdar, bilgisayari sinif
iIcinde etkin olarak kullanabilen kisiler olmak

durumundadirlar.

GIRIS

Kurumsallasmis butin faali-
yetler icinde egitim; insanin mut-
lak olarak en 6nemli oldugu alan-
dir. Egitimde en 6nemli olan in-
san unsuru ise 6gretmendir. Egiti-
min Ozelliginden dolaylr bu unsu-
run yerini baska bir unsurla degis-
tirmek olanagi yoktur. Bilisim tek-
nolojisinin son derece gelistigi ba-
ti toplumunda bile bilgisayarin
ogretmenin yerini alamayacagi
ama ogretmenin bilisim teknoloji
si konusunda cok iyi bilinclendiri-
lip, bilgisayari en iyi yardimcisi
olarak kullanabilmesi konusunda

egitilmesi gerektigi dustncesi yer-
lesmistir.

Bilisim teknolojisinin son dere-
ce yaygin ve gelismis olarak kulla-
nilacaglr 21. Yuzyilda ulkemizde,
Ozellikle toplumun lideri ve yon-
lendiricisi olarak kabul edilmesi
gereken ve dolayisiyla bu baglam-
da egitilmesi gereken 6gretmen-
lerin durumu nedir? Ogretmen
adaylarimizin aldiklari egitimin
icinde bilisimin yeri ne olmalidir?

Ogretmen Egitimi ve Ogret-
menlerimiz
Ogretmenlik 6zel bir hizmet-

oncesi egitimi gerektiren ve eqiti-
minin de sudrekli olmasi gereken
bir meslektir. Ancak, 6grenci sayi-
sinda gorilen patlamalar ve siya-
si etkiler, sik sikk 6gretmen acigi-
nin degisik kaynaklardan, degisik
yontemlerle kapatilmaya calisil-
masl sonucu Ogretmenlik, top-
lumdaki statisunit ve etkinligini
kaybetmis gibi gorinmektedir
(Kaya, 1993: 114). Bununla birlik-
te, son yillarda Egitim Fakdlteleri-
ne alinan o6grencilerin OSYM pu-
anlarinin yukariya cekilmesi olum-
lu gelismelerin baslangici olmus-
tur. Yine, son donemde gunde-
me gelen "Ogretmen yetistiren
kurumlarin yeniden yapilanmasi”
calismalari ve programlarina "Bil-
gisayar ve Ogretim Teknolojileri"
gibi alanlarin eklenecegi haberle-
r, 6gretmen egitiminin Milli Egi-
tim sistemimizdeki yeni okul yapi-
lanmasina paralel hale gelmesini
saglayacak olumlu cabalar olarak
gorulmektedir.

Cesitli Ulkelerdeki calisan nu-
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fusun bilgisayar okur yazarligini
(computer literacy) karsilastirdigi-
mizda, 35 Uulke arasinda Turki-
ye'nin sondan yedinci oldugu du-
sunulurse (TUSIAD, 1994: 263)
cagl yakalamak adina bilgisayar
kullanimi 6gretiminin Glkemizde
yayginlastiriimasinin ne denli ge-
rekli ve zorunlu oldugu ortaya ¢i-
kar.

Toplumdaki degisim ve gelisi-
min dogal onclleri olan 0ogret-
menler, bilisim cagina ayak uydu-
rabilmesi beklenen yeni kusakla-
rn yonlendiricisi ve egiticisi olarak
da bilisim teknolojisindeki gelis-
melerden haberdar, bilgisayari si-
nif icinde etkin olarak kullanabi-
len kisiler olmak durumundadir-
lar. Bu anlayisla yola cikildiginda
ulkemiz 6gretmenlerini ve 6gret-
men adaylarimizi G¢ gruba ayir-
mak mumkundar:

1. Sadece geleneksel kara tahta,
beyaz tebesir yardimiyla, fazla
materyal kullanmadan egitim
vermeye calisan, bilisim tekno-
jisini tanimayan veya kapilarini
cesitli nedenlerle bilisim tek-
nojisine kapamis ogretmenle-
rimiz, ki sayilari oldukca fazla-
dir.

2. Kendi cabasi, ilgisi, maddi ola-
naklarl veya devlet destegiyle
bilgisayar kullanimini ve cag-
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das egitim teknojilerini 6gren-
mis ve bu yodntemle egitim
vermeye calisan az sayidaki
ogretmenlerimiz.

3. Yeni tekniklerle heniiz egitim
almakta olan veya yeni me-
zun olan 6gretmenlerimiz.

Egitim ortaminda bilgisayarin
kullanimi ve yeni teknolojik gelis-
meleri bilmeyen veya 6grenmeye
Israrla karsi koyan 6gretmenlerin
durumu incelendiginde ortaya su
nedenler cikmistir (Koksal, 1995):

1. EQitimde meydana gelen bir
teknolojik gelismenin, 0Ogret-
men ve dgrencinin geleneksel
rolin0 degistirebilecegi, statu-
nun bozulabilecegi endisesini
tasimak.

2. Makinelesmenin 06grenci-0g-
retmen arasindaki geri besle-
me olayini bozup, zedeleyebi-
lecegini distinmek.

3. Bilgisayar ve hatta tepeg0z gi-
bi birtakim teknolojik malze-
menin karisikliga, kullanim si-
kintisi yaratacagina inanip,
belli bir yastan sonra bunlarin
ogrenilemeyecegine ve kullan-
ma cabasi icine girilirse mes-
lektaslari ve bilhassa 6grenci-
lerinin 6ntnde rezil olunacag!
fikrine kapilimak.

4. Karmasikhgi nedeniyle bilgisa-
yara hic dokunmama ve bu-

nun sonucu olarak da onu ve
kullananlari psikolojik savun-
ma gelistirerek klclimsemek
veya yadsimak.

5. "Gecmiste bilgisayar mi vardi?
Biz yine eqitimimizi en iyi sekil-
de veriyorduk. Geleneklerimiz-
den niye uzaklasallm!" bag-
nazligina dusmek.

6. "Benim metot ve dgretim tek-
niklerim cok iyi, égrencilerim
cok iyi Ogreniyor" veya "Be-
nim kisiligime bilgisayar kulla-
nimi ters" tirinde bahaneler-
le ekstra calismadan kacmak.

7. "Simdi meslekdaslarim kullan-
mazken, ben niye kullanayim?
'Hava atiyor' mu dedirteyim?"
endisesi tasimak.

Egitimde, bir yeniligin hicbir
karsi koyma olmaksizin islerlige
konabilmesi icin bazi kosullarin
saglanmasi gereklidir (Rossi:
1996, Brickell: 1964, Persellin:
1968, Brown: 1977):

+ Oncelikle toplum boyle bir de-
gisiklige gereksinim oldugunu
hissetmeli ve 0zellikle veliler
bu degisiklik gereksinimine
karsi uyandirilmak ve bilinclen-
dirilmelidir.

« Bu bilinclendirme en etkin ve
mumkin oldugunca az mas-
rafla yapiimalidir.



Yeniligin uygulanabilmesi icin
maliyeti dusurmek amaciyla
birtakim sponsor firma ve ku-
ruluslardan yardim saglanma-
hdir.

Diger onemli bir konu ise, egi-
timin planlanmasi asamasinda
ogretmenler surekli olarak bil-
gilendirilmeli ve bu gereksini-
min farkina ilk varan Ogret-
menlere uygulama program-
larinda Ozellikle 6ncu veya li-
der ogretmen olarak go6rev
verilmelidir.

» Ogretmenlerin tumUndn, bu
degisiklige tam olarak uyum
saglama yolunda, aletlerin
kullanimi konusunda ustalasip
lider/usta/egitici konumuna
gecebilmesi icin iyi planlanip,
uygulanmis hizmet-ici
programlardan ge-
cirilmesi gerek-
mektedir. Bu prog-
ram esnasinda, bil-
gisayarin  yapisl,
kullanimi, teknik-
ler, programlar,
egitimde kullanilisi,
avantaj veya deza-
vantajlari konusun-
da gerekli bilgiler
ogretmenlere ka-
zandiriimalidir.

Hizmet-ici Egitim:

Kisaca 0Ozetlemek gerekirse,
bilgisayar konusunda bilgisi olma-
yip, kullanimina karsi cikan veya
cekimser kalan dgretmenlerin bu
konuda bilgilendirilmesi ile bilgi-
sayar teknolojisi egitimimizdeki
yerini tam anlamiyla almis olacak,
bu da ancak oOgretmenlerin di-
zenli bir hizmet-i¢i egitim progra-
mindan gecirilimesiyle gerceklese-
bilecektir. Ulkemizin maddi sikin-
tilar nedeniyle birtakim hayirsever
varlikli isadamlarindan kazanmis
oldugu egitim kurumlan olayinda
oldugu gibi, bilisim teknolojisinin
onde gelen firma ve kuruluslari-

nin da ogretmenlerin bilgisayar
egitimi konusunda her tarlt eqiti-
ci eleman, aygit ve program ge-
reksimi icin yardimci olacagi ko-
nusunda kusku duymamak ge-
rektigine inaniyorum. Cunkud, bu
konuda Turkiye'nin buyuk bir ati-
lima gereksinimi oldugunu 6nce-
likle onlarin farkedip "Bilisim ku-
rultaylari organize etmeye basla-
diklarini biliyoruz.

Hizmet-6ncesi Egitim:
Henlz 6gretmenlige adim at-
mamis, hizmet-oncesi egitimlerini
almakta olan 6gretmen adaylari-
nin da egitimi bu konuda 6zel an-
lam tasimaktadir. Clnkd onlar bi-
lisim caginin cocukla-
rn olup, zaten bilisim
teknolojisini yakin-
dan tanimakta ve
onemini c¢ok iyi
bilmektedirler.
Bu konuda
gereken

sey, onlari egiten o6gretim ele-
manlarinin bu konuda cok iyi do-
nanmis olmasi ve bilisim teknolo-
jisi ile ilgili derslerin mufredata ali-
nip, "Ozel ogretim Teknikleri"
ders iceriklerinin bilgisayar bazin-
da didzenlemesidir.

Yapilan calismalar, 21. yuzyil
okul ve siniflarina uygun dona-
nimli teknoloji deneyiminin edinil-
mesinde ©gretmen adaylarinin
cok yetersiz ve bilgisiz birakildigi
bilinmektedir. Bilisim teknolojisiy-
le tanismis Ozel okullarda calisma
durumunda olan o©ogretmenler,
oncelikle bilgisayar kullanimi ko-
nusunda kurslara katilmakta ve
ancak ondan sonra okuldaki ko-

numunu saglamlastirabilmekte-

dir. Peki, bilgisayar donanimli

olup bilgisayar destekli egitim ve-

ren "Laboratuvar okulu" veya

teknolojik donanimi tam olarak

kurulmasi planlanan deviet okul-

larinda gorev yapmasli olasi olan

ogretmen adaylarimiz bu egitimi

ne sekilde edineceklerdir? Bilgisa-

yar teknojisinin son derece gelis-

mis oldugu A.B.D.'de bile hizmet-

Oncesi egitim alan ©Ogretmen

adaylarinin teknoloji ile kaynasma

konusunda yeterli egitimi alama-

digl saptanmis durumda. 1993 yI-

linda Johnson, Crismell, Handler

ve Jongejan tarafindan lllino-

ise'de vyapilan bir arastirmada,

ogretmen egitimi programlari-

nin %89'u Bilgisayar egitimi

firsatini verdigi halde, me-

zun olan dgretmenlerin

sadece % 29'u kendi-

lerini bu konuda ye-

terli gorduklerini

soylemektedir.

Ustelik, bilindi-

gi gibi bilgisa-

yar artik okul-

lara giren bir

teknoloji hari-

kasi olmaktan

Ote, bir teleko-

munikasyon,

hipermedia ve

da ogrenci ve 06g-

retmenler icin yeni 6grenme or-
tamlari yaratan bir mucize.

SONUC VE ONERILER

Ogretmen yetistiren program-
larin, teknolojik buluslar kullama
ve uygulama ortamlari yaratan
birtakim cagdas derslere de ge-
reksinimi var. Bilisim teknolojisini
egitime, 0Ozellikle de 0©Ogretmen
egitimine bagdastirmak icin yapll
masl gerekenler asagida siralan-
mistir. Buna gore:

1. Temel ve orta 6gretim caginda-
ki cocuklarimiza bilisim tekno-
lojisini ve 6rneklerini 6gretebi-
lecek dizeyde ogretmenler
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yestirmek i¢in guclu bir Gniver-
site-okul isbirligi kurulmak zo-
rundadir. Universitelerimiz ve
ogretmen yetistiren kurululari-
miza maddi olanak saglayan
fonlarin ne kadar sinirli oldugu
dusunuldugiunde, birtakim sa-
nayi kuruluslarinin ve sirketle-
rin de bilisim teknolojisinin Ku-
rulusu (montaji) ve kullanimi
konusunda Milli Egitim ku-
rumlarina katkida bulunabile-
cegi konusu onerilebilir.

2. Bilisim konusunda gereken
bilgi, beceri ve duyarligin sag-
lanmasi ve degisik stratejilerle
konunun daha da gelistirilme-
si konusunda calismalar yapil-
malidir.

3. Bu calismalar sadece belli se-
hir ve bolgelerde deqil, tim
yurt capinda ve cinsiyet ayrimi
yapmadan, her iki cinse de
esit olanaklar saglayarak yapil-
malidir.

4. Universite-okul isbirligiyle olus-
turulacak ekipler tam bir
uyum icinde calisacak sekilde
organize edilmelidir.

5. Universitelerin ve oOgretmen

adaylarinin uygulama okulla-
rindaki staj programlari sade-
ce yapiimis olsun diye, bastan
savma bir sekilde yapiilmamali,
Ozellikle adaylarin egitim tek-
nolojisini tam ve etkin olarak
kullanabildikleri uygulama do-
nemleri olarak gerceklestiril-
meli ve staj okullari 6gretmen
adaylarinin bir anlamda bilgi
ve deneyim olayinin paylasildi-
g1 "laboratuvar'lar olmalidir,
iste bilisim teknolojisi ve 60-
retmen egitimini biraraya getirdi-
gimizde ortaya cikan yapi soOyle

Ozetlenebilir:

a) Cagdas ogretmenin profesyo-
nel gelisiminin anahtari; bil-
medigini, ne aradigini bilerek
aramak,

b) Surekli olarak kendini gercek-
lestirme cabasi icinde olmak,
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c) Kisiler arasi iletisime son dere-
ce onem vermek,

d) Bilgisayar kullanimini iceren
basarih 6gretim teknikleri ge-
listirmek,

e) Universite 6gretim elemanlari-

ni sadece bir bilgisayar uzma-
ni ve Ogreticisi olarak calisma-
ya degil de, daha genis bir or-
tam ve anlayisla sinif ici gerek-
sinimlerden hareketle prog-
ram gelistirmede calismalar
yapmaya yoneltmek,

f) Bilgisayar arastirma projelerini
mutlaka sinif-yénelimli, 6gren-
ci-merkezli olarak hazirlayip,
dizenlemek,

g) Egitsel bilgisayar programlari
hazirlarken yapilan, mevcut
calismalar ve programlar yeri-
ne, Uzerinde daha 0©nce hic
calisiimamis, yazilim yapilma-
mis yani yaraticihgr tesvik
eden program calismalari yap-
mak.

Yurt disinda bu anlamda yapi-
lan CLIPS (=ilkokullarda Ogrenme
ve Bilgisayarlar), (Johnson, 1993)
projesi sonucunda, 6gretmen egi-
timinin baslangi¢c noktasinin okul-
larda sorunlar icinde bunalan 60-
retmenlerin ihtiyaclarindan bas-
lanmasi gerektigi ortaya cikmistir.
Teknoloji treten kurumlar, 6gret-
men yetistiren fakulteler ve me-
zun olan o6gretmenlerin gorev
yaptigl egitim kurumlarinin ya-
ni okullarin ortak calismasi,
cok verimli sonuclarin

ortaya cikmasini saglayacaktir.

Sanayide ve hizmet sektorin-
de kaliteyi kucaklama askina duts-
mus olan Turkiye'mizin toplumu-
muzun Onculeri olan 6gretmenle-
rn de cagdas yaklasimlarla egitip,
21. Yuzyilla yakisir bir yontemle
yetistireceQi inancindayiz.
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Okuloncesi Egitiminde
Matematik Kavramlar!
ve Etkinlikler

Yrd. Do¢. Dr, Caglayan DINCER - Ars. Gor. Ilkay ULUTAS

Gazi Universitesi, Mesleki Yaygin Egitim Fakiltesi, Cocuk Gelisimi Yaygin Egitimi Anabilim Dal

Cocuklarin cogu cevreden edindikleri bilgiler-
den, matematigin yasamlari icin ne denli 6nemili
oldugunu farketmektedirler. Fakat neden 6nemli

oldugu konusunda ise pekfazla bilgileri yoktur.

Okuldncesinde matematik,
sayl sayma, 0Olcme, sekil, zaman
ve mekan kavramlari gibi bir dizi
kavramlardan olusmaktadir. Bu
kavramlarla cocugun zihinsel si-
recleri gelismekte matematik egqi-
timinin temelleri atilmaktadir. Co-
cugun dinyaya geldigi andan iti-
baren amaci, icinde bulundugu
dinyay! tanimaktir. Hayatinin bu-
yuk bir kismini olusturan kavram-
lara, dogumdan itibaren icgudu-
sel olarak var olan kesfetme duy-
gusuyla cevresindeki nesneleri ka-
ristirarak, duzenleyerek, karsilas-
tirmalar yaparak ve sorular sora-
rak ulasmaya calisir ve bunlari ge-
listirerek daha yeni kavramliar

edinmek icin kullanir. Her kavram
yeni bir kavrama ulasmak icin bir
aractir. Ik yaslarda kavramlari
cok ilkel bir bicimde kullanan co-
cugun anlama yetenegi, onun
gorduklerine ve deneyimlerine
bagli olmaktadir. Go6zleyebildigi,
dokunabildigi, tadabildigi ve du-
yabildigi slrece cocuk kavramlari
anlayabilmektedir (Scoy & Fairc-
hild, 1993).

Cocuklarin cogu cevreden
edindikleri bilgilerden, matemati-
gin yasamlari icin ne denli 6neml
oldugunu farketmektedirler. Fa-
kat neden 6nemli oldugu konu-
sunda ise pek fazla bilgileri yok-
tur. Onlar icin matematik, cok bu-

yuk caba gerektiren bir is olarak
gorundr. Erikson, matematik ca-
basinin caliskanlik duygusuyla
asagilik duygusu arasinda oldu-
gunu belirtmektedir. Cocuklarin
matematikteki basarilari "aferin,
basarabilirsin, yeniden denersen
olabilir' seklinde desteklenirse,
caliskanlik; "aptal, sen hicbir seyi
basaramazsin, geri zekall" gibi
sOzlerle tehdit edilirse, asagilk
duygusunun baskin cikacagini
vurgulamaktadir. Boylece cocuk
matematigin gerekli oldugunu
bildigi halde matematigi algila-
mas| azalacak ve cocuk kaygil
olabilecek, belki de matematik
kaygisi gelistirebilecektir (Perl-
mutter ve ark., 1997).

2-6 yas cocuklarl bir yerden
bir yere hareket etmeyi, duyulari-
ni kullanmayi, nesneleri siniflan-
dirmayi, kiimelemeyi, dizenleme-
yi ve degisik malzemelerle dene-
yimler edinmeyi cok severler. Bu
donem cocuklarina dogal ve
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zevkli bir 6grenme ortaminda
gercek nesnelere dokunarak, re-
simlerini karistirarak, somut kav-
ram ve fikirlerle ugrasmalarina
olanak vererek, hata yapmalarini
ve hatalardan 6grenmelerini sag-
layarak, 6zglrce hareket etmele-
rini destekleyerek, yeteneklerini
gelistirici bir cevre saglanmalidir
(Stone, 1987).

Bu calismada, sayl sayma, Olc-
me, sekiller, zaman ve mekan
kavramlari hakkinda genel bilgiler
verilerek, ebeveyn ve egitimcilere
rehberlik etmek amaciyla cevre-
mizde kolaylikla bulabilecegimiz
materyallerle yapilabilecek etkin-
liklere 6rnek verilmistir.

Sayl Sayma

Cocuklar yetiskinlerden
duyarak sayl saymaya bas-
larlar. Dolayisiyla 4 yasina
kadar sayma islemi genellik-
le sirali degildir. 4 yasindan
sonra cocuklar cevrelerinde-
ki nesneleri dogru olarak sa-
yabilirler. Cocuklarin sayilari
sirayla sayabilmeleri zaman
alir. Anne ve babalar, cocuk-
lari konusmaya basladiktan
sonra Ozel ilgi ve somut Or-
neklerle onlara yardimci ola-
bilirler (Griffits, 1989).

Sayl sayma, gecmiste mate-
matigin temelini olusturmaktay-
di. Egitimciler ve ebeveynler ma-
tematik egitimi vermek amaciyla
sayllari ezberlettirir veya rakamla-
rn kopya ettirirlerdi. Gunimuzde
bu tar etkinliklerin sikici bir 6gren-
me yolu oldugu anlasilinca daha
zevkli ve hareketli etkinliklere yer
verilmeye baslanmistir. Matema-
tik egitiminde asil olan, birebir es-
lestirme ve korunumdur. Sayilarin
nesnelerle eslestiriimesi, anlasil-
malarini daha kolay hale getire-
cektir. Cocuga degisik nesneleri
sayllarla eslestirme firsatlari ver-
mek, degisik konumlarda sayila-
rin ayni sekilde kaldigini yani ko-
runum ilkesini kazandiracaktir.
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Bir sandalyeyi bir cocukla, bir bi-
cagl bir tabakla eslestirerek co-
cuklara somut oOrnekler saglana-
bilir. Cocuklarin nesnelere doku-
narak, eslestirme ve karsilastirma-
lar yapabilmesini saglayan etkin-
likler, onlarin mantikli saylr sayma-
yIl O0grenmelerini saglayacaktir
(Dowling, 1992; Unglaub, 1997).

Cogu anne-babalar, farkinda
olmadan bebeklikten itibaren co-
cuklarinin sayilara yatkin olmalari-
ni saglarlar. Ornegin giydirirken
bir kol, iki kol seklinde, icinde sa-
yilarin oldugu sarkilar, hikayeler
soylerken, cocuklara sayilarla ilgili
bilgiler aktarmaktadirlar.

Bahce gezintileri, yesil kirlara
yapilan geziler, ¢cocuklar icin hem
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eglendirici hem de eqitici olabilir.
Gezinti sirasinda toplanan tasin,
yapragin, cicegin, dalin vs. kac ta-
ne olduklari ve kimin taslarinin
daha fazla oldugu karsilastirilarak
tartisilabilir (Hinnant, 1999).

Okuloncesi donemde cocukla-
rn sayilari 6grenmesini saglayici
bazi etkinlikler asagida verilmistir.

Ritimle sayl sayma: Bir da-
vula, kutuya vururken, asker yu-
raydsu ile ritmik ydrirken ya da
jimnastik yaparken yutksek sesle
"bir iki G¢" diye sayilabilir.

Kuvetteki hayvanlar: Co-
cugun plastik oyuncaklarini suya
atmadan Once ve sonra beraber-
ce sayin. "Bir kopek, iki kedi vs."

Sudan cikan hayvan sayisiyla on-
ceden sayilan hayvan sayisinin ay-
ni olup olmadigini karsilastirin.
Gerektiginde "Bir yerlere bir fil
saklanmis olabilir" seklinde ipuc-
lar1 verilebilir.

Sayilara dikkati cekme:
Kapilarin Gzerindeki, televizyon
kumandasindaki, saatlerin, tele-
fonlarin, hesap makinelerinin,
takvimlerin, araba plakalarinin,
yol isaretlerinin, otobduslerin,
asansor dugmelerinin ve bircok
nesnenin uUzerindeki sayillara co-
cugun dikkati cekilebilir. Cevre-
nizde gorduguniz ve sayabilece-
giniz her seyi cocukla sayin. Ara-
balari, evleri, insanlari, isiklari,
hayvanlari, ailede ka¢ kisi oldugu-

nu, sinifta kac¢ kisi oldugunu
vs. her seyi onunla sayabilir-
siniz.

Yunden yapiimis hay-
vanlar: Dorder tane vyin
parcasini kesip ortasina du-
gum atin. Ortimcek sekli ve-
rerek bir yere asin. Cocugu-
nuzla birlikte ka¢ tane baca-
g1 oldugunu sayarak tartisin.

Yumurta kutusu kolek-
siyonu:. Yumurta kutulari-
nin bosluklarina sigabilecek
digme, boncuk gibi nesne-
ler bulun ve her bosluga bir
tane gelecek sekilde yerlestirin ve
cocukla beraber sayin. Daha son-
ra cocugun bu nesneleri, her bos-
luga bir nesne gelecek sekilde
tekrar yerlestirmesini saglayin.

Baliga cikmak: Ufak bir
miknatisi 25 cm. uzunlugundaki
bir ipe baglayin. Baliklari karton-
dan keserek hazirlayin. Her bir
baliga bir atac takin ve baliklari
balik havuzu olarak hazirlanmis
bir kutuya atin. Cocuk bir dene-
mede kac¢ balik yakalayabiliyor?
Toplam kac tane balik tuttu? Bir-
likte sayin ve tartisin.

On boncuklu yilan: Bu et-

Kinlik icin Uc¢ ip ve otuz tane bon-
cuk gereklidir. Onceden karton-



dan hazirlanmis ug¢ yilan basini g
ayri ipe baglayin. Sonra ¢cocuktan
Iplere onar tane boncuk dizmesi-
ni ve her boncugun arasina du-
gum atmasini s6yleyin. Boncuklar
dizilince ipleri yan yana koyarak
her bir yilandaki boncuklari ¢cocu-
ga saydirin.

Say! kartlari: 1 elma, 2 kus,
3 kedi, 4 cicek, 5 balon vs. seklin-
deki renkli resimli say! kartlari ha-
zirlayin. Cocuga resimde kac tane
elma ve kus goérduguni sorun.

Ol¢cme

Bir seyleri karsilastirmak, mik-
tarlarini belirlemek icin kullandigi-
miz ve bircok kelimeyle aciklama-
ya calistigimiz bir kavramdir. Isiy,
agirhgir, uzunlugu, hacmi, zama-
ni, hizi, cesitli 6lcim araclari kulla-
narak Olcerek miktarlari hakkinda
bilgiler edinmemiz mumkunddar.
Buyuk-kicuk, genis-dar (daha bu-
yuk, daha genis, daha dar vs.),
uzun-kisa, bos-dolu, yuksek-alcak,
hafif-agir, yakin-uzak, erken-gec,
yasli-gencg, guzel-cirkin vs. qgibi
sOzcukler ise Olcim yapmak igin
kullaniimaktadir (Griffits, 1989).

Cocukluktan itibaren 0Olcme
kavrami bes asamada gercekles-
mektedir. ilk evre cocugun, cev-
resindekileri taklit ederek kendin-
ce Olcumler yaptigi, bardaklari,
kasiklari oOlctiglu oyun evresidir.
Cocuk princi, fasulyeyi bir kaptan
digerine bosaltirken hacmin nite-
liklerini kesfeder, nesneleri kaldi-
rarak agirliklart hakkinda bilgiler
edinir, ikinci evre, gcocugun nes-
nelerin Ozellikleri arasinda karsi-
lastirmalar yaptigi evredir. Ucln-

cl evrede cocuk, kendince Glgcme
birimlerini kullanir. Ornegin 1 litre
sut kutusunun kac bardak kumla
dolacagini o6lcen cocuk, burada
bardagi kendi sectigi bir birim
olarak kullanmaktadir. Cocuk 5-6
yaslarina geldiginde yetiskinlerin
kullandigir standart birimleri kul-
lanma ihtiyacini hisseder. Bu dor-

diinct evreyi olusturur. Ornegin
Onceleri kagidin iki karis uzunluk-
ta oldugunu soéylerken, bu evrede
kagidi cetvelle 6lcerek ka¢c santim
oldugunu soyleyecektir. Son evre
Ise cocugun standart birimleri kul-
landigi evredir. Cocuk bu evreye
ancak ilkokula basladiktan sonra
ulasir (Charlesvvorth & Radeloff,
1991).

Piaget'e gOre oOlcmede, koru-
num ve geriye donusebilirlik sek-
linde iki Oonemli kavram vardir.
Korunum nesnelerin, mekanin
belli yonlerinin her zaman ayni
kalmasidir. Ornegin kossan da,
yurisen de, odanin boyu aynidir.
Geriye donusebillirlik ise dlcim ya-
parak hareket ettirmeyle acikla-
nir. Ornegdin bir ¢cocuk tahta par-
casini sira halindeki tuglalari 6lgek
icin kullaniyor ve sonra bagska
noktadan baslayip tekrar ayni
uzunluktaki yeni bir tugla sirasi
meydana getiriyorsa geriye donu-
sulebilirlik kavrami hakkinda bilgi-
si var demektir (Metz, 1987).

Cocugun oyunlarinda 6lcme
ile ilgili etkinliklere rastlamak
mumkudnddr. Cocuk oyunlarinda
kumu bir kaptan diger kaba bo-
saltirken kasigi, kuregqi, taslari,
siizgeci vs. 6lcme araci olarak kul-
lanir ve boylece hacimle ilgili de-
neyimler kazanir. Kurdele, ip kul-

lanarak, adimlayarak odanin
uzunlugunu 06lcmeye calisir.

Suyla oynamak cocuklara cok
zevkli gelir. Cocuk suyla oynarken
degisik dlctde ve sekillerdeki kap-
lar verilirse, suyu bir kaptan diger
kaba bosaltirken miktar karsilas-
tirmalari yapacak, hangi kaplarin
ayni miktarda su aldigini, hangile-
rinin farkli miktarda su aldigini
deneyecek, oyunu icin ne kadar
suya ihtiyact oldugunu tahmin
edecek ve Olcme kavrami gelise-
cektir (Planje, 1997). Sudan bas-
ka kum, mercimek, fasulye, pirinc
kullanarak da cocugun kaplarla
Olcimler yapmasi mumkunddr.

Asagidaki etkinlikler cocugun
olcme kavramini gelistirecektir.

Kum havuzu : Cocuklarin
ellerini, ayaklarini i1slak kuma bas-
tirip iz cikartmalarini saglayin. Bu
iz Uzerine sizin veya arkadaslari-
nin elleri veya ayaklari koyularak,
ellerin ve ayaklarin ayni Olctde
olup olmadiklar: tartisilip cocukla-
rnn farki gérmesi saglanabilir.

Suda yuzen veya suda
batan nesneler: Singer, tas,
kagit, mantar tipa, kucuk tahta
parcasi, ufak demir parcasi gibi
nesneler vererek, bu nesneleri ¢o-
cuktan ici su dolu legene atmasi-
ni isteyin. Boylece cocuklar, bu
nesnelerin agirhiklarini  kiyaslayip
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suyun kaldirma gtcu hakkinda fi-
kir edinebilirler.

Kim uzun kim kisa: Cocuk
lar uzundan kisaya dogru sira ya-
pilarak, kimin sinifin en uzunu ve
en kisasl oldugu belirlenebilir. Co-
cuklarin boylarini kurdeleyle Olg-
meleri ve bunu duvarda kendileri-
ne ayrilan panoya isaretlemeleri
istenebilir. Bdylece belirli zaman-
larda yapilan oGlcumlerle cocukla-
rnn boy artislari daha somut bir
sekilde gorulebilir.

Olgcum kaplari: Ayni élcude
farkh bicimdeki plastik kaplar ile
farkli 6lct ve bicimlerdeki plastik
kaplar, cocugun kumu, suyu ve
mercimegi Olcmesi amaciyla ha-
zirlanan oyunu zenginlestirecek-
tir. BOylece cocuk bir strahi su-
yun kac¢ bardak geldigini bardak-
la Olcerek soyleyebilecektir.

Ayakkabi oyunu: Cocugun
kendi ayagiyla arkadasinin ayak
Olcisinun bir olup olmadigini an-
lamasi i¢in birbirlerinin ayakkabi-
larinl denemelerine izin verin. Ki-
min ayag! kiminkiyle ayni dlcude,
kiminki ktcuk, kiminki buyuk, co-
cuklarla tartisin.

Ben de Olcebilirim ; Cocuk
larin evde veya okulda kullanabi-
lecegi kucuk bir terazi saglayin.
Agirlikla ilgili deneyimlerini artir-
masina, tartimlar yapmasina izin
verin, zamanla miktarla ilgili basit
tahminler de yapabilecektir. Ayri-
ca odanin isisini O6lgmek icin ter-
mometre bulundurun. Hazirladi-
giniz bir cizelgeye gordugu ra-
kamlari kaydetmesini saglayin.
Cocugunuzla gunlik hava sicak-
liklarini tartisin.

Sekiller

Sekiller, cevremizdeki nesnele-
r bicimsel olarak algilamamizi ve
ayirt edebilmemizi saglar. Her
nesnenin kendine 6zgu bir 6zelli-
gi vardir. Cevremizdeki benzerlik
ve farkliliklara duyarli olma, birini
digerinden ayirt etme, nesneleri
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tanimlarken bazi etiketler kullan-
ma, cocugun sekilleri 6grenmesi-
nin temel sebeplerini olusturmak-
tadir. Duyu-motor donemindeki
oyun ve etkinliklerle cocuklar, di-
ger kavramlarla beraber sekilleri
de tanimaya baslar. Bazl nesnele-
ri rahatlikla tutabildigini, cevirebil-
digini farkeder. Nesnelerin bigcim-
lerine gore siniflandirmalar, esles-
tirmeler yapar ve u¢ yasindan

sonra zamanla nesnelerin isimleri
oldugunu fark eder. Oncelikle ¢o-

cuklar daire, kare, tcgen gibi sik-
likla karsilastigi temel bicimleri
ogrenirler (Charlesvvorth & Ra-
deloff, 1991).

Cocuk, sekil fikrini, gorme ve
dokunma duyulariyla edinir. Be-
bekken eline aldigi bir nesneyi ag-
ZzIna goOturerek tanimaya calisir.
Blyudukce agzinin vyerini elleri
alir, eline aldigi esyay! evirir cevirir.
Dort yasindan sonra bu nesneleri
hayali oyunlarinda kullanarak se-
kil kavramini olusturur. Degisik se-
killeri kutulara doldurup bosaltir.

Okuloncesi cocugu sekillerin
isimlerini 6grenirken zorluk ceke-
bilir. Sekillerin isimleriyle kendileri-
ni kanstirabilir. Ornegin diktort-
geni gostererek kare diyebilir. Ge-
ometrik sekilleri cocugun tanidigi
nesnelere benzeterek oOgretmek
bu karisikligr 6nleyebilir. Ornegin,
tcgeni evin catisina, daireyi gline-
se, kareyi ise televizyona veya bir

kutuya benzeterek cocuga acikla-
mak ve resimler gostermek 6gre-
nimi Kkolaylastiracaktir. Boylece
cocuklarin sekilleri 6grenmesi
hem etkili hem de zevkli hale ge-
lecektir.

Gunluk etkinlikler sirasinda
cocugun sekilleri ve isimlerini
dogru kullanip kullanmadigi goz-
lenmelidir. Bu izlenimler, etkinlik-
leri cocugun yetersiz oldugu sekil
Uzerinde yogunlasacak sekilde
dizenlemede rehber olacaktir.

Isimlendirme alistirmalari, yani
cocugun seklin ismi soylenince o
sekli gostermesini veya gosterilen
seklin ismini sdylemesini iceren
alistirmalar, sekillerin ayirt edilme-
sini saglayan etkinliklerdir (Char-
lesvvorth & Radeloff, 1991).

Asagidaki etkinlikler, sekillerin
ogrenilmesini kolaylastiracaktir.

Sans torbasi: Cocugun goz-
lerini baglayarak degisik nesnele-
rin konuldugu torbadan bir tane
nesne cekmesini ve cektigi nesne-
ye dokunarak ismini soylemesini
Isteyin.

Esini bul: Cocugun gozlerini
baglayin ve icinde cift nesnelerin
bulundugu torbadan bir nesne
cekmesini isteyin. Cocuk bu nes-
nenin ismini dogru soyleyince ay-
ni torbadan diger esini bulmasini
isteyin. Torbaya nesnelerden biri-
si tek atilirsa oyun daha zevkli ha-
le gelecektir.



Sekil carki:
Renkli sekillerin yer
aldig bir cark olustu-
run. Cocuktan bu
carkl cevirmesini ve
onunde duran sekKli
sOylemesini ve cevre-
sinde o sekilden olu-
san esgyalardan Or-
nekler vermesini iste-
yebilirsiniz.
Tombala: Sekil-
leri gbsteren bir cark
veya firildak hazirla-
nir. Oyuncu sayis! ka-
dar, ayni sekillerin
yer aldigi kartlar ha-
zirlanir. Oyun carki-
nin veya firildagin
cevrilmesiyle oyuna
baslanir. Kartinda carkin gosterdi-
gi sekil olan oyuncular o seklin Us-
tunU kapatir. Kartindaki sekillerin
tmunu kim Once kapatirsa oyu-
nu O oyuncu kazanir.

Bu etkinliklerin yani sira, ben-
zer olan tum sekilleri bir araya
toplama, sekillerin ismini sorup
gOstermesini isteme gibi esleme
ve siniflandirmaya dayali etkinlik-
lerden de vyararlanilabilir Ayrica
cocuktan vyerdeki, tavandaki,
penceredeki, agactaki, cicekteki,
arabadaki, kaldirimdaki kisaca
cevremizdeki sekilleri géstermesi
ve incelemesi istenebilir. Cesitli
gazete ve dergilerdeki resimler ve
cocugun kendi cizimleri, sekillerin
tanitilmasinda rehber etkinlikler
olacaktir.

Zaman kavrami

Cocuklar, gunluk hayatta za-
man hakkinda cevresindeki yetis-
kinlerden Dbircok s6z duyarlar.
Duyduklari bu bilgileri oyunlarin-
da kullanirlar. Piaget, okuldnce-
sinde cocuklarin zamanla ilgili
olarak fiziksel algi yanilgisina dus-
tuklerini belirtir. Ornedin cocuk
"anneannemle annem ayni yasta
cunku ikisi de ayni boyda veya ki-
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loda" diyerek fiziksel gérunumle
yas! karistirabilir.

Cocuklar buyudukce bir olayin
diger bir olay! izledigini, bdylece
tahminler yapabileceklerini 6gre-
nirler. Ornegdin sabah olunca kah-
valtl yapacagini, okuluna gidece-
gini, annesi ve babasinin ise gide-
cegini, aksam olunca eve gelece-
gini, yemegini yiyip televizyon iz-
leyeceqini, yatacagini bilir. Cocuk-
lar olaylarin sirasini ve surekli ol-
duklarini anlamaya baslarken,
olaylarin sirasinda yapilan bir de-
gisiklik kafalarini karistirabilir. Or-
negin okuluna sabahlari gider-
ken, bir gin 6glen giden bir co-
cuk 6gretmenine "tunaydin" yeri-
ne "glunaydin" diyebilir.

Zaman dilimlerinin somut nes-
neler veya cocuk icin anlaml olay-
larla iliskilendirilmesi, zaman gibi
soyut bir kavramin somut bir se-
kilde 6grenilmesini saglayacaktir.
Ornegin sebzelerin 6nceki ve pisi-
rildikten soraki durumlari cocukla
tartisilabilir. Hatta pisirme sirasin-
da cocuga "sebzeler piserken sen
baska bir seyle ilgilenebilirsin. Ba-
ban geldignide yemek pismis ola-
cak" seklinde yine zamanla ilgili
bir yonlendirme yapilabilir.

Okulda ve evde mev-
simlerin temel 0Ozel-
liklerini goOsteren re-
simlerin, cocuklarin
dogum guninu go6s-
teren cizelgenin, gun
icinde yapilacak olan
etkinliklerin cizildigi
bir panonun asilmasi,
kum saati, duvar sa-
ati ve takvim gibi za-
mani bildiren aracla-
rnn sinifta veya evde
bulundurulmasi, za-
manla ilgili bilgileri
cocuga iletmek icin
etkili  yollardandir.
Boylece cocuklar
mevsim resimlerine
baktiklarinda mev-
simlerin oOzelliklerini, dogum gu-
nu cizelgesine baktiklarinda ken-
dinin veya arkadasinin kac yasin-
da oldugunu, dogum ginine
kac gun kaldigini, gunluk progra-
ma baktiklarinda ise ne zaman
uyuyacaklarini veya oyun oynaya-
caklarini gérerek zamani daha lyi
kavrayacaklardir. Ayrica yine hika-
ye etkinlikleriyle de zaman kavra-
mi verilebilir. Resimlerle fidanin
agaca, bebegin yash bir insana,
yumurtanin tavuga donisme ev-
releri sirasiyla cocuga gosterile-
rek, bunlardan hikayeler olusturu-
labilir.

Mekan kavrami

Mekan kavrami, mekan ve
mekanin kullanimi ile aciklanmak-
tadir. Mekan, pozisyon ve mesa-
feden olusmaktadir. Pozisyon
"pen neredeyim" sorusuna cevap
veren "altinda, ustlinde, disarida,
icinde, en Ustte, en altta, yukari-
da, asagida, onunde, arkada, ya-
ninda, arasinda, kenarinda" gibi
sOzcuklerle ifade edilir. Mesafe
ise "ne kadar uzaktayim" sorusu-
na karsilik gelen "yakin, uzak, ¢cok
uzak, cok yakin" gibi s6zcuklerle
ifade edilir.
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Mekanin kullanimi, nesnelerin
mekana uygun bir sekilde yerles-
tirilmesini ve gerektiginde bicim-
lenlerinin veya kendilerinin degis-
tirilmesini icermektedir (Charles-
worth & Radeloff, 1991).

Bedeniyle cevresine temasta
bulundukca cocuk, pozisyon ve
mesafe iligkileri hakkinda bilgi edi-
nir. Bir yerelere saklanmak, yeni
yerler bulmak cocugun ilk yillar-
daki en eglenceli isidir. Asagi-yu-
karl gitme, altina-Ustine girme,
cevresinde dolanma, karsisina
gecme, nesneleri diger nesneler-
den daha uzaga yerlestirme, nes-
nelerin yerlerini degistirme bu eg-
lencenin parcalaridir. Cocuk esles-
tirme, siniflandirma ve karsilastir-
ma yaparken ayni zamanda me-
kan kavrami hakkinda bilgi de
edinir. "Bu esyalar bu odaya, di-
gerleri mutfaga ait" seklinde es-
yalara gore evin bolumlerini soy-
leyebilir.

Mekan kavramini gelistirmek
icin cocugun her gun kullandigi
sokagin kabaca bir krokisi cizilebi-
lir. Cocuk bu kroki Gizerinde oyun-
cak arabasiyla oynarken, zorlan-
madan okuluna, postaneye, mar-
kete vs. nasil gidecegini 6grenebi-
lir. Ulke haritasi tzerinde tanidik-
larinin  yasadiklari yerler resimle-
riyle gosterilebilir.

Ayrica gunluk etkinlikler sira-
sinda cocuktan bir sey isterken
"masanin ustindeki bardagi isti-
yorum", ‘“yataginin altindaki
oyuncaklari yerlerine kaldir" sek-
linde mekani bildiren so6zcukler
de konusmalarda vurgulanabilir.
Oyun, muzik ve hikaye etkinlikleri
gibi bircok gunluk etkinlikle de
mekan kavrami kazandirilabilir.

Cocugun annesi, babasi ve
ogretmeni matematikle ilgili bilgi-
ler vermek icin en buyuk sorumlu-
lugu tasimaktadirlar. Anne-baba-

lar, cocukta matematiksel arastir-
ma ve etkinlikler hakkinda olumiu

duygulari gelistirerek, vyaratici,
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tesvik edici ve yeteneklerini gelis-
tirici deneyimler saglamaya calisir-
lar. Cocugun nerede oturmasi-
nin, nerede konusmasinin, nere-
de susmasinin soylendigi ortam-
larda matematik heyecani olus-
mayabilir. Bu konuda duyarl bir
ebeveyn veya oOgretmen, sikici
alistirma kitaplarini zevkli hale ge-
tirebilir veya oyun faaliyetlerini
cocugun matematik kavramlari-
nin gelisimi icin kullanarak egitimi
guclendirebilir (Stone, 1987).

Okulodncesi donem, cocuklarin
matematik hakkinda temel bilgile-
rn ogrendikleri bir dénemdir. Bu
donemde, somut etkinliklerle
aciklamak kosuluyla bircok mate-
matik kavrami cocuklara ogretile-
bilir. Etkinliklerin 6zel bir nesne
gerektirmeden evde veya okulda
hazirlanmasi mumkundur (Dincer
& Ulutas, 1999). Ebeveynler ve
egitimciler cocugu gozlemleye-
rek, O6grenmekte gucluk cektigi
kavramlarla ilgili etkinliklere agir-
ik vermelidirler. Cocugun kavram-
lari anlayip anlamadiginin bir gos-
tergesi de sordugu sorulardir. Co-
cugun kavramlarla ilgili sorular
sormasi kavramlarla ilgilendigini,
merak ettigini gostermektedir. Bu
nedenle cocugun sorulari gecisti-
rilmeden cevaplanmalidir. Ayrica
cocugun verdigi ornekler, yaptigi
yorumlar ve basardigi etkinlikler
sOzel olarak takdir edilmelidir.

Okuldncesi dénemde bu nok-
talari g6z oninde bulundurmak
ve gelisim 0Ozelligine uygun so-
mut etkinlikler hazirlamak, bun-
dan sonraki okul yasaminda karsi-
lacagi matematige karsi olumlu
disuncelerle yaklasmasini sagla-
yacaktir.
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~ Kiz ve Erkek
Ogrenciler Agisindan
Fen Ogretimi

Bogazici fjniveritesi, Egitim Fakdultesi, Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlari Egitimi Bolimu

Bilissel gelisim duzeylerinin cinsiyetlere gore
farklilik gosterip gostermedigi hemen akla ge-
len ve enfazla arastirma degiskeni olarak lite-
ratlrde yer alan sorulardan biridir.

Bireye cinsiyeti ile ilgili rollerin
yuklenmesi, dogumuyla hatta gu-
nimuzde dogumundan ¢cok 6nce
anne ve babasinin bebekle ilgili
beklentileri ile baslamaktadir. Da-
ha sonra kiz cocuga bebek, erkek
cocuga kamyon ve silah vererek
farkli oyunlar oynamalarini
tesvik edip, anlatilan masal-
larda bile cinsiyet farki goze-
tilmektedir. Slre¢ icinde bi-
reylerin, cinsiyet rolleri ve bu-
na bagh olarak tutum ve de-
gerler edinmeleri igin, toplu-
mun c¢esitli kesimleri, kendine
disen sorumlulugu yerine
getirerek yardimci olmakta-
dir. J. Head'e (1996) goére,
cocukluktaki erken sosyali-
zasyon surecinde Kkulttrlera-
rasi benzerlikler bulunmakta
ve bu slrec bireyin bilissel di-
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zeyi, 6grenme tarzi ve cinsiyete
bagimli bircok alanda farkliliklar
sergilemesini etkilemektedir.
Gunluk yasamda, iki cinsiyet ara-
sindaki farki vurgulayan model,
simge ve varsayimlara iliskin Or-
nekler coktur. Cocuklarin aile icin-

de baslayan ve siregelen sosyal-
lesme sulrecleri, daha sonraki yas-
larda Orgun egitim kurumlan ta-
rafindan desteklenerek devam
eder. Bu surecte okulun belirgin
katkisi tartisiimaz bir gercektir.
Ogrencinin ailesi ve aile cevre-
si yoluyla olusturmus oldugu top-
lumdaki cinsiyet rollerine iliskin
tutum ve davraniglarla ilgili de-
gerleri, okul hayati boyunca cesit-
lenir ve sekillenir. Okullarda cinsi-
yet yanli programlar, program
materyal ve kitaplari, sinif dina-
mikleri ve yonetim gibi mekaniz-
malar kiz/erkek ayriminin pe-
Kisip koklesmesine yardimci
olabilir.
Sosyallesme streci esnasinda
ogrenci uzerinde dnemli etki-
si olan 6gretmen davranisi ve
bu davranislarin ardinda ya-
tan deger ve tutumlar 6nem
kazanmaktadir. Ogretmenle-
rin toplum genelinin tasimak-
ta oldugu deger yargi ve tu-
tumlardan uzak, etkilenme-

mis olmalari gercek disi bir
durumdur. Ogretmen davra-

nislari toplumun cinsiyet ayi-
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rimct davranislarini yansitabilece-
gi gibi, bu ayirimci uygulamalara
hiz da kazandirabilir. Ogretmen
adaylarinin davraniglarini sekillen-
dirmede etkin oldugu dusunulen,
ogretmen yetistirme programla-
rinda bireysel farklliklar ile ilgili
sorunlara deginilirken, cinsiyetle-
re yonelik farkliliklara ya da farkli-
lastirmalara ve bu farkhliklarin 69-
renmeye etkilerine, ne derece de-
ginilmekte oldugu oldukca 6nem-
lidir. Genel o6grenme modelleri
dogal olarak bireysel farkliliklari
gOzetse de, daha 0zel olan kiz-
erkek ve 6grenen arasindaki far-
ka deginmezler. Hatta Walkerdi-
ne gibi uzmanlara gore bu farkli-
lIg1 gérmezden gelip, normale 06l-
cut olarak orta sosyo-ekonomik
dizey beyaz erkegqi alirlar ve kiz-
lari ihmal ederler. Literatlrde,
1970'lerden beri onemli bir aras-
tirma problemi olarak karsimiza
cikmakta olan cinsiyet farkhlhiklari-
nin 6grenmeye etkileri, son 30-35
yilda toplumlardaki cinsiyet rolle-
rinin kadinlar lehine oldukca bu-
yuk degisiklikler gostermesine
karsin, 21. yuzyila girmemize c¢ok
az bir zaman kalmisken halen
karsimiza cikmaktadir.

Bu yazida, gunimuze degin
yapllmis olan arastirmalarda iki
cinsiyet arasinda gozlenmis farkli-
ik ve benzerlikler genel hatlariyla
Ozetlenerek, bunlarin sinif ici uy-
gulamalara, Ozellikle de Fen dersi
uygulamalari ile program gelistir-
me calismalarina ne tur katki ge-
tirebilecegini tartismak amaclan-
mistir. Uzerinde genel hatlariyla
durulacak olan noktalar, bilissel
yetenekler, fen basari, ilgi ve tu-
tum Ozellikleri, egitim o6gretim et-
kilesimleridir.

Bilissel gelisim duzeylerinin
cinsiyetlere gore farkllik gosterip
gostermedigi hemen akla gelen
ve en fazla arastirma degiskeni
olarak literatlrde yer alan sorular-
dan biridir. Bu konuyla ilgili litera-
turde birbiriyle celisik sonuclarla
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karsilasiimaktadir.
Bazi calismalarda,
cinsiyetler arasinda
bilisel gelisim du-
zeyleri acgisindan is-
tatistiksel olarak
anlaml bir fark bu-
lunmadigr  rapor
edilirken, diger ba-
zI arastirmacilar, iki
cinsiyet arasinda bi-
lissel gelisim dizey-
leri acisindan an-
lamli farklar oldu-
gunu ve hatta bazi-
lari da bu farklarin
formal islemler do-
nemi s6z konusu
oldugunda daha
da karmasik hale
geldigini vurgula-
maktadirlar. Orne-
gin, Fleming ve
Malone'nin yapmis olduklari me-
taanaliz calismasi, 1960 yilindan
1980'li yillara kadar yapilmis, okul
oncesinden ortadgretimin son
donemine kadar olan yas dizey-
lerini konu olan 122 calismayi
icermekte ve bilissel gelisim Ol-
cumlerinde erkekler lehine an-
lamli  farklar sergilemektedir.
Hyde'ln benzer bir ydntemle yap-
tigi meta-analitik calisma sonu-
cunda ise, iki cinsiyet arasindaki
bilissel gelisim dizeyi farkhhginin
onemsenemeyecek derecede az
oldugu go0sterilmektedir. Gilli-
gan'in (1981) yaptigl calismanin
yorumu, Yyukarida belirtilen celis-
kileri bir anlamda aciklamaktadir.
Gilligan'a gore iki cinsiyet arasin-
daki fark, bilissel yeteneklerden
ziyade bilissel yetilerin kullanim
tarzindan (cognitive style) kay-
naklanmaktadir. (Head, 1996,
s.60). Bu kullanim tarzlari, bireyle-
rin cevrelerinden gelen uyaricilari
organize etmek ve tanidik olma-
yan, yeni durumlara uyum sagla-
mak icin gelistirdikleri stratejiler
olarak tanimlanabilir. Yani bir an-
lamda icerikten bagimsiz dusunu-

lebilecek sirecsel yetilerdir. Kiz ve
erkek 6grenenler arasinda bu su-
recler ve bunlarin kullanim farkli-
liklari s6z konusudur. Bu nedenle
bir anlamda icerikten bagimsiz
olan bu sdreclerin dusunulmesi
ve pedagojik olarak bunlarin uy-
gulamalara yansitilmasi oldukca
onemlidir. Fen alanindan bir Or-
nek verilecek olursa, Head ve
Ramsden, yaptiklari deneysel ca-
lismada, fizik dersleriyle ilgili ola-
rak varolan program icerigini kul-
lanarak, yalnizca 6grenme orta-
minda yapilan degisiklikler sonu-
cu hem nicelik hem de niteliksel
olarak kiz 6grencilerin godsterdik-
leri pozitif gelisimi vurgulamiglar-
dir.

Arastirma literattriinde cinsi-
yeti bir degisken olarak alip, fen
basarisi ve fen ilgisini inceleyen
calismalarla da siklikla karsilasil-
makta ve bu calisma sonuclarinin
onemli bir kismi iki cinsiyet arasin-
da erkekler lehine bir fark gozlen-
digini vurgulamaktadir. Ancak bu
farkin degisik yas kesimleri ve de-
gisik fen disiplinlerine gore farkli-
liklar sergileyebildigin! ve tekdlze



(uniform) bir 6zellik gostermedi-
gini de belirtmekte fayda vardir.
Cho Hakle ve Matyas, yaptiklari
arastirma sonuclart bu durumu
yansitmakta olan calismalardan
yalnizca biridir. Arastirmacilar 9
yasindaki kiz 6grencilerin, erkek
ogrencilere goére fen aktiviteleri-
ne ilgilerinin daha cok oldugunu,
ancak daha ileri yaslarda, 6rnegin
17 vyasinda, erkek o&grencilerin
fen aktivitelerinde dominant rol
oynadigint gostermektedir. Fen
basarisi ile cinsiyet iliskilerini irde-
leyen bircok arastirma arasinda
Oorneklem cesitliligi acisindan en
zengini Ikinci Uluslararasi Fen Ca-
lismasi (SISS, IEA; 1988) olarak
gOsterilebilir. Bu calisma sonucla-
rina gore, 5. siniftan 12. sinifa ka-
dar her sinif dizeyinde, biyoloji,
kimya, fizik gibi farkl disiplinlerde
fen basarisi, erkekler lehine bir
goruanum sergilemektedir. S0z
konusu calismada yuksek o6gre-
tim seviyesinde de cinsiyetler ara-
sindaki basari farki benzer 6zellik-
ler sergilemekte olup, bilim dalla-
ri karsilastirildiginda, biyoloji da-
linda bu farkin en az, fizikte ise
en fazla oldugu godzlenmektedir
(Kahle ve Meece, 1994, s. 543).

Ogrenme psikolojisi, bir an-
lamda etkilesimler psikolojisi ola-
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rak da tanimlanabilir. Ogretmen,
ogrenci, 6grenme ortami ve 0Q-
renilecek materyal-is arasindaki
bu etkilesimler ders programlari-
ni, sakli programi (hidden curricu-
lum), planlama, 6gretim yontem-
leri ve 0Olcme-degerlendirme su-
reclerini kapsamaktadir. S6zu edi-
len bu etkilesimlerden, O&gret-
men-ogrenci etkilesimi s6z konu-
su oldugunda, bu etkilesim ¢
boyutta incelenebilir; 6grenci-6g-
retmen, 6grenci-ogrenci, égrenci-
nin o6grenme tarzi-6gretmenin
ogretim yaklasimi. Bu etkilesimle-
rin cinsiyetlere yonelik analizini
konu alan arastirma sonuclari
Ozetlenecek olursa; bunlar arasin-
da yalniz 6gretmen-6grenci etki-
lesimleri s6z konusu oldugunda
ogretmenlerin erkek 6grencilere,
kiz 6grencilere oranla daha fazla
sOz vererek daha Ust dlzeyde so-
ru yoneltmeleri, soru yonelttikten
sonra gereken bekleme sureleri-
nin erkek 6grencilere daha uygun
bir siire olmasi, s6z almak isteyen
kiz Ogrencilerin genelde 0ogret-
men goziunden, erkek ogrencile-
re gbre daha sik kacabilmesi, bir
gosterim (demonstrasyon) ya da
deneye yardim s6z konusu oldu-
gunda kiz 6grencilere daha az
sans verilmesi, hatta s6z gerektir-

meyen onaylama hareketleri, ya
da guduleme s6z konusu oldu-
gunda yine erkek dgrencilerin kiz
ogrencilere gore avantajli durum-
da olmalari, genelde erkek 06Q-
rencilerin 6gretmen ilgisini daha
cok cekmeleri, deneyler sirasinda
kiz oOgrencilerin erkeklere gore
daha az fen deney malzemesi ya
da bilgisayari kontrol edebilmele-
ri, yillardir bu konuda yapilmis
olan bircok arastirmanin (D. Ba-
ker ve R. Leary, 1995; Kahle ve
Meece, 1994) ortak bulgusu hali-
ne gelmistir.

Kahle ve Meece'e (1994) go-
re bu etkilesimlerin 06zelliklerini
ortaya cikartmayi amaclayan ye-
terince calisma yapilmistir. Ancak
bunlarin arasinda, bu etkilesimle-
rn fen tutum ve basarisi Uzerin-
deki etkileri inceleyen calisma sa-
yisi oldukc¢a kisith oldugundan, bu
konuda yeni arastirmalarin yapil-
mas! gerekmektedir.

Diger bir etkilesim de, 6grenci
ve Ogretim materyali arasinda ge-
lismekte olanidir. Burada da
programlarin ayrilmaz parcalari
olan, hatta bazen istendik bir so-
nu¢c olmamakla birlikte progra-
min kendisi haline gelebilen ders
kitaplarinin, cinsiyetler arasi esit-
sizlige olan katkilarindan soz edi-
lebilir. Ders kitaplari dogal olarak,
fen o6gretimi, fen-toplum-teknolo-
ji iliskisi ve meslek olanaklari ile il-
gili genis kitlelere mesaj tasiyabi-
len Ozelliklere sahiptir. Ders kitap-
larinin tasimakta oldugu mesajla-
rin analizlerine donuk niteliksel
arastirma bulgular1 hi¢c de i¢ acici
sonucglara isaret etmemektedir.
Ulasilabilen bu tuar calismalarda I-
Ki cinsiyet arasinda erkekler lehi-
ne surmekte olan esitsizligi des-
tekler nitelikte bulgularla karsila-
silmaktadir. Kitaplarda kullanilan
dil, anoloji cizim ve resimlerdeki
pozitif olmayan son derece klasik
ve stenotip kadin modellemeleri,
iki cinsiyet arasindaki esitsizligi
farklilastirmayi destekler nitelikte-
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dir. Cesitli disiplin, yil ve Ulkelerde
sonuclandiriimis bircok arastirma
benzer sonuclari rapor etmekte-
dir. (Bazlerve Simonis, 1991; Hel-
vacioglu, F. 1996; Gdurkan, T ve
Hazir, F,, 1997). Bu bulgularin ya-
ni sira, bazi arastirmacilarin belirt-
mis oldugu gibi cesitli Ulkelerde
lyiye dogru bir gidise isaret eden
calismalar da vardir. 1980'li yilla-
ra gore ders kitaplari ve diger ma-
teryallerde cinsiyet ayirimci dil kul-
laniminda azalma ve kizlarin ilgisi-
ni cekebilecek resim ve cizimlerde
de bir artis gozlenmektedir. An-
cak bu durum bir basim kuru-
mundan digerine farklilik gostere-
bildigi gibi, bir kiltirden digerine
de farkhhklar sergilemektedir. Ul-
kemizdeki durum ulasilabilmis
olan kisith sayidaki arastirmalar-
dan elde edilen sonuclara gore il-
gin¢c bir gelisim sergilemektedir.
Helvacioglu'nun (1996), 1928-
1995 yillari arasinda kullanilan ce-
sith konulardaki ders kitaplarinin
niteliksel analizi calismasi sonucu,
arastirmacinin  1950'li yillardan
sonra gOzlemis oldugu cinsiyet
rollerine iliskin  kalipyargilar,
1997'de Gurkan ve Hazir'in goz-
lemleriyle benzer olup, daha 0On-
ce belirtilen literatirle de tutarli-
dir. Helvacioglu'nun belirttigi
onemli bir nokta da kitaplarda
yer alan bu kalipyargilarin 1950
Ooncesi tamamen farkli olmasidir.
Kadin erkek arasi aile ici is bolU-
mu, kadina yuklenen ev ve ¢ocuk
yetistirmeye iliskin roller, 1950'li
yillara kadar tamamen kadin er-
kek arasi esitlikci, demokratik bir
gorunim sergilerken, 1950'lerde
sonra yukarida belirtilen literattre
de paralel olarak erkekler lehine,
esitlikci olmayan roller sergilen-
mektedir. Ozellikle fen ders kitap-
lar1 incelendiginde, gunumuzde,
erkeklere has rollerden biri olarak
sergilenen arastiricilik, okuma,
fen aktivitlerinde yer alma gibi
davranislara 1950 Oncesi ders Kki-
tabl orneklerinde kadin rolt ola-
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rak da rastlanmaktadir. Daha so-
ralari ise bu tar davranislar salt er-
kege 6zgl olarak gorulmekte, bir
baska deyisle, glinimuzde de ha-
kim olan steriotipik ve yanl go-
rantuler ortaya cikmaktadir. Yay-
gin olarak kullanilan MEB yayinla-
rindan 5. -8. siniflar ilkégretim
fen kitaplari kullanilarak, gunu-
muz fen kitaplarinda yer almakta
olan resim, sekil ve fotograflari
cok kabaca, sadece bu kitaplarda
yer alan insan figurleri ve bunlari-
n arasinda kiz,erkek figurleri ora-

nina bakilarak bir degerlendirme-
ye girildiginde, bu figurlerin tasi-
diklari mesajlar, cizim kalitesi ve
genel olarak insanla ilgili figtrle-
rin azhgi, coklugu gibi detayl ni-
teliksel Ozelliklere hi¢c deginiime-
den yapilan bu son derece ylzey-
sel ve sayisal calismada bile orta-
ya cikan sonug, figur olarak erkek
figlranun kiz figurine oranla cok
daha fazla yer almakta oldugu
yolundadir.

Her turlG 6grenenin gereksini-
mini karsilar niteliklere sahip bir
programin farkli uygulamalari so-
nucu degisik goruntuler ortaya ci-
kabilir. Bu go6runtulerin  sekillen-

mesinde de en Kkritik kisi o6gret-
mendir. Ogretmenin o6gretme is-
tegi ve oOgretim tarzi ile 6grene-
nin 6grenme istegi ve 6grenme
tarzi uyumlu olmahdir. Ancak o
zaman anlamli ve kalici 6grenme-
lerden s6z edilebilir. Bu durum,
fen programlariyla 6rneklendirile-
cek olursa, kiz ve erkek 6grencile-
rin fen egitimi icerik ve ogretim
stillerine yaklasimlar birbirinden
farklidir. Bu farkhhklar, 6grenen
ve Ogretenlerin tutum ve beklen-
tilerinden etkilendigi gibi, 6grene-

nin ileride karsilasabilecegi, ya da
gerceklestirmeye firsat bulabile-
cegini duasundugu meslek olasilik-
lar1 ile de sekillenmektedir.

1970'lerde baslayarak, su an-
da 6grenme ile ilgili model ve uy-
gulamalari sekillendiren yapisal-
lastirici  (constructivist) yaklasima
gOre, birey aktif olarak kendi 6g-
renmelerini yapilandirir. Dewey,
Piaget, Ausubel gibi 6grenme psi-
kolojisine oOnemli katkilari olan
arastirmacilarin modellerinde 06z-
lerine rastlanabilecek bu yakla-
simda, yapilandirma sirasindaki
en 6nemli nokta, bilissel yapilarda
var olan bilgi birikimi ile yeni bilgi



arasindaki ilgiyi ya da

koprayl kurabilmektir.

Bu baglamda &grenci-

nin cevreyle etkilesimi,

Ilk elden deneyim ge-

reksinimi ve bu etkile-

sim ve deneyimlerin

kendi bilissel yapilariy-

la ilgilendirilmesi cok
onemlidir. Bu anlamda

da bilis bilgisine (meta-

cognitive) yonelik yete-

nekleri gelistirici 0g-

renme ortamlari 6nem
kazanmaktadir. Cok

kisaca Ozetlenmeye

calisilan yapisalci yakla-

sima goOre, Ogrenme

ya da Ogrenme orta-

mina yonelik 6grenci
gereksinimleri arasin-

da farkhhklar vardir. Bu
farkhhklara bir de kiz

ve erkek ogrenciler
arasindaki farklhliklar
eklenebilir, ya da bu farkhhklar kiz
ve erkeklere gore Ozellestirilebilir.
Ornegin, okuldaki 6grenmeler ile
okul disi 6grenmeler arasindaki
iliskiyi kurabilme ele alinacak olur-
sa, tum ogrencilerin 6grenmesi
icin gerekli olan bu kosul, kizlar
icin cok daha 6nemli bir gereksi-
nimdir (Murphy, P., 1996, s.15).
Kiz ogrencilerin fen derslerine
karsi ilgisizliklerini ve erkeklere
goOre basari farklarini irdeleyen ce-
siti calisma sonucglari dogrultu-
sunda, tum o6grencilerin iyi 6gren-
mek icin gereksinimi olan ancak
kiz 6grencilerin fen dersleri basa-
rilarini  etkilemede daha O6nemli
rol oynayan 6gretmen davranisla-
rn asagidaki gibi siralanabilir;

ogretmenin iyi hazirlandigt,
organize oldugu, ilgi cekici,
cazip ve saygin égrenme ofr-
tamlari,

ogretmenin cinsiyetci bir dil
kullanmadigi; cinsiyet¢gi mi-
zah, Ornekleme ve materyal
kullanimindan kac¢indigr uni-
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sex 6gretmen davranislari ser-
gilemesi,

bireyler, materyaller ve Kkitle

lletisim araclarl tarafindan alt
cizilen bilim ve bilim insanina
yOnelik steriotipik goruslerin
degismesine yo6nelik calisma-
lara girmek, 6rnegin fen dersi
sirasinda bilim kadinlariyla ilgi-
i 6rnekler vermek,

ogretmen merkezli 6gretim
yontemlerini, diger aktif 6Q-
renci merkezli ve deneyimsel
yOontemlerle cesitlendirmek ve
anlamlandirmak,

laboratuvar, tartisma gibi 6g-
retim yontemlerini davetli ko-
nusmaci ve alan gezisi gibi
farkli yontemlerle destekleye-
rek birlikte kullanmak,

gunlik yasam ile fen dersleri
arasindaki iliskiyi ortaya cika-
racak Orneklemelerin secimi
ve Orneklendirici materyal
zenginligine ornek vermek,

yaraticihgr vurgulamak,

ogrencileri fen ve matematik

derslerine yoOnlendir-
mede dogru Kkararlar
alarak, akademik reh-
berlik saglamak,

ogrenciyi meslekler-
le ilgili bilgilerle do-
natmak, fenle ilgili
meslek secimi ve bu
mesleklerin Onsart-
larina yonelik danis-
manlik vermek,

erkeklerin fen akti-
vitelerinde baskin
(dominant) rolU Ust-
lenmelerine ve Kkiz-
larin pasif kalmalari-
na izin vermeyerek,
kizlar1 her tar aktivi-
teye dahil etmek,

egitim-06gretim
yasantilarinin olabildi-
gince etkilesimli sosyal
bir ortamda gercekles-

mesini saglamak,

ogrencilerin Uzerinde calisilan

konu ve basari duzeyleri ko-
nusunda sikca donut almalari-
ni saglamak.

Yukarida belirtilen 6gretmen
davranislari sadece kiz 6grencile-
rin degil, erkek ogrencilerin de
fen derslerinde anlamh ogretim
yasantilari saglamasina yonelik
Onlemler olarak dusunulebilir.

Fen programlarinin tim 06g-
rencilerin gereksinimlerini karsila-
masi, ogrenenlerin yasamlari ve
bilim arasinda iliski kurmalarini
saglamasi, kisacasi fen 0&greni-
minde firsat esitliginin garantilen-
mesi gerekmektedir. Ancak o za-
man bilimsel okur-yazar toplum
olusturabilmek icin adim atiimis
sayilir. Literatirde egitimde firsat
esitliginin saglanabilmesi sorun
olarak farkli cinsiyetlerin 6gren-
me Ozellikleri sorununa oranla
cok daha genis ve onemli bir yer
tutmaktadir. Cinsiyet esitlik¢i egi-
tim oOgretim konusunda atilacak
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her yeni adim, firsat esitligi ile ilgi-
i sorunlarin ¢o6zimune de birer
adim yaklasilmasini saglayacaktir.
Toplumun cinsiyetlerle ilgili kul-
landig1 kalipyargilarin simdiye ka-
darki uygulamalara mazeret ola-
rak gOsterilip, bu degerleri des-
teklemenin, egitimde firsat esitli-
gini olumsuz yonde etkilemekten
baska bir ise yaramadiginin anla-
siimasi gerekmektedir. Ogretim
uygulamalarindaki yenilikler, 6n-
celikle ©Ogretmen yetistiren ku-
rumlan icermek zorundadir, zira
bu kurumlarda var olan ve var o-
lacak sirec, oldugu gibi okullar-
daki uygulamalara yansimakta-
dir. Baska bir deyisle, okullardaki
ogretim uygulamalari, 6gretmen
yetistiren kurumlarin bir aynasi
durumundadir. Bu anlamda da
program degisikliklerine, ogret-
men yetistiren kurumlarin prog-
ramlarindan baslamak gerekmek-
tedir. Oncelikle 6gretmen adayla-
rinin cinsiyet rollerine iliskin kalip
yargilar ve tasidiklari bu degerle-
rin egitim ogretim yasantilarina
yansimalari ve bu konudaki far-
kindaliklar1 belki de atilacak ilk
adim olabilir. Milli Egitim Bakanli-
gr 1999 vyili istatistiklerine gore,
okuloncesi, ilkégretim ve ortadg-
retim dizeylerinde 6rgun egitim
kurumlarinda o6gre-

tim gormekte olan

11 732 515 6grenci-

nin 5 257 542'sinin

kiz 6grenci (MEB,

APKKB- 1999, s.4)

oldugu dustnulecek

olursa, toplam okul-

lu gencin yaklasik %

45'inin 6grenmesine

yOnelik bir sorunun

sz konusu oldugu

ve bunun da Ustesin-

den gelmenin ilk ba-

samaginin 6gretmen

yetistiren kurulular-

dan gectigi dusunul-

mektedir.
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C")Qrenme-“OQretme
SUregIerin‘de

Algilamanin Onemi

M. U. Teknik Egitim Fakultesi Egitim Bolumu

Algilama ogrenmeyi etkiledigi gibi,
“dikkat, hazirlayici kurulum ve gudd”
gibifaktorler de 6grenmeyi etkiler.

insan dinyaya adimini ilk atti-
ginda son derece gucsuzdir. Ya-
sami icinde hep bdyle gucgsitz kal-
maz. Konusma, beslenme, giyin-
me, okuma-yazma gibi pek cok
bilgiyi 6grenerek yasamin icinde
var olur. Ogrenme insan yasadik-
ca devam eden bir surectir.

Ogrenme kavramiyla ilgili bir-
cok tanim vyapiimistir. Bununla
birlikte yeni psikologlar 6grenme
icin su tanimi veriyorlar: "Ogren-
me, bireyin olgunlasma dlzeyine
gore, cevresiyle etkilesimi sonucu
davraniglarinda olusan kalici de-
gismelerdir" (Buyukkarag6z, Civi,
1997, s.23).

Ogrenme, yasamin icinde
kendiliginden olusabilecegi gibi,
okullarda oldugu gibi yonlendiril-

mis de olabilir. Yonlendirilmis 69-
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renmede, oOgrenme icin gerekli
ortam Onceden hazirlanmis ve ki-
siler 6zel olarak, 6grenme icin bir
araya getirilmistir. Kisiler, 6gren-
me ortamini hazirlayan ve bilgiyi
sunan O6gretmen ve 6grenme fa-
aliyetini gerceklestiren dgrenciler-
dir. Bu sekilde siniflarda yapilan
ogrenme faaliyetleri, ulasiimak is-
tenen hedeflerin belirmesiyle bas-
layan ve hedeflere ulasilarak 6g-
renme Urdndndn ortaya cikmasiy-
la son bulan bir 6grenme sireci
icinde yuratalar.

Bu slrec icinde ihtiyac duyu-
lan her bilgi, duyu organlari vasi-
tasiyla alinir. Alinan duyumlar yo-
rumlanir ve anlamli bir hale getiri-
lerek algilanir. Etkin bir 6grenme
icin 6grenim hedeflerinin ve 060-
renme konusunun ogrenciler ta-

rafindan cok iyi algilanmasi ilk
sarttir. Yapilan arastirmalarda he-
men herkesin algilama kanallari-
nin farkli oldugu saptanmistir.
(Vester, 1991, s. 149) Bu neden-
le, algilama ve 6grenme faaliyet-
lerinin i¢ ice oldugu gercegi lze-
rinden hareket ederek, algilama-
nin Ogrenme sureci icindeki yeri
Uzerinde dnemle durulmalidir.

Algilama ve Ogrenme
Sureci

Ogrenme slreci, 6gretmenin
ogrenciye gerceklestirecegi hedef
davranis gOstermesi ve bunun
icin 6greneceqi 6grenim gorevini
onune koymasl ile baslar (Basa-
ran, 1996, s.302). Eger 6grenci
gerceklestirecegi hedef davranisi
ve 6grenim go6revini dogru olarak
algilayamazsa kendine baska he-
defler koyar ve ne yapacagina ka-
rar vermede sorunlar yasar.

Ogrenme, algilamaya, bir an-
lamda duyumlara dayanir ve bu
icerikte 6grenme, gozlenemeyen
fakat varsayilan bir olgudur; dav-
ranislarda olusan bir degisme de-
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gil, davranislardaki degismeler-
den anlam cikartilarak, zihinde
olustugu varsayilan bir surectir
(Akyildiz, 1994, s.10)

Gestalt psikolojisi acisindan
ogrenme, bireylerin objeleri ve
durumlari yeni bir bicimde algila-
maya hazir hale gelisi olarak de-
gerlendirilir (Akyildiz, 1994, s. 11).

Her iki 6grenme taniminda da
goruldugu gibi, 6grenme ve algi-
lama arasinda 6nemli bir iliski bu-
lunmaktadir. Algilama, dis dinya-
dan duyu organlarimiz yoluyla al-
digimiz duyusal bilginin beyin ta-
rafindan secilip orgutlenerek yo-
rumlanmasi sudrecidir (Tevriz,
1994, s.94). Insanin her turlt di-

since, duygu ve davranisinda al-
gilama vardir. Once algilar, sonra
tepki veririz. Olaylarin, durumlari-
n ve iligkilerin algisi ile onlara ya-
pillan reaksiyonlar arasinda uy-
gunluk vardir. Ornegin, biz elma-
larin  rengindeki farktan haber-
darsak, yemek ic¢in kirmizi olanini
seceriz (Munn ve Colloge, 1951,
s.400). Ornekte de goruldugu gi-
bi, hayatimizin icindeki en ufak
bir olayin temelinde bile var olan
algilama, 6grenme slreci icinde
de Oonemli bir yer tutmaktadir.
Algilama 6grenmeyi etkiledigi
gibi, algilamay! etkileyen "dikkat,
hazirlayict kurulum ve gudu" gibi
faktorler de 6grenmeyi etkiler.
Algilama ve 6grenme arasin-
daki iliskiyi daha net bir sekilde
ortaya koyabilmek icin 6grenme
tiplerini inceleyebiliriz. Ogreni-
lecek bir konuyu dort ayri
ogrenme tipine goére an-

YASADIKCA EGITIM /62/1999

latmak ve degisik algilama kanal-
larina  farkli bicimde sunmak
mumkuaddr. Bunlar:

1. Iki 6grenci birbirine anladiklari

kelimeler ve sekillerle konuyu
anlatabilir. (Karsilikh konus-
ma)

2. Bu tar 6grenme tipine sahip
ogrenci deneyerek, yaparak
ogrenir (Uygulamak, gor-
mek).

3. Bu tip ogrenciler ise kendi vu-
cutlarinda hissederek, bizzat
yasarak 0Ogrenmeyi tercih
ederler (icinde yasamak, his-
setmek).

4. Kimi ogrenciler ise, sdzel ve so-
yut kavramlara daha yatkin-
dirlar, bir formudle indirgenmis
sOzleri daha iyi kavrarlar (So-
yut algilama)

Dort 6grenme tipinde de soy-
lenmek istenen sey aynidir. Ama
dort 6grenci tipi de bunu kendi
beyin aglarina uygun olan dort
ayri algilama kanalindan gercek-
lestirirler.

Bir konunun aciklanmasi sira-
sinda ne denli ¢cok anlatim tard
kullanilir ve ne kadar degisik algi-
lama (bilgi giris) kanalina hitap
edilirse, o bilgi beyine o kadar si-
ki bir bicimde kaydedilir. Ayrica
cok yonlu olarak saklanir ve de
kavraniimasi kolaylasir. Konuyu
daha fazla 6grenci anlar ve sonra-
dan hatirlanmalari da kolaylasir
(Vester, 1991, s.63). Zaten 0Q-

renmede de asll
amac tum ogren-
cilere ulasmak-
tir. Fakat okul-
larimizda 6gQ-
retim daha

algilamaya yoOneliktir. Bu duru-
mun sebepleri arasinda, siniflarin
kalabalik olmasi, teknolojik arac-
gereclerin yetersizligi sayilabilir.
Ogrenci tiplerine baktigimizda

da dort ana tip goruyoruz. Bun-
lar, gorsel tip, isitsel tip, konusup
tartisan tip, soyut-sdzel tip olarak
sayilabilir. Farkli tip ©6grencilerin
algilamalari da farkli olacaktir.

Universite, lise ve ortaokul du-
zeylerinde bircok 6grenciye dagi-
tilan anket formlariyla yapilan bir
arastirmada ortaya cikan sudur:
Hemen herkesin algl kayit kanal-
lar farkli bicimde gelismis oldugu
icin, 6grenmeleri de ayni sekilde
farkli sekilde olmaktadir (Vester,
1991, s.149).

Yapilan arastirmalarda da go-
raldagu gibi etkin bir 6grenme
icin farkl algi kanallarina uygun
ogrenmeler yapilmahdir. Bunun
icin de algilama konusuna, 0Q-
renme sulreci icinde hak ettigi yer
verilmelidir.

KAYNAKCA

Akyildiz, Hayrettin, Orenme Siirecine iliskin
Kuramsal Aciklamalar, Nese Ofset, izmir,
1994

Basaran, |I. Ethem, Egitim Psikolojisi, Gul Yayi-
nevi, Ankara, 1996.

Buyukkarag6z, Savas. Cuma Civi, Genel 6gre-
tim Metotlari, istanbul 1997.

Colloge, Bowdoin, Norman Munn, Psycho-
logy. The Riberside Press, Boston, 1951.

Tevruz, Suna, Davraniglarimizdan Secmeler,
Emek Matbaa, Yalova, 1989.

Vester, Frederic, Dusunmek, Ogrenmek ve
Unutmak, Bakis Matbaasi, istanbul,

1991.

19




20

Ruh Sagligimizin
Mimarlari

e-posta: ilhami.findikci@eroglu. com

YoOnetici olarak calisanlarimizin ruh sagliklarini bozmaya hakkimiz var mi?
Inaniyoruz ki hepiniz icinizden "hayir" cevabini mirildandiniz. Ama gelin egri
oturup dogru konusalim. Calisanlarin ruh sagligini bozan, hatta bu konuda
sanki 6ze! gayret sarf eden yoneticilerin sayisi az degildir.

Gerek arastirma sonuclari, gerekse gozlemle-
rimiz, maalesef cogu isletmede calisanlarin mut-
suz oldugunu goOstermektedir. Bu mut-
suzlugu goérmek icin sokaga cik-
mak, biraz kalabaliklarin igine
karismak yeterli. Oyle bir
mutsuzluk ki beraberin-
de bezginlik, bikkinlik,
uyumsuzluk ve ben-
zeri davraniglari da
getiriyor. Daha da
onemilisi, batln
bunlar, calisanlarin
genel ruh saghgini

bozuyor. Peki bu-
na hakkimiz var
mi?

Dusuntn ki belirli

bir sosyal cevresi, iligki-

leri, etkilesimi olan, daha

da onemlisi belirli bir sosyal

dengesi olan calisana yonelik

bazi minik davranislarimiz, butin bu

dengeyi alt st edebiliyor, is ortaminda calisanin

sosyal dengesini etkileyen ve dolayisiyla ruh sag-

igini bozabilen bu tur davranislara bir gbz ata-
lim: Herseyden dnce yoOneticilerin 6nemli bir kis-
mi jest ve mimikleri, yani ylziu ve genel
vicut hareketleri ile olumsuz.
sert, itici, bagirip cagiran bir
goruntl veriyor. Konusma-
lar1 sert ve kirici olabiliyor.
Bu tar yoneticiler, asiri
otoriter davranmanin
daha iyi sonuclar ve-
recegine inanirlar.
Bunun icin de asik
suratlhi goérinmeye
Ozellikle dikkat
ederler.

Calisanlarin ruh sagli-

dgint bozan diger bir

yonetici davranisi ise

"ben merkezci" du-

since yaklasimidir. Yoneti-

ci, astlarinin hicbir zaman

kendisinden daha iyi, daha basa-

rnh olacagina inanmaz. Ama inanir gi-

bi gbérinmek ister. Dolayisiyla dusundukleri yani
icinden gecenler, disarlya baska turla yansir. Y0O-
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netici, durumu idare ettigini duasundr, ama yone-
ticinin duasundugunin tersine hareket etmesi,
duyarl calisaninin gdézinden kacmaz.

Yine yaygin bir hata, yoneticinin calisanlara
strekli olarak potansiyel suclu gibi bakmasi
ve bir tarli glven telkin edememesidir. Bu tlr
bir bakisa sahip olan Ust dizey, Ozellikle patron
yoneticinin gozunde, herhangi bir kaniti olmadi-
g1 halde, satmalima mudurta hirsizlik yapmakta-
dir, insan kaynaklari muadurd adam kayirmakta,
muhasebe mudurt para kacirmaktadir. Bu bo-
limlerdeki elemanlar da bu islere alet olmakta-
dirlar. Bu sucluluk takintisi, yoneticiyi bir stre
sonra surekli sorgulayan, gelismelerin dinamigini
yakalayamadan kendi takintilarini, kendi yeter-
sizliklerini baskalarinda kusur bularak gidermeye
calisan bir tip haline getirir.

Yine bir baska yanlis davranis,
yoneticinin astlarini dinle-
memesidir. Daha dogru bir
ifade ile bir kisim ydnetici,
astlarini hatta cevrelerin-
deki insanlari dinler gibi
gorunup aslinda dinle-
mez. Dinlemediqgi icin de
anlamaz. Sonucta yeni
bir fikirle, yeni bir bilgi
ile gelismedigi, zengin-
lesmedigi icin yOneticinin
kafasindaki ¢c6zum tek ter-
cih gibi kalir. Oysaki bu ter-
cinh, cogu zaman rutin alis-
kanliklarin, yillarca ©Onceki go-
rislerin yeniden canlandiriimasin-
dan ibarettir.

Calisanlarin ruh sagligini tehlikeye sokan bir
baska yOnetici davranisi ise, yoneticinin astlarin-
dan kendisi gibi olmalarini, kendi gorinusunu
onaylamalarini ve nihayet cevresinde kendi
kopyalarini bulmak istemesidir. Kisacasi yo-
netici olarak bazen farkliliga, degisiklige, aykirili-
ga, anlasmazliga tahammul go6steremiyoruz. Bu
durumdaki yoneticinin beklentisi calisanin fiili
olarak, somut olarak is yapmasidir. Calisanin du-
sinmesi, bilgi Gretmesi arzulanmaz, is yapmasi
beklenir. Gelismenin, ilerlemenin, yeniliklerin ¢o-
gu zaman aykiriliklardan dogdugunu unutuyo-
ruz. Kisacasi anlasmazliklarin aslinda gelisme ki-
vilcimi olabilecegini g6z ardi ediyoruz

Calisanin zihninde yoneticisine soru isaretleri
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ile bakisa yol acan sey, yoneticinin yansittigi tavir-

dir, gostermis oldugu davranisinin kaynagi ise

guven ya da guvensizlik ile sevgisizlik bu-

nalimidir. Guven, calisanin yoneticisine kusku

duymaksizin ve tam olarak inanmasi ve glvene-

bilmesidir. Yoneticilerimizin dnemli bir kismi cali-

sanlarin g6zunde yeterli bir given olusturma-

maktadirlar. Guvenin olmadiglr yerde sevgi to-

humlari da yesermez. Bu guvensizlik, cogu za-

man yoneticinin, ayni olaya farkli zamanlarda

farklh tepki vermesinden kaynaklanir. Burada yo0-

netici kimseye guvenmediginden, kimse de ona

guvenmez ve bu durum bdylece surer gider, in-

sanlarin iclerinden geldigi gibi davranmalari, duy-

gu ve dusuncelerini ifade etmeleri mumkin ol-

maz, adeta yapay bir ortam olusur. Hatta bu ya-

paylik dylesine ilerler ki kurum icindeki sevqiler,

sevincler, acilar, huzunler bile yapaylasir,

yapaylasir da iclerinden baska seyler

gectigi halde insanlar gultctukler

dagitirlar. Bilincin derinliklerine

durmadan itilen gercekler, fir

satim buldugunda ortaya ¢

karlar. Bazen trafik canavar

olarak, bazen anasini, baba

sini, 6gretmenini hatta sev-

gilisini hunharca olduren bir

katil olarak, yasi ilerledigi

halde cocukluktan kurtula-

mamis yetiskin cocuk olarak

okumayi, disunmeyi sevme-

yen bir insan olarak, bos za-

manlarini televizyon karsisinda

dustinmeyi degil dusinmemeyi

saglayan renkli programlari izleyen bi-

ri olarak, toplumsal olaylara, ahlaki deger-

lere duyarsiz bir vatandas olarak, cogu zaman da
yogun kalabaliklarin etkisiz bir elemani olarak.

Sonuc olarak, ister kurumsal ortamdaki ruh
sagliginda, ister toplum genelindeki ruh saghgin-
da olsun, yOnetici davranislarinin énemli bir rol
aldigint rahathkla soyleyebiliriz. Hangi sektérde
ve kademede olursak olalim, en basta kendimiz-
den baslamak suretiyle cevremizdeki insanlarin
ruh sagliklarina daha da duyarli olmamiz gerek-
tigi aciktir. Bunun icin kendimizle barisa, sosyal
dengemizi kurmaya, en Onemlisi asiriliklardan
kurtulmaya 06zen gostermeliyiz. Maalesef
giderek daha cok siddet uUretilen toplumumuz-
da, ruh saglimizi korumak icin yavas yavas acele
etmeliyiz.
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Ozetleme Becerisinin

Ogretimi

Mugla Universitesi, Teknik Egitim Fakiltesi, Egitim Bilimleri Bolimii

Ozetleme, 6grencinin ne 6grendigini
dustinmesine, mantiksal ve anlasilabilir tarzda
yazmasina ve kendi kelimeleriyle ne
ogrendigini aciklamasina yardim eder.

GIRIS

Son yillarda "okudugunu an-
lama" Uzerinde yapilan bilimsel
calismalar, okudugunu anlama
gucuniu yukselten bazi 6grenme
tekniklerinin oldugunu ve bu
tekniklerin 6gretilebildigini orta-
ya cikarmistir. Bu tekniklerden
biri de okuduklarimizi 6zetleme-
dir. Ozetleme, metni kapsayici
ve metindeki onemli cimle yapi-
larini temsil edici bir yapiyi olus-
turma anlamina gelmektedir.
Gelisi guizel 6zet yazilmaz. Ozet-
leme Dbelli kurallara uymay! ge-
rektiren bir islemdir. Bu calisma-
ya temel olusturan Ozetleme ku-
rallari ise, Brown ve Day
(1983)'in Kintsch ve Van Dijk
(1978) tarafindan Onerilen 6zet-
leme modelini kullanarak, cocuk-
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lar ve yetiskinlerin yazdigi 6zet-
leri analiz ederek Dbelirledikleri
Ozetleme kurallaridir. Bu kurallar
calismamizda Ozetleme kurallari
olarak sunulup 6gretimi icin bir
model oOnerilmistir. Bu kurallar
sadece Ozetleme isinde kullani-
lan 6zgul kurallar degil, metnin
kavranmasinin temelini olustu-
ran genel kurallardir (Brown ve
Day, 1983, S. 1-14).
Yetiskinlerin aksine cocuklar,
Ozetlemenin nasil yapilacagl ken-
dilerine 6gretilmedikce 6zetleme
yapamazlar. Bu calismada Oneri-
len modelle kazandirilacak 6zet-
leme kurallarinin daha cok ilk6g-
retim cagindaki 6grencilere 0Q-
retimi uygun gibi dusunutlse de,
aslinda oOzetleme becerisi dusuk
her yastaki kimseye ogretilebilir.

Burada oOnerilen model, 6grenci-
nin 0Ozetleme becerisini kendi
kendine calisarak da kazanmasi-
na uygun olarak hazirlanmis bir
ogrenci calisma materyali olarak
da ise kosulabilir.

OKUDUGUNU ANLAMA
NEDIR?

Okudugunu anlama, duzeyi-
ne uygun olarak yazilmis bir me-
tinden tam ve dogru olarak an-
lam c¢ikarma islemidir. Bu surecte
okuyucunun hedefi, metindeki
ana dusunceyi, onemli bilgileri
secmek ve metnin 6zinu anla-
maktir.

OZETLEME NEDIR?

Ozetleme, bir metnin kisalt-

ma islemidir. Bir mentinin nem-
i kisimlarinin secilerek kisaltiimis
bicimine de 6zet denir. Ozetle-
me ile ortaya cikan yapi, metin-
deki anlamin temel catisi olarak
gorulur. Ozetleme, 06grencinin
ne ogrendigini dusunmesine,
mantiksal ve anlasilabilir tarzda
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yazmasina ve kendi kelimeleriyle
ne ogrendigini aciklamasina yar-
dim eder. Ozet yazarken, metin-
de tartisilan konuyla ilgili kendi
duslncelerinizi  yazamazsiniz.
Metinde hosunuza gitmeyen,
benimsemediginiz gorisler olsa
bile, 6zet yazarken metne bagl
kalmalisiniz. Yapacaginiz is, oku-
dugunuz metni tartisilan en te-
mel dusunceleri kapsayacak, me-
tinde verilen ana dusunceleri be-
lirtecek bicimde kisaltarak yaz-
maktir.

OZET YAZMANIN,
OKUDUGUNU
ANLAMA VE OKUL
BASARISINDAKI ONEM]
NEDIR?

Ogrencilerden ilkokuldan iti-
baren cesitli derslerle ilgili konu-
larda yazilmis kitap, dergi, gibi
basili materyalleri okuyup 6gren-
meleri istenir. Okul yasaminda
ogrencilerin ¢cogu, okuduklarini
anlayamamanin eksikligi ve sikin-
tisini yasarlar. Ogrenciler, defa-
larca okunan metinleri tekrarla-
malari istendiginde ya da metnin
ana dusuncesi, Ozeti, soruldu-
gunda takilip kalirlar. Oysa, oku-
dugunu anlama becerisi tim 00-
rencilerin sahip oldugu bir guc-
tir. Diger becerilerimiz, futbol,
yuzme, basketbolda oldugu gibi
okudugunu anlama becerisi de
gelistirilebilir.

Okuldaki 6grenmelerin teme-
lini, okudugunu istenilen nitelik-
te anlama olusturur. Son yillarda
okudugunu anlama Uuzerine ya-
pitlan bilimsel calismalar, okudu-
gunu anlamayi saglayici bazi yol-
larin oldugunu ve bunlarin 6gre-
tilebildigini ortaya cikardilar. Bu
yollardan biri de, okuduklarimizi
Ozetlemedir, iyi bir 6zet, okunan
metindeki en temel bilgileri kap-
sar. Bu nedenle O6zet yazarken,
metinde tartisilan ana dusunceyi
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belirleyebiliriz. Bu da bizim oku-
duklarimizi daha iyi anlamamizi
saglar. Basarili 0Ozetler cikarila-
rak, calisilan derslerin daha lyi
anlasildigr ve daha cok hatirlan-
dig1 arastirmalarla saptanmistir.

Gelisi guzel 0zet yazilmaz.
Ozetleme, belli kurallar1 uygula-
may! gerektiren bir islemdir.
Eger bu kurallari 6grenir ve uy-
gularsak, basarili bir okuyucu
olur, okuduklarimizi’ kolayca
Ozetler ve anlariz. Bu da bizim
derslerdeki basarimizi arttirir.

. OZETLEMEYE HAZIRLIK

Bu asama 0Ozetlemeye basla-
madan Once, Ozetlemeye hazir
hale gelmek icin gecirilen bir su-
rectir. Bu slrecte asagidaki dort
iIsleme yer verilmistir:

1. Metni Okuyunuz:
Metni dikkatlice okuyunuz.
Metni okumadan kesinlikle
Ozetlemeye baslamayiniz.

2. Metinle llgili Kendi
Kendinize Su Sorulari
Sorunuz:. Metni okuduktan
sonra hemen 0Ozetlemeye
gecmeyiniz. Metni  anlayip
anlamadiginizi kontrol etmek
icin kendi kendinize su soru-
lari sorunuz: Metni anladim
mi? Metinden anladiklarim
ne? Yazar hangi konudan
bahsediyor?

Bu sorulara yeterli cevabi ve-
riyorsaniz ikinci asamaya,
Ozet yazma kurallari ve uygu-
lamasi asamasina gecebilirsi-
niz.

Eger bu sorulara yeterli ceva-
bi veremiyorsaniz metni anla-
mak icin tekrar okuyarak asa-
gidaki islemleri yapiniz.

3. Metnin Konusunu
Bulmak Icin Metnin
Basligini Inceleyiniz:'
Metnin basligini incelemek,
metni anlama ve tanimada si-
ze su yararlari saglar:

— Okudugunuz metinle ilgili sa-
hip oldugunuz 6n bilgiler var-
sa onlari ortaya cikarmayi ve
kullanmayi saglar.

- Metinde gecen kavramlar
arasindaki iliskiyi belirtir.

- Bilgiyi hatirlamak icin metnin
icerigi ile ilgili ipucu saglar.

- Uzun ve zor metinleri oku-
mak icin isteklilik saglar
(Grant, 1993, S. 482-483).

Basliklar ici bos kelime, ibare
veya cumleler degildir. Bu keli-
me, ibare ve cumleler altindaki
satirlarin neler icerdigini bildirir.

Bu amacla metnin bashigini
incelerken su sorulari kendi ken-
dinize sorunuz: Metnin bashgl
ne? Ben bu konu ile ilgili ne bili-
yorum? Yazan neler soOylemis



olabilir? Bu sorulara cevap ver-
mek icin ve metnin konusunu
daha iyi anlamak icin varsa met-
nin alt bagliklarini inceleyiniz.
Metnin alt basliklari arasinda ilis-
ki kurunuz. Bu iliskiyi saglayan
anahtar kelimeleri basliklardan
bularak yaziniz.

4. Paragraflar Inceleyiniz :
Paragrafta sik sik tekrarla-
nan sOzcuk ve cumleler ile
onem belirten ifadelerle, vur-
gularla belirtilen clmileleri
bularak metnin ana dusunce-
sini c¢ikariniz. Zira bir s6zci-
gun veya cumlenin metin
icinde siklikla tekrarlanmasi
onun metin icinde énemli ol-
dugunun gostergesidir.

II.LOZET YAZARKEN
UYGULACAK KURALLAR VE
UYGULANMASI

1. Liste Halinde Verilenleri
Kisaltiniz :
Okudugunuz metinde listeler
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varsa, Ornegin; elma, porta-
kal, ayva, armut... gibi bu lis-
teyi kisaltacak bir s6zcuk bu-
lunuz. Cunkl 0Ozet, bir met-
nin kisaltilmis bicimidir. Yuka-
ridaki listenin yerine meyveler
sOzcugu konulabilir.

2. Tekrarlanan Bilgileri,
Dusunceleri Atiniz:
Okudugunuz metinde, ayni
bilgiyi, duslnceyi kapsayan
birden fazla cimle varsa 6ze-
tinize yalnizca bir tanesini ali-
niz. Digrlerini atiniz.

3. Onemsiz Bilgileri,
Dusunceleri Atiniz .
Okudugunuz metinde, tartisi-
lan ana ddslnceyi iletmede
cok onem tasimadigina karar
verdiginiz cumleleri 6zetinize
almayiniz.

4. ilgisiz Cumleleri Atiniz

Okudugunuz metinde tartisi-
lan ana konuyla hic¢ ilgisi ol-

mayan dusunceleri iceren
cumleler varsa bunlari Ozeti-
nize almayiniz. Ornegin: Tur-
kiye'nin sanayi tesislerinin an-
latildig1 bir metnin icinde Tur-
kiye'nin tarihi eserlerinden
s6z eden cumlenin metnin
ana konusuyla hic¢ ilgisi yok-
tur. Bu gibi ilgisiz cumleler
Ozete alinmaz.

5. Konu Cumleleri Varsa

Kullaniniz:

Etkili ve duzenli yazilmis me-
tinlerde her bir paragrafta
tartisilan ana dusinceyi O0zet-
leyen ctmleler bulunur. Bun-
lara konu cumlesi denir. lyi
bir 6zet, metindeki bu cimle-
leri kapsamalidir. Konu cum-
leleri de paragraftaki en
onemli dudsunceleri kapsadi-
gindan, bunlart bulunuz ve
Ozetinizde kullaniniz.

6. Konu Cumleleri Yoksa Siz
Bulunuz :

Bazi metinlerde konu cumle-
leri bulunmaz. Eger okudu-
gunuz paragraflarda ileri si-
rilen en temel gorusleri ice-
ren bir konu cumlesi yoksa,
siz olusturunuz. Ancak, ke-
sinlikle metinde tartisiima-
yan, Dbelirtimeyen, aciklan-
mayan bir dusunceyle ilgili
konu cUmlesi yazmayiniz.
Ozet yazmak icin gerekli alti
temel kural uygulama ornekleri i-
le asagida verilmistir. Okudugu-
nuz metinleri asagidaki kuralla-
rnn metne uygulanabilir olanlari-
ni kullanarak Ozetleyebilirsiniz.

Kural 1- Liste Halinde Veri-
lenleri Kisaltiniz : Okudugu
nuz parcada liste halinde verilen-
leri kisaltiniz. Kisaltma yaparken,
listeyi kapsayacak genel kavram-
lari kullaniniz. Cunkl 0Ozet, bir
metnin kisaltilmis yapisidir.
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Ornek 1 : "Antalya oyle bir yo-
remiz ki, Aralik, Ocak, Subat ay-
larinda bile, pek cok turiste ra-
hatlikla rastlayabilirsiniz.” Verilen
cumlede alti cizili ilk liste s6zcu-
guni kisaltacak sozcuk kis s0z-
cugu olabilir. Bu cumle 0zete
alindiginda alti cizili s6zcuklerin
yerine kis s6zcugu gelecek.

Ornek 2 : "Gog olgusu, hem
merkezi hem de yerel yonetimin
karsi karsiya kaldigi 6nemli so-

runlarin basinda gelmektedir.
Ozellikle Dogu ve Glney Dogu

Anadolu Bolgesinden Ankara, Is-
tanbul, Izmir ve Adana'ya her yil
binlerce insan yeni umutlarla
goc¢ etmektedir. llgililerin bu so-
runa tatmin edici bir c6zim bul-
ma zamani c¢oktan gelmistir".
Verilen paragrafta liste halinde
verilen alti cizili s6zcuklerin yeri-
ne bluyuk kentlere ifadesi gele-
rek kisaltma yapilabilir.

Kural 2 - Tekrarlanan Bilgi-
leri, Dusunceleri Atiniz . Me-
tinde tekrarlanan bilgileri yani
ayni bilgi ve dustnceyi kapsayan
birden fazla cimle var ise atilma-
lidir. Ozete yalniz bir tanesi alin-
malidir. Digerleri 6zete alinma-
malidir.

Ornek 1. "(1) iletisimde sem-
boller dil, resim ve eylem olmak
Uzere Uce ayrilabilir. (2) Resimler
de sembol olarak kullaniimakta-
dir. (3) Sozel iletisimi aciga ka-
vusturmak amaciyla resimlerden
yararlanilir."

Yukarida verilen paragrafta
Ikinci cimle birinci cimlenin tek-
rari gibidir. Cunku, birinci cimle-
deki ayni bilgiyi kapsiyor. Bu ne-
denle ikinci cumle 0Ozete alin-
maz.

Ornek 2 : "(1) Turizm, Ulke
ekonomisi icin onemli bir kay-
naktir. (2) Bu nedenle turistlere
iyi davranmaliyiz. (3) Ulke eko-

nomisi icin yarari sayillamayacak
kadar fazla olan turizmi gelistir-
mek her vatandasin gorevidir."

Yukaridaki o©ornekte ucunci
cumle birinci ve ikinci cumlenin
tekrari gibidir. Ayni bilgi ve du-
suinceyi kapsamaktadir. Bu ne-
denle uUcunclu cumle bu paragra-
fin 6zetine alinmaz.

Kural 3 - Onemsiz Bilgileri,

Dusunceleri Atiniz: Metindeki
ana dusunceyi ifade etmede
onem tasimadigina

cumleler 6zete alinmaz.

inanilan

Ornek 1 : STRES

"(1) Cagimizdaki stres insan
sagligi icin ciddi bir tehlikedir. (2)
Bunu hemen herkes kabul et-
mektedir. (3) O halde bu sorunu
¢cO6zmenin yolu aranmalidir.”

Yukaridaki 06rnekte, ikinci
cumle, paragraftaki ana dusun-
ceyi iletmede 6nemsizdir. Ozete

alinmaz.

ornek 2 : MADENLER

"(1) Maden, yerden cikarilan
degerli maddelere verilen genel
bir addir. (2) Cogu zaman tas

seklindedir. (3) Demir, bakir gibi.
(4) Bazen de camur seklinde ve-
ya sividir. (5) Petrol gibi. (6) Ma-
denler cok cesitli amaclarla kulla-
nilir. (7) En cok kullandigi yer ise
sanayidir. (8) Oyle ki evimizde,
okulumuzda kullandigimiz esya-
larin pek cogu madenlerden ya-
piimistir.”

Yukaridaki paragrafta yer
alan sekizinci cumle, paragraf
konusu olan "madenler” ile ilgili
ana dusunceyi iletmede O6nem-
sizdir. Bu cumle 6zete alinmaz.

Kural
Atiniz:

Ornek 1 : PARAZITLER

4- llgisiz Cumleleri

" (1) insanda yasayan ve be-
sinini ondan temin eden organiz-
malara parazit denir. (2) Mikro
organizmalarin bir sinifini temsil
eden mantarlar, tenyalar insan
vicudunda asalak olarak yasa-
yan parazitlere ornektir. (3) Pa-
razitler insanda hastalik yapma
ozelligine de sabhiptirler. (4) Top-
lumda baskalarinin sirtindan ge-
cinen insanlara da parazit dendi-
gi bilinmektedir."
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Paragrafta yer alan dorduncu
cimlenin ana konu olan parazit-
lerle hi¢ bir ilgisi yoktur. Bu cim-
le 6zete alinmaz.

Ornek 2: AKDENiZ VE TURIzZM

"(1) Akdeniz boélgesi, Turkiye'de
ic ve dis turizmin en c¢ok gelistigi

bolgelerdir. (2) Uzun ve bol gu-
nesli yazlari, essiz tabiat ve tarihi
eserleri ile bir ¢cok turistin tatil icin
tercih ettigi bir yéremizdir. (3) An-
cak, gunes yanigl ve carpmasl So-
runlarint yasamamak icin yazin,
O0gle saatlerinde guneste uzun si-
re kalinmamalidir. (4) Bu boélge-

mizde, Ozellikle son yillarda mo-
dern konaklama tesisleri, ulasim
olanaklari ile turizm alaninda bu-
yuk gelismeler gozlenmektedir."

Yukaridaki paragrafta ucun-
cl cumlenin ana dusuncesi ile il-
gisi yoktur. Bu cimle 6zete alin-
maz.

SINAVA GIDERKEN STRESINIZI
EVDE BIRAKMAY! UNUTMAYIN

Sinav bir guctir. Daha iyiye, daha
guzel sinavlar sonucunda ulasmisa-
dir. Bunun icin sinavin kaybedeni
yoktur. Kazanan da, kaybeden de
kazanmistir.

Hayatta Kkarsilastiklarimiz bizzat
lyi veya bizzat koth degildirler. Bu
durumlar karsisinda neler hissettigi-
miz, onlari nasil algiladigimiza bag-
hdir. EQer ulasmak istedigimiz du-
rumla su anki durumumuz arasinda
bir ucurum oldugunu dusuntyor-
sak, bu durum vicudumuzda ger-
ginlige yol acar. Burada organizma
kendisinin koydugu hedefe ulasa-
mama ihtimalini bir tehlike olarak
algilamistir. Bu siradisi tepkiler, bizi
siradisi davranmaya zorlar ve dola-
yisiyla "korktugumuz basimiza"
gelmis olur, insan ne olacagini
umuyorsa genellikle o olur.

Sinavlarin kaybedeni yoktur ama
stresini kontrol edebilenler her za-
man bir adim dndedirler. Her sinav-
da stresini kontrol edebilenler 6nde
olacaklardir. Diger 6grenciler stres-
le bogusurken onlar sorularla olan
birlikteliklerini  kutlayacaklardir. Bir
adim geride olanlarsa sanslarini
bekleyeceklerdir.

Isi sansa birakmayin, stresinizi
kontrol etmeye bakin. Stresi Onle-
menizin birinci yolu, sinavi oldugu
gibi gbérmenizdir. Bu sizin son san-
siniz deqil, sadece Onuntze cikan
firsatlardan biridir. Icinizdeki gticii
son sansiniz olma yolunda kullan-
mayin. "Bir dilim ekmegin sizin igin
anlami, a¢ olup olmamaniza bagli-
dir." Bir durumun stresli olup olma-
digina siz karar verirsiniz. Sinavi, bil-
ginizin bir kismini dlcen bir arac de-
gil de, kisiliginizin olguti ve son
sansiniz olarak gormeniz sizi strese
sokar. Unutmayin! Her zaman "Bir
secenek daha vardir”.

Stresi 6nlemenizin ikinci bir yolu
ise 1yi bir kahvalti yapmanizdir. Bir
aksam o©Onceden tadina baktiginiz

Mehmet Polatoglu
Rehber- Psikolojik Danisman

menlyd sofraniza koyun ve afiyet-
le yiyin. Bu menude biraz, "Bugln
son sansimi kullanacagim bir gin
degil, buyuk bir firsat guni. Bugln
hayatimda bir firsat gund." Biraz,
"Oldukca rahatim, basaracagim."
Biraz da, "iste bekledigim gun gel-
di. Simdi sinava girecegim ve cok
lyi bir kagit verecegim," gibi vita-
min degeri yiuksek gidalar olacak.
Menunidn hepsini bitirmeyin, bira-
zinl yaniniza alin. Sinav yerine gi-
derken serviste ve sinavda da atisti-
rin. Korkmayin hicbir yan tesiri ol-
maz. Atistirabildiginiz kadar atisti-
rn. Stresten kurtulmali misiniz? Ha-
yir. Asla "-meli, -malilara yer yok.
Daima olumlu so6zcukler kullanin.
"Bir insan bir isi basariyorsa siz de
basarabilirsiniz." Aynanin karsisina
gecin ve gulimseyin.

Sinava giderken oldukca rahat ol-
dugunuzu ve basaracaginizi disu-
nun. Arkadaslarinizla tokalasarak
birbirinize sans dileyin. Masaniza
oturdugunuzda hafiften egzersiz
yapin. Ellerinizi serbest birakarak
sallayin. Boynunuzu saga sola bu-
kiin. Uc defa derin derin nefes alin.

Nefesinizi birakirken tim stresinizin
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Kural 5- Konu Cumleleri
Ana Ddustnceyi Belirten Cumle
Varsa Bulunuz ve Ozete Ali-
niz:

Yazim kurallarina uygun yazilmis
metinlerde, her bir paragrafta,
tartisilan ana dusunceyi Ozetle-
yen cumleler bulunur. Bunlara

nefesinizle beraber disari ciktigini
disunun. Iginizdeki cocugun basini
oksayarak; "iste bekledigin gun
geldi. Simdi calismalarin meyvesini
verecek," diyerek ona guliumseyin.
Etrafta toz toprak savruluyor mu?
Gozluklerinizi takin ve bu anin key-
fine varin. Bu ani bir daha yakala-
mayabilirsiniz (cunkd sinavi kaza-
nacaksiniz). Basinizi kaldirin ve et-
rafiniza yukardan bakarak onlara
gulimseyin, icinizdeki ses, "Stres-
ten kurtuluyorum, stresimi yeniyo-
rum," diye terennim etsin. "Hayat
bir oyundur" kuralina uyun. Rahat
bir ortamda bulmaca c¢c6zduguni-
zU ya da kazandiginiz sinavin soru-
larina eglenmek icin baktiginizi ha-
yal edin. Dikkat edin, korkulariniz
tutkularinizin 6ntine gecmesin.
Sinava basladiktan sonra gecmis
ve gelecegi unutun. Gecmis ve ge-
lecek sadece zihinlerimizdedir.
Gecmisi degistiremeyiz. Gelecek
gelse bile bizim zannettigimiz gibi
gelmez Birakin bunlari, sadece
simdi ve burada olanla ilgilenin. Si-
nav esnasinda sorularin cevaplarini
ddsunin. Annenize, babaniza, ar-
kadaslariniza ne diyeceginizi degil.
Kendinize yapacaginiz en buyuk
kotuluk, kendinize acimanizdir. Bu,
direncinizi ve kendinize guveninizi
Kirar. Yapmaliyim, etmeliyim soOzle-
rinden sakinin. Bunlar kendinize
olan sayginizi azaltan ve yapma ge-
regi duydugunuz, sizden yapilmasi
istenilen seyleri temsil eder. Eger si-
zi sinavdaki basarinizdan dolayi se-
veceklerse birakin sevmesinler. Si-
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konu clmlesi denir. Basarili bir
Ozet, bu tuar cimlelerin kapsandi-
g1 bir 6zettir. Clnkld konu cumle-
si, paragraftaki en temel bilgi ve
duslinceyi yansitir. Paragraftaki
diger tum cumlelerle aktariimak
iIstenen bilgiyi, gorusu, O0zetleyen
cimle, konu cumlesidir.

navdaki basarinizin sizin kisiliginizin
oOndne gecmesine izin vermeyin.

Ik sorulari yapamadiniz mi? ller-
de cok iyi bildiginiz sorular var. Su
anda hatirlayamadiniz ama ikinci
turda hatirlayacaksiniz. Bu soruyu
isaretleyin ve gecin. Siz diger soru-
lari yaparken, gizli beyniniz bu so-
rulari c¢Ozecektir. Geri déndugu-
nuzde, "Hah iste buldum" dedigini-
zi duyacaksiniz. Sorulari c¢cozerken
daha cok, daha lyi, daha cabuk de-
gil, tadina vara vara ¢6zin. Hep bu
anl beklemediniz mi? O halde key-
fini cikarin. Onemli olan cok yap-
mak degil, dogru yapmaktir. Za-
man sizin lehinize calisiyor. Ne olur-
sa, guzel olacak. Mukemmel degil-
siniz ama yeganesiniz. Zihninizi
baska seylerle mesgul ederek ener-
jinizi bosa harcamayin. Tam bir
kalple ¢O6zun sorulari. Ne kadar az
bilirseniz bilin, harekete gecmeniz
kisisel gucuntzt arttirir. Suya du-
sunce degqil, suda kalinca bogulur-
sunuz. Asla pes etmeyin. Bir daha,
bir daha, bir daha deneyin. Siz du-
sundugunuzden daha fazlasiniz.

Strese kapildiginizda stresinizle
mucadele etmeyin. Durumu kabul
edin. Sonra da ataga gecin. Elinizi
masanin ayagina tutun ve stresini-
zin akip gqittigini, topraklandigini
hayal edin. Ne yapmak istiyorum?
Beni ne heyecanlandiriyor? diye
kendinize sorun. Sizi heyecanlandi-
ran seyi bir sinek olarak sembolles-
tirin ve "bundan mi korkuyorum®
diyerek, sinegi 6ldurun Stroebel'in
sakinlesme refleksini de kullanabi-

BIR METINDE KONU
CUMLESI NASIL BULUNUR?

+ Oncelikle metnin bashgina ba-

kin. Metnin baslhgi, konu hak-
kinda fikir verebilir. Baslik, ko-

nunun en O6zet bélumaddar.
« Metnin basligi yoksa ya da
basliktaki ifadeden metnin

lirsiniz. Gozlerinizi yumun ve "Canli
zihin, sakin vicut" deyin. Sonra du-
daklarinizdaki, gozlerinizdeki te-
besstimu gorin. Daha sonra da de-
rince nefes alin ve nefesinizle bera-
ber stresinizin de gittigini, sakinles-
tiginizi hayal edin. Bir ¢cocugu te-
bessim ederken gorun. Sakinles-
mis, dinlenmis olarak tekrar sorula-
n ¢oOzmeye baslayin. Korkmayin,
saatler sizin lehinize isliyor. Stresini-
zin cikip gitmesiyle kalmadiniz, ay-
ni zamanda dinlendiniz de. Her
seyde bir hayir vardir.

Sinava giderken stresinizin bir
kismini evde birakmayi unutmayin.
Enerjinizi istemediginiz bir seyi en-
gellemek icin degil, istediginiz
seyin gerceklesmesi icin kullanin.
Stres olusturacak durumu 6nceden
tahmin etmeniz isinizi kolaylas-
tiracaktir. Kendinize en buyuk iyiligi
ancak icinizdeki cocugun basini ok-
sayarak yapabilirsiniz.

Sinavda az stresli bol oyuncakl
sorularla karsilasmaniz dilegiyle...
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konusu tam olarak anlasami-
yorsa, metnin paragraflarini
inceleyiniz.

« Genellikle, Iyi ve etkili yazilmis
metinlerin yazarlari, yazilarini
dizenlerken su yonte-mi uy-
gularlar:

Giris . Konu cUmlesini sunma.
Gelistirme: Konuyu gelistirme.

Sonug : Tekrar konu cumlesini
sunma (O0zetleme).

Bu nedenle metnin, paragra-
fin ilk ve son cumlesi konu cim-
lesine ipucu olabilir. Konu ctiimle-
si tm metne serpistirildigi du-
rumlarda tim metin Dbelirtilen
kurallara uyularak dikkatle okun-
malidir. Birden fazla paragraftan
olusan metinlerde ilk ve son pa-
ragraflari dikkatlice okuyunuz.
Cunkl, yazarlar yaygin olarak
metnin ana dudsudncesini ilk ve
son paragraflarda vurgularlar.
Metinde sik sik vurgulanan soz-
cukler, onem belirten sdzcuk ka-
liplariyla baslayan cumleler, met-
nin konu ctmlesini bulmada yar-
dimci olabilir.

Ornek 1: CEVRE SAGLIGI

" (1) Sularin, topragin ve be-
sin maddelerinin kimyasal kirlen-
mesi gunumuzin en 6nemli sag-
ik sorunlardan biridir. (2) Dlnya
nufusu arttikca ve sanayilesme
yayildikca bu sorunun énemi da-
ha da artmistir. (3) Kimyasal
maddelerin zehirleyici, kanser
yapicl, etkileri insan sagligini teh-
dit etmektedir."

Birinci cumle paragrafin
konu cumlesidir. Ozete bu
cumle konu cumlesi olarak
alinmalidir. Bu cumle paragra-
fin diger cumleleriyle anlatil-
mak istenen disunceyi 6zetle-
yen cumle olmasi nedeniyle
konu cumilesi olarak 6zete ali-
nabilir.
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Ornek 2: EVLILIKTE BASARI

"(1) Basarili evlilik bir mucize
olmadigi gibi, meleklerin kanat-
larinda tasinan bir mutluluk da
degildir. (2) Basarili evlilik, insan-
larin cabalari ve akillica planlan-
mis yasantilari sonucunda kaza-
nilip korunmasi gerekli bir bera-
berliktir. (3) Evlilikte uyusma, ve-
rip alma ve paylasma demektir.
(4) Uyumlu ya da mutlu olarak
niteledigimiz evliligi basarili saya-
biliriz."

Dorduincti cumle paragrafin
konu cumlesidir. Bunu gerek
baslik konu cumlesi iligkisin-
den, gerekse paragrafi ilk Uc¢
cumlesini Ozetleyen ana du-
suinceyi iceren bir cimle olma-
sindan anlayabiliriz. DArdUncu
cumle konu cumlesi olarak
Ozete alinabilir.

Kural 6 - Metinde Konu
Cumlesi Yoksa Siz Olustu-
rarak Yaziniz
de okuyucunun anlamasina yar-
dimci olacak konu cumleleri bu-
lunmayabilir. Eger, okunan par-
calarda ileri surulen en temel du-

- Bazi metinler-

sunceyi iceren bir konu cumlesi
yoksa, siz olusturun. Bunun icin
kural 5'ten de yararlanabilirsiniz.
Ancak, kesinlikle parcada
tartisiilmayan, aciklanma-
yan, ifade edilmeyen bir
bilgiyle, dustnceyle ilgili
konu cumlesi yaz-mayiniz.
Buldugunuz konu cumlesi-
ni okudugunuz zaman pa-
ragrafin hangi konu ile ilgi-
li oldugu hakkinda bir fikir
sahibi oluyorsaniz dogru
yoldasiniz.

Asagida verilen paragraflara
uygun konu cumleleri olustura-
rak bosluga yaziniz. Bunlarin uy-
gunlugunu yukaridaki aciklama-
lar 1S1gInda tartisiniz.

Ornek 1: Milli birlik ve beraber-
ligimizi tehdit edebilecek cesitli
ideolojik, bolict akimlardan
kendimizi korumaliyiz. Yabanci
devletlerin ve Tlrkiye dismanla-
rinin cikarlarina alet olmamaliyiz.
Ataturk ilke ve inkilaplarina bag-
I olmaliyiz. Yurdumuzda cesitli
yollarla ayriliklar yaratarak milli
birligimizin parcalanmasini, yikil-
masini hedefleyen her turlt faali-

yete butin gucumuzle karsi cik-
maliyiz.

Ornek 2: En buyuk enerji kay-
nagimiz Gunes'tir. Suyun buhar-
lasarak atmosfere yukselmesi,
orada yogunlasip tekrar yer yu-
zUne yagis olarak inmesi gibi, di-
ger tabiat olaylarinin da kaynag!
gunes enerjisidir. Endustri faali-
yetlerinin yapilabilmesi icin de
enerjiye ihtiya¢ vardir. Fabrikala-
rn calismasi, is yerlerinin evlerin
aydinlatilmasi ve isitilmasi, tasit
araclarinin calismasi icin hep
enerjiye ihtiyac duyurulur.

11l. OZETI GOZDEN
GECIRME

Bu asama, Ozetleme islemin-
de izlenecek son asamadir. Met-
ni tekrar gézden geciriniz. Yapl-
lan Ozetle metni Kkarsilastiriniz.
Metinde yer alan, Ozette bulun-
mayan Onemli goriusler var mi?
Kontrol ediniz. Yazilan 0zetle
parcada tartisilan dusuncenin,
bilginin, tutarhigini kontrol ediniz.
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Insan Haklar1 Egitimi dersi bunu Ustlenecek 6gretmenlerin
genel kultirine ya da 0Ozel ilgilerine havale edilemeyecek Olctide dnemili
Ozenli, bilimsel davranmayi, icerik gelistirmeyi ve
yetistirmeyi gerektiren bir alandir.

Insan Haklari
Egitimi

Kocaeli Universitesi, Fen Edebiyat Fakultesi, Egitim Bilimleri Bolumu

Insan Haklari
Egitimi'ni dog-
rudan Ustlenebi-
lecek olanlar,
tum diger Kku-
rum ve Kigilere
ragmen ancak
ve sadece Ogret-
menlerdir. Bu
alanda Dbilin¢c ve
coskuyu yasam
bicimi haline ge-
tirmis ogret-
menlerin  Cum-
huriyetimize
olan katkilari ©l-
cut alindiginda Onlar'a olan ihtiyacimiz giderek bu-
yumektedir.

Ogretmen yetistirmede insan haklari egitimine
yer verilmesi gereklidir. Bu yolda basari; 6gretmen-
lik meslek bilgisi programlari araciligi ile insan hak-
lari egitimine yonelik 6zel amaclarin ve bunlari ger-
ceklestirecek uygun egitim durumlarinin 6gretmen
yetistirme surecinde ciddi, 6zenli ve bilimsel bicimde
yer almasi ve uygulamalara yer verilmesiyle olasidir.

Yurarlukteki yasal dayanaklar ve ilgili dokiiman
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incelendiginde;
iIkogretim okulu
7. ve 8. sinif du-
zeylerinde oku-
tulmak Uzere in-
san haklar1 eqiti-
mine yonelik
amac ve icerik
siralamasi  son
haliyle Mayis
1998'de yayim-
lanmistir. S6zko-
nusu  Ogretim
programinda
OonNngorulen
amaclara,l uy-
gun icerikle, uygun isg6renle ve uygun egitim du-
rumlariyla 13-14 yas grubunun kazandigi davranis-
lar olarak ulasilacaktir. Peki bu dersin egitim-ogreti-
minden dogrudan sorumlu 6gretmenimiz kimdir ve
meslek egitiminde buna iliskin bilgi-beceri-tutum ve
aliskanliklara yonelik yasantilar kazanmis midir?

Insan Haklari Egitimi Kimin [si?
Mevcut egitim dizenimizde; ilkégretim okulla-
rinda 7. ve 8. siniflarda Vatandaslik ve insan Hakla-
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rn dersini Ustlenecek 6gretmenlerin her kim ise, in-
san haklari egitiminde etkili ve yetkili oldugu sayili-
sindan yola cikilmaktadir. Milli Egitim Bakanhgi, Ta-

lim Terbiye Kurulu Baskanliginin Mayis 1998'de ya-
yimladigi Ilkégretim Okulu Vatandaslik ve insan

Haklari Egitimi Dersi (7 ve 8. Sinif) Ogretim Progra-
mi, uygulama birligi saglamak adina ©6nemli bir
adimdir. Ancak s6zkonusu dokimanin hayata geci-
rilmesinde rol alacak insangucu kaynaginin yetistiril-
mesi, mevcut 6gretmen yetistirme programlarinda
yer almamaktadir. Bir baska ifade ile Vatandaslik Bil-
gisi halinde, 3 teorik ders saati ile sadece Sosyal Bil-
giler 6gretmenligine yetistirilecekler icin 6ngoérulen
dersle sinirlidir.
"insan Haklari Egitimi" almamis Alan Ogretmen-
leri, Okul Oncesi Ogretmenleri, Sinif Ogret-
menleri yetistiriimesi (1); 1998-1999
ogretim yilindan itibaren yuararli-
ge konulan 6gretmen yetistir-
me calismalarinda ivedilikle
kapatilmasi beklenen bir
aciktir.
cunkd; ulke ger-
ceklerinden kaynakla-
nan nedenlerle 06g-
retmenlerin  yurt ve
dinya olaylarini ana-
litik degerlendirmesi
beklenir. Demokra-
tik, laik, sosyal hukuk
devleti olmak yolunda
Ataturk ilke ve devim-
lerini  benimsetmeyi ge-
nel amac olarak ele alan
egitimimiz ogretmen yetistir-
me slrecinde bu anlayis, tutum
ve uygulamaya yer vermelidir.
Insan Haklari Egitimi dersi bunu ustle-
necek 6gretmenlerin genel kultirine ya da o6zel il-
gilerine havale edilemeyecek olciide dnemli, 6zenli,
bilimsel davranmayi, icerik gelistirmeyi ve yetistir-
meyi gerektiren bir alandir. Kaldi ki, hicbir Ogret-
menlik Formasyonu Programi ve hicbir ders tanimi
dogrudan insan Haklari Egitimi'ni hedef ve uygula-
ma olarak tstlenmemis durumdadir.?
Konunun/alanin 6zel bilgi ve beceri donanimini
gerektirecek Ozellikte olmasindan kaynaklanan ne-
denlerle, 6gretmenlerin insan Haklari Egitimi'nde il-
gili kavramlar ve kuramlardan haberdar olmalari
beklenir. Kendine 06zgu terminolojisi ile alan, salt
normatif degil ayni zamanda yasayan, gelisen, 0z-
gun kosullarda anlam bulan kavramlari icermesi ve
diger bilimlerle dolayl, dolaysiz etkilesimi ile konu
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uzmanlarinin katkisini gerektirmektedir.

Insan Haklari Egitimi'nde rol ve sorumluluk ala-
cak isgOrenin yetistiriimesinde, gunah fikrine dayall
otorite, ceza fikrine dayali otoritenin yerine, insanin
insan olmaktan kaynaklanan benlik degeri ve insa-
na sayglya dayanan otoritenin olmasini saglayacak
"Egitim Durumlari"ndan yararlaniimalidir. Duizanla-
tim disindaki o6rnek olay, gudumlia tartisma, grup
calismasi, proje yonetimi, rol teknigi gibi uygun yon-
temlerle islenecek dersler yoluyla, coskulu gonulle-
rin gelisiminde 75 yil beklemeye gerek kalmayacak-
tir.

Durum Degerlendirmesi ve Oneriler

Durum-Oneri la:
« Okul Oncesi Ogretmenligi Lisans
L Programiyla,
Sinif Ogretmenligi Li-
sans Programiyla,
+ Fen Bilgisi Ogretmenligi
(Yan Alan Matematik
Ogretmenligi) Lisans
Programiyla,
« ilk6gretim Mate-
matik Ogretmenligi
(Yan Alan Fen Bilgisi
Ogretmenligi) Lisans
Programiyla,
« Ayrica 16 brans 6Q-
retmenliginde 4 Yillik
Lisans Programlariyla
paralel yurutilen Ogret-
menlik Formasyonu Prog-
rami'nda insan Haklari (ve
Vatandaslik) Egitimi dersi, 2.
ya da 3. Sinif dizeyinde 3 teorik
ders saatlik (3 Kredilik) ve/veya 2 te-
orik ders saati, 2 uygulama ders saati (3
Kredilik) ders olarak yer almali, (2-2) 3 ya da (3-0) 3
seklindeki dersin tanimi da yapilimalhdir.

Durum-Oneri 1b: insan Haklari Egitimi'ni;
Okul Oncesi, Sinif, Fen Bilgisi, Matematik Ogret-
menligi ile 16 brans 6gretmenliginde 4 yillik Lisans
Programlariyla paralel yurutilen Ogretmenlik For-
masyonu Programi’nda yer alacak bir derse havale
etmek yerine, 17. brans halinde Insan Haklari ve Va-
tandaslik Egitimi Ogretmenligi 4 yillik Lisans Progra-
mi, konu uzmanlarinin da katkilariyla gerceklestirile-
rek yuruarluge konulmahdir.

Durum-Oneri 2: ilkégretim Okulu "Vatan-
daslik ve Insan Haklan" Dersi (7. ve 8. Sinif) "Insan
Haklari ve Vatandaslik Egitimi" dersi olarak degisti-
rilmelidir. Kaldi ki MEB'nin bu derse iliskin, sadece
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8. sinif dizeyini hedef alan mevcut kitabinin icerigi3
7. ve 8. Sinif duzeylerine yonelik ise de son 6gretim
programi paralelinde yeniden duzenlenmesi ihtiyaci
ortadadir.

"Insan Olmak Degeri" taninarak temel hak ve
Ozgurluklerini eksiksiz ve kesintisiz olarak kullanma
bilinciyle mevcut kurum ve kurallar dogrudan algi-
landiginda "Vatandaslik EgQitimi" olagan gelisim sey-
riyle daha kolay ortaya cikacaktir, insan olmaktan
dogan degerlerin dogru anlasiimasi ve "insanlik bu-
tunUnun birer parcasi oldugumuzu unutmayalim"4
bilinciyle insan Haklari Egitimi'nin 6énceligi ve oncu-
ligunde yurttas olmanin goérev, hak ve sorumluluk-
larinin  taninmasi, benimsenmesi kolaylasacaktir.
Kaldi ki, bu alandaki 6gretim programinin amacg ve
icerik siralamasi5 bu adimlara uygundur.

Durum-Oneri 3: ilk mezunlarini 2001-2002
ogretim yilinda
verecek, yeniden
yapilandirilmis
Egitim Fakdulteleri-
nin bu durumu
nedeniyle, okulla-
rimizdaki insan
Haklari Egitimin-
deki mevcut isgo-
ren acgiginin kapa-
tilmasi icin, Reh-
berlik ve Psikolo-
jik Danisma Li-
sans Programi'n-
dan yetisen reh-
ber 6gretmenler-
den yararlaniima-
si yoluna gidilebi-
lir. Haftada bir
ders saatlik insan
Haklari Egitimi Seminerleri olarak yuruttlecek ders-
lerde; varolan kosullardaki ders programinin amac-
lar1 ve icerigi temel alinmalidir. Ancak nota dayali ol-
mayan Olcme-degerlendirmelerle ilkogretim 7.,8. siI-
niflar ile Ortadgretim 9.,10. sinif dizeylerinde 6n-
gorulen davranislarin kazandirilmasi yoluna gidilir.

Rehber 6gretmen; yaratici, sorun ¢oOzuculik ro-
|, toplumsal uzlasmaci rolt ile okul yonetiminde hi-
yerarsi disindaki konumuyla, Insan Haklari Egitimi'n-
deki ara co6zimde degerlendirilebilecek uygun isgo-
ren adaydir.

Durum-Oneri 4: Egitici Kol Calismalari;6 insan
Haklarinin taninmasi ve davranisa donusimu yanin-
da Demokrasi kultirunin oynanarak-yasanarak 60-
renildigi firsatlardir. 1986 yilindan itibaren ders da-
gihhm cizelgesi disinda birakilan, énceki adiyla Egitsel
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Kol Faaliyetleri, 6grencilerin secme-secilme, gizli oy-
acik tasnif, Genel Kurul, Yurutme-Yonetim-Denetle-
me Kurullar gibi yapilanmalari ve isleyislerini, gin-
dem hazirlama, karar verme,karar yazma, uygula-
ma, denetim, O6zdenetim becerilerini nota dayan-
maksizin dogrudan kazandiran egitim ortamlaridir.

Egitici Kol Calismalarinin anlami, 6dnemi, yapisi
ve islevleriyle Ogretmenlik Formasyonu Programi
icinde yer almasindan daha dogal ve zorunlu bir
noktayl yok saymak miumkun degildir. Bransa yone-
lik 4 yilhk Lisans Programlariyla paralel yurutilen
Ogretmenlik Formasyonu Dersleri'nin tanimlarinda
yer almayan Egitici Kollar ve Etkinlikleri'nin, Sinif YO-
netimi ve Rehberlik Dersleri'nin icinde ya da ayrica
yapilandiriimasi gerekir.

"Eqitici Calismalar Egitimi" dersi, teorik ve uygu-
lamali olarak (2-2) 3 kredilik haliyle tim o6gretmen-

lik dallarindan ye-
tisecek isgoOrenin
bu yolla; 6grenci-
nin derslere yansi-
mayan, derslerde
gelisim firsatlarini
bulamadigi ilgi ve
yeteneklerinin di-
sa vurumu ve ken-
dini gerceklestir-
mesinde sorumlu-
luk yuklenmesi
saglanacaktir.
Durum-Oneri
5. Olagan egitim
programlarindan
yararlanabilecek
durumda olan ya
da egitimde firsat
esitsizligi neden-
lerinden kaynaklanarak bu programlarda yer al-
mak durumunda birakilan 6zel egitime muhtac¢ nu-
fusumuzun egitim-6gretim hak ve kosullarinin sag-
lanmasinda insan Haklari adina bir kiiciuk adim ola-
rak Ogretmenlik Formasyonu Programi'nda Ozel
Egitim Alani ya da Ozel Egitime Giris adiyla bir der-
sin yer almasi ilgililerce inceleme konusu edilmelidir.
Ozellikle Sinif Ogretmenligi Programi'nda (3-0) 3
kredilik Ozel Egitime Giris Dersi'nin yer almasi, en
az Birlestirilmis Siniflarda Egitim Dersi kadar gtncel
ve ulkemiz kosullarinin gereqidir.

Durum-Oneri 6: Sol beynin egemenliginde
uretilen bilgi ve teknolojik Grlnlerin yaninda duygu-
lara, seslere, renklere ve sezgilere yol veren sag be-
yin etkinliklerinin de katkisini temel alan, distiinme-
de ve uUretmede tum beyin (whole brain) kullanimi
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cagimizin sorunsalidir; paradigmasidir.

Sanat ve Estetik Egitimi almamis
ogretmenler, insan Haklari'nin tanin-
masl ve korunmasinda, demokrasinin
yasam bicimi haline gelmesinde; birey-
sel farkliik ve 0Ozellikleri zenginlik ola-
rak algilamaktan uzaklasarak, fizik ve
iInsan cevresine guzellikler katabilme
bilinci ve coskusundan mahrum kala-
caklardir. Bu temelde. Ogretmenlik
Formasyonu dersleri ve ders tanimlari-
nin yeniden go6zden gecirilmesi gere-

Kir.

Durum-Oneri 7: Doért yillik lisans programi
icinde yer alan Ogretmenlik Formasyonu Dersleri ve
ders tanimlari incelendiginde,’8 bireyin gelisiminde
Ilk yillara kadar indirilebilecek temel yasam becerile-

rinin kazandirilmasi acigr vardir. Oysa, Girisimcilik,
Karar Verme, Yuzyulze iletisim, Yaratici Sorun C0z-

me, Zaman YoOnetimi, Proje Uretimi ve Yonetimi,
vb. gibi davranis ve tutumlarin kazandirilmasi yolun-
da 6gretmenlerin bilgi ve beceri ile donatilmasi ol-
dukca cagdastir.

insan Haklari Egitimi'ne dolayli katkilari olacagin-
dan Yasam Becerileri dersi ve ders taniminin yer al-
digi Ogretmenlik Formasyonu Programi'nin gelisti-
rilmesi ve uygulanmasi yolunda adimlar atilmalidir.

Durum-Oneri 8: Gercek yol gosterici bilimdir,
salt fen bilimleri degil. Bilimler siralamasinda éneme
dayali hiyerarsi yoktur, olsa olsa bilim dallarinin ge-
lisim seyrinde kronoloji siralama vardir.

Fen bilimlerinin bir 6lcide devlet desteginde ge-
lisimine 0zen gOsterilmesi yaninda sosyal bilimler
iIcin ayni 0zen gosterilmemektedir.

Bilimi, fen bilimlerinden ibaret goren bir anlayi-
sin disindaki gelismelerin de desteklenmesi yolunda
somut adimlarin atilmasi, dolayli olarak insan Hakla-
rn Egitimi'nin gelisimine katkida bulunacaktir.

Durum - Oneri 9 : Ortadgretim Programla-
rinda yer alan "Cevre ve insan" dersinin ogretimin-
den dogrudan sorumlu kimdir? Insan Haklar EGgiti-
mi ile ilgili bu bilgi-beceri alaninin 6gretmenligini ya-
pacak kisinin cagin ve ulkenin bu yondeki durumu-
nu hangi 6gretmenlige hazirhk egitimi(l) ile deger-
lendirebilecek ve bu alandaki isgdren nasil, ne za-
man yetismis olacaktir?

Ogretmenlik Formasyonu Programi'nin icinde
buna yonelik icerigin yer almasi ya da Insan Haklari
Egitimi Ogretmenligi 4 yillik Lisans Ogretim Progra-
mi’nin ayrica yapilandirilmasi ve yururlige konulma-
sinda (Oneri 1b) "Cevre ve insan" dikkate alinmasi

gereken bilgi ve beceri kiimesidir.
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insan Haklari Egitimi'nin Ogretimi ne kadar iyi ni-
yetle yapilmis olursa olsun, bu 6gretim islevini bir
propaganda meselesi haline getirmekten kaciniima-
lidir. Ne var ki problem, acik ve herkes tarafindan bi-
lindigi ve benimsendigi sanilan bir dogmay! yayma
problemi haline getirmek degildir. Tam tersine, fikir-
lerin canh ve hep uyanik kalmasi gerekir. Bu fikrin
tesvik edilmesi, insan varliginin Gstin sayilmasi inan-
cini koklestirecektir.

Insan Haklari'nin bireysel, ulusal ve evrensel dii-
zeylerde algillanmasi, taninmasi, benimsenmesi ve
gelistirilmesinde kimin ve ne zaman yetistirileceginin
onemi buayudktar. Bu bir sorundur. Diger sorun ise
"Insan Haklari Egitimi'ni Kim verecek?" sorusudur.
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Yapilan arastirmalarda, cocuklara gerektigi kadar iyi davraniimadigi,
Ilkel ya da uygar butln toplumlarda cocuk thmali ve istismarina rast-
landigi ortaya ¢ikmaktadir.

Cocuk

1Istismari ve

vazedenleri

Buca Egitim Fakdultesi, Egitim Bilimleri Boluma.

Cocuk Haklar So6zlesmesi'nde yer alan cocuk
haklari hicbir ayrim yapilmaksizin buttin cocuklar icin
gecerlidir. Cocugun en temel haklarinin neler oldu-
gunu, cocugu yetistirenler ne Olctde biliyorlar aca-
ba? Bu haklardan bazilarini animsatmak uygun ola-
caktir.

Her cocuk yasama hakkina sahiptir. Onun hayat-
ta kalmasi ve gelismesi icin gereken caba gosterile-
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cektir. Cocuk, dogumundan hemen sonra derhal nu-
fus kuatigune kaydedilecek ve dogumdan itibaren
bir isim, vatandaslik, ana-babasini bilme ve onlar ta-
rafindan bakilma hakkina sahip olacaktir. Cocuk
Haklari Sozlesmesi'ni imzalayan taraf devletler, co-
cugun ana-babasindan, onlarin rizasi disinda ayril-
mamasini guvence altina alirlar. Ancak, ana-babasi
tarafindan cocugun kot muameleye maruz bira-
kilmasi ya da ihmal edilmesi durumlarinda ya da
ana-babanin birbirinden ayri yasamasi nedeniyle
cocugun ikametgahinin belirlenmesi amaciyla,
ayrilik karari verilebilir. Cocuk, tlke sinirlarina bag-

I olmaksizin goruslerini aciklama, bilgi edinme, sa-
hip oldugu gorusleri ve edindigi bilgileri baskalari-
na aktarma haklarina sahiptir. Hicbir cocugun 6zel
yasamina, aile, konut ve iletisimine keyfi ya da hak-
siz bir bicimde mudahale yapilamayacagi gibi, onur
ve itibarina da haksiz olarak saldirilamaz. Bu sozles-
meyle taraf devletler, cocugun ana-babasinin ya da
onlardan yalnizca birinin, yasal vasi veya vasilerinin
ya da bakimini Gstlenen herhangi bir kisinin yaninda
Iken bedensel veya zihinsel saldiri, siddet veya suisti-
male, ihmal ya da ihmalkar muameleye, irza gecme
dahil her turlG istismar ve kot muameleye karsi ko-
runmasl icin; yasal, idari, toplumsal, egitsel butun
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onlemleri alirlar. Taraf devletler, cocuga, her turli
cinsel somduriye ve cinsel suistimale karsi koruma
guvencesi verirler. Bu amacla taraf devletler 6zellik-
le,

a) Cocugun yasadis! bir cinsel faaliyete girismek (ze-
re kandiriilmasi veya zorlanmasini;

b) Cocuklarin, fuhus ya da diger yasadis! cinsel faali-
yette bulundurularak somurulmesini,

c) Cocuklarin pornografik nitelikli gOsterilerde ve
malzemede kullanilarak somdarilmesini dnlemek
amaciyla ulusal dizeyde ve ikili ve cok tarafl ilis-
kilerde gerekli her tarli énemi alirlar. Cocugun
esenligine herhangi bir bicimde zarar verebilecek
baska her turli sémuriaye karsi cocugu korurlar.
(Cocuk Haklarina Dair S6zlesme Mad: 6,7,9,13,
16, 34, 36).

Buna karsin, olgularin, gozlemlerin ve arastirma-
larin degerlendirilmesinden, cocuklara gerektigi ka-
dar iyi davranilmadigi, ilkel ya da uygar butun top-
lumlarda cocuk ihmali ve istismarina rastlandigi orta-
ya cikmaktadir. "Yapilan arastirmalara gore ac¢ bira-
kilan, dovilen, cinsel bakimdan kullanilan, sigara ve
demirle yakilan ve karanlikta elbise dolabina Kkilitle-
nen cocuklarin sayisi oldukca yuksektir" (Clceloglu,
1991; 372). Ingiltere'de her yil yaklasik yiiz ¢ocuk
kot muamele sonucu aldiklar yaralardan dolayi 6l-
mektedir. 16 yasindan 6nce, her dort kizdan biri ve
her bes erkek cocuktan biri cinsel saldiriya ugramak-
tadir. Cinsel saldirinin en sik oldugu yas 8'dir. Cinsel
saldirilarin yaklasik % 80'inde saldiryl gerceklestiren
kisi baba, Uvey baba, erkek akrabalar ya da annenin
erkek arkadaslari gibi cocugun tanidigr biridir (Val-
man 1998, 125).

Psikolog, sosyal hizmet uzmani, hukukcu, anne-
baba ve egitimcileri ilgilendiren bu konu bilindigi ka-
dariyla giderek yayginlasmaktadir.

Cocuk istismarinin (child abuse) ve ihmalinin
(child neglect) kapsami icinde, cocugun ailede, okul-
da ve toplumun her kesiminde fiziksel, duygusal ve
cinsel istismari ve ihmali Incelenmektedir.

Cocuk ile ona bakan kisi arasinda ortaya cikan ve
cocugun gelisim surecini olumsuz yonde etkileyen
etkilesimlere "istismar", etkilesim eksikliklerine ise
"thmal” adi verilir (D6kmen; 1995:2).

Fiziksel Istismar, cocugun kaza disi, fizik aci-
dan basina gelen herhangi bir olaydir. Cocuga zarar

vermek amaciyla yapilan davraniglardir (Polat,
1995:78-79).

Cocuk ihmali (child neglect), cocugun bakim,
beslenme ve egitiminin aksatiimasidir. Ana-babala-

rin, cocuklarin yiyecek, giyecek, isinma, tibbi bakim
gibi temel ve yasamsal gereksinmelerini karsilama-
malaridir.

Cinsel istismar, henuz cinsel olgunluga ulas-
mamis ¢ocuk ve genclerin, gercek anlamda kavraya-
mayacaklari, bilin¢li bir bicimde riza gOsteremeye-
cekleri, aile kavrami ile ilgili sosyal tabulari zedeleyen
ya da yasadisi olan cinsel eylemlere katilmasi olarak
tanimlanabilir (Valman, 1997:126).

Zeytinoglu, uzmanlarin cocuk istismari ya da ih-
mali olarak degerlendirdikleri davranislari; duygusal
istismar (% 78), fiziksel istismar (% 57), isglcu istis-
mari (% 52), egitimsel ihmal (% 35), suca tesvik (%
28), fiziksel ihmal (% 24), cinsel istismar (% 9) ola-
rak belirlemistir (Zeytinoglu; 1990:566).

Erkmen'e gore duygusal istismar, cocugun baki-
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mi ve egitimi ile yukamlt kisilerin, toplumsal 6lctle-
re ve uzmanlarin bilimsel go6ruslerine gére cocuga
zarar verici davranmalari veya bu yetiskinlerin bazi
davranislari yapmayarak cocuga zarar vermeleridir.

Eger yetiskinin davranislarindan dolayi, cocugun
fiziksel, psikolojik, sosyal, duygusal gelismesinde du-
raklama, gerileme, engellenme goruliyorsa bu dav-
ranislari, duygusal ezime (istismara) yol acan davra-
nigslar olarak kabul ediyoruz. Duygusal istismarin alt
boyutlari reddetme, asagilama, ayirma, korkutma,
kiskirtma, istismar (cikarlari icin kullanma) duygusal
engelleme, yetigkinlestirmedir (Erkmen,

1995: 80-83). Duygusal istismar tehdit,
sOzle saldir, bagirma, sevgi ve yakinlik
yoklugu, asiri otorite ya da asiri ko-
ruyucu davraniglar gibi olgularla
gerceklestirilir. Cocugun duygu-

sal olarak istismar edilip-edilme-
digini belirlemek zordur. Anne-
babalar ve egitimciler, cocuga

lyilik ettiklerini dustnerek, far-
kinda olmadan cocugu duygu-

sal acidan istismar ederler
(DOkmen, 1995:2).

Cocugun cinsel, fiziksel
ve duygusal istismarina, si-
yasal-dinsel istismari da ek-
lenebilir. Buyuklerin ¢cocuk-
lari siyasal-dinsel amaclari-
ni gerceklestirme yolunda
kullanmalari, siyasal-din-
sel istismardir (Sabuncu-
oglu, 1996:9). Parti, tari-
kat, vakif, kurs, dernek gi-
bi Orgutlid calismalarda,
cocuklarin militan gibi yer
almalart ve bu kuruluslar
adina calismalari, kurulusla-
rn sembollerini tasimalari (gi-
yim-kusam, sac tirasi, biyik, ba-
sortusu gibi), isaretlerini bir iletisim araci olarak kul-
lanmalari siyasal-dinsel istismarin kanitlaridir.

Cocuga kotu davranmanin nedenleri konusunda,
yaslari 20-25 olan, yuksek 6grenim gormius 90 gen-
cten, goruslerini yazmalari istenmis ve tablo !'deki
bulgular elde edilmistir. Tablo 1‘de goérulebilecegi gi-
bi, cocuga koéti davranmanin nedenleri arasinda si-
rayla, yuksekten dusuk dizeye dogru, % 63 psikolo-
Jik sorunlar, % 45 anne-babanin yetistirilme bicimi,
% 44 eqitimsizlik, % 38 sosyal-kultirel ortam, % 32
ekonomik yetersizlik, % 31 cocugu istememe, % 25
kari-koca gecimsizligi, % 21 c¢ok cocuklulugun ve
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olumsuz yasantilarin acisini cocuktan cikartma, %17
calisma kosullarinin agirligr, % 8 cocugun 6zurla ol-
masi, alkol-uyusturucu bagimlhgi, % 6 anne-baba-
nin sagliginin bozuk olmasi, % 4 insana deger veril-
memesi ve % 4 cocugun huysuzlugu gibi faktorler
belirlenmistir. Bu veriler ilgili literattrle de desteklen-
mistir.

Problemlerin ¢6ziiminde saldirgan davranislarin
kabull, fiziksel cezanin bir egitme yolu olarak gorul-
mesi, cocuk haklarinin ve statusunin kisith olmasi,
aile ici olaylarin gizli oldugu dustincesi, sosyal ve cev-

resel stres, sosyal yalnizlik, issizlik, kriz gecis do-

nemleri gibi kultlrel etkiler cocuk istismari-

na yol acabilmektedir. Depresyon, alkol

kullanimi, ge¢ hamilelik, 6zurlt cocuk sa-

hibi olma, ailenin istismar gecmisi, kari-

koca gecimsizligi, ebeveynin gercekci

olmayan beklentileri, cocuklarin suclan-

malari, istismar olasithgini artirir (Erk-

men 1995, 82). Cocuga karsi ilgisiz,

toleranssiz ve asiri kaygili olan ana-

babalar, ailedeki siddetin gecmisi,

bebegin prematire, dusuk do-

gum kilosuna sahip olmasi,

Uvey ana veya babanin veya

evde yasayan baska kisile-

rin olusu, bosanmis ana-

babanin veya ana-baba-

dan sadece birinin olusu,

dogum sirasinda annenin

21 yasindan kucuk olusu,

gecmiste mental bozuklu-

gunun ila¢c veya alkol ba-

gimhliginin olusu, dogum-

dan hemen sonra bebegin

anneden 24 saatten cok ay-

n kalmasi, bebegin zihinsel

veya fiziksel ozurli olusu, co-

cuklarin dogumlarinin arasinin

18 aydan az olusu, bebegin anne

sttt hic almamis olusu gibi degis-

kenlerle ailelerin cocuklarini istismar etmeleri arasin-

da anlaml iligkiler saptanmistir (Browne ve Sapi,

1987). Cocugun yemek secmesi, cogu zaman yone-

tilmesi ve denetlenmesinin zor olmasi, cogu zaman

huzursuz ve huysuz olmasi gibi annelerin cocuklari-

na iliskin olumsuz algilari, cocuk istismari ile anlamli
derecede iliskili bulunmustur.

Cocuga kott davranmanin:
1. Ana-babayla ilgili,

2. Ana-babanin, cocugun ve butun ailenin
yer aldigi cevreyle ilgili,

icinde
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3. Cocuktan kaynaklanan nedenleri vardir.

1. Kotld davranan ana-baba: Cocuklarina koti
davranan tum ana-babalar icin gecerli 0zellikler
bulunamamistir. En dnemli ortak nokta, hemen
hemen hepsinin kendileri cocukken kotl davrani-
sa maruz kalmis olmasidir. Bu ana-babalar, co-
cuklarina iyi davranma modelinden mahrumdur-
lar. Engellenme ve stres hallerinde kullanabile-
cekleri tek model dayak atma, saldirma veya co-
cuklari kendi baslarina birakarak onlari tamamiy-
la ihmal etme modelidir.

2. Kotu davranmanin cevre kosullari: Kot
davranmanin nedenlerini sosyal cevrede arayan
Garbarino, cocuklarina kotu davranan ana-baba-
larin yalniz ve bunalim icinde oldugunu, yasamla-
rinda mutlu olmayip stres icinde olduklarini, otur-
duklari cevreyi begenmediklerini, duygusal ba-
kimdan destek almadiklarini belirlemistir (Akta-
ran: Cuceloglu; 1991:378).

3. Cocuktan kaynaklanan nedenler: Yavas 64
renen, kendisine dgretilen seylere ilgili gosterme-
yen, dogum agirligi dasuk olan G¢ yasindan ku-
cuk, erkek, huysuz surekli aglayan ve yeme, uyu-
ma duzenleri bozuk, bedensel sakatligi olan co-
cuklara koti davranma olasiligl yuksektir (Cuce-
loglu, 1991:379).

Zeytinoglu (1990), uzmanlarin Turkiye'de cocuk
istismarinin ya da ihmalinin nedenlerini belirledigi ca-
lismasinda; egitim eksikligi (% 72), ekonomik yeter-
sizlikler (% 72), bireysel 6zellikler (% 49), geleneksel
deger yargilari (% 49), saglik ve sosyal hizmet ku-
rumlarinin yetersizligi (% 8) toplumsal degisme (%
6), yasal eksiklikler (% 5), yasalarin uygulanmamasi,
(% 5) vb. kategoriler saptamistir. Bu bulgular, aras-
tirmada elde edilen bulgularla benzerlik gostermek-
tedir Cocuk ihmali ya da istismarinin nedenleri ola-
rak, toplumun egitim eksikligi, ekonomik yetersizlik-
ler ve psikolojik sorunlar en 6nemli gorilen nedenler
arasindadir (Tablo 1)

SONUC

Cocuk Haklari Sozlesmesi'ni imzalayan taraf dev-
letler, cocugun her turlt istismar ve kotu davranma-
ya karsi korunmasi icin yasal, idari, toplumsal, egit-
sel 6nlemleri almakla sorumludurlar. "Filipinlerde fu-
hus yasi 7-9'dur", "Almanya'da kendi kizindan U¢ co-
cuk sahibi olan aile ile konusuldu", "Ogretmen top-
lama-cikarma islemini yapamayan ogrencisinin kula-
gini kopardi" gibi haberleri okuyanlar, sorumlulukla-
riyla ilgil olarak ne dusunuyorlar acaba? Cocuklari
gercek yasamda ve medyada birbirine tikltren, kuf-
reden, birbirini asagilayan, saldiran, 6lduren insanla-

Tablo 1
Cocuga Kotu Davranmanin Nedenleri
Nedenler Sayl %
Sagligin bozuk olmasi 6 6
Sosyal-kulturel ortam 35 38
Egitimsizlik 40 44
Psikolojik sorunlarin olmasi S7 63
Yetistiriime tarzi 41 45
Ekonomik yetersizlik 29 32
Sevgisizlik 7 7
Cocugu istememe 28 31
Olumsuz yasantilarin 19 21

acisini ¢cocuktan cikartma

Alkol-uyusturucu bagimlihgi 7 7
Kari-koca gecimsizligi 23 25
Calisma kosullarinin agirhgi 16 17

Cocuk yetistirme sorumiulugunu

tasimama 12 13
Insana deger verilmemesi 4 4
Cok cocuk 19 21
Cocugun oOzurli olmasi 8 8
Cocugun huysuzlugu 4 4

ra tanik olarak yetistirmeye devam mi edecegiz?

Hasta insanlari cogaltmamak icin kagit tzerinde-
ki sozlesme ve bildirgelerin bir an dnce yasama geci-
rilmesini saglamak tzere acele edelim. Kim olursa ol-
sun, bir insanin bir baska insani kendi cikari icin, is-
tismar etme hakki olmasa gerek.

KAYNAKLAR

Browne, K.D. ve Saqi, s. "Parent-Child interaction in abusing families; Possib-
le causes and consequences, in P. Maher (ed.)" Child abuse: An educa-
tional perspective. Oxford: Black Well. 1987.

Ciceloglu Dogan. insan ve Davranisi. Remzi Kitabevi, istanbul, 1991.

Cocuk Haklarina Dair Sozlesme (27 Ocak 1995 tarihinde Resmi Gazetede ya-
yimlanmistir.)

Dokmen Ustin. "Evde, okulda, ekranda cocuklari duygusal istismar" Cumhu-
riyet Bilim Teknik S. 426. 2 Mayis 1995.

Erkmen Fatos, "Cocukta Duygusal istismar ve ihmal" istanbul Barosu Dergi-
si. C.69. s. 1,2.3. Ocak, Subat, Man 1995.

Polat, Oguz, “Fiziksel ve Cinsel istismar", istanbul Barosu Dergisi, c. 69,
5.1.23., Ocak, Subat. Mart 1995.

Sabuncuoglu, Osman. "Cocuklarin Siyasal-Dinsel istismari” Cumhuriyet, Bilim
Teknik, s. 467. 2 Mart 1996.

YASADIKCA EGITIM /62/1999




Genclerin catismasiz iliskiler kurmasinda onlara yardimci olmak,
toplumun daha ileri bir yasam duzeyine ulasmasini saglayacaktir.

Lise Ogrencilerinin
Ebeveynleriyle Catisma
Durumlarinin Incelenmesi

Ankara Universitesi, Ev Ekonomisi Y.O. Cocuk Gelisimi Anabilim Dall

giris

Genclik cagi, cocukluk ile yetiskinlik arasinda yer
alan fiziksel, psikolojik ve sosyal bir gelisme ve olgun-
lasma sidrecidir. Gencin hem akran gruplariyla, hem
de yetiskinlerle yeni yasantilar, yeni sorumluluklar,
yeni iliskiler yasadigi, anne-babaya bagimliliktan kur-
tulma, cinsel kimligini kabullenme, toplumsal yerini
arama ve bir meslege yonelme cabalarinin yogun ola-
rak yasandi bu cag yaklasik olarak 8-10 yil strebil-
mektedir (Kilicct 1980, Eksi 1985, Yorukoglu 1985,
Kulaksizoglu 1989, Kandemir 1991).

Bu cagda bir taraftan bagimsizlik elde etme cabasi
icinde olan, diger taraftan da 6zgurlik sinirlari kesin
olarak belirlenmemis olan gencler, ebeveynlerin
kontrollerini devam ettirmelerinden dolayi, anne-ba-
balariyla catisma yasayabilmektedirler (Smetana
1988, Ugurel-Semin 1992).

Bazi durumlarda ebeveynler, anne-baba otoritesi-
ne dayanarak, gence kendi deger yargilarini kabul et-
tirmeye calisabilirler. Ancak bu donemde gencin sos-
yal gelisim ve davranislarina arkadas grubunun etki-
sinin bayudk olmasindan dolayi, geng, arkadas grubu-
nun deger yargilarini benimseme egilimindedir. Bu
da ebeveynlerin geleneksel degerlerine ters dusebil-
mekte ve gencg-anne-baba catismasina neden olabil-
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mektedir. Genclerin anne-babalariyla en ¢ok yasadik-
lar1 catisma alanlari, sag-sakal uzatma, eve ge¢ gelme,
farkli giyim-kusam, arkadaslariyla fazla gezme, karsi
cinsten Kisilerle arkadaslik kurma, geregince ders ca-
lismama, fazla para harcama, bos zamanin kullanimi,
es secimi, meslek secimi ve geleneksel normlarin ih-
lali gibi konulardir (Oskay 1981, Tezcan 1981, Ra-
zon 1985, Yesilyaprak 1989, Noller ve Callan 1991,
Grace vd. 1993).

Birlikte yasayan insanlarin 6zellikle aile tyelerinin
birbirlerini tanima, birbirlerine ait Ozellikleri bilme
dizeyleri arttikca, aralarindaki iletisimin olumlu yon-
de etkilenecegi, onyargili olmaktan kaynaklanan ca-
tismalarin azalacagi dasunulebilir (Hail 1987, DOk-
men 1989).

Genclerin icinde bulundugu uyum problemlerinin
¢Ozimlenmesinde, saglam bir kisilik yapisi olustur-
masinda, catismasiz iliskiler kurmasinda ona yardim-
ci olmak, toplumun daha ileri bir yasam dizeyine
ulasmasini saglayacaktir.

Bu nedenlerden dolayi, bu arastirma lise 6grenci-
lerinin anne ve babalariyla catisma durumlarinda,
sosyo-ekonomik diizeyin, cinsiyetin, anne-baba 6gre-
nim dizeyinin, anne ve baba yasinin farkliliga neden
olup olmadigini belirlemek amaciyla planlanmistir.



ARAC VE YONTEM

Bu arastirma, Ankara ilinin alt sosyoekonomik du-
zeydeki semtlerini temsil eden Gllveren ve Yesiloz
Liseleri ile Ust sosyo-ekonomik dizeydeki semtlerini
temsil eden Deneme ve Anittepe Liselerinin birinci,
Ikinci ve UgunclU siniflarina devam eden dgrenciler
Uzerinde yapilmistir.

Arastirmanin orneklemi tesadifi orneklem yonte-
miyle belirlenmistir. Her okuldan ve her sinif dize-
yinden esit sayida kiz ve erkek 6grenci alinarak, 240
genc arastirmaya dahil edilmistir. Deneklerde her-
hangi bir fiziksel engeli olmama, parca-
lanmamis aileden gelme ve yil kay-
betmemis olma sartlan aranmistir.

Bu sartlara uymayan dgrenciler
de arkadaslari ve kendi-

leri tarafindan herhan-

gi bir yanhs anlasil-

maya maruz kalma-

malarl acgisindan an-

kete dahil edilmis-

lerdir. Fakat onlar-

dan elde edilen veri-

ler degerlendirilmeye alin-
mamistir. Aranan 0Ozellikleri
tasimayan deneklerden elde
edilen veriler arastirmaya da-
hil edilmedigi icin, drneklem
alt sosyo-ekonomik dizeyden
100, st sosyo-ekonomik du-
zeyden de 103 olmak Uzere
toplam 203 genc olarak belirlenmistir.

Arastirmada, genc ve ailesi hakkinda bazi genel
bilgileri toplayabilmek icin, arastirmaci tarafindan ge-
listirilen “Kisisel Bilgi Formu”, genclerin anne ve ba-
balariyla catisma durumlarini tespit etmek amaciyla
da Ozgen (1992) tarafindan gelistirilen “Genc-Ana-
baba Catisma Envanteri (GACE)” kullaniimistir. Ge-
cerlik ve glvenirlik calismalari Ozgen (1992) tarafin-
dan yapilmis olan “GACE” 40 maddeden olusan Ii-
kert tipi bir Glcektir. “Geng-Anababa Envanterinde
yer alan ifadeler “tamamen uygun”dan “hi¢c uygun
degiie kadar bes asamada degerlendirilmistir. Genc-
lerin her ifade icin verdikleri puanlar anne ve baba
Icin ayn olmak Uzere tek tek incelenmis ve puanlari
ayri ayri hesaplanmistir.

Elde edilen veriler degerlendirilerek genclerin an-
ne ve babalariyla catisma durumlarinda, sosyo-eko-
nomik dizeyin, cinsiyetin, anne-baba 6grenim dize-
yinin, anne ve baba yasinin farkliliga neden olup ol-
madigini tespit etmek amaciyla varyans analizi yapil-
mistir (DUzgtnes vd. 1983).

BULGULAR

Yukarida aciklanana yonteme gore yapilan bu
arastirmanin bulgulan asagidadir.

1- Genclerin anne-babalariyla ¢atisma durumlari
puan ortalamalarinin sosyo-ekonomik dlizeye gore
farklilasmadigi saptanmistir (p>0.05).

Kulaksizoglu (1989)'nun genc-aile catismalari ile
annenin tutumlari arasindaki iliskiyi ve genclerin
problemlerini inceledigi arastirmasinin sonuclarina
gore de , ebeveynlerin sosyo-ekonomik seviyelerinin
genc-aile catismasi Uzerinde istatistiksel olarak Gnem

li bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir.
2- Yapilan varyans analizi sonucunda,
cinsiyetin, gencg-baba catismasi Uze-
rinde Dbir farklihk yaratmadigi
(P<0.05) gorulurken, gencg-anne
catismasinda cinsiyetin istatistik-
sel olarak 6nemli bir farkhliga
neden oldugu (P<0.05) sap-
tanmistir.

3- Kizlarin anneleriyle
catisma durumu puan ortalamalarinin
(122.04+0.95), erkeklerin puan ortala-
malarindan (118.97+0.80) daha yuk-
sek oldugu belirlenmistir. Bu durumun
sosyo-kulttrel 6zelliklerden kaynaklan-
digi soylenebilir. Cunkt Turk toplu-
munda kizlar erkeklere gore daha fazla
“uymaya” ve “olgun davranma” ya zor-
lanabilmektedir. Ayrica geleneklere go-
re kiz cocuklarinin yetistirilmesiyle da-
ha cok anneler ilgilenir. Bu durum da
Kizlarda daha fazla gerginlik yaratip, an-
neleriyle olan catismayi arttirabilecegi
sOylenebilir.

Oskay (1981 )’in yaptig1 bir arastirmaya gore; kiz
ergenler anne babalariyla, erkek ergenlere gore daha
cok konu Uzerinde catisma yasamaktadirlar.

Yesilyurt (1996)’un lise 6grencileri tzerinde yU-
rattigu arastirmasinin sonuclarina gore de; ebeveyn-
lerin kiz ve erkek cocuklara bakis acilarinin farkl ol-
dugu, catisma konularinin cinsiyete gore farklilik gos-
terdigi, Ozellikle karsi cinsle arkadaslik konusunun

kizlar acisindan dnemli bir catisma konusu oldugu
belirlenmistir.

4- Geng-anne catismasinin, annenin 6grenim du-
zeyine gore farklilastigi, yapilan varyans analizi ile
saptanmistir (P<0.05).

Anne, 6grenim dizeyine gobre, geng-anne catisma
durumu puan ortalamalari arasindaki farkliligin han-
gi gruptan kaynaklandigini saptamak amaciyla, Dun-
can Testi yapilmistir. Duncan Testi sonucunda ilko-
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kul, ortaokul, lise ve ylksekokul mezunu annelere
sahip deneklerin anneleriyle catisma durumu puan
ortalamalari arasinda bir farklilik bulunmazken, fark-
liligi yaratan grubu okur-yazar olmayan annelere sa-
hip deneklerin olusturdugu belirlenmistir.

Okur-yazar olmayan annelere sahip genclerin an-
neleriyle catisma durumu puan ortalamalarinin, diger
gruplardan 6nemli derecede disuk oldugu gorilmek-
tedir.

Ana-baba tutumlarinin ebeveynlerin 6grenim di-
zeyine gore incelendigi bazi arastirma sonuclarina ba-
kildiginda, anne-babalarin 6grenim dizeyleri yiksel-
dikce; cocugu ihmal eden, ¢cocugun ihtiyaclarina kar-
si duyarsizlik, hatta psikolojik anlamda ¢ocugu red-
detmeyi iceren ilgisiz tutumun ya da sarth sevgi gos-
terme, emir ve isteklerin mutlak yerine getirilmesini
cocuktan bekleme ve cezaya donik davranislari ice-
ren otoriter tutumun yerini, ¢cocuga esit haklar tani-
yan, fikirlerini agikg¢a belirtmesini destekleyen, co-
cukla arkadas olmaya, onunla bir¢ok seyi paylasmaya
onem veren ve kosulsuz sevgi iceren demokratik tu-
tuma biraktigi gérilmektedir (Le Compte vd. 1978,
Glneysu 1982, Inceoglu vd. 1986, Kozacioglu
1986, Aksaray 1992, Bostan 1993, Alisinanoglu
1995).

Bu bilgiler 1siginda, annenin 6grenim diizeyi yuk-
seldikce genc-anne catismasinin azalacagl dusundl-
mekteydi. Ancak, arastirma kapsamindaki okur-yazar
olmayan annelerin tutumlarinda denetim boyutunun
zayIf olabilecegi, boylece genclerin fazla catismaya
girmeden istedikleri davranislari daha rahat yapabil-
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melerine olanak saglayabildigi |eve gec gelme, giyim-
kusam, derslerde basari, meslek secimi vb.) bunun
da okur-yazar olmayan annelere sahip genclerin, an-
neleriyle olan catisma durumu puan ortalamalarinin
daha dusik olmasina neden oldugu dustntlmekte-
dir. Ayrica, annelerin 6grenim diizeyi yikseldikce co-
cuklarindan beklentilerinin arttigi, bunun da catisma-
yI arttirabilecegi séylenebilir.

5- Baba 6grenim dizeyinin genclerin babalariyla
catisma durumlari Gzerinde istatistiksel olarak 6nem-
i bir farklihk yaratmadigr saptanmistir (P>0.05).

Genglerin babalariyla ¢atisma durumlarinin, baba-
larin 6grenim dizeyinden etkilenmedigi soylenebilir.

6- Anne yasinin, geng-anne g¢atismasi, Uzerinde is-
tatistiksel olarak onemli bir farklihk yaratmadig
(P>0.05) saptanmistir.

7- Diger taraftan genclerin babalariyla olan catis-
ma durumu puan ortalamalarinin, baba yasma gore
farklilasmadigi (p>0.05) tespit edilmistir.

Anne-baba yasinin, genc-anne-baba catismasi Uze-
rinde 6nemli bir farklilik yaratmadigi séylenebilir.

Haktanir vd. (1999)'nin Turkiye'deki anne-baba
tutumlart ile ilgili yapilmis olan arastirmalari incele-
dikleri calismalarina gore; incelenen 75 arastirmada-
ki bagimsiz degiskenlerden anne-baba yasinin, anne-
baba tutumlari tzerinde de farklilik yaratmadigi vur-
gulanmis olup, arastirmanin bulgularini destekler ni-
teliktedir.

ONERILER

Geng, anne-baba catismas! evrensel bir olgu olup,
degismenin oldugu her toplumda géralmesi dogal bir
durumdur. Insanhgin gelisimi i¢in belli oranlarda ca-
tismanin olmasi gerektigi de savunulmaktadir. Eger
catismanin siddeti fazla ise, ciddi bir tehlike durumu-
na gelmisse 0 zaman Onlemek gerekmektedir.

Calsmanm genclerin ve ebeveynlerin birbirlerini
farkli algilamalarindan, ilesitim eksikliginden kaynak-
landigini dustnlrsek, siddetli catismalari dnlemek
Icin genclere, anne-babalara ve bazi kuruluslara dne-
riler getirilebilir.

Ebeveynlerin genclere gdsterecegi ilgi, sevgi ve an-
layisli bir yaklasim, catismay! yumusatabilir ve baris
Icinde yasanabilir. Ebeveynler genclerin duygularini,
dastncelerini ve tutumlarint bu donemin 6zellikleri
icinde degerlendirebilmeli ve kendi genclik yillari ile
kiyaslamamalidirlar. Genclerin evdeki kararlarda soz
hakki oldugu, bazi sorumluluklari tastyabilecegi unu-
tulmamali, onun kendi kimligini kanitlamasina ve
Ozerkliligini denemesine firsatlar verilmelidir. Anne-
babalara, cocuklarin gelisim donemlerinin 6zellikleri,
onlarla kuracaklari iliskilerde kullanabilecekleri ileti-
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sim teknikleri ve tutumlari konusunda egitim veril-
mesi gerekmektedir. Anne-babalarin bu konulardaki
egitimlerini yazili basin, radyo ve TV gibi Kitle ileti-
sim araclari aractligi ile cocuk gelisimi ve egitimi uz-
manlari, psikologlar ve pedagoglar Ustlenebilir.

Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri, aile da-
nisma merkezleri, ana-baba okullari yayginlastiriima-
li, tim Ulke capinda ailelere, cocuklara ve genclere
ruh saglg! yerinde, kendine glivenen, kendine saygi-
I, kisilikle ilgili problemlerini ¢ozmus bireyler olabil-
meleri icin hizmet gotarilmelidir.

Ebeveynlerin ve genclerin uzlasmayi engelleyen
on vyargih tutumlardan ve savunuculuga neden olan
elestirel bakis acisindan kurtulabilmeleri icin kisilera-
rasi iliskileri gelistirme egitimi verilmelidir.

Bundan sonra yapilacak calismalarda verilerin
hem genclerden, hem de anne-babalarindan elde edi-
lerek degerlendirilmesinin her iki grubun da catisma
dizeyini algilayislarinin belirlenmesi agisindan 6nem-
li oldugu dustntlmektedir.
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