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ONSOZ

Duygu sozciiglinlin Gilincel Tiirkge Sozliik’teki tanimlarindan biri soyledir: Belirli
nesne, olay veya bireylerin insanin i¢ diinyasinda uyandirdig izlenim. (Tirk Dil Kurumu
Sozlikleri, 2025) Demek ki giinlik hayatta etkilesim kurdugumuz nesnhe ve olaylar
degistikce onlara karsi tutumlarimiz dolayisiyla duygularimiz da farklilik gosterir. Ask da
yiizyillardan beri gii¢lii bir duygu olarak farkli bigimlerde ortaya ¢ikmistir. Baska duygulari
da i¢inde barindiran agk kimi zaman olumlu kimi zaman olumsuz duygularla eslesmistir. Bu
baglamda Ayfer Tun¢’un romanlarindaki ask duygusu incelenme konusu olarak se¢ilmistir.
Tung’un eserlerindeki ask duygusunun ifade alanindaki baska duygularla iliskisi

degerlendirilmistir.

Calismanin ilk boliimii duygularin tarihine dair bilgiler sunar. Ardindan ask duygusuna
dair konumuzla ilgili yapilan ¢aligmalardan kisaca sz edilir. Ayfer Tun¢ romanlarindaki agk
duygusunun ¢evresinde gecen ve tespit edilen duygularin anlamlart kisaca verilir. Ayfer
Tung¢’un hayati, edebi kisiligi ve romanlarinin 6zeti verildikten sonra agk ¢evresinde gelisen
duygularin baglantilar1 6rnekler esliginde agiklanir. Boylece askin tek basina degil baska
duygularla baglantili bir sekilde ortaya ¢iktigi Ayfer Tung¢ romanlari dzelinde belirlenmis

olur.

Bu ¢aligmanin hem fikir hem yazim asamasinda destegini ve bilgisini sabirla sunan
kiymetli hocam ve tez danismanim Dr. Ogr. Uyesi Kayhan Sahan’a sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim. Bu ¢alismaya baslarken en biiylik motivasyonum olan canim ogluma ve destegini
her kosulda comertce sunan kiymetli esime ¢ok tesekkiir ederim. Tesekkiirlerin en biiytiglinii
beni her kosulda destekleyen, sevgilerini her zaman tizerimde bir kalkan gibi hissettigim,
emeklerini ne yaparsam yapayim O0deyemeyecegim ¢ok kiymetli annem ve babam i¢in

ediyorum.

Ceren CANPOLAT BERKPINAR
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AYFER TUNC ROMANLARINDA ASK VE ASKI CEVRELEYEN
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OZET

Bu calismada Ayfer Tun¢’un romanlarindaki “ask” duygusu ve ¢evresinde olusan
duygular incelenmistir. inceleme konusu olarak askin se¢ilmesinin sebebi, yiizyillardan beri
giiglii ve etkili bir tavrinin olmasidir. Ote yandan ask, tek basina bir duygu degildir. Onun
icinden dogan ya da onun etkisiyle gelisen pek ¢ok duygu mevcuttur. Ornegin bir kisi asik
oldugunda cesitli sebeplerle heyecan, mutluluk, nese gibi pozitif duygular hissedebilirken
baska sebeplerle 6fke, hayal kirikligi, ac1 gibi negatif duygular da hissedebilir. Dolayisiyla
askin tek basina degil baska duygularla beraber ortaya ciktigini goriiriiz. Ayfer Tung
romanlariin biiyiik bolimi de agk cevresinde gecer. Bu baglamda Ayfer Tung romanlari

tez calismamiz i¢in yeterli kaynagi olusturmustur.

Bu baglamda Ayfer Tun¢’un; Aziz Bey Hadisesi, Kapak Kizi, Yesil Peri Gecesi,
Osman, Bir Deliler Evinin Yalan Yanls Anlatilan Kisa Tarihi, Asiklar Delidir ya da Yazi
Tura, Diinya Agrisi, Suzan Defter ve Kuru Kiz adli romanlarindaki ask duygusu ve onun

cevresinde gelisen duygular analiz edilmistir.

Calismamizin ilk boliimiinde duygular tarihi basligi altinda duygularin ortaya ¢ikist ve
iizerine yapilan ¢alismalara dair kisaca bilgiler verilmistir. Ikinci boliimde ask duygusunun
ozelliklerine deginilmistir. Ugiincii boliimde Ayfer Tung’un romanlarindaki ask duygusuna
eslik eden en belirgin duygularin kisaca anlamlar1 verilmistir. Calismamizin dordiincii
boliimiinde Ayfer Tunc¢’un hayati, edebi kisiligi ve eserleriyle ilgili bilgiler verilmis,
ardindan biitiin romanlar kisaca 6zetlenmistir. Altinci boliimde Tung’un yukarida adi gecen

romanlarindaki agk duygusu ve onun ¢evresinde gelisen duygularla iligkileri irdelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Ask, Ayfer Tung, duygular tarihi, roman
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ABSTRACT
LOVE AND THE EMOTIONS SURROUNDING LOVE IN AYFER TUNC’S NOVELS

Ceren CANPOLAT BERKPINAR

In this study, the feeling of "love™ in Ayfer Tung's novel sand the feelings formed around
it were examined. The reason why love was chosen as the subject of study is that it has had
a strong and effective attitude since centuries ago. On the other hand, love is not a feeling
alone. There are many emotions that arise from or develop with the influence of it. For
example, when a person is in love, he may feel positive motions such as excitement,
happiness, joy for various reasons; for other reasons, he may also feel negative emotions
such as anger, disappointment, pain. Therefore, we see that love emerges with other feelings,
not alone. Most of Ayfer Tung's novel salso take place around love. In this context, Ayfer

Tung novel shave been a sufficient source for our thesis study.

In this context, Ayfer Tung's Aziz Bey Hadisesi, Kapak Kizi, Yesil Peri Gecesi, Osman,
Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, Asiklar Delidir Yazi Tura, Diinya

Agris1, Suzan Defter and Kuru Kiz were analyzed.

In the first part of our study, brief information about the emergence of emotions and the
studies carried out on it is given under the title History of Emotions. In these condpart, the
characteristics of the feeling of love are mentioned. In the third part, the most prominent
feelingsac companying the feeling of love in Ayfer Tung's novel sare briefly given. In the
fourth part of our study, information about Ayfer Tung's life, literary personalit yand Works
is given, the nall his novel sare briefly summarized. In the sixth part, Tung's feelings of love
in the above-mentioned novels and his relation ships with the feelings developing around

him are examined

.Keywords:Love, AyferTung,history of emotions, novel
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GIRIS

Duygu sozciigii, terim olarak yeni olsa da anlam bakimindan antik Yunan’dan
beri onu karsilayan cesitli sozciiklerle temsil edilmistir. Aristotales’ten giiniimiize
farkli anlamlara biiriinen duygunun en giincel tanimlarindan biri ise belirli nesne, olay
veya bireylerin insanin i¢ diinyasinda uyandirdigi izlenimdir. Buradan hareketle
insanin etkilesime gegtigi her nesne ya da kisiyle bir duygu iliskisi kurdugu sonucuna
varabiliriz. Cok farkli alanlarin konusu olan duygular; tarih, sosyoloji, felsefe,
psikoloji, edebiyat gibi pek c¢ok disiplinle yakin iligki i¢indedir. Edebiyat, insan
dogasinin duygu evreniyle beslenir. Kisinin i¢inde bulundugu duygu durumunu ifade
etmesi noktasinda edebiyat bir ara¢ gorevi goriir. Siir, roman, 6ykil tiirlerinin her
birinde 6zellikle de siirde duygularin yogun bir bi¢imde islendigini goriiriiz. Demek Ki
duygularimizi ifade etme bigimi olarak tercih ettigimiz yollardan biri de edebiyattir.
Resim, miizik, tiyatro gibi tiirleri icra etmek bire bir yetenekle ilgiliyken edebiyat i¢in
bazen duygu yogunlugunu anlatan tek bir dize yeterli olur.

Duygu denildiginde aklimizda ilk siralarda kendisine yer bulan ask gelir. Ask
cok eski zamanlardan beri var olsa da bilimsel olarak ilk defa 20. yilizyilda Zick
Rubin’in hoslanma ile ask arasindaki farklar1 ortaya g¢ikarmasiyla bir bilimsel
siniflamada yer alir. Ozellikle psikoloji alaninda yapilan bu ¢alismalar ask {izerine
yapmaya ¢alistigimiz duygu analizi i¢in yol gosterici olmustur. Rubin’den sonra agki
siiflandiran belli baghlar1 sunlardir: Hatfield’in kurami, askin renkleri, liggen ask
kurami ve iki etkili ask kurami. Bu kuramlar yogun olarak edebiyat eserleri, filmler ve
kisisel deneyimlerin incelenmesi ve kisilerle yapilan goériigmelere dayandirilarak
olusturulmustur. Hatfield’in ikili siniflamasinda ask tutkulu ve arkadasca ask olarak
ikiye ayrilir. Bu kurama gore tutkulu askta sevgiliyle yan yana olmak heyecan, cinsel
doyum, mutluluk gibi olumlu duygular uyandirirken sevgiliden ayri olmak aci, kusku,
kiskanglik, hayal kiriklig1 gibi olumsuz duygular uyandirir. Arkadasga agkta ise daha
az dalgalanma olmakla beraber olumlu deneyimlerle alevlenen ask olumsuz
deneyimlerle soner. (Hasan Atak, 2012) Ucgen ask kuraminda Robert J. Sternberg;
tutku, yakinlik ve karar 6gelerinin dozunun ask stillerini belirledigini s6yler. Buna gore
tutku, fiziksel ¢ekim ve cinselligi etkilerken yakinlik ¢iftlerin iletisim kurma
becerileriyle ilgilidir. Karar dgesi ise kisinin baskasin1 sevme karar1 ve bagliligiyla
iliskilidir. Sosyolog John Alan Lee’nin agkin renkleri kuramina goére ise dogadaki renk

sayis1 kadar agk vardir. Askin yasantilar sonucu ortaya ¢iktigini savunan Lee’nin agki



simiflandirmasi su sekildedir: Tutkulu ask, oyun gibi agk, arkadas¢a ask, mantikl ask,
sahiplenici ask ve 6zgeci ask. (Eylem Gokge Tiirk, 2017) iki etkenli ask kuramina gore
ise ask uyar1 ve etiket olmak {izere iki faktérden olusur. Elain Walster ve Ellen
Berscheid tarafindan olusturulan bu kuramda baglanma aski, sefkatli ask, arkadasca
ask, romantik ask olmak iizere dort farkli ask stili vardir. Baglanma askinda insanlar
giivenlik ihtiyaglarii karsilamaya yonelirken sefkatli askta karsi tarafin konforu
onemlidir. Arkadasca askta uzun soluklu bir birliktelik vardir. Odiil ceza
mekanizmasinin devrede oldugu bu agk stilinde insanlar kendilerini iyi hissettirenlerle
iliski kurmak isterken kotii hissettirenlerden uzaklasmak isterler. (Ercan, 2021)

Duygular, empati vasitasiyla bagka kimselere ulasabilirler. Bizden ¢ok uzak bir
gegmiste yasamig olan sanat¢ilarin eserlerini izleyerek, dinleyerek, okuyarak onlarin
hissettigi duygularin bir kismimi hissedebiliriz. Bu noktada duygular; yiizyillar
Oncesiyle aramizda sanat eserleri vasitasiyla bir koprii kurmus olur. Edebiyat da bu
eserler icerisinde duygularini sozle ifade eden bir yerde konumlanir. Dolayisiyla
okudugumuz siir, 0ykii, roman gibi edebi tiirler bize bu anlamda o6rnekler sunar.
(Sahan, 2023, s. 38)

Askin, edebiyatin temel kaynaklarindan oldugunu belirtmistik. Insan
duygularinin gesitli tezahiirlerini gordiigiimiiz edebi metinlerde ask ¢esitli yonlerden
islenir. Kimi zaman mutluluk, heyecan, tutku gibi duygularla i¢ iceyken kimi zaman
da aci, hayal kirikligi, pismanlik, kirgmmlik gibi duygularla yakin iliski i¢indedir.
Yukaridaki kuramlarda da belirtildigi gibi bu durumlarin ortaya ¢ikmasinin gesitli
sebepleri vardir. Fiziksel, zihinsel, toplumsal gibi ¢esitli durumlardan etkilenen ask
duygusu her yasayanda farkli izler birakir. Dolayisiyla her edebi metinde de karakterin
kisilik 6zellikleri, aile yapisi, yasadigi sosyal ¢evre gibi faktorler aski farkli duygularla
yakinlagtirir. Bu baglamda ele alinan Ayfer Tung’un romanlarinda da askin tek basina
olmadigini, farkli sebeplerden dolay1 baska duygularla ¢evrelendigini goriiriiz.

Ayfer Tung, Miige Iplik¢i ile yaptig1 sdyleside William Faulkner’in “Hakkinda
yazilacak ii¢ sey vardir hayatta: Ask, 6liim, para.” soziinii referans alarak askin
anlatilarda ne kadar biiyiik bir yere sahip oldugunu vurgular. Tung, 21. yiizyilin agk
cag1 olmadigini, asktan fersah fersah uzaklasmis fakat ona en ¢ok ihtiya¢ duyulan cag
oldugunu diisiindiigiinii belirtir. Toplumun dayattigi siglasmanin bunda 6nemli bir yeri
oldugunu vurgular. (Tung, Zeytin Dali Program1 Askta Yazi ve Tura, 2018) Tung’un
bu sdyleminden hareketle eserlerinde askin izini ve yaninda tezahiir eden diger

duygular tespit etmeye calistik.



Ayfer Tung ile ilgili yapilmis akademik ¢aligmalarin bir kismi sahislar diinyasi,
yap1, tama gibi konular1 igerirken bir kism1 da kadin meselesi, kimligi ve sosyal hayatla
ilgilidir. Eserlerin duygu ekseninde degerlendirilmemis olmasi ve son yillarda hemen
her alanda duygulara yonelik yapilmis aragtirmalar bu anlamda bir inceleme
yapilmasmi gerekli kilmistir. Ozel olarak “ask” duygusunun islenmesi de Ayfer
Tung’un neredeyse biitiin romanlarinda yer almis bu duygunun karakter tizerindeki
tezahiirlerinin olumlu olmamasiyla ilgilidir. Neredeyse 6n planda olan hicbir ask,
mutlu bir sona erememistir. Her bir iliskinin i¢inde o iliskiye 6zgii farkli duygularin
askla yakin bir temas1 olmustur.

Inceledigimiz ‘Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi’
romaninda aldatmalarin biiylik cogunlugu asklardaki tutku eksiliginden kaynaklanir.
Esleriyle hogslanmanin Gtesine gegmeyen bir birliktelik yasarken tiggen agk kuraminda
deginilen tutkunun yoklugu kisileri aldatmaya yonlendirir. Kuru Kiz romani disinda
askin temel duygulardan birini olusturdugu eserlerinde Tung genellikle hayal kirikligi,
keder, yalnizlik gibi duygular agkin ¢cevresinde gezdirir. Aziz Bey Hadisesi romaninda
hayal kiriklig1, keder yogun bicimde agkin yanindayken ‘Suzan Defter’ adli romanda
tutku arayisi askla i¢ ice ge¢mis bicimde goriiliir. Diinya Agrisi romaninda hayati
neredeyse yasamadan tiikketmis ana karakterler asktan yana sansli olamamis ve yogun
act ¢cekmislerdir. Aslklar Delidir ya da Yazi1 Tura adli romanlarda 6liimiin askin
pesinden gittigini ve 6zlemin de yani baginda oldugu agikea goriiliir. Kapak Kizi, Yesil
Peri Gecesi ve Osman romanlarinda ise hayal kirikligi, sucluluk, yalnizlik, hiiziin 6n

plandadir.



1.DUYGULAR TARIiHI

“Duygu” sozciigiiniin Giincel Tiirkge Sozliik’teki dort tanimi su sekildedir:
1.Isim Duyularla algilama; his, ihtisas.

2.Isim Belirli nesne, olay veya bireylerin insanm i¢ diinyasinda uyandirdig

izlenim; kalp.
3.sim Nesneleri veya olaylar1 ahlaki ve estetik yonden degerlendirme yetenegi.

4.Isim Kendine 6zgii bir ruhsal hareket ve hareketlilik. (Tiirk Dil Kurumu

Sozliikleri, 2025)

Insan, yasami boyunca cesitli durumlarla karsilasir ve bunlara kars: tepkiler verir.
Tepkisiz kaldigim1 diislindiigii kimi durumlarda bile aslinda i¢inde bir duygu barindirir.
Giinliik hayatta bir¢ok alanda karsimiza ¢ikan “duygu” s6zciigii ¢ok ¢esitli anlam yapilarina
biirtinebilir. Psikoloji, duygularin insan davranislarina nasil bir etkisi oldugu yoniiyle
yaklagirken sosyoloji bir toplulugu nasil etkiledigi yoniiyle edebiyat ise hisleri dile getiren
bir sanat dali olmas1 agisindan duygular1 degerlendirir. Ornegin sosyolojik agidan duygular
sosyolojisi hisler ve sezginin sosyolojisidir. Hisler basin ve televizyon tarafindan
yonlendirilebilir ama sezgi hi¢bir zaman yonlendirilemez. (Baker, 2020, s. 137) Tarih,
felsefe, ilahiyat gibi ¢esitli alanlarda duygularin ele alinis bigcimi ve islevi farklilik gosterir.
Kisaca duygu; bir¢ok disiplini ilgilendiren, her birinde farkli agilariyla ele alinan bir alan

olmustur.

Duygu, pek ¢ok kavramu icerisinde barindirir. Naile Hacizade yaptigi calismada duygu
kavramlarinin i¢eriginde yas, cinsiyet, meslek gibi etkenler ayn1 zamanda bireysel bilesenler
oldugunu sdyler ve biitiin bunlarin s6ze doniismeyebilecegini ifade eder. (Hacizade, 2012)

Yani duygular yalnizca dille degil bedensel hareketlerle de ifade edilebilir.

Duygu sozciigii terim olarak oldukga yenidir. Gegmis ¢aglarda yasayan topluluklarin
duygu tanimlar1 giiniimiizden oldukga farklidir. Giiniimiize dogru geldigimizde Batida bile
bir zamanlar tutkular, duyumlar, duygulanimlar, hissiyat gibi sozciikler kullanilmis olsa da
“duygu” terimi kullanilmamistir. Olduk¢a yeni olan duygu kavrami i¢in ge¢mis ¢aglarda
“devinim” (motion) ve “hareket” (movement) kullaniliyordu. Hatta tarih¢iler duygu olarak
ifade ettigimiz kavramlar icin bile ge¢miste farkli sekillerde kullanildigini sdylerler.

Romalilar “hayirseverligin” bir duygu oldugunu diisiinmiisler, ortagag skolastigi Aquinolu
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Thomas “bitkinlik™ i¢in ayni seyi sOylemistir. Bugiin gecerlili§i olmayan bu goriislerle
beraber duygularin ne oldugu konusunda da insanlar arasinda tam bir birlik yoktur.
(Cristiany, 2019, s. 15)

Plutchik’e gore ise duygu; his, davranis, itici kuvvet, fizyolojik degisiklikler ve kontrol
etme gibi ¢esitli 6gelerden olusur. Duygu, organizmanin karisik durumlari oldugu igin

oOl¢iilmesi ve belirlenmesi zor bir kavramdir. (Bozkurt, 2014)

1.1. Duygular Tarihine Kisa Bir Bakis

Duygu, terim olarak yeni olsa da ona karsilik gelen kavramlar antik Yunanlilar
zamanindan beri Bati dillerinde yer almistir. Bu da bize duygularin farkinda olma,
giiniimiizde degisiklige de ugrasa insanlar icin bir anlama sahip oldugunu gosteriyor.
Barbara H. Rosenwein ve Riccardo Cristiani’nin duygularin tarihine dair yaptiklar
caligmada Aristotales’in (81. MO 322) Retorik Sanat’nin ikinci kitabinda duygulara 6nemli
bir yer ayirdigini belirtirler. Aristotales’e gore bir toplulugu etkilemek icin gergeklik kadar
etkili olan bir diger konu kalplere dokunabilmektir. Eski Yunanca pathe terimini kullanan
Aristotales duygular “Insanlarin hiikiimleriyle alakali goriislerini degistirmelerine sebep
olan biitiin o duygulanimlardir ve bunlara haz ve ac1 eslik eder.” der. Duygular, herhangi bir

verili duruma iligkin bireyin degerlendirmesine baglhdir. (Kurt, 2021)

Helenistik donemde (MO 323 ile 31 aras1) Stoac1 ve Epikiircii filozoflar duygularin
incelenmesini bir uzmanlik alani haline getirirler. Stoacilara gore tiim duygusal tepkiler
yanlig yonlendirilme sonucu olusur. Yani once bir seyin iyi mi kotii mi olduguna karar
veririz ve ardindan nasil tepki verecegimize karar veririz. Bu da verilen tepkilerin gercek

duygular1 ifade edip etmedigi noktasinda netlik saglamaz.

Dérdiincii yiizyiln sonunda Roma Imparatorlugu’nun Hristiyanliga gegmesiyle
ilahiyatcilar duygu alanina ilgi duymaya baglar. Biiylik ¢ogunlugu Stoacilarin goriislerini
desteklese de bir kismi gegici diinyanin nesnelerine degil de Tanri’ya yoneldikleri siirece
duygular1 hos karsilar. Tanri’dan uzaklagilmadigr siirece duygular da verilen tepkiler de
sugsuz hatta dvgiiye degerdir. Ilahi bir baglantiya uymak kaydiyla duygularm varlig1 kabul

gorur.

[lahiyat 13. yiizyilda felsefe ve tipla yakinlasinca duygu alani da karmasiklasmaya
baglar. 17. yiizyilda filozof ve matematik¢i Rene Descartes’in Ruhun Tutkular1 (1649)

Uzerine incelemesi, zihin ve bedeni birbirinden avyirir. Filozof ve hekim John Locke’un
s y



Insamin Anlam Yetisi Uzerine Bir Deneme’si (1690) asktan utanca kadar tutkular1 bir
deneyimin iiriinii haline getirir. 18. yiizyila kadar da ilahiyatgilar, hekimler ve filozoflar
duygulart kuramsallastirma gorevini paylasmaya devam eder. Fakat zamanla maddesel
yaklagimlar daha baskin hale gelir. 19. yiizyil boyunca tutkularin, duygulanimlarin ve diger

cok sayida sozctigiin yerini almak tizere tercih edilen terim “duygu” olur. (Cristiani, 2019, s.
21, 22, 23, 24)

1970’11 yillarda terapiye gosterilen yogun ilgi duygulari merkeze almistir. Dinden ayr1
bir yere konumlandirilarak incelenen duygular, 20. ylizyilin ikinci yarisina gelindiginde
Bat’da hem 6zel hem de kamu alaninda &nemli bir yere sahip olmustur. Ozellikle dzel
alanda duygular keskin bir bi¢imde 6znel degerlendirilmistir. Duygularin kisiyi benzersiz,

canli ve kendine 6zgii kildig: diisiincesi giderek yaygilagmistir. (Kurt, 2021)

Duygular tarihinin tarih yaziminin, gercek anlamda Peter ve Carol Stears’in 1985
yilinda American Historical Review dergisinde yayimladiklart makaleyle basladigini
sOyleyebiliriz. O noktadan sonra duygular tarihi, agcik ve net bir bicimde toplumdaki

duygularla ilgilenmeye baslayacaktir. (Boddice, 2023, s. 83)

Duygular alaninda O6nemli c¢alismalar yapan Sara Ahmed, William James’in
caligmasini yerinde tespitler sundugu i¢in dogru bulur ve duygulari bedensel degisimin hissi
olarak niteler. ‘Duygular nedir?’ sorusu yerine ‘Duygular ne yapar?’ sorusunu sorar ve
duygularin iligkisel oldugunu belirtir. Duygularin diisiince, tavir ve degerlendirme siirecleri
icermedigini, korku hissetmemizin kalbimizin hizli atip terlemis olmamiza bagl oldugu
ornegini vererek destekler. Duygularin nesnelerle temaslart sonucu sekil aldigini belirten
Ahmed, duygularin sadece kelimelerle ifade edilmek zorunda olmadigini, jest ve mimiklerin

de duygulari ifade ettigini belirtir. (Ahmed, 2015, s. 9-31)

Edebiyat diinyasinda duygular 6nemli bir yere sahiptir. Duygularimizi ifade etme
bi¢imi olarak segtigimiz yollardan biri de sanat eserleridir. Edebiyat da sanat eserleri
icerisinde duygular sézle ifade etmeye yarayan bir noktada konumlanir. insan psikolojisini
bilmek, bu anlamda yazilan roman, hikaye, siir gibi edebi yazi Orneklerinin yansittigi
duygular tespit etmemizde bize biiylik fayda saglayacaktir. Bundan dolay1 aragtirmamizin
bu béliimiinii psikolojide duygulara dair kuramlara bir bakis olarak ayirdik. Oncelikle

duyguyu, karigtirildigi duygulanim ve duygu durumu kavramlarindan ayiralim.

Duygu psikolojisi alaninda yapilan ¢alismalar duygulanim, duygu ve duygu durumu

kavramlarmin birbirlerinin yerine kullanilsalar bile farkli anlamlar1 oldugunu séyler. Duygu,



birine veya bir seye yonelen yogun hislerdir. Duygular genellikle kisa siireli yogun
yasantilardir. Duygulanim, insanlarin yasadigi hislerin genis ranjin1 kapsayan jenerik bir
terimdir. Duygulanim, belki genel bir kavramdir ve hem duygu hem duygu durumunu ifade
etmek i¢in kullanilabilir. Duygu durumu ise duygulardan daha az yogun olma egiliminde
olan ve daima degil ama siklikla baglamsal uyaricilarin bulunmadigi hislerdir. Duygu

durumlari, duygulardan daha uzun siirer. (Cirhinlioglu, 2021, s. 1)

Bekledigimiz giizel bir haber aldigimizda 6nce heyecanlaniriz sonra kalp atisimiz
artar, kahkahalar atabiliriz fakat bu durum ¢ok uzun siirmez. Aldigimiz haberin o an yarattig1
bu hal uzun siirmezken yarattig1 mutluluk hali ondan daha uzun siirer. Saatlerce durmadan
kahkaha atamayiz fakat mutlulugumuzu giinlerce hissedebiliriz. Iste burada yasadigimiz
duygu heyecan, mutlu olma hali ise duygu durumudur. Bu ayrimi yaptiktan sonra

psikolojideki duygu kuramlarina kisaca deginelim.

1.2. Psikolojideki Duygu Kuramlari

1.2.1.Charles Darwin-Evrimci Duygu Teorisi

Robert Plutchik evrimsel duygu teorisinin belli basli 6zelliklerine kisaca soyle deginir:
Az sayida temel duygu oldugunu belirten Plutchik bunlarin ikili u¢ karsitlar iizerinden
kavramsallastirilabilecegini sOyler. Biitlin duygularin bir digerine benzerlik derecesinde
cesitlendigini ve her duygunun farkli derecelerde yogunluk tasidigini dile getirir. Evrimsel
duygu teorisi, duygularin dogadan gelen tehditlere karsi kiside hayatta kalmaya yardimci
refleksler gelistirebilecegini ve tiim evrimsel siireglere uygulanabilecegini savunur. (Ozkan,

Tiirk Romaninda Duygular (1872-1901), 2019)

1.2.2.William James: Bedensel belirtiler olarak duygular

William James (61.1910) duygular konusunu Darwin’den hemen sonra ele alir ve
duygularin beden icinde yer alan yapilar oldugunu kabul eder. Bazi algilamalarla harekete
gecen bedensel degisimlerin hemen ardindan ortaya ¢ikan olgu duygudur. Buradan
agladigimiz igin {iizgiin, vurdugumuz ic¢in oOfkeli, titredigimiz i¢in korkmus hissederiz
sonucuna ulasiriz. Bu hislere verdigimiz isimler (iiziintii, 6fke, korku) kendi baslarina
solgun, renksiz, duygusal heyecandan yoksundur. Duyguyu ger¢ek anlamiyla yalnizca beden
bilir. (Cristiani, 2019, s. 33)

James’ten kisa siire sonra ona benzer bir tez ileri siiren Carl Lange (61. 1900) bu
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teorinin James-Lange teorisi olarak anilmasma sebep olur. Ilerleyen yillarda &zellikle
noroloji alaninda yapilan ¢alismalar bu kuramin 6nermeleriyle tezatlik gosterir. Bu tezatlari
Dogan Ciiceloglu sdyle agiklar: Her duygu icin farkli bedensel siiregler gecirmek gerektigini
savunan kurama karsin Ciiceloglu 6rnek olarak her ayr1 heyecan durumu i¢in farkli bir takim
siiregler yasanmasi gerektigini sOyler. Kuramin nese heyecaninin olusumunda yasanan
fizyolojik stirecler ile hiiziin, hayret, kizginlik gibi diger heyecanlarin olusumundaki
fizyolojik siireglerin farkli olmasi gerektigini savunurken yapilan c¢aligmalarin bunu
dogrulamadigim belirtir. Ote yandan duygularin ayn1 fizyolojik siirecleri paylasmalarindan
kaynakli bu siireglere gore kisinin hangi duyguyu yasadigini bilmenin imkansiz olmasidir.
Son olarak da her duygu i¢in her kisinin farkli fizyolojik tepkiler verdigini sdyleyen
Ciiceloglu; birisi korktugu zaman terlerken diger bir kimse korktugu zaman hig terlemez.
Buna karsilik olarak titreyebilir 6rnegini verir. Boylece bu kuramin giiniimiizde kendi i¢inde

celigkili oldugunu dogrular. (Ciiceloglu, 2017)

1.2.3.Cannon-Bard Duygu Kuramm

20.ylizyilin basinda Walter Cannon ve Philip Bard tarafindan savunulan bu kurama goére
bedensel tepkiler duygularla es zamanli olarak ortaya cikar. Bir duygunun hissedilmesinde
belirli beyin yapilarinin aktif hale gelmesinin sorumlu oldugunu savunan bu goriisiin verdigi
bir 6rnege gore ayiyr goriince korkar ve kosmaya baslariz. Herhangi bir oncelik sirasi
giitmeden goriip algiladiklarimizla duygusal yasantimizi belirleriz. Duygularin talamus ve
hipotalamusla ilgili oldugunu savunan goriise gore; gece gec vakitte tehlikeli, karanlik bir
sokakta arkadan gelen ayak sesleriyle talamus iki mesaj1 ayn1 anda goénderir. Biri korkunun

duygusal deneyimini digeri psikolojik uyarilmada artigin1 iretir. (Yazici, 2007)

1.2.4.  Schachter-Singer Duygu Kurami

Bu kurama gore duygusal bir deneyim i¢in hem biligsel hem de bedensel faktorler
devrede bulunur. Stanley Schachter ve Jerome Singer tarafindan savunulan bu goriise gore
algilamalarimiz ve yorumlamamiz duygulari ortaya ¢ikarir. Cannon-Bard kuramiyla oldukca
benzerlik gosteren bu kuram da duygularin fizyolojik olarak benzer oldugunu savunur.
1962°de yaptiklar1 bir deneyde bunu ispatlamaya c¢alisan Schachter ve Singer; kontrol
grubunu ve adrenalin yiiklenen ii¢ farkli denek grubunu farkli cevresel ortamlara ve uyaranlara
maruz birakmistir. Deney neticesinde bir duygunun olusmas: i¢in fizyolojik etkiler kadar

sosyal etkilerin de ¢cok onemli oldugu vurgulanmistir. (Ozkan, Tiirk Romaninda Duygular
(1872-1901), 2019)



1.25.  Yaratilms duygular: Toplumsal Insac1 Goriis

Bu kuram duygularin toplumsal 6gretilerden kaynaklandigini savunur. Dolayisiyla her
kiiltiir ve toplulukta duygularin farkli bigimlerde ifade edilmesi olasidir. Darwinci goriisle
fikir birligi yapan toplumsal insaci goriiste; insanlarin kullandiklart duygusal dil ve
davraniglarda toplumun gelenek ve ezberlenmis rollerinin énemi vurgulanir. (Cristiani,
2019, s. 41)

Sara Ahmed’in “igten disa” duygu modeli olarak adlandirdig1 goriisiinde kisi Once
duygularini ifade eder. Giiler, aglar ve bu tip davranislar sergileyerek i¢inde yer alan duygulari
digsartya yansitir. Ardindan bu hisler karsi tarafa geger. Bu duygular anlasilirsa sempati
kurulmus olur anlasilmazsa kisiler aras1 yabancilasma meydana gelir. Ote yandan Durkheim’e
gore duygu tekil bedenden gelen degil sosyal bedeni birlestiren ve bir arada tutan bir islev
goriir. Buna gore duygular icten disa degil, distan ice dogru hareket eder. Yani kisi toplumun
hislerini kendisininmis gibi hissedip kendisini o toplulugun pargasi kabul eder. (Ahmed, 2015,
s. 18,19)



2-ASK DUYGUSU UZERINE

Giincel Tirkce Sozlik’te Arapga 1gk’tan gelen askin tanimi sdyledir: Bir kimse veya
bir seye kars1 duyulan ¢ok kuvvetli sevgi ve baglilik duygusu; sevi, amor. (Tiirk Dil Kurumu

Sozliikleri, 2025)

Ask tizerine tarih boyunca ¢ok fazla sey sdylense de Tiffany WattSmith’e gore aslinda
kesin bir tanim1 yoktur. Aski kaygan bir duygu olarak tanimlayan Smith, bir 6mrii mutluluk
icinde ge¢irmis bir ¢iftin bile agka dair net bir sey sdyleyemeyecegini savunur. (Smith, 2021,

S. 48)

Ask karsisinda ilkel insanin yasadigi saskin ve karisik hal ancak Antik ¢ag doneminde
anlasiimaya baslanir. M.O. 6. yiizyilda yasayan Sappho, insanoglunun yazil tarihinde askin
ve sevginin ilk ozanlarindan biri olarak kabul edilir. Aphrodite ve Eros imgesini bazen
coskun, bazen hiiziinlii, bazen de yogun gelgitler seklinde anlatan Sappho’nun siirlerindeki

baslica konuyu asagidaki dizelerde goriilebilecegi gibi ask olusturur.
“Giimiis gibi parlayan dolunay,
Aydilatirken biitlin yeryiiziinii
Giizel ayin etrafindaki yildizlar
Sakliyor yeniden parlak yiizlerini
Sarsiyor asgk yiiregimi
Daglarda meseleri sarsan bir riizgar gibi”

Bu dizelerin sahibi Sappho’nun 6liimii de ask yiiziinden olmustur. Midilli adasinin
Antik cagdaki adi olan Lesbos’tan gelen lezbiyen sifatinin ilk kullanildigr kisi olmustur.
Geng kizlara yonelik bir okul kurarak onlara miizik, dans, siir gibi alanlarda dersler vererek

evlilige hazirlayan Sappho; Faon adinda bir gence asik olup karsilik bulamayinca intihar
eder. (Tiryaki, 2004)

Ask; psikoloji, din, ndrobiyoloji gibi bir¢ok disiplinin iizerine calistigi bir alan
olmustur. Ornegin, nérobiyolojide ask ve sevgi duygularinin limbik sisteme bagli bir etkinlik
oldugu yapilan arastirmalar sonucunda kabul goriir. Karmasik bir sisteme sahip olan askin
olusum siirecinde oksitosin, vazopressin, dopamin, ve serotorjik iglerler énemli bir rol

oynarken endorfin, endojen, opiat sistemleri ve nitrik oksit de bu siirece 6nemli katkilar
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sunar. Bu denli karmasik bir yapiya sahip olan ask Islami acidan da ilahi ve beseri ask olarak
iki boyutta degerlendirilir. Sadece Islamiyet’te degil Hristiyanlik’ta da askin dinsel boyutu,
Tanr ile iliskisi s6z konusudur. incil’in iginde de ask ve sevgi iizerine birgok din{ igerik yer
alir. Islami acidan ilahi ask denildiginde akla gelen iki isim Mevlana ve Yunus Emre’dir.
(Bars, 2022)

Hem Mevlana’nin hem de Yunus Emre’nin siir evreninin olusmasinda ilahi agk 6nemli
bir yere sahiptir. Yunus Emre aski, sevgiyi sadece Tanrisal 6gelere sikistirmaz. Her seyin bir
biitiin oldugunu, Tanri’nin da evrenle insanla bir biitiinliik olusturdugunu diisiiniir. Aski
yagamin anlami olarak nitelendiren Yunus Emre, aski ylizeysel degil derinlikli bir agidan ele

alir:
“Denitizleri kaynadur mevce geliir oynadur
Kayalar1 soylediir kuvvetlii nesnedir 1gk”

Yunus’un bu “igk” sdylemi bu duygunun ne denli yogun ve etki alaninin genis

oldugunu gozler oniine serer. (Eyuboglu, 1991, s. 100,101)
“Topraktan yaratilmis olan beden,

Asktan goklere ¢ikti; dag oynamaya basladi, ¢eviklesti.

Her sey masuktur, asik bir perdedir.
Yasayan masuktur, asik bir 6liidiir.

Kimin aska meyli yoksa o kanatsiz bir kus gibidir, vah ona!”

As1gin hastalig tiim hastaliklardan baskadir.

Ask, Allah sirlarinin 6l¢iistidiir.

Asiklik ister o yonden olsun ister bu yonden.

Akibet bizim i¢in o tarafa kilavuzdur. (Rtmi, 2017, s. 23,26)

Mevlana’nin Mesnevi’de dile getirdigi yukaridaki anlayisa gore ruh bu diinyada aski
aramaya gelmistir. Ancak gercek ask, Allah askidir ve beseri ask o yolda ancak bir aract

gorevindedir. Her sey Allah askini bulma miicadelesiyle ilgilidir ve 6liim gergek sevgiliye
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kavugsmay1 temsil eder. Bundan dolayr Mevlana 6liim gecesine “Seb-i ArGis” yani diigiin
gecesi adin1 verir. Ona gore 6liim, Allah’a kavusmay1 ve onunla bir olmay1 sagladigi i¢in

as1gin masuguna kavustugu 6zel bir andir.

Dini ve norolojik alanlarda bu sekilde ifade edilen askin psikolojik boyutu ise son
yillarda oldukga ilgi géren bir caligsma alani olmustur. Cesitli kuramlarin agiklamasiyla aska

dair daha detayl1 bilgiler asagida verilmistir.

Ask, konu olarak farkli alanlarda yer bulsa da agka dair bilimsel anlamda caligmalar
yakin zamanda yapilmaya baslanmistir. Konuya iliskin ask makalesinde Hiilya Ercan’in da
belirttigi gibi aska dair ilk arastirmalarin Zick Rubin’e ait oldugunu sdyleyebiliriz. Rubin
(1970) ¢alismasinda arkadasa duyulan hoslanma ile sevgiliye duyulan aski birbirinden ayirip
bir kategori olusturur. Sonrasinda Jerry Clore ve Donn Byrne’in (1974) ¢alismalar1 gelir. Bu
calismaya gore biriyle iliskide olumlu deneyimlerin olumsuzlardan fazla olmasi aradaki
cekimi arttirir. George Homans’a (1974) gore ise 6diill ve ceza sisteminin tekrar etmesi
aradaki etkilesimi azaltir. Ornegin alinan hediyelerin degeri sabit kalir ya da bir sonraki
hediye daha degerli olmazsa aradaki ¢ekim de azalir. Elaine Walster, G. W. Walster ve Ellen
Berscheid (1978) askla ilgili onemli tespitlerde bulunur. Bunlardan ilki ebeveynler
arasindaki agk mutlu cocuklar yetismesine vesile olur. Ikincisi siirekli sevgili degistiren ve
aradigini bulamayan ciftlerin evli ve birlikte yasayan ciftlerden daha mutsuz bir hayat
yasarlar. Bunlarin yani1 sira herhangi bir iliski beklentisi tagimayan birinin yalniz yasasa da
mutlu olabilecegi dipnot olarak eklenmelidir. Uciinciisii birlikte diizenli bir hayat yasayan
ciftler ekonomik olarak da avantajlidir. Ciinkii siirekli partner degistirmek maddi olarak da
zorluklar getirir. Dordiincii olarak da ask her ne kadar genglikte heyecan verici olsa da
aslinda en ¢ok ihtiyaci yaglilikta hissedilir. Calisma hayati1 gibi tempodan uzak bir gelecekte

yan1 basimizda sevdigimiz bir esin varligini ¢ok hissederiz. (Ercan, 2021)

Pozitif psikolojiye dair c¢aligmalarin arttigit son yillarda aska dair c¢esitli
smiflandirmalar  olugsmustur. Cogunlukla bireylerle yapilan goriismeleri ele alan
calismalarda aski siniflandiran kuramlar sunlardir: Rubbin’in kurami, Hatfield’in kurama,

askin renkleri, iggen ask kurami ve iki etkenli agk kurami. (Hasan Atak, 2012)

2.1.Rubin’in kuram

Zick Rubin (1970) ask siniflamasi yapan ilk psikologdur. Yaptig1 anket ¢alismasiyla

ask ve hoslanma arasinda iliski olsa da bunlarin birbirlerinden ayrilan yonleri de vardir. Daha
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cok arkadaslik iliskilerinde goriilen hoslanma olumlu degerlendirme, algilanan benzerlik ve
saygi-glivenden olusurken agk; baglanma, gbzetme ve yakinlik 6gelerinden olusur ve
romantik iliskilerde goriiliir. Baglanma sevgili ile beraber olma ve iliskide duygusal destegin
oldugunu soyler. Gozetme, sevgilinin mutlulugunu kendi mutlulugundan ¢ok Gnemseme
durumudur. Yakinlik ise sevgiliyle paylasilan duygu ve diisiincelerin baskalariyla

paylasilanlardan daha derin ve farkli olmasidir. (Hasan Atak, 2012)

2.2 Hatfield’in ikili Smiflandirmasi

Elain Hatfield ise ask i¢in tutkulu ve arkadasca ask olmak iizere ikili bir ayrim yapar.
Her iki ask bilissel, duygusal ve davranigsal bilesenlerden olussa da yasam formlar1 biraz
farklidir. Tutkulu askta kiskanglik, aci, hayal kirikligi yogun bir bi¢imde yasansa da
arkadasca agkta ciftler arasinda daha ¢ok karsilikli bir duygu ve diislince paylasimi bulunur,
yogun bir yiikselme ya da sonme ¢ok fazla goriillmez. Hatfield ve Sprecher (1986) Hatfield’in
bakis agisin1 baz alarak “tutkulu Ask Olgegini” gelistirmislerdir. Olgegin Tiirkge uyarlamasi
Yildirim ve Hablemitoglu (2014) tarafindan gerceklestirilmistir. (Ercan, 2021, s. 126,127)

2.3.Askin Renkleri

Sosyolog John Alan Lee’ye gore ask insanin dogasinda olan bir duygu degil yasantilar
sonucunda ortaya ¢ikan bir duygudur. Aska dair hazirladig: 6lgekle bir teknik gelistiren
Lee’ye gore ask bi¢imleri kisiden kisiye degisir. Hatta aynmi insan farkli iliskilerde farkli

tutumlar takinabilir.

Kuraminin temelini olustururken renk anolojisinden yararlanir. Lee’ye gore dogadaki
renk sayisi kadar ask tarzi vardir. Ana renkler olan kirmizi, sar1, mavi renklerinin oransal

karisimlart gibi agk da cesitli ask tiirlerinin karisimiyla ¢esitlilik gosterir.

Birincil agk stilleri adin1 verdigi tutkulu ask (eros), oyun gibi ask (ludud), arkadasca
ask (storge) birbirleriyle adeta ana renklerin karigimi gibi karisarak farkli ask

kombinasyonlar1 olustururlar. Bunlar1 sdyle siralayabiliriz: (Eylem Gokge Tiirk, 2017)

2.3.1.Tutkulu ask
Askin konumunun 6nemli oldugu bu askta cinsel ¢ekim kuvvetli, fiziksel ozellikler
onemlidir. Biitiin bunlara karsin hastalikli bir durum s6z konusu degildir.

Anthony Giddens da Mahremiyet’in Dontistimii adl1 eserinde Batili romantik agkin 18.
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ylizyildan itibaren varligimi gii¢lii bir bicimde ortaya koydugunu sdyler. Romantik askin
tutkulu asktan ayr1 degerlendirilmesi gerektigini savunur ve bunu su sozlerle dile getirir:
“Tutkulu agk neredeyse evrensel bir fenomendir. Kiiltiirel olarak daha 6zgiil olan romantik
asktan ayirt edilmesi gerektigini savunuyorum.” (Ozkan, Tiirk Romaninda Duygular (1872-
1901), 2019)

2.3.2.0yun gibi ask

Tutkunun degil oyunun 6n planda oldugu bu ask bigiminde ¢iftler arasi aldatma miibah
sayilir. Zira 6nemli olan oyun oynamaktir, baglanmanin 6nem tasimadigi bu askta asil olan

keyif almaktir.

2.3.3.Arkadasca ask

Tutkulu ve oyun gibi asktan farkli olarak burada ¢iftler birbirine asinadir ve 6n
goriilebilir iliskiler yasarlar. Arkadasliktan evrilen bu agkta cinsellik ilerleyen zamanlarda

ortaya ¢ikan bir olgudur.

2.3.4.Sahiplenici ask

Tutkulu ve oyun gibi askin karisimi olan bu askta yogun bir ilgi s6z konusudur.

Kiskanglik, glivensizlik gibi durumlarla siklikla karsilasilir.

2.3.5.0zgeci ask

Tutkulu ask ve arkadasca askin birlesiminden olusur. Isminden anlasilacag: iizere
iliskide kars1 tarafin daha 6nemli oldugu, onun mutlu olma hali i¢in ¢esitli tavizlerin verildigi
bir agk bi¢imidir. Saplant1 ile yakin bir akrabaligi olan bu agkta kopma noktasinda hasarsiz

ayrilma pek miimkiin olmaz. (Eylem Gokge Tiirk, 2017)

2.4.Ucgen Ask Kuram

Robert J. Sternberg’in Uggen Ask Kurami yakilik, tutku ve karar dgelerinin iliskideki
varligi, dozu agk stillerini belirler. Yakinlik, ¢iftlerin rahatca iletisim kurmalarini igerirken
tutku, fiziksel ¢ekim ve cinsellikle ilgilidir. Karar/baghlik 6gesi kisinin bagkasini sevme
karariyla ve baglilikla iligkilidir. Sternberg, bu ii¢ 6genin agirliklarina gére yedi farklr agk stili

olusturur: (Hasan Atak, 2012)
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2.4.1.Hoslanma

Belli oranda bir yakinlik olsa da tutku 6gesinin bulunmadigi bir ask bi¢imidir.

2.4.2 Delicesine Ask

Tutkunun 6n planda oldugu bu askin saplantiya evrilmesi sasirtict olmaz.

Yiiksek desibele sahip oldugu igin bu ask stili digerleri arasinda dikkat geker.

2.4.3.Bos Ask

Karar/baglilik 6gesinin olup yakinlik ve tutkunun olmadigi bu ask bigimi duygu

bosluklar1 olustugunda meydana gelir.

2.4.5.Romantik Ask

Yakinlik ve tutkunun oldugu fakat karar/bagliligin olmadig: bu askta heyecan 6n

planda olsa da uzun siireli olup olmayacagi soru isaretlidir.

2.4.6.Arkadasca Ask

Yakinlik ve karar/bagliligin oldugu fakat tutkunun olmadig: bu ask stilini daha ¢ok

uzun stireli evlilik deneyimleri olanlar yasar.

2.4.7.Budalaca Ask

Tutku ve karar/baglilik 6zelliklerinin mevcut yakinlik 6gesinin olmadigr bu ask
stilinde heyecan dolu baslayan iliskinin hizli bir bi¢imde evlilige gitti goriiliir. Bu heyecan

bittiginde yakinlik gelisemezse karar 6gesi yalniz kalir.

2.4.8. Miikemmel Ask

Herkesin sahip olmak istedigi tutku, yakinlik ve karar/baglilik dgelerinin tiimiiyle

icinde bulundugu ask stilidir.

2.4.9.Asks1zhk

Tutku, yakinlik ve karar/baglilik 6gelerinin bulunmadig ask stilidir. Giindelik, boyut
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atlayamayan iligkilerdir. Sternberg, yukarida belirtilen {i¢ 6genin yogunluk derecesine ya da
bulunup bulunmama durumuna gore stiller gelistirmis ve iliskinin gelecegine dair yorum
yapabilme alanit agmistir. Belirtilen durumlarin birbiriyle bagdasmasi iligkinin ne denli
ahenkli olduguna uyusmamasi i¢in karmasaya yol acar. Farkli disiplinlerde kullanilsa da
olgege genelde Kkliniklerde bagvurulur. (Hasan Atak, 2012)

2.5.1ki Etkili Ask Kuram

Schachterin kuramina dayanan Elain Walster ve Ellen Berscheid tarafindan savunulan
kuramda askin uyar1 ve etiket olarak iki faktorden olustugu savunulur. Bu
kuramagoreaskicinilketaptafizikselolarakbirbelirtininortayacikmasigerektigini - savunurlar.
Berscheid dort farkli ask stilinden bahsederken her birinin farkli davranislarla alakali

oldugunu ve bagka sebeplerle ortaya ¢iktigini savunur. Bu ask stilleri sdyledir: (Ercan, 2021)

2.5.1.Baglanma Aski

Giivenlik ihtiyacini gidermeye yonelik bu agk stilinde insanlar daha olgun ve yapici
bir rolle iliskiyi ytriitiirler.
2.5.2.Sefkatli Ask

Lee’nin 6zgeci askiyla benzerlik tasiyan bu ask stilinde karsi tarafin konforunu
saglamak Onceliklidir. Bu durum kisinin kendisine fayda saglamasa bile kars taraf igin bir

yarar1 varsa ¢caba harcanmasi kaginilmazdir.

2.5.3.Arkadasca Ask

Genellikle uzun bir siireye dayanarak yasanan bu askta kisiler kendilerini mutlu ve
giivende hissettikleri ortamda dururken tam tersi hislerin hakim oldugu ortamdan hemen
kacmak isterler. Mutlu hisler uyandiran kisilerle yasanan bu ask iliskisinde kisi bu duyguyu
devam ettirmek i¢in onlarin begenecegi bicimde davranislar sergiler.

2.5.4 Romantik Ask

Sternberg’in romantik askina ve Lee’nin tutkulu askina benzeyen bu agkta asil olan
cinsel istektir. Dikkat ¢ekme davraniglarinin ve arzularin 6n planda oldugu bu askta ayirici
ozellik ciftler arasindaki fiziksel ¢ekicilik ve nesilleri devam ettirme diirtiisiidiir. (Ercan,

2021)
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Tarih boyunca ¢esitli alanlarda aska dair birgok calisma yapilmistir. Duygu olarak
askin psikoloji perspektifinden konumu incelememize katki sunmasi agisindan
degerlendirilmistir. Edebiyat baglaminda psikolojide aska dair ortaya konan cesitli ask

stillerine kisa bir bakis atmis olduk.

Her duyguyu ortaya ¢ikaran ¢esitli durumlar ve sebepler oldugu gibi bu duygularin
yaninda tezahiir eden kimi zaman baskin kimi zamanda daha soniik bagka duygular tespit
etmek miimkiindiir. Bu baglamda agsk duygusunun yagsanma big¢imine, yerine, zamanina,
kisisine ve baska parametrelerine gore degiskenlik gosteren baska duygu eslikgileri vardir.
Ozel anlamda Ayfer Tun¢ romanlarindaki askin, yakin duygu ortaklarmi tespit etmeye
calistik. Bu boliimde tespit ettigimiz duygulari roman incelemesinde 6zel anlamda metinle
iligkilendirmeden evvel burada kisaca ne ifade ettiklerine deginecegiz. Cogu duygu
neredeyse biitiin romanlarinda ortak olsa da birka¢ duygunun belli romanlarda daha belirgin

bicimde karsimiza ¢iktigini goriiriiz.
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3-AYFER TUNC ROMANLARINDA ASKIN CEVRESINDEKI
DUYGULARA KISA BiR BAKIS

Ayfer Tun¢ romanlarinda askin gevresinde tespit ettigimiz en belirgin duygular

sunlardir:

1- Hayal Kirikligi
2- Vicdan Azabi
3- Yalnizlik

4- Ofke

5- Pismanhk

6- Korku
7- Cesaret
8- Tutku
9- Arzu

10- Sugluluk
11- Giivensizlik
12- Ozlem

13- Yas-Oliim

3.1.Hayal Kirikhig

Giincel Tiirkge Sozliik’te hayal kirkli§i: Cok istenilen veya umulan bir seyin
gergeklesmeyisinden duyulan iiziintii; inkisar-1 hayal, siikut-u hayal. (Tirk Dil Kurumu
Sozlikleri, 2025)

Hayal kirikligi; vaat edilen plandan/bulusmadan mahrum kalmak, hicbir seysiz
birakilmak demek. Kendimiz i¢in iyi diizenlenmis bir ev gibi ayarladigimiz inanglar ve
planlar alt iist oldugunda hissettigimiz seydir bu; beklenen terfi ya da {imit edilen yeni bir
konum bizden ¢ekip alindiginda.” 18. yilizyilda hayal kirikliginin yasanamayan romantik
iliskilerde delilik krizlerini tetikledigi distiniiliir. 20. yiizyilin baslarinda kimi psikologlar
hayal kirikliginin  olumlu sonuglar1 olabilecegini savunurlar. Sigmund Freud’un
savunucularindan oldugu bu goriise gore igine dogdugumuz aile varligimizi idealize ederek
bizi biiyiitiir fakat biiylidiiglimiizde isler ayn1 sekilde yiiriimez. Dolayisiyla hayal kiriklig
yasanilmasi kaginilmaz olur. (Smith, 2021, s. 103,104)
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3.2.Vicdan Azabi

Giincel Tiirkge Sozliik’te vicdan azabi: Kisinin yaptigi bir isten veya soyledigi bir

s6zden pisman olmasindan ileri gelen iiziintii. (Tirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)

Vicdan azabi, 13. ve 15. yiizyillar arast Avrupa’da tutku ya da entelektiiel bir ¢aba
olmasi yonleriyle tartisma konusu olmustur. Histen ziyade bu kavramlardan birini
karsiladigina inanilan vicdan azabinin gézle goriiliir bir hale biirlinmesi o donem insanlar1
icin olduk¢a miithimdir. Ornegin suglu birisinin vicdan azabinin gostergelerinden birisi ne
kadar agladigi, doviindiigii ile dogru orantili olarak degerlendirilir. Bu tepkilerin siddeti
islenen suglarin cezasim diisiirebilecek kadar énem tasir. Ote yandan Biiyiik Albertus ve
ogrencisi Aquinali Thomas gibi orta ¢ag din adamlar1 vicdan azabini entelektiiel bir zeminde
degerlendirirler. Vicdan azabini gegirmek i¢in yapilan hatanin diizeltilmesine dair samimi

bir ¢gaba harcanmasini beklerler. (Smith, 2021, s. 287,288)

Psikolojide vicdan kavramina dair Freud un goriisii sdyledir: Freud’a gore sugluluk
duygusu ve kotii davranis arasinda ters bir oranti vardir. Bu oranti neticesinde de iyi
davranislarin sebebi olarak kuvvetli bir vicdan duygusunun varligina isaret eder. (Imamoglu,
2014)

3.3.Keder/Ac1

Giincel Tirkge Sozliik’te keder: Maddi ve manevi olarak duyulan asir1 liziintii; elem,
1zdirap, inkibaz. (Tiirk Dil Kurumu Soézliikleri, 2025)

Melike Somuncu yaptig1 ¢alismada aci kelimesinin birinci derecede es anlamlilar
olarak 1zdwrap, TUziintii, keder, elem kelimelerini tespit etmistir. Dolayisiyla

degerlendirmemizi yaparken keder ve ac1 duygularini birlikte ele aldik. (Somuncu, 2020)

Roselyne Rey “Acinin Tarihi” adli kitabinda aci i¢in su ifadeleri kullanir: “Aci algist ya
viicudun disindaki nesnelerin eyleminden ya da viicudun kendisinden gelebilen bir ruh
algisidir. Birinci durumda aci, dogal istahlardan (aglik, susuzluk vs.) ve nese, hiiziin, ask, 6fke
vs. gibi duygulardan olusan “i¢ duygularin” aksine bes duyudan biri olan dokunmayla
baglantilanmisti. Rey’e gore faydali ve kurtarici nitelikte olan aci insani yanlis bir yasam
diizeninden uzak tutar. Freud ve Bauman’in benzer gorislerine gore giivenlik insanlar1 tehdit
eden g tiir aciya kars1 koruma anlamina gelir. Bunlar kendi biinyemizden, dis diinyadan ve

oteki insanlarla olan iligkilerimizden kaynakli acidir. (Solmaz, 2022)
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Bentham’in goriisiine gére “Doga insanoglunu iki egemen efendinin emrine vermistir:
Ac1 ve haz.” Aci ve haz bedenlerin 6tekilere dogru nasil egilim gosterebilecegini belirleyebilir
fakat bu durum onlara bir deger atfetmez. (Ahmed, 2015, s. 57) Haz duygusunun askla yakin
bir temasi vardir. Dolayisiyla yolunun actya ¢ikmasi sasirtict degildir.

Insan yasadig1 duygulara gesitli tepkiler verebilir. Bunu belirleyen pek ¢ok faktor
bulunur. Asude Bahar Ozdemir, yapti1 calismada eski caglara kadar uzanan bir siirecte
insanoglunun duygular karsisinda verdigi ilk tepkinin “neden?” oldugunu belirtir. Ozellikle
act duygusunu irdeledigi calismada sarsict duygular karsisinda bu soruyu sordugumuzu
sOyler. Act duygusu 6zelinde bugiin bile insanoglunun nasil bir tepki verecegi belirsizdir.
Duygularm evrensel oldugu kadar kisisel de oldugu sonucuna varan Ozdemir, ritiiellerin
duygular sistematize ettigini belirtir. Bu yolla belirli gruplarin hangi aciya ne tepki verecegi

bilinebilir. (Ozdemir, 2024)

3.4. Yalmzhk

Giincel Tiirkge Sozliik’te yalnizlik:
1.Isim Yalniz olma durumu.
2. Isim Kimse bulunmama durumu (Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)

Konuyla ilgili alaninda 6nemli bir isim olan Gegtan’a gore yalmzlik, kisinin
yiizlesmekten en ¢ok korktugu duygular arasinda yer alir. Oyle ki alana dair psikiyatristlerin
bile bu konuya gerektigi kadar egilmediklerinden sz eder. Yalnizligin pek ¢ok farkli bigimi
olabilecegine vurgu yapan Gegtan’a gore kisi bazen kendi istegi dogrultusunda da yalniz
kalmak isteyebilir. Ozellikle iiretim siirecinde bir donem gegiriyorsa tercih ettigi bu yalmzlik
kendisine bir konfor alan1 saglamus olur. Ote yandan yalmzlik olarak niteleyebilecegimiz pek
cok farkli durum da yasariz. Kisinin yalniz basina yasadigi gozle goriiliir somut bir yalnizlik,
icinde bulundugu topluluga ait hissetmemenin sonucunda olusan yalnizlik, ¢evresi tarafindan
itilme sonucunda olusan yalmzlik, kisinin anlasilmadigini diisiindiigii bir ortamda hissettigi

yalnizlik bunlardan birkag tanesidir. (Gegtan, 2023, s. 108-109)

Onceleri tek boyutlu olarak ele alman yalmzlik giiniimiizde ¢ok boyutlu olarak
incelenmektedir. Yalnizlik; pek ¢ok farkli tanimlamaya sahip olsa da su ortak noktalara

sahiptir:
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Yalnizlik insani etkileyen bir yasantidir.

Istenmeyen ve ac1 veren bir duygudur.

Psikolojik iyi olusu etkileyen hos olmayan bir yagantidir.
Sosyal iligkilerle yakindan iligkilidir.

Oznel bir yasantidir. (Akgiil, 2016)

Bir donem ozellikle 18. yiizyilin sonlarina dogru Romantik sair ve ressamlarin
pesinden kostugu yalnizlik; yaraticiligi destekleyen, kisiye deneyim firsat1 sunan bir duygu
olarak degerlendirilir. Fakat ¢ok ge¢meden 19. yiizyilin ortasindan itibaren yalnizlik
olumsuz, depresif bir anlam kazanir. Ilk defa bu donemde insanlar kalabaliklar icerisinde
yalniz olduklarindan yakinmaya basglar. Zira kirsaldan sehre go¢ etmenin getirdigi daha
kiiciik gruplarda var olma durumu yalnizligin olumsuz yoniinii 6n plana ¢ikartir. Giinimiizde
yalnizlik, 19. yiizyilda yakinildiginin da Gtesinde mutsuzluklar getirmis, teknolojinin
ilerlemesiyle dijital yalmzliklar ortaya c¢ikmistir. Karsilikli temasin azaldigi iletisim
yontemleri insanlar1 yalnizligin igine daha da hizli ¢gekmistir. Mental Helth Foundation’in
bir anketine gore gengler yaslilardan daha fazla yalnizlik riskiyle karsi karsiya. Yalnizligin
tehlikeli boyutlarina dikkat ¢eken bir diger arastirma ise Chicago’daki norobilimci John
Cacioppo’ya aittir. Bu caligmaya gore yalmizlik erken O6lme ihtimalini %14, obezite

riskiniyse iki kati kadar arttirtyor.

Diger bir bakis agis1 ise yalnizligin aile ortami, arkadas ¢evresi gibi ortamlarda da derin
bir sekilde hissedilebilecegini sdyler. Japon psikiyatrist Tamaki Saito’nun Japonya’daki
700.00 erkegin anlagilamamaktan kaynaklig1 yalmizlik duygusundan yiiksek oranda olumsuz
etkilendigini ileri siiriiyor. Ozellikle ailenin beklentilerinden kaynaklanan bu yalmzlik hissi
kisiyi sevdigi insanlardan uzaklagsmaya itiyor. Hikikomori denilen bu durum yalnizliktan

yalnizlik doguruyor. (Smith, 2021, s. 292,293)

3.5. Ofke

Giincel Tiirkce Sozliik’te dfke: [sim Engelleme, incinme veya gdzdag: karsisinda
gosterilen saldirganlik tepkisi; kaking, kizginlik, celal, hirs, hisim, hiddet, gazap. (Tiirk Dil
Kurumu Soézliikleri, 2025)

Kizginlik; hak edildigi halde hakkin teslim edilmeyisi ya da deger verilen birisi
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beklentileri karsilamadig1 zaman ortaya ¢ikan bir duygu olarak da tanimlanir. Kimi insanlar
bu gibi belli bir durum karsisinda 6fke duyarken kimisi de gegmisten gelen ve bastirdiklari
bir 6fke birikimini gesitli sebeplere yansitarak ortaya koyarlar. Ornegin kalabalik bir caddede
yiiriirken bu kalabaliktan rahatsizlik duyup 6fkelenen kisi i¢inde bastirdig1 6tke duygusunu
ortaya ¢ikarmak icin bir bahane yaratmis olur. Ofkesi artik gerekgelidir. (Gectan, 2023, s.
57)

Ofke, yikic etkileri her iki taraf icinde biiyiik olabilen hemen hemen herkesin yasadig
bir duygudur. Ofkenin ¢ogu zaman gizlenemeyen fiziksel belirtileri vardir. Ornegin ciltte
renk degisimi, kaslarin ¢atilmasi, yiiz ifadesinin degisim gostermesi 6fkenin gizlenmesini
engeller. Izard, Huebner, Risser ve Dougherty (1980); 6fkenin ortaya ¢ikisinin bes, alt1 ay
civart oldugunu soylerler. Bebeklerin reflekslerin 6tesindeki motor hareketlerin ortaya
cikmasiyla iliskilendirirler. Ote yandan insanlarin dfkelenme sebepleri fiziksel ve bilissel
olarak iki kategoriye ayrilir. Fiziksel sekilde kendini savunma mekanizmasi olarak tehlikeli
bir durumla karsilastigimizda 6fkeleniriz. Istenmese de cammizi fiziksel olarak yakan bir
duruma kars1 6fke duyariz. Kaza yapmamak i¢in ani fren yapilan bir arabada kafamizi
carptigimizda nedenini sorgulamadan 6fkeleniriz. Bilissel olarak 6fkelenme ise yagsamimizi
stirdiirebilmek adina ulasamaya calistigimiz hedeflerden mahrum birakilmamiz ile olur.
Omegin su i¢gme ihtiyac1 olan birisinin musluga ulasmasi engellenirse dfke duyar. Sonug
olarak 6fke, mahrum birakilma ve maruz birakilma durumlarinda ortaya ¢ikan bir duygudur.
(Bahtiyar, 2021)

3.6. Pismanhk

Giincel Tirkge Sozlik’te pigsmanlik: Pigsman olma durumu; nedamet. (Tirk Dil
Kurumu Sézliikleri, 2025)

Pigsmanlik; kisinin gecmis yasantilarinda yaptiklart ya da yapmadiklarina yonelik
duydugu ve ac1 veren yogun bir duygu olarak ifade edilir. Kisiyi hem sosyal hayatinda hem
de kisisel hayatinda etkileyen ve psikolojik olarak da karmasik olan pismanlik duygusu; hayal
kiriklig, Uiziintii, nostalji, 6zlem ve bazen de pisman olmamanin verdigi rahatlama gibi
duygular1 da beraberinde dogurur. Pismanlik eger ders c¢ikarilirsa ge¢misteki hatalari
tekrarlamamaya ve gelecege yonelik daha saglam adimlar atilmasina vesile olur. Akil ve
duygunun yaptiklarimiz ve fikirlerimiz tizerindeki etkisi 6zellikle pismanlikta belirgindir. Bu
durumda pismanlik sadece kisinin duygusal yoniiyle degil bilissel yoniiyle de ilgili oldugunu
ispatlar niteliktedir. (Ilgaroglu, 2022)

Freud, pismanlik ve sugluluk arasinda bir bag kurarak cocukluk déneminde yasanan
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tecriibelerle iliskisi oldugunu savunur. Yapilan bir ¢alismada kisilerin %62’si ¢eliski yaratan
duygular nedeniyle pismanlik yasar. Ilkel caglarda erkek cocuklarm babalarini kiskanip onu
oldiirmelerinin ardinda duyduklar1 pismanlik nedeniyle babalarin yiiceltmesi olarak bilinen
kompleksi, Freud tiim bebeklerin babalarina yonelik saldirgan ve yiiceltici, ¢atismali duygular

yasadig1 seklinde aciklamustir. (Nida Ozdemir, 2020)

3.7.Korku

Giincel Tiirkce Sozliik’te Korku: Bir tehlike veya tehlike diisiincesi karsisinda duyulan

kaygi, lizlintii.
Isim Kaétiilikk gelme ihtimali

Isim Ruh bilimi Gergek veya beklenen bir tehlike ile yogun bir ac1 karsisinda uyanan
ve cosku, beniz sararmasi, solunum ve Kkalp atis1 hizlanmasi vb. belirtileri olan veya daha
karmasik fizyolojik degismelerle kendini gosteren duygu. (Tiirk Dil Kurumu Soézliikleri,

2025)

[lk defa 1872°de Charles Darwin, ¢ok eski ¢aglarda da insanlarin korkuyu
giiniimiizdekiyle ayn1 sekilde yasadigini belirtir. I¢giidiisel bir tepki olan korku yasami
devam ettirebilmemiz i¢in sahip olmamiz gereken temel duygulardan. Korkunun ¢esitli
durumlarda farkli yasanma bigimleri olabilir. Bati Avustralya’nin Pintupi halki korkulu
duygulardan olusan bir yelpazeyi anlatmak i¢in sadece kullanildiklar1 6zel durumlara gore
belirlenen en az on bes farkli s6zciik kullanirlar. Bu da korku duygusu baslig1 altinda onunla

baglantili fakat farkli disa vurumlar oldugunu goésteriyor. (Smith, 2021, s. 156,157)

3.8.Cesaret

Isim Giig veya tehlikeli bir ise girisirken kisinin kendinde buldugu giiven; ciiret. (Tiirk
Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)

18. yiizyilda yasayan filozof Adam Smith cesaretin fiziksel bir dayaniklilik oldugunu
ve daha ziyade erkeklerle ilgili oldugunu savunur. Fakat giinlimiizde bu fiziksel algilamadan
azade olarak cesaret, toplumsal kabulii reddetme pahasina cesur davranislar sergileyebilirler.
Cesur kimseler yapilan biitiin baskilara ragmen adil olmayan durumlara kars1 seslerini

cikarabiliyorlar. (Smith, 2021, s. 64)
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Gliniimlizde cesarete dair farkli alanlarda calismalar yiiriitilmektedir. Psikoloji
alaninda da cesarete dair gegmisten giiniimiize degisen ¢esitli anlayislar mevcuttur. Gegmiste
daha ¢ok bir kisilik 6zelligi olarak goriilen cesaret giiniimiizde bir davranis ve eylem bigimi
olarak degerlendirilir. Cesaret duygusu; kisiyi tehlikeli ve giic durumlar karsisinda koruyan
bir kalkan olarak ele alinirken bireyin stres yiiklii durumlarla basa ¢ikmasi, haklarini savunup

gozetebilmesi ve kendisini ifade etmesi noktasinda da destekler. (Mert, 2021)

Ask ve cesaret siklikla birlikte kullanilan kavramlar olmuslardir. Asik olanlarin ilk
adimi atma konusundaki cesaretleri iliskinin yoniini belirler. Eskiden daha fiziksel bir
ol¢liyle tanimlanan cesaret kavrami giintimiizde fikir ve duygularini ifade ederken gosterilen
performansa bagli olarak tanimlaniyor. Ozel olarak ask ve cesareti irdeledigimiz romanlarda
da askini cesurca yasayanlarin mutlulugundan, yanlis kisiler igin atilan cesurca adimlardan

sonra yasanan pismanlik duygusuna kadar genis bir yelpazede konumlandigini goriiriiz.
3.9. Tutku
Isim Irade ve yargilar asan giiclii bir cosku; ihtiras.
Isim Giiglii istek ve egilimin yoneldigi amag
Isim Asin diiskiinliik (Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)

Aski yasarken kuvvetli duygulardan birinin tutku oldugu goriiliir. Sosyolog John Alan
Lee’nin kuramina gore tutkulu agk; sevilen kisiye karsi1 hissedilen yogun fiziksel 6zlem ve
giiclii bir ¢ekim giicii igerir. (Ercan, 2021, s. 128) Dolayisiyla ask duygusunun daha canli
yasanabilmesi i¢in tutkuya ihtiya¢ oldugunu goriiriiz. Zira Lee’nin belirttigi gibi tutkunun
olmadig1 ask, arkadasc¢a agka doniisiir.

Tutku oldukga gii¢lii bir duygudur. Kin, agk gibi kisinin biitlin varligini ortaya koyarak
davraniglarini belirleyen giicli duygular aym1 zamanda derin tutkulardir. “Takinak”
(Fransizca obsession) olarak da adlandirilan tutku yogunlugu oldukga yiiksek bir enerjiye
sahip kalic1 duygusal yasam olarak da tanimlanir. Bu denli yogun bir duygunun yansimalari
da oldukga kuvvetli olur. Icinde yiiksek oranda tutku barmndiran ask iliskilerinde mutluluk
da mutsuzluk da belirgin seviyelerde yasanir. Hem olumlu hem de olumsuz sonuglar

dogurabilen tutkunun etkisi de ayn1 6l¢iide yogun yasanir. (Sayin, 2019)

3.10.Arzu
Giincel Tiirkge Sozliik’te arzu: Isim Istek. (Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)
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Orta Cag’da kilisenin de etkisiyle bu duygunun hem arzulayanin hem de arzu
duyulanin tahrip edilecegine dair bir inang tasir. Giliniimiizde gegerliligi olmayan bu fikre
karsilik arzu sadece biyolojik bir i¢giidii degildir. (Smith, Duygular Soz1igi, 2021, s. 42)

Uyumsuz bir ikili olan arzu ve askta; arzu tiiketmek isterken ask sahip olmak ister.
Arzu kendi kendini yok ederken ask kendiliginden devam eder. Arzu ve ask arasindaki
benzerlik kimi zaman ayni goriinse de aslinda hi¢bir zaman ayni degildir. Bu tezat durumun
sonucu olarak arzu yikimla kol kolayken ask daha ¢ok yapicilik tizerine kuruludur. Arzu,
tiketme istegidir. Yiyip, i¢ip, yutarken yok eder. Bu denli tahrip edici bir duyguya karsin
ask 6zen gostermek ve korumakla daha iliskilidir. Dolayisiyla arzunun agir bastig1 bir ask

yikim ve tahrip giicli yiiksek sonuglar dogurur. (Bauman, 2023, s. 24-26)

3.11. Sucluluk

Isim Suglu olma durumu, miicrimlik. Ingilizce guilt sézciigii eski Ingilizce’de gylt,
Almanca geld’ten (6demek) geldigi diistiniiliiyor. Gegmiste sugluluk duygular kategorisinde
yer almazken bir duygu degil bir sorumlulugu ifade eder. Giiniimiizde ise sugluluk ¢ogu

durumda siklikla karsilagtigimiz bir duygu olarak kabul ediliyor.

Freud, suclulugun siiper egoda yer aldigini, anne babanin ¢ogu zaman abartilmis
otoriter emirlerini i¢sellestirmis, onlar1 tekrar tekrar seslendiren bilingli zihnin bir pargasi
kabul eder. Freud’a gore basarisizliklarimiza dikkat ¢ekenlere kendi vicdan azabimizi
hafifletmek i¢in sug atariz. Frued’un onciiliik ettigi bu diisiince bi¢cimiyle beraber “su¢luluk
kompleksi” terimi 20. yiizyilin moda terimi oldu. Psikoterapinin ilk kurucularindan olan
Alfred Adler 1927°de sugluluk kompleksi i¢in sunlar1 soyler: “Kendini su¢lama ve
pismanlhigin karisimi bir sey ve hayatin gereksiz yanlari lizerinde {Ustlinlik kurmaya

caligiyor.” (Smith, 2021, s. 250, 251)
3.12. Giivensizlik

Giincel Tiirkge Sozliik’te giivensizlik: [sim Giivensiz olma durumu; emniyetsizlik,

itimatsizlik. (Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)

Kisinin 6zellikle cocugun temel gereksinimlerinden birinin giiven duygusu oldugunu
belirten Dogan Ciiceloglu; bu duygunun eksik oldugu cocuklarin kendisini eksik hissettigini
belirtir. Ayn1 zamanda su¢luluk duygusunun da ortaya g¢ikacagini belirten Ciiceloglu,

yetigkinlik yillarinda da bu duygunun kisiye eslik edecegini belirtir. (Ciliceloglu, 2019, s. 86)

Giivensiz bir iklimin hakim oldugu biitiin iliskiler kirilgandir. Ozellikle ask gibi hassas
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bir duyguda giiven énemli duygu olarak karsimiza ¢ikar. Giiven duygusunun zedelendigi
iliskilerde kusku ortaya ¢ikar ve her iki taraf i¢cin de mutsuz durumlar olusur. Ciiceloglu’nun
da belirttigi gibi cocuklukta olusmayan giiven duygusu ilerleyen yillarda olumsuz sonuglara
yol agar. Giiven duygusu yetiskinlik ¢aglarinda kisiyi en ¢ok ikili iliskilerde zorlar ya da
rahatlatir. Giivenin oldugu bir atmosferde huzur varken giivensizligin oldugu yerde siiphe,
huzursuzluk gibi duygular olacaktir. Giivensiz bir ortamda olusan ya da var olmaya ¢alisan
askin ¢ok gegmeden olumsuz duygulara yol agtigini inceledigimiz metinlerde de

gormekteyiz.

3.13. Ozlem

Giincel Tiirkge Sozliik’te dzlem: Isim Bir kimseyi veya bir seyi gérme, kavusma istegi;

Ozlenti, hasret, tahassiir. (Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)

Yapilan bir calismaya gore kisiler; sosyal medyanin etkisiyle duygularin degisecegini
sOylerken 6zlem duygusunun kaybolup kaybolmayacagina dair kararsizlik yasarlar. Fakat
iletisim teknolojilerinin gelismesiyle 6zlem duygusunun ilerleyen siiregte ortadan

kalkacagina dair bir 6ngoériide bulunurlar. (Caner Erdogan, 2020)

Eski donemlerden beri agskin en zorlayici duygularindan biri 6zlem olmustur.
Yukaridaki incelemenin belirttigi gibi iletisim 6zlem duygusunu gidermede en 6nemli
aractir. Iletisim unsurlarinm kisith oldugu donemlerde aski yasama sartlar1 daha
zorlayiciyken giinlimiizde bir¢ok iletisim kanalindan sagladigimiz goriismeler 6zlem
duygusunu en aza indirir. Ozellikle uzak mesafeli ask iliskilerinde 6zlem duygusu yogun
bigimde yasanir. Ozlem duygusu, inceledigimiz kitaplarda ask duygusuna eslik eden énemli

bir duygu olarak yer alir.

3.14.Yas/Oliim

Giincel Tiirkge Sozliik’te yas: Oliim veya bir felaketten dogan aci; matem. (Tiirk Dil
Kurumu Sozliikleri, 2025)

Canli organizmanin kendisini yenileyememesi ve hayati organlardan birinin ya da
birka¢inin tamamen islevini yitirip hayatinin sonlanmasi olarak ifade edilen 6liim; 20. yiizyil
oncesine kadar dogrudan bir aragtirma konusu olmamustir. 1950’11 yillardan sonra 6lim
konusu aragtirmalara dahil edilmis ve yapilan ¢alismalar gesitli felsefi diisiinceleri kaynak

edinmistir. Varoluscu psikoloji, 6liimii insanin i¢cinde bulundugu en biiyiik ikilem olarak ele
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almaktadir. Buna gore insan 6liimii tercih edebilir ama istemese de Oliimii yasayacaktir.
(Gonca Karakus, 2012) Biitiin bunlardan hareketle 6liim, hayatin i¢inde kaginilmaz bir son
olarak dursa da insan Oliime ragmen yasamak icin tiirlii sebepler bulur. Bir taraftan hig
Olmeyecekmis gibi yasar bir taraftan da her an karsisina ¢ikacakmig gibi tedirginlik duyar.

Kisi bu diinyadaki vaktinin sinirli oldugunu bildigi ve bir giin hayatinin sona ereceginin
farkinda oldugu icin anlamli bir yagam siiriip stirmedigi noktasinda kaygilanir. Anlamli bir
hayat stirmeyen kisi icten i¢e sucluluk hisseder ve bu duyguyla yiizlesmemek adina gelistirdigi
savunma mekanizmalariyla kendisine yabanci biri konumuna gelir. Vaktin kisitli olmasinin
bu baskis1 6zellikle yetiskinlik doneminde yogun hissedilir. Geng insan 6niinde ¢ok uzun bir
gelecek olduguna inanarak 6liim hi¢ gelmeyecekmis gibi yasar. Hem kaygi hem de 6zgiirliik
duygusu yasatan bu inangla heniiz yasamin ¢izgilerini belirleyecek se¢cimler yapmaz. (Gegtan,
2023, s. 154)

Yas, 6len kisilerin ardindan duyulan matem olsa da kisi bir iligskinin sonlanmasi, sevdigi
bir isin son bulmasinin ardindan da yas tutabilir. Daha ¢ok 6liimden sonra hissedilen duygu
olarak ele aldigimiz yas, kigide farkli duygularin olugsmasina da sebep olur. Kisinin giiven ve
baglanma kaynaklarini yok eden yas; giivensizlik, bosluk hissi, yalnizlik, 6fke gibi duygulari
da beraberinde getirebilir. (Bildik, 2013) Ornegin gok sevilen bir arkadasin ya da aile {iyesinin
oliimiinden sonraki yas siirecinde yogun bir ac1 yasarken ayni zamanda onunla gegirmeyi
hayal ettigimiz zamanlarin hi¢ olamayacagini diisiinmek yogun bir 6fke duymamiza sebep

olabilir.
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4. AYFER TUNC’UN HAYATI, EDEBI KiSiLiGi, ESERLERi

Ayfer Tung 1964°’te Adapazari’'nda dogar. Mardin’de 6gretmenlik yapan babasini ii¢
bucuk yasindayken bir trafik kazasinda kaybeden Tung¢ ardindan ablasi, annesi ve kiz
kardesiyle Adapazari’na doner. Annesinin yakin akrabalariyla ayn1 apartmanda yasayan
Tung; cogunlugu erkeklerden olusan, kiz niifusunun az oldugu bu ortamin yazarlik
seriivenine dnemli katkilar sundugunu sik sik dile getirir. (inci,2014, s. 34,35)

Lise 6grenimini Erenkdy Kiz Lisesi’nde yatil1 olarak siirdiiren Tung ardindan Istanbul
Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi’ni bitirir. Ilk 6ykii kitabi 1989°’da yayimlanan
Saklr’dir. flerleyen zamanlarda bu kitab1 Evvelotel dykii kitabiyla birlestirerek Evvelotel-
Sakli olarak yayimlar. Fakat Sakli adl dykiisiiyle ilgili ilging bir durum vardir. Oykiiyii nce
Varlik dergisine gonderen Tung, geri doniisii oldukga alayci ve ciddiyetsiz bir tislupla alinca
biiyiik hayal kirikligi yasar. Bu durumdan biiyiik tiziintii duyan fakat kendisini ifadesiyle
onaylanma ihtiyact da tasidigi i¢cin bu sefer Oykiisiinii Yunus Nadi 6ykii yarigsmasina
gonderir. Yasadigi kalp kirikligindan dolay1 ¢cok beklentisi olmayan Tung, 1989 Yunus Nadi
Oykii Odiilii’niin birincisi olur. Bu durumdan duydugu biiyiik mutlulugu anlatirken daha
sonra higbir yarismaya katilmamasini da sdyle agiklar: “Odiillere asil geng yazarlarin ihtiyaci
var bence. Belli bir yasa gelmis yazarlara 6diil verilmelidir elbette ama biitiin yapitlar
iizerinden.” (Inci, 2014, s. 152) 2004 senesinde Bir Maniniz Yoksa Annemler Size Gelecek
eseriyle Uluslararas1 Balkanika Odiilii’nii alan Tung, kendi bilgisi olmadan bu yarigmaya
dahil edildigini soyler.

Tung, yazarlik seriivenine okumayla basladigini her firsatta dile getirir. Iyi bir okuyucu
oldugunu dile getiren Tung, ¢ocukluguna dair hatirladigi en eski aninin tahta bir bavula
doldurulan kitaplar oldugunu soyler. Ug buguk yasina dair bu anmin aslinda anlatilanlardan
yola cikilarak zihninde kurguladigi bir senaryo da olabilecegini sdyleyen yazar, 6gretmen
babasinin kii¢iik bir kiitiiphanesinin olmasinin bu kurguya iyi bir malzeme teskil ettigini
belirtir. (Tung, Pandora'nin Meraki, 2023)

Handan Inci ile gergeklestirdigi ve hayatni genis bir agidan degerlendirdigi Ayfer
Tung ile Karanlikta Kelimeler adli sdyleside Tung, okuma hevesinin annesi tarafindan
desteklendigini siklikla dile getirir. Evde okunacak kitap kalmadiginda sehrin kiitiiphanesine
kaydolan ve sonra biriktirdigi har¢liklarla kitaplar satin alan Tung, annesinden bu anlamda
olumlu destekler gordiigiinii soyler. Tung; imkanlarin kisitlh oldugu o donemlerde kitap
bulup okuma ydntemi olarak bir de tanidik dost, akraba evlerinin kiitliphanelerinden de
faydalandigini dile getirir.

Ayfer Tung, yazin hayatin1 besleyen en 6nemli kollardan birinin siir oldugunu belirtir.
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oldugunu sodyleyen Tung, ilk genglik yillarindan itibaren siire ilgi duymus, yazin hayatina
siirle baglamasa da onun atmosferinden oldukga etkilenerek yazilarini kaleme almistir. Siiri
iiniversite yillarina kadar sevmedigini ve okumadigini sdyleyen Tung, bunda miifredatin ¢ok
onemli bir yeri oldugunu belirtir. Siirle tanismasi ve sevmesi {iniversitede Naz adindaki bir
arkadasinin elinde gordiigi siir kitabiyla baglar. Bu siir kitab1 Edip Cansever’e ait Bezik
Oynayan Kadinlar’dir. O giinden sonra siirle arasinda kopmaz bir iligki gelisir ve ne zaman
sikigsa bir dize siir okumanin ona ¢ok iyi geldigini ifade eder. (Tun¢, Elim Kalem
de Tutar Kadeh de, 2024)Ikinci Yeniciler tutkunu oldugunu sdyleyen Tung;
Giilten Akin, Behget Necatigil, Nazim Hikmet, Metin Altiok gibi isimleri de bu vesileyle
taniy1p hayatina bir daha ¢ikarmamak iizere dahil ettigini sdyler. (inci, 2014, s. 127,128)

Siir tutkusu, Ogrencilik yillarinda maddi zorluklara ragmen arkadaglariyla beraber
dergi ¢ikarmaya kadar gétiiriir. Siyasal Bilgilerde 6grenciyken Mesut Onen adli hocasmin
destekleriyle Edip Cansever ile tanisip sohbet etme imkani bulan Tung¢ ne kadar sanslt
oldugunu ifade eder. Tanim adiyla ¢ikardiklar1 dergilerini iki say1 ¢ikarabilmis olsalar da
Edip Cansever’den iKi siir yayimlamis olmalari biiyiik basaridir. Ardindan Tomris ve Turgut
Uyar ¢iftinin evlerine kadar gidip sohbet etme imkani bulan Tung; Turgut Uyar’in siir
vermese de derinlikli sohbetinin yeterince doyum verdigini anlatir. Ozellikle 8ykii evreninin
geniglemesinde Tomris Uyar’in onurlu ve tavizsiz durusunun kendisini ¢ok etkiledigini
belirten Tung, buna karsilik Turgut Uyar’a hayranliginin daha fazla oldugunu ifade eder.
(Inci, 2014, s. 140, 141, 142, 143,144)

Ozellikle romanlarinda erkekler diinyasina ait ok derinlikli, genis analizli ve net bir
resim ¢izen Ayfer Tung; bu durum tizerinde erkek agirlikli bir ortamda biiylimesinin 6nemli
bir tarafi oldugunu belirtir. Biyiidiigii aile apartmaninda c¢esitlilik gosteren erkek
kimliklerini derin gézlem yetenegiyle harmanlayan Tung i¢in bu durum eserlerindeki erkek
karakterleri saglam bir zemine oturtmasinda ¢ok fayda saglamistir. Ozellikle Osman
romaninda bunun derin tezahiirlerini goriiriz. Osman’in giinliigii ve ¢evresindeki insanlarin
onunla ilgili goriiglerinin bir “Osman” ¢izdigi romanda Ayfer Tung; bir kadin olarak erkek
diinyasmnin en derin, bilinmeyen noktalarmni ortaya ¢ikartir. Ote yandan kadm sorununu,
erkek sorununun bir sonucu olarak yorumlayan Tung iki cinsin ortak bir mekanda var
olamadigini belirtir. Bu bulusamama toplumun bictigi rolleri yerine getirirken pek miimkiin
olmaz ve erkek begenilen olmayinca siddet iiretir. Toplumun bir {iriinii olan bu iletisimsiz
dongii torpiilenen degerlerin i¢inde kisir bir sekilde doner. Tung, biitiin bunlar1 yazma

yetenegiyle birlestirerek eserlerini olusturur. (Tung, Elim Kalem de Tutar Kadeh de, 2024)
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Gozlem yapmayir ¢ok sevdigini dile getiren Tung, eserlerinin ger¢ek hayat ve
kisilerden beslendigini her firsatta dile getirir. Nitekim ask acis1 yasayan tamburi Aziz
Bey’in siradan hayati da Osman’in zengin babasindan kalanlari tiiketerek yasadigi likks
hayatinin detaylarini ve teknolojinin nimetlerinden faydalanarak kendisini 40 yasindan sonra
diinyanin sonundaki yerde bulan kuru kizin yasamdaki kirtlma anlarmi da bizzat
yastyormusuz gibi okuruz. Bu da yazarin gézlem yeteneginin giiciiyle ilgili bir durumdur.

Istanbul’u ve yiiriimeyi ¢ok sevdigini sdyleyen Tung, ge¢miste her yere daha cok
yiiriidiiglinii ve bu sayede insan, mekan gibi atmosferleri daha derin soludugunu belirtir.
Yirtimek onun igin rahatlatict bir eylemken bu vesileyle yaptigi gozlemlerde yazdiklarini
beslemesi yoniiyle olduk¢a onemlidir. Istanbul aski liseden sonra {iniversite tercih
doneminde Tung’u kesinlikle Istanbul’a iter. (Tung, Nasil Olunur?, 2022) istanbul, Tung igin
vazgecemedigi bir tutkudur. Her ne kadar siliieti her gecen giin degisse de istanbul’da
yasamak onun aidiyet duygusunu ve dolayisiyla yapitlarini da besleyen bir kaynak olur.
(Inci, 2014, s. 113, 114, 115, 116)

Iyi bir miizik dinleyicisi olmadigin1 ifade eden Tung buna karsin eserlerinde zaman
zaman miizigin timisini hissedecegimiz alanlar yaratir. Burada miizigin ritimden ziyade
sozlerinden beslendigini dile getiren Tung, kimi sarki s6zlerinin hakkini vermek i¢in roman
yazmak gerektigini ifade eder. Ozellikle Tiirk Sanat miiziginin izlerini derinden gérdiigiimiiz
Aziz Bey Hadisesi’nde tambur calan Aziz Bey’in dokunakli sesinin dinleyiciyi ne kadar
etkisi altina aldigin1 goriiriiz. Miizik ve siirin kelime evreni ortakliginin olusturdugu ritimden
etkilendigini dile getiren Tung, yazmaya baslamadan 6nce siir okudugunu belirtir. Yazin
evrenine siirin ahengiyle yaptig1 gegisin kendisine ilham verdigini sdyler. (Inci, 2014, s. 211,
222) Yesil Peri Gecesi, Osman romanlarinda bu siir, miizik birikiminin etkisini ve ahengini
net bir bigimde goriiriiz. Sebnem karakterinin Osman’a ait olan fakat en ¢ok kendisinin vakit
gecirdigi kiitiiphanesinde sik sik siir okur, miizik dinler. Iginden sokiip atamadig1 aski Ali’yle
siir evreninde bulugsmalar1 ona gegici de olsa mutluluk verir.

Ayfer Tung, sinema ile iliskisini cok derinlikli bulmasa da izlemekten keyif aldig1 ve
yazin evrenini etkileyen filmler, yonetmenler oldugunu soyler. (Tung, Nasil Olunur?, 2022)
Ozellikle “benim ydnetmenim” dedigi Ingmar Bergman’in film géziinii cok begendigini
belirten Tung; Yesil Peri Gecesi’nde ondan etkilenerek bir tabir kullanir: Kurdun saati.
Bergman’n bir filminin ad1 olan kurdun saati; bebeklerin dogdugu, insanlarin 61diigi tilsiml
bir zaman dilimi olarak tanimlanir. Sebnem, babasini kaybettikten sonra kurdun saati olarak
niteledigi bu saatte uyanir hep. Filmde de baskarakter bu zaman dilimi gegene kadar

uyuyamaz ve karisini da uyutmaz. Tekinsiz olan bu zaman dilimini Tung, Bergman’dan
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etkilenerek Sebnem karakteri {izerinden bize anlatir.

Yazdiklarinin okurun zihninde bir fotograf olusturmasi da Tung¢’un sinema
perspektifini kalemine yansittiginin gostergesidir. Tiirk sinemasindan Zeki Demirkubuz’u
kendisine yakin bulan Tung; diinya sinemasindan Bergman disinda Kieslowski,
Angelopoulos, Wong Kar-wai gibi yonetmenlerin filmlerini etkileyici buldugunu dile getirir.
(Inci, 2014, s. 214, 215)

Netice olarak Tun¢’un yazin evreninin olusumunda siir, miizik, sinema, [stanbul ve
giinlik hayat oldukga etkilidir. Karakterlerini gilinliikk hayat igerisinden segen Tung¢’un
eserleri; genel olarak toplumsal konular1 da igerisinde barindiran fakat merkezine alacak
kadar irdelemeyen yapitlardir. Mesela Diinya Agrisi’nda kiigiik bir kasabadaki insanlarin
azinlik olan Alevilere karsi tutumu sosyal bir meseledir. Goriinliste herhangi bir
anlagsmazliklar1 olmayan fakat is evlilik gibi meselelere geldiginde mezhep birligi aranan
durumlar toplumsal bakis agisin1 net bir sekilde gosterir. Biitiin bunlara karsin Miirsit’in
sikismishigl, ait olmadigini diigiindiigii topluluktaki huzursuzlugu, Uzay isimli madencinin
yasama dair sancilari 6n planda iglenir. Kisiyi toplumdan ayr1 degerlendirmeyen Tung,
mensubu oldugu toplumun 6zelliklerini ayrintili bir bigimde islese de asil meselesi “kisiyi”
anlatmaktir.

Senaryo yazarligi, editorliik, gazetecilik gibi alanlarda ¢alismis olan Tung’un yazarlik
seriivenine bu sifatlarin etkisi de yadsinamaz. Gazeteciligin gozlem giicii, senaryo yazmanin
diyolog gelistirme pratigi, editorliiglin diizeltme islevleri yazar olma yolculugunu
beslemistir. Glinlimiizde yazarlik yolculuguna devam eden Tung; “yazmak atdlyesi” adiyla
kurdugu ve igerisinde ¢esitli yazar ve egitimciyi barindiran bir olusumun kurucusudur.
Cesitli okuma ve yazma egitimlerinin verildigi bu at6lyede kendisi de dersler vermektedir.

Sakli disindaki dyki kitaplart Magara Arkadaglari, Aziz Bey Hadisesi ve Tas- Kagit,
Makas’tir. Tag-Kagit-Makas’m i¢inde yer alan diger kisa Oykiileri Kirmizi Azap adiyla
kitaplastirilmistir.

TRT i¢in yazdig1 Havada Bulut adli senaryo 2002 senesinde, Orhan Kemal’in ayn1 adli
romanindan uyarlanan 72. Kogus senaryosu da 2010°da ¢ekilir.

Romanlar1 kronolojik olarak Kapak Kizi1 (1992), Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis
Anlatilan Kisa Tarihi (2009), Yesil Peri Gecesi (2010), Diinya Agrisi (2014), Asiklar Delidir
ya da Yazi Tura (2018), Osman (2020), ve Kuru Kiz’dir (2023).

Roman ve 6ykii disinda Memleket Hikayeleri (2012) isimli bir ani1-6ykii kitabi, Bir
Maniniz Yoksa Annemler Size Gelecek (2001) ve Omiir Diyorlar Buna (2007) adl1 yasant1

kitaplar1 vardir.
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Inceleme tiiriinde Oya Ayman ile birlikte yazdig1 Ikiyiizlii Cinsellik (1994) adiyla
yayimlanan bir kitab1 bulunur. Tung, son yillarda 6nce Murat Giilsoy ve Yekta Kopan ile
birlikte basladiklar1 fakat Yekta Kopan’in ayrilmasiyla Murat Giilsoy ile devam ettirdikleri
edebiyat sohbetleri gerceklestirirler. Bu sohbetlerin Murat Giilsoy ile olanlarinin bir

boliimiinii 2022°de Diyaloglar adiyla yayimlarlar.

Son olarak Tung¢’un Harflere Boliinmiis Zaman adli bir e-kitabi da mevcuttur.
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5-ROMAN OZETLERI

5-1- Aziz Bey Hadisesi

I1k baskis1 2000 y1linda bir dykii kitabi olarak ¢ikan Aziz Bey Hadisesi, 2006 senesinde
icerisindeki diger oykiiler ¢ikartilarak ayni baglikla bir roman olarak yayinlanir. 88 sayfalik
bu kisa romanda Aziz Bey’in hayati anlatilir.

Romanin basinda 6ldiigiinii 6grendigimiz Aziz Bey’in hayat1 geriye doniis teknigiyle
bize aktarilir. Anne ve babasiyla yasayan Aziz Bey, klasik baba otoritesi ve korumaci anne
figliriniin eslik ettigi bir ortamda biiyiir. Dedesinin tamburuna duydugu ilgi babasinin
baskilariyla gizli gizli devam eder. Daha ¢ocukken oynamaya basladigi tamburunu babasi
eve gelmesine yakin ortadan kaldirir, huzursuzluk ¢ikmasini engeller. Aziz Bey, boyle bir
ortamda biiylirken hayata kars1 herhangi bir sorumluluk tasimaz. Babasinin diizenli bir iste
caligma nasihatlerini uygulamaya c¢aligsa da ¢cabuk sikildig1 i¢in basarili olamaz.

Ik gengligin verdigi heyecanla hareketli gegen ask hayatinda Aziz Bey, ciddi bir iliski
yasamaz. Glnliik capkinliklarin eslik ettigi hayatinda Aziz Bey daha c¢ok kalp kiran
konumundadir. Ilk gériiste vuruldugu Maryam, bu durumu tersine cevirecek ve hayat boyu
cekecegi ask acisinin kapilart aralanacaktir. Daha Once higbir kadina hissetmedigi bir agkla
baglandigi Maryam, ailesiyle Beyrut’a tasininca Aziz Bey biiyiik bir ac1 ¢eker. Buna daha
fazla dayanamayarak Beyrut’a gider ve hayatindaki 6nemli doniim noktalarindan birisi
yasanmig olur. Annesi arkasindan biiyiik bir buhrana siiriiklenerek oliir, babas1 evlatliktan
reddeder. Biitiin bunlardan sonra Istanbul’a déndiigiinde haberi olacak olan Aziz Bey, bir
siire Maryam’1n izini arar ve nihayetinde bulur. Hayatinda en ¢ok mutlu oldugu son {i¢ giin
gecirdiginden habersiz Maryam ile askin zirvelerine ¢ikar. Fakat Maryam, bu ii¢ giiniin
sonunda Aziz Bey’i terk edip izini kaybettirir. Higbir sekilde asina olmadig1 bir sehirde ask
acistyla yanan Aziz Bey, rastlantilar sonucu bir meyhanede caligip tambur ¢alar. Maryam’a
ulasamayacagina ikna olan Aziz Bey gerekli parayi biriktirdikten sonra Beyrut’tan Istanbul’a
doner.

Biraktigi gibi bulmadigr evinden annesinin 6ldiigiinii 6grenerek babasi tarafindan
kovulur. Yasadig1 bu ikinci yikim Aziz Bey’i hasta eder, tek akrabasi olan halasinda bilingsiz
bir sekilde bir siire yatar. Babasinin onu kabul etmemesi ve ¢cok gegmeden 6lmesi Aziz Bey’1
daha da yalnizlastirir. Yasadigi sucluluk, hayal kiriklig1 ve aciyla tamburuna siginan Aziz
Bey; biitiin dertlerini tamburuyla paylasir. Meyhanede ¢alisirken terzisi vesilesiyle gordiigii
Vuslat’in sessiz ve masum halinin kendisine iyi gelecegini diisiinerek onunla evlenir. Fakat

beklediginin tersine Vuslat’t kendi keder gukuruna diisiiriir. Vuslat, sabirla Aziz Bey’in
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kendisini gérmesini beklerken umutlarinin daha da kararmasina yol agan bir diisiik yasar.
Aziz Bey, Vuslat’in varhigmi ancak onu kaybederken fark eder. Vuslat, bir giin atesler
icerisinde hastalandiginda Aziz Bey ona bir 6mriin asil haksizlik yaparak tiikettigini anlar.

Fakat bu pismanlik i¢indeki yogun ¢aba Vuslat’t hayatta tutmaya yetmez ve Vuslat oliir.

Mutlulugu bir tiirlii yakalayamamis, yakalasa da ii¢ glin kadar kisa siirmiis bir hayatta
Vuslat’in 6limii Aziz Bey i¢in biiyiik yikim olur. Onu kaybettigi giin Zeki’nin meyhanesine
giderek biitiin gamini iistiinden atarcasina sdyledigi dertli sarkilar dinleyicileri ¢ok etkiler.
Bu etki kisa siirse de Aziz Bey, meyhaneye sanki herkes onun derdine ortak olmaya
geliyormus gibi davranarak acikli pargalarin1 okumaya devam eder. Bu durumdan rahatsiz
olan meyhane sahibi Zeki, bircok kez uyarida bulunmaya caligsa da Aziz Bey’e duydugu
saygidan bunu yapamaz. Fakat isler iyice istenmeyen bir yere dogru gidince Zeki dayanamaz
ve Ofkeyle Aziz Bey’i meyhaneden kovar. O giin eve geldiginde ilizerinde yillarca tagidig

acl, vicdan azabi, pismanlik ytiklerini de alarak hayata gozlerini yumar.

5-2.Kapak Kizn

Ayfer Tung, ilk baskis1 1992 yilinda yapilan Kapak Kizi’n1 “s6ziin har vurup harman
savruldugu” gerekgesiyle elden gecirerek 2004 senesinde yeniden yayinlar. (Tung, Kapak
Kizi, 2021, s. 260)

Sebnem iizerinden geriye doniis teknigiyle anlatilan roman; Sebnem’in baba
tarafindan kuzeni Ersin ve anne tarafindan kuzeni Selda’nin aymi trende yolculuk
yapmalariyla baslar. Ersin ve Selda yolculugun basinda Sebnem’in ortak noktalari
oldugundan habersiz sohbet etmeye baslarlar. Ellerindeki bir derginin kapak fotografindan
yola ¢ikarak kendi hayatlarina dair bir yolculuk yapan ikili Sebnem’in kapaktaki ¢iplak pozu
veren akrabalar1 oldugunu daha sonra anlar. Sebnem’in sesini duymadigimiz kitapta onun
hakkindaki bilgileri Selda ve Ersin aracilifiyla 6greniriz. Sebnem, hikayesini kitabin devami
niteliginde olan Yesil Peri Gecesi’nde kendi penceresinden anlatir.

Ersin, Sebnem’e kars1 derin hisler beslese de bir tiirlii onunla bir hayat yasama cesareti
gosteremez. Selda da icten ice kiskandigi Sebnem’in kimseye aldirmadan sergiledigi
davraniglarin1 ve yasama bigimini kendi hayatinda uygulama cesareti bulamaz. Buna engel
olarak da ailesini ve yetisme kosullarin1 goriir. Biitiin bunlar1 bir giinah ¢ikarma bigiminde
yolculuk boyunca konusan Ersin ve Selda’nin yani sira bu kapaktan etkilenen bir kisi daha
vardir: Biinyamin. Cennet ile evli olan Biinyamin, karisin1 ¢ok sevse de en yakin arkadaslar
Anahit’in kardesi Garo’yu ondan kiskanir. Trende ¢alistigi zamanlarda karis1 ve Garo’nun

kendisini aldattiklarin1 diistinir. Uzun zamandir ¢ocuk sahibi olamayinca karisindan
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habersiz doktora giden Biinyamin, baba olmasinin ¢ok zor oldugunu 6grenir. Bunun {izerine
karisinin hamile kaldigini haber vermesi igindeki siiphe tohumlarini daha da filizlendirir.
Fakat biitiin bunlara ragmen karisiyla konusup aklindaki soru isaretlerini gidermez. Cesitli
senaryolar kurarak kendi i¢ini kemirir. Kapak fotografindaki kiz, ona kendi hayatin1 her
yoniiyle sorgulatir.

Bu {i¢ karakterin Sebnem’in kapak pozu iizerinden hayata karsi aldiklar1 konumu,

kisisel elestirilerini ve kendilerine dair yargilamalarini okuruz.

5-3- Yesil Peri Gecesi

Ik baskis1 2010°da yapilan kitap Kapak Kizi’nin devami niteligindedir. Kapak Kiz
romaninda hakkinda konusulan Sebnem, burada kendi agzindan hayatini anlatir. Osman ile
evli olan Sebnem’in daha ilk sayfalarda mutsuzlugu hissedilir. Sebnem’in hemsire olan
annesi ve mithendis olan babasinin mutlu giden evlilikleri, babasinin bir is kazasi ge¢irmesi
sonucu alt list olur. Bu kazada kolunu kaybeden babasi Cavit, kendisini yetersiz bulup
cevresindeki herkesi kendisinden uzaklastirir. Anne Hiilya biitiin ¢abalarmna ragmen ilk
uzaklastig1 kisi olur. Bulundugu durumu kendisine yediremeyen Cavit, bu sekilde bir
yalnizliga kendisini mahkm eder. Hiilya ise en bagindan beri Cavit’in ailesi tarafindan kabul
gérmemis bir gelindir. Sebnem, babasi hastanedeyken babaannesinde kaldig: siire boyunca
bunu anlamis olur. Hiilya, bu uzaklastirma ile kizt ve kocasindan kopmakla kalmaz
Sebnem’in taniklifiyla 6grenecegimiz lizere Sebnem’in amcasiyla bir birliktelik yasar.
Biitiin bunlar Sebnem’i intikam alma diirtiisityle ¢iplak bir kapak fotografi vermeye iter.
Herkesten 6zellikle de annesinden alacagi intikami diisiinerek verdigi poz biitiin hayatini
etkileyen ve siirekli hazirda bekleyen bir bomba gibi durur.

Daha kiigiikken annesinin terk etmesiyle babasiyla yalmiz kalan Sebnem, ailesinde
bulamadig1 sefkati baskalarinda arama pesine diiser. Daha ¢ocuk sayilabilecek yaslarda
erkeklerle iliski kurmaya baslayan Sebnem, baba yoksunlugunu bu kollarda gidermeye
caligir. Ali’nin hayatina dahil olmasi onda sevgi ve aska dair umut 15181 yaratir. Kisa siiren
mutlulugu Ali’nin beklenmedik gidisiyle son bulur.

Ciplak pozu verdigi kapak fotografini ¢ekmeleriyle hayatina dahil olan Giin ve
Kubilay, onun i¢in olduk¢a 6nem tasir. Ozellikle Giin, Sebnem i¢in ¢ok dzel bir yerde durur.
Osman ile de onlarin ortaminda tanisan Sebnem, Giin’iin erken dliimiiyle adeta yikilir. Onun
oldiigii glin Osman ile bir daha ayrilmamak iizere agsk olmayan fakat ona benzeyen bir hisle
yasamlarini birlestirirler.

Osman ile evliligi ilk zamanlar yolunda giden Sebnem, Osman’in elindekileri
35



tilkketmesi ve calismamalarindan kaynakli maddi sikintilar yasamaya baslarlar. Miizikle
ilgilenen Osman, bu alana dair hayallerini hevesle anlatsa da ger¢eklestirmek i¢in fazla ¢aba
sarf etmez. Zaman i¢inde birbirlerini ve iligkilerini tiiketen Osman ve Sebnem icin en biiyiik
degisim Osman’in kardesi Teoman’in eliyle olur.

Biitiin maddi kaynaklan tiiketip maddi zorluklar yasamaya basladiklarinda Teoman
onlara destek cikar. Fakat bu destegi her defasinda baslarina kakarak onlara rahatsizlik
vererek yapar. Evlenme karar1 alan Teoman’in kaympederi Ulug¢ miidiir olarak anilan bir
emniyet miidiriidiir. Sebnem’i gordiigli an ondan etkilenen Ulug¢ miidiir, ¢ok ge¢meden
Sebnem’in ¢iplak poz verdigi dergiyi bulur ve onu tehdit ederek beraber olmak ister.
Osman’in bunu bilip bilmiyormus gibi yapmasi Sebnem’i en ¢ok kiran taraf olsa da Osman’a
ac1 ¢ektirmek i¢in bu teklifi kabul eder. Yasadiklar1 maddi sikintilarin ¢oziimii i¢in karisini
peskes ¢ceken Osman, yasananlar1 bilmiyormus gibi yasamaya devam eder.

Sebnem, intikam almak i¢in yine kendisini feda edecek bir yol izler. Ulu¢ miidiirle
birlikte oldugu, icerisinde ayrica bir erkegin de bulundugu videoyu basin kuruluslarina ve
onemli bagka isimlere gonderir. Bunu yaptiktan sonra ortadan kaybolmaya calisan Sebnem,
Ali’nin yanna gider. Ali’den sonra yasadiklarini anlatir ve Kapak Kizi’nda tanidigimiz
Selda’dan yardim ister. Selda, gazetecilik mesleginin yardimlariyla Sebnem’e yol
gostericilik yapar. Sebnem ve Ali’nin, Giin’iin 6ldiigii otele gidip orda derin bir uykuya
dalmasiyla son bulan romanda Sebnem’in akibetini tam olarak 6grenemeyiz. Kitapta
Osman’in da ne yasadigma dair bir ipucu bulunmaz. Fakat bu kitabin devami olarak

“Osman” ad1 ile ¢ikan romaninda aydinlatiliriz.

5-4- Osman

[1k baskis1 2020°de yapilan kitap Yesil Peri Gecesi’nde tanidigimiz Osman’in hayatini
detayli bir sekilde gozler oniine serer. Bir gazeteci, kitabin basinda trafik kazasi sonucu
0ldiiglinii 6grendigimiz Osman’in hayatiyla ilgili bir rdportaj yapmaya baslar. Osman’1
tantyanlarla yapilan bu roportaja Osman’n ¢esitli tarihlerde yazdig: giinliikler de eslik eder.

Osman, sosyoekonomik olarak iyi durumda olan bir ailede biiyiir. Profesor olan babasi
Necmi Bey oldukga otoriter ve sert mizagl biriyken annesi Mahmure Hanim oldukga pasif
ve ice kapaniktir. Necmi beyin otoriterligi kimi zaman psikolojik siddete doniisiirken kimi
zaman da fiziksel siddet olarak ortaya ¢ikar. Evdeki baba baskisini kiigiik yaslarda {izerinde
hisseden Osman, annesine daha diiskiinken kardesi Teoman babasiyla daha iyi iligkilere
sahiptir. Bunda Teoman’in uyanik olup babasinin suyuna gitmesinin payr biyliktiir.

Annesinin, babasi tarafindan ne kadar zorbaliga ugradigimi géren Osman her zaman
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annesinden yanadir. Fakat kardesi Teoman, daha kiigiik yaslarda politik bir durus

sergilemenin faydali oldugunu kesfetmis ve ona gore bir pozisyon almistir.

Miizige tutkusu olan Osman, babasinin baskisiyla miithendislik fakiiltesinde okumak
zorunda kalir. Annesini erken denebilecek bir yasta kaybeden Osman igin bu doniim
noktasidir. Babasinin otoriterliginden kurtulmak igin annesinden kalan mirastan hak
talebinde bulunur ve babasina dava agar. Amaci otoriter baba figiirinden bir an dnce
kurtulmaktir. Clinkii buna katlanmasini gerektirecek annesi artik yoktur. Hayat1 boyunca hig
calismayan Osman, mirastan aldigi hakla ayr1 eve tasmir ve 6zgiir bir hayatin kapilar
aralanir.

Miizige tutkusunu siirdiiren Osman, bir giin ¢ok iyi yerlere gelecegini hayal ederek
arkadaslariyla ¢esitli miizik gruplar1 kurar. Para kazanma gayesi tasimayan Osman, babasini
kaybettikten sonra bir de oradan kalan mirasla 6miir boyu yasayabilecegini diisiiniir. Kardesi
Teoman olduk¢a uyaniktir ve Osman bunun farkinda olsa da Teoman’in miras iizerindeki
otoriter tutumunu yadsimaz. Zira mali islerle ugragsmak gibi bir gayesi yoktur.

Sebnem ile ortak arkadaslar1 Giin ve Kubilay sayesinde tanigan Osman, hayatta aradigi
tutkulu aski buldugunu diisliniir. Uzun bir siire Sebnem’in pesinden kossa da sonunda
evlenirler. Ilk zamanlar oldukca mutlu olan cift suursuzca gezip eglenir, para harcar.
Kazanmay1 degil harcamay: segmeleri yillar igerisinde mali olarak sikintilar yasamalarina
neden olur. Her defasinda Teoman’dan medet uman Sebnem ve Osman para konusunda ona
bagimli bir hayat siirerler.

Yesil Peri Gecesi'nde anlatildig: lizere Sebnem’in intikam almak i¢in yaptigi kaset
skandali Osman’in hayatinda yeni bir sayfa agar. Onceleri 6ldiiriilme korkusuyla sik sik
adres degistiren Osman belli bir siire sonra Istanbul’a doner. Cesitli yerlerde sanat kaygis
tasimadan miizisyenlik yapan Osman, yalnizligina ortak olmasi i¢in Pakize ile birlikte yasar.
Fakat bu birliktelikte agk olmadigi i¢in Osman kendisini zaman zaman sigint1 gibi hisseder.
Son ¢alistig kuliipten ¢iktig1 bir gece kaza mi intthar mi oldugu anlasilmayan bir tir ¢arpmast

sonucu hayatin1 kaybeder. Yalniz bagina miicadele etmeye ¢alistig1 hayati yalniz sona erer.

5-5- Asiklar Delidir ya da Yaz1 Tura

[k baskis1 2018 yilinda yapilan kitap “Yaz1”, “Tura” ve “Her Sey Cok Cabuk
Kayboluyor” adl1 ii¢ boliimden olusuyor. Yazi1 bolimii Umut’un bakis acisiyla, Tura bolimii
Sanem’in bakis agisiyla yazilirken son boliim ikisinin bakis agisinin karigimiyla anlatilir.

Umut; anne, baba ve abisiyle birlikte mutlu bir aile ortaminda biiytimiistiir. Fakat

annesinin dliimciil bir gen hastaligina yakalanmasiyla hayatlari altiist olmustur. ilk zamanlar
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hastaligin varlig1 fazla hissedilmese de ilerleyen siirecte biitiin aile paymna diisen yaralari
almistir. Umut’un annesi bir giin kendine hakim olamayarak bir nébet gegirir ve uzuvlariin
islevlerini yerine getirmemesine daha fazla dayanamayarak intihar eder. Bu hastaligin
kalitsal yollardan bulastigini bildikleri i¢in Umut ve abisi bir dizi testten gegirilir.
Nihayetinde Umut’un bu hastaligi tespit edilir ve abisiyle babasinin yogun israrlari ile Umut
yurt disina tedaviye gider. Bu siirecte bir de ablalar1 oldugunu 6grenen Umut ve abisi igin
bu durumda oldukga ilgingtir. Yillar boyu anne ve babasinin sakladiklari bu sir da babasi
zaten evli bir adamken kizinin 6gretmenine asik olarak evi terk eder. Asik olunan kisi kendi
anneleridir. Yillarca bu sirr1 gizleyen anne ve babasi birbirlerine derin bir askla baglidirlar.
Dolayistyla onlara bdyle bir durumu konduramazlar. Umut’un biitiin bunlarin ardindan yurt
disina gitmesi onun i¢in biraz da kagistir. Abisiyle Sophie adin1 taktiklar1 bu hastaligin bir
tedavisi yoktur. Ama Umut i¢in Sanem’le bir restoranda tanistiklar1 giinden sonrasi biraz
kendi ismiyle ayn1 paralelde hissetmesine neden olur. Sanem’e duydugu agk onu hayata kars1
motive etse de belli bir noktadan sonra tekrar gerceklerle yiizlesmek zorunda kalir.

Sanem ise Umut’un aksine istenmeyen bir ¢ocuk olarak diinyaya geldigi evde mutlu
bir hayat yasamaz. Sanem, degersizlik hissiyle biiylirken komsu olarak hayatlarina dahil olan
Deniz ona daha alt1 yagindayken askin kapilarin1 aralar. Saplanti denebilecek bir seviyede
Deniz’e asik olan Sanem’in biitiin hayalleri onunla doludur. Nitekim kendisinden birkag yas
biiyiik olan Deniz’e biiyiidiik¢e daha da baglanan Sanem ona sonsuz bir giiven duyar. Fakat
tim bu gilivenini yerle bir edecek giinlerden habersizidir. Sanem, 16 yasina gediginde
Deniz’den hamile kalir fakat beklemedigi bir sekilde terk edilir. Deniz’in dgretmen olan
annesi durumu 6grenince hizh bir sekilde tayin ister ve taginirlar. Higbir ¢aba sarf etmeyen
Deniz, Sanem’e ¢ok biiyiik bir hayal kiriklig1 yasatir. Annesinin biitiin ¢abalarina ragmen bir
kiz ¢ocugu doguran Sanem, ona hi¢ annelik yapamaz. Toplumsal degerleri hige saydigini
diistinen annesi buna izin vermemek igin kendince bir yontem bulur. Sanem’in ¢ocuk sahibi
olamayan evli ablasinin dogurduguna dair bir senaryo kurgular ve hayata gecirir. Biitlin
bunlarin i¢inde daha fazla barinamayan Sanem evi terk edip tiniversiteyi bitirdikten sonra
gecmisinden kagmak i¢in {ilke degistirir. Ama ailesi ondan siirekli para koparmaya ¢alisarak
rahat vermezler. Kizina yegeniymis gibi davranmak ¢ok zor gelse de bunu yapmaya
mecburdur. Aska kiiskiin bir sekilde yasamaya devam ederken karsisina Umut ¢ikar. Seneler
evvel Deniz’le gomdiigii ask duygusu tekrar kendisini yoklar. Fakat bu seferde hi¢ kimsenin
elinde olmayan bir sebep; 6liim, bu aska en biiyiik engel olur.

Kisa siiren mutlu beraberliklerinden sonra Umut artik Istanbul’a doner ve Sanem

degismeyen yalnizligiyla yine bas basa kalir. Oliimiin gdlgesinde yasadiklar1 asklarini yine
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de her seye deger bulan cift iletisimlerini koparmazlar. Fakat Umut’un giinden giine 6liime
yiirlimesi onda dayanilmayacak noktalara ulasir. Bir giin Sanem ile konusurken artik
yapmasi gerektigini diisiindiigii seyi yapar. Umut, konusmanin sonuna dogru intihar eder.
Bunun olacagini tahmin eden Sanem; Umut’un “bana son bir kelime sdyle” demesi iizerine
Sanem, duydugundan emin olmayarak Ya’aburnee der. Sanem’in aska dair farkli dillerde
neler sdylendigini merak ederek yaptigi arastirmadan 6grendigi bir kelimedir: Beni sen gom.

Senden once 6lmek istiyorum. Ciinkii seni kaybetmeye dayanamam.
5.6. Diinya Agrisi

Ik baskis1 2014’te yapilan roman Miirsit’in gordiigii bir riiya ile baslar. Geriye
dontslerin kullanildigi romanda Miirsit’in gordiigii ritya ilk genglik yillarinda isledigi bir
giinahla ilgilidir. Yasadiklar kiiciik kasabada Yaban Mahallesi dedikleri bir mahalle vardir.
Bir giin orda yasayan bir hamalin 6z ogluna tecaviiz ettigi rivayeti kulaktan kulaga dolasir.
Arkadasi Cumbhur ile ¢iktiklar1 yiirliylisten donerken bunu 6grenen Miirsit, eve gitmek ister
fakat Cumhur buna izin vermez. Hep birlikte hamalin evinde onu ling etmek igin toplanmis
halkin arasina karisirlar ve Miirsit de tam o sirada hamala bir tas atar. Gecenin sonunda
hamal 6liir. Sonra bu rivayetin yanlis oldugu, hamala iftira atildig1 kesinlesir. Bu geceden
sonra su¢luluk hissi Miirsit’in pesini birakmaz ve Cumhur bu giinahin bir temsili olarak
riiyalarinda zaman zaman ortaya cikar.

Birbirine asik bir anne ve babanin oglu olan Miirsit, biitiin bu olaylar yasandiktan yillar
sonra iiniversite okumak igin biiyiikk bir hevesle Istanbul’a gider. Fakat babasinin
hastalanmasi ve islettigi otelin sahipsiz kalmasi {lizerine annesi Miirsit’i ailenin basinda
durmasi ve kiz kardeslerine sahip ¢ikmasi i¢in memlekete geri getirtir. Kendisini hig
istemedigi bir hayatin ortasinda bulan Miirsit, toplumun istline bigtigi sorumlulugu alarak
babasindan hatta dedesinden kalan oteli isletmeye baslar. Hayallerinden ¢ok baska bir hayat
yasayan Miirsit, bir siire sonra yine toplumsal roller geregi evlenir. Ozgiir ve Elvan adinda
iki gocugu olan Miirsit, karis1 Siikran’a asik olmasa da onu biiyiik bir minnet duygusuyla
sever. Zira Siikran; yasl babasina bakar, ¢ocuklari i¢in elinden geleni yapar, evinin huzurunu
korumaya calisir ve Miirsit’i sever. Fakat biitiin bunlar Miirsit’in yillardan beri tasidigi
sucluluk duygusunu ve yasadig yere ait olmama hissini silemez. Seneler gectikce daha da
cekilmez bir hal alan bu huzursuzluk Miirsit’i daha da ice kapanik bir hale getirir. Oteli
isletmeyi son zamanlarda iyice beceremeyen Miirsit, oglu Ozgiir’iin bu islere merakl
oldugunu gorerek bir miiddet sonra isletme hakkini ogluna verir. Bu devirden hemen 6nceki
bir zamanda otele gelen Uzay adindaki madenci ile ilk defa anlasildigini hissettigi derin

sohbetler eder.
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Madencinin i¢inde Miirsit’inkine benzer bir i¢ sikintisi, huzursuzluk vardir. Oda tipki
Miirsit gibi ona huzursuzluk veren ayni riiyay1 kiigtikliigiinden beri goriir. Babasi gazeteci
olan madenci annesinin evde olmadig bir gece babasinin galistigi gazeteye onunla birlikte
gider. Oradayken gazetede bir hareketlenme baslar ve madenci bir daha zihninden
silinmeyecek Olii bir kiz ¢ocugu yiizii goriir. Bu yiiz 1978’de gerceklesen Alevilerin
acimasizca oldiiriildiigii Maras katliamindan sahnedir. O giinden sonra 61l kizin yiiziindeki
masumiyet hep madenci ile kalir. Bir giin arkadaslartyla gittikleri bir cafede Arzu’yu goriir
ve aninda carpilir. Onu carpan sey yillar evvel gordiigii 6lii kizin yiiziindeki masumiyetin
benzeridir. Oldukea c¢alkantili gegen iliskilerinde Arzu’nun saplanti derecesinde madenciye
asik olmast ikisini ¢ok hirpalar. Madenci, Arzu'nun yiiziinde gordiigli o masumiyetin
bilmedigi derin acilar gizledigini hep bilir fakat bir tiirlii Soramaz. Evliliklerinde yasadiklari
krizli bir giin Arzu daha fazla dayanamaz ve kendisini camdan atarak intihar eder. Madenci
biiyiik bir sok ve yikim yasar. Fakat senelerce i¢ini kemiren Arzu’nun yiiziindeki derin acinin
sebebini hep kusku duydugu kaympederine sormaya gider. Kizin1 topraga verdigi giin
kendisine bir icki sofrasi kurmus babanin Arzu’ya tecaviiz ettigini 6grenir. Bunun {izerine
kayinpederini dldiiren madenci kagmak ve ne yapacagina karar vermek i¢in siirekli derin
sohbetler ettigi Miirsit’in yanina gider. Her ikisi de riiyalarina giren ve sucluluk duygularini

pekistiren sirlarini birbirine anlatir ve rahatlar.

5.7.Bir Deliler Evinin Yalan Yanhs Anlatilan Kisa Tarihi

Ik baskis1 2009 senesinde yapilan kitap Karadeniz sehirlerinden birinde bulunan bir
Ruh Saglhigi Hastanesi’ndeki bir konferansla baslar. Bu hastanede yasananlardan,
calisanlardan yola ¢ikarak gelisen olaylar zincirinde oldukga kalabalik bir sahis kadrosu yer
alir.

14 Subat Sevgililer Giinli nedeniyle yapilan konferanstan hareketle geriye doniis
teknigiyle birgok karakterin yasadigi genis olaylar zinciri anlatilir. Her bir olayi detayli
anlatamadigimiz eserde hastane merkezde oldugu icin onun yapimiyla ilgili bilgilerden
kisaca bahsedebiliriz. 1898’de yapilmaya baslanan hastanenin projesi de ¢ok ilgingtir.
Yeteneksiz mimar Halil Uyanik’in planda baca sistemlerini unutmasi hastanenin yapimini
bir siire geciktirir. Biitlin aksiliklere ragmen yillar sonra biten hastane hizmet vermeye baslar.
Okudugumuz dénemin bagshekimi Demir Demir, hastanenin tarihiyle ilgili bir kitap yazmak
ister. Onun aragtirmalariyla da zenginlesen kitabin zengin kadrosu bir sekilde hastaneyle
baglantilidir.

Kitap 14 Subat’la baglayip ayni giin ger¢eklesen talihsiz bir yanginla sona erer. Bu
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birka¢ saatlik zaman araliginda birbirine domino tag1 gibi bagli olaylar zinciri anlatilir. Her
firsatta Tiirkiye’nin bir panoramasini ¢gikarttigini belirten yazarin buna eristigini gorebiliriz.
Abdiilhamit doneminden 1999 depremine, 6-7 Eyliil olaylarindan Varlik vergisine varincaya
kadar genis bir perspektifte yazilan romanda olaylar1 6zetleyebilmek miimkiin degildir.
Kitabin sonunda yasanan yangin felaketini kisaca anlatmak gerekirse Psikolog olan
Giilnazmiye Gorgiin, hasta Baris Bakis’a ilk gérdiigii an da asik olur ve onun hasta olduguna
asla inanmaz. Onu hastaneye annesinin rahat hayatini yasamak icin terk ettigine inanan
Giilnazmiye, Barig’1 kurtarmak i¢in bir yangin plan1 yapar. Topladig1 paralarla mutlu bir
hayat yasayacaklarii hayal eden Giilnazmiye’nin planlar1 yolunda gitmez. i¢inde Baris’in
da bulundugu kalabalik bir insan toplulugu bu yanginda 6liir. Aralarinda hastanenin tarihini

yazmak isteyen bashekim Demir Demir de vardir.

5.8.Suzan Defter

Iki ayr1 giinliigiin aym tarihlerde farkli kisilerce yazilmasiyla baslayan Kitap ilk
baskisin1 2011 senesinde gergeklestirir. Ekmel bey, 6miir boyu askin pesinden kosmus fakat
muvaffak olamamis birisidir. Karisina asik olmaya calismis fakat seneler boyu basarilt
olmayip baska kollarda teselli bulmustur. Bu duruma daha fazla dayanamayan karist kizini
da alarak bosanmistir. Yalnizligin i¢inde savrulup dururken evini satma gayesi tasimadan
satiliga ¢ikarir. Telefonda sadece sesi giizel kadinlar1 evi gormeye ¢agiran Ekmel Bey, yalniz
hayatina bir hareket katma pesindedir.

Derya hayat1 boyunca kendi olamamis, kendisini Suzan’in yerine koyarak yasamaya
caligmistir. Annesi kiigiikken 6len, babasi sorumsuz ve kumarci oldugu igin Derya, hep
abisinin yanma sigmmistir. Suzan ile olan iliskiye kendisini abisinden daha ¢ok kaptiran
Derya adeta bu askin el¢isi olmus, kendisini bu role fazla kaptirmistir. Fakat hi¢ beklenmedik
bir zamanda abisi ve Suzan ayrilmistir. Bagkasiyla evlenen abisinden ¢ok bu iliskide hayal
kirikligint en ¢ok Derya hissetmistir. Kendisi de sevdigini sandigi fakat hep abisiyle
kiyaslarken buldugu Cihan ile evlenmistir. Aradigi tutkuyu bulamayan Derya, ¢evresinde
gezdigi evlerin i¢ini ve yaganilanlart merak eder. Ekmel beyin ev ilanina denk gelince de hig
kagirmaz. Kendisini Suzan olarak tanitan Derya aska, hayata, anlama dair Ekmek beyle
derinlikli sohbetler eder. Birbirlerine iyi gelen Ekmel Bey ve Derya gercek hallerini

gizleyerek fakat duygularini bastirmadan konugmaya devam ederler.

5.9. Kuru Kiz

Kuru Kiz kitabr igindeki ask duygusu on planda olmadig: gibi sadece iki yerde
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ylizeysel olarak karsimiza cikar. Dolayisiyla bunu irdelerken kitabin ozetini yapmis

oldugumuz i¢in ayrica 6zet baghiginda verme geregi duymadik.
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6.AYFER TUNC ROMANLARINDAKI ASK VE ASKI CEVRELEYEN
DUYGULARIN iNCELENMESI

6.1.AZiZ BEY HADISESI

Ask sozcigii aldigi eklerle beraber 88 sayfalik kitapta 45 defa kullanilmistir. Aziz Bey
Hadisesi’nde askin en yakin eslik¢ileri melankoli, keder, vicdan azabi, hayal kirikligi ve
yalnizlik duygularidir.

Aziz Bey, gencliginde ¢ok capkindir. Ask adi altinda ¢ok iliski yasar fakat bunlarin
gergek ask olmadigini bilir. Kendisini sarsacak, tutkulu bir ask arzusundadir. Bunu da
Maryam’da bulacaktir. Aziz Bey’in nasil asik oldugu kitapta soyle anlatilir:

“Kadinlarin kendisini begenmesine alisik, kadinlara karsi kiistah Aziz Bey bir giin
Maryam’1n tiil perdenin arasindan bakan, kuyu gibi derin ve kara gozlerine takildi. Vaktiyle
¢ok yakin oldugu simdi pek ¢ogu hayatta olmayan kimselere “Adeta efsunlandim.”diye tarif
ettigi 0 ant hi¢ unutmamistir. Sanki 0 an yasadig bir ask degil ilahi bir ¢cagridir. Gordiigi
sey bir ¢ift géz degil onu sicak ama karanlik ve esrarli bir aleme ¢agiran tuhaf bir yazginin
ilk isaretidir. Bu acemin zehirli oldugunu ¢ok sonra anladi.” (Tung, 2018, s. 18)

Buradaki “zehirli” ifadesi oldukg¢a dikkat ¢ekicidir. Aziz Bey, seneler boyu arzuladigi
ask i¢in sonrasinda neden bdyle bir ifade kullanmistir? Maryam, onun ilk ve en biiyiik ask1
olmustur. Maryam’in aski kanina ilk defa karisan ve onu giinden giine eriten bir zehir gibi
emer. Goriir gormez tutuldugu Maryam’in pesinden Beyrut’a giden Aziz Bey askin en giizel
halini orada Maryam’la ge¢irdigi ii¢ giinde yagamustir:

“Uzun bir 6gle tatilini agsan ama Aziz Bey’e yine de kisacik gelen bu zaman araliginda
yasadiklar1 agkin resmi, aklinda oldugu gibi kaldi.” (Tung, 2018, s. 31)

Fakat o biiyiilii ii¢ giinden sonra ac1 gilinler baslar. Smith’in “kaygan duygu” tanimi
burada tam yerine oturur. Smith, kitabinda ask i¢in “kaygan duygu” ifadesini kullanir.

“ O kadar 6nemli bir duygu ki diyor Smith, tiim dikkatleri topluyor ve anlagilmasi o
kadar zor ki tekil bir ¢aba onu tam olarak belirlemeye yetmiyor. Askin sozii bitirmesi askla
beraber basliyor.

Ask hastaligi kavramini karsiliksiz ya da heniiz tamamina ermemis ask ile melankoli
hastaliginin belirtilerinin birlesimi olarak ilk sekillendiren 10. ve 11. yiizyilda Arap
hekimleriydi. Tbni Sina bu tutkuya ask adin1 veriyordu ve sevilen kisiyle hem ruhsal hem de

cinsel milkemmel bir birlesmeye duyulan hasret olarak tarif etti. Asil bir arzu olsa da ¢ok
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yogun bir duygu olmasi zaman iginde melankolik buhranlarin beyne yiikselip seven kisinin
unutkan ve i¢ine kapanik olmasina sebep olabiliyor ve akli denge sorunlar1 yaratabiliyordu.”
(Smith, 2021, s. 48-49)

Aziz Bey i¢in de ask, ilk zamanlar glintibirlik yasanan goniil iliskilerinden ibarettir.
Fakat Maryam’1 goriip tutulmasi ona agki tattirir. Onun i¢in tutkulu olan bu aski yasarken
Maryam’in ¢ekip gitmesi ise Aziz Bey i¢in melankolinin kapilarini aralar. Maryam ile
yollarinin kesistigi zamana kadar daha disa doniik, sosyal olan Aziz Bey gider ve igine
kapanik, suskun bir Aziz Bey gelir. Biiyiik bir beklenti ve askla gittigi Beyrut’ta Maryam ile
mutlulugun zirvesine ¢ikar.

Mutluluk dolu ii¢ gliniin sonu ask duygusu yerini birden umutsuzluk, keder, hayal
kiriklig1 gibi duygulara birakir. Maryam, aski Aziz Bey’i gokyiiziine ¢ikartarak yasatmis
sonra da onu aniden yere ¢akmistir. Aziz Bey’in agki1 bu kadar derin yagamasinin sebebi onu
goriir gdrmez kapildigi tutku ve sonrasinda gelen elinden kayip gitme durumudur. Her seyi
goze alip Beyrut’a gitmesi, Maryam’1 ararken yasadiklari ve sonrasindaki ii¢ giinliik
kavusma Aziz Bey’i biiyiik bir ask yasadigina ikna eder. Fakat bu agk biiyiik bir hayal
kiriklig1 olarak hayatinin sonuna kadar onu mutsuz bir adama c¢evirir. Kitapta bunu bize
anlatici su sozlerle aktarir:

“Gergekte Aziz Bey sevildigini sanmak yanilgisina diismiistiir. Hepsi budur.” (Tung,
2018, s. 31)

Aslinda Aziz Bey, hayat boyu bekledigi ask1 yasamistir. Oyle bir ask beklemistir ki
hayattan, yliziinde birdenbire patlayan bir tokat gibi onu serseme ¢evirsin istemistir. (Tung,
2018, s. 13) Ancak boylesine ask goziiyle bakar. Nitekim o tokat biitiin hayatina aniden
carpar ve bir daha Aziz Bey’1 kendisine getiremez.

Kitaptaki ikinci agk Vuslat’in Aziz Bey’e duydugu asktir. Tamamen karsiliksiz olan
bu ask Vuslat’1 “bekleyen” konumuna koymustur. Bekledigini bulamadigi halde Aziz Bey’i
birakamamigtir. Smith’in ifadesi adeta Vuslat’ta hayat bulur: “...ve anlasilmasi 0 kadar zor
ki tekil bir ¢aba onu tam olarak belirlemeye yetmiyor.” Vuslat karsilik goremese de dmriinii
Aziz Bey’in yaninda, bir giin kendisini ve askini fark etmesini beklemekle gecirir. Ancak bu
fark edis ¢cok geg olur. Karsiliksiz bekleyis Vuslat’t 6liime gotiirtir.

Bu iki askin ortak bir noktasi vardir: Hayat boyu siiren kederli bir bekleyis. Her ikisi

icin de agkla baslayan duygu melankoliye doniismiistiir.
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6.1.1. Vicdan Azabi

Smith, vicdan azabini soyle aciklar: “Vicdan azabi 6fkenin ilk parlamasi sondiikten
sonra geliyor, yaptigimiz ya da soyledigimiz seyin ger¢ekligi bogazimizda diigiimleniyor.
Kalp garptiran, bogucu pismanlik hissinin aksine vicdan azabi acil ve vahsi. Dehset dolu
ayn1 zamanda sevgiyle bezenmis. Incittigimiz kisiyle bagimiz1 bir sekilde koruma arzusu. ”
(Smith, 2021, s. 286)

Aziz Bey, ilk vicdan azabini Beyrut’tan dondiikten sonra yasar. Babasi tarafindan evin
kapis1 kapatilan Aziz Bey, Beyrut’a gitmek icin evden ayrildigi giin annesinin 6ldiigiint
halasindan 6grenir. Biiyiik bir iizlintii ve vicdan azabiyla bir ay boyunca hasta bir sekilde
halasinin evinde kalir. Yillar sonra ayn1 vicdan azabini Vuslat ona yasatir. Artik debdebeli
giinlerinin geride kaldig1 bir kis gecesi eve giderken birden aklina Vuslat gelir. Karisini
tanidigindan beri ilk kez 6zledigini, bir an 6nce yaninda olmak istedigini hissedip tuhaflasir.
Fakat eve geldiginde Vuslat’1 atesler icinde hasta bulur. Sirkeli bir bezle atesini diisiirmeye
calisirken ayn1 zamanda vicdan azabini da hafifletmeye c¢alisir:

“O da halasinin kendisine yaptig1 gibi sirkeli suda bez 1slatacak ve karisinin alnina,
bileklerine koyacakti. Boylece Vuslat’in saglarinin bembeyaz oldugunu birdenbire fark ettigi
giin aklindan gecen ve bir tiirlii sGylemeye firsat bulamadig1 o giizel, goniil alict sézlerin
yerini tutmasa da arada bir siddetle sizlayan vicdanini biraz olsun yatigtiracakti.” (Tung,
2018, s. 70)

Yillar boyu esirgedigi ilgiyi Vuslat’a bir anda vermek ve onu hemen iyilestirmek ister.
Bu ¢abanin beyhude olduguna aldirmadan biitiin giicliyle Vuslat’1 hayatta tutmaya ¢abalar.

“Oldugumuz herhangi bir seye dair dehset hissettiren utangtan farkli olarak vicdan
azab1 hatalan telafi etmek, zarar verdiklerimizi iyilestirmeye ¢alismak anlamina geliyor.
Ciinkii kendimize dair herhangi bir seyle ilgili dehset duymamiza neden olan utancin aksine
vicdan azabi yaptigimiz bir seyi ve onu diizeltme ihtiyacimizi harekete gegiren diirtiiyii
kapsiyor. Bu anlamda vicdan azabi hem ¢ok aci1 verici hem de imit ve ¢aba dolu.” (Smith,
2021, s. 286)

Aziz Bey i¢in vicdan azabi ¢ok uzun seneler sonra tekrar ortaya ¢ikar. Clinkli Vuslat’in
varligin1 yillar sonra fark eder. Fakat bu fark edisin getirdigi Vuslat’1 hayatta tutma c¢abasi
cok siirmez. Vuslat kisa bir siire sonra 6liir. Hayatindaki iki kadin vicdan azabiyla birakmistir
Aziz Bey’i. Smith’in soziinii ettigi kirilan kisiyle bag kurma arzusunu da Aziz Bey Omiir

boyu kaybeder.
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6.1.2. Hayal Kirikhgi

Hayal kirikligi “vaat edilen plandan/bulusmadan mahrum kalmak™ higbir seysiz
birakilmak demek. Kendimiz i¢in iyi diizenlenmis bir ev gibi ayarladigimiz inancglar ve
planlar altiist oldugunda hissettigimiz seydir bu; beklenen terfi ya da imit edilen yeni bir
konum bizden ¢ekip alindiginda.” (Smith, 2021, s. 103)

Maryam vaat ettigi, siislii kelimelerle sundugu asktan Aziz Bey’i bir anda mahrum
birakmigtir. Bu durumdan sonra Aziz Bey biiyiik bir buhran yasamistir. Ne eski Aziz
olabilmistir ne de yepyeni bir Aziz yaratabilmistir. Yasadig1 hayal kirikliginin acisin1 dmri
boyunca kendisiyle tasimistir. Tek sigindig1 tamburu olmustur. Vuslat’in aski da ona yeni
bir yol agamamustir. Cilinkii Aziz Bey yasadigi hayal kirkliginin etkisinden kurtulamamuistir.

Vuslat da hayal kirikligini evlendikten ¢ok kisa bir siire sonra yasamistir:

“Ancak bu evlilikte seven tarafin sadece kendisi oldugunu anlamasi uzun siirmedi.
Yasadiklar1 hayatin anlamimin ayni olmadigimmi ¢abucak gordii. Vuslat’in i¢ini dolduran
duygulardan Aziz Bey’de eser yoktu. Sade bir torenle ama coskuyla terk ettigi kabuguna
yeniden ¢ekildi. Boylece 0 biiyiik riiya sona erdi.” (Tung, 2018, s. 61)

Burada Vuslat’in yeni bir sayfa agmak yerine eski sayfadan hayatina devam ettigini
gorliyoruz. Yasadigi hayal kirikligin1 da yanina alarak tek basina eski yolundan yiiriimeye,
Aziz Bey’1 sevmeye devam eder.

Bir hayal kirikligi1 da Aziz Bey’in miizikle ilgili seriiveninde goriiriiz. Birkag
gazinoda birden programa ¢ikan, turnelere giden, hayatindan tiirlii kadinlar gecen, nagmeler
kurup dagitan Aziz Bey yaslandiktan sonra isler degisir. Burada yasadig1 hayal kirikliginm
kitaptaki su bolim 6zetler:

“O debdebeli hayat geride kalinca Aziz Bey’in sarkili, ¢algili, uzun ve neseli bir renkli
filme benzeyen hayati, siyah beyaz ve silik bir fotografa dontistii, durgunlast1.” (Tung, 2018)

Maryam’dan sonra yasadigi hayal kirikliginda tamburuna ve miizige sarilan Aziz
Bey’in bu sefer elinde bir sey kalmaz. Bu durum onu tahammtilsiiz, sinirli hatta saldirgan bir

adam yapar.

6.1.3. Yalmzhk

Smith, yalnizligin sadece yaban diinyada kayboldugumuzda degil beklentiler ve
arzular tarafindan ezildigimizde de hissedebildigimizi sdyliiyor. (Smith, 2021, s. 293)

Aziz Bey’in ilK hissettigi yalnizlik tam da bu tanima uygun bir yalnizlik. Ciinkii okul
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cagindayken babasi ondan okuyup savci ya da hakim olmasini beklerken Aziz Bey okul
hayatin1 sevmedigi icin bunlar1 gergeklestiremez. Babasinin beklentisini karsilayamayan
Aziz Bey ilk yalnizlik duygusunu burada yasar ve bunu gidermenin yolunu tambura
sarilmakta bulur.

Bir diger yalmizli§in Maryam kendisini terk ettiginde hisseder. Bu noktadan sonra
Smith’in “baskalarinin yaninda oldugu halde yalniz hissetme” duygusunu yasamaya baglar.
Duygular So6zliigii’'nde bu durum soyle agiklanir:

“19.yiizy1lin ortasinda “yalnizlik” sdzciigliniin anlamu, fiziksel izolasyondan aci dolu
bir hisse kaydi. Victoria donemi romanlarindaki aile ve arkadaslarindan uzaklasip sanslarini
pis ve kalabalik sehirlerde deneyen karakterler ne kadar kotii hissettiklerinden bahsetmeye

3

basladilar. ilk defa insanlar, bagkalarinin yaninda olmalarina ragmen kendilerini “yalniz
hissettiklerini” soyliiyorlardr. ” (Smith, Duygular Sozligi, 2021, s. 292)

Insanlarla dolu kalabalik gazinolarda tamburunu calar ama o hep yalnizdir. Beyrut’ta
katibin teklifiyle gittigi pavyonda tamburuyla séyledigi sarkidan sonra Aziz Bey’in
yalnmizlig1 ¢cok carpici sekilde soyle anlatilir:

“Yalniz, caresiz ve kederliydi Aziz Bey. Aglamakliydi. Tamburu simsiki tutan eli
terlemisti. Oylesine yabanciyd1 ki her seye halini anlamasima yardim edecek kiigiiciik bir
ipucu bile bulamiyor, visneciiriigli kadifeyle kapl sandalyede dimdik oturmasini saglayacak
gururlu bir yorumu aklindan ge¢iremiyordu. Kalabalikta annesini kaybetmis ve gelip
kendisini bulmasini bekleyen bir cocuk kadar acikliydi yiizii.” (Tung, 2018, s. 39)

Bu yalnizligin sebeplerinden biri de yabanci bir memlekette, bilmedigi bir dilin i¢inde
olmasidir.

Istanbul’a déndiigii zaman babasi tarafindan eve kabul edilmez, annesinin Sliim

haberiyle sarsilir ve bir ay yataktan ¢ikamaz. Ask acisinin getirdigi yalnizlikla bogusurken

bir de iistline bu yalnizlik eklenmistir.

Yalnizligina ortak olan tek sey tamburu olmustur artik. Tambur disinda bir esi
yalnizligina ortak etmeye c¢alisir. Fakat VVuslat daha evlendigi giin Aziz Bey tarafindan yalniz
birakilmistir. Aziz Bey evde bir insan olmasinin yalnizligini giderecegini diistinmiis fakat
kendisi bunu yenemedigi gibi Vuslat’1 da bagka bir yalnizliga itmistir. Vuslat seneler
boyunca Aziz Bey tarafindan goriilmek istenmis fakat iki kisilik yalniz bir hayata mahkim
olmustur. Oliimiine yakin bir zamanda varlig1 fark edilen Vuslat bu sefer Aziz Bey’i yalmz
birakir.

Vuslat’in 6liimiine yakin giinlerde Aziz Bey yalniz kalma korkusunu sdyle gosterir
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bize: “Degerini ge¢ anladigi bu varligi kaybetmekten ¢ok korkuyordu. Hep ayni sarki
geciyordu aklindan. “Geg¢ buldum, ¢abuk kaybettim, hicran oldu hayat bana...” (Tung, 2018,
s. 71)

Aslinda Vuslat’1 kaybetmek kadar yapayalniz kalmaktan da korkuyordu. Ona yemek
hazirlamak ya da temiz gecelik getirmek i¢in eve gittiginde her ¢it sesiyle irkiliyor, onsuz
evin odalarinda acinasi bir bosluk bulunuyordu.” (Tung, 2018, s. 72)

Artik Aziz Bey, Smith’in bahsettigi “tlimden yalnizlik” duygusuna girer ve 6lene kadar
da o yalnizligin i¢inde kalir. Karisinin 6liimiinden sonraki haline ¢ok {iziilen meyhane sahibi
Zeki bile cenazeden sonra sunlar1 gegirir i¢cinden:

“Birdenbire c¢oken bu coskulu adamin yalniz bir hayatin {stesinden nasil
gelebilecegini diisiiniiyordu.” (Tung, 2018, s. 73)

Aziz bey, yalmz basladigi hayat yolculugunda babasinin beklentilerini
gerceklestiremedigi i¢in sonrasinda Maryam’in terk edisi ve en son da Vuslat’in 6liimiiyle
hayatinin her evresinde bu duyguyla i¢ ice olmustur. Her kurtulmak istediginde ise daha
beter yalnizlagsmuistir.

Aziz Bey’in hayati timden hiiziin doludur. Ailesiyle gecirdigi cocukluk donemi
sayllmazsa neredeyse mutlu anlar1 sayilidir. En mutlu oldugu zamanlar bile bir elin
parmaklarini gegmez.

Melankoli, Aziz Bey’e neredeyse hayati boyunca eslik etmis bir duygu olarak
karsimiza ¢ikar. Duygular S6zIiigii’nde melankoli ile ilgili sunlar séylenir:

“Giicli tutkular1 harekete geciren dramatik olaylarin en ¢ok melankolik ruh halini
etkiledigi, insanin giindelik mutsuzlugunu daha ciddi bir hastalik olan melankoliye
dondiirdiigl distiniilityordu.” (Smith, 2021, s. 177)

Aziz Bey igin de Maryam giiglii bir tutkudur. Bu tutkuyu diledigi gibi yasayamamis
olmak onu biiyiik bir buhrana siirekler. Anne ve babasiyla derin baglar kuramamis olan Aziz
Bey, Maryam ile bunu yapmaya ¢alisir. Hayatinin merkezine Maryam’1 koymus fakat onu
cok ¢abuk kaybetmistir. Aziz Bey i¢in bundan sonra i¢inden ¢ikilamaz melankolik bir donem
baglar. Bu durum onu hizla sonu belli olmayan bir uguruma siirekler. Maryam’in yasattigi
hayal kirikligin1 Aziz Bey de Vuslat’a yasatir. Kitabin tamamina sinmig olan melankolik

atmosfer bu iki karakterde viicut bulur.

6.1.4. Keder

Keder sozciigii aldig1 eklerle beraber kitapta 33 defa tekrarlanir. Tiirk Dil Kurumu’nun
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Giincel Tiirkge Sozligii'nde keder: Maddi ve manevi olarak duyulan asir1 iiziintii; elem,
1zdirap, inkibaz anlamlari tasir. (Tirk Dil Kurumu Sozliikleri, 2025)

Aziz Bey’in hayatina baktigimizda keder dolu bir 6miir goriiriiz. Cocukluk donemi
sakin gecse de otoriter bir baba ile birlikte biiyiir. Onu hep koruyan bir annesi vardir. Tlk
genclik zamanlarinda aylak¢a gezer. Herhangi bir hedefi olmadan giinlerini gegirir.
Maryam’1 goriisii kederli giinlerin baslangicidir. Onunla mutlu gecirdigi giin sayis1 ¢ok azdir.
Pesinden Beyrut’a gitmesi ise onda en biiyiik yaray1 acar. Beyrut’ta gecirdikleri li¢ gliinden
sonra Maryam’m onu terk etmesi, Aziz Bey’i keder ¢ukuruna iter. Omrii boyunca da o
cukurdan ¢ikamaz.

Maryam’1n Istanbul’dan tasindig1 sahnede, Aziz Bey’in kederle kopmayacak bir bag
kurdugunu net bir sekilde goriiriiz.

“Bu gidis, Aziz Bey’in babasiyla kavgalari, dedesinin 6liimii gibi olaylar sayilmazsa
hayatindaki ilk yikimdir. Sonraki acikli hadiseler bu ilk biiyiik halkaya eklenmis ve boylece
Aziz Bey’in hayat1 kederli zamanlardan 6riilii upuzun bir zincir olmustur.” (Tung, 2018, s.
21)

Zeki’nin meyhanesinden kovulmasina sebep yine keder olacaktir. Vuslat’1 kaybettigi
giin meyhaneye gelen Aziz Bey gece boyunca kederli sarkilar ¢alar. Kisa siirede buna adapte
olan miisteriler kendilerinden gecerler.

“Aziz Bey nefesi tilkeninceye kadar sarkilarini okudu, tamburunu birakti, mendiliyle
alnini sildi. Hayatlarinda belki de ilk kez boylesine haz veren kederli bir havayla karsilagmis
miisterilerden ¢ilginca bir alkis koptu.” (Tung, 2018, s. 75)

Fakat giinler gectik¢e miisteriler bu hiiziin dolu sarkilardan sikilmaya baslarlar. Gamu,
kederi unutmak ve nese dolmak i¢in gelen miisterilere Aziz Bey’in ¢aldiklari agir gelir. Bunu
fark eden meyhane sahibi Zeki, Aziz Bey’i uyarmaya c¢aligsa da fayda etmez. Miisterilerin
kendi hiizniinii paylagsmaya geldiklerini diistinerek i¢li sarkilarini okumaya devam eder.
Neyse Ki bir giin hastalanir ve bes hafta ise gidemez. Bu siirecte Zeki miisterilere hitap eden
bir repertuar olusturur ve islerini diizene koyar. Aziz Bey’in iyilesip geldigi giin ise biiyiik
kiyamet kopar. Aziz Bey tekrar kederli sarkilarin1 okumaya kalkinca miisterilerden biiyiik
tepki alir. Zeki ile girdikleri tartigma sonunda isten kovulur. O gece evine gider, biitiin
hayatinin kederi gozyas1 olup akar ve hayati1 orada son bulur.

Kitapta Aziz Bey’den sonra kederi en ¢ok yasayan kisi Vuslat’tir. Ismiyle tezat olarak
mutluluga hi¢bir zaman kavusamamistir. Hep bekleyen konumunda olan Vuslat hayatini
keder icinde gecirmistir. Bir sahne kostiimii dikme vesilesiyle tanisip evlendigi Aziz

Bey’den hi¢ yakinlik gdrmemistir. Aziz Bey, tambur ¢alip hiizniinli gazinolarda unutmaya
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calisirken Vuslat kederiyle yapayalniz kalmistir. Aziz Bey istemese de yalnizligini gidermek
umuduyla ¢ocuk sahibi olmak ister. Fakat ¢ocuk ¢ok yasamaz. Bu durum Vuslat’1 hepten
kedere stirtikler.

Duygular Sozligii'nde kederle es anlamli olan {iziintii i¢in boyun egmeye ve
kabullenmeye en yaklasan duygulardan oldugu belirtilir. Geri dondiiriilemez durumlarda,
birini veya bir seyi kaybettigimizde ve onlar1 geri getirecek bir sey olmadiginda siklikla
iizlintli duyulur. (Smith, 2021, s. 277)

Vuslat’in en ¢ok hissettigi duygu da iiziintiidiir. Aziz Bey ile evlendikten sonra tek
mutlu bir giin gecirmemistir. Hep diizelir umuduyla beklemis fakat hayal kirikligindan 6te
bir sey yasamamustir. Zaman icerisinde de bu durumu kabullenmis ve her gecen giin azalan
umuduyla yasamini tilketmistir.

Aziz Bey, kendi varliginin ispat1 olarak da kedere sigimir. Omrii boyunca hissettigi en
yogun duygu Maryam’a duydugu ask olmustur. Fakat bu askin nihayete ermemesi onun
hayatin1 kedere g¢evirmistir. Cevresindeki insanlar1 da bu kedere ortak ederek bir nevi
mutluluk arayisina girer. Hayat boyu herhangi bir iste istikrar saglayamaz. Diizenli bir
caligma hayati1 olmayan Aziz Bey, Maryam’la askindan kalan kederi tamburuna yansitir.
Tamburu araciligiyla kendisini ifade eder ve adeta i¢indeki aciy1 bu sekilde yatistirmak ister.
Caldik¢a insanlart bu kedere ortak etmek ister ve bu vesileyle ne kadar aci gektigini
ispatladigini diisiiniir. Vuslat’in 6liimiinden sonra kederi daha da artmis olan Aziz Bey her
gece sadece dertli, acikli pargalar calar. Meyhanede gelen eglenceli sarki isteklerini de bu
sebeple geri cevirir ve dertli sarkilarini calmaya devam eder.

Aziz Bey, bu isteklere aldiris etmiyor miisterilerin timiinii parasiyla eglenmeye gelmis
insanlar olarak degil, kederinin goniillii sahitleri gibi gormek istiyordu. Neseli sarkilar
istemek Aziz Bey’e yapilmis bir saygisizliktt sanki. (Tung, 2018, s. 76)

Vuslat, kederinin en yakin ortagidir. Vuslat ile sinirli kurdugu iletisim, onu hayatina
dahil etmeyisi Vuslat’t da kendi diinyasinda kedere iter. Aziz Bey’in Vuslat’in varligimi
ancak onu kaybettikten sonra fark eder. Bu farkindalik Aziz Bey’in iiziintii ve kederini
katmanlastirir. Vuslat’in hastalanip 6liimiiniin yaklastig1 glinlerde Aziz Bey’i vicdan azabi,
yalnizliktan korkma ve kederle i¢ ige ge¢mis bir durumda goriiriiz. Vuslat’in varligi tahmin
ettiginin de Otesinde bir yasama giicli vermistir kendisine. Bunu onu kaybetmeye yaklastig
sirada anlamistir fakat her sey i¢in ¢cok gectir. Maryam’in ask acisini fark etmeden Vuslat’in
varligina hapsetmis ve onun da ayni aciyla tiikendigini gérememistir. Vuslat, bu hayattan
gogtip giderken girdigi ¢aba ise nafile kalmistir.

Degerini ge¢ anladigr bu varligi kaybetmekten ¢ok korkuyordu. Hep ayni sarki
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geciyordu aklindan. “Ge¢ buldum, cabuk kaybettim hicran oldu hayat bana.”Aslinda
Vuslat’1 kaybetmek kadar yapayalniz kalmaktan da korkuyordu. (Tung,2018,s.71,72)

Aziz Bey Hadisesi’'nde Aziz Bey’in Maryam’a olan aski aci, hayal kirikligi ve
yalnizlikla doludur. Vuslat ile evliliklerinde de ayn1 duygular1 Aziz Bey’e karsi hisseder.
Vuslat ile beraberliklerinde seven ve bekleyen taraf Vuslat oldugu i¢in hayal kirikligi
yasayan da yine Vuslat’tir. Aziz Bey, gencligini hizli yasarken ansizin karsisina ¢ikan
Maryam’a asik olmasi biitiin dengesini bozar. Bu agkta ¢ok kisa bir mutluluk yasadiktan
sonra geri kalan dmriinii kederle gecirir. Marazi bir agk olarak nitelendirebilecegimiz bu
birliktelige sinen duygular ¢ogunlukla olumsuz kategoridedir. Ustelik Maryam’a duydugu
bu ask; Aziz Bey’in gengliginden sonraki siireci kiiskiin, mutsuz biri olarak gegirmesine
sebep olur. Maryam’dan sonraki siiregte iyi gelir umuduyla evlendigi Vuslat’la ise asik
olmadan evlenir. Fakat Vuslat, adinin aksine Aziz Bey’e duydugu askin karsiligina dmiir
boyu kavusamaz. Bir 6mrii bekleyerek gecirdikten sonra ise hayal kirikli§1 ve yasanmamis
bir hayatin agir yiikiiyle oliir. Aziz Bey’e bu birliktelikten kalan ise vicdan azab1 ve kederdir.

Kimsenin mutlu bir sona eremedigi kitapta agk marazi bir sekilde tezahiir etmistir.

6.2. KAPAK KIZI

Ask sozciigii aldigr eklerle beraber romanda 79 defa gecerken ondan ayri
diistinemeyecegimiz asik sozcligli 21 kez kullanilmistir. Bunlar 257 sayfalik bir roman igin
oldukea dikkat ¢ekici rakamlardir. Romanin ana karakteri sayilan Sebnem {iizerinden Ersin,
Selda ve Biinyamin karakterlerinin yagamlarina dolayisiyla agki yasama bi¢imlerine de tanik
oluruz. Aslinda Sebnem ve onun aski yasama bi¢imini romanin devami olarak ¢ikan Yesil
Peri Gecesi ve Osman’da daha detayli goriiriiz. Kapak Kizi’nda daha ziyade Sebnem’in
cevresindeki Selda, Ersin ve trendeki gorevli Biinyamin’i 6n planda ve anlatici olarak
gorlirliz. Sebnem, roman boyunca hakkinda konusulandir. Sebnem igin agkin ifadesini, onu
yasama halini ancak diger iki romanda detayl gorebiliriz.

Kapak Kizi’'nda Sebnem’in verdigi poza iligkin Ersin, Selda ve Biinyamin
penceresinden her birinin 6znel yorumunu goriiriiz. Her biri kendi yasam deneyimlerinden
yola ¢ikarak harmanladiklar1 duygularini bu kapak iizerinden degerlendirmeye koyulurlar.
Asagida ask 6zelinden yola ¢ikilarak detaylarina inilip irdelenen duygu durumlari da bunu
destekler niteliktedir.

Tiffany Watt Smith “Ask1” kaygan bir duygu olarak ifade eder ve anlasilmasi o kadar
zor ki tekil bir ¢aba onu tam olarak belirlemeye yetmez der. (Smith, 2021, s. 48)
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Sebnem ve Ersin agkinda tekil ¢gabayr Sebnem’in gosterdigi goriiliir. Ersin’in ona eslik
etmeyisi de Smith’in bu goriisiinii dogrular niteliktedir. Ersin kendi icinde Sebnem’e karsi
biiylik bir duygu besledigini bilse de bunu kanitlayacak herhangi bir ¢abaya girmez. Sebnem
ile askin1 yagamayi hep erteler. Akraba olmalarinin buna en biiyiik engel oldugunu savunur.
Makul bir yer ve zaman bulana dek askini yasamayi erteler. Ne var ki o0 makul olan higbir
zaman gelmez. Ersin, askin1 yasamak i¢in 0 cesareti 6miir boyu bulamaz. Burada karsimiza

aska eslik eden baska bir duygu cikar: Cesaret.
6.2.1. Cesaret

Tiirk Dil Kurumu Tiirkge Sozliik’te “cesaret” sdzcligl i¢in glic veya tehlikeli bir ige
girisirken kisinin kendinde buldugu giiven; ciiret tanimini kullanir. (Tirk Dil Kurumu
Sozliikleri, 2025)

Cesaret anlamma gelen courage sozciigii Ingilizce’ye eski Fransizca’daki corage
sozcliglinden, o da Latince’de kalp anlamina gelen, insanin tiim duygularinin, arzularinin ve
niyetlerinin kaynagi kabul edilen cor sozciiglinden geliyor. (Smith, 2021, s. 64)

Ersin askini yasamak, Sebnem’e sahip ¢ikmak i¢in o ciireti bir tiirlii gdsteremez.
Sebnem ise Ersin’e gore oldukg¢a cesurdur. Bir dergi kapagina ¢iplak poz vermesi bunun en
biiyiikk kanitidir. Cevresindeki herkese bir ders vermek ve varligini ispat etmek amaciyla
verdigi bu poz cesaret gerektirir. Sebnem hem bunu yaparken hem de Ersin’e karsi
duygularini yasarken oldukca cesurdur. Ersin ile arasindaki en biiyiik fark da budur. Ersin’in
cesaret edemedigini Sebnem korkusuzca yasamistir. Sebnem’e ancak kimse yokken hatta
yeryiiziinde bile degil denizdeyken biitiin gériinme ihtimallerinden uzakken yaklagir.

Taskin bir nese i¢inde degildiler, hatta durgundular. Kizgin kayalara uzaniyorlar,
birbirlerine bakiyorlar, denize giriyorlardi. Gozlerden en wuzak yerde olduklarini
sandiklarinda neseli bir ¢ighik duyuluyor, suya atlayanlarin coskusu havay: kapliyordu.
Sebnem’e dokunmaya ancak suyun altinda cesaret edebiliyordu. Su sanki bu arzulu temasi
mesrulastirtyor, onlart da herkes gibi denizde oynayan insanlara benzetiyordu.” (Tung,
Kapak Kizi, 2021, s. 134)

Ersin, kapak fotografina bakarken Sebnem ile nasil bu denli yogun duygular yasadigini
daha cok sorgular. Vardig1 sonuglardan biri, akraba olduklari i¢in aslinda yagamalar1 dogru
olmayan bir seye cesaret etmeleridir. Bu diisiincelerin i¢inde onun canini belki de en ¢ok
yakan seylerden biri de o ask dolu anlar1 bir daha asla yasayamayacak olmalaridir. Her sey
artik cok uzak bir gegmiste kalmistir.

Ersin, Sebnem ile yasadigr agki hep farkli bir yere koyar. Sonrasinda yasadigi hi¢bir
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beraberlikte o saf ve derin heyecan1 bulamaz. Sebnem ile kendiliginden gelisen, olduk¢a
yogun yasadig1 duygu Ersin icin agktan otedir.

Selda ile Sebnem arasindaki en biiyiik fark bizi yine cesaret duygusuna gotiiriir.
Selda’nin en biiyiik eksigi Sebnem’de daha ilk anda fark ettigi cesarettir. Sebnem ve
annesinin Seldalara gittikleri bir giin ikisi i¢ginde duygularini savastirdiklari bir ortam olusur.
Sebnem okulda kendisine asik olan isimleri say1ip dokerken onlardan nasil fayda sagladigini
dinlemek Selda’da sagkinlik yaratir. Ayn1 zamanda bu kizda kendisinde asla olmayan bir
ciiret goriip igten ige kiskanglik duyar.

“Cok eglendigi, saydigi isimleri hi¢ ciddiye almadigi sesinin sen sakrak tonundan belli
oluyordu. Selda hayret icindeydi. Bu cesaret bu biiyiilk umursamayis nereden geliyor
olabilirdi?” (Tung, Kapak Kizi1, 2021, s. 121)

Daha orada Selda, cesur olma konusunda higbir zaman Sebnem ile
esitlenemeyeceginin farkina varir. Bu fark birbirlerini anlamalarima ve yakinlik
hissetmelerine sebep olur.

Yakinlik hissetmis olsalar da bunu birbirlerine fark ettirmek istemeyecek kadar da
uzaktirlar. Sebnem cesaretini kendini korumasti i¢in bir kalkan, gii¢ unsuru olarak kullanir.
Selda bu giicii kiskansa da Sebnem’in derinlerde bir yerlerde ¢ok savunmasiz oldugunun
farkindadir.

Selda, ask yasamayr goze alamamis oldugunu fark eder. Sonunda karsilasacagi
hiiziinden korkar. Bu yiizden derinligi olmayan, aska bile benzemeyen deneyimler
yasamustir. Asktan hep bu yilizden kagmis ve ondan korkmustur.

“Selda kendini diisiindii, benim neyim var hayatta? Hicbir seyi yoktu. Kalbini yokladi,
kimi sevdim? Bos buldu i¢ini. Bos, ¢orak, 1ssiz. Harabe bile yoktu i¢inde. Sevmekten
korkmustu. Bu da bir tiir tembellik iste. Her zaman ayrilacak olursa fazla ac1 gekmeyecegi
kisilerle soluk, tatsiz asklar yasamisti. Neden? Insan agktan neden korkar? Aci bir genglik
sizlad1 i¢inde. (Tung, Kapak Kizi, 2021, s. 196)

Selda, seneler boyu kendisini Sebnem ile kiyaslamistir ¢esitli konularda. Kapak
fotografi yine bir seyleri kiyaslamasini ve Sebnem ile ilgili gegmiste biraktigini zannettigi
duygularini giin yiiziine ¢ikarir. Sebnem’i hep cesur gérmiistiir. Sebnem, askin ne oldugunu
kendisinden ¢ok daha iyi bilir. Ciinkii agki sonuna kadar yasama cesareti gostermistir. Fakat
Selda hayat1 boyunca agktan kagmistir. Bu da ne kadar korkak oldugunu yiiziine tokat gibi
carpar. Yine de Selda, aski yasama yolunu se¢cmeyip ac1 ¢ekmedigi i¢in kendisini sansli
sayar. Zira Sebnem bu yolu se¢mis ve sonunda da yanmistir.

Biinyamin ve Cennet agki “ihanet” sinavindan geger. Biinyamin, Cennet’in kendisini
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Garo ile aldattigimi diistiniir. Fakat bunu agik agik sormaya, kuskularin1 gidermeye cesaret
edemez. Karisimi terk etmeyi aklindan gecirse de buna cesaret edemez. Cevresindeki
insanlarin bunu fark edecegini diisiiniir ve aldatilmis bir erkek konumuna diismek istemez.
Cocuk sahibi olamayacagini 6grendigi sirada karisindan aldigi hamilelik haberi elini kolunu
baglar. Bu konuyu bile esiyle acik¢a konusmaya cesaret edemez. Karsimiza yine sebep
olarak toplumsal baski ¢ikar. Eger arkadas ve akraba g¢evresi Biinyamin’in ¢ocuk sahibi
olamayacagini 6grenirse bu konuda hep eksik hissedecektir. Karisinin hamile olmasi onu bu
histen kurtarip giiclii bir erkek yapacaktir. Diger taraftan cocugun kendisinden olup olmadigi
stiphesi onu siirekli kemirecektir. Biinyamin bu siipheyi, kisir oldugunun 6grenilmesine
tercih eder.

Ersin i¢in ask biraz ilk genglik heyecani, biraz hayal kirikligi icerir. Zira amcasinin
kizi olan Sebnem onun ilk agkidir ve onun i¢in besledigi duygularin karsiligini1 alamaz. Biitiin
bunlarin yanina ilerleyen zamanlarda 6zellikle de Sebnem’in kapak fotografini gordiikten
sonra sugluluk duygusu da eslik eder.

“Ersin’i bu kadar iizen, sadece Sebnem’in ilk aski ve akrabasi olmasi degil,
hatiralarinin masumiyeti ile fotograflarin yansittiklari arasindaki biiyiik tezatti. Sugluluk
duygusuna kapildi birden. Ne bekliyordum, diye diisiindii. Onun i¢in ne diledim ki simdiye
kadar? Merak mu1 ettim akibetini? ille bu sekilde mi karsima ¢ikmasi gerekiyordu?” (Tung,
Kapak Kizi, 2021, s. 125)

Ersin, Sebnem’in kapak fotografim1 gordiigiinde saskinliktan ¢ok biiylik bir hayal
kiriklig1 yasar. {1k genglik ask1 zihninin derinlerinde bir yerlerde saf haliyle dururken iste bu
fotograf biitliin o masumiyeti alip gotlirmustiir.

Kendini aldatilmis hissediyordu. Aralarindaki aski Sebnem’in bir ¢irpida unuttugunu
diistinlince onu sevmis oldugu i¢in yaralaniyor, agklarinin Sebnem’in hafizasinda hala taze
olmas1 ihtimali kargisinda derin act duyuyordu.” (Tung, Kapak Kizi, 2021, s. 127)

Bu hayal kirikligini yasarken kendisinin ikiyiizlii oldugu gercegiyle de yiizlesir Ersin.
Ciinkii bagka ciplak kadin fotograflarina zevkle bakarken s6z konusu Sebnem olunca ahlak
bekg¢isi mi kesilmistir? Cok eski zamanlarda da kalmis olsa onu sevdigi icin boyle hissettigini
diistiniir ve bir bakima kendisini aklamis olur.

“Kadin viicudunun cinsel fantezi malzemesi olmasina karsiyim, diyerek kendini mi
kandirmaliydi1? Niye ikiyiizliiydii? Baska kadinlarin ¢iplak fotograflarina bakarken karsi
oldugu falan yoktu. Ama Sebnem’e gelince aci ¢ekiyordu. Bir zamanlar onu sevmis oldugu
icin kendini de asagilanmis hissediyor, ¢ildiracak gibi oluyordu.” (Tung, Kapak Kizi, 2021,
S. 126)
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6.2.3. Sucluluk

Sugluluk kelimesinin; Ingilizce guilt sézciigii eski Ingilizce’de gylt, Almanca geld’ten
(6demek) geldigi diistintiliiyor. Sug¢lulugun carpitilabilir ve dolastirilabilir bir duygu
olduguna dair algi 19. ylizyilin sonunda Sigmund Freud’un yazilarinda ortaya ¢ikar. Freud,
suc¢lulugun siiper ego da yer aldigini, anne babanin ¢ogu zaman abartilmis otoriter emirlerini
igsellestirmis, onlar1 tekrar tekrar seslendiren bilingli zihnin cezalandiran bir pargasi
oldugunu iddia ediyordu (bu i¢sel monologa “babanin sesi” diyordu). Frued’un diisiinceleri
sucluluk hakkinda konugmanin yeni imkanlarin1 sundu. “Sugluluk kompleksi” ifadesi 20.
yiizyilin basinda moda olan bir tan1 haline geldi ve hala depresyon ve kaygi hakkinda nasil
konustugumuzu sekillendiriyor. Psikoterapinin ilk mimarlarindan Alfred Adler 1927°de
‘Sugluluk kompleksi kendini suglama ve pismanligin karisimi bir sey ve hayatin gereksiz
yanlari tizerinde istiinliik kurmaya ¢aligir.” der. (Smith, 2021, s. 249, 250, 251)

Ersin ve Sebnem askina sinen bir baska baskin duygu suc¢luluktur. Ersin mesru
olmadigini diisiindiigii bir sey yasadigi i¢in ikilem dehlizine diismiistiir. Hem Sebnem’e kars1
icinde cosup tasan bir duygu hisseder hem de yanindan arkasina bakmadan kagmak ister.
Aslinda aralarindaki akrabalik bagini bu iliskiye bir engel olarak bahane etmistir. Asil mesele
Ersin’in agkina sahip ¢ikacak cesareti tasimiyor olusudur. Sebnem’i bir daha aramamak
tizere okulun yurduna biraktiginda aslinda gok giizel bir giin gecirmislerdir. Sebnem’i kaldig1
okulun yurdundan yasak olmasina ragmen almis ve mutlu denilebilecek bir giin
gecirmislerdir. Fakat giliniin sonunda Sebnem’i tiim yasadiklarindan bagimsiz, tanimi belli
olmayan bir Opiiciikle birakir. Yasamaya cesaret edemedigi askin suc¢lulugunu bastirsin diye
de hemen fakiilteden bir kizla goriismeye baslar. Bundan sonra agk, cesaret, sucluluk

tiggeninde savrulup durur.

6.2.4. Giivensizlik

Biinyamin’in yasadig1 askta dikkatimizi ¢ceken en Onemli taraf giivensizliktir. Ask,
Biinyamin i¢in aklinda kurdugu ¢esitli senaryolarla tutku ve mutluluktan Gte giivensizligin
verdigi bir sanciya doniisiir. Ciinkii Blinyamin c¢alismaya gittigi siralarda esi Cennet’in
kendisini Garo ile aldattigimi diisiiniir. Garo ayni zamanda Cennet’in en yakin arkadasi
Anahit’in kardesidir ve ayn1 binada otururlar. Asik olarak evlendigi Cennet’e kars1 duydugu
kuskular onun i¢in gittik¢e dayanilmaz bir hal alir. Neredeyse ask gitmis onun yerine i¢ini
bir meyvenin igindeki kurt gibi giinden giine ¢liriiten bir huzursuzluk gelmistir.

Biinyamin, agki hem ¢ok kuvvetli hem de ¢ok zayif bir bag olarak goriir. Bu ikilemi
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doktorun ¢ocuk sahibi olamayacagini sdyledigi ve Cennet’in bebek bekledikleri haberini
verdigi sirada yogun bir bigimde yasar.

“Ulan yoksa glinahint m1 aliyorum kizin, diye gecti aklindan. Sadece karisina
bakarken yakalamistt Garo’yu. Hepsi buydu. Belki de hakikaten bir sey yoktu aralarinda,
belki de evhamdi hepsi. Iyi de doktor? Allah miyd1 be doktor? Kendini begenmisin tekiydi
zaten. Niye inanacakti Ki ona? Cennet’le birlikte gecirdikleri giizel giinlerin anilari, i¢inde
yayilip geniglemeye baslayan bu iyimser diisiinceye eslik etti. (Tung, Kapak Kizi, 2021, s.
167)

Kusku, ask karsisinda o kadar baski kurar ki Biinyamin 6liimii dilerken bulur kendisini.
Biitiin bu diisiincelerden, i¢ini kemiren ihanet kurdundan azade olacaktir ldiigiinde. Ask,
kuskuya yenik diismiistiir o an.

Gozlerini disariya dikti, boyle karli, 1ss1z bir ovada donarak dlmeyi diledi, uykuya
dalar gibi. Cennet yok, Garo yok, ikisinin onu aldatmalar1 yok. Su anda ne yapiyorlar,
birlikteler mi sorular1 yok. Gene yumdu goézlerini. (Tung, 2021, s. 140)

Ucgiincii karakter Selda, aski Biinyamin ve Ersin kadar yogun yasamamustir ve aska
bakis1 da onlardan farklidir. Selda aska daha realist bir pencereden bakar.

“Hangi ask olene kadar siirer ki?”’dedi Selda. “Hem niye siirsiin?”” Rakisindan birkag
yudum igti arka arkaya. Aciydi raki. Bitmesi gerektigi halde stirliyorsa hastalikti artik ask
degil.” (Tung, Kapak Kizi, 2021, s. 193)

6.2.5. Yalmizhik

19. yiizyilin ortasinda “yalnizlik” s6zctigiiniin anlamu, fiziksel izolasyondan aci dolu
bir hisse dogru kaydi. Ilk defa insanlar, baskalarinin yaninda olmalarina ragmen kendilerini
“yalniz hissettiklerini” soyliiyorlardi. Yiizyilin sonunda kirsal yerlere kiyasla modern
biiyiiksehir, Georg Simmel gibi sosyologlarin da sehirlerden “insana her yan1 kapali kapilarla
cevriliymis” hissi veren “tlimden yalnizlik” diye bahsetmesiyle yalnizligin temel kaynagi
olarak belirlendi. Chicago’daki norobilimeci John Cacioppo’nun bir ¢alismasina gore
yalnizlik, erken 6lme ihtimalini %14, obezite riskiniyse iki kat1 kadar arttirtyor. Bu ¢aligma
aile ve arkadaglardan soyutlanmanin kimsesizlik ve duyumsamazlik hislerini arttirdigin
gosteriyor. (Smith, 2021, s. 292, 293)

Kitapta agkin en yakin eslikcilerinden biri yalmizlik duygusudur. Neredeyse biitiin

karakterler agklarimi belli bir noktadan sonra yalniz yasamaya baglamistir. Kitapta sadece
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hakkinda konusulan ancak serinin diger kitaplarinda kendi sesinden dinleyecegimiz Sebnem,
yalmizligi hem fiziken hem de ruhen en ¢ok yasayan karakter diyebiliriz. Annesi ve babasi
kiiglikken ayrilmis, babasi gegirdigi kazadan sonra kabuguna g¢ekilmis Sebnem neredeyse
kimse tarafindan anlagilmamis ve en yakin aile tiyeleri tarafindan hep yalniz birakilmigtir.
Bu yalmizligin bir sonucu olarak herkes tarafindan goriiniir olmak ya da yalniz birakildigi
i¢in bir nevi intikam almak i¢in Sebnem, ¢iplak bir kapak fotografi vermistir.

Ersin ve Sebnem yillara yayilan agklarinda aslinda ¢ok kisa bir beraberlik yasamistir.
Ozellikle Sebnem icin hayatinin geri kalan dénemi ¢ogul yalnizlikla gecmistir. Yani etrafi
kalabalik olsa da o, tek basinalig iliklerine kadar hissetmistir.

Selda, yalniz birakilmamig fakat bunu tercih eden bir karakter olarak karsimiza ¢ikar.
Oyle ki bazen yalmizligimi yoksa evinimi daha cok sevdigi ikilemine diiser. Bu kararsizlik
hali ona kotii hissettirmez. Ciinkii bunu isteyerek yasar. Sebnem yalniz birakilmis, Selda ise
yalniz kalmay1 tercih etmistir.

“Selda dar bir sokaga bakmayi tercih ediyordu. Boylece disarida varligini belli eden
hayat aklin1 ¢elmiyor, kendiyle kaliyordu. Evinde oturup pencereden bakanlardan degildi ki
niye ille de bir manzarasi olsun? Evimi mi yalnizligi m1 seviyorum, diye diistintirdii bazen,
karar veremezdi. Kimsenin evinde kalmaktan hoslanmazdi.” (Tung, Kapak Kizi, 2021, s. 47)

Selda, yalnizlik duygusunun kendi i¢indeki anlamini vagonda rahatsiz edici bakiglarla
kars1 karsiya kaldiginda daha iyi kavramaya baglar. Yalnizlik, insanlarin hosnut kalmadigi
davraniglart ve ona hissettirdigi rahatsiz edici duygularin yaninda adeta aniden biiyiir ve
kocaman bir bosluk yaratir.

Cocukluktan ilk gencglige gegerken Sebnem ile sadece bir defa karsilasan Selda,
kendisini Sebnem ile kiyaslarken bulur. Selda hep el iistiinde tutulmus, adeta evin goz bebegi
gibi blyiitiilmiistlir. Sebnem ise tiirlii aksilikler yasamis ve aile baglarinin kopuk oldugu bir
ortamda biiylimiistiir. Fakat yine de Sebnem’de biitiin bu ag¢ig1 kapatan bir 6z giiven ve
cesaret vardir. Iste biitiin bu kiyaslar1 bitiren bir dergi kapagi olmustur. Selda artik tamamen
yalniz kalmalar1 noktasinda Sebnem ile esitlendigini diisiiniir ve bu onun i¢ini ferahlatir.
Yalnizlik, ferahlik olarak karsilik bulur.

Selda, Hiilya hala ve Sebnem’in evlerine geldigi bir ami diisiiniirken onlarin
yalnizliginin ne kadar gérkemli oldugunu diisiiniir. Yalnizlik gorkemli olabilir miydi? S6z
konusu bu anne kiz olunca Selda’nin géziinde her sey ¢ok ¢ekici goriiniir.

Ailesinin kurallarla ve bu kurallara uyuldugu nispette gosterdikleri sevgileriyle
sardiklar1 Selda sevmekten, baglanmaktan, ac1 ¢ekmekten, mutlu olup havalara ugmaktan,

aglamaktan, hayattan, kisacas1 yasamaktan korkan bir kiz olmustur. Bu da Selda’ya gore iyi
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aile cocugu olmanin kotii tarafidir. Ciinkii iyi aile ¢ocugu oldugu i¢in higbir iligki kendisinde
iz birakmamuis ve igine islememistir. (Tung, Kapak Kizi, 2021, s. 251)

Kendi edimlerinin dogrulugundan siiphe duyan Selda, hata yapma korkusundan dolay1
duygularini ve isteklerini bastirma egilimi gostermis, bu egilimde insanlarla arasina mesafe
koymasina sebep olmustur. Kendisinin de dedigi gibi hi¢bir iliskinin i¢ine islemesine
Miisaade etmemistir. Sonug olarak kuralci bir ailede biiyiiyen Selda, yetiskinliginde sosyal
uyum sorunlar1 yasamistir. (Bakkaloglu, 2021)

Ozellikle ¢ocukluk ve ilk genglik donemlerini detayli olarak gordiigiimiiz Selda;
sevmeyi, sevilmeyi bir kosula baglar. Ailesinden gordiigii kosullu sevginin sebebidir bu.
Nitekim Sebnem ile arasindaki kiyaslamalarin en temel sebebi hep bu zemine oturur.
Sebnem, kosulsuz bir sevgi ve kabul ortaminda biiyiirken Selda’da bu tam tersi olmustur.
Dolaysiyla “kapak fotografin1” verme cesaretini ancak Sebnem’in gdsterebilmesine
sagirmayiz. Selda her zaman izleyici, gozlemci konumunda olmustur. Harekete gecme
cesaretini higbir zaman kendinde bulamaz. Netice olarak da dergi kapaginda Sebnem’in
verdigi poza Selda yine izleyici koltugundan eslik eder.

Cesaretsizligi Selda’ya bir konfor alan1 saglamistir. Bu alanin digina ¢gikmak onu hep
korkutur. Zira Sebnem’in 0 alani terk ettiginde neler yasadigini goriir. Bu, ona hem cazip
hem iirkiitiicii gelir. Icten i¢e hayat boyu atamadig1 adimlarin sonuclarini merak eder. Fakat
bu adimlardan sonra gelecek olasi tepkileri gogiisleyemeyecegini bildigi i¢in yalniz kalmay:
yegler. Yalnizlik, Selda icin glivenlidir. Ama Sebnem kadar cesur hamleler yapsa neler
yasayacagini da hep ¢ok merak eder. Sebnem, sonu felaket de olsa diledigini yapmis ve
hayatinda soru isareti birakmamustir.

Ersin, dedesi 6ldiigiinde evindeki esyalar1 bosaltmaya gittiklerinde yalnizligin soguk
yiiziiyle karsilagir. Dedesinin esyalarint dagitirken yalnizligin korkutan bir sey oldugunu
diistiniir. Selda, yalnizlig1 bosluga arkadas goriir. Ersin ise bunun korku tarafini hisseder ve
anlamlandiramadig: tuhaf bir hisse kapilir.

Roman boyunca yalniz olma halini fiziken ve ruhen en ¢ok yasayan kisilerden biri de
Sebnem’in babasi Cavit’tir. Onceleri, ailesi tarafindan istenmeyen Hiilya ile evlendigi icin
yalniz birakilir. Ama onu en cok yaralayan yalnizligi, gecirdigi kazadan sonra gok sevdigi
karis1 Hiilya’yr kendisinden uzaklastirmasiyla yasar. Isteyerek yasamaya basladigi bu
yalmizlik onu kat1 ve kirillgan yapar. Yasadigi biiyiik askin yerini daha da genis bir yer
kaplayan yalnizlik alir. Ersin, Sebnem ile iliskisini diisiiniirken Cavit amcas1 gibi yalniz
kalma ihtimalini de diisiiniir.

“Cavit amcas1 kavrulmustu iste, hicbir sey yokmus gibi yasamay1 kabul etmemisti.
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Biiytik bir agkin giderek yalana dontisecek olmasini, Hiilya yengenin sevgisinin yerini gergek
veya hayali aldatmalarin almasi ihtimalini kabul etmemis, yalniz, kirgin, umutsuz bir hayati
g6ze almigti. Hangisi daha kolaydi bunlarin? Higbir sey yokmus gibi yapmak m1, yok olmay1
goze almak m1?” (Tung, Kapak Kizi, 2021, s. 206, 207)

Sebnem’in anne ve babasi masal gibi baslayan fakat biiyiik bir sarsintiyla yerle bir olan
bir agk yasar. Cavit ve Hiilya birbirlerini ¢ok sever, Cavit’in annesinin razi olmamasina
ragmen evlenirler. Cavit’in annesi ¢alisan, ayaklar: iistiinde duran ve 6zgiirliigiine diiskiin
bir gelin istemez. Ustelik evlendikten sonra Hiilya i¢in sehir degistiren ogluna hep sitemli
olur. Biitiin bu kars1 ¢ikislara ragmen Hiilya ve Cavit agklarini doludizgin yasar ve Sebnem
diinyaya gelir. Cavit’in gecirdigi bir is kazasi ise bu aski uguruma siiriiklenir. Bu kazadan
sonra kimsenin hayati eskisi gibi olmaz ve olumsuzluklar arka arkaya siralanir. Cavit, sakat
kalinca once karisindan uzaklasir. Kendisini eksik bir insan olarak goriir ve Hiilya’nin biitiin
ugraslarina ragmen ondan kopmaya calisir. Hiilya, ilk zamanlar agki i¢in miicadele etse de
Cavit her hamlesini geri piiskiirtiir. Nihayetinde Hiilya da caba gdstermekten vazgecer. Ikisi
ayni evde yagsamalarina ragmen yabancilagsmaya baslarlar. Hiilya biitiin bunlarin sonunda evi
terk eder. Cavit ve Hiilya arasindaki agk biiyiikk bir tutku ile baslamis fakat uzaklik,

yabancilagsma ve ¢aresizlik dolu bir ¢ukurda bitmeye mahkiim olmustur.

Engellere ragmen baslayan asklar1 artik hiiziin, caresizlik, hayal kirikligi, 6fke ve
yalnizlikla dolu bir duygu yumagina doniisiir. Bu yumak ileriki yasantisinda Sebnem i¢in
¢coziimii imkansiz diigiimler olusturur.

Onlarmn agklar1 boyle bir sinavdan gecerken Sebnem i¢in mutluluk dolu aile ortami

geri doniisii olmayacak bir sekilde yikilir.

6.2.6.Hayal Kirikhig

En biiyiik hayal kirikligindan birini Blinyamin yasar. Cocuk sahibi olmasinin ¢ok zor
oldugunu 6grendigi giin diinyas: basina yikilir. Clinkii hayattan bekledigi seylerden biri de
Cennet ile ¢ocuk sahibi olmaktir. Belli bir siire sonra Cennet’ten aldig1 hamilelik haberi ise
onu ikinci defa hayal kirikligina ugratir. Cocuk sahibi olmaya c¢aligirken kusurun kendisinde
olabilecegini Cennet ile paylagsmasa da doktora gitmekte fayda goren Biinyamin oldukca
gergindir. Yapilan tetkikler neticesinde ¢ocuk sahibi olamayacagini 6grenen Biinyamin, bu
bilgiyi Cennet ile paylasmaya cesaret edemez. Cok ge¢gmeden Cennet’in gebelik siiphesi
yasamas1 Bilinyamin’in i¢ diinyasini allak bullak eder. Sevinmesini beklerken biiyiik bir

saskinlik yasayan kocasina bakan Cennet ise bu duruma anlam veremez. Karsilikli ifade
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edilemeyen duygular Biinyamin i¢in dayanilmasi zor yiikler getirir. Karisini severek evlenen
Biinyamin geldigi nokta i¢in zaman zaman kendisini suglasa da en biiyiik su¢u Garo’da
bulur. Aklin1 karistiran, karisina karsi siiphe duymasina sebep olan Garo’dur. Cocugun
karisina ilgi duydugunu hatta kendisi ise gittigi zamanlar evine geldigini diislindiigi
Garo’dan olabilecegi fikri Biinyamin’i kemirir. Béylece Biinyamin’in ask1 hayal kiriklig1 ve
stipheyle sarmalanir.

Ersin’den bekledigi cesareti géremeyen Sebnem, hayal kirikligi yasar. Cocukluk
yillarinda kisa siiren mutlulugu bir daha yakalayamayan Sebnem, hayata dair ilk hayal
kirkligini ¢ekirdek ailesinde yasar. Babasimin gecirdigi kazaya kadar mutlu bir aile tablosu
¢izen yasamlar1 birdenbire altiist olur. Bundan en biiyiik zarar1 Sebnem goriir. Annesinin
kisa siirede kendilerini terk etmesi hayatinda kapanmayacak yaralar agacaktir. Hayata
tutunmaya calisirken amcasinin oglu Ersin’e duydugu ask, umdugu gibi ylirlimez. Ersin’in
de ilgisi oldugunu bilip hissetse de kendisi kadar bu aski sahiplenmedigini gormesi onu hayal
kirikhigma ugratir. Ozellikle yanlis bir sey yapiyorlarmis izlenimi vererek gizli sakl
goriismeleri, yasadiklart seye bir isim koymamalart Sebnem’i daha da yaralar.

Kapak Kiz1’nda agk, yasanamamais bir duygu olarak tezahiir eder. Biinyamin disindaki
karakterler askin kiyisindan gegse de tam olarak bir ask yasamazlar. Hakkinda konusulan
Sebnem’in ise ask hayatinin ¢etrefilli olacagini hissederiz. Devami olarak ¢ikan Yesil Peri
Gecesi’nde anlatilanlar bunu dogrulayacaktir.

Sebnem ile bir agk yasamaya cesaret edemeyen Ersin ic¢in agk; sucluluk, yalmzlik,
kendine kars1 giivensizlik duygularmi hissettirir. Sebnem’in akrabasi olmasi {stelik
Sebnem’in annesinin genis aile tarafindan kabul edilmemesi onu engelleyenen dnemli faktor
olur. Ilerleyen zamanlarda Sebnem’in kapak fotografiyla karsilasmasi onu gecmisiyle
ylizlestirir. Yasama ihtimali varken cesaretsizliginden kaynakli baglamadan biten Sebnem
aski Ersin’e kendisini hep suglu hissettirir.

Ote yandan Selda igin ask, hayal kiriklig1 yasama ihtimalini sifirlamak i¢in yasamaya
ciiret edilemeyen bir duygudur. Bu noktada Sebnem’e karsi iginde hep bir imrenme tasir.
Yalniz kalmay agki yasamak ugruna c¢ekilebilecek bir aciya tercih eder.

Biinyamin iginse ask, masumiyetle ortiisen fakat sonrasinda igine diisen siiphe
kurduyla adeta azaba doniisen bir duygudur. Severek evlendigi Cennet’in onu Garo ile
aldatma siiphesi, listiine Cennet’in hamile kalmasiyla i¢inden ¢ikilmaz bir hale girer. Gergegi
ogrenmeye cesaret edemez ve i¢indeki Cennet aski gilivensizlik, yalnmizlik, hayal kirikligiyla
dolu bir ¢ukura hapsolur. Akibetlerini 6grenemedigimiz bu ¢iftin aski belirsiz bir diizlemde

savrulup durur.
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6.3. YESIL PERI GECESI

Ask kelimesi aldigi1 eklerle beraber kitapta 184 defa kullanilmis. Anne 6zlemini
dindirmek, sevilme ihtiyaci, ihanet, terk edilme, vicdan azabi, hayranlik gibi kavramlarla
beraber kullanildigin1 gérmekteyiz.

Romanda Sebnem ve Osman, Ali ve Sebnem, Haluk hoca ve Sebnem, Giin ve Kubi
arasinda gecen ask ve “aska benzer” olarak nitelendirilen duygular yasanir.

Romanda “Askimizin ipini ¢ektigim o gece...” ifadesi 21 defa yer bulur. Ciinkii Kapak
Kiz1 olan Sebnem, Osman ile olan agkini kendisine bagka bir se¢enek birakilmayan o gece
infaz etmistir. Osman, aileden zengin fakat ¢alismayan bunun yani sirada liikks yasayan
biridir. Kardesi Teoman ile aralar1 ne kadar bozulsa da maddi olarak zaman zaman ondan
yardim goriir. Teoman evlenmeye karar verdiginde hayatlarina dahil olan emniyet miidiirii
“Ulu¢ miidiir” olarak anilan kisi Sebnem’e o karanlik geceyi yasatandir. Zira Sebnem;
Teoman’in zorlamasi, Osman’in da maddi ¢ikarlar1 igin gérmezden gelmesi sonucu
istemedigi bir birliktelik yasar Ulug miidiirle. Iste o gece Osman ile olan askinin ipini
cekmistir. O geceden sonra Osman ile olan iligkisi gittik¢e ucuruma siiriiklenir.

“Elimi sirtima gotiiriip giderek daha sik boyattigim saglarimin uglarina dokundum.
Osman benim en ¢ok dalga dalga sirtima dokiilen saclarimi seviyordu. Askimizin ipini
cektigim o geceye kadar Osman’in saglarimi sevmesini seviyordum. Onu ve onunla ilgili her
seyi giderek daha az seviyor olsam da iki kisilik gérkemli sefaletimizi, bazen sabaha karsi
saatlerde 6ylece otururken ruhumuzdaki girpinislar birbirimizden ustaca gizliyor olusumuzu
hala ve i¢im aciyarak seviyordum.” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 90)

Geriye doniis teknigiyle oOriilii romanda Sebnem, Osman’a kars1 ilk “aska” benzer
duygular hissettigi giine gider. Ikisinin de Giin ve Kubi adinda ¢ok samimi olduklar:
arkadaslar1 vardir. Bu ikili ayn1 zamanda Sebnem’in kapak fotografini geken bir ¢ifttir. Zaten
o giinden sonra baslayan bir dostluklari vardir. Ozellikle Giin ile Sebnem’in ¢ok
samimidirler. Giin, her gecen zamanda kendisini eriten ve Gliime gotiiren bir hastalikla
miicadele eder. O zor giinlerden birinde Osman, Sebnem ve Giin araba yolculugu sirasinda
sarki dinlerler. Bu duygu yogunlugunun tam ortasinda ilk defa o giin Sebnem, Osman’a kars1
aska benzer hisler tasidigini fark eder. Ikisini en ¢ok birbirine baglayan arkadaslarinimn
durumuna kars1 hissettikleri acinin ortakligidir ve bu ortak bag onlari evlilige kadar gotiirtir.

“Aynada Osman’la goz goze geldik. Onun da agladigin1 gordiim. Giilmeye calist1.
“Sarkidan” dedi. “Ben de” dedim. ilk o andir i¢imin aska ¢ok benzeyen bir seyle doldugu.
Kader bizi birbirimize boyle baglamisti. Yagmurlu bir ekim sabahinda baslayan ii¢ giiniin

sonunda. En derin yerlerimizden paylastigimiz bir acinin iplikleriyle. Acimin iplikleri
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celikten oluyormus meger. Kolay kolay kopmuyormus.” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s.
247)

Sebnem, Osman ile ayni1 anda arkadaslarinin 61diigii an da asik olduklarini fark eder.
Ask olmasa bile ona ¢ok yakin bir seydir bu. A¢ik¢a Osman’in gozlerinde de ayni seyi goriir.

“Glin’lin 6ldiigli an Osman’a asik oldum. Ya da hissettigim sey aska ¢cok benziyordu.
Osman da bana o an asik oldu.” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 243)

Sebnem her defasinda agki asil hissettigi kiginin Ali oldugunu bilir. Ama Osman’in
kendisinden bekledigi anne sefkatini ona verebilmeyi de ¢ok ister. Bu durumda Ali’nin
gitmis olmasina sevinir. Clinkii Ali gitmemis olsaydi Osman’1 bu denli sevemeyecegini bilir.
Rezil bir yagam siirmeleri hususunda da oldukg¢a ayni goriir Osman ile kendisini.

“Osman’1 diistiniiyordum. Ara sira bana bakisinda yakaladigim anne sozii dinler gibi
masum halini. Bu hali basimi gégsiimde bastirmak arzusu vermisti bana. Parmaklarimi giir
ve glizel saglarinin arasindan gegirmek istemistim. Nasil olmussa Ali igimden ugup gitmisti.
(Iyi ki gitmisti. Gitmeseydi aska ¢ok benzeyen bir sekilde sevdigim Osman’1 sevemezdim.
Yirmi kalin adama génderdigim CD’lerle, kendimle birlikte Osman’in da ipini ¢ekmis olsam
bile onunla yasadigim dokuz yilin gdéziimii yasartan anlar1 vardir. Aslinda hakikati
soyleyecek olursam biz Osman ile rezilligimiz agisindan birbirimize fena halde denk
sayiliriz.)” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 251, 252)

Sebnem ilerleyen bodliimlerde neden ‘“agskimizin ipini c¢ektigim gece” ifadesini
kullandigim agiklar. Bundan kendisine bir magdur rolii biger ve bu rolii oynamak hosuna
gider. Aslinda Osman’a gergek bir ask beslemedigini ¢ok iyi bilir. Aska yakin fakat agk
olmayan hislerdir bunlar. Umutsuzluk, ¢aresizlik ve sevilme istegiyle oriilmiis ask zannettigi
bir seydir.

“O ilk geceye ‘askimizin ipini cektigim gece’ demek hosuma gidiyordu. Magdur
gosteriyordu beni, romantik gosteriyordu. Magdur ve romantik goriinmek hosuma gidiyordu.
Bu benim tabiatimdi. Ayni1 zamanda silahimdi. (Tung, Kapak Kizi, 2021, s. 22)

Sebnem, Osman ile arasindaki duygunun hayatlarindaki eksik anne ve baba figiirlerini
tamamlamak icin dogdugunu sdyler. Ask dedikleri bu duygu aslinda bir ihtiyagctan dogmus
kabul gérme ve sevilme istegidir. Sebnem i¢in baba Osman i¢in anne figiirlerinin olmayist
onlar1 birbirine ve hayata baglar.

Hayatta ben en cok babami sevdim. Ben Ali’de babami1 aradim. Sonra babam yagindaki
adamlarda Ali’yi aradim. Babamda eski babami aradim. Bu zincir bdyle giderken Osman
bende annesini aradi. Ben kendimi annesiz hissettigim i¢in anne olmaya korktum.

Dogurmadim. Ama Osman’in annesi oldum. Osman’in annesi oldugum anlar bir sonraki
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gline uyanmama yaradi. (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 286)

Sebnem, Giin ve Kubi ile Phonex dergisine verdigi pozlar sirasinda tanisir. Kubi
fotograflari ¢eker, Giin ise ona yarimci olur. Bu tanismadan sonra Sebnem ile arkadagsliklar
baglar. Sebnem ig¢in ikisinin varligi zor donemlerden gegerken ona giic verir. Osman ile
tanigmasini saglayan yine bu ¢ift olur. Giin’iin ani ve hizli bir hastalikla 6liim siirecine
girmesi Osman ve Sebnem’i daha da yakinlastirir. Giin’tin 6ldiigii sahnede ise Osman ve
Sebnem birbirlerine asik olurlar. Giin’iin son {i¢ giiniinii bir sahilde gegirmek istemesi
iizerine bir seyahate ¢ikarlar. Arabada dinledikleri bir sarkidan sonra Osman ile aralarinda

ayn1 anda bir duygu yogunlugu baslar. (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 247)
6-3-1- Hayal Kirikhgi

Osman, Sebnem’i hi¢ aklina getiremeyecegi bir yerden hayal kirikligina ugratmistir.
Clinkii Osman’1 sevmistir. Bazen karsilikli olarak buna inanmasalar da sevildigini bilmek
Sebnem’e iyi gelir. Ciinkii 6mrii boyunca sevilmek istemistir. Mutlu bir aile olduklari donem
sona erince bunu dnce anne ve babasindan beklemistir. Sonra hayatina gesitli sekillerde giren
erkeklerden. Fakat en ¢ok Ali’den istemistir. Ali ise Sebnem’i birakip yurt disina gitmistir.
Sebnem, bu tamamlanmamis eksik pargay1 hep Osman’da aramistir. Osman, ¢ocuklugundan
beri anne sefkatine hasret bir ¢ocuktur. Bu hasreti Sebnem’in koynunda dindirir. Sebnem de
bu anne roliinii Sever ve onun bu ¢ocuksu haline asik oldugunu fark eder.

Her haliyle giizel olan adamlardandi. Alninin tatli kavsiyle bal rengi gozleri, kirk: yeni
gegen yasina ve kirlasmis sakallaria ragmen yiiziine aklina eseni yapan, ¢ocuksu bir hava
veriyordu. Gergekte de dyleydi. Cocuksuydu. Zayif karakterliydi.

Onun, bende garip bir sefkat gdsterme istegi uyandiran, beni zamani ge¢misge,
gereksizce annelestiren bu ¢ocuksu haline asik olmustum. Ben zaten bu yasa gelene kadar
cok fazla adama asik olmustum. Hayata hep kendimi birilerine asik olduguma inandirmaya
caligsarak tahammiil etmistim. Ama hep birilerine asik olmaya calisarak sefil olmustum.
(Aslinda asik oldugum herkes tekti, Ali’ydi.) (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 17)

Ali’nin Sebnem’i terk edip yurt disina gitmesi en biiyiik hayal kirikligidir. Ciinki
Ali’yi hayatinin merkezine koymus, ait olma duygusunu onda tatmistir. Babasinin gegirdigi
kazadan sonra alt {ist olan aile iklimini Ali ile tekrar 1sitmaya c¢alisir. Ali ile agka dair hayal
kirikligi yasayan Sebnem aslinda ilk darbeyi annesinden yemistir. Babasimin kolunu
kaybetmesi onlarin hayatinda biiyiik yikimlara sebep olur. Annesi ne kadar ¢aba gosterirse
gOstersin babasi bunlar1 kabul etmez ve olabildigince kendisinden uzaklastirir. Biitiin

bunlarin yaninda Sebnem’i asil sarsan durum annesi ve amcasint uygunsuz bir halde
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yakalamasidir. Hayatinda koca bir bosluk yaratan bu hayal kirikligi Sebnem’in ilk kirilma
noktalarindandir. Annesine duydugu giiven, sevgi yerle bir olur. Sonraki siirecte annesinin
evi terk etmesi hayal kirikligina degersizligi de ekler.

Aska dair ilk hayal kirikligin1 Ersin ile yasayan Sebnem’in sesini Kapak Kizi’nda
duymayiz. Ama Ersin’in agzindan bunu dogrulariz. Heniiz lise siralarindayken yasadigi bu
hayal kiriklig1 ilk ac1 deneyimlerinden biri olur. Sonra hayatina sahici duygular yasadigi Ali
dahil olur.

Giin ve Sebnem agkin da hayal kiriklig: tarafini her ikisi de yasar. Kubi, Giin’iin

hastalanip her gecen giin daha da kotiilesmesini kaldiramaz.

6.3.2. Vicdan Azabi

Ask, Sebnem i¢in ilk genclik caglarinda biraz da vicdan azabidir. Ciinkii baba 6zlemini
dindirecegini diisiindiigii elli yasindaki {iniversite hocasi Haluk ile agk yasamaya baslamistir.
Ustelik Haluk evli ve arkadasi Giin ile baba kiz kadar yakinlardir. Hem aralarindaki bu
iliskiye 6zenmis hem de Haluk hocanin kiirsiideki haline asik olmustur. Fakat bu ask ona
hem en yakin arkadasimni kaybettirmis hem de kendisine agir bir vicdan yiikii birakmustir.
Haluk hocanin kendisine degil de kiirsiideki durusuna asik oldugunu dile getirir. Evli ve
kendisinden yasca ¢ok biiyiik olan bu adamla ¢ok tezat duygular yasar. Vicdan muhasebesi
yaparken ilk defa birilerine zarar verdiginin farkina varir ama bu duruma bir son vermez.

“Ask hayranlikla baglar. Ama kuru hayranlikla da ask gemisi ylizmiiyor. Hayranlik
clinkli kelebek omiirliidiir. Ben Haluk Hoca’ya degil, hocanin kiirstideki varolusuna asik
olmustum. O da bir ders boyu siirmiistii. Sonra odasina gitmistik. Giin’le Haluk hoca siki
sik1 kucaklagmislardi (Hocanin gozii bende ve hig de hoca gibi degil). Baba- kiz gibiydiler.
Ben bu hocayla baba-kiz gibi olamam. Ama Haluk Hoca ile geng sevgilisi (asir1 geng heniiz
yirmi dort) olabiliriz. Ayrica da hocanin yatagina girmek, iiniversiteye girmek demektir bir
yerde.

Berbat bir askti. Yasadiklarimin en kotiisii. ilk kez icimi boylesine kanirtan bir
sucluluk duygusu ¢ekiyordum. Ilk kez zarar goren degildim. Zarar verendim. Giin’ii ¢ok
ozlilyordum. Beni stiidyodan kovusu aklimdan ¢ikmiyordu. Hem adamla sevisiyordum hem
vicdanimin agrisindan uyuyamiyordum.” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 269)

En yakin arkadas1 Giin ile aralarini acan, biiyiik tartismalar yasatan bu birlikteligi bir
slire sonra Sebnem bitirmek ister. Hem vicdan yiikii agirlamis hem de ilk zamanlar hissettigi
heyecan kipirtilarinin yerini aci almaya baslamistir. Bu duruma son vermeye calissa da

Haluk hoca Sebnem’i birakmak istemez. Bir giin beraberlerken Haluk hocanin gegirdigi kalp
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krizi isleri degistirir ve Haluk hoca esine donmeye karar verir. Giin’ii arayarak pismanlik ve
caresizligini dile getiren Sebnem arkadasiyla tekrar barisir. Haluk hoca diizeldikten bir siire
sonra tekrar Sebnem ile birlikte olmak ister. Bir kere daha o vicdan yiikiiniin altina girmek
istemeyen ve yasadig1 seyin asktan ziyade gecici bir hayranlik oldugunu fark eden Sebnem,
bu teklifi kabul etmez. Haluk hocanin da kendisinde gordiigiiniin ask degil sehvet oldugunu
¢ok net anlayan Sebnem, bunlar1 agikga dile getirmek yerine ailesine ve esine tekrar ayni
haksizlig1 yapamayacagini sdyler. Biitiin bunlarin altina gizlenmis ger¢ek duygularindan s6z
etmezler.

Sebnem, Ulu¢ miidiiriin videosunu basin ve baska kuruluslara gonderdikten sonra
Ali’nin evine sigmir. Yirmi ii¢ sene once yasadiklar1 agki hatirlamaya baslarlar birlikte. Ali,
gecmisi yad ederken aslinda Sebnem’i sevme cesareti gosteremedigini ve i¢indeki vicdan

sizisint itiraf eder.

“Corbamu bitiremedim. Idam mahkiimlarinin son yemeklerini yiyebildiklerini hi¢
sanmiyorum. Ali birden “Ben seni sevmekten korktugum i¢in Paris’e gittim.”dedi. Cabalama
Ali... beyhlide ugragma. Seni tam sevecektim, sevmenin tam da kiyisina gelmistim, goze
alamadim deme sakin. Gozlerinde incecik bir vicdan sizis1 var, goriiyorum.” (Tung, Yesil

Peri Gecesi, 2020, s. 284)
6.3.3. Pismanhk

Eski Fransizca’daki regres’den (liziintiiler ve hayal kirikliklar1) gelen sozciik
Ingilizce’ye ilk defa 1400’lerde birini ya da insanin diinyadaki yerini kaybedince hissedilen
yast anlatmak i¢in kullaniliyordu. Pigmanligin 6nemli bir farki ayni zamanda bir tiir
performans olusuydu, tizlintiiniin abartili bir ifadesi. 16. yiizyilda tarihgilerin i¢sellesmis
modern benlik kavramimin dogusuyla bagdastirdiklarinda pismanhigin  giiniimiizdeki
hayiflanma, kendi kendine ge¢miste yapilan bir seye bakip yapmamis olmayi dileme anlami
yerlesmeye basladi.(Smith, Duygular Sozligi, 2021, s. 219)

Giincel Tiirkce Sozliik’te pismanlik karsiligr olarak “pisman olma durumu, nedamet”
karsiligr yer alir. Farsga bir sifat olan pigsman; yaptig1 bir isin veya davranisin olumsuz
sonucunu gorerek iiziilen, nadim olarak tanimlanir. (Tiirk Dil Kurumu Sézliikleri, 2025)

Sebnem’in biitiin hayat1 boyunca tek gercek aski tattigi kisi Ali’dir. Ondan 6ncesinde
ya da sonrasinda hayatina girenler hep Sebnem’in ask sandig1 deneyimlerdir. Yillar sonra
Sebnem’in kendi deyimiyle Osman ile olan “agkinin ipini ¢ektigi gecenin” videosunu yirmi

niifuzlu kisiye gonderdigi o tedirginlikle dolu gecede her seyi hafifleten tek kisi yine Ali’dir.
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Biitiin korkularin1 ve olabilecek biitiin dehset senaryolarini Ali’nin nefesinin dibinde
kiigiiltiip atmustir bile. Onun varligi, gézlerinin igine bakisi bunlar1 yapmasina yetmistir. Bu
tedirgin gecede Ali olan asklarinin bir hesap dokiimiinii yaparlar. Sebnem’e gore Ali, onu
birakip gitmeseydi asklar1 kendiliginden bitecektir. Ali’nin terk edisinin kendisinde ne kadar
biiyiik yaralar agtigin1 sdylerken Ali de ona bunca senenin, onu birakip gitmenin biiyiik
pismanligini yasamakla gectigini soyler. Asklar1 pismanlik, uzaklik, sugluluk, yalnizlik
sarmalinda kalmistir yillarca.

“Askim daha alev alevken beni dylece bir bagima birakip gitmemeliydin. Yillarim seni
birakip gittigim i¢in pismanlikla gecti.” dedi. Boylece bana daha da giizel bir ciimle soyledi.
Cimle oyle giizel ve dyle kederliydi ki yeni bastan aglamak geldi i¢imden. Bu kez arinir
gibi.

Pismanlik ve gecip giden yillarimiz, yokluga karisan 6mriimiiz diisiincesi karanlik
bulutlar gibi gelip goégsiime oturdu. Ama beni garip bir sekilde mutlu etti. Osman’i,
Teoman’1, birkag saat sonra ekranlardan gegmeye baslayacak olan alt yazilari, beni bekleyen
biitiin tehlikeleri unutmustum. Yillar 6ncesine gitmistim.” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s.

57, 58)
6.3.4. Yalmizhk

Yalnizlik kelimesi aldig1 eklerle beraber kitapta 33 defa ge¢mistir. Giincel Tiirkge
Sozlik’te yalnizlik; yalniz olma durumu, kimse bulunmama durumu olarak bir isim olarak
tanimlanir.

Sebnem basta olmak {izere romandaki her bir karakter yalmzligin cesitli yiizlerini
gérmiis ve acisint yasamislardir. Sebnem, kiiclik yaslarda mutlu bir aile hayatinin i¢inde
yasarken babasimnin gecirdigi kazadan sonra hizla bir yalnizlik kuyusuna girmistir. Istemese
de hayat onu yalnizlagtirmistir. Anne ve babasi da yalnizliktan paylarini farkli bigimlerde
almiglardir. Babas1 kazadan sonra sakat kalma durumunu kendisine yedirememis ve herkesi
etrafindan uzaklastirmistir. Annesi ne kadar dirense de en sonunda bunu kabul etmis ve evi
terk etmistir. Hem anne hem de baba tarafindan yalniz birakilan Sebnem yalnizligini, dmrii
boyunca hayatina tiirlii tlirlii kimseler girse de yanindan ayirmadigi bir parcast olarak
tagimigtir.

Osman ile evliliginde de hep yalnizdir Sebnem. Ik zamanlar yalnizligi hatta hayati
paylasiyorlar zanneder. Fakat yillar gegtikce bunun bir sanridan ibaret oldugunu anlar. Iginde
bir yerlerde hep Ali’yi tasimistir. Onun i¢inde bir yerlerde oldugunu bilmek bile Sebnem’e

umut ve gii¢ verir. Yalnizlikla bir savas halindedir. Bunu Ali’yi diisiinerek yenmeye calisir.
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Varligin sadece ¢cok uzak bir ihtimalken su hayatta ben daha dayanikliydim Ali diye
diisiindiim. Sen benim i¢in yillarca bir umuttun bir misillemeydin yalnizliga diye diisiindiim.
Yalniz agki vardir agki olanin ve kaybetmek daha gii¢ bulamamaktan diye diisiindiim. Ben
aski kaybetmis miydim yoksa hi¢ mi bulamamistim diye diisiindiim.” (Tung, Yesil Peri
Gecesi, 2020, s. 307, 308)

Sebnem’in yalmizhigim1 paylasan ilk kisilerden biri Vatus dedigi komsularidir.
Ozellikle babasimin gegirdigi kazadan sonra annesi Sebnem’i sik sik Vatus’a birakir. Kendisi
de yalniz yasayan Vatus, Sebnem’i ¢ok sever ve ona sefkat gosterir. Annesinde artik hig
bulamadig1 sefkati. Yillar ge¢se de Sebnem yalnizlik yoldasi, anne sicakligimi gordiigii
Vatus’a bir goniil borcunu 6der gibi ugrar. Karsilikli yalmizliklarini giderdikleri bu zaman
dilimleri Sebnem igin ila¢ kadar etkilidir. Annesinin biraktigi o koca boslugu tam olarak
dolduramaz belki ama Vatus’un kollarinda aglayip o sicakliga sarilmak Sebnem’e ¢ok iyi
gelir. Sonrasinda bu sicakligi Ali ve Osman’da bulmaya caligsa da bunu tam anlamiyla
yakalayamaz.

“Benim annem Vatus’tu asil. Benim i¢in gercekten ici titreyen yash kiz. Ozledigim
kucagi ise biitiin gezegende hatta koskoca 1ss1z evrende, kendimi kayitsiz sartsiz giivende
hissettigim tek yer. O da beni bagrina bastiginda kendini yalniz hissetmiyordu, biliyordum.
Yilbas1 gecelerinde, paskalya da filan yarim saatligine bile olsa mutlaka ugrardim Vatus’a.”
(Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 261)

Sebnem, babasi sehir disina ¢alismaya gittigi icin annesi ile yalniz kalmaya alisiktir.
O yillarda annesi ve Sebnem icin yalnizlik hi¢ de hiiziinlii degildir. Ciinkii babasinin
donecegini bilmek hatta gelecegi giinler yaklastik¢a annesinin biiriindiigii heyecanli ve mutlu
bekleyis Sebnem’i de mutlu eder. Yalniz kalmak sonraki yillarda yasayacagi kadar can
yakan bir duygu degildir.

“Aksam bize de gelirdi eskiden, ¢cok eskiden. Baysungur Sokagi’nda otururken bize
aksam isten donen annemle gelirdi, sesinde obur bir yasama sevinci, sesin de bir saadet, bir
setaret ve cilve hele babam gelecekse ayr1 gegen haftalardan sonra. Babam yoksa bize her
aksam Vatus gelirdi, elinde bir tabak tatliyla, annemle benim hi¢ de hiiziinlii olmayan yaniz
yalnizligima ortak olmak i¢in hiizlinlii ayak sesleriyle. Biz eskiden ¢ok eskiden aksamlari

mutluyduk.” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 423)

6.3.5. Keder/Uziintii

Tiirk Dil Kurumu’nun Giincel Tiirk¢e Sozliigi'nde keder: Maddi ve manevi olarak

duyulan agir1 liziintii; elem, 1zdirap, inkibaz. (Tirk Dil Kurumu Soézliikleri, 2025) Keder
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sOzcligli aldig eklerle beraber 15 defa kullanilirken es anlamlisi olan iiziintli 7 defa tekrar
etmistir.

Sebnem i¢in keder ile ¢ok kii¢iik yaslarda babasinin gegirdigi kaza sonrasi tanisir. Bu
kazadan sonra hayati kederle kol kola gecer. Kapak Kizi’nda Sebnem’in ask hayatina dair
fazla bilgi alamayiz. Ersin’in Sebnem’e duydugu aski anlattigi yerlerde Sebnem’in
beklentisinin karsilanmadigini goriiriiz. Ciinkii Ersin onunla ask yagamaya cesaret edemez.
Bu da Sebnem’in agkla ilk kederli tanismas1 olur. Sonrasinda hayatina dahil olan Ali’den
askina dair biiyiik bir iiziintii kalir. Ali ile arasinda gii¢lii bir bag gelistiren Sebnem aym
durumun Ali i¢in gegerli olmadigini tiziilerek fark eder. Fakat yine de onu biiyiik bir istahla
sevmeye devam eder. Sebnem’i bir donem hayata baglayan Ali’ye duydugu asktir ¢iinkii.

Geceleri sirtlistii yatagima uzanir, her giin bir biiylk raki ve sayisiz bira bitirip
televizyonun karsisinda sizan babamin korkung horultusuna ragmen Ali’nin o giin agzindan
¢ikan her s6zii benimle ilgili olsun olmasin tekrarlardim. Her gece Ali’yi kendime bir kez
daha tekrarlardim. Ama onun ertesi giin bulusacagimizi bile unuttugu olurdu. Benim igin Ali
hayatin tamamin1 kapsiyordu. Ama Ali i¢in ben hayatin kapsadig: kiiciik bir seydim. (Tung,
Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 58, 59)

Yillar sonra karsilastiklarinda Sebnem, unuttugu mutlulugu tekrar Ali’nin kollarinda
bulur. Umutsuz bekleyisten sonra gelen bu bulusma Sebnem’de gézyaslarina doniisiir. Mutlu
oldugu an da bile kederle i¢ icedir. Ali’nin teselli edisinde bile keder ve yillarin yorgunlugu
hakimdir.

“Aglama.. Ben ¢ok yorgunum.” dedi. Hem beni teselli ediyor hem 6ziir diliyordu.
Sesinde keder vardi, asil ona agliyordum. Sesindeki kedere agladigimi o da biliyor, onun i¢in
bana aglama diyordu. Bunu bir tek ben anlayabiliyordum.” (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020,
s. 139)

Keder bazen de sekil alir. Bir canliya, kediye doniisiir. Sebnem, sekiz senelik
evliliklerinde aslinda zaman igerisinde Osman ile arasinda kopma noktasina gelen bagi
gormezden gelir. Fakat Ulu¢ miidiir ile birlikte olmaya zorlandig1 gece yani Sebnem’in
tabiriyle asklarinin ipini ¢ektigi geceden sonra artik hi¢cbir sey eskisi gibi olmaz. Hayalinde
hep farkli iklimler yaratan Sebnem orada Osman ile mutlu olabilecegini diisiiniir. Cesitli
senaryolar kurarak i¢inde bulunduklart zor kosullar1 gormezden gelip avunmaya calisir. Bu
kosullar maddi oldugu kadar manevidir de.

Osman zayif karakteri, siirekli heves edip ¢abuk sikildig: is hayalleri ile hayata ¢ok
ince bir ip ile baglidir. Sebnem i¢in de benzer bir durum s6z konusudur. O da gercek aski

tattig1 Ali’den sonra hayatina dahil olan zayif karakterli Osman ile aska ¢cok benzeyen bir
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duygu yasayarak hayata tutunmaya cabalar. Sebnem ikisinin ortak kesisimi olan bu ince ipe
tutunarak ve i¢i aciyarak Osman’i sevmeye devam eder. ikisinin kederi i¢in de ortak
coziimler bulmaya calisir kendi i¢inde. Eyleme dokmese de bazen bu diisiinceler ete kemige
hatta bir hayvan sekline bile biiriinebilir.

Belki de bir kedi almaliy1z. Hatta sokakta bulmaliyiz. Adin1t Gambaz koymaliy1z. Kedi
gamimizi kederimizi alip kagmali. Biz kedisiz, kitapsiz, gamsiz, kedersiz kalmaliyiz.
Cirilgiplak, acisiz, sevgisiz, yanik otlar gibi ¢liriimiis, kuru, kof aga¢ govdeleri gibi dylece
kalmaliyiz. (Tung, Yesil Peri Gecesi, 2020, s. 91)

Yesil Peri Gecesi’nde ask, genel olarak hastalikli bir izlenim uyandirir. Osman ve
Sebnem agki Sebnem agisindan tam olarak ask kategorisinde bulunmaz. Gergek aski ilk
genclik yillarinda Ali ile tadan Sebnem, Osman ile agska benzeyen bir sey yasadigini her
defasinda dile getirir. Verdigi ¢iplak kapak fotografindan sonra hayati eskisi olmayan
Sebnem kimseyle derin baglar kuramaz. Aslinda ¢ocuklugunda babasinin gecirdigi kazadan
sonra annesinin onlar1 terk etmesi, bu bagi kurmasini engeller. Giiven duygusu zedelenen
Sebnem, ask hayatinda da bekledigini bulamaz. Osman ile iligkilerinin ilk evresinde oldukca
uyumlu olan Sebnem, seneler gecip Osman’t daha iyi tanidik¢a ve igindeki Ali askinin
bitmedigini gordiikge Osman’dan uzaklasir. Maddi ¢okiislerin de etkisiyle Osman ve
Sebnem agki ikisinin birbirine yabancilastigi ve yalnizligin hiikiim siirdiigii bir evreye girer.
Sebnem’in “agkimizin ipini ¢ektigim gece” olarak belirttigi, Osman’m ¢ok iyi bilip maddi
kaygilarla gormezden geldigi Ulug miidiiriin tecaviizii sonrasi ise iliskileri bir ugurumdan
asag1 hizla savrulur. Amaci Osman’a vicdan azabi ¢ektirerek intikam almak olan Sebnem,
yasayaca@l biitiin yikimlar1 goze alir. Sebnem ve Osman’in aski; hayal kirikligi, vicdan

azabi, pismanlik ve kederin eslik ettigi hazin bir agktir.

6.4. OSMAN
Ask, aldig1 eklerle birlikte kitapta 119 defa geger.

Yesil Peri Gecesi’nde tanimaya bagladigimiz Osman’in hayatini biitiin detaylariyla
anlatan romanda Osman’a genis bir pencereden bakma firsat1 buluruz. Yesil Peri Gecesi’'nde
Osman’t Sebnem’in agzindan okurken burada Osman’in bakis agisina onu taniyanlarin
gorisleri de eslik eder. Osman’in bir trafik kazasinda 6lmesinden sonra hayatini arastiran
gazeteci onu tantyanlarla roportaj yapar. Ayn1 zamanda Osman’in ¢ocuklugundan itibaren
tuttugu giinliikler Osman’1n agzindan hayatini anlatir.

Osman’1n agklarin1 ve agka bakisini da gorebildigimiz romanda asil anlatilan Osman’in
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biitiin hayatinin 6zetidir. Yani biz Osman’1 her yoniiyle hem kendi agzindan hem de onu
taniyanlarin agzindan taniriz. Bu da sadece ask duygusunu degil hayatina sinen baska
duygular1 da tanimamiza vesile olur. Dolayisiyla bir agsk romani degil Osman iizerinden
askin da dahil oldugu bir karakterin genis analizli hayatini1 okuruz.

Tung, Osman’a dair yaptig1 sohbetlerinde karakter olarak ezik oldugundan bahseder
ve bu sebeple marjinal duygular1 bilmedigini ifade eder. Belirli bir kisilik 6zelligine sahip
olmayan Osman, nefret etmeyi bile bilmez. (Tung, Eksik Olan: Osman, 2020)

Osman, hayata ¢evresindeki ¢ogu insana gore avantajli baslar. Varlikli bir aileye sahip
olan Osman ve kardesi Teoman’a egitim ve diger pek c¢ok alanda genis imkanlar saglanir.
Biitiin bunlara karsin mutsuz bir aile ortami vardir. Baba Necmi Bey oldukga despot, anne
ise onun her dedigini emir telakki ederek yapan, ondan ¢ekinen ezik bir karakterdir. Biitiin
bunlarin eslik ettigi bir aile ortaminda biiyliyen Osman pek ¢ok duygusunu bastirarak yasar.
Aci18a vurdugunda karsilasacagi baba tepkisini kestiremedigi i¢cin duygularini hep bastirmig
biri olarak biiyiir. Bunun sonucunu ilerleyen yasaminda hep tokezleyerek, karsilastigi
durumlara uygun hareket edemeyerek ve bocalayarak yasar. Nihayetinde Sebnem’le
yasadig1 firtinali ask iliskisi ikisini de uguruma siiriikkler. Osman hayat sahnesinden ezik,
yenilmis, hi¢cbir hevesini ve duygusunu tatmin edememis bir sekilde ¢ekilir. Altin bir tepside
sunulan hayat, yalniz ve kiiskiin son bulur.

Asklarin en giizeli baslamadan bitenidir ¢linkii her ask bitmeye mahkiimdur.
Baslamadan biten bir agkta da hayal kirikligi, terk etme ya da yikilis olmaz. Kisacas1 hayat
bir kaybetme hikayesidir Osman. Sonunda Olecegimize gore yasamak yenilmektir.

Yenilgiyle bitecek hayatlarimiza ragmen ¢ok mutlu olmani diliyorum. (Tung, Osman, 2022,
s. 300)

6.4.1. Yalmzhik

Yalniz sozciigii aldig1 eklerle beraber 146 defa tekrar ederken yalnizlik kelimesi iki
defa tekrarlamstir.

Osman, intiharin tiirlii yollarini diistiniirken bu isi beraber yasadigi Pakize’nin yaninda
gergeklestirmek istemez. Ciinkii iyi ylirekli buldugu Pakize’nin bir sabah bu manzaraya
uyanmay1 hak etmedigini diislinlir. Zira Pakize, yasam Osman’1 yalnizlik i¢inde savurup
dururken askiyla sarmalamig ve ona iyi gelmistir. Sebnem’in yillar 6nce kaotik bir bicimde
terk etmesi, hayatta en yakin kan bagiyla bagli oldugu kardesi Teoman’in artik izini

kaybettirecek bigimde uzaklasmasi Osman’1 yalnizligin karanlik ¢ukuruna itmistir. Hayatla
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kaybolan bagini tekrar kurduran ve yalnizligin karanlik dehlizinden onu ¢ikaran kisi Pakize
olmustur. Osman i¢in Pakize’ye duydugu his agktan ziyade derin bir minnettarligin eslik
ettigi bir tiir bagimliliktir. Bunu hissetmesinin temel dayanagi da Pakize’nin yalnizlik
duygusunu varligiyla bertaraf etmesidir. Fakat ilerleyen zamanlarda bagimliliga doniisen bu
his Osman’1 rahatsiz eder.

“Pakize’yle yasamak agrima gidiyor, ona bagimli olmak agrima gidiyor. Asktanmis
gibi yapmis olsam da onunla yasamaya asktan baglamadim. Korkun¢ derecede yalnizdim,
beni saracak bir kucak artyordum, karsima Pakize ¢ikti. O kadar sevecen, o kadar iyi ytirekli,
varmi yogunu vermeye 0 kadar hazir bir kadindi ki kars1 koyamadim.” (Tung, Osman, 2022,
S. 495)

Osman, Pakize’nin tanigtiklari ilk giinden itibaren ona asik oldugunu diisiiniir. Kendisi
Pakize’ye askla olmasa da ona benzeyen bir sevme big¢imiyle baglhidir. Fakat zaman
ilerledikce Osman, Pakize’deki ask duygusunun azaldigi hatta bittigini hisseder. Ona
bakisindan, tavrindan bunu kolayca anlar. Yine de Pakize, Osman’a deger vermekten, onu
diistindiigiinii belli eden incelikler yapmaktan geri durmaz. Bundan hareketle Osman, Pakize
ile yalmz kalmay: istemedikleri noktasinda birlestiklerini diistiniir. Bir oglu, gelini ve
torunlart olan Pakize’nin Osman kadar biyiik bir yalmizhigi yoktur. Nitekim hayati
paylasacak bir arkadasin yeri farklidir. Bu yalnizligi Osman ile doldurmustur.

Pakize, hayatin gercekleri bag gosterip parasal konularda tartigtiklarinda Osman’in
gitmesini yine de arzulamaz ve buna engel olur. Osman ise kendisini hi¢bir zaman ait
hissetmedigi fakat yalniz kalmaktan korktugu ic¢in Pakizeli bir yasami bir gece mektup
birakarak noktalar. Sonrasi ise uzun siirmeyecek ve sonu intihar mi kaza mi1 oldugu belli
olmayan bir gekilde Osman Slecektir.

Osman’a nispeten yalniz olmayan Pakize; Pakize’ye nispeten yapayalniz olan Osman
birbirlerinde bir miiddet soluklanmiglardir. Pakize’deki gili¢lii ask buna eslik ederken
Osman’da bu duygunun karsilig1 bagimlilikla harmanlanmis bir sevgidir.

Artik eskisi gibi asik degil bana, hissediyorum ama hala seviyor. Belki de sevmiyordur
da yalmz kalmaktan korkuyordur. Bu yastan sonra yeni bir Osman bulmasi ¢ok zor.
Yaslandigim halde hala elim yiiziim diizgiin, ¢ekici oldugumun farkindayim. Pakize de
benimle ucuz meyhanelere gitmekten, varos arkadaslarina benimle gurur duydugunu
gostermekten hoslaniyor. Bana da ona yiik olarak yasamanin bedelini gurur nesnesi olarak
odemek diisiiyor. (Tung, Osman, 2022, s. 497)

Osman ve Sebnem arasindaki iliskiyi Yesil Peri Gecesi’nde Sebnem’in agzindan

dinlerken burada Osman penceresinden okuruz. Ayni zamanda onlar1 taniyan arkadas,
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komsu, is ¢cevresinden kimseler de bize disaridan bir gozle Osman’1 ve ona dair gézlemlerini
aktarir. Baz1 durumlarin tespitinde bu bakis acgilar1 bize biiyiik ipuglar1 verir. Sebnem ve
Osman’1 birbirine baglayan temel duygulardan biri de yalnizliklaridir. Ailelerinden yana pek
de sansli olmayan Osman ve Sebnem birbirlerinde yalnizliklarini gidermeye ¢alisirlar.
Asklarinin en blyilik eslik¢isi bliylik yalnizliklaridir. Sebnem’in diisiik yaptigr giiniin
devamina sahitlik eden Osman’in moda tasarimcisi arkadasi Semiha Bakangor’iin gozlemi
de bunu dogrular niteliktedir. O kadar yalnizlardir ki Sebnem diisiik yaptiginda aile ya da
arkadas ¢evresinden kimseleri olmadig i¢in Sebnem’i teselli etmesi i¢in Osman, arkadasi
Semiha’dan yardim talep eder. Sebnem ve Osman olarak ayr1 ayr1 degil de bir ¢ift olarak
birlikte ne kadar yalniz olduklarint gézlemleyen Semiha, Osman’mn yardim istegini bundan
cok etkilenerek kabul eder. Boylece Osman ve Sebnem yalnizligin bir ¢ift olarak tezahiiriinii
yasarlar.

“...Belki de bir gerginlik vard1 aralarinda bilmiyorum, insan ¢aresiz kalinca ¢ok sagma
seyler yapiyor. Ama bence kar1 koca ¢ok yalnizdilar. Gorliniirde bir siirii arkadaslart vardi
ama gergekten arkadasimiz diyebilecekleri kimseleri yoktu. Osman nasil ¢aresiz hissettiyse

artik. Cok etkilendim...” (Tung, Osman, 2022, s. 368)

6.4.2. Korku

Korku sozctigii kitapta 15 defa tekrarlar. Osman’in ilk agsk deneyimlerinden olan Filiz,
ilkokuldan bir arkadasidir. Heniiz agkin ne oldugunu bilmeden her sabah onu gérmenin
heyecaniyla uyanan Osman 6te yandan ona acilmaya korkar. Basta 6gretmeninin sonra
Filiz’in ailesinin ve nihayetinde babasinin bu duruma ¢ok kizacagmni diisiiniir. Ozellikle
babasma karst her konuda duydugu korku onu engeller. Ilerleyen yillarda aska dair
arkadasiyla yaptig1 bir sohbette bunun farkina varir. insan dogasinda yerlesik bulunan
korkunun deneyimlerle sabitlenmesi ozellikle aski zehirler. Korku, cesareti engeller. Her
zaman cesur bir adim atilsa ne olacagi diisiincesi insanin i¢ini kemiren bir kurt gibi orada
durur. Ozellikle Osman gibi duygularin1 bastirarak biiyiiyen biri bunun acisini ilerleyen
yillarda daha ¢ok yasar.

“...Ote yandan utang ve korku da dogamizda var ve daha ilk deneyimde dyle bir
yerlesiyor ki i¢imize kurtulamiyoruz. Utang ve korku aski zehirliyor, biitiin yagsami.” (Tung,
Osman, 2022, s. 238)

Osman, kiigiik yastan itibaren otoriter bir baba figiiriiyle biiyiir. Milkemmelliyet¢i bir
yapisi olan Necmi Bey ne yapilsa kusur bulan birisidir. Dolayistyla ¢evresindeki insanlarin

kendilerini yetersiz hissetmesine sebep olur. Bu yetersizlik hissi Osman’in i¢inde babasina
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kars1 korku gelistirmesine de yol agar. Bu korku iklimi onu yasam1 boyunca etkisi altina alir.
Sebnem ile askinda da hep korkak tarafta olan Osman, cesur adimlari atan Sebnem olmustur.
Osman’1n korkakligindan dolay1 Sebnem, kimsenin cesaret edemedigi bir sey yaparak kendi
deyimiyle bu askin ipini ¢gekmistir. Uzun bir siiredir kardesi Teoman’in imkanlariyla geginen
Osman, korkak davranarak Sebnem’in Ulu¢ miidiirle birlikte olmasin1 gérmezden gelir.
Teoman, yardim elini ¢ektiginde yasayamayacaklarimi disiiniir. Farkli bir hayat icin
miicadele edemeyecek kadar gii¢siiz olan Osman korkak davranarak Sebnem ile asklarinin
bitmesine sebep olmustur.

Yasamimi Sebnem’den dnce ve Sebnem’den sonra diye ikiye ayirip gézden gecirdim.
En biiytik yanlisimin, beni felakete diisiiren seyin Sebnem olduguna kendimi inandirmak
istedim. Ciinkii delice asiktim karima ve agk biitiin hatalar1 bagislatir. Ama Sebnem’den
onceki ve Sebnem’den sonraki yasamimda buldugum tek ortak sey KORKU oldu. Korkuyla
sakatlanmis bir adam oldugumu anladim. Dogdugum andan beri beni korku biiytitmiis, korku
sekillendirmis. Sebnem ile bizi de korku bitirdi, felaketimizi korku hazirladi, benim
korkularim. (Tung, Osman, 2022, s. 499)

Osman, biitlin bu yasananlarin sebebinin kendi korkular1 oldugunun farkindadir. Zay1f
karakterini torpiilemek ya da gelistirmek igin higbir ¢aba igine girmez. Oyle ki hayatmin
hicbir doneminde calismaz. Babasindan kalan mirast Sebnem ile ¢ocuklugunun acisini
cikartarak tiiketir. Biitiin hayatin1 sekillendiren korkularidir. En cesur adimi Sebnem ile bir
hayat kurmasidir. Askina eslik eden korkular1 evliligini ve en 6nemlisi Sebnem’i bitirmeye
kadar gotiiriir. Clinkii Sebnem de Osman’dan farkli olarak hayata korkusuz yaklasan ve
kimsenin yapmaya cesaret edemeyecegi seyleri deneyen biridir. Osman, elindeki imkanlari
kaybetmemek ugruna Sebnem’i kaybetmeyi goze alir.

“Yasamumi  belirleyen ve sonunda beni bitiren KORKULARIM ve
ZAYIFLIKLARIM. Kisirdongiim. Korku insanit zayif disiirliyor, zayiflik korkular
arttirtyor... Daglarca “ Korkuyorum yagamaktan ki ¢ok giizel.” derken ¢ok yanilmis. Giizel

degil yasamak. Ya da giizeldi bir zamanlar.” (Tung, Osman, 2022, s. 504)
6.4.3. Ac1

Osman, Sebnem’i ilk gordiigii an ondan cok etkilenir. Ikisinin ortak arkadaslar1 Giin
ve Kubi’nin evinde tanisirlar. Fakat Sebnem olduk¢a mesafeli davranir. Sebnem de
Osman’dan etkilenmis olsa da gegmisinin pesinden gelmesi ona karsilik vermesini engeller.
Yillar evvel bir dergiye verdigi ¢ciplak pozlari ¢eken Giin ve Kubilay da durumun farkindadir.

Ask acisim iliklerine kadar hisseden Osman, uzun bir siire bununla sinanir. Ask gibi
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mutluluk dolu bir duygu, beklentiler karsilanmadiginda kocaman bir mutsuzluga doniisiir.
Osman’1n bu evrede yasadig1 tam olarak budur. Ustelik Giin ve Kubilay’in Sebnem’in ¢ekim
giicii hakkinda sdyledikleri, cevresinde ona asik olmayan kimseyi tanimadiklarini
sOylemeleri Osman’a kiskangligin da beraberinde oldugu bir ac1 hissettirir.

“...Biitiin bedenimden ac1 bir duygu gecti. Daha once hi¢ yasamadigim tiirden bir
kiskanglik... Sesimin icimde bir irmak gibi aktigin1 hissediyordum, bir yaniyla ac1 ama bana
iyi gelen bir duygu damarlarimda dolasiyordu.”(Tung, Osman, 2022, s. 270)

Osman, Sebnem’e duygularini itiraf ettikten sonra Sebnem’den bir karsilik gérmez.
Sebnem’in kimseye baglanmak istememesinin bunda biiyiik rolii vardir. Fakat Osman buna
anlam veremez ve karsilik alamadikca i¢inde daha derin acilar agilir. Bu acilarla basa ¢ikma
yontemi olarak her gece igmeye, baska kadinlarla birlikte olmaya baslar. Boyle bir gecede
kullandig1 arabayla kaza yapar ve bir siire hastanede kalir. Kendisini ziyarete gelen
Sebnem’in ona bir arkadasiymis gibi davranmasi acisin1 daha da katlar. Onunla mutlu
olabilme ihtimalini diisiindiik¢e i¢inde bulundugu mutsuzluk caresizligini daha da katlar.

Cok mutsuzum, sanki bir depresyon bulutunun i¢inde yasiyorum. Onsuzluk mu daha
agir yoksa bu aski baglamadan bitirmek mi bilmiyorum.... Bu aski yasayamamis olmak
bogazimda bir yumru, aklima her geldiginde yutkunamaz oluyorum, zaten aklimdan ¢iktig
da yok...

Ama Giin Sebnem’in ge¢misinden kimseye s6z etmedigini ima etti. Beni gérmeye
yalniz gelmisti bir giin. Sebnem yiiziinden ac1 ¢ektigimin farkindaydi. (Tung, Osman, 2022,
s. 297)

Sebnem ve Osman’m en yakin arkadaslar1 Giin ve Kubilay’dir. Ozellikle Sebnem igin
Gilin ¢ok 6zel bir yere sahiptir. Giin, giin gectikce kendisini hayattan koparan kanserle
miicadele etmektedir. O giinlerde hep birlikte Giin’e destek olmaya calisirlar. Hatta Osman
ve Sebnem bu destek giinlerinde birbirlerine daha ¢ok yaklasir. Giin’iin 61diigli anlarda ise
kopmamak {izere bir hayata ortak olurlar. Giin’lin yasam miicadelesi verdigi zamanlar
Kubilay i¢in hi¢ de kolay ge¢mez. Hayattaki en 6nemli varligini, etle tirnak kadar yakin
gordiigi askinin giinden giine erimesi ona acilarin en biiyligiinii yasatir. Bazen bu aciyla basa
cikmak i¢in gérmezden gelme yontemini kullanir bazense kacar. Cektigi acinin bedelini
zaman zaman cevresinden cikarabilir. Boyle giinlerin birinde faturayr Osman’a ¢ikarir.
Osman’1 kiran ve neredeyse hakarete varan sozler sdyler. Bunlara Giin’iin hatirina da olsa
katlanan Osman daha fazla dayanamayarak ortami terk eder. Pesinden giden Sebnem,
Kubilay’in acidan kendisini sasirdigini sdyleyerek ikna etmeye ¢aligir. Sebnem’in biitiin bu

cabast Osman’n i¢ini ac1 dolu bir sevgiyle doldurur. Tipki Giin ve Kubilay’in agki gibi
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onlarin aski da aciyla yogrulmustur. Birbirlerinin acilarina ortak olmaya, anlamaya ¢aligirlar.

“Sebnem kostu geldi, koluma yapisti. Gitme dedi, hatirim ig¢in kal, Giin’ii diisiin,
Kubilay acidan ne dedigini bilmiyor, sen Giin i¢in geliyorsun, yalvaririm gitme. Bana sarilip
aglamaya basladi, gdzyaslarint boynumda hissettim, i¢im aci veren bir sevgiyle doldu.”
(Tung, Osman, 2022, s. 302)

Yillar gecip ellerinde var olan imkanlar1 diistinmeden harcadik¢a Osman ve Sebnem
icin zor giinler baslar. Cogunlukla Osman’in kardesi Teoman’a borglanarak yasamaya
basladiklar1 evrede iligkilerinde kapanmayan yaralar agilmaya baslar. Osman’in hicbir sey
icin miicadele vermemesi, gamsizlig1, bir sonraki giinii diistinmeden yasamasi Sebnem i¢in
katlanilmaz bir hal almaya baslar. Bu duygularin neticesi olarak Sebnem daha i¢e kapanik,
Osman ile olabildigince az konusan birisine doniisiir. Osman’in dyle kast etmedigi halde
cogu konusmasini imal1 bulup tartigsma yaratir. Bu tartigmalarin birinde Sebnem, gengliginde
verdigi poza atifta bulunarak para igin artik boyle bir is bile yapamayacagini soyler. Osman
icin bu kabul edilemez bir imadir. Zira tanismaya basladiklari donemde Giin ve Kubilay’in
anlatmasina ragmen Sebnem’i incitmemek adina gecmisiyle ilgili sorgulama yapmaz.
Babasma yardim etmeye calisirken Sebnem’e Ozellikle birlikteliklerinin ilk yillarinda
yardimci olur. Biitiin bunlarin sonunda Sebnem’den bu yonde bir ithamla karsilasmak
Osman’a biiyiik ac1 verir.

“...I¢im kayniyordu. Igimde acayip bir 6fke kayniyordu, 0 6fke hala kayniyor,
durmuyor, dinmiyor, ¢ok ac1 veriyor. Sebnem bana haksizlik etme, ben senin bir zamanlar
yaptigin seyleri asla sorun etmedim, yiiziine vurmadim, incinirsin diye sormadim bile bilmek
istemedim.” (Tung, Osman, 2022, s. 392),

sman ilk agk acisin1 ilkokuldayken yasar. Okulda Filiz adinda bir kiza asik olan Osman,
ona bir tiirlii agilamaz. Bir giin biitlin cesaretini toplayip arkasindan yaklasarak Filiz’in
gozlerini kapatir. Kendisini kim oldugunu sorarken korkudan yiiregi agzinda atan Osman,
Filiz’in verdigi “Osman” yanitiyla sagkina doner. Giinlerce i¢inde biiyiittiigli ve acisini
cektigi askin simdi heyecanini yasamak Osman’1 inandiramayacak kadar sasirtir. Sonsuza
kadar ac1 ¢ekecegini diislinlirken birden diinyas1 aydinlanmustir.

...Ama ellerini ellerimin istiine koydu, kikirdayarak Osman dedi. Sesinde 6yle bir
seving vardi ki o an onun da bana asik oldugunu anladim ve ¢ok sasirdim. Ask bu kadar
kolaymis diye diisiindiim, giinlerce bosuna aci ¢ekmisim, ¢ok kolay bir seymis ask.
Kirpikleri de batmiyordu ayrica. Filiz’den sonra ask beni hi¢ korkutmadi. Okuldaki biitiin
oglanlarin asik oldugu bir kizin kalbini ¢almig olmak bana biiyiik cesaret ve 6z giiven verdi.

(Tung, Osman, 2022, s. 236)
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Filiz’le yasadig1 mutlu giinler uzun siirmeden biter. Bu bitisten 6nce Osman, Filiz i¢in
ask dolu bir siir yazar ve ¢antasina ona gostermeden atar. Fakat bundan bir giin sonra Filiz
okula gelmemeye baslar. Filiz’in savci olan babasinin bu siiri bulup onu okula gondermedigi
diisiincesine kapilan Osman’in i¢inde korku ve aci birbirine karisir. Kendi babasinin da bu
durumu 6grendiginde ¢ok sert tepki verecegini bilen Osman’in korkusuna bir de baba
korkusu eklenir. Fakat cok gegmeden Filiz’in babasinin tayininin ¢gikmasindan dolay1 okula
gelmedigini 6grenir. Iste o an Osman igin kirlma am yasamir. Hayata dair ilk ciddi
deneyimlerinden birini boylece yasamis olur. Askin aciyla ne kadar yakin akraba oldugunu
ilkokul siralarinda 6grenen Osman, bu acinin yerini gok gegmeden baska asklara biraktigina

da sahit olur.

“...Dinyam yikildi. Yalniz dilnyam degil aska inancim da yikildi. Giinlerce agk acisi
cektim. Hig de kolay degilmis ask, ¢ok zormus. Ama sonra baska sevgilim oldu, Filiz’in acis1
gecti, gene kolaymis diye diisiindiim, askin acis1 da gegiyormus, demek ki dert edilecek bir
sey degil.” (Tung, Osman, 2022, s. 237)

Glin ve Kubilay aski uzun senelerdir devam eden mutlu bir birlikteliktir. Giin’iin
olimciil hastalig1 bu agka golge diisiirse de birliktelikleri giigliidiir. Osman, ¢ok igtigi bir
aksam agka dair diisiincelere dalar. Giin ve Kubi’nin parmakla gosterilen agkinin bu hastalik
karsisinda biiyiik bir sinav verdiginin idrakindedir. Bu biiyiik ask ancak oliimle bir aciya
dontisebilir. Birbirlerine biiyiik bir sadakatle bagli olan bu ¢ifti 6liim ¢aresiz birakir. Kubilay,
geride kalan olarak bu aciy1 en ¢ok hisseden olacaktir. Osman, biitiin sarhosluguna ragmen
bu kadar net diisiiniir.

“...Mutlu ask yoktur dizesi neden aklima geldi, onu da ¢6zemedim. Giin ile Kubi’nin
aski mutlu agk. Giin Oliirse o mutlu ask aciya doniisiir diye mi disiindiim, kim bilir.

Sarhosken insanin kafasi bagka tiirlii ¢alisiyor.”(Tung, Osman, 2022, s. 264)

6.4.4. Ofke

Siirekli hazirda olani yiyen, calismak i¢in en ufak bir ¢caba gostermeyen Osman ve
Sebnem nice an1 biriktirdikleri evlerini satarlar. Ailesinden kalan, Osman i¢in manevi degeri
de olan bu evin satisina Sebnem’in kayitsiz kalisi Osman’t 6fkelendirir. Sebnem uzun
zamandir hig¢ tepki vermeden yasar. Bu durum Osman’in deliye donmesine sebep olur. Bir
defasinda girdikleri boyle bir tartismada Sebnem, Osman’in itirazlarina ragmen konusmaya
devam eder. Sebnem eski cazibesi olmadigr i¢in gecgmisteki gibi bir dergi pozu
veremeyecegini soyledigi an Osman igin igler cok degisir. Hi¢bir zaman konuyu bu noktaya

getirmeyen Osman 6fkeden ¢ildirir. Asla o gilinleri hatirlatacak bir yorumda bulunmayan
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Osman, bu haksizlik karsisinda 6tke dolu bir isyan yasar. Hem hak etmedigi sekilde bir
ithama ugramak hem Sebnem’in umursamazligi bu 6fke patlamalarinin sebebidir. Boylece
bazen asklar1 6fke patikasina sapar.

Sebnem’e ¢ok oOfkeliyim. Umursamazligina o6fkeliyim, ilgisizligine 6fkeliyim,
sessizligine ofkeliyim. Dairemizi satali sekiz ay oldu, hala 6fkeliyim. Benim 6fkem i¢cimde
biiyiirken o gitgide i¢ine kapaniyor. Eskisi gibi konugsmuyoruz artik giilismiiyoruz. (Tung,
Osman, 2022, s. 390, 391)

Nereye gittigimi bile diisinmeden saatlerce yiiriidiim. I¢im kayniyordu. igimde acayip
bir 6fke kayniyordu, 0 6fke hala kayniyor, durmuyor, dinmiyor, ¢ok ac1 veriyor. Sebnem
bana haksizlik etme, ben senin bir zamanlar yaptigin seyleri asla sorun etmedim, yiiziine
vurmadim, incinirsin diye sormadim bile bilmek istemedim. (Tung, Osman, 2022, s. 392)

Osman, Sebnem’i goriip asik olduktan sonra onunla gesitli durumlar yaratarak bir
araya gelmeye c¢alisir. Giin ve Kubilay’in uyarilarina ragmen Sebnem ile yakinlik kurmaya
calisir. Bilemedigi bir gizem ile gevrili olan Sebnem’i bu uyarilar daha cazip hale getirir.
Gecmisin golgesinin hayatindan hi¢ kaybolmayacagmi bilen Sebnem de kimseye
baglanmamakta ¢oziimii bulur. Bunun igin Osman’dan kose bucak kagar. Bu kagislar
Osman’1 sabirsiz ve 6fkeli biri haline getirir. Boyle giinlerin birinde Sebnem’in bagska biriyle
birlikte oldugunu ogrenen Osman deliye doéner. Sebnem’in agkindan dogan o&fke
patlamalarinin bedelini gece kuliiplerinde gezip baska kollarda dagitmaya calisir.

Sonra onu eskisi gibi géremez oldum. Gordiiglimde de o dikenli tellerle sarili oluyordu
yine. Herifin biriyle birlikte oldugunu duyunca fena dagittim. Giinlerce ondan nefret ettigimi
diisiiniip 6tkelendim, agladim. Geceleri yeni edindigim arkadaglarla kuliip kuliip gezmeye
basladim. Her gece baska bir kadinla ¢iktim kuliiplerden. Yasadigim diis kirikliginin acisim
sucsuz kadinlardan ¢ikardim. (Tung, Osman, 2022, s. 296)

Genel anlamda hayata kars1 biiyiik bir 6fke duyan Sebnem, bunu biitiin hayatina
yansitir. Ofkesi gevresini ama en ¢ok da kendisini yakar. Seneler evvel geng bir kizken biiyiik
bir 6fke ve intikam duygusuyla verdigi ciplak pozlar onun hayatin1 bastan asagi
degistirmistir. Bu 6fkenin en biiyiik kaynagi kendisinden ilgisini esirgedigi annesidir.
Ilerleyen yillarda Osman’a da ayni duygulari besleyecektir. Bu defa her ikisi de Sebnem’in

ofkesinden nasibini alacaktir. Aralarindaki agka sirayet eden en belirgin duygulardan biri
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boylece ofke olur. Yasami annesine duydugu o6fkenin sonucu olarak ona ¢iplak pozlar
verdirirken seneler sonra Osman’a duydugu 6fke de Ulu¢ midiirle birlikte olup onu ifsa
etmesiyle sonuglanir. Her iki eylemde de gizli bir intikam duygusu vardir. Kosulsuz sevgi
duydugu annesinin babasini aldatmasi, kendisine sahip ¢ikmamasi, Osman ile evliliklerinde
Osman’dan ilk evrelerde gordiigii yogun askla dolu ilgilinin azalarak bitmesi Sebnem’de
yakici bir 6tkeye doniisiir.

“...Saf falan degildi aslinda... Zehir gibi akilliydi, tanisinca anladik tabii. Ama
ofkeliydi, cok dfkeliydi, icinde bir yanardag vardi sanki. Ikide bir patliyordu. (Tung, Osman,
2022, s. 327)”

“Kime 6fkeliydi bu kadar?

Hayata... ailesine... her seye... Annesine ¢cok 6fkeliydi, nefret ederdi annesinden.”
(Tung, Osman, 2022, s. 330)

Osman, Yesil Peri Gecesi’nde tanidigimiz fakat Sebnem’in goziinden okudugumuz bir
karakterdir. Burada yasanan olaylar1 ve Osman’in hayatint Osman’in goziiyle okuruz.
Osman’in, Sebnem’e 6zlemini duydugu anne sefkatini gidermesi umuduyla yaklastigini
gorlirliz. Babasinin agir baskisina karsilik annesinden goérdiigii ilgiyi Sebnem’de bulmaya
caligir. Bunun farkinda olan Sebnem de 0 yonde davranir.

Osman askla ilkokul siralarinda tanigsmis fakat asik oldugu kiz tasininca kisa stireli bir
acidan sonra hayata kaldig1 yerden devam etmistir. Ask, Osman i¢in Sebnem kadar kutsal
bir yerde degildir. Ama Sebnem’e duydugu yogun hisler daha 6nce hi¢ hissetmedigi kadar
vurucudur. Belli bir diretmeden sonra ikna ettigi Sebnem ile maddi olanaklarin da yiiksek
olmasiyla giizel gilinler yasarlar. Mutlulugun ¢ok siirmedigi agsk hayatlar1 hayal kirikligi,
ofke, korku hisleriyle gevrilir. Yesil Peri Gecesi’nde de tespit ettigimiz bu durumu burada
bir de Osman cephesinden teyit etmis oluruz. Osman’in ne kadar yalniz ve iirkek oldugunu
daha 1iyi anladigimiz kitapta askin gilizel hallerinden ¢ok can yakan taraflarimi

deneyimledigini tespit ederiz.

6.5.DUNYA AGRISI

Ask, kelimesi aldig1 eklerle beraber kitapta 88 defa kullanilmistir. Bir i¢ hesaplasma
romani diyebilecegimiz Diinya Agrisi’nda ask, geri planda kalmig bir duygudur. Yalnzlik,
anlasilamamak, vicdan azabi, gecmisle ylizlesme, caresizlik, kabullenis gibi temalarin 6n

planda oldugu romanda ask yasanamamis bir duygu olarak kalir. Karakterlerden Miirsit ve

78



madencinin aska dair deneyimleri ve goriisleri aci1, hayal kirikligi, vicdan azabi, yalmzlik

duygulariyla yakin iligki i¢indedir.
6.5.1. Aci/Keder

Romanin geneline sirayet eden keder duygusu askla da yakin iliski i¢indedir. Romanda
Uzay isimli madencinin ve otel isletmecisi Miirsit’in hayatlarina dolayisiyla da asklarina da
eslik eden temel duygu acidir.

Bireysel bir duygu olan iki kisinin paylastigi ask, toplumsal nedenlerden dolay1 yarim
kalabilir ve aciya doniisebilir. Kitabin ana karakteri Miirsit, kiigiikken gittikleri bir diigiinde
buna tanik olmus ve aska dair ilk izlenimlerini olusturmustur. Annesi ve kiz kardesleriyle
gittigi diiglinde damat kendisini silahla vurmak ister fakat o an bayilir, diigiin de dagilir. Eve
gelene kadar bu garip durumun nedenini diisiinen Miirsit anne Ve babasinin konusmasi
sirasinda sebebi 6grenir. Damat baska bir kiz1 sevmistir fakat Alevi oldugu igin ailesi buna
kars1 gelmis onu baskasiyla evlenmeye zorlamistir. Buna katlamayan damat da boyle bir
eylem gercgeklestirmistir. Kizin Alevi oldugunu 6grendigi ana kadar babasi damadi askina
sahip ¢ikmamakla sug¢lamistir. Kendisi agka inanan, annesini askla sevdigini ifade eden
babanin fikri kizin Alevi oldugunu 6grendigi an degismistir.

“Ask, duygu birligi disinda “mezhep birligi” de tagimalidir.” Miirsit, yasadiklar
geceden, babasinin tepkilerinden bu sonuca varmistir. Yani askin sartlar1 olmalidir. Halbuki
damadin yaptig1 eylem biitiin bu kurallar1 yikan bir bagkaldiridir. Ama Miirsit, ¢ocuk akliyla
kizin Alevi olmasinin bu aska engel olabilecegine ikna olmustur. Nitekim ileride biitiin
hayat1 boyunca vicdan yiikii olarak tasiyacagi, halkin ve Cumhur’un galeyanina gelip Alevi
bir hamali ling etmesi bu ikna olusun bir sonucu olacaktir.

"Kiz Aleviymis.”

Babasi duraksadi. “Haa..”dedi. “O zaman baska..”

Sustular. Babasinin aska dair climleleri uctu gitti. Tartisilacak bir sey kalmamisti.

Miirsit i¢in tam bir agiklama sayilmazdi ama Alevilere dair bilgi, duygu, hurafe
karisimi, bulanik bir birikim zihninin dibinde duruyordu. Bu da bu askin imkansizligini
kabul etmesine yetiyordu.” (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 138)

Ask; talihsizlik, sinirlar1 olmasi gereken bir kavram olarak da karsimiza ¢ikar. Nitekim
damadin Alevi bir kiz1 sevdigini 6grendikleri o diigiinde Miirsit’in annesi bunu bir talihsiz
ask olarak goriir. Babasi da yine ayni sebeplerden dolay1 sinirlar1 ve kurallari olan bir duygu
oldugunu diisiiniir.

O zamanlar annesinin aci sessizliginin sebebini hi¢ merak etmedigini diistindii. Kadin
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oldugu i¢in ask karsisinda da yaniksiz oldugunu, bu yiizden tiziildiigiinii sanmis olabilir.
Hatta annesi bu aski bir talihsizlik olarak gérmiis de olabilir. Damadin basina gelen talihsiz
kaza gibi bir sey. Babasi i¢in ask degerliydi ama bir yere kadar sinirlardan taviz vermezdi,
en biiyiik askin bile kabul edebilecegi bir sinir1 vardi. (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 141)

Ask; masumiyet ve acityla harmanlanmig bir duygu olarak karsimiza ¢ikar. Madenci
karis1 Arzu ile olan askin1 masumiyet ile iliskilendirir. Yillar evvel babasinin gazeteci olmasi
sebebiyle Maras katliamlar1 sirasinda ¢ekilen ¢iplak 6lii bir kiz ¢cocugu fotografi goren
Madenci bundan ¢ok etkilenir. Onun yiiziindeki masumiyeti ve actyr Arzu'nun yiiziinde
unutmak ister. Israr ve inatla da Arzu’yu kendine ¢ekip asik etmeyi basarir. Ama Arzu’nun
da yiiziinde gizli, ne yaparsa yapsin onu masum kilacak bir ac1 vardir. Zihnindeki ¢iplak &lii
kizin acisini, Arzu’nun yiiziindeki aciy1 silerek yok etmek ister.

“Goz goze geldiklerinde igine islemis. O giin Arzu’nun ne giinah islerse islesin masum
Olecek bir kadin oldugu fikrine kapilmis. Onu aska ¢eken de bu olmus, asla kirlenmeyecek
bu aci masumiyet. Simdi diisiinliyormus. Aralarindaki bagi kopardiktan ve Arzu’nun bir
felakete benzeyen hayatini bitirmesine goz yumduktan sonra her seyi basindan sonuna kadar
tekrar diigiinliyormus ve o glin Arzu’nun yiiziinde gordiigii seyin ¢iplak 6li kiz ¢ocugunun
resmini unutmasi i¢in benliginin yarattig1 bir yanilsama olabilecegi kanisina vartyormus.”
(Tung, Diinya Agrist, 2021, s. 284)

Ac1 ve ask arasindaki yakinli§i madencinin ablasi da deneyimler. Madenci, Miirsit ile
yaptiklar1 sohbetlerin birinde bunu anlatir. Annelerini kaybettikten sonra ablasi bir arayis
icine girer. Bu igindeki bosluk ve aciyr doldurma arayisidir. Sanki asik olursa biitiin bu sisli
hava dagilacak ve hayat1 tekrar anlam kazanacaktir. Madenci igin ablasinin bu arayisi
onceleri bir anlam ifade etmez. Hatta ablasinin aska dair siirler, romantik sozler yazdig
defteri bir giin bulup alay ederek okur. Ablasinin biiyiik bir 6fkeyle ve aglama kriziyle son
bulan bu olaydan sonra madenci, ablasinin aslinda bir ilag aradigini fark eder. Ask; bir arayis,
hayattaki anlam boslugunu doldurma, yalnizlik hissinden kurtulma olarak kargilik bulur.

“Sonunda enistemle tanist1,” dedi. “Sayisiz sevgiliden sonra. Evlendiler. iki ogullart
var simdi, ikisi de kazik kadar. Anlayacagin ablam ilacini buldu ya da bulmus gibi yapiyor,
bilmiyorum. Sormaya cesaretim yok.”

“Belki de pes etmemistir,” dedi Miirsit. “Hayat dedigin diinya iizerinde bir arayis.
Insan ne aradigini da bilmiyor isin kétiisii... Bulsan da bir bulmasan da. Belki pes etmek en
tyisidir. (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 180,181)

Madenci ve Arzu arasindaki agk aciyla yogrulmus gibidir. Arzu’nun intihar etmesine

kadar giden bu yol oldukca inisli ¢ikish ilerlemistir. Arzu, hayatta yasadigi acilari
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madencinin kollarinda dindirmek ister. Heyecan dolu baslayan asklar1 zamanla sonmeye
baslar. Ozellikle madenci cephesinde.

Bir kafede calisan Arzu’yu goren madenci o an ¢ok etkilenir. Arzu’nun yiiziinde
gordiigii ve bagkalarinin fark edemedigi bir act masumiyet vardir. Bunu bellegindeki baska
bir resme ¢ok benzetir. Babasi gazeteci olan madenci, kiigiikken bir 6lii kiz ¢ocugu fotografi
goriir. Maras katliaminda ¢ekilen bu kiigiik kiz ¢gocugunun yiizli hayat boyu belleginden
silinmez. Gordiigii her seyde bu izi silmeye calissa da basaramaz. iste Arzu’da gordiigii ve

onu ¢eken de bu ifadedir.

Arzu’nun yiiziindeki bu act masumiyetin pesine diiser. Sanki Arzu’nun yiiziindeki bu
aciyi silerse kiigtik 6lii kiz da belleginden silinip gidecektir.

Arzu’nun pesine 1srarla diisen madenci, zor olsa da onu bu aski yasamaya ikna etmis.
Her ikisine de ac1 veren bu ask yolculugunda ikisi de zaman zaman ¢ok yorulur. Arzu igin
bu agk biiyiik bir saplantiya ve aciya doniisiir.

Arzu’yu aska ¢ekmek kok salmis bir agaci yerinden sokmek gibiymis 6te yandan ¢ok
zormus. Ama zorlandik¢a daha ¢ok istiyormus onu. Sonunda basarmis. Arzu 1srarla ¢cagirdigi
aska gelmis ve boylece ikisinin felaketi baglamis. Kusku dolu, ¢eliskili, dengesiz ve her
ikisine de ac1 veren bir agk. Gergekten ask yani sanssizlarin agki. (Tung, Diinya Agrisi, 2021,
s. 285)

6.5.2. Tutku

Ask, Miirsit’in yabanci oldugu ve hayati boyunca hi¢ tatmadigi bir duygudur. Madenci
ile yaptiklar1 sohbetlerin birinde bunu kendisi de ifade eder. Madenci i¢inse ask, hastalik ve
tutku ile yakin iliskilidir. Hatta diipediiz hastalik olarak goriir ask1. Insan1 atese ¢eken bir
duygu ve en nihayetinde de yakan bir duygu. Yaksa da hastada etse o hayatta agsk yoksa
madenciye gore yasamak da anlamsizdir.

Madenci askin mutlulukla bir ilgisi olmadigint séyliiyordu. Askir mutluluk, sevgi,
baglilik gibi seylerle iliskilendirmeden tek basina diistinmek gerektigini. “En yakin benzeri
tutkudur, ikisi de akil tanimaz.” diyordu. “Hem agk en iyi ihtimalle hastaliktir, gogu zaman
lyilesirsin, iyilesmezsen de oliirsiin." (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 177)

Miirsit askin evlendikten sonra zamanla olusan bir duygu oldugunu diisiiniir. Fakat
zaman gecip de umdugunu bulamayinca agkin aniden gelisen bir duygu oldugunun idrakine
varir. Aslinda bunu c¢oktan anlamis olsa da bu diislinceyle yiizlesmek ona zor gelmistir.

Hayata dair beklentileri karsilanmadik¢a Miirsit, kabullenmeye ve hicbir caba gostermemeye
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baglar.

Asik olmanin planlanabilir bir sey oldugunu sanmakla yanlis yaptigimi biliyor. Siikran
ile mutlu olunabilir, zamanla ona asik olunabilir demisti. Oysa dyle bir sey yokmus, ask bir
yildirirmmus, sansliysan ¢arpilirmissin, degilsen yanindakinin basina diisermis.

Bekledigi yildirimin basina diisecegini zannederek evlendigi giin i¢inde sadece hafif
bir kipirt1 hissedince askin bundan ¢ok daha fazla bir sey oldugunu anlamaliydi. Anladi
aslinda ama anladig1 seye inanmak istemedi. Inanirsa ailesini yiiziistii birakip gitmesi
gerekirdi. Ne gidecek cesareti vardi ne de vicdani elverirdi buna. O da anlamazdan geldi.
Hayat yiiriitmenin en kolay yolu bu diye diisiinliyor simdi. Anlamazdan gelmek, gérmezden
gelmek, duymazdan gelmek. Hayati boyle devam ettirebiliyor. Olmuslar1 olmamis farz
ederek ya da tam tersi.” (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 33, 34)

Miirsit aski yasayacak kadar sansli degildir. Fakat annesinin babasina duydugu aski
gorerek biyiidiigii i¢in aska dair bir fikir olusturur. Kizinin evlenme karar1 aldigini anlattig
konugma sirasinda anne ve babasinin agki goziiniin 6niine gelir. Annesine askin tanimin
sormus fakat bunun ancak hissedilebilecegi cevabini almistir. Hastalikla es tuttugu aski
anlatirken bile annesinin ne denli asik oldugunu hisseder. Miirsit, agskin ¢ok yogun yasanan
bir duygu olmasa da anlatilmaz olduguna, yasayanin i¢indeki 15181 gosterdigine inanir.

Seviyormus yani asik degil diye diisiindii o giin. Insan asiksa asigim der diyorlar, ask
sevginin kivilcimidir diyorlar. illa haril haril bir ates olacak demiyorum kizim ama kivilcim
olmadan ates olmaz. Asik insan asik miyim diye sormuyor kendine, asik oldugunu biliyor.
Asik insan gordiim ben, oradan biliyorum, babaannen mesela dedene ¢ok asikti. Babaannene
bir giin sormustum.

“Anne babama asik oldugunu nasil anladin?”’

“Goriir gormez hastalandim.” dedi. “O zaman anladim.” (Tung, Diinya Agrisi, 2021,

5. 219)

6.5.3. Hayal Kirikhig

Miirsit, otele her siniftan ve cinsiyetten insanm ugradig: bir dénemde Oznur adinda
geng bir 6gretmen kizla yakinlik kurar. Asktan ziyade cinsel bir ¢ekim yasarlar. Bunun
farkinda olarak kizla ilgilenir. Siikran’a yalan sdyleyerek zaman zaman bulusurlar. Fakat
kizla birlikte olmaya karar verdigi giin kiz1 Elvan Otele gelir. Birlikte ayakkabi almaya
gideceklerdir. Elvan, alt1 yasinda olmasina ragmen bir seyler sezer ve babasini ¢imdikler.
Miirsit o andan sonra Oznur ile baglantisin1 keser. Oznur’un bu durumu olagan karsilamasi

Miirsit’i tizer fakat kisa siirede bu ufak kagamagi unutur. Miirsit her ne kadar derinlikli iligki
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arasa da hayat boyu bunu bulamaz. Bu deneyimde onlardan biri olur. Yasadigi hayal
kirikliklarina birini daha eklemistir.

“Bir siire Oznur’a goriinmedi, karsilasmamak igin onun okula gidis saatlerinin
gegmesini bekledi, dondiigii saatlerde otelde durmadi. Sonunda yakalandiginda “Evliyim,
yapamam.” gibi bir seyler geveledi. Oznur “Iyi, napalim...” dedi sadece. Kizin iliskisinin
boyle bitmesine aldirmamasi igine dokundu. Hi¢ mi acitmadi canini diye {iziildii. Sonrasinda
baska kagamak ihtimalleri de oldu ki her biri onu kabugundan ¢ikarabilecek kadar canlilik
vaat ediyordu ama her defasinda Elvan’1 hatirladi, kolunu ¢imdiklemesinden ¢ok kopek gibi
dislerini gosterdigi anlar.” (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 231)

Kiz1 evlenmek istedigini Miirsit’le paylastigi zaman hayal kirikligina ugrar. Sebebi ise
kizinin agki tanimadan evlenmesidir. Once kizinin asik oldugunu diisiiniip mutlu olur. Ciinkii
kendi yasayamadigi aski baskalarmin doya doya yasamasini ister. Kizinin agk duygusunu
tatmadan evlenmesine hayiflanan Miirsit kendisi de ask yasayamamuistir. Esi Siikkran’a agk
degil sevgi bag ile baghdir. Ustelik bu bagin tek tarafli oldugunu bilir. Siikran’1n icindeki
sevgi olmasa bu evliligin ve diizenin siirmeyeceginin farkindadir. Kiziyla arasinda gegen kisa
diyalogda Miirsit’in hayatin anlamlarindan biri olarak gordiigli aski yasayamamasina ne
kadar hayiflandigini goriiriiz.

“Cihan’da agk lazim oldugu diisiincesi i¢ine isliyordu. “Kizim asik misin?”

“Seviyorum baba.”

Baba kiz mutfakta kii¢iik masada oturuyorlardi. Siikran “Elvan’in sana bir diyecegi
var.” demisti. Yiiziinde manidar bir giiliimseme, evlenme meselesi ciddiye binmis belli.
Duru su gibi kizina bakiyor ve asik olmasimi diliyordu. Ben olmadim bari sen ol kizim.”

(Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 219)

6.5.4. Yalmzhk

Her karakter yalmizligin farkl sekillerini yasar. Miirsit, liniversite 6grenimi gérmek
iin gittigi Istanbul’da babasi hastalaninca annesinin c¢agrisiyla tekrar memlekete doner.
Fakat iki kiz kardesi ve annesini birakip gidemez. Boylece kendisini anlamayan bir sehrin
insanlar1 i¢inde yalnizliga mahkdm olur. Zamanla insanlardan i¢ diinyasi iyice uzaklasir ve
konusmasa bile kendisini anlamayan bu giliruhla ayn1 ortamda olmak bile istemez.

“Otele geldi, tam igeri girecekken vazgecti. Yaniz kalmak istiyor. Daima yalniz
aslinda. Daima kendiyle ama oteldeki yalnizligi yalnizliga benzemiyor. Lobide oturan
kiiskiin ve dertli gézlerin ruh halleri yalnizligin1 didikliyor.” (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s.
154)
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Miirsit igin yalmizlik duygusu tutsaklik, esaret ile es degerdir. Miirsit kendisini hep
yalmz hisseder ama bir ailesi vardir. Once anne, baba ve kiz kardesleri sonra da esi Siikran
ve ¢ocuklari. Biitiin bunlarin arasinda yalnizdir ama sorumluluklar1 da vardir ayn1 zamanda.
Ailesiyle dolu bu yalmizligin1 bir tutsaklik olarak goriir. Ciinkii ¢ekip gidememis, tutsak
olarak senelerdir istemedigi bir hayat1 yasamistir.

“Diiseyim diye diisiindii, istedigim bu degil mi? Tamam da Siikran ne olacak? Elvan
ile Ozgiir ne olacak? insanin kendi kanindan canindan varliklarla doldurulmus yalnizlig1 en
biiyiik tutsaklik.” (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 194)

Miirsit her ne olursa olsun insanin insana muhta¢ oldugunun farkindadir. Her ne kadar
yalniz kalmak istese de bunu bir tiirlii yasayamamistir. Hayat buna izin vermemistir.
Nihayetinde kactig1 bu kalabaligin i¢indedir. Fakiiltede tanistig1 bir arkadasinin yalnizliga
dair 6vgiisiinii hatirlar. Kalabaligin kaos oldugunu séyleyen bu ¢ocuk, bombos bir yolda
olmayan insanlardan kagarken ucguruma yuvarlanarak Olmiistiir. Onun tersine yasadig:
sehirdeki insanlarin insansiz yapamayacagini dislintir. Kisa bir siireligine bile yalniz
kalmaktan korkan bu insanlar birbirlerine zarar da verseler karsilikli bir muhtaglik
icindedirler. Cilinkii bu bir yasam belirtisidir.

“Bir keresinde sehrin yiiz kilometre disinda Azizler koyl civarindaki harabelere
giderken arabasi bozuldugu i¢in geceyi onun otelinde geciren bir profesdr bahsetmisti
insansizligin acisindan. Yaslanmaya yiiz tutmus, hos bir adamdi, yavas, diizgiin, lezzetli
konusuyordu.

Gorilinlirde kendine uzak bir yasama biciminden bahsediyordu. Eski karisi
Danimarkaliymis, uzun yillar Kopenhag’da yasamis, oray1 anlatiyordu. “Yalnizlik yiiziinden
patir patir intihar ediyorlar.” demisti. Geg saatlere kadar Miirsit’i esir aldi, susarsa kalkip
gitmesinden korkuyor gibiydi, araliksiz konusuyordu, sikilmasin diye neseli seyler
anlatmaya calistyordu ama s6z ister istemez insansizliga, yalmizliga geliyordu. Miirsit 0
zaman diisiindii insanla da insansiz da olmadigini.” (Tung, Diinya Agrisi, 2021, s. 144, 145)

Biitiin bu yalmizhigin iginde aski da belli belirsiz yasar. Universite grenimini yarim
birakip gelmeden once hissettigi duygu aska benzer. Fakat bunu karsi tarafa acip
deneyimleyemez. Kendi i¢inde agk olarak nitelendirdigi fakat cevabini bir tiirlii bulamadig
bu duyguyu tek tarafli, yalniz ve kisa siireli hissetmistir. Madenci ile agka dair sohbet ettikleri
bir gilin bunu tekrar hatirlar. Siikkran’a bu denli bir duygu hissetmedigi i¢in ayrica hayiflanir.

Miirsit agkl bilmedigini, bir mrii asksiz yasamis olmasinin ugsuz bucaksiz boslugunu
kilcal damarlarinda bile hissettigini sdylemisti. Istanbul’da okurken tanidigi bir kizdan,

giilerken utanmayisiyla Siikran’a hi¢ benzemeyen bu kiza asik olacakken donmek zorunda
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kalmasiyla elindeki en kuvvetli ask ihtimalini kaybettiginden sdz etmisti. I¢ini Siikran’a as1k
olmayisinin acisi kaplamisti, karisik duygularin iginde boguluyordu. (Tung, 2021, s. 177)

Miirsit, agki arayip bulmanin ¢ok zor bir sey olduguna inanir. Bu arayisa girecek bir
hayat1 olmamistir. Universite okumaya gidip hayatinda yeni ufuklar agilacakken ve belki de
ask1 bulacakken babasinin hastalanmasiyla isler tamamen degisir.

Miirsit i¢in hayat aslinda orada donup kalir ilerlemez. Kendisini anlamayan bir
giiruhun i¢inde agki arama ¢abasina da girmez.

Siikran ile agk degil ama sevgi hissinin yogun oldugu zamanlar yasar. Bu da kisa
siirede geger gider ve Miirsit tekrar yalmizligina doner. Bu yalmizlik i¢cinde aski aramaya
cesareti de giicii de yoktur. Yasadiklar1 bu hayat icin kimseyi de kabahatli bulmaz. Hayat
Miirsit’i kendisini ait hissetmedigi, tercih etmese de mensubu oldugu bu kiigiik kasabada
sikistirmistir. Cabasiz, beklentisiz bir kabullenisle birbirine benzeyen giinler yasayarak
hayatini tiiketir.

Madenci ile hayata, aska, yalmzliga dair sohbet ettikleri bir gece eve geldiginde
hayatini diistiniir. Aski bulmaya dair ¢aba ve cesaret kendisine hi¢bir zaman ugramayacaktir.
Yalnizlikla i¢ ige ge¢mis hayatinda ask yasanamamis ve bulmak igin yola bile ¢ikilmamis
bir duygu olarak durur.

Aklindan Siikran’1 sevdigi gilinler gecti, icinde ask parcaciklart olan giinler. Dogay1
sever gibi ya da siradan ve giizel seyleri sever gibi sevdigi giinler. Bu hayat, hi¢birimize iyi
ki yasadim dedirtmeyen bu hayat senin sugun degil Siikkran. Ama benim sugum da degil.
Benim bu hayata tabiatim miisait degildi, seninle agka uygun biri degildim, ne yapalim? Aski1
aramak altin aramaya benziyor Siikran, ¢ok yorucu. Toprag: kazacaksin, kayalar1 kiracaksin,
toz edeceksin, eleyeceksin, bakacaksin var m1 yok mu, varsa bulacaksin, eriteceksin, parlak
pargaciklari birlestireceksin, agsk yapacaksin, zor. (Tung, 2021, s. 184, 185)

Madencinin 1srarlartyla baslayan askta Arzu en ¢ok baglanan taraf olur. Hayata kars1
kirilgan olan ve giiven dolu bir liman isteyen Arzu, bunu buldugunu diisiiniir. Arzu hayatta
basina gelebilecek en kotii olaylardan birini yasamis ve babasi tarafindan tacize ugramistir.
Bu durum onun yiiziinde sadece madencinin goérebilecegi bir act masumiyete doniismiistiir.
Bu ac1 yalmizliktan Arzu’yu madencinin aski ¢ekip ¢ikartir. Yasadigi biiyiik aci ikisinin
arasinda hi¢bir zaman bir konugmaya doniismez. Fakat madenci bunu Arzu’nun yiiziindeki
ifadeden her zaman okur.

Madencinin yogun c¢abasiyla baslayan bu askta Arzu’nun yiiziinden bir tirli
silinmeyen o aci ifade gittik¢e huzursuzlugun kapilarini aralar. Madenci bu kapidan girdikten

sonra siiphe kurdu iliskilerinde derin ugurumlar acar. Madencinin Arzu’ya acimasizca

85



davranmasina, defalarca terk etmesine sebep olan bu huzursuzluklar Arzu’yu madenciye her
defasinda daha da baglar. Ciinkii Arzu, madenciden koparsa bu hayattan da kopacagini,
yalnizlik kuyusunda bogulacagini bilir. Arzu igin yalnizlik, bu denli korkutucudur. Bir kere
ciktigt 0 karanlik yalmizliga tekrar batmak istemez. Ne kadar uzaklastirmaya, canini
yakmaya caligsa da madenciden kopamaz.

Arzu “Ben de gitmek istiyorum.” diyormus. “Ama gidecek yerim yok, gidersem
sonsuzlugun i¢inde bir bagima olecegim.”

Arzu’nun gidecek yerim yok derken bir mekani kastetmedigini biliyormus. Bir
kucaktan bahsettiginin farkindaymais, bir kozadan, i¢inde yuvalanacagi bir kalpten. Ama
zalimce anlamazdan geliyormus. Sonra kahroluyormus, kendini pargalamak istiyormus.
(Tung, 2021, s. 286)

Diinya Agrisi’nda ask geri planda kalmis bir duygudur. Miirsit, hayat1 boyunca aska
ilk defa iiniversiteye gittigi zaman yaklagmig fakat cesaret gosteremedigi igin
deneyimleyememistir. Cok kisa siiren bu etki yasanamadan bittigi i¢in Miirsit’te fazla bir iz
birakmaz. Annesinin 1srartyla dondiigii kasabasinda ise Siikran ile evlenir. Herhangi bir
goniil iliskisi kurmadan evlendigi Siikran’a kars1 asktan ziyade derin bir minnetin eslik ettigi
sevgi duyar. Hayat boyu anlasilamamaktan yakinan Miirsit kendi yalniz diinyasinda asksiz
bir hayat siirer. Otele gelip giden bir kadina agka yakin hisler beslese de birka¢ goriismeden
sonra koparlar. Miirsit, anne ve babasi birbirine asik bir ailenin ¢ocuguyken kendisi agka
yaklagmis fakat tadamamis biridir.

Madenci olarak anilan Uzay ise aska dair karmagik hisler tagir. Arzu’yu gordiigii ilk
andan itibaren ondan ¢ok etkilenen madenci oldukga inisli ¢ikisli bir agk yasar. Nihayetinde
evlenmeleri farkli sorunlar yasamalarina sebep olur. Arzu’nun siipheleri ikisine de acilar
cektirir. Kalp kiriklig1, yalmizlik ve tutku arasinda savrulan bu iliskinin sonunda Arzu intihar

eder. Ask kavrami, Diinya Agrisi’'nda huzursuz, yalniz ve aci dolu bir sekilde tezahiir eder.

6.6. ASIKLAR DELIDIR ya da YAZI TURA

Ask kelimesi aldig1 eklerle beraber 190 defa kullanilmistir. Ask, her kiside onu yasama
sekline gore farklilik gosterir. Herkes i¢in ayr1 bir anlami vardir. Kitapta her karakter icin de
farkli bigimlerde yasanmis ve ona gore anlam bulmustur.

Sanem’in Deniz ile yasadig1 ask onun biitiin hayatini etkiler. Daha ¢ocuk denecek yasta
Deniz ile tanisan ve ilk gordiigii anda ona asik olan Sanem kendi kisiligini bile hige sayarak
yasar. Biitiin diinyas1 Deniz ve Deniz’in askiyla dolu olan Sanem’in gozii ondan baskasini

gormez. Gurur, 6z saygi gibi kavramlar Sanem i¢in anlamsizdir. Ciinkii biitiin hayatini
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Deniz’in askina vakfederek yasar. Asagilanmak bile umurunda olmaz. Aska bu denli teslim
olusu Deniz’i bile zaman zaman ¢ileden ¢ikarir. Deniz, Sanem’e biitiin bu degersiz
goriislerini kabul etmemesini sOyler.

Deniz’i dahi rahatsiz eden bu aska kapilma hali Sanem igin hi¢ rahatsiz edici degildir.

“Deniz beni kiskandirarak asagilamayi on ii¢ yasinda kesfetti, baska kizlarin da
varligin1 kesfedince. Benden bagka biitiin kizlarla ¢ikti, ¢ciktig1 kizlar1 da herkese ilan etti.
Ama ben alt1 yagindayken yaptigim hatay1 yapmiyordum artik. Deniz’e hala asik oldugumu
Deniz’den bagka kimseye belli etmiyordum. Ciktig1 kizlar1 da kis- kanmiyordum ¢iinkii
hangi kizla ¢ikarsa ¢iksin ben varim diyordum. Hep vardim, askim pagavra kadar degersizdi,
gizliydim ama vardim, bensiz Deniz, Deniz olami- yordu.” (Tung, Asiklar Delidir ya da Yaz1
Tura, 2021, s. 350)

Umut, Sanem’den farkli olarak baglarin daha gii¢lii oldugu bir ailede biiylimiistiir.
Baba ve annesi arasindaki derin iligskide askin yogunlugunu ¢ocuklar da hissetmistir. Umut,
hayatina girip c¢ikan kadinlarla derin baglar kuramaz. Bunda en biiyiik etkinin annesi
oldugunu diisiiniir. Ciinkii hayattaki en yogun aski annesiyle yasamistir. Bunun bir tezahiirii
olarak gen hastaliginin annesinden Umut’a gegmesi tesadiif degildir. Annesiyle bu denli
giiclli bir duygu birligi yasamasi babasini da sevmesini saglamistir.

“Bana yabanci gibi gelmeyen tek kadin annemdi. Onun pargasi oldugum i¢in ondan
oldugum i¢in diyordum anneme duydugum askin verdigi gizli bir gururla.

Kendine 4sik olmakti bu, kendi maddesine asik olmakti. Ote yandan anneme
duydugum bu agk babami bu kadar ¢ok sevmemin de nedeniydi her seye ragmen.

[liskilerimin benden bekleneni vermedigim i¢in bittigini her zaman biliyor olurdum.
Zaten bitmesini istedigim i¢in bekleneni vermiyordum. Bu biraz sugluluk hissetmeme neden

oluyordu ama ¢abuk geciyordu. (Tung, Asiklar Delidir ya da Yazi Tura, 2021, s. 95, 96)

6.6.1. Hayal Kirikhig

Sanem, tutku dolu askiyla ilgili en biiylik hayal kirikligin1 hamile kaldiginda yasar.
Daha on alt1 yasindayken yasadigi bu hamilelikte yapayalniz kalir. Durumu &grenen
Deniz’in annesi bir hafta icerisinde tayin ister ve giderler. Yillar sonra bir havaalaninda
karsilastiklarinda Sanem, Deniz’in beklediginin aksine onun yanindan konugmadan cekip
gider. Deniz’in yiiziine tekrar doniip bakmaz bile. Belki yillarca gormeyi bekledigi hayal
kiriklig1 yiiziinde belirmistir ama Sanem bunun igin bile geriye doniip bakmaz. Bir zamanlar
kopamam sandig1, biiyiik ask yasadigi Deniz onu yapayalniz ortada birakmis ve gitmistir. O
zaman yasadig1 hayal kiriklig1 ve ac1 ayn1 yogunlugu tasimiyordur. iste burada duygularin
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su gibi oldugunu, zamanla su gibi akip gittigini idrak eder.

“Denizler gercekten tasindilar, annesinin tayini ¢ikt1 daha dogrusu tayinini istedi. Bir
hafta i¢inde gittiler. Ama annesinin tayini ¢iktig1 i¢in ayrilmadik. Deniz’in annesi, on alti
yasindayken oglundan hamile kaldigim i¢in benden nefret ettigi, on yedi yasindaki oglunun
gelecegini mahvetmemden korktugu ve Deniz geleceginin mahvolmasindan annesinin
korktugundan daha fazla korktugu i¢in ayrildik. Acilar mi tutkulardan doguyor, tutkular m1
acilardan? Yaralar mi1 arzular m1? Siyah m1 beyaz m1? Yazi m1 turami? Ne fark eder?” (Tung,
Asiklar Delidir ya da Yazi Tura, 2021, s. 353)

Ask; hak etmeyis, hastalik, kiiclik bir hareketten biiyiikk mutluluklar ¢ikarma olarak
karsimiza ¢ikar. Daha alt1 yasindayken Deniz’i goriir gormez asik olan Sanem’e arkadasi
Eda bunun bir hastalik oldugunu sdyler. Deniz i¢in yaptiklari, ona kiiciik bir giilimsemesiyle
diinyalar1 ona verdigini diisiinmesi hi¢ de normal degildir. Ozellikle de bunun uzun yillar
stirmesi anormaldir. Sanem, askindan mutlu olmay1 hatta kii¢lik bir glilimsemeden seving
devsirmeyi bile kendisine ¢ok goriir. Ciinkil her zaman iyi seyler hak etmedigini diisiiniir,
Oyle biiyiitilmiistiir.

Deniz kamyondan inmeden 6nce balkon kapisinin caminda kendimi gérmiistiim.
Kisacik saglarim sirilsiklam, ¢igekli basmadan etegim ¢irp1 gibi bacaklarima yapigmais. Islak
bir fareye benziyordum ve 1slak bir fareye benzeyen kiza ¢ok kirpikli bir ¢ocuk giiliimsedi.

Hak ettigimden ¢ok daha biiyiik bir hediye almigim gibi korktum. Giizel seyleri hak
etmedigim hissi hayattim boyunca pesimi birakmadi. “Sanki  hikdyemizin
Quasimodo’suydum da ben, Esmeralda bana su vermisti.” diyorum. “Deniz bana gii-
liimsedigi anda acayip bir seving ¢agladi i¢imde.”

“Her ask dyle baslar.” Diyor Eda “Ister alt1 yasinda ol ister altmis, Asik olunca insanin
icinde o kahrolas1 seving caglar. Ama bes bin yil siirmez. Seninki ask degil, hastalik.”
Kiziyor sonra. “Quasimodo’ydum da ne demek ayrica kambur muydun, ¢irkin miydin?
Bildim bileli giizeldin hala ¢ok giizelsin.” (Tung, Asiklar Delidir ya da Yazi Tura, 2021, s.
331)

Umut, annesinden kendisine gegen bir gen hastaligina sahiptir. Kisiyi gittik¢e unutkan
yapan, hayattan koparan ve sonu 6liimle biten bir hastalik. Umut, bu hastaligina Sopie adin1
takar. Kendisine iy1 gelecegini diisiinerek yurt disina gider ve orada Sanem ile tanisip bir agk
yasar. Umut kendi ailesinde gordiigii askla Sanem’e duydugu ask arasinda kiyaslamalar
yapar. Umut, annesi 6ldiikten sonra bir aile sirrin1 6grenir. Babasi evliyken sekiz yasindaki

1zinin O0g8retmenine asik olur ve karisini ¢ocugunu L umut un i
k gret stk ol k cocug terk eder. Umut’un annesiyle evlenen
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adam once karisinda sonra da Umut’ta ¢ikan gen hastaligimi yasadigi askin bedeli olarak
gorlir. Ask, agir bedeller 6denerek yasanmistir. Umut, hastaligindan once abisiyle ¢ok
samimidir ve zaman zaman agka dair de konusurlar. Abisinin aski Sedef’te buldugunu ama
kendisinin hep buldugunu zannettigini diisliniir. Ask, Umut’a gore bir sanridir. Askin tutku
ihtiyacindan ileri geldigini diisiiniir.

“Sophie’den 6nce abim inkarin esiginde dursa da samimiydi. Gergek heniiz dlmemisti
en azindan ikimiz igin. Sophie’den sonra yalniz abimle degil, babamla veya Sedef ile hatta
Naz ile bile aramizda gegen her tiirlii s6z, sdylenmeden dnce bir tiir revizyondan gegirilir
oldu, inandiriciligim kaybetti. Bu yiizden higbirinin sézleri bana degmiyor artik. Oylesine
dinliyorum. Basitligiyle hepsini hiiziinlendiren karsiliklar veriyorum sadece. Sessiz ve acikli
bir kabul igindeyiz. Eskiden ¢ok s6z ederdik agktan ana maddesinin ne olduguna karar
veremedigimiz parlak bir nesneyi avug arimizda evirip ¢evirerek inceler gibi. Cok gengtik
hatta ¢ocuktuk, bir an 6nce asik olmak istiyorduk. Abim oldu, Sedef’e tam istedigi bir
zamanda asik oldu. Ben hep birilerine asik oldugumu sandim. Siirekli bir yanilsamaya
kogmus oldugumu diisiiniiyorum simdi, ne aradigimi bilmeden kostugum 1s1k gibi bir sey.
Isik ele gegmiyor, tutamiyorsun 15181. Neden bdyle oldugunu bilmiyorum zaten bir 6nemi de
yok artik.

Abisiyle aska dair sohbetlerinin birinde Umut’un agktan yana hep sansli oldugunu
konusurlar. Ciinkii Umut aska ¢cogu defa davet edilmistir. Cevresinde hep bir ilgi odagidir.
Fakat buna karsilik Umut ne yapacagina karar veremediginden bu ilgiler hep havada kalir.
Abisine gore ise agk tamamlanamama halidir. Eksik pargalar birlestiginde bu biiyii bozulur.
Fakat bozulan biiyiiden de verim alinabilir. Burada sans faktorii devreye girer. Sansi yaver
gidenler i¢in kiymetli bir arkadaslik, sevgi formuna biiriinen ask sanssiz olanlar i¢inse bir
hayal kirikligindan ibaret kalir.

Oysa abime gore bu ilgiler ancak karsilik vermem halinde agk olabilirdi. Pesimden
gelen veya pesinden gittigim seyi eksik yapan buydu, benim agk ihtimali karsisindaki
kararsizligim. Abim askin kendisinin bir eksiklik duygusu oldugunu diisiiniiyordu &te
yandan asgk bir yarim olma haliydi, tamamlandig1 anda yok oluyor, sansliysan daha degerli

bir seye doniisiiyordu. (Tung, 2021, s. 69)

6.6.2. Tutku

Tutku kelimesi aldig1 eklerle beraber 35 defa kullanilmistir. Umut i¢in tutku, yasami
anlaml1 kilmak i¢in bir ihtiyactir. Hizli seyreden hastaligi onda bu duyguyu uyandirir. Umut,
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tutkusunu kendisi var etmeye ¢alisir. Bunu Sanem’de ete kemige biiriindiirtir. Sanem’de
buldugu ask aradig1 tutkudur. Dokunarak, 6piip koklayarak, askini elle tutulur bir insana yani
Sanem’e doniistiirerek hayati anlamlandirir. Boylece evinden, iilkesinden, ailesinden,
ge¢miginden ve en ¢ok da Sophie’den kurtulmak igin ¢iktigi bu yolculuk anlam kazanir.

“Buraya umut ve arzu dolu bir ge¢mis zamami unutmak i¢in gelmisti. Sophie
balyozunu benim basima indirdigine gore bu kadarina hakkim var diye diistinmiistiim.
Kapisinin 6niinden fazla canli, nerdeyse saldirgan bir hayata kan restoranin yapis yapis bar
tezgdhina dayanip Sanem’in ince kemikli, narin yiiziine bakarken zamanin bende
herkesinkinden daha hizli akan kumuna anlam verebilmek i¢in bir tutkuya ihtiyacim
oldugunu diisiindiim. Tutku icimde Sanem’le cisimlesti.” (Tung, 2021, s. 14)

Umut, Sophie adin1 verdigi ve giinden giine onu 0liime gotiiren hastaligindan 6nce
aska dair diisiinceleriyle bugiinkiiler arasinda bir degisim oldugunu fark eder. Onceleri
abisiyle ask tizerine derinlikli sohbetler ederler. Cocuk denebilecek yasta asik olmak isterler.
Abisi Umut’tan 6nce askla tanigir. Umut, abisinden farkli olarak ask degil de aska benzeyen
duygular yasar. Bu sonuca Sanem ile karsilasip asik oldugu zaman ulagir. Umut, agkin insan
dogasinda bir yerlerde var oldugunu fakat onu harekete gecirecek mekanizmanin ne
oldugunun bilinmedigini diisiinlir. Ask, ihtiya¢ halinde raftan indirilen bir acil durum
malzemesi gibidir. Umut i¢in de acil durum Sophie adin1 verdigi hastalikla ortaya ¢ikar.
Ihtiyaci olanin bir tutku oldugunu fark eder ve bunun igin yola ¢ikar. Bu yolculukta aska dair
diisiinceleri farkli sekillere biiriiniir. Ihtiyaci olan tutkuyu Sanem’e duydugu askla yaratmis
olur.

“Sanem’i bilingle segmedim, varligindan bir tutku yaratabilirim diye diislinmedim.
Zaten bir anda da olmadi bu. O siralarda kendime sik sik insan Sophie’nin eline diismiisse
yasamaya tutkudan baska neyle dayanabilir ki diye soruyordum hele 6lmek elinden
gelmiyorsa. Caresizler umutsuzca tutkuya sariliyor.” (Tung, 2021, s. 18)

“Bir tutkuya ihtiyacim vardi, yarattim. Askin 151k gibi bir sey olmadigini da anladim
ote yandan. Ask sende olan bir seymis. Ama neymis hala bilmiyorum, hicbir seye de
benzetemiyorum. Bugiin beyaz bir sey, insana yolunu kaybettiren hatta korkutan, bogucu bir
sis gibi. Yarim bir ses mesela seninle birlikte yasayan bir ¢inlama, rahatsiz oluyorsun bastan
ama alistyorsun, senin bir par¢an oluyor.” (Tung, 2021, s. 72)

Umut, yurt disindan dondiigiinde Sanem ile olan askini abisine anlatir. Tipki eski
giinlerde oldugu gibi abi kardes asktan konusurlar. Fakat eskisinden farkli olarak abisinin
aska dair diisiinceleri de degismistir. Nitekim karisiyla asik olarak evlenen abisi artik

bosanma asamasina gelmistir. Umut, ilk defa aska dair yogun duygular yasadigini anlatir
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abisine. Bu durumun Umut’un hastaligini iyilestirecegini diisiinen abisine karsilik Umut tam
tersine askin iyilestirici olmadigini diisiiniir. Umut’a gore ask iyilestirmez ama zamani yogun
yasatir ve insani agirilastirarak yipratir.

“Eskiden ask hakkinda akilci veya kati olsa da ilging seyler sdyleyen abim, arabada
cok siradan laflar ediyordu. Acikca sdylemese de agki bulduguma inanmiyordu. Ask yoluyla
hayata baglanmisim gibi yaparak onu sevindirmek istedigimi saniyordu. Hayattan kopmak
istememden ¢ok korkuyordu. Askin kendi varligindan gelen, iyilestirici bir giicii vardir ve
kiyaslanacak olursa askla gegen zamanin 6zgiil agirligi, saatlerin gosterdigi zamaninkinden
kat kat fazladir. Ask zamanin yogunlugunu arttirmaya muktedir olan tek kimyadir. Abimin
yiiziinde okudugum bu diislincelere katiliyordum iyilestirici olmasi1 disinda. Ask yeni
iyilestirmiyor, ask kimseyi iyilestirmiyor, ask asirilastirtyor, asirilik yipratiyor. Ama
yogunlagmis bir zamani yasamanin bedeli bu.” (Tung, Asiklar Delidir ya da Yazi1 Tura, 2021,
s. 79, 80)

Umut, Sanem’de buldugu seyin asktan 6te bir sey oldugunu sdyler doktoruna. Sanem’1
gorene kadar yasadigi, ask sandigr duygularin toplamindan bile daha fazla ve farkli bir
duygudur Umut i¢in. Aski kavramsallastirmaya c¢alismak, herkesin anlayabilecegi bir
diizeyde anlatabilmek giictiir Umut icin. Hastaligin1 bile kavramsallastirabilen Umut, ask
icin ayni seyl yapamayacagini diisiiniir. Hastalig1 ile de ilgili aslinda Sophie kavraminin
sadece abisiyle arasinda bir bag kurdugunu diisiiniir. Diger aile {iyeleri bile bunu tam olarak
anlamaz. Hatta babas1 anlamak istemez. Sanem ile yasadigi seyin asktan 6te bir sey oldugunu
fakat buna bir isim verecek kadar mahir olmadigini diisiiniir. Umut i¢in ask, anlatilamayan
istlin bir duygudur. Tutkuyla olduk¢a yakin mesafedeki bu duygunun bazen asktan 6te bagka
bir sey oldugunu fakat tanimlayamadigini sdyler.

“Ask yiiz vermedigim fazla yipranmis bir kelime. Coktandir kimse icin bir anlam ifade
etmiyor. Oysa Sanem’in bendeki tek bir hali bile onu taniyincaya kadar yasayip bu ask
olabilir dedigim her tecriibenin toplamindan daha fazla.

Doktoruma Sanem’i anlattim bir giin. Varligima niifuz eden bir baglilik ya da
biitiinlesme dedigim ama bu tarifle yetinemedigim bir tiir Sanem tutkusunu. Ask demek
yetmiyor,” dedim. “Yetmedigine gore hissettigim sey bugiine kadar varligi bilinmeyen
benim kesfettigim bir duygu olmali."

“Bu duyguya bir ad vermen lazim.”dedi. Sanem’e duydugum seyin asktan fazla bir sey
oldugu dogru ama bir duygu kesfettigimi soylerken abartiyorum, kendimi ifade etmeye

calistyorum sadece.” (Tung, 2021, s. 34)
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6.6.3. Yalmzhk

(133

“Yalnz” kelimesi aldig1 eklerle beraber kitapta 90 defa kullanilirken “’yalmizlik”
kelimesi aldig1 eklerle beraber 23 defa tekrar eder.

Ayfer Tun¢ romanlarinda yalnmizlik ana duygulardan biri olarak karsimiza ¢ikar. Bu
romanda da her bir karakter kimi zaman yalnizlig1 paylasan partnerleri olsa da bu duygunun
cogunlukla tek basina etkisindedir. Umut, annesinden kendisine geg¢en gen hastaligi
sebebiyle kendisini yurt disinda tedavi amagli giderken bulur. Yalniz kalma ihtiyacinin da
eslik ettigi bir yolculuktur bu. Fakat ilerleyen siiregte hem ilk defa tattigini fark ettigi ask
duygusunu hem de yalnizligin1 Sanem ile paylasir. Hastaliginin 6zellikle son evrelerini
yalniz yasamak isteyen Umut, bir taraftan da Sanem’e duydugu tarifsiz duyguyu onunlayken
yasamak ister.

Sanem de bir kagisin sonunda kendisini yurt disinda bulur. Cocuk yasinda asik oldugu
Deniz onu biiyiik bir hayal kirikligina ugratmis ve hamile kaldigin1 6grenince birakip
gitmistir. Bu yalniz birakilisla tek basina bas etmeye calisan Sanem, kizinin teyzesi olarak
devam edecegi hayati birebir yasamak istemez Ve kendisini ailesinden ¢ok uzak bir yerde
bulur. Tercih ettigi bu yalnizlik ayn1 zamanda bir kagistir.

Sanem, Umut gittikten sonraki bir giin kendisini sabahin erken saatlerinde bir metroda
bulur. Nereye gidecegini bilemeden biner trene. O sirada ¢ok kuvvetli bir yalnizlik hisseder.
Bu sadece Umut’un yoklugundan kaynaklanan bir yalmizlik degildir. Ayn1 zamanda
Deniz’den sonra siirliklendigi bosluk, kizina annelik yapamamanin verdigi i1zdirap ve
ailesine karg1 haykiramadigi 6fkesinin birikmisligiyle dolu bir duygudur.

Diinyanin dibine diisiiyorum. Olemiyorum, kalamiyorum, diisiiyorum. Miithis bir
yalmizlik ve kalbime saplanan bir act hissettim. Bu sadece Umut’un yoklugunun acis1 degildi,
gengligimin gecip gitmisliginin, hayatimin bosunaliginin acisiydi. (Tung, 2021, s. 259)

Umut’un Amerika’ya tedavi olma amaciyla gitme kabuliiniin arkasinda 6liime dogru
gidiste yalniz olmay1 deneyimlemek yatar. Sanem ile aralarinda Fuji dagina dair bir sohbet
gelisir. Dagdan yola ¢ikarak tabiatin “yalnizlik” duygusu yasamadigi, bunun sadece insana
ait bir duygu oldugu kanisina varir Umut. Bu 6nermeyi dogrulayan durum ise tam olarak
bulundugu yerdir. Oliime dogru yolculugunu tek basina yapmak istemektedir ve nihayetinde
azimsanmayacak bir siireyi yalniz basina kat etmistir. Sanem ile hesapta olmayan fakat
yasamaktan hosnut oldugu ask ise bu yalnizliga gegici bir beraberlik getirir.

“Sanem’e birbirimizle dolduramadigimiz yalnizliklarimizi hatirlatmis oldum. Boylece

hi¢ kimsenin hi¢ kimseyle dolduramayacagi, varlik kadar kesin yalnizligimizi. Daglarin

92



yalnizlig1 bilmedigini biliyordum. Dogada yalnizlik diye bir sey yok. Yalnizlik bir insanlik
durumu. En somut haliyle babamin durumu. Oliirken yalniz olacagim diye diisiindiim,
yanimda beni sevenlerin olup olmamasi bunu degistirmeyecek. Zaten yanimda biri olsun
istemiyorum. Oliim yalmiz ¢ikilan bir yolculuk.” (Tung, 2021, s. 60)

Sanem i¢in de yalniz olma hali tercih ettigi bir kagistir. Fiziken uzaklassa da ailesiyle
yasadigi biiylik sorunlar kafasinin iginde onu rahat birakmaz. Biitiin bunlarla yalniz
miicadele ederken o da tipk1 Umut gibi hi¢ beklemedigi bir yerden askla karsilasir. Yasamay1
tercih ettigi yalmizligt Umut’la paylasmistir. Bundan mutlu olmus olacak ki Umut’un
Istanbul’a dénecek olmasi onu icten ice iizer. Yalnizliga dair sohbetlerinin devaminda bu
tiziintlistinii Umut ile onu unutmamasini talep ederek paylasir.

“Sen gidince yalnizlik yeniden baslayacak.” dedi. “Gidince beni unutma.” (Tung,

2021, s. 60)

6.6.4. Oliim

Oliim kelimesi aldig1 eklerle beraber kitapta 84 defa tekrar etmistir. Roman boyunca
arka planda Umut’un 6liime olan yolculugunu izleriz. Askin 6liimle yakin iligski kurmasi da
bu noktada kaginilmaz olur. Ciinkii Umut, 6limciil kas hastaligini 6grendikten sonra abisi
ve babasinin da istegiyle Amerika’da tedavi olmaya gider. Bu yolculukta bulmayi ummadigi
bir duygu ile karsilasir: Ask. Abisi, babasi ve kendisini ask ile 6liim kiimesinde kesistirir.
Buna referans olarak da Faulkner’in sdziinii hatirlatir:

En giineyli Amerikali Faulkner’a gére hayatta, hakkinda yazacak sadece ii¢ sey var;
ask, para, 6liim. Geri kalan her sey bu iigiiniin iginden tiirliyor. Benim hikayem iigte iKi,
babaminki tigte iki, abiminki tigte iki. Agk ve 6liim bizim hikdyemize yetiyor. (Tung, 2021,
S. 76)

Ugiiniin hikayesini ask ve 6liim ortaklig1 sekillendirmistir. Babasi ile annesi biiyiik bir
askla birbirlerine baghdirlar. Annesine 6liimciil kas hastalig teshisi konana kadar oldukga
mutludurlar. Fakat hastalik niiksedince aralarindaki agk aciya doniisiir. Gittik¢e bedenini
kontrol edemez hale gelen annesi nihayetinde buna dayanamayip intihar eder. Bu olay {igii
icin de kaldirmasi agir bir duygu yiikii getirir.

Zaman ilerledik¢e Umut 6liime yaklasir. Bu hazin ilerleme Sophie kelimesini zaman
zaman abisinin canin1 yakmak maksadiyla kullanmasina sebep olur. Ciinkii Sophie adini
birlikte verdikleri bu hastalik abisini degil Umut’u se¢mistir. Boyle bir konugma yasadiklar

bir giin yegeni Naz bu kelimeyi Umut’un sevgilisinin adi1 olarak algilar ve sorar. Bunu
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sorarken yegeninin aska dair ne kadar eksik bir fikri oldugunu kavrar. Umut, 6liimii bekledigi
icin asik olmamasi gerekiyormus izlenimi vererek sordugu bu sorudan pismanlik duyan
Naz’a ne diyecegini bilemez. Aski sadece hayatla baglantili bulan yegeninin yagindan dolay1
boyle diisiindiigii sonucuna varir. Ciinkii ask, biitiin her seyden hatta 6limden bile daha
yukarida bir yerdedir.

Daha ¢ocuk diye diisiindiim. On ii¢ bucuk yasinda. Aski hayatla bir tutuyor. Oliimiin
asktan biiyiik oldugunu sanryor. Oliime ragmen asik olundugunu hatta 6liim oldugu icin asik
olundugunu anlayamiyor. (Tung, 2021, s. 35)

Umut, ask1 her seyin iistiinde bir duygu olarak goriir. Oliim bile ondan iistiin degildir.
Beden olarak olse de aski bu hayatta var olmaya devam edecektir. Bu diisiincesinin
saglamasint da Sanem ile yasamistir. Sonu¢ alinamayacagini bilse de tedavi i¢in gittigi
Amerika’da Sanem’le yasadiklar1 bunu kamitlar. Oliimii beklese de aski deneyimlemekten
vazgecemez. Doktoruyla yaptiklari bir goriismede Latince bazi kavramlar tizerinden 6lim,
ask, delilik arasindaki baglari irdelerler. Umut, “asiklar delidir.” Sonucunu kendi hikayesini
referans vererek dogrular. Zira insan, giinden giine 61diiglinii bildigi halde asik olamaz. Bu

ancak delilikle 6zdeslesebilir.

“Mementomori: Olimii unutma.

Nasil unutabiliriz ki hem niye unutalim? Yasamaya katlanmamizi saglayan tek sey

bu kesin bilgi. Neyse ki 6lecegimizi biliyoruz.

Doktorum “Amantessuntamentes ”” dedi.“Asiklar delidir.”

Bir harfle asiktan deliye ya da deliden asiga gecilmesi ¢ok giizel. Asiklar ¢ilgin da
denebilir. Ama c¢ilgin sifatinda sanki kelimeden tagan, atomlarin bas dondiiren hareketini

hatirlatan bir enerji var. Bendeki asik tarifine uymuyor.

“Cilginlar da asik olabilir.”’dedim.“Ama bence asiklar delidir.” (Tung,2021,s. 37)

Kisinin kendi 6liimii karsisindaki tutumlari; 6liimii isteme, 6liimii kabullenme, Sliimii
kabullenmeme ve o6liime meydan okuma seklinde dort ana baslikta toplanabilir. Umut’un
kendi dliimiiyle yiizlesmesinde hizli bir kabullenis olsa da Sanem’le tanigtiktan sonra yagsama
ihtimali olan bir hayati geride birakiyor olmak ona ac1 verir. Yine de kabullenerek yasadigi
hayatinin son giinlerinde takindigi giiclii tavir Sanem’i bile sasirtacak diizeydedir. (Gonca
Karakus, 2012)

Sanem, Umut’un 6lecegini bildigi halde buna gore yagamamasina hayret eder. Giin
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gectikce gelen 6liime inat Umut’u yasamla i¢ i¢e tutan dengenin kabullenmek oldugu kanisina
varir. Umut’un delilik olarak nitelendirdigi agk1 yagsama cesareti Sanem’e gore bir kabullenisin
sonucudur. Oliimiin gelisini kabullenmek, Umut’u hayattan koparmak yerine hayata baglayan
bir islev goriir. Ustelik hi¢ beklemedigi sekilde Sanem ile yasadiklar1 ask bu kabullen isi
kolaylastirir. Oliime dogru yolculukta bile ask, bir umut yesertir. Umut, bu filizi elinde tutarak
hastaligiyla kol kola 6liime dogru yol alir.

Ama ben gitmek istemiyordum. Umut’un 6lecegini kesinlikle bilen hiiziinlii yiiziine
bakmak istiyorum, ona bakmak bana garip bir iyimserlik veriyordu... Insan asag1 yukari ne
zaman Ve nasil 6lecegini bile bile 6liim yokmus, varsa bile herkes gibi yaslanacakmis gibi
nasil yasayabilir?... Sophie’nin Umut’un zihnine yuva yaptigini anladim. Bdylece

kabullenmis, uguruma el ele yiiriiyorlar. (Tung, 2021, s. 292)

6.6.5. Ozlem

Umut, Amerika’dan Istanbul’a déndiigiinde Sanem ile bagin1 yazismalar araciliiyla
siirdiiriir. Ikisi i¢in de izleri silinmeyecek giinler yasamislardir. Bir anda aralarmdaki
baglantiy1 kesmek imkansizdir. Birbirlerine bu yazismalar araciligiyla degmeye calisirlar.
Kullandiklar1 kelimelere ikisinin de dikkat etmesi birbirlerini incitmek istemediklerinin
kanitidir. Baz1 duygularin sadece kelimelerle ifade edilemeyecegine inanan Umut, Sanem’e
kars1 duydugu biiyiik 6zlemi de yaziya dokemez. Hem Sanem’i lizecegini hem de sozle bu
biiyiilii duyguyu zedeleyecegini diisiinerek 6zlemini agik etmekten kacinir.

“Onu ¢ok 6zledigimi, ona duydugum seye ask demenin yetmedigini de yazmiyorum.
Bunu yazmak aramizdaki seyi hafifletecekmis gibi geliyor. Dondiigiimden beri ikimizde
kelimelerle yasasak da bazi duygular kelimeleri agiyor.” (Tung, 2021, s. 75)

Sanem de tipki Umut gibi yasadigi ayriligin kendisinde biraktigi tahribati ve
dayanilmaz 6zlemi ifade edemez. Cesaretle yazsa da birden bunun bencillik oldugunu
diistinlip vazgecer ve siradan giinliik konulardan sohbetini devam ettirir. Umut, yasadig
duygunun biiylisiinii kagirmamak i¢in 6zlemini ifade edemezken Sanem, 6lmekte olan
birisine 6zleminin agirligini anlatmanin biiyiik bir kotiiliik olacagini diisiinerek yazdiklarini
karalar. Farkli sebeplerle 6zlem duygusunun yogunlugunu dile getiremeyen Samet ve Umut
icin ask, ac1 dolu bir 6zlem halkasiyla ¢evrelenir. Bu halkadan ¢ikabilmek imkansizdir.
Ciinkii Umut, giin gegtikge oliime daha hizli bir bicimde yaklasir. Bu hiz agkin 6zlem

duygusuyla beraberligini Umut cephesinde kisaltir.

“...onsuzlugun acisina katlanamadigimi, hayatima girip giizel seyler hissetmeme,
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hayatim konusunda umutlanmama neden oldugu i¢in ondan nefret ettigimi ayni anda
0zlemekten yandigimi, onsuzluktan ruhumun hasta oldugunu yazmiyorum... Bazen onu ¢ok
0zledigimi yaziyorum, gidisiyle icimde agilan derin boslugun akintili bir yaraya benzedigini,
birlikte oldugumuz zamanlar1 hatirlamanin bana ¢ok aci verdigini, onu hatirlamamak igin
agir islerle mesgul oldugumu anlatryorum... Umut’a bunlar1 yazamayacagimi, zihni yakinda
erimeye baslayacak belki de baslamis bir adama onsuzlugun ve 6zlemin acisindan
bahsetmenin bencillik hatta kotiiliikk oldugunu biliyorum. Bu yiizden baska seyler
yaziyorum.” (Tung, 2021, s. 296, 297, 298)

Sanem, kendisine olduk¢a zor gelen bir kabullenmeyle i¢ini kanatan hisleri Umut’a
asla ifade edemez. Deniz’de yasadigi ve hayatin altiist eden hayal kirikligiyla dolu asktan
sonra Umut’ta tattig1 ask baska bir acinin kapilarini aralar. Bu defa canini yakan agk1 buldugu
kisi degil hayatin kendisidir. Deniz’in yasattiklarindan sonra onun askina duydugu 6zlem
saygin bir yerde duramamustir. Zira Deniz onu terk ederek tstelik de hamile haliyle terk
ederek bu sayginligi da alip gotiirmiistiir. Fakat Umut’la yasadigi ask giiglii oldugu kadar
biiyiiliidiir. Bu biiyiiyii ikisinin de elinde olmayan bir hastalik bozar. Umut’un 6limi
bekleyis bigimi Sanem’i derinden sarstig1 igin duydugu biiyiik 6zlemi ve aski seffaf bir halde
Sunamaz.

“Ikimiz de ne yaparsak yapalim aramizdaki zaman ve mesafenin kapanmayacagini,
degistiremeyecegimiz bir kaderin yollarimiz1 belirledigini biliyoruz. Bu yiizden 6zlem ve
ask yerine havadan bahsediyorum.” (Tung, 2021, s. 300)

Sanem, Umut’un Istanbul’a dénmesinden sonra kabina sigamaz. Deniz’den sonra
kapattig1 goniil sayfalart Umut ile aralanmistir. Fakat bu aralanma ona Deniz’den sonraki
acisindan daha devasa bir ac1 birakir. Yasadigi ask, onda ¢oktan kiillenen ask parcalarini
diriltmekle kalmaz ayn1 zamanda 6zlemin en agir halini de beraberinde getirir. Basa ¢gikmak
zorunda oldugu bir kisi degil hayatin bizzat kendisidir. Deniz’le yasadigi askta sugu
kolaylikla Deniz’e atarken Umut ile yasadigi agktan kalan agir 6zlem yiikiinii paylasacak bir
sorumlu bulamaz. Cilinkii sorumlu hayatin kendisidir. Askin verdigi biiyiik cosku ve heyecan
yerini 6zlemle takas etmistir. Bu da Sanem igin giin gectikge dayanilmasi zor bir hale
biirliniir. Kimi zaman kar yagis1 gibi olagan bir durum Sanem’deki agir 6zlemi niiks ettirir.

“Kar i¢cimdeki dayanilmaz ozlemi tetikledi. Umutu 6zlemek iyi gelmiyor bana,
hayatima dayanmami zorlastiriyor. Bu ac1 6zlem i¢imdeki siyah tastan kalbin yerini aldi,

agirligiyla igimi eziyor.” (Tung, 2021, s. 317)
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6.6.6. Arzu

Arzu kelimesi aldig: eklerle beraber kitapta 38 defa kullanilmustir.

Umut, intihar etmeden 6nceki son anlarinda Amerika’ya giderken yaninda gotiirdiigii
defteri yakar. Sanem ve kendisine ait yazilar yazdigi bu defterde Susan Sontag’tan aldig1 bir
cimlenin pargalar1 1srarla yanmaz. Bu yarim ciimle Umut’tu Amerika’ya tasiyan sebeple
yiizlestirir. Evet, hastalik buna vesile olmustur ama Umut aslinda bir arayis i¢indedir. Pesine
diistiigii sey bir arzudur. Oliime kosmasimna ragmen onu hayata baglayan bir arzu bulma
istegidir. Bu arzu karsiligin1 Sanem’e duydugu askta bulur. Aradigina degen, geriye kalan
hayatini1 anlamli kilan bir ask.

Amerika’da yeni bir arzu aradim. Aradigimi kendime itiraf etmeden aradim. Insan
yasadik¢a arzu o6lmiiyor. Arzu ancak insan oliirse oliiyor. Simdi defterimin kalan {i¢ bes
sayfasindan ilkinde sadece SEV yaziyor. (Tung, 2021, s. 440)

Umut, annesinden miras Sophie adini taktigi hastaliga yakalanmadan once de arzuya
dair arayislar1 olan biridir. Hayat motivasyonunu saglayan bir arzu bulup pesinden gitmektir.
Sonug elde etmese de 6nemli olan arzuyu kovalamaktir. Umut’a gore asil olan menzile
varmak degil yolda olmaktir. Sonugtan ziyade hedefe giden yolu deneyimlemeyi kiymetli
bulur. Arzu Umut i¢in bu denli anlamliyken baskalari mesela babasi igin ayni seyi ifade
etmez. Ama bu Umut’un arayisina engel olmaz. Oliimle kol kola girdigi hayatinin son
diizliiglinde bile arzu pesindedir. Bu arzu ona Sanem’in askin1 deneyimleme firsati sunar.
Son aylarin1 kahir i¢inde degil de yeni bir agkin heyecani i¢inde ge¢irmesine vesile olur.

“Belki de bu ylizden eskiden oldugum gibiydim, adinin hakkini verircesine umutlu,
yeni arzulara atilmak isteyen havai kardestim. Sik sik yaptigim bir seydi bu, sonunu
diisinmeden bir arzunun pesinden kosmak. Sonra elde edeyim ya da edemeyeyim
ballandirarak anlatmak... Babam i¢in arzular beladan bagka bir sey degildi: “Ne gec¢iyor
eline zaman kaybindan baska?” (Tung, 2021, s. 73)

“Biri Sanem’in kaderini etkilemis olmasa ona bakarken yaralar m1 arzular m1 diye
kendime sormazdim. Hala sormuyorum. Yaralarla arzular arasinda 6grenmeye degecek bir
fark olmadigin biliyorum artik.” (Tung, 2021, s. 213)

Umut, yasami1 boyunca pesinde oldugu arzunun kendisine getirdiklerini sorgular.
Sophie ile tanisana kadar onda heyecan yaratan bu duygu Sophie’den sonra onu irdelemesine
sebep olur. Kendisinden ¢ok Sanem’i diisiinerek yaptigi bu kar-zarar hesabinda faturanin
agir tarafin1 Sanem’e keser. Nihayetinde kendisi 6liip gidecek fakat Sanem bu askin acisiyla

yalniz kalacaktir. Asktan yana sansi giilmeyen Sanem, Umut’a kars1 hissettigi askin bedelini
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agir bir sekilde 6deyecektir. Umut, Sanem’in yasamasit muhtemel acisinin sebebini kendi
arzu arayisina yikler. Yasama karsi bir arzu arayisina girmemis olsa Sanem’i bulamayacak
ve ona boylesi zor bir goniil yiikii birakmayacaktir. Arzusu bu defa agkin yani1 sira act da
getirir. Ustelik yogunlugunu kendisinden cok Sanem’in ¢ekecegi bir act.

Sanem doniiste yine trende uyudu. Omzumda uyuyan yiiziine baktim ve asktan hig s6z
etmeden bende ask hali yarattig1 sayisiz an1 diisiindiim. O an Sanem’in zamaninin pargasi
degil kalbinde bir oyuk oldugumu ve Sophie’yle aslinda hi¢ uzlasmadigimi anladim. Bozuk
genime gdomdiigiimii sandigim yasamak arzusu i¢imde bir damart yirtt1, arzu kanima karist.
Bu da benim igin hig iyi olmadi. (Tung,2021,s. 189)

“Ne oluyor yasiyorum da? Neye yartyor bu gecen yillar ve ne bekliyordum ki zaten
hayattan? Hayatim ne oldugunu ve nerede bulacagimi bilmedigim bir arzunun golgesini
kovalayarak gecti.” (Tung, 2021, s. 259)

Sanem, Umut gittikten sonra derin bir bosluga diiser. Bunun yani sira Umut i¢in ona
iyi gelecek seyler yapmaya ¢alisir. Bunu da ancak telefon araciliiyla yapar. Ilk zamanlar
konusurlarken sonra bu yazismaya déner. Icinde askin basi cektigi yogun duygulara bir
anlam, bir ad vermeye c¢alisirken kendisini Google araciligiyla hi¢ bilinmeyen dillerde bu
hislerin karsiligim1 ararken bulur. Icinde hissettigi cogu duyguya karsilik gelen bu
kelimelerden yeryiiziindeki insanlarin aslinda ne kadar ortak noktada bulustugunu diisiiniir.
Diller farkli olsa da duygular ¢cok benzerdir. Bunu kelimelerin agiklamalar1 yeterince
dogrular. Diinyada kendisi disinda birilerinin bunlar1 hissettigini bilmek bir nebze de olsa
Sanem’i rahatlatir.

Aska dair gesitli duygularin baska dillerdeki farkli karsiliklari:

Hiraeth: Galce. Var olmus ve artik olmayacak veya hi¢ var olmamis ve olmayacak bir
seyin 0zlemini ¢cekmek.

Saudade: Portekizce. Artik olmayan bir seyi 6zlemenin verdigi yas duygusu.
Toska: Rusga. Sebebi bilinmeyen keder ya da bir tiir melankoli.

Dor: Rumence. Asik olunan kisiden uzak kalmanin verdigi act.

Viraha: Hintce. Yagsanan ayrilik sayesinde anlasilan agk.

Odnoliub: Rusg¢a. Hayat1 boyunca aski1 bir kere tatmis kisi.

Forelsket: Danca. Asik olmanin yarattig: tarifsiz mutluluk hali.
Litost:Cekge. Bir kiginin kendi perisanligin1 gorerek aniden aci ¢ekmesi.

Birde Arapga bir kelime var. Bu yazidan baska hig¢bir yerde bulamadim. Boyle bir
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kelime var m1 yok mu gergekten Arapca mi ondan da emin degilim ama okudugum an

kalbime dokundu.

Ya’aburnee: Beni sen gom, senden dnce 0lmek istiyorum ciinkii seni kaybetmeye

dayanamam. (Tung, 2021, s. 299,300)

Romana hakim olan Sanem ve Umut’un agkidir. Fakat Sanem ve Deniz arasindaki agsk

ile Umut’un anne ve babasi arasindaki ask da farkli agilardan islenir.

Sanem ve Umut askinda dnceden bilinen ve sonu dliime giden bir yol vardir. Umut’un
gen hastaliginin gélgesinde baslayan bu agkta ikisi de tutkunun pesinden gider. Askin dogal
halini yasadiklar1 kisa siirenin ardindan Umut’un Istanbul’a dénmesi asklarini ac1, yalnizlik,
6zlem ve dliimiin ellerine teslim eder. Oliimiin soguk yiiziinii bile bile askin arzu dolu
sicakligini yasayan Umut ve Sanem i¢in mutlu anlarin sayis1 olduk¢a azdir. Anlasildiklart

kollarda olmak ikisine de kisa siireli mutluluklar yasatmustir.

Umut’un anne ve babasinin da ask dolu bir evliligi varken sonrasinda Umut’ta ¢ikacak
olan gen hastaligi, hayatlarini altiist eder. Asklarin1 her seye ragmen muhafaza eden gift,
hastaligin golgesiyle zor giinler yasarlar ve bu duruma daha fazla dayanamayan anne intihar
eder. Hayal kirikligi, umutsuzluk, 6liim, yalnizlik ama her seye ragmen mutlu giinlerin

hatiralar kalan bu agk hikayesi boylece son bulur.

Deniz ve Sanem aski daha ¢ocuk denebilecek yasta baslar. Alt1 yasinda hayranlik ve
ask karisimi bir duyguyla Deniz’e asik olan Sanem, hamile kaldig1 anlasilinca zor giinler
yasar. Deniz’in bu durumu 6grenen annesi apar topar tasinirken Deniz higbir ¢aba sarf etmez.

Bu durum Sanem’de biiyiik hayal kiriklig1 ve aci birakir.

Umut’un abisi de agk konusunda arada kalmis, zaman zaman ne istedigini, nasil mutlu
oldugunu unuttugu zamanlar yagamistir. Esi Sedef ile ayrilma noktasina gelen kopukluklar

yasa da son anda bundan vazgecip durumu toparlamaya ¢alisir.

Genel olarak karamsar bir havanin hakim oldugu bu agklarda mutluluk anlar1 ¢ok azdir.

Ask; hayal kirikligi, yalnizlik, 6zlem, arzu ve 6liimiin genis semsiyesi altindadir.
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6.7.BIR DELILER EVININ YALAN YANLIS ANLATILAN KISA TARIHI

Kitapta agk sozciigii aldig: eklerle birlikte 160 defa kullanilir.

Oldukga genis bir karakter kitlesine sahip olan romanda ask duygusu da ¢ok farkli

hallerde yasanir. Hayal kiriklig1, aldatma, 6tke, pismanlik gibi duygularin eslik ettigi bu

iligkiler zaman zaman karmasik bir hal alir. Yasak ask hallerini sik¢a gordiiglimiiz iligkilerde

evli ya da bekar fark etmeksizin ¢iftler arasinda aldatma dikkat ¢ekecek diizeyde mevcuttur.

Roman boyunca yasanan agklardan 14 tanesinde aldatma vardir. Ciftler arasinda

yasanan aldatmalar asagida kisaca verilmistir:

10-

11-
12-
13-
14-

Belediye Meclis iiyesi Latif Tibuk, esi Asiye Tibuk’u Anya ile aldatirken
yakalantyor.

Astsubay Talat Seker karist Nergis Seker’i Oltulu Eczaci Ruhi’nin karisi
Marmarisli Nilgiin ile aldatiyor.

Oltulu Eczaci Ruhi’nin karis1 Marmarisli Nilgilin esini birden fazla kisiyle
aldatiyor. Bunlardan biri Diizceli geng polis Senol, Konyali Rifat Bagkomiser,
Muhasebeci Dilaver.

Aydanur hanim esini kardesi Yurdanur ile aldatirken yakaliyor.

Bedia hanim iivey oglu Erdem beye asik olup esini aldatiyor.

Nebahat hanimin kocas1 Radyolog Kahraman Inal esini hastanenin muhasebe
sefi Hercai Sekban ile aldatiyor.

Mutfak iscisi Hacer abla esi tarafindan aldatiliyor.

Miistesar Cevdet Pektas esi Naime Pektas’t Sehriban’a asik olarak aldatiyor.
Sehriban, Cevdet Pektas’1 Beden Egitimi Ogretmeni ve voleybol takimimin
antrendrii Civan Caymaz ile aldatiyor.

Civan Caymaz Sehriban ile birlikteyken onu okulun lise 6grencisi Sedef ile
aldatiyor.

Cetin Kansiz nisanlis1 Vildan’1 birkag defa baska kizlarla aldatiyor.

Alisan esi Nihan’1 Azeri bir kadinla imam nikahi kiyarak aldatiyor.

Hiisnii Simavi Bey esi Giilcemal’i 15 yasindaki Esma ile aldatiyor.

Galerici Besim Varlik esini kendisinden yirmi kiisur yas kiiciik Esra ile

aldatiyor.

Bu agklarin hepsinde var olan aldatma ciftler arasinda farkli bi¢imlerde yasanmustir.
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Kimisinde keskin bir 6fkeye doniisiirken Kimisin de kabullenis kimisinde de intikam
duygularia dontismiistiir.

Romanda iki tane de platonik ask dikkati ¢eker. Birisi geng psikolog Gililnazmiye
Gorgiin’lin hasta Baris Bakis’a saplanti derecesinde duydugu ask. Digeri ¢camasir satan Kiz
Ismet’in Dr. Faik Abac1’nin esi Giiliimser’e duydugu ask.

Ote yandan bir de escinsel ask yasanir. Tarkan ve Esat arasinda yasanan bu askta
Tarkan’in anne babasinin ikisini uygunsuz bir bigimde yakalamasiyla korkung¢ dakikalar

yasanir. Korkunun eslik ettigi bu olaydan sonra ikisi birbirine daha da baglanir.

6.7.1. Pismanhk

Cok sayida aldatmanin yagandigi kitapta pismanlik askin yani basinda durur. Zira
eslerini aldatan taraflardan bir kism1 pismanlikla yuvasina donmek ister. Kimisi tutkuyla
bagkasina asik olup giderken kimisi de pismanliktan kavrulur. Bu asklardan biri de Naime
Hanim ve Cevdet Bey evliliginde yasanir. Kendisini aldattigini anlayinca bosanmak isteyen
Naime Hanima karsilik Cevdet oldukga biiytik bir pismanlik yasar.

Miistesar ise bosanma ilamini eline alip Sehriban’i sonsuza kadar kaybettigini
anlayinca Pismanim! diyerek eski karisinin ayaklarina kapanmak, Serefsiz, haysiyetsiz, bes
para etmez bir kadin ugruna dagittigi yuvasina tekrar donmek istemisti. Ama gururlu Naime
Hanim, Cevdet Bey’i evine de hayatina da kabul etmedi. (Tung, Bir Deliler Evinin Yalan
Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 258)

Dayak, asagilanma, hirpalanmaya maruz kalsa da Zoltan Sandor’dan ayrilamaz. Hatta
bu durumlari yasamak hosuna gider. Ciinkii Sandor biitiin bunlardan sonra derin bir
pismanlik duyar ve Zoltan’a daha derin duygular ve mahcubiyetle geri doner. Askini
pismanliktan besleyen ve oldukea yiiksek bir doyum yasayan Zoltan i¢in bu bir bagimliliga
doniisiir. ikisi arasindaki bu calkantili ve yipratict ask tam olarak bu duygularin esi haline
geldikleri i¢in durumdan olduk¢ca memnunlardir.

“...Hoslanmasa, yiiksek mevkilerde oturan sayisiz hayranlarindan birine evet der,
dedigi anda da Sandor dogduguna pisman olurdu. Isin dogrusu Sandor’un Zoltan’1
hirpalamaktan zevk almasi kadar Zoltan’in da bu kriz anlarindan sonra Sandor’un
pismanliktan kahrolmasina, kendisini ihtirasla kucaklamasina, 1slak gozlerini Gpiiciiklere
bogmasina ardindan gelen sert ve sehvetli sevismeye kisacast bu yogun askin her anina
bayilmasiydi.” (Tung, Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 104)

Oldukea cetrefilli bir birliktelik yasayan Marmarisli Nilgiin ve Oltulu Eczact Ruhi
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askinda stirekli inigler ¢ikislar yasanir. Nilgiin kocasini defalarca baska erkeklerle aldatir.
Ruhi bu aldatmalarin bir kismindan haberdar olup bir kismini hissetse de Nilgiin’e olan ask1
her zaman agir basar ve kendisini her defasinda karisinin kollarinda bulur. Fakat Nilgiin en
son birlikte oldugu Diizceli Senol’a yiiz vermemeye baslayinca Senol onu biitiin ilgeye rezil
etmekle suglar. Bundan oldukga korkan Nilgiin Marmaris’i 6zledigi gerekgesiyle evden
gitmek ister. Evdeki biitiin degerli esyalar1 alip giden Nilgiin’iin ardindan Ruhi, karisinin
biitiin yaptiklarina ragmen c¢ok asiktir. Annesi Emeti Hanim bu durumun farkinda oldugu
icin bir an 6nce Ruhi’yi Fulya ile bas gozetmek ister. Fakat tam isteme giinii Ruhi ani bir
kararla Marmaris’e Nilgiin’iin yanina gider. Nilgiin biitiin yaptiklarindan pisman bir sekilde
Ruhi’ye geri doner.

Ruhi’yi g6z c¢ukurlar1 kapkara olmus, igne iplige donmis bir halde ayaklarina
kapanmis aglarken goren Nilgiin’iin yiiregi ilk kez samimi bir askla doldu, kocasini defalarca
aldattigima pisman oldu. (Tung, Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018,
s. 55)

Sekip Sami Bey ve esi Fiiruzan Hanim’in aski Sekip Sami 6grenciyken baslar. Cok
gecmeden evlenen bu ¢ifte Fiiruzan’in annesi Fatos Hanim c¢ok miidahale eder. Is
konusundan ¢ocuklar1 biiylitmelerine varana kadar her tiirlii siirecte fikir beyan eden ve
damadini siirekli kiigiimseyen Fatos Hanim kizin1 da bu yonde ona karsi doldurur. Fiiruzan,
akli bes karis havada gezmelerine devam ederken annesi Fatos Hanimin kocasi {istiindeki
baskilarina ses ¢ikarmaz. Fatos Hanim 6liip iki ¢ift yalniz kalip nefes aldiklarini disiiniirler.
Fakat bu defa da dort kizi anneannesinin etkisini devam ettirerek babalarin1 asagilamaya
devam ederler. Yillar gecip kizlar biiyiidiigiinde Fliruzan Hanim kizlarimin etki ve baskisiyla
kocasmi terk ederek onlarla yurt disina gider. Fakat isler hi¢ yolunda gitmez onun igin.
Kizlar1 annelerini hizmetgi olarak kullanirlar, doniisimlii olarak evlerine gidip onlarin
isleriyle ilgilenir. Biiyiik bir askla evlendigi kocasini kizlarmin etkiyle terk ettigine ¢ok
pisman olan Firuzan Hanim i¢in artik ¢ok gegtir. Sekip Sami Bey yalniz ve sefil bir halde
ardinda yiiklii borglar birakarak hayata veda eder.

Mliskilerini iki kisi olarak yiiriitmeleri gerekirken dnce Fiiruzan’m ge¢imsiz annesi
ardindan kizlar1 Sekip Sami ve Fiiruzan’a rahat vermez. Magka’nin en giizel kizlarindan olan
Fiiruzan, Sekip Sami’ye asik olarak evlense de bu aski yasayamamistir. Bunda en biiyiik
neden annesidir. Baskin bir karakter olan annesine karsin Fiiruzan oldukca rahattir. Bu
rahatlik ileride yasayacagi pismanligin en biiyiik habercisidir. Zira kizlar1 kendisine gore
degil evdeki baskin karakter anneanne etkisine gore biiyiidiikleri icin babay1 degerli

gormezler. Babalarini kiiglimseyen, yetersiz bulan kizlarinin etkisine giren Firuzan i¢in hayat
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kolay akmaz.

Kalan 6mriinii dort kizinin evlerinde sigint1 gibi geciren Fiiruzan Hanim kocasini terk
ettigi i¢in bin pisman olmustu... Bunalima giren Fliruzan Hanim Tiirkiye’ye donmek, Sekip
Sami Bey’in ayaklarina kapanmak istiyordu. Ama kizlar1 babalarinin soziinii bile
ettirmediler. Annelerinin donmesine asla miisaade etmediler. (Tung, Bir Deliler Evinin

Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 342, 343)

6.7.2. Hayal Kirikhg:

Askin cevresindeki diger duygulardan biri olarak hayal kirikligin1 gérmemiz tesadiif
degildir. Zira aldatma hikayelerinde en sik karsilagilan duygudur. Kisiler ya evliliklerinde
umduklarini bulamay1p hayal kiriklifiyla baska kollarda ask arar ya da aldattiklar kisilerle
girdikleri yiiksek beklentili iligkilerde yere ¢akilirlar. Marmarisli Nilgiin ¢ok sayidaki dsigina
ayn1 zamanda kocasina hayal kiriklig1 yasatir. Her defasinda baskasiyla birlikte olmas1 bir
onceki sevgiliyi hayal kirikligina ugratir. Giilnazmiye’nin Barig Bakis’a duydugu platonik
askin sonu yine hayal kirikligidir. Hatta Barig’it hastaneden kagirma planlari yapan
Giilnazmiye hastanedeki biiylik yanginin ¢ikmasina en biiyiik sebeptir. Barig’in da kendisini
sevip isaretler verdigini diisiinen Giilnazmiye tamamen kendi aklinda olusturdugu bir
kurguya inanmistir. Yaptigi plan islemeyip Barig bekledigi gibi kendiyle ka¢maya
gelmeyince biiyiik hayal kirikligina ugrar.

Sehriban’in biiyilk maddi beklentilerle agina diisiirdiigii miistesar ise biiyiik hayal
kiriklig1 yasamasina sebep olur. Yast biiylik olsa da yatak odasinda bekledigi heyecani
bulamayan Sehriban daha 6nceden birlikte olmayr denemedigine pisman olur. Ciinkii o
sirada Ogrenecegi bu yetersizligin hayal kirikliginin o anki seviyesi kadar olmayacagini
diistiniir.

Belediye tahsildarinin giizel kizi Sehriban’in goézleri, miistesarin makam arabasi,
makam soforii, odacisi, kapicisi, baskentin iist diizey biirokratlariyla olan dostlugu ve
Kavaklidere’nin en giizel apartmanlarindan birinin dordiinci katindaki ¢ifte dairesi
nedeniyle kamasmis ama kendinden yirmi bes yas biiyiik adamin yatakta son derece basarisiz
ve itici oldugunu daha ilk gece anlayinca fena halde hayal kirikligina ugramisti. (Tung, Bir

Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 273)
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6.7.3. Ofke

Veda Hanim, Menderes beyle iliskilerinin sonuna geldiklerinde hem hayal kiriklig1
hem de 6fke yasar. Ciinkii ne olursa olsun birbirlerine tekrar doneceklerini diisiiniir. Daha
once de benzer siiregler yasamis, birbirlerini aldattiklar1 halde tekrar bir araya gelmislerdir.
Fakat bu sefer durum farklidir. Menderes, bir daha ddonmemek tizere Veda Hanim’1 terk eder.
Ankara’da gelecegi parlak bir memur iken birdenbire c¢evreci olup dogal hayati secen
Menderes Bakis’in Datga’ya yerlesme fikrine Veda Hanim kolay kolay alisamaz. Onceki
tecriibelerinin bu fikre kapilmasinda biiyilk payr vardir. Fakat zaman gecip Menderes
donmedik¢e Veda Hanim’1n yasadigi saskinlik; 6fke ve hayal kirikligina doniisiir. Bekledigi
sonugla karsilasmamasi onu bu iligkideki “yenilen” konumuna distirir. Bunun 6fkesini
tastyan Veda bir siire sonra durumu kabullenir ve bosanirlar. Zaman zaman aldatmalarin da
eslik ettigi fakat agklarini tazelemeyi basarip tekrar devam ettikleri evlilikleri hayal kirikligi,
ofke, sagkinlik duygulari esliginde son bulur.

...Veda Hanim bagirdi, cagirdi, 6fkelendi ama kocasinin yepyeni bir hayat se¢mis
olduguna inanmadi. Birka¢ giin sonra durumun vehametini anladiginda is isten ge¢mis,
kocasi yeni hayatin1 kurmak i¢in kollarini sivamisti.(Tung, Bir Deliler Evinin Yalan Yanlig
Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 176)

Veda’y1 terk ettikten sonra ekolojik yasami tercih eden Menderes, belgesel yonetmeni
Cigdem Taspmar ile sevgili olmaya baglar. Cigdem, ¢ekecegi bir belgesel filminin yapim
koordinatoriiniin Vincent Barratier olacagini Menderes’ten saklar. Ciinkii Menderes ortak
bir i yaparken tanistig1 Vincent’in giivenilir ve iyi biri olmadigini hemen anlamistir. Cigdem
bunu bilmesine ragmen Vincent’in gii¢lii baglantilariyla giizel is kapilar1 agacagini diisiiniip
caligir. Menderes’in verecegi tepkiden Korkarak gizledigi durum Menderes tarafindan
anlagildiginda ise ipler kopar. Cigdem ile sik goriisemedikleri bir zamanin ardindan ig
giinlik mutlu bir kavusma yasarlar. Geng¢ asiklardan farklar1 kalmayan Menderes ve
Cigdem’in sonunu beklemedikleri bir an da Vincent’in sebep oldugu bir tartisma bitirir.
Cigdem’in kendisini ele verip Vincent’in yapimci oldugunu sdylemesinin ardindan
Menderes’in 6fkesi ii¢ giindiir yasadiklar1 yogun ask1 yakip kiil eder. Oyle ki Menderes’in
ofkesi kendi sonunu hazirlar. Biiytlik bir 6fkeyle fark etmeden bastig1 teneke kutu giinlerce
ac1 ¢ekerek 6lmesine sebep olur. Cigdem’in kendisini aldattigini bile diisiindiigli bu sirada
Cigdem de ayn1 6fkeyle Menderes’i terk eder.

“...Cigdem’in bir bir anlik sinire kapilip Evet Vincent! N’olmus? Zaten bence
fazlaabartiyorsun! demesiyle iki sevgili birbirlerine girdiler. O 6fkeyle teneke kutuya basan

Menderes ¢i1gligim1 bogazinda bogdu, Cigdem’in yardim i¢in uzanan elini 6fkeyle geri
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cevirdi. Vincent’den ¢ok, o orospu ¢ocuguyla is birligi yapan sevgilisine kizmisti, kendini
ihanete ugramis hissediyordu. Evine giderken Allah bilir bu herifle yatmistir da bu kar1 diye
diistintiyor, 6fkeden boyun damarlar1 sisiyordu.”(Tung, Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis
Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 181)

Kiz, Ismet’in platonik aski Giiliimser, Doktor Faik Abaci ile evlidir. Camasir diikkan1
olan Ismet’in magazasina gelen Faik Abac1 esi Giiliimser igin i¢ ¢amasir1 almak ister. Bu
durumdan biiyiik rahatsizlik duyan Ismet duygularini beli etmemeye ¢alissa da cok dfkelenir.
Camagirt satin almamasi i¢in degerinin istiinde bir rakam sdylese de Faik Abaci’nin
sorgusuzca almasi 6fkesini daha da arttirir. Higbir zaman itiraf edemeyecegi askinin bir de
fantezi diinyasina hizmet etmek duygu diinyasini alt {ist eder. Disaridan naif goriinen, kadin
miisterilerinin oldukca acik se¢ik konusabildigi Ismet’in es cinsel olduguna neredeyse herkes
hemfikirdir. Fakat o igten i¢e Giiliimser’e biiyiik bir ask duyar. Platonik askinin evli olmasi
bu duygusunu itiraf etmesine en biiyiik engeldir. Elinden gelen tek sey Faik Abaci’nin yasina
aldirmadan fantezi pesinde oldugunu, diikkanindan fantezi gecelikler alip Rus kizlarla yatip
kalktigi dedikodusunu ¢evreye yaymak olur. Amaci en azindan bunu Giiliimser’e
duyurmaktir. Fakat Giilimser duymadigir gibi tstiine dedikoduyu yaydigi c¢evresi Faik
Abacr’y1 yasma ragmen takdir eder. Bdylece Ismet’in platonik aski 6fke, kiskanclik, hayal
kiriklig1 sarmalinda ¢aresiz kalmasina sebep olur.

“...Hadi tamam, Giiliimser’in kocasiyla yattigini1 kabul edebilirdi. Nihayetinde adam
helaliydi ama bdyle jartiyerli fantaziler de ne oluyordu? O 6fkeye bes kat fiyat sdyledi. Yuh!
Ne bu be? Altin mi aliyoruz? diye itiraz etmesini bekledigi doktora, Alma o zaman! deyip
jartiyeri tekrar vitrine kaldirmayr umuyordu. Ama yakigikli doktor fahis fiyata hig itiraz
etmedi, kirmizi tiiylii siyah dantel jartiyeri alip gitti.” (Tung, Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis
Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 70)

Aldatmalari yogun olarak yasandigi bu iliskilerde 6fke sik karsilasilan bir duygudur.
Yapilan1 kabullenememe, haksizliga ugramak dogrudan o6fke duyulmasina yol agcar.
Evlilikler1 bitirmeye kadar giden bu aldatma hikayelerinde en biiytlik 6fkeyi birbirlerine asik
olan kadin ve erkegin esleri yasar. Sonu eslerini terk edip kagmayla sonug¢lanan bu ask
hikayelerinden biri de Radyolog Kahraman Inal ve Hercai Sekban arasinda gerceklesir. Her
ikisi de evli ve Hercai’nin ii¢ ¢ocugu olmasina ragmen beraber kacgarlar. Bu iliskiyi uzun
yillar gizli yasayan Kahraman ve Hercai artik bu sekilde devam edemeyeceklerini anlayip
eslerine mektup birakip Istanbul’a kagarlar. Bu durumdan her iki tarafin esleri biiyiik 6fke
ve hayal kirikl1g1 duysa da en biiyiik tepkiyi Kahraman’in karis1 Nebahat Hanim verir. Ofke

ndbetleri geciren kadin bosanma davasinda giiliik ¢ikarmaya ¢aligsa da basarili olamaz. Ote
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yandan Hercai’nin kocas1 Saban Sekban, cocuklarini da yanina alarak kacan karisina karsi
Nebahat hanim kadar 6fkelenmez ve ¢ok daha cabuk kabullenir. Hatta bazen 6fkeli rolii
yapmaya calisir.

Karisinin  kagmasindan ¢ok bagka bir adamla ve g¢ocuklariyla kagmasini
hazmedemeyen Saban, bir siire 6fkeli gériinmeyi basardi. Sandalyelere tekme atip sehpay1
devirdi, duvarlar1 yumrukladi. (Tung, Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi,
2018, 5. 91)

Biitiin bu olanlar1 kaldirmakta giigliikk ¢cekerken bir giin bashekimin odasinda geng
Psikiyatr Aydemir Giizeldere’nin boynunda aglar. O giinden sonra diizenli terapi seanslari
alan Saban, durumu kabullenir hatta eski esinin evine ¢ocuklarini gérmeye gider ve onlarda
kalir. Oldukga tuhaf goriinen bu durum Syle bir hal alir ki kendisini biiyiik bir 6tke ve
caresizlikle birakip kacan eski esine “yenge” diye seslenmeye baslar. Bu ilging iligkiler
yasanirken 6fkesini dindirmenin ve kabullenmenin bir yolunu bulamayan Nebahat Hanim
zor giinler yasar. Ofkesini diri tutacak sebepler arayan ve her defasinda bulan Nebahat
Hanim bu hikayenin en magduru olmustur. Kahraman ve Hercai’nin aski, Nebahat hanimda
ofke tahribatiyla sekillenen huzursuz bir hayata Saban beyde ise 6fkeden kabullenise giden
dingin bir hayata evrilir.

Eski zabita miidiir yardimcisi (Saban) terapisti Aydemir Bey’in sayesinde ruh sagligini
kazanirken aymi kaderi paylastigit Nebahat Hanim tiimiiyle kaybetti. (Tung, Bir Deliler
Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 97)

Sik goriilen aldatma olaylarindan biri de Latif Tibuk’un siklikla karis1 Asiye Tibuk’u
aldatmasidir. Alenen kameralarla canli bir sekilde aldatma sahnesi yakalansa da Latif bunu
inkar etmenin cesitli yollarm1 bulur. Toplumu agiklamalariyla manipiile eden Latif evde
kendisini bekleyen 6tke dolu esine ve ¢ocuklarina doner.

Inkar ve komplo teorilerini kamuoyuna da karisina da yutturamayan Latif Bey Seytana
uydum, tarzi bir-iki demegle pagayr kurtarmis, evine donmiistii. Kizgmnligr yiiziinden
okunan, catik kasli karis1 Asiye ve ¢ocuklariyla birlikte mutlu aile pozlar1 verdi. Ardindan
Soner Sarikaya’nin santajina boyun egip Kanal SS’ye ortak oldu. (Tung, Bir Deliler Evinin
Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 34)

Nilgiin, kocasmi g¢esitli kisilerle aldatir. Erkeklerin aklini basindan alan Nilgiin,
kendisine asik olanlardan sikildikga yiiz g¢evirir. Asklarindan deliye donerek eklerden
Dilaver ve Senol yiiz bulamadiklar1 zaman 6fke nobetleri gegirirler. Mesela kocasini
Astsubay Talat Seker ile aldattig1 bir gece beklenmedik olaylar zinciri baglar. Eczaci kocasi

Ruhi aniden eve gelir ve Talat bir sekilde camdan atlayarak evden kagmay1 basarir. Ruhi,
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durumun farkina varsa da gururun yediremedigi ve ¢evresine rezil olmamak adina karisinin
hirsiz yalanina inanmis gibi yapar. Olay polise intikal eder. Ekipte yine Nilglin’lin bir gece
evine alarak kocasmni aldattigi erkeklerden biri olan Diizceli geng Polis Senol da vardir.
Olayin hirsizlik olmadigini kisa siirede anlayan Senol, Nilgiin’iin davetkar bakiglarindan
etkilenerek baslatilan yalan1 bozmaz. Ilerleyen giinlerde bunun karsilig1 olarak Nilgiin’den
ask dilenen Senol umdugunu bulamayinca 6fkeden deliye doner. Nilgilin’lin cazibesinden
basi1 donerken buna karsilik bulamamak bu 6fkenin en 6nemli sebebidir. Bu 6fkeden ve
ofkenin yaptiracaklarindan korkan Nilgiin bir an 6nce ilgeyi terk etme yolarini diisiintir.

...Senol’un hiddetten disariya firlayan gozlerini goriince kadinin 6dii koptu. Senol,
kendisine bir daha hayir diyecek olursa anasindan emdigi siitii burnundan getirmekle,
uyusturucu hap satan kocasinin ipligini pazara ¢ikarmakla, fuhus yapiyor diye evini
bastirmakla, aklina gelen ne kadar sug varsa hepsiyle tehdit etti. (Tung, Bir Deliler Evinin
Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 45)

Nilgiin’iin asiklardan Dilaver de bekledigi ilgiyi bulamayinca 6fkelenir. Arzuyla aldig:
ve karisindan 6zenle sakladigi altin bilekligi Nilgiin’e takdim ederken biiylik bir hayal
kirkligina eslik eden bir kizginlik yasar. Karisindan kose bucak kagarak yasadigi bu yasak
asktan payima reddedilme diigmiistiir.

...Nilgiin bir de istiine stliikk parmaginin ucuyla hediyesini ittirince iyice kotii oldu,
giinlerdir ruh gibi gezinmesine yol acan aski balon gibi sondii, kirllan gururu nedeniyle
kirgindan ¢ok kizgin ¢ikan bir sesle Ellere var da bize yok mu yani? dedi. (Tung, Bir Deliler
Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018, s. 49)

Bunu hig beklemeyen Dilaver bir taraftan intikam planlar1 yapmaya caligir, bir taraftan
da karisinin siiphelenmesine firsat vermeden bileklik mevzusunu kendi lehinde ¢6ziime
kavusturur. Nilgiin’lin asagilayict tavrimi unutamayan Dilaver, cevresine Nilglin’i
kotiileyerek i¢ini rahatlatmaya calisir. Ama muhasebecinin ruhunda agilan yara tamir
olmamist1. Nilgiin’iin Once tipine bak, sonra bana asil, demek isteyerek yiiziine ayna
tutmasiyla aski sonen Dilaver fena halde asagilandigi bu durumun bedelini 6detmek i¢in
yanip tutusur olmustu. (Tung, Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi, 2018,
s. 51)

Nilgiin Ruhi’yi terk edip Marmaris’e gidince de geri donmesine yer birakmamak i¢in
baldiz1 Fulya’yla Ruhi’nin arasin1 yapmaya calisir. Nilgiin’iin askiyla, cazibesiyle yanip
tutusurken kiiciimsenmenin verdigi bir 6fke ona hayal edemeyecegi seyler yaptirir. Nilgiin’e
duydugu ask once o6fkeye sonra da intikam duygusuna evrilir. En son korku duygusu da

eklenir ve Nilgiin defteri Dilaver i¢in kapanir.

107



Kimisi birbiriyle baglantili bir¢ok olayin yasandigi kitapta ask ciddi yasanan bir duygu
degildir. Aldatmalarin yogun oldugu ask iliskilerinde aldatanlar bazen yabanci bazen de
iivey anne-ogul kadar yakin kisilerdir. Giiven duygusunun zedelendigi bu iligkilerde 6fke,
hayal kirikligi, pismanlik aski ¢evreleyen en yakin duygular olarak goze carpar. Kitabin
adiyla miisemma olarak ask iizerinde delilik halinin de yogun sekilde tezahiir ettigini
goriiriiz. Zira aldatmak, terk etmek gibi keskin davranislar deliligin yardimi1 olmadan zor

gerceklesir. Deliligin verdigi cesaret bu asklar1 yasanir kilar.

6.8.SUZAN DEFTER

Ask sozciigii 36 defa tekrar ederken ek almis hali 104 defa kullanilir. Suzan Defter,
karsilikli sayfalari ayni giin yazilan iki kisinin paralel bir giinliigiidir. 16 Kasim Cuma ile
baslayan giinliigiin sol yiizii Ekmel Beye sag yiizli Derya’ya aittir. Ekmel tuttugu giinliige
baglarken bittigi zaman oliimiin kendisini bulmasini arzular. Derya ise abisinin sevgilisi
Suzan’in etkisiyle basladigi giinliik tutma macerasina kiigiik yaslarda baslamistir. Suzan,
Derya’nin abisini unutmak maksadiyla tutmaya basladigi giinliikleri yakmak ister. Suzan ve
abisinin agkina imrenerek sahit olan Derya, ilerleyen zamanlarda kendisini Ekmel Beye
Suzan diye tanitir. Kendisini Suzan’in yerine koyarak kendisi ve Suzan arasinda bir 6zdesim
kurar. Cocuklugu ikisinin askina sahit olarak ve 6zenerek gecer. Ekmel Beyle sohbetlerinde
de etkisinden ¢ikamadig: bu iligkinin bir yansimasi olarak Suzan olarak tanittigi karakterini
Suzan’mis gibi konusarak, Suzan’in hayatin1 anlatarak bir tatmin yakalamaya calisir.

Ekmel Bey, ti¢ erkek kardesten olusan ailesiyle ve dedesiyle yasaminda agsk duygusunu
neredeyse hi¢ hissetmez. Dedesi genel olarak mutsuz, annesi yasadigi hayattan memnun
olmadigin1 gosteren bir ruh haliyle ¢evresinde dururken Ekmel Bey yine agka en yakin kisi
olarak babasini goriir. Zaman zaman babasinin annesine yaklagmaya calistigini, 6pmeye
calistigin1 gozlemlese de annesinden bu yonde bir hamle géormez. Gozlemledigi bu hayata
yabanci hisseden Ekmel, giinliik tutmaya o zamanlar baglar. Evde herkes birbirinden o kadar
habersiz yasar ki Ekmel Bey defterini saklarken hi¢ zorluk ¢ekmez. Bu yabanciligin
ortasinda kendisini buldugu tek yer defterinin satir aralaridir.

Medeniyet icab1 iyi geceler denip odalara dagildiktan sonra simdi higbirini
hatirlamadigim kelimelerle tarif ederdim defterime, kendini aydinlatmaktan aciz alti

lambanin yarattig1 umutsuz karanligi. (Tung, Suzan Defter, 2021, s. 66)
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6.8.1. Sucluluk

Ekmel Beyin karistyla bir agk iliskisi yoktur. Siradanligin hiikiim siirdiigii hayatlarinda
birbirlerine katlanmaya ¢alisirlar. Ekmel Bey, bir noktada dayanamayip bosanana kadar ise
hayatina aski1 dahil etmeye calisir. Yasak olsa da yasayacagi ask duygusunun hayatina bir
canlilik hatta kiziyla iligskisine yeniden bir sevgi katacagini diisiiniir. Sugluluk duygusu
tastyacagini bilse de askin hazzini yasamak ister.

Bir tiirli tadamadigim yakic1 bir duygunun pengesine diismek istiyordum. Boylece
yasadigimi hissedebileyim; giinah, sehvet, ac1, pismanlik, sucluluk kavursun i¢imi. Igimdeki
ve evimdeki bosluk dolsun. Beni yakan atesi saklamak olsun isim. Giinler daha hizli geger.
Zaman anlam kazanir. Kizima duydugum sevgi kendini yeniden belli eder, suglulukla.
(Tung, Suzan Defter, 2021, s. 56)

Derya’nin abisi ve Suzan arasindaki ilk birlikteligine sinen duygu huzursuzluk,
gerginlik gibi duygularinda i¢inde oldugu bir sugluluk duygusudur. Derya’nin Ekmel Beye
Suzan’mig gibi anlattig1 bu sahnelerde Suzan’a kiz kardesi araciligiyla bir mektup gonderen
abisi Yunus’taki evde bulusmak ister. Oglanin babaannesinden kalan bu evdeki ilk
beraberligin heyecani1 daha nefeslerinde buharlasmadan kiiciik kiz kardes ansizin geliverir.
Suzan olarak anlattigi bu sahnelerde Derya’nin iki asik arasindaki mektup aligverisini
saglarken empati yeteneginin ne kadar gelistigini goriiriiz. Zaten amaci Suzan gibi olmak,
onun yasadigi bi¢imde ask1 deneyimlemektir.

Ekmel Beye Suzan olarak i¢ doken, sirlarini paylagan Derya ayn1 zamanda kiiciik kiz
kardes lizerinden kiskangligini, kendisini saran diger duygulari da filtresiz ortaya dokmiis
olur. Abisi ve Suzan kiz kardesin odasinda beraberlerken onun baskin yapar gibi gelip ille
de kendi odasinda yatmak istemesiyle geceyi babaannenin odasinda gegirirler. Suzan,
bulutlarin tizerinde mutluluk ve heyecan1 birlikte yasarken birden kendisini buldugu
babaanne odasinda yaptigi seyden sugluluk duyar. Askina duydugu giivenle yasadigi bu
sahnelerden birden sug¢luluk duymasinda kiz kardesin ani baskimiyla korku ve saskinlik
iklimi yaratmasimnin da etkisi vardir. Ote yandan toplumsal bir tabuyu yikarak sevdigi adamla
evlenmeden birlikte olmanin getirdigi duygu yiikiiniin pay1 da biiyiiktiir. Kadin olmanin
verdigi bu duysal yiikten yine sevdigi adamin giiven veren kollarinin bedenini sarmasiyla

kurtulur.
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...Kapis1 boydan boya buzlu cam olan bir odada demirden, yaylar1 gicirdayan, eski bir
karyola varmis. Ustiinde belki gelinecek olurda yatilir diye birakilmis pikeler, eski carsaflar.
Babaannenin gozleri onlari izliyor gibi sugluluk duyuyormus Suzan. O ilk sevismeden ona

kalan huzursuzluk, gerginlik ve yalnizlik olmus. (Tung, Suzan Defter, 2021, s. 120)
6.8.2. Hayal Kirikhig

Ekmel Beyin, agk1 bu denli istemesi ve aramasi karsisina bir kadin miivekkilini ¢ikarir.
Aradig1 ask1 bulmaya en ¢ok yaklastigi kisi bu kadin miivekkili olacaktir. Kadina duygularini
ifade etmeden 6nce kendi icerisinde iligkiyi gercekten yasadigini hayal ederek biiyiik hazlar
yasar. Geceleri herkes uyudugunda onunla yasayacagi anlar1 hayal etmesi Ekmel Beyi adeta
bulutlarin iistiine ¢ikarir. Fakat bu haz da uzun stirmez. Yasamay1 umdugu heyecan ve agk
dolu hayatin kapilarini aralamak i¢in kadina acildiginda biiytlik hayal kiriklig1 yasar. Kadin
biitin bu ask beklentilerinin farkinda oldugunu sdyleyerek bdyle bir iliski
yasayamayacaklarini oldukca rahat bir bigimde ifade eder. Ekmel Beyin biitiin hayalleri suya
diiser. Omriince buldugunda bambaska bir hayat yasayacagimni umdugu ask ile arasina biiyiik
bir mesafe girer.

...Halime aciyan bir giiliimseme ile bakti-anlamis, anladigini belli etmemis meger.
Oysa hayatimda ilk defa boylesi bir arzudan dudaklarim titriyordu. (Tung, Suzan Defter,
2021, s. 58)

Aska bulmaya en ¢ok yaklastig1 kadinin agk tarifi Ekmel Beyde biiytiik bir farkindalik
yaratir. Asksiz bir yasamin ne kadar ¢ekilmez ve si1g oldugunu boylece bir daha anlamis olur.

‘Ask lanet gibidir.” dedi. ‘Kusaklar boyunca devam eder.” Bu s6zle buz gibi oldum.
(Tung, Suzan Defter, 2021, s. 58)

Baba figiiriiniin neredeyse hi¢ olmadigi babanin ilgisizligi ve kotli yasam bigiminin
yansidig1 hayatlarinda Derya bu boslugu abisi ile doldurmak ister. Onu hayatinin merkezine
koyar. Dolayisiyla onunla ilgili olan her seyi hatta askini bile sahiplenir. Suzan’a hayranlik
duyan Derya, ileride Suzan kadar sansli olmay1 isterken abisi 15 senelik iliskilerini noktalar.
Abisi sonraki yillarda baska biriyle evlenip g¢ocuk sahibi olur. Fakat abisinden ¢ok Derya
icin biiylik bir yikim yasanir. Cocuklugundan ilk genclik yillaria kadar hayranlikla dahil
oldugu bu iligkideki en biiyiik hayal kiriklig1 Derya’ya aittir.

Hayallerinde aski hep Suzan ve abisi gibi yasamak ister. Buna en ¢ok yaklastig iliskisi
Cihan ile olandir. Suzan ve abisinin askina sahitlik etmemis olsa Cihan ile yasadig1 seye
kesinlikle agk diyebilir. Fakat onlarin tutku dolu asklarina sahitlik ettikten sonra Cihan’a

kars1 aska benzeyen fakat hi¢bir zaman agk olmayan bir his besledigini bilir. En ¢ok kendisi
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bunun bir ask olduguna inanmak isterken bazi kirilma anlarindaki farkindaliklar1 ona bunun
ask olmadigmi hatirlatir. Iste o zaman derin bir hayal kiriklig1 yasar. Yine de bu duyguya
sarilmak, ask olmasa da ona benzeyen bu hisse sahip olmak zaman zaman ruhuna iyi gelir.

Hani ¢ok sevilen bir erkek arkadas olur hayatta, arada aski andiran bir seyler de vardir.
Sonra ayn dustiliir, insan hatirlayip 6zler, 6yle bir duygu sardi i¢gimi sabah sabah birden
Cihan’1 6zledim. (Tung, Suzan Defter, 2021, s. 101)

6.8.3. Act/Keder

Askin tamamlanmadigi bir evde biliyiiyen Ekmel Bey; babasi agki taniyan ve yagamaya
calisan biri olsa da annesi onun tam tersi oldugu igin 0 sicak iklimi yasayamaz. Ask olmadan
hayatin sicakliina, akisindaki giizel ritme ayak uydurmak oldukga giigtiir. Babasi ve annesi
buna en iyi 6rnek olarak karsisinda durur. Babasinin agki yasama ve sevme istegine karsilik
annesinin buz gibi durusu evlerinde huzursuzluk ve aci disinda bir etki birakmaz.

Kars1 kutbunu bulamamuis bir ask dolasirdi babamin evinde 6fke, ihanet, ac1 ve kin
olarak. (Tung, Suzan Defter, 2021, s. 60)

Askin karsilig1 yoksa aci kaginilmaz olarak yasanir. Ekmel Beyin evinde bu aciy1
sadece anne ve babas1 degil ailenin biitiin iiyeleri yasar. Bu nedenle biiyiik abisinin evi terk
ettigini diigtiniir. Asksiz bir atmosferdeki eksik ve kirik iligkileri yiiriitmek hem bedene hem
de ruha aci verir. Oyle ki Ekmel Bey evdeki esyalarm bile bu durumdan etkilendigini
diistiniir. Abisini babasina, kendisini de annesine benzeten Ekmel Bey annesinin aksine agki
buldugu yerde yasamak ister. Fakat bu istegi 0miir boyu karsilik bulmaz

Ask olmayan evde giderek azalip yok olan bir parfiim, buharlasarak ugup giden su gibi
esyanin ruhu da yok oluyor. Maddenin anlami1 kaliyor geriye. Tek basina ve asksiz yasayan
bir adamin evinde ise esya evin efendisi kesiliyor. Musluklar bozuluyor, sandalyeler eklem
yerlerinden ayriliyor, koltuklar ihtiyarlandik¢a ufalan insanlar gibi kiiciiliilyor sanki. Esya

yalnizlikta ¢ok ses veriyor. (Tung, Suzan Defter, 2021, s. 60)

6.8.4. Yalmizhik

Ekmel Bey, mutsuz evliligini sonlandirmis, yalniz yasayan eski bir avukattir.
Yalnizligin1 gidermek icin higbir ¢aba sarf etmeyen Ekmel Bey bir giin evini satma amaci
tasimadan satisa ¢ikarir. Bu bahaneyle insanlarla sohbet etmek ister. Mutsuz bir ¢ocukluk
gecirmis, mutsuz bir evlilik yapmis olan Ekmel Bey, yalnizligini gidermek i¢in ilan igin
gelen ve o an canimin istedigi kadinlarla sohbet eder.

Omriiniin son zamanlarinda yalnizliga bu kadar gark olmus Ekmel Bey aslinda
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cocuklugundan beri bu duyguya asinadir. Anne ve babasiin uyumsuz evliligi, babanin
anneye duydugu askin karsilifini bulamamasi ve neticesinde babanin evden sik sik
gidisleriyle yalnizlik hissi Ekmel Beyin aile hayatina derin bir duygu olarak isler. Askina
karsilik bulamayan babanin yalnizligi, bu aska karsilik veremeyen annenin yalnizligi, Ekmel
Beyin aska dair olumlu diistincelerinin tezahiiriinii gérememesinin verdigi yalnizlik ve ¢ok
sozii edilmese de babasina benzeyen abisinin asksiz olan bu evden erken yaslarda gitmesine
sebep olan yalnizliklari. Ask gibi coskulu bir duyguda olmasa da yalnizlik i¢inde hiiziin
barindiran bir duyguda birlesirler. Bir diger ortak noktalar1 ise ask duygusunu tam anlamiyla
bulamamalar1 ve yasayamamalaridir.

Kalabaliklar i¢indeki derin yalnizligin gozle goriinecek kadar ete kemige biirtindiigii
romanda Derya da Ekmel Beyden farkl1 degildir. igten ige kiskanarak asklarmi izledigi abisi
ve Suzan onun kahramanlaridir. Ozendigi bu iliskiyi Derya kendi i¢inde ii¢ kisiyle yasar.
Suzan’a biiyiik hayranlik duyan Derya olaylari onun perspektifinden degerlendirir. Ekmel
Bey’in evini satma niyeti olmadan satisa ¢ikarmasi gibi Derya da ev satin almak niyetiyle
degil evin i¢inde yasanan hayati merak ettiginden ev ilanina bakar ve boylece bir karsilagsma
yasarlar. Derya, kendisini hayat boyu yerine koydugu Suzan olarak tanatir.

Cok yaklastig1 halde agki bir tiirlii bulamayan Derya, Suzan kimligine biiriinerek aski

yasamis biri gibi davranir.

6.8.5. Arzu

Ekmel Bey, annesi ve babasi arasindaki iliskiyi diisiiniirken aska dair diislincelerinin
oradan itibaren olugsmaya basladigini, 6zellikle annesinin aska bu kadar kayitsiz kaliginin
sebebini o yaslarda diistinmeye basgladigini hatirlar.

Babam bizim yanimizda hi¢ aglamadi. Ama biz ii¢ kardes cok iyi biliyorduk ki

annemin hayatinin zafer anlar1 babamin aglayarak ayagina kapandigi anlardir.

Ask... Annem i¢in nasil da bos bir kelime. Se¢medigi askin ecesi olmanin yarattigi
sonu gelmez kin. (Tung, Suzan Defter, 2021, s. 54)

Aska en ¢ok yaklastig1 kadinin Ekmel Beyi kabul etmemesi o ana kadar diri kalan
arzularin1 yok eder. Kendisinden o kadar emin bir sekilde duygularina karsilik bekler ki
aldig1 olumsuz yanit hayal kirikl1g1 yasatirken ilk defa yasadigi arzulari elinden alip gotiiriir.

...Yorgun elleri icimde kardesligi andiran bir duygu uyandirirken dudaklar: icimdeki
arzuyu biiyiitiiyordu. Meyvenin sert ¢ekirdegiydi sehvet. Onceleri sezdirdim, anlamads; dile

getirmeye calistim, anlamadi. Acik¢a sdyledim sonunda teklif ettim. Halime aciyan bir
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giillimseme ile bakti-anlamis, anladigini belli etmemis meger. Oysa hayatimda ilk defa
boylesi bir arzudan dudaklarim titriyordu. (Tung, Suzan Defter, 2021, s. 58)

Ekmel Beyin babasi annesine asik olsa da istedigi karsiligi hi¢cbir zaman bulamadigi
icin kendisine disarida baska bir hayat kurar. Evdeki hayatina bunu miimkiin mertebe
yansitmamaya c¢aligir. Babasi gibi avukat olan Ekmel Bey meslege baslayacagi siralarda
babastyla aymi biiroda calisacagma ¢ok emindir. Oyle ki babasi bunu teklif bile etmeden
Ekmel Beye kendisinden uzak bir biiro désedigi zaman ¢ok sasirir. Sonradan idrak eder ki
aslinda babasi ikinci hayatina tanik olmasi istemiyor. Ciktig1 seyahatleri, sik degisen
sekreterleri ve biiroya girip ¢ikan baska kadinlar1 goriip bilsin istemez. Ekmel Bey de tipki
babasi gibi aradig1 arzu dolu aski ne karisinda ne de baska kadinlarda bulabilir. Bunun
sonucu olarak da o da kendisine ikinci bir hayat insa eder. Disarida baska kadinlarla ask
arayisini slirdiiren Ekmel Bey’in esi bunlari bilmesine ragmen giin yiiziine ¢ikarmaz ve
gormezden gelir. Ekmel Beyin de ev i¢i kurallara uymasini bekler. Ekmel Bey bu degersizlik
hissiyle evden daha da uzaklasir ve nihayetinde bosanirlar. Babasinin ikinci hayatini daha
profesyonel yliriittiigiinii soyleyen Ekmel Bey, bu fikrini bosanarak teyit etmis olur.

Benim ikinci hayatim babaminkiyle kiyaslanmayacak kadar zayifti. Arzularim
ulagtigim anda anlamini kaybediyor, vicdanimin uyanmasma bile firsat vermeden
soniiyordu. O sirada yanimda olan kadin, diinyanin en hayasiz, en sehvet diiskiinii, en
utanmaz kadini da olsa bende soylu bir sey oldugunu saniyor ve umutsuzca baglaniyordu
zavalli varligima. Gergek basit oldugu kadar acikliydi oysa. Karimla aramda ask yoktu,
vaktiyle olan seye de ¢oktan doymustu. Sonra beni tiiketmek istedi -hi¢ sanmam ama-
disarida 6nemli bir varlik olabilirsin. Evde, gérevini yapan, eve uyan bir aksesuar ol, yeter.

(Tung, Suzan Defter, 2021, s. 54,56)

Genel itibariyle Ekmel Bey; karisina asik fakat karsilik bulamayan yine de asktan
vazgecmeyip disarida arayan bir babanin yansimasini kendi hayatinda devam ettirmistir.
Aska insanc1 hep olmus, bunu yasamaya kimi zaman ¢ok yaklagsa da kiyisindan doniisler
yagamistir. Evliliginde de umdugunu bulamamis ve nihayetinde bosanmustir.

Son zamanlarda bir evin iginde yalniz yasamaya devam etse de aslinda Ekmel Bey
yasami1 boyunca ¢evresinde birileri oldugu halde yalmzdir. Asik oldugunu zannederken de
karisindan agk beklerken de, aska ¢ok yaklastig: iliskiler yasarken de yalnizlik hep yam
basindadir. Aldatmanin hakim oldugu evlilik yasaminda hayal kirikligi ve sugluluk
duygularinin kol kola olmasi1 da kaginilmazdir. Mutlu sayilabilecek anlari fazla degildir. Bir

nevi babasindan kendisine miras kalan aski yasama arzusu, ona vaat ettigi mutlulugu
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sunmamistir. Aski arayisini yasaminin sonunda da birakmamus, evini satisa ¢ikartarak gelen
kadin alicilarla hayata, aska dair doyum saglayan sohbetler etmek istemistir. Ask arayisinda
onu en ¢ok tetikleyen duygulardan biri arzu olmustur. Aski yasama arzusu diger biitiin
duygulardan daha baskin bir yerde durur. Beklentilerin kargilanmadig1 yerlerde act duymak
kacinilmazdir. Dolayisiyla Ekmel Bey, yasami boyunca bekledigi aski bulamadigi i¢in kalp
kirikliklar yasadigi i¢in aci hayatinin bir pargasi olmustur.

Hayatin1 Derya olarak yasamayan, kendisini abisiyle 6zdes goren Derya igin ask;
Suzan ve abisinin yasadiklarinin toplamidir. Anneleri kiiclik yasta 6len, babalar1 tekinsiz
islerde parmag1 olan sorumsuz bir insan olunca Derya i¢in rol model olarak abisi vardir. Onu
hayatinin merkezine alan Derya, abisi Suzan’la agk yasamaya basladiginda otomatik olarak
bu duruma dahil olur. Suzan’1 igten i¢e kiskanan, abisini paylagamayan Derya biitiin bunlara
ragmen ikisi arasindaki iletigsimi saglayandir. Mektup alisverislerini Derya saglar.

Aski bir glin Suzan gibi yasayacagii diisiiniirken abisiyle ayrilmalari onda hayal
kiriklig1 yasatir. Hayatina dahil olan kimsede imrendigi aski bulamayan Derya i¢in yaptigi
evlilik de hayal kirikligidir. Derya agki Suzan ve abisi gibi tutku dolu yagamak ister fakat bu
miimkiin olmaz. Tipki Ekmel Bey gibi agki ararken yalnizlik paymna diigmiistiir. Cihan ile
umdugunu bulamadigi evliligini noktalarken onu hep abisiyle kiyasladigini ve onu bir tiirlii
asamadiginm goriir. Derya icin agk; yasanamamis, imrenilerek uzaktan bakilmis bir duygu
olarak kalir.

Suzan ve Derya’nin abisinin aski heyecan, aci, tutku, hayal kiriklig: ile oriiliidiir. 15
sene siiren bu uzun soluklu iliski Derya’nin goéziinden anlatilir. Mektup aligverislerini
sagladigi, bu agkin devam etmesine onemli katkilar sundugu i¢in Derya, Suzan’la abisinin
ayrilmalarina onlardan daha ¢ok iiziiliir. Bu iliski aslinda ii¢ kisilik yasanmustir. Iliskinin
bittigini kabullenemeyen taraf Derya olur. O kadar benimsemistir ki ikisinin hig
ayrilmayacagini abisinin daha sonra evlendigi Tilay’1 asla yakistiramaz yanina. Seneler
gecip cocuk sahibi olsalar bile Derya, Suzan’la olan askin1 Tilay’in yaninda hep hatirlatip
rahatsizlik vermeye calisir.

Suzan Defter’de ask; Derya i¢in yalnizlikla bir biitiin halindedir. Abisi ve Suzan
arasindaki askta kendisini Suzan’in yerine koyar. Bu iliskiye gézlemci tarafiyla dahil olup
hep imrenerek bakmasi onu hayatta mutsuzluga siirtikler. Clinkii zihninde asik olacagi kisiyi
hep abisi gibi hayal eder. Gergeklesmediginde de biiyilik hayal kiriklig1 yasar. Ama asil hayal
kirikligin1 Suzan ve abisi ayrildiginda yasar. Ciinkii idealize ettigi bu askin mutlu bitmesi
gerektigine inanir. Ekmel Bey icin de durum farksiz degildir. Omiir boyu gercek bir ask

yagsamak istemis fakat muvaffak olamamistir. Arayigi sona erip hayatinin son evrelerine
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geldiginde ise tipk1 Derya gibi hayal kiriklig1 yasar. Sugluluk, arzu, hayal kirikligi, yalnizlik
duygulariyla bezeli ask; Derya ve Ekmel Bey i¢in yerini bulamamis ve ger¢eklesememis bir

hayal olarak kalir.

6.9. KURU KIZ

Icinde askin neredeyse hi¢ yer almadigi kitapta mahalleli tarafindan uzun ve zayif
oldugu i¢in kuru kiz ad1 takilan 40 yasindaki yalniz bir kizin hayati anlatilir. Anne, baba ve
erkek kardesiyle yasadigi hayati oldukg¢a tekdiizedir. Annesini daha gengken hastaliktan
kaybeden kuru kiz sonrasinda babasini da kaybeder. Erkek kardesi de tipki babasi gibi
elektrik¢i olan kuru kizin bagka kimsesi yoktur. Merakli ve dedikoducu komsular disinda
evlerine gelen giden yoktur. Dayis1 seneler evvel annesi 6ldiikten sonra iletisimi kesmistir.

Kitapta anne, baba, kardes, komsu isimleri bulunmaz. Kuru kizin da kendisine ait bir
ismi yoktur. Cevresindekilerin ona taktigi bu isimle hikayesini okuruz. Dolayisiyla Kitaptaki
diger karakterler de onunla iligkilerine gore bu isim kullanilarak anlatilir.

Disaridan akli eksik gibi duran kuru kiz aslinda internet sayesinde ¢ogu seyi kendi
cabasiyla 6grenir. Kardesi bile akilli telefon kullandigini goériince biiyiik saskinlik yasar.
Kimsenin samimiyetine giivenmeyen Kkuru kiz bildiklerini, hayata dair diisiincelerini
etrafindan kimseyle paylasmaz. Disaridan yarattig1 akli eksik algis1 konugmasini, onlar gibi
davranmasini gerektirmedigi i¢in isine gelir.

Cocukluk ve ilk genclik yillarinda askla herhangi bir yerde tanisma, karsilasma
yagsamaz. Fakat annesinin babasiyla nasil evlendigini anlattig1 yerde aska dair bir izlenimi

olusur. Kuru kizin babas1t memleketinde elektrik kurumunda ¢alisan biridir.

Gecici bir gorevle kuru kizin dedesinin (annesinin babasi) biifesinin karsisinda
bulunan elektrik kurumuna gonderilir. Biifeye gelip giderken kuru kizin annesini goriip asik
olur. Babasi aldig1 arsanin tapusunu kizlarina iyi bakacaginin giivencesi olarak sununca kuru
kizin dedesi isleri zor sokmadan kizini verir. Bunlar1 dinlemek kuru kizin ¢ok hosuna gider,
kendisi de buna benzer seyler yasayacagi i¢in heyecan duyar.

Bunlar1 annesinden dinlediginde sekiz yasindaydi. Cok sevmisti bu agk hikayesini.
Askin boyle bir sey oldugunu diisiinmiistii. Asik olmak i¢in sabirsizlanmist:. Ama ask igin
yillarca beklemesi gerekti ¢ok uzun yillarca. (Tung, Kuru Kiz, 2023, s. 38)

Babasi, memleketindeki aile arsalarini sattirmis ve annesiyle evlenmistir. Fakat abileri

onun baba yadigar: topraklarin1 bir kiz igin sattirmasina tepki gostermis ve iliskilerini

115



kesmislerdir. Babasi bu ask i¢in bir bedel 6demistir. Sevdigi kiz i¢in ailesini yok saymustir.
Annesi de babasini seven, maddi yetersizliklere ragmen bunlari hi¢ sorun etmeden yasayan
biridir.

Babasi evlerinin arsasini annesiyle evlenmeden dnce almisti. Burali degildi, annesine
asik olunca burali olmaya karar vermis, babasindan kalan birkag parca araziyi abilerine zorla
sattirmis, eline gecen parayla evlerinin arsasini almisti. (Tung, Kuru Kiz, 2023, s. 36)

Fakat annesinin ¢ok geng yasta hastalanip 6lmesi evdeki mutlu atmosferi alip gotiiriir.
Bu kayiptan bir siire sonra babasi1 da diisiip yatalak kalir, bir miiddet sonrada 6liir. Kuru kizin
aska dair ilk izlenimleri anne ve babasinin 6rneklemi {lizerinden aci, 6liim ve az da olsa
mutluluk icerir.

Kardesini kaybettikten sonra komsulardan goriicii usulii ile evlenmek isteyenlerin
teklifleri iletilir. Kuru kiz sevmedigi, icinde mutlu olacagina hi¢ inanmadig1 boylesine s1g
hayatlar yasamak istemedigi i¢in higbirini kabul etmez.

Komsular1 onu saf, akli eksik goriirken o, derin gozlemciligi ve 6grenme meraki
sayesinde onlardan ¢ok 6tede bir yerdedir. Nitekim kardesi 6ldiikten sonra oturdugu evi ve
arsasl i¢in ona yamanmaya ¢alisanlari, kendi yontemleriyle satmaya c¢alisip kendilerine ¢ikar
saglamak isteyenleri soka ugratacak bir hamle yapar.

Herkesten habersiz internetten buldugu bir emlak firmasi araciligiyla evi satar ve
paray1 bankaya dolar olarak yatirir.

Bavulunu alip diinyanin sonundaki sehre gitmeden once dayisiyla yasadigi konusma
aslinda onu tanityan herkes i¢in sdylenmis sozler icerir. Dayisinin evi kendisine haber
vermeden sattigi i¢in kizgin bir halde kiz kardesine diisen pay: ister. Fakat kuru kiz
beklenmedik bir hamle yaparak dayisini piiskiirtiir. Hesap sorar ve daha fazla ileri giderse
tipk1 kendisine sarkintilik yapmaya calisan demir dogramaciya yaptigi gibi bigaklamakla
tehdit eder. Biitiin bunlardan korkmus bir sekilde tasligin ucunda oturan dayisina hicbir
zaman ait hissetmedigi mahalleye ve adina ‘yagamak’ denilemeyecek ge¢cmisine orada veda
eder.

Nereye gidiyorsun kizim diye mirildandi, son bir iimitle. Biitiin dilenciler gibi arsiz

yapisik siimiiksiiydii.
Findel Mundo 'ya dedi, anlamazsin.
Bavulunu ¢ekerek yanindan gegti.
Hig bir sey hissetmiyordu.

Ne bu adama karsi,
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Neb u sehre kars,

Ne geg¢misine karsi. (Tung, Kuru Kiz, 2023, s. 210, 211)

Hayat, kuru kiza ancak 40 yasindan sonra diinyanin sonundaki Ushuaia’da askla
tanisma firsat1 sunacaktir. Kitabin basinda kuru kizin gittigi yerde evlilik teklifi aldigini
biliriz fakat sonrasinda ne cevap verdigini 6grenemeyiz.

Pandeminin bas gostermesiyle daha ¢ok yer kesfedecegi geziler yapma hayalleri suya
diser ve Ushuaia adindaki Arjantin’in Tierra Del Fiego-Ates Topraklari- eyaletinin
baskentinde (Tung, Kuru Kiz, 2023, s. 11) neredeyse iki yili bulan bir zaman gecirir. Ilk
geldiginde ceviri aplikasyonuyla iletisim kurmaya calisirken iki yilin sonunda bu
uygulamaya ihtiya¢ duymadan akic1 bir Ispanyolca ile hayatina devam eder.

Kaldig1 pansiyon sahibi kadinla ¢ok iyi anlasir, beraber ekmek yapip yogurt
mayalarlar, siire¢ onlar1 iyi iki arkadas yapar. Kuru kizin kalma siiresi uzayinca pansiyon
sahibi kadin kuru kiza kiz kardesinin lokantasinda is ayarlar. Kiz kardeslerin bir de Miguel
adinda bir erkek kardesleri vardir. Kitapta kuru kizin bile adi sdylenmezken Miguel’in
ismiyle tanitilmasi ilgingtir. Kuru kiz belki de ilk defa yasadigini hisseder ve 40 yasindan
sonra mutlu olmanin, nesenin farkina varir. Bunu ancak diinyanin bir ucunda hi¢ asina
olmadigi bir dil ve topluluktaki kiside bulur. Bu da Miguel’in adiyla tanitilmasini hakl kilar.

Miguel balikc¢ilikla ugrasan, birkag giin denize agilan, dondiigiinde biraz durgun olsa
da cabuk neselenebilen biridir. Kuru kizdan ¢ok hoslandigini ve onunla evlenmek istedigini
dile getirse de bir cevap alamaz. Miguel dogum giinii partisinde bu istegini tekrarlar ve
onunla coskun bir nese i¢inde dans eder. Kuru kiz hayatinda ilk defa dans eder ve bu kadar
mutlu olur. Ama biz yine de kuru kizdan bir cevap duyamayiz. Herhangi bir yanit vermese
de kuru kiz artik mutlulugun ne oldugunu deneyimlemis ve geg¢misindeki o ‘kuruluk’

sifatindan siyrilmistir.
Miguel’le pasta yemek nasil giizel bir mutluluk.
Ona tutam bienmegustasbebe deme cesaretini heniiz bulamadi. Bir
giin diyecek, ben de senden hoslaniyorum bebegim diyecek.
Giiliince disleri 1s1ldayan bu adamla evlenecek belki de.
Diinyanin sonundan sonrasi buzullar.
Bir giin diyecek, bende senden hoslaniyorum bebegim diyecek.

Gililiince disleri 151ldayan bu adamla evlenecek belki de.
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Diinyanin sonundan sonrasi buzullar. (Tung, Kuru Kiz, 2023, s.19, 20)

Ask temasinin yogun bi¢imde islenmedigi metinde kuru kizin aska dair izlenim ve
diisiincelerini iki evreye ayirabiliriz. Birincisi; fiziki yapisindan ve durusundan kaynakli
aldig1 ‘kuru’ sifatinin tim yasamina etki ettigi ilk 40 yilindaki ask: Ask sozciigiiyle ilk defa
anne ve babasi vesilesiyle tanigir. Yoksullugun golgesinde sekillenerek yasanan bu agkta ¢ok
fazla tutku, heyecan yoktur. Birbirlerini gordiiklerinde asik olup evlenmislerdir. Asklarini
goriliniir kilacak davranislar sergilemeseler de kuru kiz bunu hissedip annesinden nasil agik
olduklarini dinler. Kendiside ileride bu duyguyu yasayacagi giinii bekler. Annesinin anlattigi
sey 8 yasindaki bir ¢ocuk icin etkileyicidir. Fakat o giin bir tiirlii gelmez ve kuru kiz
¢evresinde bunu hissedecek kimse bulamaz.

Aska dair ikinci izlenimleri ise daha olumludur. Diinyanin sonundaki sehirde daha
once hissetmedigi giizel duygular hissetmeye baslar. Asik olduguna emin olamasak da igini
dolduran ve daha dnce hi¢ hissetmedigi neseyle hayata baska bir bakis acisiyla baktigina
emin oluruz.

Geride biraktig1 yillar boyunca giildiiklerinin bin katini burada iki y1l olmadan giildii.
(Tung, Kuru Kiz, 2023, s. 19)

Miguel’in kendisini giildlirmesi, onu oldugu gibi kabul etmesi kuru kiza daha once
hissetmedigi mutlulugu yasatir. Adma ask diyemesek de i¢ini mutlulukla dolduran bu

duygularla kuru kiz yeni hayatinda hi¢ olmadigi kadar giizel ve ait hisseder.

Kuru Kiz’da agk ¢ok temel bir duygu olarak yer almaz. Kuru Kiz’1n iistiinde daha ¢ok
yalnizlik bulutu dolagirken aski ilk defa anne ve babasinin iliskisinde goézlemler. Oldukga
yavan kalan bu gézlem disinda aska dair bir duygu gelistiremez. Her sey olup bittikten sonra
radikal bir kararla gittigi diinyanin sonundaki sehirde aska yakin bir duyguyla tanigir. Cok
fazla bilgi sahibi olamadigimiz bu ask deneyiminde yogun duygular1 hisseden taraf Miguel
ismindeki erkektir. Kuru kiz tam olarak onun gibi hissetmese de Miguel’in ona yaklasimi

kuru kiz1 aska yakin bir duyguyla memnun kilar.
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7.SONUC

Duygu, yasamin her formunda karsimiza ¢ikan ve davranislarimizi etkileyen en 6nemli
parametrelerden biridir. Ask duygusu da bunlar igerisinde en kuvvetli olmasi yoniiyle dikkat
ceker. Yiizyillardan bu yana iistiine destanlar, siirler, romanlar yazilmis ve sanatin daha pek
¢ok dalina ilham kaynagi olmustur. Ask, tek basina bir duygu olarak ortaya ¢ikmamis yani
sira gevresinde pek ¢ok duyguyu da olusturmustur. Asik olan birisi heyecan, mutluluk gibi
olumlu duygular yasayabildigi gibi pismanlik, hayal kirikligi, ac1, 6fke gibi olumsuz olarak
nitelendirebilecegimiz duygularda yasar.

Bundan hareketle Ayfer Tung¢’un romanlar1 baglaminda ask duygusunu ve onu
cevreleyen diger duygulari irdelemeye calistik.

Ayfer Tun¢’un inceledigimiz romanlarinin ¢ogunda ask duygusunun 6n planda
oldugunu goriiriiz. Bu agklarda dikkat ¢ceken en 6nemli taraf neredeyse hepsinin mutsuz
bitmesidir. Birbirini seven giftler engeller olmasa bile sonunda bir mutluluk yakalayamaz.
Hayal kiriklig1, yalnizlik, ac1 duygulariin 6n planda oldugu asklarda mutlu anlar ¢ok azdir.

Aile kurumunun eslik ettigi cogu ask iliskisinde karakterler hem tasradan hem sehir
hayatindan kimseler olmustur. Tun¢’un eserlerini olustururken giinliik hayattan beslendigini
sikca dile getirmesi, inceledigimiz romanlarin tiimiindeki karakterlerin giinliik yasamda
karsilasilabilecek kimseler olmasi noktasinda bu 6nermeyle ortiisiir. Tung, glindelik yasamin
seyri i¢inde siir, miizik, sinema gibi sanat dallarinin etkisini bir¢ok romanda duygulari ifade
etme araci olarak kullamir. Ornegin Aziz Bey, Maryam’a duydugu ve sonradan biitiin
hayatin1 acilar icinde gegirmesine sebep olan askii en iyi tamburuyla anlatir. Icindeki
1zdirab1 dindirmese de duygularini ifade etme araci olarak tamburu kullanmasi onu elem
denizinde bogulmaktan kurtarir. Yine sanatla i¢ ige bir yagsami olan Osman, hayatta herhangi
bir basar1 saglayamamis fakat miizik konusunda iyi yerlere gelecegini diisiinen biri olarak
karsimiza ¢ikar. Osman’in ¢evresindeki miizisyen arkadaslariyla kurdugu grubun albiim
planlart Osman’1 hayata bir yoniiyle baglasa da hi¢bir zaman gergeklesmeyen bir hayal
olarak kalir. Kitapta Sebnem’in edebiyatla 6zellikle siirle ilgilenmesi ve duygularinin ifade
buldugu yer olan kiitliphanede siirler okumasi ona eski ve hi¢ unutamadigi aski Ali’yi
hatirlatir. Bu yolla Ali’nin agkiyla bir bag kuran Sebnem kimi zaman da hayal kirikligini,
Osman’la artik paylasamadigi hayatinin ona aci veren taraflarin1 unutmaya, iyilestirmeye
caligir. Yine Sebnem’in “kurdun saati” diyerek Ingmann Bergman’in Vargtimmen filmine
gonderme yaptig1 tabiri roman boyunca Sebnem’in huzursuzlugunu hissetmemizi saglar.
Filmlerden esinlenerek kullandigi bir baska durum da Asiklar Delidir ya da Yazi Tura

romaninda karsimiza ¢ikar. Umut’un gen hastaligina Sopphie adin1 takmasi Sofia’nin Se¢imi
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adli filmden gelmektedir. Filmde anne ¢ocuklarindan birini 6liime terk edecek bir secim
yapar. Umut da annesinden kendisine gecen gen hastaliin1i bu noktada Sopphie ile
Ozdeslestirir ve ugradigi haksizligin kendisinde olusturdugu duygular1 bu yoniiyle
somutlastirmaya calisir.

Ayfer Tung, icinde yasadigimiz toplumu ikiylizlii olarak degerlendirir. Aski da bu
perspektifte yasayan toplum iiyeleri aslinda hep huzursuzdur. 21.yiizy1l insanin1 bu anlamda
asktan fersah fersah uzaklagmis olarak degerlendiren Tun¢’un romanlarinin genelinde de
bunun tezahiiriinii goriiriiz. Karakterler cogu durumda ¢abuk yalan sdyleyip inkar pozisyonu
alabilirler. Erkekler diinyasina olduk¢a hakim olan Tung¢’un onlarin ask diinyalarini da
detayl isledigini goriirliz. Daha {i¢ yasindayken babasin1 kaybeden Tung¢’un neredeyse
tiniversite yillarma kadar hayati annesinin akrabalariyla ¢evrili bir aile apartmaninda geger.
Burada erkek niifusun fazlalig1 Tung’a genis bir gozlem alani tanir. Kendisinin de belirttigi
gibi bu gozlemler romanlarinda erkek diinyasini bu kadar detayli anlatmasina oldukca
yardimet olur.

Tung romanlarindaki erkeklerin bircogu baba figiiriiyle sorun yasar. Bunu kendi kisisel
hayatinda da yakin ornekler gordiigiinii belirterek anlatan Ayfer Tung; erkeklerin baba
figliriinii gegmek gibi bir dertleri oldugunu sdyler. Fakat bunu ¢ogu zaman basaramazlar.
Tun¢’un romanlarinda bunlarin tezahiiriinii bir¢ok 6rnekte goriiriiz. Tiirk toplum yapisinda
da baba genellikle korkulan biridir. Anne ise babanin golgesinde kalmis, ¢ocukla baba
arasinda koprii kurmaya calisan yapici bir rol iistlenir. Osman, babast Necmi Bey 6ldigi
halde go6lgesini hep listiinde hisseder. Yasadig eziklik duygusu ona kendisini ispatlama alani
tanimaz. Bu noktada askina da sahip ¢ikamayan Osman, hi¢bir zaman Sebnem kadar cesur
olamaz. Aziz Bey de babasinin gii¢lii otoritesinin gélgesinde biiyiir. Artik ¢alismasi gereken
caga geldiginde ise babasinin zoruyla girdigi iste uzun siire tutunamaz. Maryam’a duydugu
ask her seyi karsisina almasina sebep olur. Babasini hatta her seye ragmen kendisini koruyan
annesini de ezip gegerek Maryam’m pesinden gider. Baba otoritesine, baskisina karsi geng
yasina kadar gosteremedigi cesur tepkiyi askinin pesinden giderek gosterir. Diinya
Agrisi’'nda Miirsit’i gelecek hayallerinden koparan yine bir baba figiliriidiir. Babasi artik
hastalanip ¢alisamayacak duruma gelince annesinin “basimizda bir erkege ihtiya¢ var”
cagrisina karsilik gelecege dair biitiin umutlarini geride birakip kii¢lik kasabasina geri doner.
Varlig1 kiiciik bir kasabada yasayan annesi ve kiz kardeslerine biiytik bir giiven veren Miirsit;
hayatinin sonuna kadar sikismis duygularla yasar. Aska ¢ok yaklassa da kasabadan gelen
cagriyla tam olarak bu duyguyu tadamaz. Suzan Defter’de Ekmel Bey, babasinin yasadig

gibi tutkulu agklar yasamak istese de basarili olamaz. Onu avukat olarak degil de askta
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gecmeye caligsa da hayallerindeki aska kavusamaz. Derya da babasmin kiiclik yastan
itibaren golge gibi kalan varligini abisiyle canlandirir. Onu adeta babasinin yerine koyar ve
onun Suzan ile yasadigi aska hayat boyu imrenir. Ayni aski yasamak i¢in ¢ok bekleyen
Suzan’t tipki Ekmel Bey gibi hayal kirikligi bekler. Ayfer Tun¢ edebiyatinda aile
kavraminin, Ozellikle baba figiliriiniin yasanan asklar {izerinde sarsici bir etkisi oldugu
goriliir. Gergek yasamdan beslendigini dile getiren Tung; biiyiidiigii aile apartmanindan
Erenkoy Kiz Lisesi’ndeki yatili yillar1 anilarina, gazetecilik yaptigi donemdeki gézlemlerine
ve sanatin pek ¢ok daliyla kurdugu iliskinin meydana getirdigi cesitlilik gosteren bir bellekle
eserlerini olusturmustur. Romanlarindaki ask evreninin de bu perspektifte kuruldugunu ve
pek cok kaynaktan beslenerek olustugunu sdyleyebiliriz.

Aile iliskilerinin getrefilli oldugu bir diger roman Asiklar Delidir ya da Yazi Tura’da
Sanem’in ailesi, Tun¢ un bahsini ettigi ikiyiizliilik durumuna bir 6rnek teskil eder. Sanem,
daha 16 yasindayken hamile kaldiginda annesi bu durumu toplum 6niinde aklamak ig¢in
cocugu Sanem’in ablasina aitmis gibi gosterir. Sanem, ailesinden géremedigi destekten
sonra kendisini her seyden uzaklastirmak i¢in yurt disina gider. Fakat ailesi Sanem’i kii¢iik
yasta hamile kaldig1 i¢in suglayip dislarken ayni zamanda ondan maddi destek isterler. Bu
durum Tung’un deyimiyle tam olarak bir ikiyiizlilik o6rnegidir. Ahlaki olarak
onaylamadiklar1 bir davranistan otiirii Sanem’i suglarken para istemeyi hi¢ yadirgayici
bulmazlar. Biitiin bunlara katlanamadig1 i¢in uzaklasan Sanem aslinda her zaman ailesinin
golgesinde yasadigini fark eder. Aile ve toplum goziindeki degerini hice sayarak yasadigi
asktan geriye yalnizlik kalir.

Aziz Bey, mutlulugu Maryam’da bulur fakat bu ask ¢ok kisa siirede onu 6miir boyu
yakacak bir kedere gark eder. Askina karsilik anne ve babasini karsisina alarak Beyrut’a
giden Aziz Bey i¢in mutluluk burada ii¢ giin siirer. Bu mutlulugu bir daha hayat boyu
yakalayamayacak olan Aziz Bey hayal kirikligi, yalnizlik ve aci i¢inde bir hayat siirer. Bu
yalnizligin1 Vuslat ile gegirmeyi umut ederken onu da kendi kederine ortak eder. Agk, Aziz
Bey ve Vuslat i¢inde bir tiirlii aradig1 mutlu iklimi bulamaz ve yarim kalmis bir duygu olarak
kalir.

Birbirinin devami olarak ¢ikan Kapak Kizi, Yesil Peri Gecesi ve Osman romanlarinda
askin ofke, gilivensizlik, sucluluk, cesaret eksenindeki seyrini okuruz. Sebnem, hayatta
giivenecek iki omuz bulmus fakat ¢cok siirmeden ikisinden de darbe almistir. Ali, onu yolun
en basinda birakip gitmis, Osman ise birlikteliklerinin ilk seneleri sayillmazsa Sebnem’in
fiziken yaninda olsa da manevi olarak ¢oktan terk etmistir. Osman cephesinde de agk ¢ok

olumlu duygularla beraberlik kurmaz. Sebnem’e asik oldugu ilk zamanlar biiyiik bir tutkuyla
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onunla beraber olmak ister. Fakat evliliklerinin ilerleyen siireglerinde hem maddi hem de
manevi olarak kendisini tiiketen Osman i¢in ask, onemli bir yere sahip olmaz. Nitekim
bildigi halde Sebnem’in Ulu¢ miidiir tarafindan tecaviize ugramasina maddi kaynaklari
kesilmesin diye ses ¢ikarmaz. Tutkuyla baslayan agk degersizlik ve hayal kirikligiyla son
bulur.

Diinya Agrisi’nda ask ¢ok on planda olmasa da Uzay isimli madencinin yasadiklar
oldukea aciklidir. Esi Arzu’yu tilsimli bir agkla sevmis fakat bu ask ikisi i¢cin de marazi bir
hale donismiistiir. Arzu, ¢cok baglandigi madenciyle gegmisinden getirdigi acilar1 silmek
istemistir. Fakat bu ac1y1 daha ilk tanistiklar1 giin yiiziinde goéren ve silmek i¢in elinden geleni
yapan madenci basarili olamaz. Asklarinin yiiksek gerilimi bir artip bir azalirken Arzu intihar
eder.

Sonu yine mutluluga ¢tkmayan asklardan ikisi de Asiklar Delidir ya da Yazi Tura
romaninda karsimiza ¢ikar. Cocukluk aski Deniz ile evlenme hayalleri kuran Sanem hamile
kaldig1 anlasilinca terk edilir. Biiyiik bir hayal kiriklig1 yasayan, sugluluk ve aci duygular
esliginde yurt digina giden Sanem ge¢misinden kagmaya c¢alissa da basarili olamaz. Orada
tanistigt Umut’la hi¢ beklemedigi bir askin kapilari aralanir fakat bu seferde engel olarak
hayatin kendisi karsisindadir. Nitekim kimsenin engel olamadigi 6liim, bu agski mutluluga
ulagtirmaz. Umut igin de talihsiz hastaligin pengesindeyken tanistigi ask, ona ¢ok kisa bir
mutluluk yasatir. Kisa siiren mutlu zamanlarin ardindan Istanbul’a déndiigiinde keder ile
arkadasligi kaldig1 yerden devam eder ve ¢ok gegmeden hayatina son verir.

Trajik sonlarin yogun bir sekilde yasandigr Ayfer Tun¢ romanlarindan eglenceli
kategorisinde degerlendirebilecegimiz eseri Bir Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa
Tarihi’dir. Karadeniz’deki bir akil hastanesinde gegcen romanda ¢ok fazla hikaye ile
karsilagiriz. Neredeyse her hikayede karsilastigimiz asklarin c¢ogunda aldatma s6z
konusudur. Romanin detayli incelemesinde yer verdigimiz gibi 13 tane aldatmanin oldugu
iligki tespit edilir. Bu da genel olarak kitaptaki asklarda giivensizlik duygusunun hakim
oldugunu gosterir. Aynm1 zamanda sugluluk ve hayal kirikliginin da genis yer buldugu
romanda, renkli karakterlerin ve eglenceli anlatimin etkisiyle bu olumsuz duygular
okuyucuyu diger romanlar kadar etkilemez. Yazarin da ayr1 bir kategoride degerlendirdigi
romanda, iki tane platonik ve bir tane escinsel askin bir 6rnek olarak yer aldigini goriiriiz.
Toplumsal normlarin etkisiyle mesru sayilmayan es cinsel agkta ailelerin tutumu aski
yasayan iki kisiyi yalmzlastirir ve toplumdan soyutlar.

Suzan Defter’de farkli bir anlatim teknigi kullanan Tung, giinliik seklinde olusturdugu

bu eserinde yine agk duygusunu 6n planda tutmustur. Derya’nin ¢ocuklugundan beri hayran
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oldugu abisi ve Suzan arasinda siiren 15 senelik ask iliskisi onun hayallerini siisler. Bir giin
abisi gibi birisine agik olmanin ve Suzan kadar sansli olmanin hayallerini kurar fakat hayat
boyu buna erisemez. Once abisi ve Suzan’in ayrilmasi ardindan biiyiik beklentilerle
evlendigi kocasinda hayalindeki aski bulamayist Derya’yr mutsuz eder. Derya’nin ask
hayatinda hayal kirikli1 ve yalnmizligin ¢ok yogun hissedildigini goriiriiz. Giinliigiin diger
boliimiindeki Ekmel beyin ask hayati da yine Derya’ninkinden farksiz degildir. O da hayat
boyu gergek bir ask yasama arzusu tasimig fakat ne evliliginde ne de evliligi disinda yasadigi
iligkilerde bunu bulamamustir.

Kuru Kiz, Ayfer Tung’un agk izlerine en az rastladigimiz romanidir. Kitapta sadece
kuru kizin anne ve babasi arasindaki ask ¢ok yiizeysel bir sekilde anlatilir. Duygularin fazla
yogun irdelenmedigi kitapta kuru kiz ask olmasa da aska benzeyen bir duyguyla ancak 40
yasinda gittigi Ushuaia adindaki bir Arjantin kentinde karsilasir. Cok fazla bilgi sahibi
olamadigimiz bu durumun, kuru kiz1 hayatinda ilk defa mutlu ettigini goriiriiz.

Netice olarak incelenen romanlardaki ask; genel itibariyle olumsuz duygularin
esliginde yasanir. Uyumlu devam edebilecekken 6liimiin engel oldugu asklarda ise olay daha
trajiktir. Duygularin tek baglarima var olmadigini, hissedilen her bir duygunun baska
duygular dogurabilecegini boylece gérmiis oluruz. Nitekim agk iistiine yapilan ¢alismalarda
askin farkli sebeplere baglh olarak yalniz ortaya ¢ikmadig: tespit edilir. Ornegin Robert J.
Sternberg’in Uggen Ask Kuraminda yakinlik, tutku ve karar 6geleri aski farkli formlarda
ortaya ¢ikarir. Tutkunun olmadigi ask bigimini “hoslanma” olarak tanimlayan Sternberg
heyecanin olmadigina dikkat ¢eker. Nitekim Ayfer Tung’un Suzan Defter romaninda Ekmel
Bey’in hayatinda aski bir tutku perspektifinde aradigin1 fakat buna erisemedigini goriiriiz.
Ne evliliginde ne de denedigi diger iligskilerde tutku olmadigi i¢in ask hep eksik kalir.
Dolayisiyla yasadigi asklar hoslanma noktasindan oOteye gecemez. Ayfer Tung
romanlarindaki agk duygusunun cevresinde kendine yer bulan hayal kirikligi, yalmzlik,
oliim, cesaret, vicdan azabi, 6fke, arzu, 6zlem, giivensizlik, keder, pismanlik, korku, tutku

duygulariin tespiti bu durumu dogrular niteliktedir.
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