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OZET

Batida, temelleri felsefede atilan metafor kavrami; edebiyattan plastik
sanatlara, siyaset biliminden sosyolojiye, isletmecilikten reklamciliga kadar bir ¢cok
alan1 etkilemistir. Metaforun olusturdugu kavramsal haritalar, hem toplumsal-
kiiltiirel izleri tagiyip hem de yeni yaratimlara kapi aralamigtir. Metafor, kavramsal
alanlarin esitlenmesi sonucu ortaya g¢ikan genis bir haritalamadir. Tiirk¢enin hem
standart dilinin hem sanat dilinin sekillenmesinde pay sahibi olan metaforlar, zihni
haritalarda insani, toplumsal, cografi tiim etkilere dair izler tasir. Bu yapilanmanin
farkinda olan sanat¢i; yeni, orijinal iiretimleri ile dile kavramsal bir genigleme
getirirken, okur zihnine de farkli yollardan ulagim imkéanina kavusur.

Kalp topraktir metaforu Tiirk¢enin standart dilinde toplumca kullanilir. Ortak
hafizada yer etmis, kabullenilmis bir haritalamadir. Sairlerin de bu haritalamadan
zaman zaman faydalandiklar1 ve hatta genisleterek kullandiklari goriilmiistiir.
Calisma bu haritalamanin Faruk Nafiz Camlibel ve Behget Necatigil siirindeki
orneklerini ortaya koymaktadir.

ABSTRACT

The concept of metaphor, which its foundations have been laid on philosophy
in the West, effected various fields as literature, plastic arts, politics, sociology,
industry, advertising. Conceptual maps that created by metaphor carried social-
cultural traces and also paved a way for new creations. Metaphor is a vast mapping
that generated/emerged from the equalization of conceptual areas. Metaphors have a
role in shaping both the standard Turkish language and the language of art, and they
bear the trace of individual, social and geographical influences in their conceptual
mappings. While the artist, who is aware of this structure, brings a conceptual
expanse to the language with his original productions, he also gains access to the
minds of readers via different paths.

The metaphor of “heart is soil” is used by society in standard Turkish. It’s a
acknowledged mapping which located in common memory. It has been seen that
poets sometimes used this mapping and moreover they expanded it. This study
shows the examples of this mapping in poetry of Faruk Nafiz Camlibel and Behget
Necatigil.

Metaforu figiiratif bir unsur olmaktan ¢ikarip zihnin isleyisinin bir pargasi haline getiren George
Lakoff ve Mark Johnson’un yayinladiklar1 “Metaphors we live by” (Lakoff; Johnson, 2003) * isimli
kitap neredeyse tiim diinyada ilgi odagi haline gelmistir. Kavramsal Metafor Teorisi, noérotik
calismalardan, psikiyatriye, psikolojiye ve edebiyata degin derin yankilar bulmustur. insan zihnine
giden bu yol elbette bize kiiltiir ve medeniyet arastirmalarinda da kap1 agmigtir. Giinliik dilde metafor
kullanim1 hem kisisel bazda hem de toplumsal bazda verilerin elde edilmesini saglayacaktir. Metinde
ya da konusmada bir kisinin dilsel ifadeleri ¢dziimlenerek zihninde nasil bir haritalamaya sahip oldugu
goriilebilir. Bir nesneyi, diislinceyi, duyguyu nasil ve ne ile kavramsallastirdigi; yazar/konusucunun
bakis agisini, anlayisini gosterir. Zihni yapilandiran bu kavramsallastirmalar; kisinin yeni bir yaratinmi
ya da kiiltlir, cografya, toplum etkisi ile sekillenmis geleneksel formlar olabilir. Dolayisiyla kisinin
yeni kavramsallastirmalar1 ve kiiltiiriin, cografyanin etkisi ayristirilabilir. incelemenin dlgeginin
biiyiitiilmesi ile de bir toplumun ortak kanilari ve etkilendikleri olaylar, diisiinceler, cografi sartlar gibi
veriler elde edilebilir.

! Kitap Turkceye cevrilmistir: George Lakoff - Mark Johnson, (2005): Metaforlar Hayat, Anlam ve Dil, cev.
Gokhan Yavuz Demir, Paradigma Yay., istanbul.



Insanoglunun tecriibelerinde sekillenen evrensel metaforlar ve kiiltiiriin yarattigi geleneksel
metaforlar insanin bilingaltinin gekillenmesinde pay sahibidir. Bu metaforlar1 kullanmamak gibi bir
durum s6z konusu olamaz. Dilin de yapilandigi zihinlerimiz, giinliik dilde de sanat eserinde de
metaforlarla diisiinecektir:

Metafor iki kavramin kavramsal alanlarinin birbiri tizerine haritalanmasidir.

A ve B kavramlar1 arasinda zihnimizin gergeklestirdigi haritalamanin sonuglarindan biri olarak
dilsel ifadelerimiz sekillenir. Zihnimizdeki haritalamanin sonsuz ¢izgilerinden biri dilsel ifadeye
doniislir. Yapmin miikemmel isleyisi bu iki kavram arasinda bir benzerlik oldugu yanilgisim
beraberinde getirir. Metafor i¢in en onemli motto sudur: “Metaforun kalbi ¢ikarimdir.” (Lakoff;
Johnson, 2003: 244)

Zihnimizde yapilanan metaforlar dilsel ifadelerde kendine yer bulurlar ve tespit edilmeye
calisildiklarinda da yine bu ifadelerden ¢ikarimla ortaya konulabilirler. Ozetle, en temel yap: ifade
edilmek istenirse metafor; benzerlik temeli {izerine insa edilmez, kavramsal alanlarin esitlenerek
haritalanmasi prensibine dayanir ve zihindeki varligi ile dilsel ifadeleri etkiler. Metaforlar; zihnin, dil
yolu ile ifade ettiklerinden ¢ikarimlanir. Metafor, kavramin diger kavram iizerinde haritalamasini
stirekli kilar. “Arslanlar diigman1 bozguna ugrattilar” gibi bir ifadeden “askerler aslanlardir”
metaforunu ¢ikartamayiz. Climle bir baglam i¢inde de ele alinmadigi i¢in (kontekst poetik metafor i¢in
hayati Onem tasir) alan eslestirmesinin tutarliligi da Ol¢lilemez. Durum “zaman paradir” Ornegi
iizerinden daha net aciklanabilir: Zihin yapisi zaman’in kavramsal alanini para tizerine haritalamis bir
kisi ya da millet, zaman ile ilgili olumlu-olumsuz yapilar1 ayirmadan kullanir. Ciinkii iki alan arasinda
bir benzetme yonii glidiilmeden haritalama yapilmistir: Fazladan vakit kazanilir, isten zaman artirilir,
zaman verimli kullanilirken iste zaman kaybedilir, sinavda vakit yetirilemez, yiiriirken vakit
kaybedilir. Ancak askerler aslan oldugunda; bir millet askerleri i¢in “aslanlar avlandi”, “bizim aslanlar
61di”, “aslanlar geri ¢ekildi” ifadelerini kullanmaz. Bu ifadeler baska bir benzeyen {iizerinden
sOylendiginde, ornegin bir gazete mansetinde bir futbol takimimiz kastedilerek “aslanlar avlandi”
ifadesi goriilebilir. Ancak bu durumda bile cesaret ve gii¢c disinda bir haritalama s6z konusu degildir.
Dolayisiyla bir benzetme temel alinarak yapilandirilmis sdylemlerdir.

Giinlik hayatimizda kavramsallagtirdigimiz onlarca yapryr farkinda olarak ya da olmayarak
kullanmaya devam ediyoruz: fikirler binalardir (diislincelerinin temeli saglam degil); hayat yolculuktur
(yoldan ¢ikt1, yolun sonuna geldin); 6liim son yolculuktur (dénen yok seferinden, son yolculuguna
ugurland1); émiir bir yildir (hayatinin sonbaharinda) vb. Insanligin deneyimleri {izerinde olusan;
toplumun kiiltiir, din, 1k, cografya gibi etkenler ile sekillenmis biling ve biling dis1 diizeylerinde
ortaya ¢ikan bu birincil metaforlar, edebi eserlerde de kendisine yer bulur. Toplum hafizasinda yer
eden bu metaforlar, oldugu gibi sanat eserlerine geger. Sanat¢inin ortak bilinci kullandigini ya da ortak
bilincin sanatgiy1 etkiledigini ortaya koyan metafor orneklerine sikga rastlariz. Kalp ve toprak
arasindaki haritalama da bu 6rneklerden biridir. Tiirk¢e standart dilde sikc¢a karsilagtigimiz bu metafor



topragin kavramsal alanini insanin kalbine haritalar: Tirk toplumu gonliine, kalbine sevgi tohumlari
eker, nifak tohumlar1 eker, bazen sehir kurar, miilkii harap olur, saraylar insa eder, bazen nefretini
bazen sevdiklerini gomer.

Faruk Nafiz Camlibel, Mezar Mezarlik siirinde ASK HASTALIKTIR metaforundan yola ¢ikar.
Asklar1 ve agiklar1 defnettigi bedenini haritaladigi KALP TOPRAKTIR metaforu ile bitirir:

Neler ¢ektim, sormadin, derdinle haftalarca.

Bir giin yolunda gdrdiim kalbimi parca parca,

Gilerek: "Sair, dedin, belli, kalbin bir degil!"

— Ciinki, dedim, ¢ektigim bir degil, bin bir degil:

Bu kadar derdi birden hasta bir kalp alir m1?

Dagilan bir acinin tesiri algalir m1?

Ben, ki bugiin her aska yas tutan bir varligim,

Evvelden bir mezardim, simdi bir mezarligim. (Camlibel, 2010:219)

Camlibel siirin sonunda eskiden yalniz bir kisinin agkini i¢cine gdmdiigiine fakat artik her aski
bir 6lii gibi kalbine gomdiigiine vurgu yapar. Mezar ve mezarlik kelimelerinin anlam dairesinden de
faydalanan sair ‘askini kalbine gébmmek; acisini i¢ine gdbmmek’ gibi yapilarin zihindeki haritasindan
faydalanir.

Evler yikilir, kdyler olur hak ile yeksan;

Viran yeri, birkag¢ yila varmaz, onarirlar.

Yalniz su goniil miilkii harap olmaya gorsiin;

Tamire yetismez onu diinyada asirlar. (Camlibel, 2010:83)

Camlbel, Goniil Miilkii isimli siirinde yine toprak lizerinde insa edilenlerden yola ¢ikarak
hasarin diizeltilmesi siiresi ile kiymet Ol¢iisii olusturmaktadir. Evlerin, kdylerin kuruldugu toprak
nasilsa ayn1 yapilanma goniil i¢in de s6z konusu edilmekterdir.

Kalbimde her giden yil bir geng 6lii birakti,
Birbirinden habersiz canveren her hatira

Kalbimin tagligina uzandi sira sira.

Ben ne gdgiis gegirdim, ne gbziimden yas akti,
Biikiildiik¢e bu agir cenazelerden belim,

Dedim: "Nasil ¢iiriimiis geng dliiler, gérelim?"

Riizgarda savruluyor toprak olan yiiklerim...
Biitiin boylu boyunca kalbime géomdiiklerim

Bir iskelet kesildi y1l gegmeden arasi.

Doktii ¢igeklerini kokladigim demetler,
Kalbimde birbirine benzedi iskeletler,

Islendi her kemige bir ruhun manzarasi. (Camlibel, 2010:193)



Faruk Nafiz, Oliiler isimli siirinde her y1l kendinden kaybettiklerini, hatiralarin1 bir 6lii olarak
sembolize eder. Sair, her yil bir yas daha yaslandig i¢in ardinda biraktigi 6lii hep geng olarak kalir.
Camlibel KALP TOPRAKTIR metaforunu siirine dahil ederek de bu geng oliileri kalbine gomer. Kalp ve
toprak kavramlarinin haritalanmasi sonucu olarak sairin kalbi geng oliilerle doldukga tasimasi gii¢lesir,
beli biikiiliir. Kalbinde ¢iiriiyen, iskelete donen cesetler de kalbine, topraga karisir.

Siir, ¢ogu kez karisikliga sebep olan sembol ve metafor terimleri icin de iyi bir érnektir. Insan
omriinden giden her yilin geng¢ bir 6lii olmasi soyut bir durumun somut bir érnekle temsilidir. Bu
ornek, temsil ettigi durumun sairce secilmis en sade ve temel karakteristik yapisini tastyan halidir;
yani semboldiir. Bu cesetlerin kalp ve toprak kavramlarinin eslestirilmesi sonucu topraga verilir gibi
kalbe gomiilmesi ise metafordur. Birincil bir metafor oldugu i¢in sairin toplum hafizasindan
faydalandig1 aciktir. Cesetler ister sembolik ister gercek olsun, Tiirk toplumunun ortak zihni
yapilanmasi onlar1 kalbimize gdmmeye izin verecektir ve haritalamaya devam edecektir. Sair de bu
haritalamaya katkida bulunarak cenazelerin ¢oklugu ile tagima gii¢liigii ¢ekmeye baslar, beli biikiiliir;
cesetleri gomdiigii kalbinde ¢liriitiir, topraga karistirir; o topragi riizgarda savurur, iskeletlere gevirir.
Siir bu noktaya geldiginde dahi giden her yil nedir dense cevab1 geng bir 6lii olacaktir. Ciinkii bu siir
0zelinde genc oliiler tam olarak kaybedilen yillarin semboliidiir. Metafor ise bu siir i¢inde artik kalp
topraktir esitligini sagladigi i¢in yaratici fonksiyonunu siirdiiriir.

Annesiz Olii siirinde Camlibel, Oliiler siirine benzer sekilde yine kendisine ait bir seyi cocuk
yasta oldiirerek bagrina gomer. Bagrina agtig1 mezara bu kez de yiiregini tas olarak diker.

Diin bir cenaze gdmdiim bagrima gizli gizli,
Bu kiigiik bir ¢ocuktu, sarisin saz benizli:

Tas kesildi yiiregim mezarmin basinda.

Saz benizli bir 6ksiiz, sarigin bir yetimdi,
Bu géomdiiglim cenaze benim muhabbetimdi,

Veda etti hayata doymadan ii¢ yasina.

Diinden beri gencligim yarim, kalbim yarimdir.
Bu talihsiz mezar1 benim damarlarimdir
Sinirli dallartyla kucaklayan sarmasik. (Camlibel, 2010:233)

Sair haritalamay1 devam ettirerek bagrina gdmdiigii mezarin kalbinden damarlar ile tiim
viicuduna dagilmasini, hissettigi acinin tarifine uygun bir hayale doniistiiriir. Viicudunun her zerresine
ulasan damarlar da kendisini sarmalayan bir sarmasigin sinirli dallarina benzetir.

Behget Necatigil, Camlibel’in siirinde gordiigimiiz, Tiirk toplumunun ortak hafizasinda yer alan
metaforu Sayet Ask siirinde kullanir. Kalp — toprak kavramlarinin esitlenmesinden Camlibel,
cenazeleri o topraga defnederek faydalanir; Necatigil ise bu metaforu kalbine ask tohumlar1 ekerek
degerlendirir.

Sayet askin tohumu
Diismiisse gonliine
Suyunu esirgeme,
Askin hakkini yeme

Pisman olursun 6dmriince.

Sana golge verecek dallar



Fiskirir ancak genglikten,
Biiyiit bu fidan1 ey gencg

Hazir yesermisken!

Ne demek istedigimi

Omriiniin ortalarinda

Ansizin anlarsin

Alkol kana yayilinca (Necatigil, 2009:39)

Kalp-toprak haritalamasini siirine zemin olarak segen sair, aski da bir tohum olarak bu topraga
diistirtir. Kalbe diisen tohumun biiylimesi igin ihtiyaci olan suyun verilmesi gerektigini sdyler. Bu
durum sairin metafor iizerindeki haritalama islemini siirdiirdiiglinii gosterir. Ciinkii artitk o aska
gosterilecek sevgi, ilgi, 6zen de su olmalidir. Suyunu vermediginiz tohum 6liir. Sairin hak yemek ve
pismanliktan bahsi de bununla ilgilidir. Necatigil, tohum topraga diismiis ve yesermigsken bu fidani
biiylitmeyi 6giitler. Zira tohum olan bu ask yetistiginde aga¢ olacaktir. Sonrasinda sairin haritalamay1
siirdiirmesinin en giizel Orneklerinden biri ortaya cikar: Agacin biiyiiyiip dallarinin genislemesi,
yesillenmesi sonucu sicak, giinesin tepeden vurdugu zamanlarda yarattigi golgelik, insan Smriiniin
ilerleyen yillarinda, zor gilinlerinde bulacag bir ferahlik, rahatliktir.

Behget Necatigil, Sayet Ask siirinde kullandigi metaforu ve haritalamayi devam ettirerek
yakaladig1 ifadeleri siirin ismi ile de ortaya koyar. ‘Sayet’ ifadesi bilindigi iizere baglactir ve
devaminda bir baglanti ilgisi ister. Necatigil ‘sayet kalp toprak ise o halde ask da...” seklinde devam
eden, kullandig1 birincil metaforun ilk haritalamasini giirine isim olarak secer. Kalbin toprak olmasi en
iist, temel esitleme iken onun ask tohumu ekilen bir alan olarak degerlendirilmesi tercihi saire aittir.
Yani siir su diizlemde islenmistir: Sayet kalp toprak ise ask tohumdur. Sayet agk tohum ise sevgi, ilgi,
sefkat vs. sudur. Sayet tohum sulanirsa yeserir, fidana - aska doner. Sayet fidana bakilirsa agag olur
dallar1 golge verir. Sayet agac biiylittiigiiniiz agk ise golgesi onun size saglayacagi mutluluktur. Sayet
bliylittiigiiniiz ask aga¢ olup golge yapar ise altinda oturursunuz. Sayet golge mutluluk ise altinda
oturmak size huzur saglar. Sayet biiyiitemezseniz Omiir boyu pisman kalir, meyhanelerde hatirlar
kahrolursunuz.

Tiirk toplumunun ortak hafizasinda yer alan KALP TOPRAKTIR metaforu aslinda ¢ok daha genis
bir alana hizmet eder. Deneyimler sonucudur ki insanlar hayatlarina yon verirken, karar alirken iki
farkl1 mekanizmadan faydalanir. Bu iki mekanizmay1 da akil - mantik ve duygular olarak ayirir. Tiirk
toplumu mantig biiylittligli yer olarak zihni; duygulari i¢in de kalbini se¢gmistir. Dolayisiyla toplumun
ortak hafizas1 duygu tohumlarimin ekildigi, beslendigi, biiyiitiildiigii toprak olarak kalbi gostermistir ki
standart dilde pek ¢ok karsiliga sahiptir.

Behget Necatigil, Sayet Ask’da oldugu gibi haritalamay1 siirdiirdiigii bir baska siirinin ismini de
yine benzer yontemle vermistir: Besinler.

Kaybetti

Kimi, neyi

Bilmiyor, bilse, bildigi

Kayiplar gururu besliyor.
Firin-sicakti igi

Bakt1 gordii tatl1, duygusuz olmak
Sogudu

Soguklar gururu besliyor.

Istemedi yoksa



Uvey sokak yerine 6z anne cadde
Oniinde genis idi

Dar gururu besliyor.

Kim getirdi Yusuf'a bu sozii, Ziileyha
Etek yirtik arkadan

Kadinlar, kadinsilar, konusunuz
Susmak gururu besliyor.

Siirer ¢ift, kosulu

Tarla-kagit, bin su kadar, yilda
Sitma-sar1 bir geceye dogru

Kagitlar gururu besliyor.

Nerde o eski demler

Tavsankani ¢aylarda

Camlar bugulu

Yalnizlik gururu besliyor. (Necatigil, 2009:133)

Ask, sevda, kin, nefret, timit gibi gurur da insani duygulardan biridir ve insanin i¢inde besledigi
diisiiniiliir. Necatigil de duygular kalbimizde biiyiitiilityor ise gururlu olmay1 artiran ne varsa bunlari
besin olarak haritalar ve siirine de bu ismi verir. Yani yine temelinde KALP TOPRAKTIR metaforunu
tagtyarak agiga ¢ikacaktir ki gurur insan kalbinde bir tohum ise onu biiyliten tiim durumlar da bu
tohumun besinleridir. Birincil bir metafor {izerinde yapilan bu daraltma islemi ile yapi, kompleks bir
metafora donligmiistiir. Kavramsal olarak ig¢inden tiiredigi geleneksel metafor ile baglantisini ise
korumaktadir.

Sairlerin orijinal metaforlar tiiretmeleri elbette onlarin dehasindan beklenecek bir davranistir.
Ancak toplumun ortak hafizasindan faydalandiklar kalp-toprak esitlemesi gibi birincil metaforlarin
tespiti de 6nemli veriler saglamaktadir. Bu incelemelerin bize;

1. Oncelikle siire niifuz edebilme noktasinda, anlamlandirmada ve ¢dziimlemede bir bakis agist
saglayacagini

2. Asil gorevini ise; sairin bilingdisindan 6diingledigi bu metaforlardan hareketle kiiltiirel,
toplumsal, etnik, siyasi zeminin ve yasadigi ¢evrenin etkilerini gorebilme imkani taniyacagini

3. Zihinlerimize empoze edilen metaforlarin varligini sorgulama sansi verecegini

diisiinmekteyiz.
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