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Efe denildigi zaman akla yigitlik, mert ve korkusuz bir kisilik gelir. Onlar1 yagadiklar:
donemlerin kosullari, daglarda yasamaya itmis; baslangicta haksizliklara karst durusla
baslayan, sonra Anadolu’nun kurtulus miicadelesine katkida ¢ok ileri diizeylere kadar gelisen
eylemleriyle ve olusturduklart yasam bigimleriyle efelik ve zeybeklik kurumu, Tirk
kiiltiiriintin ¢ok 6nemli 6gelerinden biri haline getirmigtir. Cumhuriyetin ilanindan sonra
zeybekligin tarihi siirecini tamamlayip ortadan kalkmasina karsm, Ege bolgesinin bir¢ok
yerinde oldugu gibi Odemis ve g¢evresinde vasayanlar arasmda efe ve zeybek anilan
guniimiizde de yagatilmakta, birer milli kahraman olarak adlar belleklerime kazinmis, Yorik
Ali Efe, Atgali Kel Mehmet Efe, Kamalh Mustafa Efe, Sepetgioglu Osman Efe, Odemisli
Postlu Mustan Efe, Cakircali Mehmet Efe, Islamoglu Mustafa Efe ve burada adlarim
sayamayacagumz yiizlerce efe ve zeybegin kahramanliklar anlatilmaya devam edilmektedir.
Bugiin bile Odemig’in kirsal kesimlerinde gengler, afabeylerine efe diye seslenirler. Koy
diigiinlerinin en belirgin halk danslan arasinda ‘Tkiparmak Zeybegi’, ‘Harmandali’ gibi
zeybek oyunlart meshurdur.

Efelik kiltiiri, Ege bolgesi temel olmak {izere Marmara bélgesinin giineyi, Karadeniz
ve I¢ Anadolu bslgelerinin batistyla Akdeniz bélgesinin kuzey ve bati kesimlerini i¢ine alan,
Anadolu’nun yariya yakinim kapsayan bir alanda olusturulmus, zengin bir gelenege adim
vermis, Tiirk kiiltiiriiniin ¢ok énemli parcalarindan biridir.

Bu kiiltiiriin bugiinkii ve gelecek nesiller tarafindan taninmas: i¢in biitiin yonleriyle ele
almip incelenmesi gerekmektedir. Efelik ve zeybeklikle ilgili terminolojinin, bu kiiltiiriin
ayrintilarinin agiga ¢ikarilmasinda nemli bir yeri olduguna inandigimiz i¢in biz bu cahsmada
efelik ve zeybeklikle ilgili terminolojiyi incelemeye caligacagiz.

Bildirimizde once ‘efe”, ‘zeybek’, ‘kizan’ ve ‘vatak’ sozciiklerinin anlam ve
kokenlerini ele alacagiz. Sonra efelerin, zeybeklerin yasamlari, yasamlarinda kullandiklar:
esya ve araglarla ilgili sozciikleri degerlendirecegiz. Bunlar, sirastyla efelerin giyim, kusam,
yeme-igme, barinma, eglenme, korunma ve miicadelelerde kullandiklari silahlanyla ilgili
terim ve sozciiklerin yapi, anlam ve kdkenlerini inceleme ve degerlendirme seklinde olacaktir.

1. Efe ve Zeybeklikle Ilgili Terimler
1.1.1. Dogrudan Kisilere Verilen Adlar

Efe: Efelik ve zeybeklik kiiltiirtiniin en 6nemli sézetigli hi¢ kuskusuz efe sézciigtdir.
Efe sézcugi Tirkce Sozlik’te “1. Yigit, ozellikle Bati Anadolu koy vigidi, zeybek, 2.
Agabey, 3. Kabadayi, 4. (tarih) Kaptan” olarak tanimlanmugtir (TS, 2005: 601-602). Bu
tanim, efe sozciigiiniin zeybeklerin bagkani anlamuni icermemesi bakimindan eksiktir. Bu
yiizden efe ile zeybek s6zciikleri ayni anlaml sanilmakta ve birbirinin yerine kullamlmaktadir.

Tirk Ansiklopedisinde efe sdzcligiiniin “zeybek topluluklarinmn bagkanina verilen ad”
oldugu, halk arasinda “agabey” anlaminda kullanildig1 bildirilmistir. Ayrica efe sozciigityle
ilgili olarak “Osmanli devletinin son yillarinda Bati Anadolu’da ortaya ¢ikan ¢ete beyleri”
icin kullanildig: belirtilmis ve zeybeklerin aralarinda yiireklilik, mertlik ve kahramanlikta
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kendini gosterenlere efe dedikleri ve onu baskan sectikleri bilgisine yer verilmistir (TA, C: 14,
$.372).

Kimi arastirmacilar efe sdzciigiiniin bugiinkii Efes kentinin eski adi olan “Ephesus’tan
geldigini ileri stirmektedirler. Ancak bunun tam tersine Efes sozcligiiniin efe s6zcigiinden
tiiretilmis oldugu iddia edilseydi daha mantikli olabilirdi.

Sevan Nisanyan, efe sozcligiiniin Yunanca“dan 6diing almmus olabilecegini tahmin
etmektedir. O, sozligiinde “Ege bolgesine dzgii erkek birliklerine mensup kisi || ~? Yun
éfivos << EYun éphebos éonpog billug yasmi gegmis geng erkek, delikanli § epi dizeri +
(h)ebé pn biilug yagr” bilgisi yaminda “Sozciigin kokenine iliskin genis hacimli literatiiriin
tamamina yakinmmn bilimsel degerden yoksundur” notunu diismiistiir (Niganyan, 2009:152).

A.Tietze, sézctigiin, [.Zeki Eyuboglu“nun teklif ettigi bu épnpoc [efe“bos]“dan
gelebilmesine, tiirevlerinin seyrekligi ve ikinci {inlii “8” nin “i” olarak telaffuz edildiginden
ihtimal vermedigini belirtmigtir (Tietze, 2002: 689).

Halikarnas Balkgisi, efe sozciigiiniin Anadolu’da ‘delikanly, sakalini trag edecek caga
gelmis geng’ anlaminda kullanilan ‘efeb’ sdzciigiinden tiremis olabilecegini belirtmigtir
(Halikarnas Balikgisi, 2001: 207). Bizce ‘Efeb’ sdzcligiiniin efe sdzcugiiyle ilgili oldugu belli;
ancak sozciigiin sonundaki ‘b’ {instizli, iddianmn tam tersine, sdzcligiin, efe sdzcligiiniin bir
tiirevi olabilecegini dilglindiiriiyor.

Efe s6zctiginiin Eski Tirkce ‘apa’/’epe’ (ata, bityiik, yitksek, bas; abla) sozciikleriyle
bir iliskisi oldugu diisiincesindeyiz. ‘Apa’ sdzcligliniin, bugiin ‘ava’ bi¢iminde Aydm, Izrir,
Bolu, Ankara, Balikesir, Bursa, Zonguldak, Tokat, Amasya ve Sivas yorelerinde “aga, patron;
agabey; baba; dede” anlamlariyla kullanildig: diisiniildtigiinde, Tirk¢ede ‘p-f ve ‘b-v’
degiskenliginin gok yaygm oldugu bilgisi goz oniine alindiginda, bunlara, Saym A. Tietze'nin
isaret ettigi gibi sozctiglin Yunancada tiirevlerinin olmadig1 ve aksine Tiirkgede (efe olmak,
efece, efelenis, efelenme, efelenmek, efelesme, efelesmek, efelik, efelik etmek/yapmak, efelik
taslamak, efem gibi) onlarca tiirevinin bulundugu bilgisi de eklendiginde, sozclifiin 6zbedz
Tiirkge bir sézciik oldugu kabul edilmelidir.

Zeybek: Yukanda belirttigimiz gibi bugiin Efe s6zcligityle zeybek sdzciigi yanhshkla
ayni anlamda kullanilmaktadir. Halbuki zeybek, efeye yardim eden, onun en ¢ok glivendigi ve
yardimciligint yapan kisiye verilen addur. Zeybekler kendi aralarinda ikiye aynlir. Bunlardan
efenin sag tarafinda oturan en deneyimli zeybege bas zeybek ya da sag kol, efenin sol
tarafinda oturan zeybege ikinci zeybek ya da sol kol adi verilmistir. Herhangi bir durumda
efenin vekili bag zeybek olur; o da efeyle bir yere giderse ikinci zeybek sorumlulugu yuklenir.

Tirkge Sozlik’te zeybek sdzcuigii “1. Batt Anadolu efesi, 2. Bge yoresine 6zgli bir
miizik veya oyun tiirli, zeybek havasi” olarak tanimlanmustir (TS, 2005: 2231). Bu tanumdaki
“Bati Anadolu efesi” agiklamasi, efe ile zeybegin anlamlarimn kanistirilmasinimn  bir
sonucudur. Buna karsilik Resimli Tiirkge Sozlik’te zeybegin tammu “Ege bolgesinde efenin
buyrugu altinda bulunan geng, bu kimselere 6zgi yerel oyun ya da miizik” seklinde
verilmistir (RTS, 1977: 643).

Zeybek sozcugiiniin kokeniyle ilgili olarak birgok gorlis ileri stiriilmiigtiir. Bunlar
arasinda en kapsamli aragtirmalardan birisini yapan Ozkul Cobanoglu, diger ¢aligmalarda ileri
siiriilen goriisleri ayri ayri degerlendirdikten sonra sdzctigt etnik koken iligkisinden ziyade
daha ¢ok Kkiiltiirel islevi bakimindan degerlendirmenin dnemli oldugunu belirtmistir.
(Cobanoglu, 1999).

Otiiken Tiirkge Sozlikk’te Yagar Cagbayir zeybek sozctitniin ‘say’ /.‘sag’ ve ‘bek’
sézciiklerinin birlesmesiyle olugtugunu belirttikten sonra sdzclifiin su anlamlarint vermistir:
1. Bir efenin yamnda bulunan, yigitligi, gézii pekligi dolayisiyla takdir toplanus olup
kizanlarin egitimi ve disiplini ile gorevli kimse; efe yardimeist. 2. Bati Anadolu’da efelere
verilen isim. 3. Bu kisilere 6zgii oyunlar ve bu oyunlara eslik eden oyun havasi; zeybek
havasi, zeybek oyunu (Cagbayir, 2007: 5464). Sevan Nisanyan zeybek sdzciigiiniin Arapga
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olabilecegini belirtmistir: Belki zibaki / zeybaki (civa gibi) < Ar zibaq (civa) (Niganyan, 2009:
687).

Halikarnas Balikgis1 “Grekler de zeybeki Grekge sayiyorlar. Zeus sbziine, ekmek
anlamindaki Bekos séziinlin eklenmesi ile meydana geldigini séylityorlar. Son zamanlarda,
Tiirketiliik gabast ile zeybeklerin kaynaginim, Tiirkistan’dan 1.0O. 3000 yillarinda Anadolu’ya
go¢ etmis Tirklere baglanmaya calisildigt oluyor. Zeybekleri u¢ beyleri sayanlar da var.
Gergege en yakin yorumu, gene Hilseyin Kazim Kadri yapmaktadir. Ciinkii Obekos ya da
fobakkhoi Dernegi Bati Anadolu’ya yayilmis bir Kardesler Birligi idi. Roma Imparatorlugu
caginda bile lobakkhoi birliklerinden s6z edilmektedir. Dogu zeybeklerine seymen
denilmektedir. Bunlar zeybek degildir. Seymen yenigerilerde de vardir. Seymen bas1 diye.
Zeybek yalmz bat1 Anadolu’da szellikle Sardis, Aydin ve Odemis bolgelerinde kullantlan bir
sozdiir. diyor (Halikarnas Bahkeisi, 2001: 199).

Zeybek sdzcigiiniin kokeni konusunda bunlardan bagka goriisler de vardir, Vikipedi
Ozgiir Ansiklopedi’de bu konuda genis bilgi bulunmaktadir. Goriiglerin bazilar1 soyledir:

Onur Akdogu, zeybek kavraminin Eski Tiirk¢ede ‘koruyucu zirh” anlamina gelen ‘say’
ile “saglam ve sik1” anlamma gelen ‘bek’ sozciiklerinin birlesmesinden doZan bir kavram
oldugunu , “giicli, kuvvetli koruyucu” anlaminda kullanilan “saybek” sézciigiiniin yiizyillar
icinde Once ‘saybak’, daha sonra ‘seybek’, ‘seybak’, ‘zeybak’ ve sonunda ‘zeybek’ olarak
degistigini ileri siirmektedir. Dr. Tahir Kutsi; Bizansh tarih¢i Parhimeres’i tanik gostererek
zeybek sozetginiin Tirkce kokenli oldugunu savunmaktadir, Kutsi, Bizansh tarihgiden
vaptign alintida Aydm’i fetheden ‘Gazi Mentese’ adli bir Tirk komutaninin ‘Salmpakis’
unvamyla anildigini, Rum alfabesinde ‘b’ harfi olmamas: dolayr ‘b’ harfini ‘mp’ seklinde
gosterilebildigini yine aradaki ‘I’ harfinin de yumusak oldufu i¢in ‘y’ gibi séylendigini, bu
ylizden Salmpakis’in aslinda ‘Saybak’ oldufunu, ayrica ‘yigitlik, mertlik’ anlamindaki
‘saybak’ sdzcligiiniin zamanla yumugayip incelerek ‘zeybek’ bigimine déniigtiigiinii, Orta
Asya’da ve Tirkistan’da ‘Zeybek’, ‘Saybak’, ‘Seybek’ adlarinda koyler bulundugunu ve
sozctiglin Ege Bolgesi'nde de “yigit, 6zl s6zli dogru, kisiligine inanilan, s6ziine glivenilen
kisi” anlamlan tasidigii belirtmektedir. Ismail Ozboyaci, Zeybek sozciigiiniin Tiirkce’den
Yunanca'ya gecmis 6z Tiirkge bir s6zciik oldugunu belirtmektedir. Hiiseyin Hilmi Baymdir,
sbzcliglin, Avrupatarih kitaplarma gecmis ve cafimiza degin Bozdag, Dalgali kodylerinde
yasamus oldugunu belirttigi “anlayish, akilli, saglam, anlayigh adam” anlamlanindaki
‘Zegbek’ sézeiugiinli delil olarak goésterip ‘anlayighilik’ anlamuindaki ‘zag’ ile ‘saglam’
anlamndaki ‘bek’ sozciiklerinin birlestirilmesiyle olugan ‘zagbek’ten geldigini iddia eder.
Sabahattin Tiirkoglu Anadolu’ya gelen ilk Tiirklerde asker ve orduya ‘Sii’ dendigini, ‘Si-
Bek’ stzeligliniin ‘Subay’ anlamina geldigini, ‘s’ sesinin yumusayarak ‘z’ye doniigtiiglinii ve
‘ziibek’ bigimini aldigini, zamanla bu sozcigin de ‘ziybek-zeybek’ bicimini aldiini
belirtmistir (wikipedia, 2012).

Sozcliglin yapisina baktigimizda ‘zey’ ve ‘bek’ kisimlarindan olustugu goriilmektedir.
Bunlardan ‘bek’ kismmin bugiin Tiirkcede kullamilan ‘bey’ sdzciigiiniin eski bigcimi oldugu
tartisma yapilamayacak kadar kesindir. ‘Zey’ kismina gelince bununla ilgili iki ihtimal giichi
goriiniiyor. Bu ihtimallerden ilki E. Benhan Sapolyo’nun da fark ettigi goristir. O zeybek
sozcliglinin ‘hudut bekgileri’ anlaminda oldugunu, ve ‘sekban’ ve ‘seymen’den geldigini
belirtmis fakat ayrintisma girmemektedir. Bizce de sozciikteki ‘zey’ pargasi, Osmanli
Devletinde bir askeri kurulus ‘sekban/seymen/segmen’ adlarindaki ‘sek’, ‘seg’ ve ‘sey’
pargalartyla iligkilidir, Bu parcalardan ‘sey’ le ‘zey’ arasinda (s>z) basta bir titresimlilesme
oldugu dissiiniilebilir. ikinci ihtimal, H. Hilmi Baymndir’in da ileri siirdiigii gibi sozciigiin ‘zey’
kisminin bugiin Anadolu agizlarinda yaygin olarak kullanilan ‘zag’ sozcuigiyle iliskisi
olabilecegidir. ‘Zag’ sézciigii, “glic, kuvvet; hiz, siddet; sertlik” anlamlariyla bugtin Isparta,
Denizli, Kiitahya, Nigde, Sivas, Konya, Igel, Corum ve Artvin yorelerinde, ‘giirbiizliik®
anlamryla {zmir, Canakkale, Giresun, Trabzon, Kayseri ve Nigde yérelerinde kullaniimaktadir
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(DS X1, 1979: 4341). Bu benzerlik ve iliskilere dayanarak ve “kizanliktan yetigmis, fistiin
dzellikleriyle dikkat geken, giiclii, zeki, cesur, sert ve nisanci kisilerin zeybek olabildigi” ve
bunlarin, “emitlerine verilen gengleri (kizanlar1) yéneten, egiten kisiler” oldugu da g6z &niine
alindiginda, zeybek sdzcligiiniin, ‘zagbeg’le ilgili olabilecegini diisiinebilir ve Tirkge bir
s6zciik oldugunu iddia edebiliriz.

Kizan: Tirkce Sozliik’te kizan soézetigt “1. Erkek cocuk. 2. Silahl: kdy delikanlsi, 3.
Coluk ¢ocuk” olarak tanimlanmugtw (TS, 2005: 1175). Efenin cevresinde bulunan, efenin
yanmna yeni giren genglere kizan denir. Efenin buyruguyla kizanlari zeybekler yetistirir.
Onlarm arasinda en bagarili ve gii¢liisti bag kizan invanlim alir.

Kizan sozcligi, Tiirkce bir sézciik olup bugiin zellikle Rumeli Tiirkgesinde ve Bati
Anadolu agizlarinda “vetiskin erkek ¢ocuk™ anlamiyla kullamimaktadir.

Hasan Eren, sozciijiin kiz’dan geldiginin sik stk dile getirildigini belirtmistir: kiz + -
(a)n kiigiiltme eki. Ayrica Caferoglu’nun, sézciigiin Dagistan Avarcasindan alindify goriigiine
yer vermigtir (Eren, 1999: 242).

Tuncer Giilensoy da Hasan Eren’le aymi goriigtedir. Eski bir kiigiiltme eki olan +an
ekinin ‘eren’, ‘oglan’ gibi sozciiklerde de var oldugunu belirtmigtir (Giilensoy, 2007: 523).

Yatak: Efelerin bilgi edinmeleri, ihtiyag duyduklari arag, esya, giyecek, yiyecek,
silahlarin saglanmasi ve saklanmalarinda yardimet olan, giivenilir kisilere Yatak denir. Efeler,
giiclii bir orgiitlenmeyi saglamak, olugan sorunlarini ¢ézebilmek i¢in saglam yatak orgiitleri
olusturmuslardir, Yatak olan kisinin korkusuz, agzi siki, efeye ve orgiitiine bagh olmas: son
derece onemlidir.

Yatak sozctigli yat- eyleminden —-ak ekiyle tiiretilmig, Tiirkge bir addir. Burada gegen
sbzciiiin ashinda ‘yatak¢r’ bigiminde olmasi gerekirdi. Fakat zaman iginde yer, mekan adi
olarak kullamlan sbzciigim; o yerin temini, olusturulmasi, korunmas: ve gizlenmesi iglerini
yliriten kigiyi anlatmak i¢in kullamldig: anlagiliyor.

2. Efe ve Zeybeklerin Baglik, Giysi ve Takilariyla Ilgili Terimler

Bu kisimda efe ve zeybeklerin giysi ve bu giysilerin iizerlerine taktiklari taki ve
stislerle ilgili sdzciikleri ele alacafiz. Bunu yaparken ilgili egyalart hem birbirinden ayirmak,
hem de biraz tantyabilmek igin kisa bilgiler vermeye ¢alisacagiz. Sézciiklerin belirlenmesinde
Saym B. G. Yavuz'un “Efe, Zeybek, Kizan nedir?” baglikh ¢alismasindan yararlandik. Daha
genis bilgi igin o ¢aligmaya bakilabilir. (Yavuz, 1980).

2.1. Basa Giyilenlerin Adlar:

Bashk: Efe ve zeybeklerin baslarma taktiklar ¢igek islemeli, giysi pargalarina genel
olarak bashk adi veriler. Bazi yorelerde zeybeklerin bashklarmm adi kabalak olarak
gegmektedir. Bu kabalak sozciigii, Osmanh ordusunda kullanilan bir bashigin da adidur.
Zeybeklerin baslarindaki hiimayin {izerine beyaz ipekle sarma iglenmis parcaya terlik denir.
Bu terligin iistiine yerlestirilen, eritilmis sekerle kaliplanan kisma ise kege kiilah denir.
Kiilahin iistiine tepme yiinden yapilmis al fes de gegirilir. Al fesin ¢evresine 6zenle sarilan
piiskiillii parcaya pocu, degirme ya da ¢ember denir. Bunlar kisa kisa ipek puskiiller, ipek
teller bigiminde olup fesin sagindan, solundan, oniinden ve arkasindan agafiya sarkacak
bicimde yerlestirilir. Kimi basliklarda yagiz ipek demetleri li¢ tarafa yayilan sa¢ gbriintiisii
seklindedir. Cemberler, has ipekten yapilmis ve dogal boya ile boyanmus ¢icek motifleri
bigiminde igne oyali gevrelerle siislenir. Oyalarin diizgiin durmast igin yaprak gevrelerinde
ince tel kullanilabilir. Bunlarin modellerine kopuk, besibirlik, altmigakil denilir.

Yukaridaki sézciiklerden baslik, kabalak, terlik, kege, al, degirme, kopuk,, besibirlik
ve altmig- sdzciikleri Tiirkgedir. Kiilah, asli Aramice (<kulwa) olup Tiirkceye, Farsga S Jlo
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(kulah)tan gegmistir. Pogu ve gember, Fars¢a <2 5 (s (posi) ve z & < (¢anbar) sézciiklerinin,
-akil Arapca gJ & (akl) sozciigliniin Tiirkgelesmis bigimleridir. Fes sozctigii ise bir iilke
adindan (Fas“tan) alinmastir.

2.2. Uste Giyilenlerin Adlari:

Ten gimlegi: Zeybeklerin dogrudan bedenlerinin tst kismuna en igten giyilen
givecege Ten gomliegi denir. Bunlar el tezgdhinda, pamuktan dokunmus ham bezden yapilir.
Uzunluklar bes karis kadar olup etekleri ¢caksirmenevregin icine girer. Zeybeklerin bazilart,
ten gomledi verine pembezar gimlek giymislerdir. Ten gdmleklerinin yakalann kapah ve
islemeli, kollart uzun ve yenleri ise igne oyali olur. Ten gdmleklerinin oyalarinda kullanilan
modellere yilandili, halkaseker, egrelti, indimbindim adlar verilmistir. ‘

Yukaridaki sézciiklerden gomlek, yilan, dil, egrelti, indim (in-di+m)- ve bindim (bin-
di+m) sozciikleri Tiirkge, pembe-(< panba< pambag), -zdr, -seker ve ten sézcikleri Farsca
3 (Zar), U S (sakar) ve < o (tan)dan Tiirkgeye geemis ancak “sakar”(<sakkhara<sarkara) ve
“tan”(<tanu) sozciikleri de Farscaya Eski Hint-Avrupa dilleri olan Prakritce, Avestgce ve
Sanskritgeden geemistir. Halka- s6zciigii ise Arapca z J 5 (halka) dan Tirkgeye gecmistir.

Islik: Efelerin, ten gomleginin fizerine giydikleri giyecege islik ya da zibin denir.
Bunlar, has ipekten dokunmusg renkli ¢izgili kumaglardan dikilir. Kollar: uzun, yenleri ilikli
bilezikli otur. Etegi kisa olup, gdgsiin altinda biter. Biitiin olan islik, kafadan gecme giyilir.
Isliklerin yakast diiz olup, kimi kruvaze, kimi bir sira diigme ile iliklenir. Baz: isliklerin sol
gogsiine tiitiin ve para keselerini koymak i¢in cepler yapilir. '

Islik s6zetigi, Tiirkge bir sozciik olup i¢ sézciigiindeki ‘¢’ iinsiiziiniin stireklileserek s’
ye doéniigmesiyle olugmus ‘is’ adina ve addan ad yapan “+lik” ekinin eklenmesiyle
olusmustur. Zibm sézciigii, S. Niganyan tarafindan Arapcada bugin kullaniimayan ‘zubGn’
sdzciigiine dayandinlsa da TDK Tiirkge Sézlilk’te Tiirkge olarak degerlendirilmistir.

Cepken: Cepken isligin tizerine giyilir. Genellikle koyu mavi renkli ¢uhadan yapilan
efe cepkenlerinin uglari yirtmagli, kollu olur, etekleri gogtis altina kadar uzanir ve tizerleri
islemelidir. Baz1 cepkenlerde ipek islemeli ¢igek motifleri vardir. Cepkenin fizerine giyilen
giysive camadan denir. Camadanlarin boylari, renkleri, kumaglari, stisleri cepkenlerinki
gibidir. Ancak kollar1 olmaz, kollarin yerine boylari onlar kadar olan, omuziardan arkaya
dogru sarkan iki kanatlar: vardir.

Cepken sbzcugii, Tiirkge olup gelisimiyle ilgili birkag gériis vardir. Bunlardan birisi
bugiin Erzurum yoresinde ¢ekman bicimi kullanilan Cagatay Tiirkgesindeki c¢ekmen
sozcigiindeki ‘m’ nin ‘k’ sesi ile yer degistirmesi (metatez) sonucu olugtugu goriisiidiir. Bir
bagka goriise gore Cagatay lehgesinde kullamlmis olan ‘dokumak’ anlamindaki ¢ap-
eyleminden tiiretilmis capgan sbzciginden gelmektedir. Camadan ise, Farsga ss> (cAme
“giysi”) sOzciigiine yine Fars¢a O (-din) takisi getirilerek olugturulmustur ve Osmanli
Tiirkcesinde “elbise dolabu, giysilerin konuldugu sandik” anlamlarinda da kullanilmisgtir.

Caksirmenevrek: Efelerin giydigi salvarin adi Caksirmenevrektir. Bunlara Odemis
yéresinde ¢uhadon da denir. Caksirmenevreklerin de kumaglari, cepken ve camadanmn
kumagindandir. Bunlar da iglemeli olur. Aslinda ¢aksir s6zctigii ‘salvar’ anlaminda, menevrek
ise Bat1 Anadolunun kdylerinde, el tezgihlarmda dokunan ‘kaba kumas’ anlamindadir.

Cakswr, menevrek, ve -don sozcikleri Tiirkgedir. Bunlardan menevrek sozcligliniin
kokeni ile ilgili olarak kaynaklarda pek bilgi olmadigim gorditk. Sozcilk, Anadolu ve
Balkanlarda benevrek, bigimiyle de kullamlmakta olup daha eski bigimi oldugunu
ditgiiniiyoruz. Sozciigiin kokiinii Tirkge ‘leke, iz’ anlamlarinda kullamilan ‘bern’ sdzciifiine
dayandirmak gerek. Ben/men den benev/menev gelismis ve Eski Tirkge ‘daha, c¢ok’
anlamlarinda —rek ekiyle genigletilmis olabilir. Cuha- s6zctgii, Farsca s5s2 (¢liha)mn
Tiirkgelesmis bicimidir.
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2.3. Bele Sarilan ve Takilanlarin Adlari:

Zeybekler bellerine doladiklar1 kusaga yorgan kusak denilir. Yorgan kusak, bir kism
renklendirilmis ya da dogal yiinden dokunmus, bir kisnu deriden yapilmus, uzun bir kolanla
baglanir. Bunun da tizerine Acem sali, Alanya dokumast ya da Trablus Grnegi denilen sallar
dolanir. Bazen Bursa ipeklisi de eklenir. Bunun da tizerine islenmis deriden yapilmus silahitk
ya da kiitiikliik adi verilen cesitli gézlerden olugan kutular/kablar baglanir.

Bu sozctiklerden yorgan, kusak, kolan, dokuma, ornek, ipekli ve kiitiikliik sdzcikleri
Tiirkgedir. Acem, Alanya, Trablus ve Bursa sozciikleri 6zel yer adlan olup silahlik s6zciigii
ise Arapga >t (silah) s6zctigti ile Tiirkge +lik ekinden olugturulmustur. .

2.4. Ayaga Giyilenlerin Adlary

Zeybekler cogunlukla uzun yiin ¢orap kullanmiglardir. Bu diz kapagina kadar uzanan
goraplarin Ustline kumastan ya da mesinden yapilan, ayakkabi ile diz arasindaki bacak
kismina takilan pargalara fozluk ya da kepmen denir. Bunlar da mavi guhadan yapilir ve
siislildiir. Tozluklar kamalarin muhafazasi i¢in de kullanilmigtir. Zeybekler, ayaklarma
herkesin giydigi yemeni, carik, uskar tirii ayakkabilarla ¢izmeler giymislerdir.

Burada gecen fozluk, kepmen, carik ve ¢izme sézcitkleri Tirkcedir. Yemeni s6zciigi,
6zel yer ad1 “Yemen” ile Arapca « (+1) ekinden olusmaktadir. Uskarla ilgili sézlitkksel bir
bilgiye ulagamadik, soyadi olarak kullanilan sozciik, meslek sahiplerinin 6zel adlarindan
alinmus olabilir,

2.5. Giysilerin Ustlerine Takilan ve Tasinanlarin Adlari:

Efeler, giysilerinin kollarma Pazubent adi verilen, paslanmaz madenden ya da
glimiisten yapilan, kursun gegirmeyen ve koruyucu olduguna inandiklan pargalar takmislardir.
Masa: Bir ucu iki halkaly, diger ucu catal dilli, 6zel muhafazali bir demir ¢ubuktan olusur.
Silahligin sag yanindan sarkar. Zeybeklerin avladiklar1 kus vb. hayvanlari pigirmek i¢in ateg
yaktiklarinda yararlandiklar1 masgalarin pazubentler gibi koruyucu bir tisim anlami tasidiga
sanilmaktadir. Muskalik: Zeybekler boyunlarmdan sarkan kayisin ucundaki deri kesede
kursuna kars: korumas: igin musambaya sarili muska ve giimiisten minik bir kutucuk iginde
de En’am tagirlar. Bu kayish deri keseye muskalik denir (Yavuz, 1980: 75).

Efeler ve zeybekler, bunlardan bagka giysilerin iizerine takilan yahut silahlifin uygun
bir goziine konulan, ya ince deriden yapilmig ya da degisik renklerde ipekten igne oyalariyla
islenmis, kenarlari motifli, agizlarmda piskilller bulunan para, tiitiin ve saat keseleri de
kullanmiglardir.

Pazubent sozciigi, Farsca 33! <« (bdzl) ve 3 ¢! « (band) adlarmm Tirkcede
degistirilerek pazit ve bent bigimlerinde birlestirilmesiyle olusturulmus bir birlesik addir.
Aslinda bent sozciighi, Ingilizce ve Almancada band, Fransizcada “bande”, Hintcede &3
(bainda) olarak kullanilan ve bu dillere Sanskritge “bandhadi” (baglamak) den ve Tiirkgeye de
Fransizcadan gectigi ileri siirlilen ve bugilin bant olarak kullandigimiz sézcligiin farkh
bi¢imidir. Kanaatimizce sozciik Tiirkge bamak (baglamak) sézcligiiyle iligkilidir ve ayn bir
caligmayi gerektiriyor. Maga s6zcigii Farsga b 34 (mige) adimin Tiirkgelestirilmis bigimidir.
Muskalik s6zciigit ise asli Aramice “nusehd” olup bu dilden Arapgaya & s3> nusha)bigimiyle
geemis sozetigiin Tirkgede degistirilmis sekli muska ile Tirkge +/ik ekinin birlegtirilmesiyle
olusturulmustur,
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3. Efe ve Zeybeklerin Kullandiklar: Silahlarin Adlari

Ik zeybekler kesici silah olarak kilic, pala, teber, yatagan ve kama vb.silahlar
kullanmiglardir. Bir ¢esit savunma aract olan kalkan ise, Bursa yoresi Kilig-Kalkan oyununa
kadar girmigtir. Atesli silahlar gelistirilince zeybekler bu silahlan kullanmaya baglamigtar.
Ancak zeybeklerin hemen hepsi kama ve bundan biraz daha uzun olan, sapinin u¢ kisminda
yatay olarak yanlara dogru 5-6 cm’lik kulak bi¢iminde ¢ikintilart bulunan bir bhigak olan
kulakli yatagan bigagr kullanmiglardir.

Kesici silahlarin adinda gecen kili¢, yatagan, kama, kalkan, kulakl ve bicak sozcikleri
Tiirkgedir. Diger sozciiklerden pala, Italyancadan aym bicimiyle geemis, reber de Farsga &
( tabar)“mn Tuirkcede degismis bicimidir.

Efeler ve adamlari atesli silahlarin yayginlagmasiyla kesici silahlann yaninda bunlan
da kullanmaya baslamiglardir. Atesli silahlardan en yaygini, tek mermi atan, doldurmali pisfo
vdiger adiyla kubur adh tabancalardir. Toplu tabancalarin yapilmasiyla bunlarm yerine
kocabegli, altiparlar adli tabancalar kullanilmustir. Tiifek olarak énce alt1 yivli namlusu olan
sishdne adli tiifekler sonra uzun namlulu, tek kursun atan karamartin adli tiifekler
kullanilmis, daha sonra teknik bakimdan gelismis seri kullanigh mavzerler bunlarin yerini
almustir. Efeler ve zeybekler ayrica filinta, Almanborulusu, delikundak adl tifekleri de
kullanmuslardir. Mermilerin konuldugu mermiliklere kolon, bunlarin omuzdan gecirilenlerine
asirma denir. Bele takilan, genel olarak silahlarin ve bir takim 6nemli malzemelerin
konuldugu uzun kapah deriden kutulara da silahlik veya kiitiikliik denildigini yukarida
belirtmisgtik. '

Atesli silahlarla ilgili adlara baktigimizda koca-, -bes, alti-, -patlar, sis-, kara-,-
borulu-, deli, kundak, kolon ve asirma sbzciiklerinin Tirkge oldugunu goriyoruz. Diger
sozciiklerden pistov, Bulgarca mumos (pishtov  ‘ftabanca™) sdzctitinden, §is ve hdne Farsca
b (sas) ve O 5 (hine) soOzciiklerinden, martin, mavzer ve filinta da Almanca Martini
(mithendis Friedrich Martini), mauser ve flinte (=av tiifegi) sézciiklerinden &diinglenmistir.
Alman, Fransizca “Allamend” ,,in Tiirkcelestirilmis bigimidir.

4. Zeybek Oyunlaryla Ilgili Terimler

Zeybek Havast, Ege yoresine 6zgl bir milzik ve oyun tiiriidiir. Zeybek Oyunlart ise
daha genel olarak yalnizca halk oyunlar: anlamina gelecek sekilde kullanilmaktadir. Oyunlar,
ti¢ bolgeye ait alt gruplardan olusmaktadir. Birinci grup, Ege, Giiney Marmara ve I¢bati
Anadoluyu i¢ine alan Asil Zeybek Bilgesi; ikinci grup, Goller Yoresi ve Bati Akdenizi igine
alan Teke Zeybek Bolgesi; ticiincii bolge ise Giiney Marmara, Bat1 Karadeniz, Igbati Anadolu
ve ¢evresini icine alan Kagitkli Zeybek Bélgesi’dir. Zeybek oyunlar: adlan, gogunlukla tiirki,
yer veya kisilerle ilgili olarak tretilmistir ve sayilari ¢ok fazladir. Zeybek tiirkiileri, ortaaksak
ya da agir yontemde olur ve agir ¢aliur. Orta aksak ybntem icin yiriik ve kadin zeybegi
adlari da kullaniimaktadir.

Efe ve zeybek oyunlar ve tiirkiileriyle ilgili adlar, gogunlukia 6zel ad olup basli basina
bir aragtirma konusu olarak ele alimmalidir. Belirledigimiz oyun ve tirkii adlanni,
ilgilenenlere yararh olur diigiincesiyle siralamak istiyoruz:

Agir Zeybek, Alasehir Zeybegi, Arapli Zeybegi, Aydin Zeybegi, Bagrinda Ikiparmatk,
Bakirli, Bergama Zeybegi, Cakici Zeybegi, Dagl Zeybegi, Denizli’nin Horozu, Dokuzlu
Zeybek, Ger Ali, Gokgen Efe, Giindogdu, Giivence Zeybegi, Harmandali, Iki Parmak Zeybegi,
Ince Mehmet, Kasnak Zeybegi, Kasikli Zeybek, Kerimoglu, Kilic Kalkan, Kk Zeybek,
Kirmizi Bugday, Kivrak Zeybek (Teke Zeybegi), Koca Arap Zeybegi, Kostak Ali, Koroglu,
Kozak Zeybegi, Koskdereli, Otme Biilbiil, Sari, Zeybek, Sebaye, Sinan Aga, Soguk Kuyu,
Siirmene, Tek Parmak Zeybegi, Zahide Molla,
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Ah Bir Ates Ver, Al Fadime, Al Yazmam, Al Yazmam Zeybegi, Avsar Zeybegi, Aydin
Zeybegi, Bas Bas Zeybegi, Besparmak, Bodrum Zeybegi, Burdurlu Sadik Demicigin Calgisi,
Biilbiil Havalanmis, Caya Indim, Cemilem, Cukur Mahallede, Cicekdagi, Cokertme, Cubuk
Beli, Dag1 Var Ovasi Var, Dodur Icelim, Gimildan, Gitme Turnam, Girbet, Giizel Kyliim,
Hagee Hamm, Hagccem, Harmandali, Hatcem Cikmus Giil Dali, Hekimoglu, Hiidayda, Izmirin
Kavaklar,, Kadi Oglu Zeybegi (Fethive), Kadioglu, Karanfilim, Kerimoglu, Koca Kari
Bogazi, Kordon Zeybegi, Kiitahyamn Pwnarlar, Mor Koyun, Mugla Zeybegi, Oduncular,
Ormancy, Sar1 Yaylam, Sepetcioglu, Saban Coban Ummiim, Su Cavdurin Hanlari, Su Dirmilin
Calgist, Tavas Zeybegi, Tavas Zeybegi (Cezair), Teke Zortlasmasi, Tepsi Tepsi Findiklar,
Yagar Yagmur, Yayla Yollar, Yoriik Ali, Yortik Kizi, Zeybek.

Sonug:

1. Cumhuriyetin ilan1 ile zeybeklik, tarihi siirecini tamamlayarak tarihe kansmustir.
Ancak efe ve zeybek anilar1 hila yasatilmaktadir. Bugiin igin zeybekler folklorik giysileriyle,
tiirk{l ve oyunlartyla yalnizca tarihi bir anidir.

2. Bati Anadolu kiiltiiriintin 6nemli bir kismini olusturan efe kiiltiiriiniin buglinkii ve
gelecek nesiller tarafindan tanmmast icin biitiin yonleriyle ele alimp incelenmesi gerekir.
Efelik ve zeybeklikle ilgili terminolojinin incelenmesi, efe ve zeybek kiltiriinin agiga
¢ikarilmasi, korunmasi, yayilmast agisindan dnemlidir.

3. Efe, zeybek ve lizan sbzciiklerinin kokeni konusunda farkli goriigler ileri
siirilmiistiir. Efe ve zeybek sdzciiklerinin yabanct kaynakli oldugunu sdyleyenler olsa da bu
sozciikler Tiirkgedir. Efelik ve zeybeklikle ilgili diger sdzciiklerin ¢ogu da Tiirkgedir. Arapca
ve Fars¢a’dan gegen sézciiklerin ¢ogu Tirkcelestirilmis bicimlerdir.

4. Zeybeklerin 6zel giyimleri, bu giyimlere taktiklari takilar, sisleri, silahlar,
silahlarla ilgili araglar1 ve birgok 6zel oyunlari vardir. Biitlin bunlar i¢in gesitli adlar
kullamlmigtir, Bu adlarn bir kismi bagka alanlarla ortakken bir kismi yalmzca efelikle
ilgilidir. Bu adlarin efelik ve zeybeklik terminolojisi icerisinde belirlenmesi degerlendirilmesi
Tiirk dili ve kiiltiirii bakimlarmdan son derece énemlidir.

5. Efelik terminolojisiyle ilgili sézciklerin gogu, yalmzca bu terminolojiye ait
sozciikler degildir. Bu terimler, bir yandan giyim, tekstil ve el sanatlari alanlarmi, diger
yandan teknoloji ve askeri alanlart da ilgilendirmektedir.

Calismamizin, Tirk dili ve kiltirtiyle ilgilenen uzmanlara ve merakhlara yararli
olmast ve efelik ve zeybeklik kiiltiirliyle ilgili daha ayrintili incelemeler yapiimasina nciiliik
etmesi limit ve temennisiyle saygilar sunarz.
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