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Yaklasik bes yildir yayinini sirdiren Yasadikca Egitim

dergisi, ilk ciktiginda oldugu gibi buglin de alanindaki tek dergi
olma niteligini koruyor.

Egitim konusunda akademik duvarlarin asilmasi, ulkemiz

kosullarinda oldukca agir gelisiyor. Insanlarimiz, toplumsal bir
varlik olmanin bilinci ve itkisiyle doldukca, egitimin yasam
boyu devam eden bir suire¢c oldugunu daha iyi kavriyorlar. Bu
asamada gereksinim duyulan bilgi birikiminin genis Kitlelere
ulasmasi, oldukca sinirli bir yayin etkinligi cercevesinde
gelisiyor. Yayin ve okur Kitlesiyle gelisen bu alan, sorunlarin
akademik dizeyden, gunliuk yasam duizeyine kazandirilmasi

zorunlulugunu da birlikte getiriyor.

Ilk sayilarinda daha cok ceviri yazilarla kotarilmaya

calisilan Yasadikca Egitim dergisinde, agirlik giderek kendi
egitimcilerimize ve yazarlarimiza verilmektedir. Bugun egitim
alaninda akademik calismalar yapan kisiler, ayni zamanda
yazarlhik gibi bir niteligi yuklenmek zorunda kalmaktadirlar.
Bu degerli bilim adamlari, genis kitlelere acilmasi gereken bir
alanin hem dreticisi hem boélusturicusu olmak
durumundadirlar. Bu nedenle de, kimi zaman, urettikleri
bilimsel dogrulari, genis kitlelere iletecek anlatim ustaligini
yakalayamamak gibi sikintilara dustukleri de olmaktadir.
Ancak son birkac yilda bu yonde de basarili olduklari ve genis
kitlelerle iletisim kurmakta onemli adimlar attiklari

gorulmektedir.

Yasadikca Egitim dergisi, yurdumuzda her yonutyle saglikl

kusaklar yetismesi amaciyla, egitim alanindaki gelismeleri
bulgulan ve dnerileri elden geldigince genis Kitlelere iletmeye
calismaktadir. 1991 yili basindan itibaren Yasadikca Egitim
dergisi iki ayda bir cikacaktir. Boylece egitimle ilgili gtincel
sorunlara da deginme ve bu sorunlar tUzerinde gerektiginde

tartisma acma olanagina kavusulacaktir.

Yasadikca Egitim'in yazi ve yonetim ailesine yeni katilan

Gulay Dokuzoguz'un da calismalarimiza bilgi ve deneyimleriyle
yeni bir gug ve soluk getirecegine inaniyoruz.

Sahibi

Kaltir Hizmetleri Ltd. Sti.
Adina A
Fahamettin AKINGUC

Genel Yayin Koordinatoru
Omur CANDAS

Yazi Isleri Muduri
Bahar AKINGUC

Yayin Yonetmeni
llham! FINDIKCI

Yayin Yardimcisi
Gulay DOKUZOGUZ

Teknik YOonetmen
Kudret GUVENC

Dizgi 5
onder KARCIGA

Pikaj )
Zafer UZUNTUORK

Montaj §
Sefika KARCIGA
Fim

GoOksu Grafik

Renk Ayrimi
Renk Grafik

Kapak Fotografi
Ahmet YIRMIBES

Baski ve Cilt

Hulrriyet Ofset Matbaacilik ve

Gazetecilik AS. Halkali - IST,

Yapim - YOonetim
YA/BA YAYINLARI

Eski Londra Asfalti, 19
Sirinevler - ISTANBUL
Tel: 5515203-5515204
Telex: KULT TR 22 667

Abone Kosullan

Yillik (4 say1) 15

Abone Ucretleriicin:

Yap! Kredi Bankasi
Bakirkoy Subesi H.No: 2BBB
Yasadikca Egitim

ya da

Posta CekiH. No: 475



IcindekileR

Genclerde Gorulen
Psikolojik ve Moral
Problemler 5

Prof. Dr. Adnan ZIYALAR
Genclere verilecek
bilgilerin agirligi, onlara bir
meslek kazandiracak
nitelikte olmalidir.
Gengcleri ayakli
kGtuphaneler olarak
gordigumuz slrece,
gencligin orta dénemi ve
son donemindeki
bunalimlari strtp
gidecektir.

Bos Zamani orguatli
Degerlendirme ve
Genclik Merkezleri 7

Dr. SUkran K/LBAS

Bos zamanin orgutli
degerlendirilmesi
olanaklari, genclerin
yeteneklerini
kullanabilecekleri gucli
ve anlamli statu arayislari
icin de doyurucu
olacaktir.

Yaraticilik ve Egitim 11
Doc. Dr. Gotten ULGEN

Elestiriler deneyimlerin
olumlu gelismesini saglar.
Ancak deneyimlerin
baslangic donemi olan
cocukluk ve ergenlik
yillarinda, sadece olumlu
ve yapicl elestiriler
trdnlerin gelismesini
saglar.

Ustiin Cocuklar 17
Doc. Dr. Umit DAVASLIGIL

Cocuklarin hangi
alanlarda caba
gOsterme girisiminde
olduklarini, yeteneklerinin
hangi alan ya da
alanlarda yogunlastigini
saptamanin en kolay
yolu, davranislarini
gozleyerek ipuclari
yakalamaktir.

ogrenme Sireci Farkh
Cocuklar 23

Psk. Selda YURTSEVER
Ogrenme guclugu,
kesinlikle bir zihinsel 6zlr
degildir. Ogrenme
gucligu olan cocuklarin

yalnizca 6grenme
surecleri farklidir.

Egitimde ve
Degerlendirmede
Oyun Yontemi 26

Z. Sinem KAVSAOGLU

Egitim sirasinda
yararlanilan oyunlarda
dahi egiticinin cocuktan
daha aktif olmasi,
cocugu engelledigi icin
onerilmeyen bir ilkedir.
O halde
degerlendirmelerde bu
ilkeye dikkat edilmelidir.

Okuldncesi Donemde
Cocugun Fen Egitiminde
Ailenin Yeri ve Bazl

Oneriler 29

Yard. Dog. Dr.
Adil CAGLAR

Ev, cocugun ilgileri ve
yeteneklerinin gelistirilip
zenginlestirildigi gercek
bir fen laboratuvan ve
teknoloji merkezidir.

Cocugu Cirkin ve
Orseleyici, Olumsuz
Cinsel Deneyimlerden
Koruyucu Cinsel Egitim 36

Dr. Mualla ULUSAVAS

orseleyici, olumsuz cinsel
deneyimlerin yasandigi
bir toplumda ‘koruyucu
egitim' hakkina en ¢ok
cocuklar ve gencler
sahiptir.

Sakatlar ve Sakatliklar
S6z Konusu Olunca 39

Sakatlara daha onurlu,
saygin ve olanaklarla
dolu bir yasam saglamak
icin, gelecegin buyukleri
olan cocuklarimizda
onlara karsi daha olumiu
bir tutum olusturmak
baslica amacimiz
olmalidir.

Cocuklarda 6lim
Dusuncesi 45

Dr. Lee SALK

Cocugun 6lum
konusundaki meraki
giderilirken bazi zorluklar
ortaya cikabilir. ClUnku
soyut bir kavram, somut
bir olgu olarak anlatiimak
zorundadir.

Dizin 47



Genclerde Gorulen
Psikolojik ve Moral
PrOblem Ier Prof. Dr. Adnan ZiYALAR

(IU. Cerrahpasa Tip Fakultesi

Psikiyatri Anabilim Dall
Ogretim Uyesi)

Genclere verilecek bilgilerin agirhigu,

onlara bir meslek kazandiracak nitelikte

olmalidir. Gencleri ayakli kttuphaneler

olarak gordugumuz surece, gencligin

orta donemi ve son donemindekKi

bunalimlari strip gidecektir.

Genclik deyince hangi
yas kesimini icine aldigini
belirtmek gerekiyor. Biz
gencligi: Erinlik (bulug),
gencligin orta dénemi ve son
donemi olarak Uce ayiriyoruz

Erinlik cagi kiz cocukla-
rinda 11-13, erkek cocukla-
rinda 12-15 yaslan arasinda
baslayan ve bir seri biyolojik
gelisme ve degisme olayla-
rinin bulundugu devredir. Bu
surede gerek kiz cocuklar ve
gerek erkek cocuklar cinsel
olgunluga ererler ve kendileri
de yeni bir birey diunyaya ge-
tirebilecek yapisal glce sahip
olurlar.

Gencligin orta donemi,
15-18 yas arasl gencler icin
en zor, en bunalimli bir sure
olarak kabul edilir. Her iki
cinste de bu devre, kisilik ge-
listirme ve dusuncenin ol-
gunlasmasi cabalan ile dolu-
dur.
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Gengligin son donemi, 18
-25 yaslan arasindadir. Gen-
cin evlenmesi, bir ise sahip
olmasl veya hayatini kimseye
bagli olmadan devam ettire-
bilmesi ile bu devre sona
erer. Bu surelerde gencin
problemleri psikolojik ol-
maktan cok, sosyaldir.

Kisaca Ozetlemek gere-
Kirse gencleri; erinlik caginda
biyolojik, gencligin orta do-
neminde psikolojik ve Son
doneminde sosyal ve moral
problemler bekler.

Genclere karsi

kusur bulucu,
hosgorusuz
olmaktan kacinmali
ve moral destek
saglanmalidir.

BU DEVRELER
ICINDEKI
PROBLEMLER
Erinlik caginda her iki

cinste de cok onemli yapisal

ve psikolojik degisiklikler
olur. Cocugun o yasa kadar
olan beden imaji degisir. Be-
denlerindeki bu sekil degisik-
likleri hem kiz hem de erkek
cocuklari sasirtir ve tedirgin
eder. Bazi cocuklar bu degi-
sikliklert olumlu ve normal
kabul ederken bir kisim co-
cuklarda siddetli gercek di-
silik fikirleri olusur ve bu
degisime karsi bir tavir alma
ve direng¢ gorulebilir. Gergek
disilik dedigimiz bir cesit
ruhsal hastalik halleri ortaya
cikar. Kompleks adi verilen
ve etkileri ileri yaslara kadar
devam edebilecek huy ve
davranis bozukluklari mey-
dana gelir. Bu cocuklar, han-
gi cinsi temsil edecekleri ko-



nusunda tereddute duserler.
Gencligin orta déneminde
“Identite krizi” denilen ve ¢o-
cugun Kkisilik gelistirme zor-
luklari denilen bunalimli dev-
reler vardir. Kendini yalniz
nissetme, filozofik ve soyut
Kavramlara asin duskunluk,
nastalik Olcusinde ve drama-
tik gosterilerle seyreden sev-
gi ve ask hikayeleri, bagim-
sizlik tutkusu ve otoriteye
karsi cikislar, evden kagcma-
lar, cinsel icgudulerin kontrol
edilememesine bagli davranis
bozukluklari, homosekstel
egilimlerde siddetlenme, yer-
siz ve Olcusuz ofke hallert,
alleye ve cevreye karsl asin
1gisizlik, kural ve Inanclara
karsi inkarcilik ve umursa-
mazlik bu devrenin olgulari-
dir. Bir kisim arastirmaci, bu
halleri bir hastalik olarak ka-
bul etmez ve gelip gecici bir
strec olarak degerlendirir.

(JrencZerz; erinlik
caginda biyolojik,
gencligin orta
doneminde psikolojik
ve gencligin son
doneminde, sosyal ve
moralproblemler
bektemektedir.

Alkol, madde bagimlilig,
oyun gibi kotd huylarin bu
devrede yerlestigi ve suc¢ yat-
kKinhginin da arttigr goruldr.
Ozellikle heyecan kararsiz-
l1g1, maymun istahlihk, ka-
rarsizlik, asin arkadas dus-
kinltgu, gruplasmaya meyil
bu devrenin Ozellikleridir.

Gengligin son dénemle-
rinde, yer kapamama endi-
sesi, ana-babaliga hazirlanma
endiseleri, toplum icinde say-
ginlik kazanma istemi, ken-
dine benzer bir bireyi Urete-

meyecegi endisesi gencleri
cok tedirgin eder.

Bu devre, fikir-saplantil
hastaliklar bakimindan zen-
gindir. Pek cok gencte erken
oir 0lum korkusu baslar ve
pedenlerinin cesitli organ-
arindan sikayet ederler.

BUTUN BU

DEGISIKLIKLERIN

NEDENI NEDIR?

Biyolojik gelisim neden-
lerini bir kenara birakirsak,
alle tipinin kaybolmasi ile be-
raber asamalil olarak otorite-
nin de kaybolmasi,televizyon
basta olmak lizere degisen
kaltrin uyum zorluklarri,
beslenme biciminin degisme-
si, sofrada beslenme adetinin
terk edilmesi, dint ve sosyal
adetlerin giderek gucund
kaybetmesi, sosyal iliskilerde
sadece para modelinin ge-
cerlik kazanmasi, bireysel ve
alleler arasi yarisma bicimi-
nin ortaya ¢cikmasi, karmasik
kultir sentezlerine gecis,
genclere verilen serbesti si-
nirlarinin 1yi kararlastinlama-
masl, Ozellikle saldirganliga
ddun verir bir anlayis bici-
minin ortaya cikislt ve her
seyden Once ana-baba-cocuk
iliskilerinde zayiflama ile
otorite kaybi gecerli nedenler
arasinda sayilabilir.

ONERILER

Sosyal ve moral sebep-
lerle bagll olarak ortaya ci-
kan problemlerde onemli bir-
kac Oneri sayilabilir. Bunlar;

Genclere askerlik hiz-
metinden dnce de devlet kad-
rolarinda is verilmeli ve bu
haklan askerlik hizmetinden
sonra da sakli tutulmalidir.

Genclere birkac saatli-
gine bile olsa gunlik isler
saglanmalidir.

Spor, sportif oyunlar
Icin tesisler Ulke dluzeyinde

yayllmali ve gencler, yetiskin
kadrolarla spora tesvik edil-
melidir.

Genclere yurt icinde
gezi imkanlan saglanmali ve
bu program icinde her yas
kesimi genclere ulasiimalidir.

Teknik egitim okullan
yayginlastinlip 6zendirilmeli
ve 15-18 yas grubu icindeki
genclerin Uretken duruma
gecerek, bir kazanc elde ede-
bilecek dlzeye gelmeleri
saglanmalidir.

Biyolojik ve psikolojik
problemleri icin ¢cok sayida
danisma ve tedavi merkezleri
kurulmahdir.

Orta yaslilar, genclerle
konusmaya alismali ve yeni
yetismekte olanlarin da aile
ICI ve sosyal problemlerde fi-
Kir ve gorusleri alinmahdir.

Genglere karsi kusur
bulucu, hosgorustz olmak-
tan kacinmali ve moral destek
saglanmalidir.

Bugin yapildigr gibi,
devlet egitimi yapan okullar
bezdirici ve moral bozucu
sinavlarla bir strenin sonun-
da, genclerin bir kismini ko-
ruma ve gelistirmeye devam
eden; bir kismini da ortada
birakiveren tutumunu kaldir-
malidir. Egitim bir bUttn ola-
rak kabul edilmeli ve amaci
gence hi¢ kullanamayacagi
bilgileri yigistirmak yerine,
onun eline bir kazang¢ getire-
cek bilgileri icermeli ve 60-
reniminin bitisi ile isin bas-
lay1si birbirine sikica baglan-
tili olmalidir. Genclere verile-
cek bilgilerin agirligi, ona bir
meslek kazandiracak nitelikte
olmalidir. Gengcleri ayakli ki-
tiphaneler olarak gordugu-
muz slrece gencligin orta ve
son donemlerindeki buna-
limlar1 sUrtp gidecektir.
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(Ankara Esenevler Lisesi

Dr. Sukran KILBA
ehber Ogretmeni

10Ss zamanin orgutlu degerlendirilmesi
Yanaklari, genclerin yeteneklerini
.allanabilecekleri gucltu ve anlamli

tatl arayislari icin de doyurucu

bacaktir.

Dengesiz toplumsal degi-
simin; kalkinmis Ulkelerde
yarattigr anomi (kuralsizlas-
ma) ve yabancilasma, kalkin-
makta olan Ulkelerde ise ya-
rattigr uluslasma ya da yeni
Ideolojilerin benimsenmesi
sorunlari, planli bir “toplum-
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sal degisme politikasi” gude-
rek degisime mudahaleyi ge-
rektirmektedir.

Mannheim, ekonomik ve
kiltirel batinlestirmeyi sag-
layarak ulusal birligi giclen-
direcek demokratik planla-
manin, egitim ve calisma gibi

s zamani degerlendirmeyi
de ele almasini, toplumsal
yap! degisimleriyle birlikte
kisilik degisimlerinin de di-
zenlenmesini onerir (Elbu-
ruz, ss. 96-97).

GuUnumuzde Ozel bir tuke-
tim olmaktan cok, toplumsal
degismeyi ve ekonomik kal-
kKinmay1 dizenleyen ve hiz-
landiran yetiskinler egitimi-
nin (Lowe, ss. 20-23), avan-
tajsiz gruplarin yani sira
genclere de onem vermesi,
bos zamanin verimli ve etkili
kullanimini kitlelere 6gretme-
si Onerilmektedir (Oguzkan,
ss. 5-10).

Yasam boyu egitimin (¢
amacindan birisi olan ““bos
zamanlarini kualtarel olarak
zenginlestirmek yoluyla bire-
yin yasaminin niteligini ve
yasamdaki doyumunu artir-
mak” I1lkesine (Coombs, s.
139) bagh olarak,bos zamani



degerlendirmenin iki énemli
Islevi oldugunu sdyleyebili-
rz:

Birincisi; okul, is ve ev
yasantisinin ¢cocuk ve geng
Uzerinde yarattigl yorgunluk
ve tekdtzeligi gidererek onla-
ra yeni bir ruh ve yeni bir
guc kazandirmak ki, bu bos
zamani degerlendirmenin bi-
reysel boyuttaki islevidir.

Ikincisi; toplumsal-kalti-
rel degisimle gencin gecirdigi
kendi bedensel, ruhsal ve
toplumsal degisimin gencg
Uzerinde yarattiglr bunalimi
gidererek onu toplumla ye-
niden butlnlestirmek ki, bu

Uemokratik

planlamanin,

egitim ve calisma
gibl bos zamani
degerlendirmeyi de
ele almasi, toplumsal
yapli degisimleriyle
birlikte Kisilik
degisimlerinin de
duzenlenmesi
onerilmektedir,

da bos zamani degerlendir-
menin, toplumsal boyutta
gerceklestirdigi islevi olmak-
tadir. Kendisine ve toplumu-
na yabancilasan gencin bu
yalnizligini gidererek onda
“biz” duygusunu yaratacak
“klcuk grup” ozelliginde ye-
ni bir yapi olusturulmasi da
bos zamani degerlendirme-
den yararlanmayi gerektire-
cektir.

Bos zamani degerlendir-
menin, yukarida s6z konusu
edilen her iki islevi de, gen-
cin aile icinde kalmak gibi bi-
rincil iliskileriyle yetinilmesi

yerine, onun, toplumsal ha-
reketliligi saglayan ikincil
gruplara devam etmesine ola-
nak vermeyi gerektirir.

Mannheim da demokratik
ortamda,gencin toplumla bu-
tinlestirilmesinin aracl olarak
genclik orgutlerini gosterir
(Elburuz, s. 250). Bicimsel
Iliskilerin yogunlukta yasan-
digi ikincil gruplan olusturan
genclik orgutleri, genc icin
Onem tasiyan bir demek, ku-
Itp ya da bir genclik merkezi
olabilir.

Bos zamanin orgutlt de-
gerlendirilmesi olanaklari,
genclerin yeteneklerini kul-
lanabilecekleri gucli ve an-
lamli statil arayislan icin de
doyurucu olacaktir (Bucher
ve Bucher, s.3). Cunki
zaman esnasinda gonulll ola-
rak katilman ve Kkisisel do-
yumlann giduledigi bos za-
man etkinliklerine katilma,
Maslow'un “gudu kuramf’'n-
da yer alan *““kendini degerli
bulma” ve 06zellikle de “ken-
dini gerceklestirme (gizli kal-
mis yetenekleri aciga cikart-
ma)” gereksinmelerini gide-
rebilmektedir.

Genclerin, bagimhlik ve
kendilerini degerli bulma ge-
reksinmelerini karsilamada
okulu yetersiz buluslari, oku-

lu bir 6grenme ve bos zamani
degerlendirme merkezi olarak
gorme istekleri (Poole, 1983)
bos zamani degerlendirmenin
okul icinde ve okul disinda
orgutlendirilmesini gerekli
hale getirmektedir.

Bos zamani degerlendir-
me etkinliklerine katilimin
“toplumsal etkilesim” aracili-
giyla genclerin toplumsal bi-
lincini gelistirecegi dusunce-
si, Durkheim'in, toplumsal
bilincin gelisebilmesi icin, bi-
reysel bilinclerin birbirinden
yalitilmasi yerine, Ozellikle
birbirleriyle etkilesime sokul-
masi gerektigi goriastyle de
desteklenmektedir.

Genclere, oteki toplumsal
hizmetlerin yani sira, bos za-
mani degerlendirme hizmeti-
nin de verilmesi gerektigi an-
layisi, Turkiye'de 1968 genc-
lik hareketlerinin etkisiyle
Planli Kalkinma Donemi'nde
gelismistir. 1970°li yillarda
acilmaya baglanan genclik
Eyerkg.zlgrl Ise bu anlayisin

r urunu

Sayisi 1988 yili itibariyle
63'e yukseltilmis olmasina
karsin, genclik merkezlerinin
gelisimi, sayi ve nitelik baki-
mindan toplumun gereksin-
digi hizmeti verebilecek di-
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zeyde gorialmemektedir.CUn-
ki bunlarin buyutk bir kismi
kendilerine ait ve hizmete 0z-
gl bina, tesis gibi altyapi
olanaklari saglanmaksizin,
Insan gucu ve kalturel biri-
kim gibi Ustyapi olanaklari
olusturulmaksizin acilmislar-
dir. Aym yil itibariyle sadece
Londra'da 70 genclik merke-
zinin bulunuyor olmasi (Flo-
odlight, 1987-88), sayisal
yetersizligi anlamak bakimin-
dan ('jnemlid.i.r.

Ankara Universitesi Egi-
tim Bilimleri Fakultesi'nde
yapilan bir doktora tezi (Kil-
bas, 1989), Ankara'daki Ye-
nimahalle ve Cankaya Geng-
lik Merkezleri'ne lUye 12-24
yas grubundaki genclere su-
nulan bos zamani degerlen-
dirme hizmetinin yeterliligine
Iiliskin olarak genclerin go-
raslerini almayr amaclamis-
tir.

Merkezlere lGye genc sa-
yisi toplam 3500 kisi oldugu
halde, etkinlikleri izleyebilen-
lerin sayisi ancak 300 Kislye
yaklasmaktadir. Ankara il si-
nirlart icerisinde yasayan
geng sayisinin (12-24) yak-
lasik 741 342(1988 yili DIE
tahmini rakamlari) oldugu
g0z 6nune alindiginda da yi-
ginlarin bu hizmetten yararla-
namadigi gorilmektedir.

Genclik merkezlerine de-
vam eden genclerin bireysel
Ozelliklerine gore dagilimi ise
soyledir: Grubun % 65'1, er-
kek ve % 35'l, kiz; grubun
% 77's1, 12-17 yas grubunda
ve % 23'U, 18-24 yas gru-
bunda; grubun % 94'lG, 60-
renci ve % 6'sl1, calisan gen-
lik; grubun % 34'UnUn ba-
basinin ylksekogrenim gor-
mus ve % 66'sinin babasinin
Ise daha az 6grenim goérmds
olan genclik kesiminden gel-
mis olmasi, hizmetten yarar-
lananlarin normal sayilabi-
lecek bir dagilim gosterme-
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digini aciga koymaktadir.
Ozellikle ortadgrenim yasin-
da olan, ©Ogrenime devam
eden ve babasi ylUksekdQ-
renim gormus erkek genc-
lerin lehine bir durum oldugu
Izlenmektedir. En 6nemli car-
piklik i1se ailenin sosyoeko-

nomik duzeyi acisindan
gorulmektedir. Etkinliklere
katilan genclerin % 66’sI
“1y1” ve “cok 1yr1”, kalan %
34'0 ise “orta” gelir dizeyin-
deki ailelerin cocuklaridir.
Ailesinin gelir dlzeyi “kotu”
ya da “cok kotu” olan lye
genc, hemen hi¢ yok denecek
kadar az sayidadir.

Yetiskin egitiminin;
avantajsiz gruplarin
yani siragenclere de
onem vermesi,

bos zamanin verimli
ve etkili kullanimini

Kitlelere 6gretmesi
onerilmektedir.

Gencler, merkezdeki et-
Kinliklerden yakin cevreleri
araciligiyla haberdar olurken,
TRT ve oteki Kitle iletisim
araclari bu konuda yetersiz
kalmaktadir.

Genglerin katilimi izcilik,
halk oyunlari, masa tenisi ve
basketbol gibi etkinliklerde
yogunlasirken tiyatro, fotog-
rafcilik, mizik ve enstriman
kullanma etkinliklerinde azal-
maktadir. Katilimda cinsiyet,
yas, ugrasi durumu gibi bi-
reysel Ozelliklerin yani sira,
gencin zamani ve olanaklari
Ile sunulan hizmetin olcusd
de etkili olabilmektedir. Bu-
nun yani sira gencler, bilgi-
sayar gibi daha yeni etkinlik-
lerle bazi toplumsal icerikli
etkinliklerin de dlzenlenme-
sini; Ozellikle de gencin ge-

lisimi ve sorunlari konula-
rinda kendilerinin bilgilendi-
rilmelerini beklemektedirler.

Genclerin etkinliklere ka-
tilmalarinda, toplumsal cev-
relerini genisletmek, karsi
cinsten Kkisilerle birlikte ol-
mak gibi “toplumsal etkile-
sim” icerikli amaclan birinci
sirada yer alirken, bunu,
spor yapmak ve zamani iyi
degerlendirmek bicimindeki
amaclan izlemektedir. Katil-
ma amaclannm buyilk oranda
gerceklesebildigini belirten
gencler, cevreleriyle daha iyi
Iliskiler kurmak, gorev ve
sorumluluklanni daha 1yi
kavramak konulannda olum-
lu degisimler yasadiklanni da
belirtmektedirler.

Gencler, arkadaslarinin
merkezden aynlislanna ilis-
kin olarak, onlann ailevi ve
kisisel sorunlan oldugunu
gostermelerinin yani sira, ay-
nlanlann arkadaslik ortamla-
nna uyum gosterememeleri
ve ¢calisma ortamlannin (mer-
kezdeki etkinlikler acgisindan)
yetersizligini de vurgulamak-
tadirlar.

Sorunlan oldugunda 6n-
celikle kime gideceklerine
Iliskin olarak gencler, genclik
liderlerini ve disardaki arka-
daslanni belirtmektedirler.
Merkezlerin, blnyelerinde,
“Kisisel Danismanlik Biri-
mi”™ yeni olusturmus bulun-
malan, bunun etkili bir nede-
ni gibi gorinmektedir. Daha
baska bir soruya verdikleri
yanitta da gencler, liderleri-
nin kendilerine yalan ve ilgili
davrandigini belirterek bir
onceki goruslerini destekle-
mektedirler.

Gencler, daha cok genci
merkezlere cekecek projeler
gelistirilmesi, sportif etkin-
liklere agirlhik verilmesi konu-
lan i1le merkezlerdeki arka-
daslik ortamlarinin iyilesti-
rilerek kiz-erkek arkadasligi-



na olumlu bakilmasi gibi 1yi-
lestirmeler yapilmasi konu-
larinda yetkililerle gorismek
ve onlarin yardimlarini iste-
mektedirler.

Genclik merkezlerindeki
etkinliklerin yeniden dizenle-
nebilmesine katki getirebile-
cek su Oneriler gelistirilebilir:

1- Kizlarin, ileri yas gru-
bundaki genclerin, calisan ve
sosyoekonomik durumu iyi
olmayan genclef ile yUksek-
dgrenim 6grencisi olan genc-
lerin, etkinliklere daha yogun
katilimim saglamak icin on-
lemler alinarak hizmetin, fir-
sat esitligi ilkesine uygun
olarak yayginlastinlmasi,

2- Hizmetin kapsaminin,
yeni dlzenlenecek etkinlikler
ve Iicerik olarak zenginles-
tirtlecek programlarla farkli
1lgi gruplarinin gereksinim ve
beklentileri dogrultusunda
genisletilmesi,

3- Bos zamani degerlen-
dirmenin uygulamalari ve
yontemlerinde, yeniliklerin
1zlenerek genclik merkezleri-
nin okul havasindan ve etkin-
liklerin ders havasindan
uzaklastinlmasi,

4- Hizmetin gerektirdigi
altyap! yatirimlarina agirhk
verilmesi,

5- Genclik liderleri, yone-
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tici ve Oteki personelin seci-
minde uzmanlik Olculerinin
kullanilmasi, mevcut perso-
nelin yetistiriimesinde ise
hizmetici egitiminden yararla-
nilmasi,

6- Bos zamani degerlen-
dirme ya da genclik liderligi
konusunun yuksekdgrenim
kurumlannin ilgili bolumle-
rinde programlara alinmasi,

7- Genclik liderleri ve
Oteki gorevlilerin maddi ola-
naklarinin ve calisma kosul-
larinin iyilestirilmesi,

8- Merkezde sosyal hiz-
met uzmanlarinin yani sira,
egitim uzmanlarinin da istih-

damina yer verilmesi,

9- Genclere demokrasi
egitimi vermesi ve demokra-
tik anlayis kazandirmasi bek-
lenen bu merkezlerin, genc-
lerin demokratik yasami biz-
zat yasayarak 6grenebilecek-
leri ortamlar haline getirilme-
Sl,

10- Genclik merkezlerinin
egitim acisindan teftisini ya-
pabilecek elemanlar yetisti-
rilmesi,

11- Genclik merkezlerinin
verimli hizmet sunmasini
saglamak tzere, kis aylarinda
oldugu kadar,yaz aylamdaki
calismalara da agirhik veril-
mesi ve sureklilik kazandiril-
masi.
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Yaraticilik ve

Doc. Dr. Gilten ULGEN
N (Hacettepe Universitesi
Egitim Fakulltesi Ogretim Uyesi.)

Elestiriler deneyimlerin olumlu gelismesini
saglar. Ancak deneyimlerin baslangic
donemi olan cocukluk ve ergenlik
yvillarinda, sadece olumlu ve yapici
elestiriler drdnlerin gelismesini saglar.

mesi ise onun yaraticiligini

Arastirmalar, yaraticiligin
zeka gibi bireyin temel Gze-
Hiklerinden biri olduguna
Isaret etmektedir. Ancak, ice-
rigi konusunda farkli acikla-
malar yapilmaktadir.

YARATICILIK

NEDIR?

Psikoanalitik goriuse go-
re, yaraticilik, insan yapisi-
nin olumsuz yonlerinden olu-
sur; bireyin i¢ catismalarinin
ve saldirgan enerjisinin onay-
lanan kultlrel davranislara
donusmesidir; bilinmeyen ic-
gudusel durtulerle atilganli-
gin urdnu olarak ortaya ci-
kar.Omegin, Ust dlizeyde ya-
ratici kabul edilen bir mimar,
ayni zamanda ndrotik egilim-
ler gosterir (Mc Kinnon).

Humanist (insancil) yak-
lasimi  benimseyen egitim
psikologlari ise psikoanalitik
(ruh cozimleme) yaklasimi
benimseyenlerin tersine, ya-

* Ozelik “karakteristik (attri-

bute)" anlaminda: 06zellik ise "bil-
hassa (sFemaIIy)' anlaminda kul-
laniimistir.
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raticiligin insanin olumlu
yanlariyla ilgili oldugu goru-
sundedirler; bu anlayisa go-
re, insanlar yaratici ifade icin
kayda deger guclerle dogar-
lar; serbest bir ortamda bu
gucler her insanda tam olarak
gelisebilir. Catisma, yaraticl-
lig1 engelleyicidir. Bireyin
Ifadesinin kabul edilmesi
onun Yyaraticithigint olumlu
yonde; bireysel basarinin
olumsuz yonde degerlendiril-

olumsuz yonde etkiler (Mas-
low, Rogers, Holt).

Cevresel yaklasimi be-
nimseyenlere gore, yaratici-
lik, nitelikli deneyimlerle 6g-
renilmis davranislardir; prob-
lem ¢6zmede 6zgun bir yol
bulmaya isaret eder. Dogal
olarak ortaya cikan yaratici-
lik, bu davranislarin destek-
lenmesi ve bireyin yaraticl ol-
mak icin egitilmesiyle sagla-



nabilir. Ancak okulda ve top-
lumda go6zardi edilen yara-
ticilikla 1lgili etkenler vardir:
Bunlar, ailenin ¢ocuk egitimi
anlayisindan, cocugun sinir-

siz dusselligini yok etmeye

kadar bir dagilhim gosterir™

(Torrance).

Bilissel (bilmeye ve kav-
ramaya ait) yaklasimi benim-
seyen egitim psikologlarina
gore, esanlamli (sinonym) ve
zitanlamli (antonym) dusu-
nerek bilgileri dizenlemede
akicilik, problem c6zmede
esneklik ve 1ki durumda da
meydana getirilen trlndeki
Ozgunlidk, yaraticiliktir. Ay-
rica, bireyin etkinlikler sira-
sinda tum incelikleri dikkate
alarak, isi 6zenle tamamla-
masl da onemli bir gosterge
oldugu Uzerinde durulmak-
tadir (Guilford).

Goruluyor ki, yaraticilik,
cevresel yaklasimda bir bece-
ri gibi, bilissel yaklasimda
daha c¢ok bir stirec gibi gorul-
mekte; psikoanalitik yakla-
simda gereksinme ve catisma
le ilgili, htmanist yaklasim-
da ise dogustan getirilen glic-
lerin gelistiriimesiyle ilgili
bulunmaktadir. Ancak, egi-
timci ve psikologlarin genel-
de kabul ettikleri bazi 6zelik-
ler, yaraticiligl tanimlamadan

cok,onu Urtn ve surec olarak
tanimaya yardimci olabilir;
bunlar:

- Meydana getirilen rln
6zgln olmalidir: Uriin tama-
mi ile 06zgin olabilecegi
-araba tekerlegi- gibi, 6zgln
trdnlerden yeni bir Grln
-araba- olusturma seklinde de
olabilir.

2- Olgular arasinda iliski
kurma yetenegi, distinmede
esneklik,bilgi Gretiminde aki-
citlik 6nemlidir.

3- Ister bilim isterse sa-
natla ilgili olsun, her alanin
Kendine O0zgu, kendi ic¢inde
oir sistemi olan sembolleri ve
ou sembolleri iceren araclari
vardir, 6zgun urdnun olusa-
bilmesi icin, bireyin ilgilen-
digi alandaki sembol ve
araclari cok iy1 6grenmis ol-
masi, birlestirmede etkili ol-
mas! gerekir (Gardner). Or-
negin mduzikte, edebiyatta,
matematikte ve benzeri alan-
larda birey ilgilendigi sembo-
lik araclar1 tanir, iliskileri
gorebilirse, onlarla ne yapip
ne yapmayacagina karar ve-
rebilir; 6zgln buttnler olus-
turabilir

4- 1s, duygu ve dusunce
battnltgu icinde, sureldi bir
1lgi ve Ozenle yapilmalidir.
Birey, amaci dogrultusunda
Isine yogunlasabilmelidir.

5- Birey hayal kurmama-
lI, ama isini planlarken hayal
gucu yoluyla dustnmelidir.

6- Yaraticl dustncenin ne
zaman ortaya cikacagi dnce-
den Kestirilemez, bireye bol
gerec, istedigi kadar zaman
ve kendi kendine,kalma ola-
nag! verilmelidir.Ozgtn drdn
birdenbire ortaya cikabilir
(Wallach, Kagan).

Yaraticiliklalgili

Calismalar

Yaraticiligin tanimlanma-
si, yaraticiligin 6lctilmesi icin
gerec¢ hazirlamayi kolaylasti-
rirken, yaraticiligin 6lctilme-

si icin yapilan calismalar da
yaraticihigi daha iyi anlamaya
yardimci olmustur. Asagida
sunulan arastirma sonuclan,
yukarida isaret edilen kuram-
sal gorusler ve genelde kabul

edilen 6zeliklere aciklik geti-
rebilir.

Guilford, faktor analizin-
den yararlanarak zekanin ya-
pisint aciklayan bir model
olusturmustur. Bu modelde
farkhhklari (divergent) ince-
leme slrecinde esneklik,
benzerlikleri (convercent) In-
celeme surecinde akicilik ve
0zenle bilinenlerin disinda bir
Islem yapmayi yaraticilik ola-
rak gorur. Ancak, bir model
Uzerinde inceleme yapan, bir-
cok egitimci ve psikologlar
bu aciklamanin yaraticiligi ta-
nimladigl, ama zekadan far-
Kini ayirmadigl kanismdadir-
lar (Royer, J.).

algisal, duygusal
ve kultarel
butunluktdar.

Zeka ile yaraticihigi birbi-
rinden ayirmak icin arala-
rindaki iliskiler incelendigin-
de, farkli sonuclar bulun-
mustur. Bu farkliligin nede-
ni, bayuk bir olasilikla kul-
lanilan 6l¢cme araclarinin nite-
ligindendir.

Getzels ve Jaksonrergen-
lik donemindeki o6grenciler-
de; Wallach ve Kogan,ilko-
kul 6grencilerinde yaraticilik-
la zeka arasindaki iliskiyi in-
celediler. Arastirma sonucun-
da, iki grupta da yaraticiligin
basit bir zeka fonksiyonu ol-
madiqgl, yaraticilik icin zeka
duzeyinin (1Q) en az 120 ol-
masi gerektigi”*cikca belirtil-
memekle beraber, yaraticili-



gin zekadan bagimsiz oldugu
gorusiune vardilar.

Wallach ve Kogan, daha
sonra ilkokul dizeyinde ge-
nis bir dmeklem grubunda
kapsamli bir testle zeka ile
yaraticilik arasindaki iliski-
yi incelediler. Korelasyonu
(Baglilasimi) cok dustk bul-
dular (r=.23).

Torrance'in gelistirdigi
yaraticilik testinin uygulama
sonuclarina gore, zeka ile ya-
raticilik arasindaki korelas-
yon, zeka duzeyi 120'nin Us-
tinde olan 6grencilerde 20,
zeka duzeyi 120'nin altinda
olan 6grencilerde ise 50 ola-
rak bulundu. Bu durumda
yaratici olabilmek icin zeka
dizeyinin yuksek olmasi ge-
rekli degil. Ayrica, s6z konu-
su arastirmada bulunan bagli-
lasimlarda 50 ile 25 arasi
cikarildiginda, 100'Un geriye
kalan 75't, zekanin yaratici-
liktan bagimsiz olduguna isa-
ret eder.

Kagan ise sema, Iimaj,
sembol, kavram ve ilkelerin
genis ve zengin birikimine
sahip 6grencinin zeki oldu-
gu, bu birimleri 6zgun ve ya-
picl bicimde kullananlarin ise
yaratici oldugu goristnde-
dir.

Mackinnon, Barron ve
Roe yaraticiligr 6lcecek bir
arac gelistirmek icin, meslek-
taslari tarafindan yaratici ola-
rak kabul edilen bilim adam-
lari 1le matematikci, sanatcl
mimar ve yazarlari inceledi-
ler. Kisilik testleri dahil, bir
dizi degerlendirme islemi
yaptilar. Bulgularin sonucun-
da, yaraticl insanlarin karar
vermede bagimsiz olma, ken-
di kendine karar verme stireci
olusturma, caliskan olma
Ozeligine ve kuramlar ara-
sinda iliski bulma yetenegine
sahip oldugu goristne var-
dilar.

Kagan ve Wallach yara-
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ticthgin ancak cesitli gerec-
lerin bulundugu 6zgur bir or-
tamda olusabilecegi sayili-
sindan hareket ederek, i1lko-
kul 6grencilerine gelistirdik-
leri yaraticilik testini serbest;
standart zeka testlerini de
kontrolll kosullarda uygula-
dilar. Daha sonra, cocuklari
yaraticilik ve zeka puanlarina
gore dort gruba ayirdilar ve
her gruptaki 6grencilerin Ki-
silik 0zeliklerini belirlemeye
calistilar:

|.Grup, yaraticilik ve ze-
ka dizeyi yuksek olan 6gren-
ciler: Bu gruptaki cocuklarin
uyumlu, basartl, amacl ve
arkadaslari tarafindan degerli
bulunan bireyler oldugu goz-
lendi.

2. Grup,yaraticilik ve ze-
ka dizeyi dustk olan 06g-
renciler: Bu gruptakilerin
kendilerine guvenleri az, ar-
kadastan tarafindan kabul
edilmeyen cocuklar oldugu
Izlendi. Bu cocuklar kendile-
rini bazen atletizme, bazen
kavgaya, bazen asin motor

hareketlere yoOnelti-
yorlardi. Bazen de
kendilerinden daha
basarili olan 6gren-
cileri yuzeysel olarak
taklit ettikleri goralda.
3. Grup, yaratici-
lik dlzeyi dlsUuk ama
zeka duzeyi yuksek
olan dgrenciler: Bu
gruptaki cocuklarin
bazen sakin ve ice ka-
pali olma egilimi, ba-
zen yas gruplariyla
iliski kurmada guc-
[Ukleri oldugu goOzlen-
di. Bazen de Obdr In-
sanlarla iyl anlasabili-
yorlardi. Enerjilerini
akademik calismaya
yonelttikleri, duygu-
sal ve rahatsiz edici
davranislardan uzak-
lastiklari, okula dus-
kin olduklar1r gorul-
di. Basarisizlik bu cocuk-lar
IcIn yipraticidir.

4. Grup, yaraticilik duze-
yi1 yuksek ama zeka duzeyi
disuk olan o6grenciler: Bu
gruptaki cocuklarin sinifta
bircok yonde kayiplan vardi;
given duygusundan yoksun,
endiseli ve tedbirli olma egi-
liminde olduklan gozlendi.
Yasitlanndan uzak olduklan
ve arkadas aramadiktan 1z-
lendi. Kendi akademik basa-
nlan kritik oldugu halde, si-
nifta sik stk bozgunluk yap-
tiklan, ne kendi kendileriyle,
ne de okulda huzurlu olma-
diktan, ama rahat bir atmos-
ferde yaratici ve mutlu olduk-
lan goOzlendi.

NELER

YARATILABILIR?

Neler yaratilmaz ki! In-
sanlar kendilerine bir dinya
yaratabilir. Kendini asarjcen-
di kendini yaratabilir. Bilim-
sel dlistinmede problemlerin
¢OzUmu icin yenli secenekler
ve araclar getirebilir. Sanat
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dallarinda orijinal kompozis-
yonlar meydana getirebilir.

Gelisim psikologlarina
gore, 5-7 yas arasindaki co-
cugun Kkisilik yapisi ortaya
citkmaya baslar. O, kendi
kilttrindeki sembolleri 60-
renmistir, meydana getireceqgi
uranun hayali icin de onlarla
Iletisim kurar. Sik sik kendi
kendine olan ve ilgisi belli
sembollerde yogunlasan co-
cuk, hayali oyunlarda guclu
duygusal deneyimleriyle ken-
dini anlatirken, kendi kendi-
ne yepyeni bir dlinya olustu-
rur. Bu yastaki cocuklarin
cogu, dussel bir dinyanin
gercek yaraticilaridir.

Yaraticilik,

cocugayerinde ve
zamaninda cevresel
uyaranlar verilerek,
uygun kosullar ve
olanaklar

saglanarak
gelistirilebilir.

Bireyin dus gucunun
onemli oldugu donemlerden
biri de ergenlik yaslandir.
Soyut islemlerin yogunluk
kazandigl bu donemde yara-
ticthgin gelismesi, daha On-
ceki yas doneminde sembol-
lerin iyi 6grenilmis olmasina
dayalidir. Bu ilke 5-7 yasla-
nndaki yaraticilik icin de ge-
cerlidir.

Rogers ve Maslow'a go-
re, insanlar kendi yetenekle-
rini kesfederek Ust dlzeydeki
deneyimlerle (peak experien-
ces) kendi kendilerini yeni-
den yaratabilirler. Bu olay
orta yasin sonuna dogru ger-
ceklesebilir. Bireyin kendi
kendini yaratabilmesi buyuk
| Olcude kendini gercekte oldu-

gu gibi algilamasina ve zen-
gin deneyim birikimine daya-
Lidir.

Bilimde yeni araclar ve
problemi ¢c6zme yollan bulu-
nabilir. Ornegin uzaydaki ge-
zegenleri izleyebilecek bir te-
leskop, gezegenlere ulasmayi
saglayabilecek uzay gemisi
gibi araclar yaratilabilir. Ev-
reni yeryutzunde incelemenin
yaninda, uzay Istasyonlann-
da inceleme gibi 6zgilin sece-
neklerle probleme yeni ¢oO-
zUm yollan bulunur.

Ressamlar, heykeltiraslar,
mimarlar, muzisyenler ve
benzeri alanlardaki sanatkar-
lar 0zgUln Urdnler yaratirken,
RoOnesans donemi gibi, yeni
donemlerin baslaticisi da ola-
bilirler.

YARATICILIK VE

EGITIM

Bazl insanlara gore, ya-
raticihik, buyuk 0Olctde, do-
gustan gelen yeteneklere da-
yalidir. Olaya bu acidan ba-
kildiginda, Pascal, Einstein,
Newton, Beethoven, Mozart
ve Van Gogh gibi Dbilim
adamlari ve sanatkarlar ya-
ratici insanlarin ornekleridir.
Bazilarina gore, insanin do-
gustan getirdigi egilimleri
vardir. Bu egilimler egitimle

gelistirilerek topluma yaratici
Insanlar kazandirilabilir. EQer
yaraticilik baslangicta belirtil-
digi gibi buyuk 06lctde do-
gustan getirilen 6zeliklere da-
yall ise genetik calismalar-
daki gelismelerle -DNA sifre-
lerinin ¢c6zumlenmesiyle- ya-
ratici Insan yetistirme yollan
bulunabilir. Ornegin astimin
sifresi bulunmustur, embri-
yona veya yeni dogan bebege
yapilan biyo-kimyasal bir gi-
risimle onun daha sonraki
yillarda astima yakalanma
olastliginin ortadan kaldira-
bilecegi bilinmektedir. An-
cak, bu calismalar yillar ala-
bilir. Eger yaraticilik, egilim-
lerin gelistirilmesi ise egitim-
cilerin bireyin egilimlerini
zenginlestirecek uygun egi-
tim ortaminin nasil olabile-
ceqgini belirlemeleri beklenir.

Yaraticiligin

Zenginlestirilmesi

Guntmuzde vyaraticiligl
zenginlestirici U¢ yaklasim
gozlenmektedir.

1- Bireyin vyaraticiligini
destekleyen bir ortam olus-
turma: Bunun icin, aile Uye-
leri ve 6gretmenlerce, dgren-
cilerin kendi kendilerine bas-
lattiklar1 6grenmelere, alisil-
mamis gorusleri disa vurma-
larina cocukluk ve ergenlik
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doneminde izin verilmelidir.
Birey cesaretlendirilmelidir.
Elestiriler, Urtinlerin mikem-
mellesmesine yardimci olur.
Ancak, deneyimlerin baslan-
gic donemi olan cocukluk ve
ergenlik yillarinda, sadece
olumlu ve yapici elestiriler
trtinlerin gelismesini saglar.

Ogrencinin hazirbulunus-
luk dlzeyine uygun, yara-
ticthgr zenginlestirecek sekil-
de duzenlenmis ogretim ge-
recleri gelistirilmelidir. Orne-
gin, okuldncesi dbnemde co-
cuklara bol miktarda sanat,
fen ve doga calismalariyla il-
gili gerecler, arandiginda bu-
labilecekleri sekilde hazirlan-
malidir. 4-5 yaslarindaki bir
cocugun parmak kaslari piya-
no calacak kadar gelisebildigi
Icin, ona piyano calma ola-
nagl saglanmali ya da soyut
Islemlerin ve dus gucunin
hizla gelistigi 11-15 yaslarin-
da bireylerin 6zglun siir ve
OykU yazma, resim yapma,
bilimde tasan gelistirme de-
nemelerine olanak saglanabil-
melidir. Tipki zekanin hizh
gelistigi donemlerde cocuk-
lara bilissel surecleri gelis-
tirici gerec ve etkinliklerin
sunuldugu gibi.

Torrance, yaraticl prob-
lem ¢cOzme davranisinin ge-
listirilmesinde,6gretimsel ge-
re¢ ve etkinliklerin Gretilme-
sini esas alir: Ornegin, prob-
lem ¢6zme modelinde 6gren-
ciler 6gretimle disiplinli bir
bicimde problemlere yaklas-
mayi, onemli bilgileri kabul
etmeyil, secenek Uretmeyi ve
gruplama becerilerini zengin-
lestirmeyi Ggrenir.

Ayrica, Klausmiere, 0z-
gun Urdn olusturmay! tutum
lle ilgili gobrdigunden, yara-
ticihikta erisi saglamak icin,
dgrenciye 6nce olumlu tutu-
mun kazandirilmasini onerir.
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Ustlin zekah cocuklarin
Ilk yillarda taninarak Ozel
egitim programlarindan geci-
rilmesi, Ozellikle gelismis
Ulkelerde oldukca yaygindir.
Yaraticl bireylerin de yasa-
min ilk yillarinda taninarak
Ozel egitim programlariyla
yetistirilmesi, toplumda yete-
nekli insanlarin sayisini co-
galtacaktir. Ulkemizde Idil
Biret ve Suna Kan'in yete-
nekleri okuloncesi donemde
fark edilerek 0zel bir yasayla
yurt disinda egitilmeleri sag-
lanmistir. Boylelikle Turki-
ye, dlnyaca unlu ikl sanatcl
kazanmistir. Uzun vadeli ve
daha kapsamli yasalar ge-
listirilerek daha fazla sayida
Insan yurt icinde, gerekirse
yurt disinda yetistirilebilir.
Kuskusuz, bu yasadan yarar-
lanacak insanlar icin, yarati-
cilik testi ve bunun yaninda
bir de olcut gelistirilmelidir.

ABD'de “National Merit”
bursunun verilmesinde, 6g-
rencilerin zeka testinden al-
diklari puanin yaninda, ya-
raticilik testinden aldiklari
puan da dikkate alinmaktadir.
Lise 6grencilerini degerlen-
dirmek icin, asagidaki ya-
raticilik Olcegi kullaniimak-
tadir (Klausmiere).

Yaratici Bilim Olcegi:
Profesyonel topluluk-
larca desteklenen bilimsel

toplantilarda 6zgun bildiri
sunma.

Bilimsel arastirma ye-
teneginde odul alma.

Kendi istegiyle bilimsel
aygit yapma.

Bir aygit patenti bulma.

Bilim dergisinde bilim-
sel makale yaylnla[.'na.

Yaraticl Sanat Olcegi:

Bir ya da daha fazla ko-
nusma oduli kazanma.

Gazete ya da magazin-
de siir veya 0yku gibi yayin-
lan bulunma.

Yaraticl yazmada odul
alma.

Sanat alanina gore ben-
zeri etkinlikler...

2- Yanal (lateral) dustn-
me: Bu model Edward de
Bono ile gelistiriimistir.Man-
tiga ters dusen dustnmeyi
cesaretlendirir. Beynin sag
yanm kdudresiyle bilgi islem
gibi, sinir disi disinme ve
olaya farkli bakis acisi gelis-
tirmeyi esas alir.

3- Sosyodramatik model
kullanma: Torrance'in gelis-
tirdigi bu modele goére, dnce
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bireyin problemle ilgilenmesi
saglanmalidir. Sonra onun
cevresinde psikodrama ge-
listirtlmelidir. Bireyde yarati-
cthigi gelistirebilecek, bu si-
recte asagidaki ilkeler dikka-
te alinmalidir.

a. Problemle ilgili catisma
ve sonuclan gelistirmede, Ki-
lit karakterlerin distnutlmesi
ya da bulunmasi saglanmali.

b. Urline dinleyicilerin de
katilmasi saglanmali.

c.Catisan dustnceleri bel-
li etme ve catismalan ¢b6zme
denemeleri gelistiriimeli.

d. Olayi ¢cozimleme duru-
munda, onemli noktalarda,
yeri geldikce etkinlige ara ve-
rilmeli.

Yaraticiligin

Engelleyicileri:

Yaraticiligin engelleyicile-
ri, yaraticiligin tanimina gore
belirlenebilir. Engelleyiciler,
yukardaki tanimlardan da bu-
lunabilir. Ancak, goruse zen-
ginlik getirmek ic¢in, Sim-
berg’in tanimladigi yaraticilik
ve bu tanima dayali olarak
Klausmiere'in gelistirdigi,
davranisi engelleyen etkenler
asagida verilmistir.

Simberg'e gore, yaraticl-
lik algisal, duygusal ve kul-
tirel butanluktar. Ozellikle
yetiskinlerde algisal ve duy-
gusal dzelliklerin yaraticiligi
engelledigi gozlenebilir.

7. Algisal Engeller:

a.Problemi ayirmada guc-
9]

b. Problemi gereginden
fazla daraltmanin olusturdu-
gu guclik.

c. Terimleri tanimadaki
yetersizlik.

d. Gozlemlerde duyulann
hepsini kullanmadaki basa-
risizlik.

*Psikodrama (psychodrama) sa-
galtim icin Kkisinin sikinti_gibi duy-
gularini” canli oyun seklinde yan-
sitmasidir.

e. Uzak iliskileri gérmede
gucluk.

f. Acik bir degerlendir-
medeki gucluk.

g. Neden ve etki arasin-
daki ayirimda gucluk.

2- Duygusal Engeller:

a. Kendini aptal yerine
koyma veya hata yapma kor-
Kusu.

b. Distnmede esnekligin
olmayisl.

c. llk akla gelen gorusu
hemen kabul etme.

d. Hemen basariya ulas-
mak icin Ust dlzeyde gudu-
lenme.

e. GlUvence icin sayrilik
dizeyinde bir istek.

f. Bagimlilik, meslektas-

lara glivenmeme ve denetim
korkusu.

g. Bir problemi tamamla-
ma ve test etmede durtl az-
L1g1.

) h. Ise bir ¢coziim getirme-
de dirtt azhgu.

Bu engeller, eger genetik
nedenlerle sinirlandirilmamis
Ise, elbette egitimle ortadan
kaldirtlabilir.

Bazen de engelleyici,
olumsuz gibi gorunen olgu-
lar, yaraticilik icin yararli ola-
bilmektedir. Torrance bir ca-
lismasinda, farkli kulturler-
deki ¢cocuklari 6meklem gru-

buna almistir. Kulturel yeter-
sizligi olan cocuklarda,
Ozellikle sozel ve sozel ol-
mayan iletisimde kendilerini
anlatmada, duygusal tepki-
lerde, dussel guclerinde ya-
raticthigin daha yogun oldugu
gozlenmisgtir.
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Ustiin Cocuklar

Doc. Dr. Umit DAVASLIGIL
(fU Edebiyat Fakultesi
Egitim Bilimleri Bolimu)
Cocuklarin hangi alanlarda caba
gosterme girisiminde olduklarini,
yeteneklerinin hangi alan ya da
alanlarda yogunlastigini saptamanin
en kolay yolu, davranislarini
gozleyerek ipuclari yakalamaktir.

Uygarlik alaninda ilerle-
me cabalarinin olumlu sonuc-
lara ulasmasinda en buyuk
gorev, toplumun Ustlun ola-
rak nitelendirilen kicik kesi-
mine dusmektedir. Bu ne-
denle bu denli olumlu etkiye
sahip bu grubun yeterli bir
egitime tabi tutulmasinda ve
bu konuda ailelerin bilinclen-
dirilmesinde blyuk yararlar
vardir.

Artik ginumuzde, kisi-
nin Ustin birey olma niteli-
gini kazanmasl icin, sadece
yuksek zeka dizeyine sahip
olmasi yeterli degildir. Ustln
bireyin birbiriyle etkilesim
halinde olan uUc¢ Ozellik kU-
mesine sahip oldugu, genel-
de yaygin bir kani haline gel-
mistir. Bu kiimelerden birin-
cisi genel ve 0zel yuksek
yetenek duzeyidir. Genel
yuksek yeteneklerden; soyut
dusinebilme, sbdzel ve sayi-
sal muhakeme, bellek, sOz-
cuk akicihigr ve bilgilerin hiz-
I, saglikli ve secici olarak
animsanmasl! kastedilmekte-
dir. Ozel yeteneklerden ise
muzik, resim, bale, heykel,
sinema, tiyatro, oyunculuk
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gibi sanat ve fen, matematik,
kimya, fizik gibi teknik alan-
lardaki yetenekler amaclan-
maktadir.

Ikinci Ozellik kiimesi ola-
rak, yeni dustnceler olustu-
rup bunlari yeni sorunlarin
cOzimunde uygulayabilme
yetenegi olan yaraticilik
Leri strebilir.

Uclinct Ozellik kimesi

olarak ise, bir isi basindan
sonuna kadar goturebilecek
yuksek gudulenme, yani
buradaki anlamiyla Utstln Is,
gorev yuklenme yetenegin-
den sOz edilebilir. Bundan
azimli, sabirh, kararli olma,
cok calisabilme ve kendini
belirli bir ise adayabilme ka-
pasitesi, dnemli bir isin Uste-
sinden gelebilecegine iliskin
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bireyin kendisine olan inanci,
glveni, basarma durtlsine
sahip olmasi kastedilmekte-
dir.

Normalin Ustindeki yete-
nek kimesi, genelde kokli
bir degisiklige ugramayan
kalici 0zellikler dizisini olus-
turur. Buna Kkarsilik yarati-
cilik ve gudulenme, bir bas-
ka deyisle is-gorev yuklen-
me kimelerindeki Ozellikler
degiskendir. Uygun uyaril-
ma ve ogretimle bunlarin ge-
listirtlmeleri mumkudnddr.
Ayrica, kuvvetli bir benlik ve
sezgl guclne sahip olma,
kendini olumlu algilama, ki-
sisel cekicilik ve cesaret gibi
Kisilik Ogeleriyle, elverisli
sosyoekonomik ve kulturel
dizey, ilgi alanlarinin yeterli
dlzeyde uyarilmasi, olumlu
modellerin bulunmasi gibi
cevresel dgeler de bireyin Us-
tiin olma niteligini kazanma-
sinda etkili olmaktadir. Yani
bireyin bu 0Ozellige sahip ol-
mas! dogustan getirdigi yete-
neklere bagh oldugu kadar,
uygun egitime, cevre ve Kisi-
lik 6gelerine de baghdir/3'

OZELLIKLERI

Ustiin cocuklar, genelde,
asagida siralanan oOzellikleri
gosterebilirler:

Erken Belirlenen
Ozellikleri: Ustin cocuk-
larin goOsterdikleri 6zellikleri
siralamadan Once, “Bu tur
cocuklart normalden ayiran
davranis Ozelliklerini, onlar-
da ne denli erken belirleyebi-
liriz?” sorusu akillara gelebi-
lir. Son yillarda,Janet Brown
yaptigl bir izleme calisma-
sinda davranis Gzelliklerinin
belirlenmesi olayini yeni do-
gan bebeklerde gerceklesti-
rerek erken taniya I1sik tut-
mustur. Ancak kesin ve kap-
samli sonuclarin elde edile-
bilmesi icin bu tlrden bircok

arastirmaya gereksinim var-
dir.

J. Brown, calismasinda
Inceledigi bebeklerden birinin
Oburlerine oranla farkli dav-
ranis icinde oldugunu gor-
mustdr. 8 yil sdreli izleme
calismalari boyunca usttnli-
gunu koruyan bu cocukta,
yeni dogdugu gunlerde bu
Ozelligi yansitan 4 davranis
tdrdne rastlamistir.

Bireyin ustun olma

Ozelligine sahip
olmasi dogustan
getirdigi yeteneklere
bagli oldugu kadar,
uygun egitime, cevre
ve Kisilik 6gelerine
de baglhidir.

Bu davranis turlerinden
birincisi, gorme, isitme gibi
duyularina hitap eden uya-
ranlara karsi gosterdigi du-
yarlihktir. Gorsel bir uyarana
bakmak icin aglamasini ke-
sen, gozlerini sabit duran bir
nesne Uzerinde gezdirerek
onu kesfeden, elini agziyla
temasa gecirmede gorme du-
yusundan yararlanan, gorsel
bir uyarana karsi yuzunde
olumlu duygusal bir tepki be-
liren ve kucaga almak icin
bazi onlemlere basvurulma-
dan, sadece isitsel bir uyara-
na karsi sakinlesen tek bebe-
gin kendisi oldugu gorul-
mustur.

Bu bebegin ilk davranis-
larindaki kayda deger bir
Ikinci belirti, kol bacak faa-
liyetlerinin normaldekilere
oranla biraz daha dusuk ol-
masl; ayrica yetiskin tarafin-
dan bedeninde meydana geti-
rilmek istenen hareket degi-
sikligine de diren¢ gosterme-
sidir.

Bu bebegi oObirlerinden
aylran bir t¢lncu ozellik ise,
yuzundeki genelde daha bu-

yuk bebeklerde rastlanan an-
lamli bir ifade ve saskin ba-
Kislardir.

Bebegin dstinlidguni
yansitan davranis Ozellikle-
rinden dorduncisu ise uya-
ranlara, yetiskinlerden ba-
gimsiz olarak tepkide buluna-
bilme yetenegine sahip olma-
sidir. Besiginde yatar durum-
dayken gordugu nesnelere
kucaga alinma gereksinimi
duymadan tepkide bulunan
tek bebegin kendisi oldugu
gozlenmistir. Bu bebekteki
bu tir bagimsizligin 6nemi,
benzer Ozellikler gdsteren,
ancak kucaga alindigi zaman
tepkisinde artis gosteren bir
baska bebekle karsilastirildi-
ginda, daha da belirgin ola-
rak ortaya cikmaktadir. Bu
Ikinci bebegin buylddigu za-
man cok zeki oldugu gorul-
mus, ancak kendisinde ilk
bebekteki bagimsiz yaraticili-
ga rastlanmamistir.

Iste yeni dogan bebekte
gorulen bu 4 ozellik, Ustln-
Itige cok erkenden isaret ede-
bilen ipuclari arasinda ele ali-
nabilir.

Bebeklik doneminin daha
sonraki asamalarinda, cocu-
gun eline verilen bir oyun-
cagl uzun sdre incelemesi ya
da 6grenme durumlarinda ¢o-
zUm icin kararhilik gostermesi
ve bundan hoslandigini belir-
ten bir ifadeye burtinmesi de
Ustinligln habercileri olarak
kabul edilebilir.

Ayrica, genel kural olarak
kabul edilmese de erken yu-
rume, erken konusma ve
Ozellikle dikkat ile bellek
alanlarindaki ileri basari, Us-
tunligun 6nemli gostergeleri
arasindadir.

Fiziksel Ozelliklerimi-
ziksel yapi ve genel sagliklari
acisindan ustin cocuklar nor-
malin dUsttndedirler.

Ustln nitelikte bir sinir
sistemine sahiptirler.
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Genellikle duyu organlari
keskindir.

Olgunlasma daha hizli bir
seyir gosterir.

Genelde daha kuvvetll,
daha hizli ve koordinasyon
gerektiren faaliyetlerde tepki-
leri daha hizlidir.

Toplumsal Gelisim
Ozellikleri: Kendilerinden
emin olduklarti,

Dostca davrandiklari,

YUksek derecede toplum-
sal duyarliliga sahip olduklar
belirlenmisgtir.

Karsilarindaki Kkisilerin
dustncelerini, duygularini ve
arzularini kestirebilme yete-
negine sahiptirler.

Grup icindeki liderligin
amac ve islevini acik secik
olarak kavrayabilmeleri ve
baskalarinin gereksinim ve il-
gilerine duyarli olabilmeleri
nedeniyle, genellikle lider ol-
ma egilimindedirler. Hem fi-
ziksel bakimdan uygun olma-
lari, hem arzulanan Kkisilik
cizgilerine sahip olmalari,
hem de genis bilgi alanina sa-
hip olmalari, bunlarin liderlik
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tansiyellerini daha da artir-
maktadir. )

Zihinsel Ozellikleri:
Normal cocuklardan, 6zellik-
le zihinsel Ozellikleri baki-
mindan farklilik gosterirler.

En Onemli yeteneklerti,
kolaylikla kavram olustura-
bilmeleridir. Bu ¢cok 6nem-
lidir, clnkl kavram olustur-
ma yetenegi, soyut dusince-
nin temelini olusturmaktadir.
Genelde kesfetme heyecani
iIcindedirler, iki ya da daha
fazla farkli kavramlar ara-
sinda mantiksal bir iliskiyi
gorebilme, kendilerine buyik
bir heyecan verir.

Bir baska 6nemli 6zellik-
lerl, yaraticiliklarinin ve ha-
yal guclerinin gelismis ol-
masidir. Hemen hemen Ustln
grubun tumu bir olcude ya-
ratici dusinceye sahiptir. Bu
tir distinme cok kucuk yas-
larda kendini gosterir.

Sustun cocuklar, cogun-
lukla genelleme yapmadan
once her bir bulguyu dikkat-
lice degerlendirirler. Ancak,
cok ender olarak, ayrintilar

uzerinde durmadan hemen
sonuca atlarlar.

S Yukarida s6zu edilen
Ozelliklerle yakindan iliskisi

olan parcadan Dbutune,
bltlinden parcaya dogru akil
yurutme sekli de bu

cocuklarda gorulen bir baska
Ozelliktir.

SAyni sekilde aniden ¢oO-
zUmuUu bulma, bu grubun bir
baska Ozelligidir. Bu 6zellik
de cok erkenden kendini gos-
terir.

S Bir baska ozelliklert,
dusuncelerindeki akiciliktir.
Bir dustnceden, bir baska il-
gili olana buyuk bir hizla
gecerek, dusunceler arasinda
kolaylikla tligki kurabilirler.
Ayni zamanda sozcuk akicl-
ligina da sahiptirler. Her fir-
satta bilmedikleri bir s6zcu-
gin anlamini sorarak sdzcik
dagarciklarina yeni bir soz-
cuk daha eklerler. Okumaya
karsi ilgilerinin de fazla olu-
su, yine sdzcuk dagarcikla-
rinin gittikce gelismesine ne-
den,polur.

Ustlin cocuklar, genelde




kolayca ezberleme ve ezber-
dekilerini de uzun sire ko-
ruyabilme gibi bir yetenege
sahiptirler. Bu cocuklarin bir
baska Gzelligi de dikkat sure-
lerinin yasitlarina oranla daha
uzun olmasidir. Dogal olarak
daha fazla merak sahibi ol-
malari ve daha ¢cok sey 0gQ-
renme istekleri, bir sorunla
karsilastiklari zaman bu konu
Uzerinde akillarini daha uzun
sire calistirmalarina neden

olur. &

EGITIMLERI

Olumlu sonuclar alabil-
mek icin boyle cocuklarin
egitimlerine cok Onceden
baslamak gerekir. Okuldnce-
si donem, zihinsel gelisimin
en hizli gerceklestigi do-
nemdir. Bu nedenle, cocu-
gun zihinsel potansiyelinin
gerceklesmesi ve gelismesini
saglayacak uyaricilarin ilk
aylardan itibaren verilmesine
baslanmalidir. Bu tlr ¢cocuk-
lari 6grenmeye tesvik etmek
Icin, ogrendikleri seylerin ne
yonden vyararl olduklarini
fark etmelerine yardimci
olunmalidir. Ayni zamanda
onlara, 6grendikleri seyleri
uygulama firsati taninmalidir.
Bireyler, depoladiklari bilgi-
leri kullanma firsatini ancak
bu sekilde bulabilirler ve sa-
dece elestiri yapan bir birey
olmak yerine, topluma katki-
si olan Uretken bir birey du-
rumuna gecebilirler. Bu nok-
tada da yaraticiligin gelistiril-
mesi blytk onem tasir.

AILELERIN USTUN
COCUKLARIN
EGITIMINDE
DIKKAT ETMELERI
GEREKEN
NOKTALAR

Merak: Ustlin cocuklarin
onemli Ozelliklerinden biri
meraktir. Bazen yetiskinler
cocuklarinin sorularini yanit-

lamakta zorluga ugrayabilir-
ler. BOyle durumlarda cocu-
ga karsi tepkisiz kalmak ye-
rine, baska ¢6zim yollan
aramak uygun olabilir. Orne-
gin, kitaplardan, ansiklopedi-
lerden, dost ve uzman Kisi-
lerden yararlanmak gibi. As-
linda cok klcuk yaslardan iti-
baren bu tlr sorulann ya-
nitlanmasi, cocuklarda ‘ni-
cin’ sorusunun yerlesmesine
neden olacak ve yasam bo-
yunca surekli daha iyiyi, ger-
cegi arama cabalan icin ze-
min hazirlamis olacaktir.

Ustin zekaya da

yetenege sahip
cocuklarin, zihinsel
aclidan ayni
duzeydeki
yasitlariyla iletisim
Kurma ve sosyal
etkilesim icinde olma
gibi gereksinimleri
vardir.

Yetiskinin Cocugunun
Tepkilerine Karsi Duyar-
lihigi: Yetiskinin, cocugunun
tepkilerine karsl duyarsiz ol-
mamasinin sayisiz yararlan
vardir. Daha bebeklik done-
minde ¢cocugun seslendirme-
lerine yetiskinin sozel tepki-
lerde bulunmasi, daha sonra-
lan, cocugun ilgisini yogun-
lastirdigr konularda ilgili
aclklamalar getirip ek bilgiler
vermesi, en ufak basarisini
odullendirmesi, yasaklann
nedenini aciklayip alternatif
yollar bulmakta yardimci ol-
masi, hem cocugun kendine
olan glvenini arttiracak hem
de 6grenme atilimlanni des-
tekleyecektir.

Gelisim Yuzlerinin
Gelisme Hizi: Cocuklarda-
Ki tim gelisim ydzlerinin ay-

\NACANiIkT A

ni hizda gelismedigi gercegi-
ni de akillardan ¢ikarmamak-
ta yarar vardir. Cogu kez zi-
hinsel gelisim, sosyal ve
duygusal gelisimden daha
lleri durumdadir. Boyle hal-
lerde, cocugun sosyal gelisi-
minin zihinsel gelisimiyle
ayni hizda ilerleme gosterdigi
varsayilirsa, cocuga, sosyal
yonden fazla sorumluluklar
yuklenebilir ve kendisinde
catisma ve gereksiz gergin-
likler icin zemin hazirlanmis
olur.

Ilgi ve Yetenekler: Bu
konuda yadsinamayacak bir
baska nokta da, bu tlr co-
cuklarin her alanda usttnluk
gostermeyebilecekleri gerce-
gidir. Cocuklarin hangi alan-
larda caba goOsterme qgirisi-
minde olduklarini, yetenek-
lerinin hangi alan ya da alan-
larda yogunlastigini saptama-
nin en kolay yolu, davra-
niglarini gozleyerek ipuclari
yakalamaktir. Cocugun secti-
gi kitaplarin ttrd, kendisiyle
yaptlan konusma ve tartis-
malar, onun istek ve ilgileri
konusunda fikirler verebilir.
Bu ilgi ve yetenekleri goze
alinmadan bir calisma prog-
raminin hazirlanmasi, cocuk-
ta endise ve gerginlik yara-
tabilir. Bunun sonucunda
kendisinde yetersizlik duygu-
larinin ve olumsuz benlik

kavraminin olusmasi ise ka-
cintlmaz olur.

Sosyal Etkilesim: Ya-
sitlariyla sosyal etkilesime
girmesi konusunda, ailenin
cocuguna yardimci olmasinin
biyuk yararlan vardir. Ustiin
zeka ya da yetenege sahip
cocuklann, zihinsel acidan
ayni duzeydeki yasitlanyla
Illetisim kurma ve sosyal et-
kilesim icinde olma gibi ge-
reksinimleri vardir. Eger bu
tir cocuklar bu gereksinimle-
rini tek bir arkadas grubunda
karsilayamiyorlarsa, o0 zaman
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farkli iki arkadas grubuna sa-
hip olmalari dusunutlebilir.
Bu gruplardan biri zihinsel
dizeyde ortak noktalan olan,
birbirlerini bu yonde tesvik
eden ve birbirleriyle 6zdesle-
sebilen cocuklardan olusa-
bilir. BOylece cocuk, Ustln
zekasindan otura sikilip ken-
disini grup disi birakmak Is-
teyen cevresindeki bireyler-
den anndirilmis olur. Ote
yandan, Gstlin cocugun, ya-
sina uygun dusecek grup et-
Kinliklerine de katilmasi gere-
Kir. Bu etkinlikler arasinda
izcilik, kamp kurma, spor,
dans sayilabilir.Boylece ken-
di zeka dluzeyinin altinda bu-
lunan farkli bir arkadas gru-
buyla kendisi arasinda, zihin-
sel etkinliklerin disinda, or-
tak noktalar dogabilir. Bunun
sonucunda da bu tur arka-
daslarina tahammull artabi-
lecegi gibi, kendisinin de on-
lar tarafindan kabul gormesi,
gereginde onlara dnderlik et-

JL. etiskinlerin;
“stun cocuklar
her alanda ustun
olmalidir’'seklinde
beklentileri olmasi
yanlistir.

mesi, dustncelerinden yarar-
lanmalarini saglamasi kolay-
lasabilir. Iste aileye, cocugu-
na boyle bir ortami hazirlama
acisindan buyuk gorevler
dusmektedir.

Harekete Dayali Bece-
riler: Zaman zaman ustun
cocuklarla ilgili olarak kar-
silasilabilecek bir baska so-
run da harekete dayali beceri-
lerinin beklenen dlzeyde ol-
mamasidir. Bu durum genel-
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likle yetiskinlerin ¢cocuktaki
sadece zihinsel dstunlige
takihp, bazi becerilerinin ge-
lismesini tesvik etmekte ba-
sarisiz olmalarindandir. Oy-
sa, uygun zamanlarda bu be-
cerilerin gelismesi icin yeterli
firsat saglanmazsa, daha son-
ra bunlari gelistirmek im-
kansizlasir. Bunun sonucun-
da da cocuklar cesitli spor
oyunlari denemekte isteksiz
olabilirler, basarisiz olmaktan
korkabilirler ve beceriksizlik-
lerinden dolay1 utanabilirler.
Boylece sosyal gelismeleri
Icin cok yararli olabilecek et-

Kinliklerin disinda kalabilir-
ler.

Her Alanda Ustunluk
Beklentisi: Ustliin cocuk-
larla i1lgili olarak yetiskinler
tarafindan benimsenen bir
yanlislik da onlarin her alan-
da Ustunltk gostereceklerini
zannetmeleridir. Cogu zaman
“Nicin aritmetikte oldugu gi-

bi sosyal derslerden de yuk-
sek not almiyorsun?” ya da
“Nicin kimyaya kompozisyo-
na ayirdigin kadar zaman
aylrmiyorsun? gibi sorularin
cocuklara yoneltildigini du-
yariz. Aslinda anne-babalarin
baslica gorevi, bagimsiz dav-
ranabilen bireyler yetistirmek
olmalidir. Eger surekli olarak
hedefler yetiskinler tarafin-
dan distan korunursa, bu du-
rumda cocuklara kendi amac-
lan icin dusunme firsati ta-
ninmamis olur. Cocuklara,
llgi alanlarini kendilerin belir-
lemeleri Icin sans taninirsa,
kendilerini daha 1yl tanima
firsati bulabilecekleri gibi,
karar verme aliskanligini da
edinebilirler.Boylece dis cev-
renin denetimini Ustlenebi-
lirler, kendilerine ve baska-
lanna karsi sorumluluk duy-

gusu gelistirebilirler. Anne-
babalann surekli olarak onlar
Icin hedefler belirlemeleri, ne
yapacaklarini séylemeleri ve
standartlar olusturmalari ha-



linde ise dis denetimin esiri
olmalari kacginilmaz olur.
Yaraticilik: Bagimsizlig
engelleyici bu tar bir tutum,
yaraticiligin da bas dismani-
dir. Oysa bireye ustunluk ni-
teligini kazandiran en dnemli

Cocugunuzun

bebeklik doneminde,
Ozellikle dikkat ve
bellek alanindaki
Ileri basarilan, tdstun
cocuk olabileceginin

onemli
goster,pelerindendir.

Ozelliklerden biri yaraticilik-
tir. Bu da ancak kendine gu-
venmesine, kendi kendini
Idare etmesine, karar verme
aliskanligini edinmesine, du-
suncelerini acikca sOoyleme-
sine firsat veren demokratik
bir aile tutumu icinde geli-
sebilir. Unutulmamalidir Ki,
uygarlikta atilan her yeni
adim, yaraticthigin tranaddr.
~ Calisma Aliskanhigr:
Ustlin cocuklarin bazi du-
rumlarda potansiyelleri ora-
ninda basari gostermemele-
ri, dogru calisma aliskanli-
gina sahip olamamalarindan
kaynaklanir. Zamaninin co-
gunu basa harcayip, son an-
da bir sey tretme cabasl icine
giren cocuk, dogal olarak
gizli glcundn meyvelerini
tatma sansina sahip olamaz.
Cocuguna bu konuda i¢ disi-
plin kazandirmis ailelerde ise
bu tlr soruna rastlanmaz.
Televizyon: Cocugun
kendisine pek yarar saglama-
yacak programlan pasif bir
sekilde izlemesini engellemek
Icin de ailenin Onlem alma-
sinda yarar vardir. Aile Dbi-
reyleriyle satran¢c oynamak

ya da ilgi duyulan konularda
tartismaya girmek, muzelere
ya da fabrika gibi, meslekle-
rin taninmasinda yardimci
olacak yerlere geziler yap-
mak, sanat etkinlikleri izle-
mek gibi faaliyetler, pasif iz-
leme davranisina alternatif
olusturacak etkinlikler ara-
sinda sayilabilir. Boylece co-
cuk, hem zamanini degerlen-
dirmis hem de ilgi alanini ge-
nisletmis olur. Kitaplara ilgi
cekmek de bir baska onemli
¢Ozum yoludur.

Yetiskinler Tarafindan
Dinlenme Gereksinimi:
Ustiin cocuklarin, kendi du-
suncelerini, degerlendirmele-
rini, vardiklari sonuclarini ve
gozlemlerini dinleyen anne
-babaya, Oteki cocuklardan
daha fazla gereksinimleri var-
dir. Sdrekli zihinleri calisan
bu cocuklar, glin boyunca
bircok bilgi toplarlar. Bu bil-
gileri 1yice 6zumleyebilmek
Icin, onlarin analizini ve de-
gerlendirmelerini yapma ge-
regini duyarlar. Iste cocuklar
kendilerini dinleyen ve gere-
ginde yardimci olabilen yetis-
Kinlerle edindikleri bu bilgiler
konusunda konustukca, du-
sunceler arasinda daha cok
baginti kurabilirler, bosluk-
lar1 gOrebilirler ve sonuca gi-
debilirler. Eger anne-baba bu
gorevlerini ylritmekte zor-
luk cekerlerse, cocuklarinin,
alle icinden ya da disindan bu
rolU Ustlenecek bir bireyle te-
masa gecmelerini saglamala-
ri yararh olur.

Benimsenecek Deger
Yargilan ve Yasam Bicl-
mi: Ustlin cocuklar da nor-
mal cocuklar gibi cesitli ge-
lisim evrelerine deneyimsiz
baslar, zaman zaman kendile-
rini guvensiz hissedebilir ve
uyum sorunlari gosterebi-
lirler. Bu nedenle kendilerine
rehberlik edecek ve glven
verecek yetiskinlere gereksi-

nim duyarlar. Anne-babala-
rin, bu konuda yardimci ol-
malari icin, cocuklarina be-
nimsetmek istedikleri deger
yargilarini ve yasam bicimini
bizzat kendilerinin yasayarak
gostermeleri olumlu sonuclar
verebilir. Somut yasayan bir
modelle 0zdeslesmek, sOz-
cuklerin olusturdugu soyut
kavramlarla 0zdeslesmekten
daha kolaydir. Tlke, “Soyle-
digimi yap,” degil, “Yaptigi-
mi1 yap,” olmalidir.g)3

Uygarlikta atilan

heryeni adimin,

yaraticilhigin trunud
oldugu
unutulmamalidir.

Sonug olarak sunu soyle-
yebiliriz. Ustlin cocugun top-
luma yararli bir Gretkenlik
Icinde olmasi, sadece kendi
gizil glcunin degil, yukari-
daki aciklamalardan da anla-
silacagi gibi, gereksinmeleri-
ne duyarli bir aile ortaminin
da trunaddr.
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Ogrenme Sureci
Farkli Cocuklar

Psk. Selda YURTSEVER

Ogrenme guclugu, kesinlikle bir zihinsel
Ozur degildir. Ogrenme gucluagu olan

cocuklarin yalnizca 6grenme surecleri
farkhdir.

Ogrenme guclugu, yurt
disinda Uzerinde bircok aras-
tirmanin yapildigi, yurdu-
muzda ise kulaklarimiza yeni
yeni calinmaya baslayan bir
kavram. Bazilarimizin hig
duymadigi, bazilarimizin ise
duydugu ancak aciklamakta,
tanimlamakta gtclik cektigi
bir konu.

Ogrenme guclugl, genel
anlamiyla normal gelisimini
surdtirmekte olan cocuklar-
da, gerek konusma gerekse
yazi dilini 6grenirken, ahla-
maya calisirken ya da kulla-
nirken gozlenen gucluk ola-
rak tanimlanabilir.

Bu tUr sorunu olan co-
cuklar, kendilerine anlatilani
dinlerken, kendileri bir sey
anlatirken; okulda okumayu,
yazmay! ya da matematiksel
Islemleri 6grenirken pek de
kolay olmayan anlar yasarlar.
Elbette, 6grenme gucliugu
olan bir cocugun bu saydigi-
miz sorunlarin hepsini birden
yasamasl gerekmez. Sadece
bir alanda ya da birkac alanda

YASADIKCA EGITIM / 13 / 1990

birden guclik cekiyor olabi-
lir. Ancak, cocuk yukarida
siralanan sorun ya da sorun-
lar1, 6grenme guclugu disin-
da bir nedenle de yasiyor
olabilir. Ornegin isitmesinde
ya da gormesinde fiziksel bir
engel s6z konusu Ise ya da
cocukta zihinsel bir 6zlr var-
sa, bu durumda 0Ogrenme

guclagu tanisi yanlis olur.

Bu noktada, oOgrenme
gucluguayle zihinsel 6zlr
arasindaki farki belirtmekte
yarar vardir. Ogrenme gucli-
gu, kesinlikle bir zihinsel
Ozur degildir. Zihinsel 6zurla
cocuklarin sinirl bir 6grenme
kapasiteleri vardir ve gelisim
hizlan her zaman yasitlannin



gerisinde olur. Oysa Ogren-
me gucligu olan cocuklarda,
dinyay! algilarken ya da cev-
resinden bilgi toplarken belir-
li bir alanda yasadiklari sorun
sO0z konusudur. Boyle co-
cuklar dgrenebilirler ve yasit-
lan dlizeyinde basan gostere-
bilirler ancak, 6grenme si-
recleri, algilama sirasinda
yasadiklari bir ya da birkac
sorundan etkilendigi icin
gosterebilecekleri basany! or-
taya koyamazlar. Iste yete-
nekleri ile basan duzeyleri
arasinda gozlenen bu fark,
dgrenme guclugu ile acikla-
nabilir. Burada yapilmasi ge-
reken, bu farkin ortadan kal-
dinlmasidir.

OKULONCESI

DONEMI

Ogrenme guclugu olan
cocuklann, ozellikle okulon-
cesi donemlerinde gozlenen
sorunlanni, degisik basliklar
altinda toplayabiliriz. Ancak,
asagida siralanan sorun ya da
sorunlan yasayan okuloncesi
cagdaki cocuklara hemen bir
O0grenme guclaga tanisi koy-
mak yanlis bir yaklasim olur.
Boyle bir durumda yapilmasi
gereken; bu yastaki cocukla-
r risk grubu icinde dusu-
nup, zayif olduklan noktalar-
da onlara destek vermektir.

BUyuk Kas Becerile-
ri: Kol, bacak ve govde kas-

lannda yasanan bazi sorunlar
sO0z konusudur.

B Ziplarken, hoplarken,
sekerken, elle ya da ayakla

topa vururken vicut dengesi-
ni bozmak,

B Her iki kolunu ve elini
ayni anda rahat kullanama-
mak (yerden bir sey kaldirir-
ken, topu eliyle atarken),

#Solunda duran Dbir
oyuncag! sag eliyle almakta
zorluk cekmek,

% Hareket halindeyken,

24

drnegin yarurken, sik sik et-
rafindaki nesnelere carpip
onlari devirmek,

BKendi vicuduyla etra-
findaki nesneler arasindaki
iiskiyl kuramamak (duvara
ne kadar yakin ya da uzak ol-
dugunu algilayamamak,anah-
tari kilide rahatca sokama-
mak, Ipin Ustinden mi atla-
masl! yoksa altindan mi gec-
mesi gerektigi konusunda
karar verememek).

Klicuk Kas Becerile-
ri: El kaslarinda, Ozellikle
bilek ve parmak hareketlerini
saglayan kaslarda go6zlenen
bir sorunla karsi karsiyayiz.

tDugme ilikleyememek

"Bagcik baglayamamak

Makas ya da kalemi ra-
hat kullanamamak.

Gorsel Beceriler: Fi-
ziksel bir gorme bozuklugu
olmadigi halde,farkli bir gor-
sel algilama s6z konusudur.

"Resim bilmeceleri de-
digimiz, parca birlestirerek
bir resim ortaya cikarmakta
zorlanmak,

& Nesneler arasindaki
benzer ve farkli noktalari
algilayamamak (benzer 0Or-
nekleri, benzer sekilleri es-
lestirememek ya da ayni ren-
gin iki ayri tonu arasindaki,
birbirine benzeyen iki kumas
parcasi arasindakifarki gore-
memek),

B Hareket halindeki bir
nesneyl gozle izleyememek
(kosan bir cocugu, mac sira-
sinda topu izleyememek),

NGOrsel bellek konusun-
da zayifolmak, yani gordtgu
bir seyl kisa bir sire sonra
hatirlayamamak,

&Bir sekil kopye edeme-
mek,

NTahtadaki sekilleri def-
terine cekememek.

Isitsel Beceriler: Isit-
sel algida yasanan sorunlar

sz konusudur.

ABirbirine benzeyen ses-
ler arasindakifarki anlayama-
mak (“hediye” ve *“kediye"
kelimelerinin bas harflerinin
farkli sesler oldugunu anla-
yamamak),

ASesleri duydugu sirada
hatirlayamamak (“iki-bes”
yerine “bes-iki”’, “kadar" ye-
rine “dakar” gibi),

ADuydugu sesin hangi
yonden geldigini anlayama-
mak.

Dil Becerileri: Bu
alan, cocugun ya kendisine
soyleneni anlarken ya da
kendisi bir sey anlatmaya
calisirken yasadigi zorluklari
Icerir.

#Bir olay ya da hikaye
anlatirken dnemli kelimeleri
hatirlayamamak,

XZaman eklerini karistir-
mak (simdiki zaman kulla-
nirken aniden gecmis zamana
gecmek, ardindan da gelecek
zamanla anlatima devam et-
mek),

"Kendisine sdyleneni
yanlis anlamak,

NEAltinda-Ustunde” gibi
kavramlari 6grenmede zorluk
cekmek.

Bilissel Beceriler:Bi-
lissel beceri, cevremizde,
dinyada neler oldugunu an-
lama ve anladiklarimizi bey-
nimizde organize edebilme
becerisidir; farkliligi anla-
mak, anladiklarimizi beyni-
mizde depolamak, 6grendik-
lerimizden genelleme yapa-
bilmek, neden-sonuc iliskisi-
ni kurabilmek, soruna ¢6zim
bulabilmek gibi.

ASomuttan soyut dusun-
ceye gecememek (kedi ile ko-
pegin ne bakimdan birbirine
benzedigini bulamamak),

ADusutncelerinde mantik-
sal bir sira izleyememek (bir

Oyku anlatirken olaylarin si-
rasini  birbirine karistirmak),
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&Bir i8in ortasinda ne
yaptigini unutmak (benzer
sekilleri eslestirirken, tam
yari yolda ne yapmakta ol-
dugunu unutmak),

%Genel bilgileri az olmak
(bitkinin suya gereksinimi ol-
dugunu ya da arabanin ben-
zinle calistigini bilmemek).

Yukarida siralanan ve
okuloncesi doneminde karsi-
lastigimiz bu sorunlarin, 6g-
renme gucllgl nedeniyle mi,
yoksa farkli bir nedenden mi
yasandigli yorumu, konuyu
bilen kisiler tarafindan yapil-
malidir. Cunkl, bu donem-
de cocuklarin gelisimi aydan
aya farklilik gosterebildigi
Icin, cocuk sadece bulundu-
gu yas grubu nedeniyle bun-
lar1 yasiyor olabilir.

CANI ISTEYINCE
BAL GIBI
OGRENIYOR
Sorunlar, ilkokul done-
miyle farkli bir boyut ala-
caktir. Sorunun su yuzune
ciktigl ve dikkatlerimizi cek-
tigi donem, genelde ilkokul
1. sinifta baslar. Artik cesitli
akademik sorunlar gindem-
dedir; okumayi sokememe,

Ogrenme guclagu

zamaninda
tanimlanip onlem
alinmazsa,
cocukluktayasanan
bu sorunlar

yas llerledikce
cesitlenecek,
duzeltilmesi ise
giderek
zorlasacaktir.

dlzgln ve yazim hatas! yap-
madan yazamama ya da ma-
tematiksel islem yapamama
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gibl... Cocuk, yine bunlar-
dan yalnizca biri ya da hepsi
konusunda gucluk cekiyor
olabilir.

Ozellikle okumay1 soke-
meme, Ilkokul 1. sinifta en
fazla yasanan sorunlardan bi-

ridir. Okul acilali 4-5 ay ol-
mustur.Arkadaslannm buyik
bir kismi okumaya baslamis,
ancak o bir tarlt becereme-
mektedir. Oysa evde, anne
ve babasi okumay! bir an ev-
vel soksun diye, onu durma-
dan calistirmaktadir. “Aptal”
midir?... Yoksa “Geri zekal1”
mi?... Ya da “llgisiz”, “Dik-
kati daginik”, “Aslinda akill
ama, tembel iste” ya da “Cani
Isteyince bal gibi 6grenir” de-
nilen bir cocuk mudur? Co-
cuk, okulda ve evde karsilas-
tig1 tim bu olumsuz sorular
arasinda okula gidip gelmeye
devam eder, tabii 6zgtvenini
de giderek yitirerek, okuldan
sogur, ders calismak iste-
mez, hircinlasir, icine Kka-
panir ya da saldirganlasir.

Peki bu cocuk gercekten
“Aptal” ya da “Cani Isterse
bal gibi 6grenir” denilecek
bir cocuk mudur? Hayir...
Sadece 6grenme gucligi ne-
deniylefarkl 6grenen biridir.
Oysa 6grenme guclugu ko-

nusunu bilmeyen, tanimayan
ogretmenler, anneler ve ba-
balar, genel gortinimu nor-
mal olan cocugun, davranis-
lariyla vermeye calistigi yar-
dim istegi sinyallerini yanlis
yorumlar ve yukarida s6zinu
ettigimiz suclamalara yonelir-
ler.

Ogrenme guclugu ceken
cocuklarda rastlanan bazi ti-
pik davranis turleri vardir:
Aniden, disinmeden hareket
etme, dikkatini bir noktada
toplayamama, yonergeleri iz-
leyememe, asiri hareketlilik
ya da hareketsizlik, alingan-
lik, arkadaslik kuramama gi-
bi. En buyuk sorunlari ise
Ozguven eksikligidir.

Eger ogrenme guclugl
zamaninda tanimlanip onlem
alinmazsa, cocuklukta yasa-
nan bu sorunlar yas ilerledik-
ce cesitlenecek, duzeltilmesi
Ise giderek zorlasacaktir. O
yuzden, bu konuda mumkun
oldugunca erken harekete ge-
cilmesi cok 6nemlidir. OgQ-
renme gucligl olan cocuk-
lar1, normal egitim sistemin-
den ayirmadan, ancak zor-
landiklari konulardafarkli bir
egitim vererek onlara destek
olmak gerekmektedir. Bu
farkli egitimin ise 6grenme
gucliugl konusunda uzman-
lasmis kisiler tarafindan ve-
rilmesi zorunludur.
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Oyun Yontemi

Z. Sinem KAVSAOGLU
I_S_ALT. Egt. BiL Fak. Egitimde Psikolojik
Izmetler Bolumd. Arastirma Gorevlisi)

Egitim sirasinda yararlanilan oyunlarda dahi
egiticinin ¢cocuktan daha aktifolmasi, ¢cocugu
engelledigi icin onerilmeyen bir ilkedir.

O halde degerlendirmelerde bu ilkeye

dikkat edilmelidir.

Caglar boyunca, Froebel,
Montessori gibi egitimciler-
den ve Gazali, Lockey,
Schiller gibi dusundrlerden
guntmuize onemini koruya-
rak gelen “Egitimde Oyun”
yaklasimi; son yillarda tlke-
mizde dizenlenen “Egitimde
Ovyun ve Dramatizasyon” se-
minerleriyle yeniden ele alin-

mistir. 1>2’3 Bu seminerlere
cesitli tniversitelerden cocuk
gelisimi uzmanlari, egitim
uzmanlan ve sanatcilar ile
ogretmenler katilmislardir.
“Egitimde Oyun ve Dramati-
zasyon’; cocuk oyunlari
gozlenerek ve ‘Cocuklara
oyun icinde kavramlan nasil
dgretebiliriz?’ sorusu uy-
gulamali tartismalarla islen-
mistir.Ulkemizde, 6 yasinda-
Ki cocuklar icin birinci sinif
uygulamasi, Milli Egitim Su-
ralannda gorustldukten son-
ra, 12. Sura kararlarinda 6

Yas Mufredat Programinin
‘Oyun’ icerikli olmasi oneril-
mistir.4 Ancak, cocugun do-
gal arastirma ve 6grenme gu-
dulerini egitimde temel alan
“Oyunla Eqgitim” yaklasimi, 6
yasin yukarisi i¢cin henlz du-
suntlmemektedir.

Almanya, egitimde oyun
yaklasimini uygulamada ge-
listiren Ulkelerden biridir.
Hatta, 6zel egitim alaninda,
Ozurll ya da 6grenmede des-
tekleyici yardima gereksinimi
olan dgrenciler icin yeni bir
alan yaratilmis olup diger
normal egitim kurumlan icin
de Onerilmektedir: “Egitim
Terapisi”. Bu yeni uzmanlik
alaninda, “oyun terapisi” ve
“ogretmenlik” birlestirilmek-
tedir. Cocugun oyun icindeki
dogal davranislardan, bilis,
duygu ve sosyal gelisiminde-
Ki gereksinimleri belirlen-
mekte, ayni zamanda cocu-

gun Kkendisini dogru olarak
taniyip, sorunlanndan kurtul-
masina yardimci olunmak-
tadir. BOylece cocugun ve
egiticinin ogretime hazir ol-
masini saglayan oyunlara
ders konulan veya kavramlar
serpistirilerek oyunlar,
egitimi saglayacak sekilde
gelismektedir.5

Ingiltere'de 18. yuzyil
sonlannda bir kOy 6gretmeni
olan H.L. Johnson'in gelis-
tirdigi oyunlarla 6gretmek,
20. yuzyilda Dorothy Head-
cook'un uygulama ve eserle-
riyle sirmektedir.6

Gelisim psikolojisi aras-
tirmalannda, Piaget'nin ku-
ramlan oyun iceren yontem-
lerle 6gretildigi ve sinandigi
zaman, daha basanli ¢ocuk
gruplan elde edilmistir. Or-
negin, Golomb ve arkadas-
lan (1982), Piaget'nin koru-
num ilkelerini, iki deney ko-
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sulundaki gruplara vermis-
lerdir. “Oyun Tcinde” ve
“SozIa Sunu”. Oyun ile ken-
di kendilerine kesfeden ve
daha cok inceleme olanagi
bulan ¢ocuklar daha basaril
olmuslar; hatta 6grenmedeki
basari orani, cocugun baslat-
tigr oyun durumunda, arasti-
ricinin baslattigr oyun duru-
muna gore daha yuksek bu-
lunmustur.7

Walkerdine ve Sinha, 2-3
yas cocuklari ile soyle bir
arastirma yapmislardir: Pia-
get'nin klasik deneylerine
gore sayl korunumunu henlz
kazanmamis olan bu cocuk-
lara bir sira bilye gosterilmis,
sonra bu bilyelere “Sevimli
Ayicik” kuklasi carpmistir.
Cocuklarin ilgisini ¢ceken bu
Kukla, cocuklar acisindan
Klasik soruyu daha anlamli
KIlmistir:  Acaba, Sevimli
Ayicik carptiktan sonra, sira-
da yine ayni sayida mi bilye
vardir? Arastiricilarin sonuc-
larina gore, 2-3 yas cocuk-
lari, “uzunlugu degisse de
sayica ayni olmay1” kavra-
mislar ve dogru cevap ver-
mislerdir. Bazi cocuklar,
“Acaba yere dusen oldu
mu?” diye yere bakarak, alis-
kin olduklari bir oyun dav-
ranisi ile dogru cevaba ulas-
mislardir. Oyleyse; oyun ve
oyuncak, bilissel degerlen-
dirmede ¢cocugun potansiye-
line yaklasimi saglayan 6ge-
lerdir.

Yukardaki orneklere gore;
cocuklar icin gelistirilen test-
lerde, cocuga sorulan sorula-
rin ve Olctulmek istenen dav-
ranis ya da kavramin cocuk
Icin anlamli olmasi oOneril-
mektedir. Cocugun dogal
merak ve yaratici dis gtcun-
den yararlanan “oyun yon-
temi”, “cocuk icin anlamli-
l191” saglamaktadir. Hoslana-
rak katildigi bir testte (oyun-
da) cocugun verdigi yanitlar
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Ise test uygulayicisi, arastir-
maci ve egitici icin anlamli-

Cocugun dogal

merak ve yaratici
dus gucunden
yararlanan “oyun
yontemi", “cocuk
icinanlamlhihigi™
saglamaktadir.

Ozel egitimcilerden He-
ward ve Orlansky, zeka test-
lerinin bayuk bir 6zenle stan-
dartlastirilmis olmasina kar-
sin, cocuk icin Oonemli bir
0geden yoksun olduklarini
belirtmektedirler. Bu 06Qe,
"Motivasyon (gudi)”dur 9
Motivasyon, ¢cocugun bilis-
sel, sosyal ve duyu ile benlik
gelisimine uygun bir ortam-
da, cocugun serbest etkinlik-
lerinde goOzlenebilir. Gelisi-
mine uygun bir ortamda 0z-
gurce arastirma, deneme yap-
ma olanagl bulan cocuk,
bunlari yonlendiren yetiskin-
lerle de sosyal etkilesim icin-
deyse; dogal merak ve dgren-
me gudulerini isliyor demek-
tir. EQer testlerde de cocuk-
lara ayni olanaklar taninirsa,
cocuk daha rahat ve mutlu
olacak; dolayisiyla verdigi
yanitlar da onun dogal basa-
nmina daha yakin olacaktir.

Psikoloji, egitim, yete-
nek, zeka vb. gibi alanlardaki
testlerde rapport (Test uy-
gulayicisi ile test verilen Kisi
arasindaki dostca iliski )
kavrami Uzerinde dnemle du-
rulur. Teste baslamadan once
ve test suresince, karsilikli
guiven ve rahat bir ortam sag-

lanmalidir.10 Ancak, cocuk-

lar icin hazirlanan testlerde,
bu kavrama, daha Ozenli ve

degisik bir acidan bakilma-
lidir. Cocuga teste baslama-
dan Once sicak ilgi gosteren,
onunla oyun oynayan test
uygulayicisi, eger test stire-
since arka arkaya soru soran,
ne yapilmasi gerektigini soy-
leyen aktif bir kisi ise, co-
cugun dogal 6grenme ve
davranisini sinirliyor demek-
tir. Oyun havasindan sonra,

genellikle birdenbire sinama
durumu yaratiimaktadir. Bu

durum ise cocuklari geri
cekmektedir. Bazl cocuklar
test odasindan uzaklasmak
Istemekte, bazilari ise kendi
merak ve hayal guclerini 6z-
gurce aktiflige gecirmek icin
“Bak, gel simdi bunlardan
(klpler) ev yapacakmisiz,”
diyebilmektedir. Test uygu-
layicisi ise standart islem yoO-
nergeleri ve sirasina gore,
genellikle cocugu bir sonraki
soru icin kandirmaya (ikna
etmeye) calisir. Sik sik tek-
rarlanan boyle engellemeler,
sonunda cocugu sikildigi icin
kacamak yanitlar vermeye
itebilir veya cocuklar, uzun
donemde test uygulayicisinin
ne istedigine gdre yanit sek-
lini 6grenen, yaraticiliklarini
problem cOzmeye getireme-
yen Kisiler olurlar. CUnki
testlerde verdikleri uygun
tepkilerle cocuklar, yureklen-
dirici dvguler duymaktadir-
lar.

Cocugun dogal merak,
arastirma ve kendi duslerin-
deki, bilis dlinyasindaki im-
gelere/kavramlara gore test
materyalleriyle aktif olmasi,
onun ic¢in “dostca iliski” ilke-
sini saglayabilecektir. Egitim
sirasinda yararlanilan oyun-
larda dahi egiticinin aktiflikte
One gecmesi, cocugu engelle-
digi icin onerilmeyen bir ilke-
dir. 11 Degerlendirmelerde de
bu ilkeye dikkat edilmelidir.

Cocuklara uygulanan test-
lerde, “cocuk icin anlamlilik”
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ve “dostca iliski” ilkelerini
amaclayan “oyun yontemi”’n-
de, su Ozellikler rehber ol-
maktadir:

/Oyun, cocugun davranis
seklidir.

/Oyun, dogal merak-ince-
leme-arastirma yapma-yarati-
cilik ve tekrar merak iceren
bir cemberdir.

/Oyun, gelisim amaclarina
hizmet eder: Fiziksel, bilis-
sel, sosyal ve duygusal geli-
sim. Bu nedenle de hem aym
yas veya gelisim duzeyin-
deki cocuklar icin “genel
Ozellikler” hem de her cocu-
gun kendisine 6zgu yasanti-
sindan, duygu ve dusunce-
lerinden kaynaklanan “birey-
sel 6zellikler” tagsimaktadir.

/ Gelisim duzeylerine 0zgu
genel oyun Ozellikleri, hen(z
arastirmalara ihtiya¢c duyan
bir alandir.

/ Cocugun kendisine 6zgi
merak - inceleme - arastirma
-yaraticilik cemberini, Olcul-
mek istenen davranislar veya
kavramlar dogrultusunda
yOnlendirmede kullanilan
dramatizasyon, oyun gelistir-
me gibi yontemler, henlz
arastirmalara acik alanlardir.

Yukardaki Ozellikler g0z
ontnde bulundurularak, 1,5
-2 ve 4,5-5 yas cocuklar icin
bir “Uzaysal! Kavramlar (BU-
yuk-ktcuk, uzun-kisa)” testi
calismasi yapilmistir.12 Bu
arastirmada, Olculmek iste-
nen kavramlar cok sinirli tu-
tulmustur. CuUnkld kavram
gelisimindeki bazi sorunlari
cevaplamanin yani sira, co-
cuklarin serbest oyunlarindan
Islev, dilde anlama ve dilde
kullanma dtzeylerinde kav-
ram bilgilerini OGlcebilecek
oyuncaklar ve oyun yontemi
gelistirilmeye calisiimistir.
Sonuclardan, ilging bir 6zel-
lik soyledir: 1,5-2 yas cocuk-
lari, hazirlanan 16 oyuncak-

tan dokuzunda, aktif olarak
oyun kurmuslar; dolayisiyla
da kavram degerlendirmeleri
bu oyuncaklarda yapilmistir.
Oyun yodnteminin sagladigi
bir ozellik i1se 1,5-2 yas ¢o-
cuklarinin dahi, ilk defa ta-
nistiklari bir test uygula-
yicisityla 1-1,5 saat sikilma-
dan ayni

dir. Arastirmanin genel de-
gerlendirmesinde, 1,5-2 ya-
sin oyun yontemi ile test edil-
mesinde oyuncaklarin ve test
uygulayicisinin oyun kurma-
da kullandig1 ses, hareket gi-
bi dramatizasyon dgelerinin
onemli oldugu; 4,5-5 yasin
oyun yontemi ile degerlendi-
rilmesinde ise zaten kazanmis
olduklari kavramlarda test
edilmenin sikiciligl, ortaklasa
gelistirilen, ancak temeli co-
cugun arastirma ve imgele-
rine dayali 0ykU-dramatizas-
yonlar sayesinde gozlenme-
mistir.

Oyunyonteminin

sagladigibir 6zellik
Ise 1,5-2vyas
cocuklarinin dahi ilk
defa tanistiklari bir

test uygulayicisiyla

1;5 saat
Kilmadan

ayni odada

kalabilmeleridir.

Kavram gelisimindeki so-
rulara yanit aranirken, ilging
oyuncaklar ve cocugun oyun
Ozelliklerine dayall oyun ge-
listirme ile cocuklarla “dostca
Hiski” ilkesinin strekliligi
saglanmistir. Hatta, kicUk
yas grubu kendi siralan bitse
de oynamaya devam etmek
Istedikleri bir oyuncag! ertesi
gun oraya gelip almislar;

blUyuk yas grubu ise “Ben de
oynayabilir miyim?” diyerek
bir baska cocukla odaya gir-
mek istemislerdir. Boylece
psikoloji arastirmalan, testler
vb. gibi yetiskinlere 6zgu is-
lerde cocuklann dogal merak
-arastirma ve yaraticiliklari
engellenmemis (bir Olcude)
ve zamanlan yetiskinlerin
amaclan ugruna harcanma-
mistir.

KAYNAKCA

1- Roopnarine, J. L; JOHNSON,
J.E. Approaches to Early Child-
hood Education, Merril, Pub.
Comp. 1987.

2- SEL, R. Cocuk Oyunlari ve
Sarkilari. Cocuk Kitaplari Dizisi:
%8%9 Kaltir Bakanligi Yayinlan,

3- Alman Kultir Merkezi. “Co-
cuklarla Oyun, Cocuklara Oyun"

Uygulamali Dramatizasyon Semi-
nerl, Nisan 1989.

~4- MEB Onikinci $XII.) Milli EQi-
tim Surasi (18-22 / 7/ 1988).

5- Kreuzer, K.J. (Editor) Hand-

. buch Der Spielpa dagogik: Spiel im

Therapeutichen unaSonderpadag-
ogichen Bereich. Schwann Hana-
buch, Dusseldorf, 1984.

6- SAN, I. “Egitimde_Yaraticl
Drama" Ankara Universitesi EQi-

tim Bilimleri Fakultesi Seminer-
leri, 26-28 Nisan 1989.

7- Golomb, C: Gowing, E.D.G;
Friedman, L. “Play and Cognition:
Studies of Pretense Play and Con-
servation of Quantity". Journal of
Experimental Child Psychology.
1982, 33, say. 257-279.

8- Walkerdine, V.; Sinha, C. “De-
veloping Linguistic Strategies in
Young SchoolChildren" in G. Wells
(Ed.) Learning Through Interac-
tion: The Study of Language Devel-

(igl]ent Cambridge univ. Press,

9- Heward, L.; Orlansky, M.D. Ex-
ceptional Children.

10- Anastazi, A. Psychological
Testing. (5. baski) Coller Macmil-
lan Pub. Comppany, 1982.

11- Callies, E; Kraussl, L; Dopp,
wW: Luttermolier, E. Spiel und Lern-
laden fur Vorschulkinder Ernst
Klett Verlag, Sttutgart, 1977.

12- Kavsaoglu, Z. S. "Ovun Y0n-
temi ile BUyuk-kicuk ve Uzun-kisa
Kavramlarinin Islev ve Dil Dizey-
lerinin Degerlendirilmesi™ Yayim-
lanmamis Yuksek Lisans Tezi,
H.O, Cocuk Sagligi ve Egitimi Bo-
lGmu, "1990.

YASADIKCA EGITIM / 13 / 1990



Okuloncesi DOnemde
Cocugun Fen Egitiminde
Allenin Yeri ve Bazi

Onerl Ier Yard. Dog. Dr. Adil CAGLAR

(tl\_/larmavr_a_ Universitesi
Ataturk Egitim Fakultesi)
Ev, cocugun ilgileri ve yeteneklerinin

gelistirilip zenginlestirildigi gercek

bir fen laboratuvari ve teknoloji

merkezidir.

Cocuklari dikkatle goz-
lemis olan herkesin cok lyi
bildigi gibi, cocuk, evrende
ornegi bulunmayan bir eneiji
sistemine benzer. Sanki 0Q-
renmek icin dinyaya gelmis-
tir. Buna paralel olarak da
sanki dinya da 6grenilmek
Icin var olmustur. Isiklar,
taslar, sular, bulutlar, yeryuU-
zU, gOkyuzu, canli cansiz
batin varliklar her sey ona
heyecan verir, sasirtir,; ond
alinmaz bir 6grenme istegi
uyandirir onda. Hic¢ kararsiz-
liga dismeden sdylenebilir
Ki, bu heyecan ve istek; In-
san omrunun hicbir done-
minde, beyin gelisiminin en
hizli oldugu 3-6 yas done-
minde oldugu kadar canli ve
dinamik degildir. Bu potan-
siyelin cagdas pedagojinin
verileri 1siginda degerlendi-
rilmesi, iki bin yilinin bilgi
ve bilim toplumu olmayi
hedefleyen Ulkemiz ve insa-

nimiz acisindan cok onem-
lidir.

VAOANikr A EftITIM / 13 / 19900

Ailenin bu baglamdaki
yeri; ¢cocugu okuldncesi bir
egitim kurumuna devam etsin
ya da etmesin, tam merkez-
dedir. Hele okuldncesi okul-
lasma oraninin kalkinma
planlannda, huktmet prog-
ramlarinda bu konuya agirlik
verilmesine karsin, 5-6 yas
iIcin bile % 4’e ulasmadiq,

Cocugun nasil suya

Ihtiyaci varsa bilime,
ogrenmeye de
Ihtiyaci vardir.

49.608 ilkokuldan 11.167°
sinde ikili dgretimin yapil-
digil, % 33'Unde birlestirilmis
siniflar programinin uygu-
landig1, cesidi ilkokul ve ana-
okullarda 6gretmen eksigi
yaninda ilkokullarda bir 60-
retmene 44,4 {grencinin
dustigu ve bunlar gibi prob-
lemlerin yasandigi Ulkemiz-

de, ailenin bu konudaki yeri
gercek anlamda tam merkez-
dedir. (12. Sura Hazirhk Doki-
mani s.18, V. Bes Yillik Kalkin-
ma Plani 157.) ¥

Insanoglunun cevresini,
kendisini tanima ve denetle-
me cabasinin Urtint olan bi-
limsel faaliyetlerle cocugun
yukarda belirtilen 6grenme
ve tanima ihtiyacl, yine ¢ocu-
gun yakin cevre ortaminda
birbiriyle orttsur (Shane, 312).
Bu anlamda fen egitimi, co-
cugun gercek ihtiyaclarini ve
Igilerini karsilayan, cocugun
somut yasantilari tzerinde te-
mellenen bir egitimdir. Bir
baska deyisle fen egitimi; co-
cugun yedikleri, ictikleri, do-
kunduklaridir. Yani cocugun

(*) Bu oran Fransa'da ¢ yas ¢ocuk-
larinda % 61. dort yas cocuklarinda
% 87, bes yas cocuklarinda % 100»
Japonya'da bes yas cocuklarinda %
80'dir.tngiltere'de temel egitim bes,
ABD'de alti yasinda baslamaktadir.
(12. Sura Hazirlik Dok.)

20



nasil suya ihtiyacl varsa bi-
lime, 6grenmeye de ihtiyaci
vardir. Bu yoniyle, soyutla-
malara dayanan matematik ve
fen 6grenme Uniteleri, mev-
cut islenisiyle bir sosyal
normlar silsilesi olarak veri-
len sosyal bilgiler 6grenme
tnitelerinden daha kolay ve
cocuga yakin bir yaplya sa-
hiptir. Cocugun diline gelin-
ce: O da tipki ihtiyaclari gibi
cevresindedir. Zaten cocugun
Igileriyle ilgili yapilan aras-
tirmalarda da cocugun 6bur
alanlarina kiyasla fen konu-
larina daha cok ilgi duydugu
tespit edilmistir. (Burnett, 10,
58.)

FEN EGITIMI

ACISINDAN COCUK

Egitimde bireysel farkli-
liklar onemlidir ve Ozellikle
B- vyas donemi, bireysel
farkhihklarin cok acik gorul-
digu bir donemdir. Yine de
bldyuk oran goz onune alinir-
sa, bu yas grubu cocuklarin
sahip olduklari bazi 6zellikler
tespit edilebilir. The British
Schools Council'in (38-41,
171-182) fen eqgitimiyle ilgili
olarak, 3-6 yas donemi co-
cuklarinda cesitli alanlara ilis-
Kin tespit ettigi o0zellikler su
sekilde siralanabilir:

A) Tutumlar, ilgiler ve es-
tetik duygular acisindan, co-
cuk:

1- Soru sormaya istekli-
dir.

2- Canli ve cansiz varhk-
lara dokunmaya isteklidir.

3- Canhlilarin bakimi icin
Ozel bir caba harcar.

4- Duyqgularini agiga vur-
maktan zevk alir.

5- Arastirmak ve incele-
mek icin cesitli materyalleri
toplamaya isteklidir.

B) GOzlem,inceleme yap-
ma ve gozlem verilerini si-
niflama acisindan:

1- Cevresindeki canli ve
cansiz varhiklarin ¢ok farkli
cesitleri oldugunu kavrar.

2- Cevresinde meydana
gelen zamana bagli degisme-
leri kavrar.

3- Ucgen, kare, daire vb.
sekilleri kavrar,

4- Cok yakin cevredeki
dizenlilikleri kavrar.

5- Nesneleri, secilmis ya
da verilmis bir Olclte gore
gruplandirabilir.

C) Temel kavramlar ve
mantiksal dusinme acisin-
dan:

1- Ozellikleri simgeleyen
kelimelerin anlamlarini kav-
rar.

2- Cesitli nesnelerin ortak
Ozelliklerini kavrar.

C) Soru sorma ve sorula-
ra cevap bulmak icin arastir-
ma ve Inceleme yapabilme
acisindan:

1- Basit problemlere aras-
tirma yaparak cevap bulabi-
lir.

2- Bir degisken ya da bir
Ozellikle 1lgili karsilastirma-
lari yapabilir.

Arastirmalar, aile

ortamlarinin
niteliklerinin
cocugun basarisin
cokyonlu ve
belirleyici rollere
sahip oldugunu
ortaya koymustur.

D) Bilgi ve 6grenme be-
cerileri kazanma acisindan:

1- Nesneler arasindaki
farklari tasvir edebilir.

2- Canlilarin  Ozellikleri
hakkinda bilgilere sahiptir.

3- Nesnelerin cesitli 6zel-
liklerinin farkindadir.

E) Iletisim acisindan:

1- Yeni sOzcukleri dogru
olarak kullanabilir.

2- Kayitlan sirasina gore
dizebilir.

3- Cevresindeki canli-
cansiz varliklarla tlgili bilgi-
ler ve kayitlar Gzerinde ya-
pitlan konusmalar degerlen-
direbilir.

4- Bilgilerle ilgili kagitlar-
da temsili semboller kullana-
bilir.

F) Yapilari ve fonksiyon-
lar1 degerlendirme acisindan:

Sebep-sonuc iliskilerinin
farkindadir.
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G) Bulgulari elestirici yo-
rumlama acisindan:

Nesnelerin buyukluk, bi-
cim ve iliskilerinin bakanin

pozisyonuna bagl oldugunu
Kavrar.

COCUK VE AILE

Coleman (1966), Plow-
den (1967), Thorudike
(1973), Comber ve Keeven
(1973) ve Purves (1973)"In
arastirmalarina gore, cocu-
gun akademik basarisinda rol
oynayan faktorlerin onemli
bir kismi, aile ortaminin nite-
ligi ile ilgilidir (Bloom, 2).
Yine, Dave (1963), Bloom
(1964), Woef (1966) Marjo-
ribanks (1974) ve Wiliams
(1974)'in arastirmalarina go-
re, bu basarinin olusmasinda
atlenin ekonomik durumun-
dan cok, cocuklariyla etkile-
simleri sirasinda “ne yap-
makta” olduklari belirleyici
bir etkide bulunmaktadir
(Bloom, 2, 106).

Ornekleri daha da cogal-
tilabilecek bu arastirmalarin
gosterdigi en 6nemli gercek;
alle ortamlarinin niteliklerinin
cocugun basarisinda cok
yonlu ve belirleyici rollere

A
Aille, cocugun

egitimsel geleceginde
hicbir kKurumun
sahip olmadigi kadar
onemli biryere
sahiptir

sahip oldugu, cocugun 0gQ-
renmelerle ilgili 6zgecmisini
olusturdugu olgusudur (Ok-
tay, 16). Bu nitelikleriyle bile
basta da belirtildigi gibi, aile,
cocugun egitimsel gelecegin-
de hicbir kurumun sahip ol-

madigi kadar énemli bir yere
sahiptir (Bloom, 213,214).
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Oysa gunumuz Tuarkiye-
si'nde aileler, genellikle, de-
gil bu potansiyelleri deger-
lendirmek, bu potansiyelin
farkinda bile degillerdir.
Kendilerini, sadece cocugun
temizlik ve ahlak, biraz da
okumaya ve matematige ha-
zirlama egitimiyle yukimlu
gormektedirler. Bu anlayisin
cocugun ilgilerine ve duze-
yine uygun fen konulariyla
zenginlestirilmesi gerekir.
Cunkd fen egitimi kolaydir,
somuttur; ¢cocuga yaratici di-
sunme yeterliliklerini saglar.
Cunki cocuk 6grenmeye ha-
zirdir; ev, cok elverigli Im-
kanlar saglayan surekli faa-
liyet halinde gercek bir fen
laboratuvaridir. Yetiskin aile
bireyleri, bilgiyi sevgiyle bir-
likte verebilecek en cok se-
ven, ogretmenlerdir.

Fen Kkonulari, cocugun
gercek ilgileriyle i¢ icedir.
Kisaca ev ve aile ortami; ta-
belasi olmayan, cok boyutlu
Imkanlara sahip, bereketli bir
egitim yeridir. Niye bu im-
kanlar degerlendirilmesin?

Niye cocuk gelecege ve oku-
la daha bilincli ve hazirlikh
baslamasin? Niye fen ilgileri
ve Ogrenmeleri yoluyla co-
cukta daha islemsel bir sayi
Liskileri ve dil gelisimi olus-
masin? Niye aile ile cocuk
arasinda saglam bir icerige
dayali iletisim kanallari acil-
masin?

Bu yazida bir hosluk ola-
rak gordugumiz ve bugine
kadar Uzerinde fazlaca durul-
mamis bu sorularla ilgili ve
genel nitelikte bazi gorusler
ortaya koymaya calisacagiz.

Fen egitimi, her seyden
once acik tletisimin, karsilikl
glven ve sayginin hakim ol-
dugu bir ortamda amaclarina
ulasabilir (Bumett, 7,8, 23-24;
Craig, 6). Bu bakimdan ailenin
sahip oldugu dinya gorusu-
ntin niteligi son derece dnem-
lidir. Demokratik gorisu be-
nimseyen ailelerde, sayglya
dayali bir disiplin anlayisi
hakimdir. Gorev, hak ve so-
rumluluklar arasinda bir den-
ge vardir. Kendini yonetme,
bir kisilik degeridir. Bu ai-
lelelerde yumusak ve destek-
leyici bir tutum vardir. Bura-
da cocugun tercih ve istekleri
degerlidir, cocuk neden-so-
nuc iliskilerini belirleyen so-
zel tletisimi tercih eder. Hess
ve Shipman, bu aile tipine,
‘kistye yonelimli aile’ adini
verir (Tezcan, 1988, s. 179).

Bu aile ortaminda yetisen
cocugun genis bir ilgi ala-
nina, yasanti zenginligine,
zengin bir kelime hazinesine,
buyuklerini taklit yoluyla
karmasik bir konusma bece-
risine sahip olma sansi ol-
dukca fazladir. Bernstein, bu
cocuk tipini ‘Ozlenilmis bicim
(elaborated code)’ kavramiy-
la ifade eder (Tezcan, 179).

Otokratik ailelerde ise ye-
tiskinlerin lehine olarak so-
rumluluk hak ve gorev den-
gesizligi vardir. Cocuk asin
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baski ile yasanti yoksunlugu
arasina sikisip kalmistir. Co-
cuk verilen rollerle denetle-
nir, kurallar emir biciminde
sunulur. Hess ve Shipman
bu aile tipine ise ‘statll yOne-
limli aile’ adini verir.Bu aile
ortaminda yetisen cocukta
yeni seyleri 6grenme, bilgile-
rini yeni durumlara uyarlama
Istek ve becerisi yeterince ge-
lismez, cocugun bagimsizhik
gucu azalir, inisiyatifsizlik,
duygusallik egilimi giclenir.
Kalip yargili ifadeler kullan-
maya Yyatkin olan cocugun,
sOzcuk hazinesi kisithdir.
Soyut dusunceleri anlatmakta
gucluk ceker, duygu ve du-
suncelerini vicut hareketle-
riyle anlatmaya calisir. Bern-
stein bu cocuk tipini ‘sinir-
landiriimis bicim (restricted
code)’ kavramiyla ifade eder
(Tezcan, 179-180).

Orhan Ozturk'ln arastir-
masina gore ulkemizde ha-
Kim aile tipi, stati yonelimli
alle tipidir (Tezcan, 182). Nite-
Kim Semin'in yaptigl bir
arastirmaya gore, tUlkemizde
de demokratik aile ortaminda
yetisen cocuklarin okullarda
daha basarili olduklar tespit
edilmistir. Bu acidan ailenin
huzura, sevgi saygl anlayi-
sina dayali bir ortam yarat-
masl, cocugun ruh saghgi
acisindan oldugu kadar, aka-
demik basarisi acisindan da
en basta gelen bir gereklilik-
tir.

Iki yas dolaylarinda bas-
layan, dort yasinda doruga
ulasan sorgu cagi, cocugun
cevresine olan olaganusti il-
gisinin, 6grenme isteginin en
somut gostergesidir (Yavuzer,
38). Bu sorular genel olarak
analiz edildiginde, blyuk co-
gunlugunun fen konulariyla
iliskili oldugu goéralar (Bur-
nett, 15; Henrick ve ark., 216).
Zaten fen egitiminin temel di-
namigi de bu istek ve ilgiler-

dir (Cilenti, 1987, 1-40). Orne-
gin Emily V. Baker'in aras-
tirmasina gore cocuklarin so-
rulari siniflandinldiginda %
33,3'U hayvanlar, % 24,23'l
bir sosyal varlik olarak in-
sanlar, % 23,97'si endustri
ve ticaret urtinleri, % 22,401
kominikasyon, % 20,84'U
tasima ve seyahat, % 20,18'i
dinya, % 17,11't bitkiler,
% 14,50'si hava ve iklim,
% 13,91't enerji, % 13,19'U

Insan vucudu alanlarina da-
gitlmistir (Burnett, 10). Yine
Mary Lozar'in ¢cocuklarin ilgi
duydugu kuramsal turleri ile
Igili arastirmasinda polisiye
ve heyecan Kitaplari % 29,2
e 1lk, bilim ve mekanik Ki-
taplari % 23,2'lik bir oranla
Ikinci sirayr almistir (BurAett
18). Fakat cocuk bu sorula-
rina tek basina cevap bulacak
glcte degildir, onun yetiskine
Ihtiyaci vardir. Iste bu nokta-
da yetiskin aile bireylerine,
fen egitimi acisindan cok
onemli goOrevler duser. Bu
Kisiler her seyden Once co-
cuklarini tanimak durumun-
dadirlar (Oktay, 1983,14,198).

Bunun en basit yolu ise
cocugun kendi kendine kal-
digr zaman yaptigi hareketle-
ri; cevreye karsi gelistirdigi
streklilik gosteren tutum,
davranis ve aliskanliklari; fi-
zIk ve sosyal cevreye duy-
dugu ilgilerin turd, zamani;
esyalara karsi ilgileri vs.
Ozellikleri gozlemektedir.
Cesitli vesilelerle yapilan ko-
nusmalarla cocugun gercek
Igileriyle yapay ilgileri birbi-
rinden aynlabilir (Burnett, 9;
Binbasioglu, 168).

Cocugun sorunlariyla il-
gili olarak yetiskin aile birey-
lerine duisen bir baska gorev
de bu sorularin hepsine ce-
vap bulmaya calismak degil-
dir. Zaten bu, mUumkin de
degildir. Yapilmasi gereken,
sabir ve anlayisla bu sorulan
dinlemek, iclerinden ¢cocugun
gercek ilgileriyle iliskili olan-
lan cevaplamaya calismak ya
da cevabi bulabilmesi igin
cocuga destek olmaktir. Bu
asamada cocuga hangi bilgi-
leri verelim? Hangi bilgiler
yararlidir? sorulanndan co-
cuga nasil yardimci olalim?
sorusu Uzerinde durulmali-
dir. Bu cercevede “Nasil?”
sorusu, #Kim?”, “Hangi?”
sorulanndan daha degerlidir.

Sorularla ilgili olarak, co-
cugun 6grenmeye en istekli,
yeterli ve hazir oldugu “6gre-
tilebilen an”, soru sordugu
andir. “Burada ve simdi” il-
kesi, bu baglamda en gecerli
Ilkedir. Sorularla ilgili cevap-
lar verilirken betimleme yo6n-
temi, aciklama yonteminden
daha yararli sonuclar verir.
Cunkd bu yas doneminde
amagc, cocuga belli bir konu-
da birtakim siniflamalar, tes-
pitler, kavramlar vermek de-
gil; olayin kendini tanitmak-
tir. Cocuk bir bocekle ilgili
bir soru sormussa, yapilacak
IS; boceklerin turlerini say-
mak, gelisimini vb. anlatmak
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degil, o bdcegi, mumkin
olan en somut bicimiyle ya-
kindan butin nitelikleriyle
cocuga gostermektir. Boyle
bir yaklasim, okuldncesi egi-
timin en onemli amaclarindan
biri olan ¢cocugun cevresine
karsi duydugu olagantstu il-
giyl zenginlestirecek ve pe-
Kistirecektir.

Cocuk cesitli sorulan fan-
tezilerle cevaplar: “Gilnes
evine gider, ay butin gin
evinde yikanir” vb. Bunun
nedeni, cocugun bu konuda-
Ki bilgilerinin yetersizligin-
den cok, gelisim 6zelligidir.
Bu noktada yetiskin aile bi-
reylerine dusen gorev, bu
fantezileri ciddiye almak, on-
lardaki orijinallikten, tazelik-
ten zevk almak, ayni zaman-
da cocugun kendi yasantilari
yoluyla daha dogru bilgiler
kazanmasina yardimci ol-
maktir. Yoksa bu fantezileri
mizah konusu yapip bilile-
rine anlatip gilmek degildir.

Bu yazinin cesitli bolum-
lerinde yeri geldikce belirtil-
digi gibi, ev, cocugun ilgileri
ve yeteneklerinin gelistirilip
zenginlestirilecegi gercek bir
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fen laboratuvari, teknoloji
merkezidir. Cocuk burada bir
ses, Isl, ISIk, madde dunya-
sinda yasar. Burasi ¢cocugun
teknolojinin temel Ozellikle-
rini 6grenebilecegi bir yer ol-
dugu kadar, doganin yapisi-
ni, isleyisini 6grenip yorum-

Fen egitimi, her

seyden Once acik
Iletisimin, karsihkli
guven ve sayginin
hakim oldugu bir
ortamda amaclarina
ulasabilir.

layarak disinme ve deger-
lendirme yetenegi gelistirebi-
lecegi bir yerdir. Burada can-
| cansiz varhliklarin birbirine
pagimli oldugu; toprak, su,
oitki ve canlilarin farkli tar-
den hava, yiyeceklere ihtiyac
duydugu; bitkilerin hava, su,
toprak ve 1sik yardimiyla ce-
sitli maddeler Urettigi; bircok
canlinin mevsimlere gore ye-
ni hayat bicimleri olusturduk-

lan; suyun yasamin temel
kaynagi oldugu; her canlinin
kusaktan kusaga, kendi tlrU-
nin yasama seyrini izledigi;
yavrularin yetiskinleri tara-
findan bakilmaya ihtiyaclan
oldugu; her canlinin cesitli
bicimde Uredikleri ve yasa-
mak icin cesitli maddeler
urettikleri; araclarin calisma-
lari; enerji, beslenme, isi,
ISIk; maddelerin cesitli halle-
rl, ses, cekim,inis-cikis, dur-
gunluk hiz; kimyasal reak-
siyonlar; degisme,iliski, hay-
van-bitki bakimi; farkli insan
ve hayvan davranislari; elek-
trik, zehirlenme, hastaliklar;
cesitli kaza ve tehlikelerden
korunma vb. binlerce kadar
cogaltilabilecek fen konula-
riyla ilgili ornekler, ev faali-
yetleri icinde somut olarak
verilebilir.

Mutfak, banyo, balkon,
radyo, televizyon, video bu
alanlarda her gun onlara mal-
zemedir ya da malzeme ha-
zirlayan mekéanlardir. Orne-
gin, soganin, patatesin capa-
lanmasi, tahta kasigin neden
ISI gecirmedigi, tencere sap-
larina konan maddeler, ye-
melﬂerin pismesi, yiyecekle-
nn bozulmasi, buzdolabinda
saklanmasi, yemek buhari,
utd, kaflenme, pisirilen tavu-
gun parcalan, oyuncaklann
yapisi, yuzme, batma, saksi-
lar, ev hayvanlan vs. yuzler-
ce faaliyetler bu gibi 6gren-
melere Istek uyandirir; ortam
hazirlar ve firsat saglar.

Bunlara ornek olarak ev
olanaklanyla gunluk faaliyet-
lerin ve ev iliskilerinin akisi
bozulmadan cocukla birlikte
yapilabilecek bazi etkinlikler
soyle siralanabilir:

Aksam 1siklan sonddrtp
mum 1s1ginda go6lge buyut-
mek, kicultmek; mum isigin-
da gece-gundiz oyunu; ocak-
tan indirilmis kaynayan cay-
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danliktan cikan buhara tutu-
lan kagidin yumusamasi; ay-
ni buharin kagidi itmesi (bu-
harin glcu);

Karanlikta elektrik feneri-
nin bir yere egik-dik tutul-
mas! (Gunes 1sinlarinin yer-
yuzine gelis acilan);

Caydanligin dibinde olu-
san maddelerin incelenmesi
(suyun yapisl),

Yanya kadar su dolu bar-
daga atilan topraktan cikan
kabarciklar (topragin yapisi);

Su dolu bir kaba dik ola-
rak daldirilan bos bir bardaga
su girmemesi, egince cikan
kabarciklar (havanin hacmi);

Kisin odanin tavaninin
daha sicak olmasi (i1sinan ha-
vanin hafifledigi ve yuksel-
digi);

Sicak bir ortamda siseye
soguk su doldurmak (hava-
nin yapisli, havadaki su);

Yayvan tabaga ve derin
bardaga esit miktarda sicak
su koyup hangisinin 0nce
buharlastigina bakmak;

Bardagin icinde mum
yakmak (yanma);

Evdeki maddelerin renk,
agirhik ve bicimlerinin go6z-
lenmesi (maddelerin fiziksel
Ozellikleri);

Mutfakta ayni anda suyun
Uuc halini gorebilmek (cay-
danlikta buhar, muslukta si-
vi, dolapta buz);

Mutfakta soyulan soganin
kokusunun ve acisinin yayil-
masl (hava zerrecikleri);

Kolonya kokusunun ya-
yilmasi;

T en egitimi
kolaydir, somuttur;
cocugayaratici
dusunme
yeterlilikleri saglar.

Sesin meydana gelisi,
kaynaklan, siseye Ufleyince,
tencerenin kapagina,tabanina,
ceperine vurunca farkl sesle-
rin ¢citkmasi (havanin titresi-
mi);

Masaya vurup kulak da-

yamak (sesin kati maddelerde
yayilisi);

Buhann tencere kapagini
oynatmasi (buhann gucu);

Sdartinme ile 1lgili goz-
lemler (yuvarlak,koseli, pur-
takla, agir, hafif cisimlerin
surttinme iliskileri);

Isitilan fasulye, bakla, be-
zelye, meyve ve sebze gibi
yiyeceklerin iclerinin incelen-
mesil, yapilan;

Saksida tohumun cimlen-
mesi;

Bir saksinin bir dalina
naylon torba baglama (yap-
raklann terlemesi);

Saksilarda bitkilerin su-
suz ve topraksiz yasayama-
yacagl; kokleri,dallan, yap-
raklan, gin isiginda yetistik-
lerinde yesil, karanlikta ye-
tistirildiklerinde san olmalan;

Bardaga mirekkep dam-
latmak murekkebin dagilisini
Izlemek (suda zerreciklerin
dagilmasi);

Tarakla elektrik tretmek;

Isinin her cisimde ayni
hizla ilerlemedigi;

Isinan cisimlerin uzadigt;

Isinan suyun genlestigi;

Isigin diz bir yol izledigi
(karanlikta elektrik fenerinin
1S101);

Su dolu kaba gin 1siginda
ayna koymak (prizma);

Elektrik fenerine renk
renk selofan kagitlari bagla-

mak, feneri yakip cevreye
bakmak;

Beslenme, temizlik, ilac
kullanma, calisma aliskanlik-
lari.

Cocuk egitiminde tehlike-
lerden korunma egitiminin,
Ozellikle evlerde, onlara teh-
like olusturabilecek alanlar
acisindan bakildiginda yasi,
yeri ve zamanli yoktur. Elek-
trik, ates, ilaclar, cesitli kaza,
enfeksiyon olasi liklannda ih-
malin diyeti cok agir ve tela-
fisiz olabilir. Bu alanda ¢ikan
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her firsat degerlendirilme-
lidir. Onun icin bu gibi faa-
liyetler bir yandan cocuga
cesitli fen 6grenmeleri sag-
larken, bir yandan da cocu-
gun hayati boyunca karsi
karsiya olacagi ev ici tehlike-
lere karsi tedbirli olma alis-
kanligi da kazandirmalidir.

SONUC
Egitim-6gretim denince
cogumuzun aklina hemen
sinifta ders yapmak ya da
ogut vermek gelir. Biz bura-
da ailede fen egitimi konu-
sundan s0z ederken, yetiskin
aile bireylerinin “fen oOgret-
meni Kesilip” oturma odasini
sinif yaparak, evi planli,
programli, minyatur bir okul
olarak gormelerini kastetmi-
yoruz. Bizim burada belirt-
mek istedigimiz, yetiskin aile
bireylerinin ailenin gunlik
yasantisi icinde degerlendir-
me olanag! bulabilecekleri
fen konularini, yine “6gret-
men kesilmeden”, iliskilerin
dogal akisi icinde temel bilgi
becerl, tutum ve anlayis ge-
listirme acisindan da deger-
lendirmeleridir. Amac cocuga
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dinyayl1, hayatl tanitmak,
sevdirmek, cocukla doga
arasinda ilerde olusabilecek
yapay perdeleri daha baslan-
gicinda bir daha olusmamak
Uzere yok etmek, cocukta
entelektiel ilgi, heyecan ve
kapasite yaratmak, boylece
cevrenin belirli bir dizenlilik
iIcinde calistigini bu dizenin,
dizenliligin 6grenmeye, se-
vilmeye deger oldugunu sez-
dirmektir.

Bu yas cocuklarinin, ana-
babalanndan ne denli sevgi
ve ilgi bekledigi bilinir. Bu
calismalar, bu sevgi ve ilgi-
nin en dolaysiz 6znesi olabi-
lir. Bu calismalarin cocugun
ve ailenin ruh sagligina cok
onemli Kkatkilar1 olacag! da
suphesizdir; ayni zamanda
cocugun programli egitimine
hazirlayici ve destekleyici bir
katkisi olacaktir. Ogretmen
cocuga ne kadar ilgili olursa
olsun, ortalama 40 6grenci-
nin herbirine, ana-babasinin
gOsterecegi ilgiyi goOstere-
mez; onlarin saglayabilecegi
Imkanlari saglayamaz. Bildi-
gimiz gibi siniflarimiz genel-
likle siralar, yazl tahtasi ve
birkac serit ve afisten ibaret-
tir. Bu acidan bu calismalar
cok onemlidir ve cocugun
okul yillarinda da strmelidir.

Akillara, “butin bunlari
hangi anne-baba yapabilir?
Bunlan yapabilmesi icin 6g-
retmen, universite mezunu
ya da bol zamanli olmak ge-
rekmez mi?” gibi bazi sorular
gelebilir. Cocuguna ilgi du-
yan onunla bir arada bulun-
maktan zevk alan, cevresin-
deki olaylari, esyalari isleyis-
leri temel nitelikleriyle gozle-
yebilen, bu gozlem verileri
Uzerine akil yurGtebilen her
yetiskin; tahsili, meslegi, ya-
sadigl yeri ne olursa olsun
bu faaliyetleri kotarabilir.
Yeter ki bu ¢alismalarin one-
mini kavrasin.
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Bugun dunyadaki cesitli toplumlarda pek cok sorun yasanmakta ve

sorunlari ¢cozumleyici amach egitsel kampanyalar, calismalar
yapilmakta. Su anda, 0zellikle gelismis ya da tuketici toplumlarda
siklikla ya da gorunen bicimde yasanan ve onune gecilmeye calisilan
sorunlardan biri de ‘cocuklara ruhsal ve bedensel yonden zarar veren’
karsilasabilecegi ya da karsilastigri olumsuz ve cirkin cinsel
deneyimlerdir. Cocuklar cinsel yonden hasta ya da anormal Kisiler
tarafindan somurilmektedirler. Burada s6zu edilen; cocugun yasca
kendisinden buayuk bir kisi tarafindan cinsel uyarilma ve doyum araci
olarak kullanilmasi, somurulmesidir. Bu tur somurucu davranislar,
suca yonelik davranislardir. Toplumumuzda da yasanan, ancak basina
Ozellikle renkli basma haber olmaktan oOteye pek de gidemeyen onemli
ve guncel bir sorundur.

Cocugu, karsilasabilecegi ‘'olumsuz, cirkin ve onu incitici cinsel
deneyimlerden koruyucu’ amacli cinsel egitim de verilmelidir. Bu
amaca yonelik ‘cinsel egitim’ ile ilgili olarak Sayin Dr. Mualla
Ulusavas'm bir yazisini sunuyoruz.

Dr. Mualla ULUSAVAS
- (Uludag Universitesi
Egitim Faklltesi Ogretim Gorevlisi)

Orseleyici, olumsuz cinsel deneyimlerin
yasandigi bir toplumda 'koruyucu
egitim" hakkina en cok cocuklar ve
gencler sahiptir

36 YASADIKCA EGITIM / 13 / 1990



Bugln dinyada pek cok
cocuk kendinden yasca bu-
yuk kisiler tarafindan cinsel
uyarilma ve doyum araci ola-
rak kullanilarak da orselenip,
somurulmektedir. Suca yoO-
nelik davranislardan cinsel-
likle ilgili olan ¢cocugun cin-
sel yonden oOrselenmesi, sO-
mudrilmesi cok 6nemli ve
guncel bir sorundur. Sucu
Isleyen Kkisinin yasinin, kur-
ban durumundaki c¢ocuktan
daha buyuk ya da gucuntn
daha fazla olmasi halinde, 18
yasin altindaki bir gencin de
bir cocugu cinsel ydnden
orseleyici, somurucu suc Is-
ledigi gorilebilmektedir.
(U.S. Department of Health,
Education and Welfare,
1978).

Amerika'da yilda U¢ yuz
otuz alti bin cocugun (% 9
oraninda), cinsel yonden ko-
tt amach kullanildigi saptan-
mistir. Acaba tlkemizde du-
rum nasil? Cocuklarin, Kisi-
sel glvenlikleri icin, cinsel
orselenmeler, somurtler ko-
nusunu da 6grenme gereksi-
nimleri vardir. Bu tlr sorun-
larin yasandigi bir ortamda
ou konuda bilgi edinme hak-
KIna, en ¢cok onlar sahiptir-
er.

Blyuklerin, boyle konu-
larda cocuklara bilgi verilme-
sini sakincali bulmalarina
karsin, cinsel somirt kurba-
ni olan pek cok cocuk, boyle
bir olasiliktan kendilerine da-
ha dnce hi¢ s6z edilmedigini,
ne yapacaklarini bilmedikleri
Icin cok korktuklarini ifade
etmislerdir (Herman, s. 170,
1985).

Cinsel somurd konusun-
da cocuklari aydinlatma, 60-
retmenin gorevi ve sorumlu-
lugu olarak goértlmekte ve
asagidaki yol gosterici ilkeler
belirtilmektedir (s.171-172,
1985).

1- Bu konudaki olaylari,
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kanun ve yonetmelikleri 6g-
renin.

2- Konuyu cocuklarla bir-
likte tartisabilmek icin uygun
bir ortam yaratin.

Cocugun,

masallarin

yanisirayasamin
gerceklerini
ogrenme

gereksinimi de
vardir.

3- Konuyu acik bir dille
ve gercek bir mesele bicimin-
de tanitin, yorum yapmaktan
kacinin. Ornegin ‘Bugun, 1yi
dokunma tirleri ve kotl do-
kunma tarleri ve bunlar ara-
sindaki farklarin nasil anla-
tildig1 hakkinda konusacagiz’
gibi bir ifade, konunun bir
Ogrenme yasantisi olduguna
Isaret eder (Kent, 1979).

4- Cocuklarin yuzlerinin
kizarmasiyla hemen ilgilenin.
Klcuk ogrencilerin bulun-
dugu siniflarda, buyuk 60-
rencilerdeki kadar fazla yuz
Kizarma hali ile karsilasiimaz.
Ogrencilere konunun zor ko-
nusulan bir tiirden oldugunu
ve yuzlerinin kizarmasinin,
stkilmalarinin normal oldu-
gunu soyleyin. Hatta, eger
sinifta samimi bir hava goru-
yorsaniz, hi¢ suclayici olma-
yan bir sekilde ogrenciye
‘Nicin utandin, canim?’diye
sorabilirsiniz.

5- Konuya iliskin terimle-
rin hepsini, ogrencilerin an-
layabilecegi bir sekilde ayri
ayn tanimlayin.

6- Cocuklara terimlerle il-
gili sorular sorun.

7- Cocuklarin sordugu
sorulara ise olabildigince acik
ve yalin cevaplar verin.

8- Olumlu ve olumsuz

uclan dengelemeyi thmal et-
meyin. Bu nokta oldukca
onemlidir. Olumsuz ya da
somuricu dokunma ile ilgili
herhangi bir tartismanin ar-
dindan, olumlu dokunma 0r-
nekleri Gzerine bir tartisma
acarak denge saglamaya ca-
lismak gerekir, yoksa 6gren-
cilerde dokunma konusunda
tek yonll, olumsuz oOnyargi
gelisebilir.

9- Konu icin yeterli za-
man taniyin. Bu, 6grencinin
dizeyine gore degisebilir:
Anaokulu icin 15 dakikalik
Iki ders; 1., 2. ve 3. sinif 6g-
rencileri icin 30 dakikalik iKi
ders; 4. ve 5. siniflar icin 45
dakikalik iki ders olarak 6ne-
rilmektedir (Kent, 1979).

10- Konuyu anlamakta
guclik ceken ogrenciler icin
baska ifadelerle bir kez daha
tekrarlayip ozetleyin.

11- Ogrencilerin tepkileri-
ni, onlara sezdirmeden not
edin. Bu tepkiler, bir ¢cocu-
gun cinsel acidan sémiirildi-
gunin gostergeleri ya da bu
konudan baska sorunlarin
gostergesi olabilirler.

Cinsel somurulme konu-
sunu cocuklarla tartismaya
baslamak, kolay bir is degil-
dir. Derse, cogu zaman bu
Konuya iliskin bir Kkitabin
Kullanilmasi ile baslamak ve
Kitapta gecen olaylar Gzerinde
Konusmak onerilir.

Cesitli yontemlerle su du-
sunceler vurgulanmalidir:

/Hic kimse, bizim iste-
digimiz disinda, bedenimiz
Uzerinde bir hakka sahip de-
gildir.

/Birinin dokunmasindan
rahatsiz oluyorsak, ona “Ha-
yir, bana dokunmani istemi-
yorum,” demeli, rahatsizlik
veren bu davranisa karsi ¢ik-
maliyiz.

/Kendi duygularimiz
onemlidir. Duygulanmizi din-
lemeli ve ona gore hareket et-
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meliyiz. Duyulaniniza ters
dlsen davranislara izin ver-
memeliyiz.

Cinsel yonden

orselenme,
toplumumuzda da
yasanan, ancak
sina haber
olmaktan Oteye
pek de gidemeyen
onemli ve guncel bir
sorundur.

Cocuklann bu konudaki
sirlanni anlatabilmeleri icin
drnekler cogaltilabilir, kukla
ya da bebekler kullanarak
anlatim yontemleri uygula-
nabilir. Eger cocuk, herhan-
gl bir sekilde, kendisinin
cinsel olarak somurulmesine
iliskin bir olaydan s6z eder-
se, mutlaka inanmalisiniz,
cunkl cocuklar boyle bur
konuda, belki bazi eklemeler
yapabilirler, ancak yalan
sOoylemezler. Onu dikkatle
dinleyip, sakinlestirdikten
sonra, olayin Uzerine gi-
dilmeli ve suclunun baska
kurbanlar secmesine engel
olunmalidir.

Cocuklarimiza, kendi Ki-
sisel guvenliklerini nasil ko-
ruyacaklarini 6gretmek’so-
rumlulugu, bize aittir; yani
ailelere ve 6gretmenlere.

COCUGUN CINSEL
SOMURUYE
UGRADIGI NASIL

ANLASILIR?

Onunla yakindan ilgilene-
rek, asagidaki davranislari
gOsterip gostermedigi gozle-
nebilir. Bu goOstergeler soyle
belirlenmistir

/Kisilik degismesi,

/Disa donuklukten vaz-
gecip icekapanik olma egi-

l[imi gGsterme,

/Tuvalet egitimi aliskan-
liklarinda gerileme,

/Huzursuz,rahatsiz olma
belirtilert,

/Kendi benligine cekil-
me,

/Yasindan beklenmeyen
derecede cinsel bilgiye yonel-
me,

/Karamsarlik, asin agla-
ma,

/YYeme, uyku gibi alis-
kanliklarinda degismeler,

/Hareketliligin artmasi,

/Davranis problemleri,

/Olagandisi utangaclik
hallerti,

/Birden bire korkma, ani
korkuya kapilma,

/Daha once alisiimamis
bicimde, kendinden emin ol-
ma gereksinimi gosterme,

/Kendisinin ve baskala-
rinin genital organlarina asin
g,

) /Y asitlariyla zayif iliski-
ler ya da arkadas yoklugu,

/Cinsel rol karismasi,

/Surekli olarak okula ya
cok erken ya da cok gec git-
me,

/Uygun olmayan bir
cinsel benlik bilinci gelistir-
me (Hermen, s. 174, 1985).

Bu goOstergelerden birkaci
ya da daha fazlasi ayni anda
goralirse, cocugun durumu
arastiritlmali ve icinde bulun-
dugu citkmazdan uzman yar-
dimiyla kurtarilmaya calisil-
malidir.

Son olarak “Cocugun ma-
sallarin yanisira, yasamin
gerceklerini 6grenme gerek-
sinimi de vardir.”
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Sakatliklar
SO0z Konusu Olunca...

Sakatlara daha onurlu, saygin ve olanaklarla dolu bir
yasam saglamak icin, gelecegin buyukleri olan
gocuklarimizda onlara karsi daha olumlu bir tutum
olusturmak baslica amacimiz olmalidir.

Oglum dort yasinda idi.
Birgun, evimizin yakininda
tekerlekli sandalyesi ile do-
lasan bir kadin gormustd.
Buyuk bir edayla hemen ka-
dinin yanma gidip, karsisin-

Mt |

da hoplayip ziplamaya bas-
ladi. Bir yandan da “Bak ben

bunu yapabiliyorum,” diyor-

du. Evimizin 6nunde onu

seyreden babasl Ise ne yap-

masi gerektigini Kkestiremi-

yordu. Esim ne yapacagini
dustndrken oglumuz “Ben
yuruyorum ama sen yurume-
yezsin” deyiverdi. Babasi ar-
tik harekete gececekken te-
kerlekli sandalyedeki kadin,



ogluma,“Peki Oyleyse. Bak,
ben de bunu yapabilirim,”
dedi. Buyuk Dbir ustalikla
sandalyesinin arkasina yas-
landi. Onu arka arka teker-
lekleri Ustiinde bir kez don-
durdukten sonra, ani bir ma-
nevra ile sola dontp hizlandi
ayni bicimde gilerek ogluma
bakti ve geri dondi. Oglum
agzl ve gozleri saskinliktan
aclik bir sekilde kadinin bu
ustaligina hayran kalmisti.
Daha sonra, kadinin birlikte
dolasma 0Onerisini, alcakgo-
nulltce kabul etmis ve bir-
likte bir sure dolasmislardi.

Sorulan

yanitlamak icin en
uygun zaman,
sorunun soruldugu
andir. Cocuklar,
genellikle daha
“uygun” zamanlara
ertelenerek yapilan
ciddi tartismalardan
pek hoslanmazlar.

Cocuklarin cogunun sakat
Kisilerle karsilasmasi, ne ya-
zIk Ki her zaman boyle kah-
kahalarla suslenip karsihikl
anlayis ve saygiyla sonuclan-
miyor. Cocuklarina, sakatli-
gin, konusulmasi dogru ol-
mayan bir konu oldugu ve
sakatlara 0zel davranista bu-
lunmak gerektigini Ogreten
ly1 niyetli ana-babalar, ya on-
lara O0yle bakmamalarini soy-
ler ve onlar1 susturur, ya da
yorumlarini kendilerine sak-
lamalari konusunda uyarir-

ILKONCE KENDI
KORKULARIMIZI
ANLAYALIM

Ana-babalann sakat Kisi
ya da sakatliklarla karsilas-

tiklarinda, cocuklarinin duy-
dugu tedirginligi giderebil-
meleri icin 6nce bu konudaki
kisisel korku ve kaygilarin-
dan arinmis olmalari gerekir.
Ancak bu sekilde, sakatlar ya
da sakathklar konusunda
dogru bilgileri, cocuklarina
aktarabilecek ve inandirici
olabileceklerdir.

Neden sakatlar ve sakat-
liklar bizi bu denli irkiltir? Bu
iIrkilmenin ilk nedeni, genel-
de farkli olan Kkisi, durum ve
olaydan genelde bize zarar
gelecegi kaygisidir.Yani, an-
layamadigimiz bir sey, zarar
verebilir. Tanimadigimiz bi-
riyle karsilastigimizda, genel-
likle onu, belli bir sinifa
sokmaya calisiriz: Ornegin,
cingene, mahkim ya da co-
cuk gibi etiketlemeler yapa-
riz. Ondan beklentilerimizi
ve aramizdaki iliskinin nite-
ligini belirleyen, onun ait ol-
dugu sinif hakkindaki du-
suncemizdir. Tanidik, yaban-
cl, dost, disman gibi bolim-
lemeler, sosyal yasantimizin

onemli bir parcasidir. Bu bo-
l[imlemelerin bazilari daha
degersiz gorulir ve haklarin-
da yersiz kisitlamalar yapilir.
Ustelik, deri rengi gibi,
bedensel sakatlik da ilk ba-
Kista gOze carpan ve en sira-
dan iliskileri bile sikintiya so-
kan bir 6zelliktir. Bir kadinin
ayaklarinin ya da ellerinin
olup olmadigini.hemen fark
ederiz, ancak onun ayni za-
manda 6gretmen ve anne;
dost canlisi, azimli ve sabir-
siz biri oldugunu bilebilmek
ICIN onu tanimamiz gerekKir.

Sakat kisiler, bize, hic de
hos olmayan bir bicimde has-
taliklara, sakatliklara ve yas-
liliga karsi ne denli hassas ol-
dugumuzu hatirlatirlar. Her
an benzeri duruma dusebi-
lecegimiz, onlar gibi olaca-
gimiz kaygisi bizi tedirgin
eder. Genellikle sakatligin bir
Insanin hayatini nasil etkile-
digini gormek istemedigi-
mizden, her an sakat kalabi-
lecegimiz gercegini bize bir
tek s0z dahi sdylemeden ha-
tirlatan bu kisilerden mum-
kiin oldugu kadar uzak kal-
maya calisiriz.

On yasindaki bir cocuk,
Insanlarin sakatlardan uzak
kalmalarini soéyle yorumlu-
yor: Normal insanlarin sakat
Kisiler hakkinda yaygin bir
sanilan vardir, sakatlar genel-
likle umutsuz, ¢cok cabuk ali-
nan, sinirli ve yasama kus-
mus insanlardir. Cunkd nor-
mal insana gOre sakat Kisi,
cok degerli bir organ ya da
Islevinden yoksundur. O hal-
de bu kotu yazgisina bas kal-
dirmak, kendisi gibi olma-
yanlan dislamak, onlara karsi
Kizgin olmalidir.

COCUKLARIN
SORULARINI NASIL
YANTTLAMALIYIZ?
Cocuklar, dogal gudule-
rinden olan Dbilinmeyeni
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arastirma gudusund denetle-
yip, toplumsal olan “bazi Kisi
ve nesneleri gormezlikten
gelmeyi”, “bazi durumlarda
konusmamay! ve soru sor-
mamay1” beceremezler. Bu
duzeydeki cocuklarina sakat-
lara karsi daha O6zenli ve du-
yarli olma konusunda yardim
etmek Isteyen ana-babalar
Icin sakatlar ve sakatliklar
hakkindaki kisisel rahatsiz-
liklar1 asilamaz bir engel ol-
mamalidir. Toplumda yaygin
olan “cocuklar acimasizdir,”
sanisi hakkinda pek cok sa-
kat kisi ile konusulmus ve
onlar “cocuklar acimasiz
degil yalnizca meraklilar, asil

acimasiz olan yetiskinlerdir”,
yaniti ile bu toplumsal saniyi
reddetmislerdir. Cocuklarin-
dan Ucuncisu yank dudakli
dogan bir annenin diger iki
cocugunun, kardesleri hak-
kindaki tanitici konusmalan

Cocuklarin

sorularini
yvanitlarken, her kim
olursa olsun, onlarin
buyuklerden farkli
dusundugunu
unutmamalidir.

bunun en guzel 6rnegi olsa
gerek. Anne, ilk iki cocugu-
nun yarik dudakli kardesle-
rini herkesle rahatlikla tanis-
tinp, onun hakkinda yaptik-
lan bilgilindirici konusmalan
duyunca cok sasirmis. IKi
kardes kicuk kardesleri icin;
kardesimiz agzinda bir “yara”
Ile dogdu. Kisa sirede dok-
torlar bunu duzeltecekler,
derken komsu cocuklannin
“Oh, ne kadar gutzel bir be-
bek,” demeleri anneyi daha
da sasinmis.
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Sorulan yanitlamak icin
en uygun zaman, sorunun
soruldugu andir. Cocuklar,
genellikle daha “uygun” za-
manlara ertelenerek yapilan
ciddi tartismalardan pek hos-

lanmazlar. Pek cok ana-baba,
sakat Kisiyi incitebilecegi
korkusuyla sorulan yanitla-
maktan kacinirlar. Ancak,
sorulan yanitlamamak ya da
sanki arada hicbir farklilik
yokmus gibi davranmak, da-
ha inciticidir. Boyle bir dav-
ranisin mesajl sudur: Bu so-
run konusulmayacak kadar
korkunctur. En 1yisi cocukla
onun merakini uyandiran sa-
kat kislyi, dogrudan konus-
maya yonlendirmektir. Eger
onu taniyorsaniz, konusmayi
soyle baslatabilirsiniz. “.....
Bey, bu oglum
ayaginizin durumuyla ilgili
biraz bilgi almak istiyor.”

Dogal olarak tanidik ol-
mayanlarla konusmak daha
zor olabilir. Ancak, ister sa-
kat, ister normal, pek cok Ki-
si, hakkinda konusulmasin-
dan cok, dogrudan kendi-
siyle konusulmasindan hos-
lanir. Sakatlarin sanki insan
degilmis gibi muamele gor-
dukleri en incitici durumlar-
dan biri de sanki ylUrtimemesi
ya da gOrememesi; duyma-
masi ve konusmamasini da
gerektirityormus gibi onunla
degil de yanindaki Kisiyle ko-
nusmaktir. Ayrica, sakat Kisi-

... Sanirim-

yi korumak amaciyla cocugu
susturarak ya da kolundan
tutup uzaklastirmak Kisinin
baska yeteneklerini kullana-
rak normal bir iliski kurmaya

calismasini da engellemis
olur.

Yetiskinlerden, kisiye yo-
nelik acik sorulan sormadan
once gerekli sosyal iliskileri
kurmada daha becerikli olma-
lan beklendiginden, sakatlar,
cocuklardan gelen “Neden bu
bastonu kullaniyorsun?” ya
da ““Sana ne oldu boyle?” ti-
ru sorulara karsi daha hosgo-
raladarler. Eger cocugunu-
zun sorusunun nasil karsilan-
digindan emin degilseniz,
kacuk bir test yapin. Bazen
yetiskinler arasindaki g6z go-
ze gelme, sakat kisinin duru-
mu nasil karsiladigini ve mu-
dahaleye gerek olup olmadi-
gint gostermek icin yeterli
olur; olmadigi takdirde, “Ki-
zimin size bu tdr sorular sor-
masindan rahatsiz oluyor
musunuz?” gibi bir soru so-
rabilirsiniz.

Yeni sakat kalmis biri icin
durum cok Uzucuddr. Bu
kayba karsi mucadelesi ve
kendine acimasi nedeniyle,
cocuklarin merakli bakisla-
rindan hoslanmayabilir. Bu
Insanlar kazadan ya da has-
taliktan sonra durumlarini ka-
bul ederlerse, baskalarinin
kendilerini daha rahat hisset-
mesi ve anlayislarinin artmasi
Icin caba gosterebilirler. Sa-
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kat bir 6gretmen, bir gin si-
nifa girdiginde cocuklarin
meraklarini gidermek Uzere
soru sormalarini kolaylastir-
mak icin “Eminim bana ne
oldugunu merak ediyorsu-
nuzdur. Size anlatmami ister
misiniz?” dedigini séyluyor.
Sonradan, o bdlgedeki 6zir-
[Glerin egitimi isinin yOne-
ticisi olan Dr. Nancy Kaye,
bir seferinde de bir sinifa gi-
rip “Bakalim hanginiz koltuk
degneklerim hakkinda bir
seyler 6grenmek istiyor,” de-
digini ve sekiz yasindaki me-
rakli bakisli bir kizla lafi
acmak icin de “Oh, ne kadar
guzel ayakkabilarin var dyle.

Keske ben de boyle bir ayak-
kabi giyebilseydim,” dedigini
soyluyor.

Ancak en cana yakin in-
sanlar bile normal kimselere
karsi bu kadar anlayisl ola-
maz ve kimse bu kadar ha-
zirhkh olamaz. Sakat Kisi,
ara sira herkesle hosca vakit
gecirip “sakatligl” o an icin
unutmus gibi goérinse bile,
rastgele yapilan bir davranis
ya da kullanilan soz ile sa-
katligi arasinda iliski kurup,
iIcerleyebilir. Sakat kisilere
yoneltilen sakatliklari ile ilgili
sorulara, cok farkli yanitlar
alinabilir. Alinabilecek olum-
suz yanitlar, gelecekteki Ile-

tisim sansini bozucu, engel-
leyici olabilir. Bu nedenle
cok Ozenli davranilmali ve
konusulmalidir.

SORULARIN
ARDINDAKI

KAYGILAR

Cocuklarin sorularini ya-
nitlarken, her kim olursa ol-
sun, onlarin blyuklerden
farkh dastndugini unutma-
malidir. Tersini kanitlayan
pek cok durumla karsilasin-
caya dek, her cocuk kendi
deneyiminin evrensel oldu-
gunu sanir ve yeni deneyim-
lerini de daha Once yasadik-
larina benzeterek anlamaya
calisir. Abisinin ayaklan sa-
kat olan iki yasindaki bir kiz,
oyun arkadasinin bir erkek
olduguna inanmamis, “O yU-
riyebiliyor ama erkek cocuk-
lar yurtyemez ki,” demisti.
Ancak, erkek cocuklann yu-
rayebildiklerini anladiktan

Cocuklarin

sakatlarla alay
etmeleriyadaonlara
Isim takmalari,

bu konuya duyarli
buyukler tarafindan
onlenebilir.

sonra, abisinin neden yurd-
medigini merak etmeye bas-
lamisti. Aynca, tekerlekli san-
dalyedeki kadina inmesini,
kendisinin binecegini soOy-
leyen Uc¢-dort yasindaki bir
kicuk cocuk acimasiz degil-
dir; sadece bu tekerlekli san-
dalye, onun evdeki buyuk
oyuncak arabasina benze-
mektedir. Bazl ¢cocuklar, sa-
katlarin hareket etmek icin
kullandiklari mekanik parca-
lan anlamakta guclik ceker-
ken, bazilari da tekerlekli
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sandalyede oturan birini “bir
canavarin eline gecmis yari
motorlu” biri olarak, bir In-
san yerine bir robot olarak ya
da onu ezebilecek bir araba
olarak gorebilirler.

Cocuga bilgi verirken ya
da sorulari yanitlanirken
onun gelisim dlzeyi, g0z
onune alinmali, yerinde, za-
maninda ve yeterince bilgi-
lendirilmelidir. Bu kurala sa-
kat ve sakatlik konusunda da
uyulmalidir.

Okuldncesi cagdaki bir
cocuk, genel olarak bedenin
batanlugu ile cok ilgilidir.
Cisinl ve kakasinl tutmasini
ve cinsel arzularini bastirma-
sint yeni 6grenen cocuklarda,
bedenin bir parcasindan yok-
sun kalma korkusu oldukca
yaygindir. Bedenlerinin bazi
kKisimlari olmayan insanlarla
karstlasmak, bu cocuklarda
mutlaka yatistinimasi gere-
ken bir kaygiya yol acabilir.

“O nasil bu hale geldi?”
sorusu, yanitlanmasi gereken
esas sorudur. Cocuga “Kar-
masik bir beyin 6zurtnden
dolay1,” gibi bir yanit yerine,
“O boyle dogmus. Nasil bazi
seyleri yapmak senin icin
zorsa, onun icin de baska
seyleri yapmak zor,” tlrun-
den bir aciklama daha yararli
olacaktir.Cocugunuzda, ken-
di yaramazliginin tehlikeli
olabilecegine ya da onun da
bdyle bir sakatligi olabilece-
gine dair korkularin olusma-
sina meydan vermemek icin
sakat kalmanin kimsenin ha-
tasi olmadigini, Kimsenin
‘kotd’ bir sey yapmadigini
vurgulamak oldukca buyutk
bir Onem tasir.

Dogustan ozirli ¢cocukla-
rin ana-babalari bu konuda
kendilerini suclu gorebilirler.
Hatta cocuklar, her konuda
olan biten her seyin sorumilu-
lugunu Ustlenmeye daha yat-
Kindirlar. Sakat ya da beyin
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Ozurlt bir kardesi olan bir
kiz, benzer bir kaderi paylas-
mamak icin ‘iyi kiz’ olmaya
calisabilir ya da kendini bir
bicimde sorumlu goruyorsa,
kardesinin iyilesebilmesi icin
canl pahasina da olsa bazi
hayaller kurabilir.

Ayrica, cocuklarin, sira-
dan hastaliklarin sakatliga yol
acmayacaginli ve ne kadar
yaklasirlarsa yaklassinlar, sa-
kathigin ‘bulasmayacaginr’

gu sopalan koltuk degnegi
gibi kullanmaya calisarak
“Bak, yuriyemiyorum. Ben
de sakatim,” diyen cocuk,
konusma ihtiyacini dile geti-
riyordur. Yetiskin ise ¢cocu-
gun bu merakini ve istegini
desteklemek icin “Herhalde
....nIn_durumunu, onun ba-
caginin nasil olup da normal
Islerini gormedigini merak
ediyorsun,” diyebilir. Cocu-
ga elinde olsayd! ....'nin da

Sakatkisilerin yapabildikleri ve

yapamadiklari islevileri daha kolay ve
Iyl anlamalarinda cocuklarayardimci
olmak icin, kendilerine zorya da kolay gelen
Islevler hakkinda konusmak yararli ve
etkili biryoldur.

anlayabilmeleri icin onlara
hastalik ve sakatlik arasin-
daki ayrimi goOstermek son
derece 6nemlidir. Ornegin,
kardesinin ana karninda ge-
cirdigi bir hastalik sonunda
Kor oldugunu 6grenen bir ¢o-
cuk, her ateslendiginde kay-
gilanabilir. Sakatliklarin ‘ya-
ralanmalar’ sonucu oldugu-
nu 6grenen bir baska cocuk,
bir yerleri her agridiginda ta-
salanabilir. Dogru, ayirdedici
ve yeterli bilgilendirme ile
bunlar gibi pek cok yanls
fikrin ve kayginin onune ge-
cilebilir.

KENDINI

BASKALARININ
YERINE KOYMA

Ayaklan sakat olan biri-
nin durusunu ya da yuruyu-
sund taklit eden bir cocugun
amacl! onunla eglenmek ola-
maz; sakat birini taklit eden
cocugun amacl ya onunla bir
Iliski kurmaya calismak ya da
onun durumuyla ilgili anla-
madig! bir noktayl anlamaya
calismaktir. Ornegin, buldu-

koltuk degnekleri olmadan
ylUrudyecegini ama bunun
onun icin ¢ok zor bir is oldu-
gu ve belki de onun bu hali-
nin taklit edilmesinin, onu In-
cittigi anlatilabilir. Cocukla-
ra, herhangi bir sakatin olma-
digi bir baska zaman ve yer-
de onlari taklit edip, nasil ol-
duklarini anlamalarina izin
verilmesi daha uygun olacak-
tir.

Cocuklarin sakatlarla alay
etmeleri ya da onlara isim
takmalari, bu konuya duyarl
buyukler tarafindan onlene-
bilir. Cocugun sakatin duru-
munu anlayabilmesi icin bu-
tin yapilmasi gereken, alay-
clyl bir kenara cekip, ona
kendisini onun yerine,onu da
kendisinin yerine koymasini
Istemektedir.

Lottie Rosen, Califor-
nia'daki bir bolgenin okul-
arinda uygulanan 6zel egitim
orogramlarinin yoneticilerin-
dendir. Cocuklara sakatlarin
kullandigi aski, koltuk deg-
negi, gozluk, isitme cihazi




gibi araclari tanit-
manin ve bu ko-
nuyla ilgili endise-
lerini, oyuncaklar-
la ve kuklalarla
oynayarak disari
vurmalari firsati
saglamanin, sakat
Insanlarin cocuk
Uzerinde yarataca-
gl soku azaltabile-
cegini belirtiyor.
Gercekten de sa-
kat ve normal co-
cuklarin karma
egitim gordukleri
okullardaki dgret-
menler, cocuklarin
birbirlerine karsi
daha duyarli ve
O0zenli davrandik-
larini gozlemisler-
dir.

BASMAKALIP

DUSUNCELERI ASMA

Cocuklar, cesitli sakatlik-
lar1 olan kimselerin ne her za-
man Uzgun ve Kizgin ne de
aclk yurekli ve dost canlisi
olmadiklarini anladiklari tak-
dirde, sakatligi sadece aci ve-
ren ve bedenin bir kisminin
olmamasi olarak gérmeyi bi-
rakip sakatlarin da yer aldigi
ortak bir yasamin kosullanin
disinmeye baslayabilirler.
Ornegin, karmasik buyuk se-
hirlerde sakatlann ulasimda
karsilastiktan zorluklar bun-
lardan biridir.

Ancak, sakatlarla sakat
olmayanlar arasinda iliski ku-
rulmasi, birtakim onyargilan
asmak icin tek basina yeterli
degildir. Cocuklann sakatligi
olan insanlarin da kendileri
gibi insan olduklarini anla-
malan gerekir. Ornegin, on-
lann da anne ve babalan ol-
dugu, dama oynadiklan, ma-
cera filmlerinden hoslandik-
lar1 ve ata binebildiklerini bil-
melidirler. Cocuklara sakat-
lardan sOz ederken, tartisma-
nin sadece onlann neler ya-

pamadiklanna yonelik olma-
sini onlemek icin, onlann ya-
pabildiklerinin vurgulanmasi
Onem tasir. Yetenekler, fark-
liliklar kadar benzerliklere de
dayandirilabilir. Ornegin,
gormeyen kimselerde duyma
ve dokunma duyusunun daha
gelismis oldugu, koltuk deg-
negi kullananlann kollannin
daha gicli oldugu gibi. Co-
cuklarla kendilerinin yapmay!
zor ya da kolay bulduklari
seyleri konusarak, sakat kim-
selerin neler yapip yapama-
diklanni daha 1yl anlamala-
nnda onlara yardimci oluna-
bilir; bu arada, bazi gucluk-
lerin digerlerine oranla daha
zor ve Uzicid oldugunu inkar
etmemek kosuluyla.

Ancak, sakatliklardan s6z
ederken olumlu yonleri asin
vurgulamak hatali bir dav-
ranis olacaktir. Cocuklann
kafasinda olusacak yiginla
tuhafliga karsin, guacltklerin
ustesinden gelen Dbir Insan
Imaj1, cocuk icin bir dvguden
cok yuk olabilir. Sakat insan-
larin zaten yeterince sorunlan

vardir. Onlann bir de bir se-
yin simgesi gibi gosterilmesi
gerekmez. Ornegin “Iste ba-
Kin, yakindiktan hicbir konu
yok. Bay/bayan ...... guc-
lUklerin nasil da Ustesinden
geliyor,” denmemelidir. Top-
lum disi Kisi ya da bir garip
yaratik yakistirmalan kadar,
bir aziz ya da yigit pohpoh-
lamalan da insanlik disidir.
Herkesin istedigi digerleri ta-
rafindan dinlenmek ve biraz
anlastimak degil midir?

FARKLILIKLARI
KABUL EDIP
BENZERLIKLERI
GORME

Sakatlara daha onurlu,
saygin ve olanaklarla dolu bir
yasam saglamak, gelecegin
bayukleri olan cocuklanmiz-
da onlara karsi daha olumlu
bir tutum olusturmak baslica
amacimiz olmalidir. Ustelik
bu durumdan kazanch cika-
caklar sadece sakatlar degil-
dir. Cocuklanmiza sakatlikla
Lgili bilgiler vererek onlann
Insanlarin  birbirlerinden
farkl olabileceklerini kabul
etmelerine, cinsiyet, Irk, din
ve bedensel Gzelliklere bakil-
maksizin temelde olan benz-
er yonleri gormelerine yar-
dimci olmaliyiz. Ustelik hic-
birimiz Kkusursuz degiliz;
Kimimiz uzun, Kisa, zayIf ya
da sismanken, Kimimizin de
alerjisi, konusma bozuklugu,
Isitme giclugl ya da ‘mu-
kemmelligimiz’i bozan bir
baska kusuru mutlaka vardir.
Cocuklanmizin sakat kimse-
lere karsi olan hosgorilerini
arttinrken, ayni zamanda
kendilerinin kacinilmaz bi-
reysel kisithhiklarini anlama-
larini, kabul etmelerini ve
varolan yeteneklerini daha iyi
gelistirmelerini saglamis olu-
ruz.

(Parents Magazine December 1984’ten)

Cev: Hamdi ERKUNT.
Gulay DOKUZOGUZ
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Cocuklarda Olum

Cocugun olum konusundaki meraki
giderilirken, bazi zorluklar ortaya
cikabilir. Cunkl soyut bir kavram,
somut bir olgu olarak anlatiimak

zorundadir.

Cocuklar, 6lium kavrami-
ni, genelikle ikl bucuk yasin-
dan 6nce tam olarak anlaya-
mazlar. Hatta, tanidigi biri
“aniden ortadan kaybolma-
diysa”, 6limin ne oldugunu
dort yasinda bile bilemeyebi-
lir.Bir cocugun artik olim
olayinin farkinda oldugu, biri
oldiginde “Doktorlar onu
neden iyilestiremedi?”, “Olen
kimseler nereye gider?”, “O
amca geri gelecek mi?” ya da
“Siz ne zaman 0Oleceksiniz?”,
“Ben ne zaman 0Olecegim?”,
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gibi sorular sormasindan an-
lasilabilir.

Cocugun oOlim konusun-
daki merakini gidermek, so-
yut bir kavrami, somut bir
bicimde anlamaya calisma-
sindan dolay! bazi zorluklara
yol acabilir. Aslinda bu, ye-
tiskinler icin de kavranmasi
oldukca guc bir konudur ve
genellikle pek tartisiimaz.

Olum konusunda sorular
soran cocuga verilecek en
uygun yanit, ona acikca her
seyl anlatmaya calismaktir.

Ornegin, “F. Teyze o6ldugu
Icin artik hicbir sey yapa-
miyor. Olmek, bir aracin, hig
Kimsenin onaramayacagi bir
sekilde bozulmasi gibidir.
Doktorlar bile onu duzelte-
mez,” diyerek bunu bir bas-
langic yapabilirsiniz. Ozel-
likle Glen Kisli, sizin ve ¢cocu-
gunuzun cok yakindan tani-
digi biriyse, bu anda kederi-
nizi dile getirmek uygun ola-
caktir. F. teyzenin olimdntn
herkesi cok uzdugunu ve
herkesin onu 0Ozleyecegini
soyleyebilirsiniz.

Arastirmalarin da goster-
digi gibi, kederi (Uztntly()
dile getirmek, hem fiziksel
hem de ruhsal olarak cok
saglikli bir olaydir. Bu konu-
da calisan bir arastirmaci,
blyUk bir yangindan sonra
tuzantulerini anlatarak dile
getirenlerin, daha sonralarti,
olaydan daha az rahatsizlik
duyduklarini ortaya koymus-
tur.

Olumun uykuya denk ol-
madigl, ne kadar vurgulansa
azdir. Cunkl pek cok ana-
baba, cocuklarina, 6limuin

“upuzun bir uyku” oldugunu



soylerler. Bu nedenle, hicbir
zaman icin uyanamayacag|
korkusuyla, uyumaya ceki-
nen cocuklari anlamak hic de
zor degildir.

y~rocuk, bir olum
olayiyla ilk kez
karsilastiginda,
buyuk bir olasilikla
kendi olumunu
dusunecektir.

Cocuk, bir 6lim olayliyla
Ik kez karsilastiginda, buyuk
bir olasilikla kendi olumun(
dustnecektir. Cocuga,kendi-
sinin ¢ok uzuuun bir sire da-
ha yasayacaginin yani dlme-
yeceginin  vurgulanmasin-
da buyuk yarar vardir. Bu
“uzun, uzun, uzuun bir za-
man...” kismini uzatarak oni®
yakin bir zamanda 0lmeyece-
gine inandirmalidir. Cocuk,
ayrica ana-babasmin olimu-
ni de dusuntyor olabilir.
Bes yasin altinda bir ¢ocuk,
annesi ya da babasi 6ldugin-
de bunu bir ayrilik olarak
gorur. Hatta, bu olayda ken-
disinin sucu oldugunu dtsu-
nerek buyuk bir sucluluk
duygusuna kapilabilir. (Her
¢ocuk zaman zaman, ana-ba-
basinin cok kotd oldugunCl
ve gitmesi gerektigini de di-
sunebilir.) Bir ana-babanin
Olumu herkes icin trajiktir
ama bu durum en ¢ok ¢ocuk-
lar1 etkiler. Cunkd, en cok
onlarin ana-baba sevgisine ve
korumasina gereksinimi var-
dir. Gercekten de anne- baba
olumunuan acisint  hafiflete-
cek pek bir sey yoktur. Bu,
cocugun hayatini bicimlendi-
recek acl bir gercek olarak
yasanacaktir.Cocuk, bu olay-
la “terk edilmis” oldugundan,
sanki, ana-babasl gercekten

AB e

onu birakip gitmisler gibi on-
lara karsi nefret de duyabilir.
Aslinda, cocuklar ana-baba-
larinin cok guclu olduklarina
ve her seyi yapabileceklerine
Inanirlar. Bu ylzden annesi
ya da babasi onunla birlikte
kalmayinca rahatsiz olurlar:
“Neden benimle birlikte de-
giller?”

Hayatta kalan anne ya da
baba, kendisinin de gitme-
yecegine cocugunu inandira-
bilmek icin epeyce ugrasmak
zorunda kalacaktir. Cocuk
biraz rahatladiktan sonra, ona
mutsuzlugunun sona ermesi-
nin uzun bir zaman olacagini
ve Olen kimseye olan 0Ozle-
minin kolay kolay dinme-
yecegini anlatmak gerekir.

Ayrica, ¢cocuga anne ya
da babasinin yerini kimsenin
dolduramayacagini da sOyle-
mek gerekir. Pek cok anne
ya da baba, cocuklarina,
“Baban 6ldi ama kisa slre
sonra kendini daha 1yi hisse-
dip bu sikintilardan kurtula-
caksin,” diyerek yanlis bir
yol izlerler. Aslinda, cocu-
gun duygularint oldugu gibi
aciga vurmasi ve bunlari
tartismak, cok daha akilci bir
yol olacaktir.

Hayatta kalan

kardes, bir sekilde
kardesinin olumuyle
Iliskisi oldugunu
dusunup sucluluk
duygusuna
kapilabilir.

Olen, cocugun kardesiy-
se, her cocuk artik siranin
kendisinde oldugunu dusu-
necektir. ClnkuU, onlara gore
oltm, salgin gibi yayilan bir
olaydir. Burada yapilmasi

gereken, cocugu, daha cok
uzun bir sure dlmeyecegine
Inandirmaktir. Hayatta kalan
kardes, bir sekilde kardesi-
nin olumauayle iliskisi oldu-
gunu dasunup bir sucluluk
duygusuna kapilabilir. Bu
durumda, cocugu, kendisi-
nin bu olayda hicbir etkisi ol-
madigina, hatta herkesin
elinden geldigince bunu 6n-
lemeye calistigina inandir-
mak, son derece onemlidir.
Cocugun uzudntusunt ifade
edebilmesi 6nemlidir. Bazi
ana-babalar, dlen kardese ait
her seyi ortadan kaldirirlar.
Bu, onda, Olen kardesin ha-
tirlanmaya degmeyecek biri
oldugu izlenimi birakabilir.
Herhalde, ortaya cikabi-
lecek en zor durum, cocugun
gercekten, bir sekilde karde-
sinin 6lumuayle bir iliskisi ol-
masidir. Boyle bir durumda,
cocugu suclayip onun zaten
cok derin olan acisini arttir-
manin bir geregi yoktur. Ya-
ptlacak en 1yl sey, surekli
olarak ona karsiliksiz sev-
gl ve sefkatinizi sunmaktir.
Cunkd cocugun sirekli suc-
lanmasi, onun yasam boyu
kurtulamayacag! korkular ge-
listirmesine yol acabilir.

CEV: Hamdi ERKUNT

YASADIKCA EGITIM / 13 / 1990



DERGIMIZDE

OCAK 1990/ARALIK 1990 ARASI
YER ALMIS OLAN

YAZARLAR VE
YAZILAR DIZINI

Avni AKYOL
‘Yaygin Egitime lliskin Gorisler
(Sayl: 10, Sayfa: 6)
Izzettin ALICIGUZEL

Demokratik Sinif Yonetimi
(Sayl: 12, Sayfa: 14)

Psk. Oya ARCA

Cocukta ve Ailede Disiplini Saglama ve
Sdrdurme Yollart  (Sayi: 10, Sayfa: 28)

H. BAKWIN ve R.M. BAKWIN
Parmak Emme (Sayi: 12, Sayfa: 44)

Yard. Doc. Dr. Sevda BEKMAN
Okuldncesi EqQitim (Sayi: 10, Sayfa: 34)
Okuloncesi Egitimde Cevre ve
Aile Isbirligi, Egitimde Sureklilik

(Sayl: 11, Sayfa: 21)

Psk. Fulya BERGMAN

Okuldncesi Egitimde Aile
(Sayl: 12, Sayfa: 11)
Doc. Dr. N. Nihat BILGEN
Yeni Bir Egitim ve Ogretim
Yilina Girerken (Sayr 12, Sayfa: 6)
John COEY

Yasamda Bir Seylerin Farkina Varmak
(Sayi: 11, Sayfa: 46)

Doc. Dr. Ustiin DOKMEN

Cocuklarin ve Genclerin Okuma
Aliskanliklar Uzerine Bir Arastirma

(Sayi: 10, Sayfa: 25)
Yard. Doc. Dr. Fatos ERKMAN
Duygusal Ezim (Sayi: 11, Sayfa: 23)

Wir ELTERN

Cocuklarin Ev Igindeki Sorumluluklari
(Sayi: 11, Sayfa: 37)

Hamdi ERKUNT

Cocuklarda Davranis Sorunlari
(Sayi: 12, Sayfa:42)

Pedagog Ilhami FINDIKCI
Cocuklarla lletisim Kurmanin Yollari
(Sayl: 11, Sayfa: 15)
Yetiskinlerin, Ana-Baba ve
Ogretmen Olarak Egitim Surecindeki

Yerleri (Sayi: 12, Sayfa: 20)
Dr. Firdevs GUNES

Basarida Dogru Okumanin Roli
(Sayi: 11, Sayfa: 25)
Cocugu Okumaya Hazirlama
(Sayi: 12, Sayfa:8)

Yard. Do¢. Dr. Nur GUNER
Cocuk Egitimi ve Yetiskin Egitimi
(Sayi: 12, Sayfa: 26)

Dr. David HASLAM
Ana-Babalik Stresi  (Sayi: 11, Sayfa: 6)

Yard. Do¢. Dr. Gunseli MALKOC
Yetiskin Egitiminin Gerekliligi
(Sayi: 10, Sayfa: 12)
Elizabeth L. MORGAN

Ana-Baba-Ogretmen lletisimi ve
Teknikleri (Sayl: 12, Sayfa: 22)

Leyla NAVARO
Neden Olmuyor? (Sayl. 12, Sayfa: 39)

Siheda OZBEN

Yurt Disindaki Isci Cocuklarinin Yasama
Ortami ve Bu Ortamin Etkileri
(Sayi: 11, Sayfa: 31)

Prof. Dr. Refia SEMIN

Turkiye'de Ilk Cocuk Kullipleri
(Sayi: 11, Sayfa: 28)

Yard. Doc¢. Dr. Meral TEKIN

Turkiye'de Yetiskinlerin Okuma

Aliskanliginin Olmamasi Sorunu ve
Bazi C6zum Onerileri

(Sayl: 12, Sayfa: 29)
Dr. Cemal TURER

Kardesler Arasindaki Gecimsizlik
Sorununa Bir Coztim Onerisi

(Sayl: 12, Sayfa: 33)
Diane VAUGAN
Geciken Ayriliklar  (Sayi: 11, Sayfa: 41)

Greta WALKER

Cocuk Yetistirmede Eslerin Gorus
Ayriliktan (Sayl: 10, Sayfa: 41)

Yard. Doc. Dr. Mustafa YILMAN
Genclik ve Gelecek (Sayi: 10,Sayfa:17)



CAGDAS TURKIYE'DE, CAGDAS COCUKLAR ICIN
CAGDAS BIR DERGI VAR

(=2

G SE=

~ YA/BA YAYINLARI
YAYIN BASIM EGITIM ARAC VE GERECLERI AS.

ESKI LONDRA ASFALTI 19 SIRINEVLER/ISTANBUL TEL: 551 52 04-552 04 86



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48

