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MAYINCIDAN OKURAI

Okulda gecirilen yillarla sinirh kalmayan ve genis

kitleleri hedef alan bir egitimin gerekliligi, artik
kacinilmaz bir gercektir. “Yaygin egitim”, “halk egitimi”,
“yasam boyu egitim” adlariyla bilinen bu egitim ile tim.
bireylerin, hemen her gecen gun giderek artan yeni
bilgilerden, gereksinimleri 6lcistiinde haberdar edilmeleri
saglanabilir. Boylece; bireylerin kendilerini gelistirmeleri,
yeniliklere ayak uydurmalari cok daha kolay saglanabilir.
Ancak bu yaygin ve bilincli bir cabay! gerektirmektedir.

Milli Egitim Bakanhgi'nca, 15-19 Ocak 1990
tarihlerinde gerceklestirilen 13. Milli Egitim Sdarasi'nin.
sadece “yaygin egitim” konusuna ayrilmasi, gercekten umut
verici calismalarin hizlanmasini saglamis; ayrica yaygin
egitim seferberligi de baslatiimistir. Ancak, 6zlenen dizeyde
bir yaygin egitimin gerceklestirilebilmesi icin herkese goérev
dusmektedir. Bireylerin kendilerini gelistirme konusunda
caba harcamalari, kurum ve kuruluslarda yaygin egitim
ortamlari hazirlamalari ve en 6nemlisi TRT ve basinin
konuya gereken dnemi vermesiyle, yaygin egilim konusunda
O0zlenen noktalara cok daha rahat gelinebilir.

Esasen biz de ilk sayimizdan beri anne-babalara ve

ogretmenlere yonelik, egitim agirlikhi yaymnimizia, yaygin
egitimin gerceklestirilmesine katkida bulunmaya

calisiyoruz.

Bu sayimizda, Milli Egitim Bakani Sayin Avni Akyol
lle “yaygin egitim” konusunda yaptigimiz goérismeyi
sunuyoruz. Bu gorismede Sayin Akyol'un, yaygin egitime
ayrilan 13. Milli Egitim Sdrasi ve sonucglari yaninda, yaygin
egitim, Ozellikle ana-baba egitimi konusunda Milli Egitim
Bakanliginin calismalarina iliskin goéruslerini de
bulabilirsiniz. Sayin Akyol’'un, dergimizi cok yararli
buldugunu ve begendigini belirtmesi, bizlere giuc¢ vermistir.
Bu nedenle kendisine, bir kez de bu sutundan tesekkur

ediyoruz.

Saygilarimizla.
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Sayin Yasadikca Egitim
Y etkilileri,
Derginizi bir arkadasimda
gordim ve begendim.
Anne-babalara yonelik
derginize simdiye kadar
nasil rastlayamadigima
da sasirdim.
Yazilariniz arasinda yer
vermenizi cok istedigim bir
konu var: Kolejlere hazirlik
konusu. Bu konu, bircok
yerde konusulmasina ve
yazilmasina karsilik, bir veli
olarak, cocugumu koleje
hazirlarken ortaya cikan
sorunlari nasil
cOzecegime, hemen
hicbir yerde bir yanit
bulamadim. Durmadan
>Cocuklari yaris atina
cevirmeyin/ deniliyor;
ama bu nasil olacak.
Cocuklarimizi bu okullara
hazirlamayalim mi? _
Cocuk, nasll Isterse dyle ml
yapsin? Bu konudaki
bilimsel gorusler nelerdir?
Beni (ve saniyorum benzer
durumda olan bircok vel
vardir) aydinlatirsaniz
sevinirim,
Calismalarinizda basari
dileklerimle. _

Lale Altin (Istanbul)

Degerli Egitimciler,
Ben alti yillik evli bir
bayanim. Evliligim
suresince, esimle hemen
hicbir konuda
anlasamadik diyebilirim.
Ancak, her ne hikmetse bu
birlikteligi yine de
surdurtyoruz. Derginizde
anlasamayan ciftlere iligkin
yazilara ise hig
rastlamadim.- Konulariniz
arasinda, uyumsuz ciftlere
yani kotl giden evliliklere
iliskin yazilar olmayacak
mi? Boyle evliliklerin
cocuklari ne denli
etkiledigi dusunulecek
olursa, konunun 6nemi
sanirim ortaya cikacaktir.
Bdyle konulari Iceren
yazilara da yer vermeniz
temennisiyle basarilar
diliyorum. _

Filiz Akel (Istanbul)

Sayin Yetkili,

15yillik 6gretmenim. Bu
sure zarfinda
ogretmenlerle 6grenciler
arasindaki iletisimin niteligi
surekli dikkatimi ¢cekmisgtir.
lletisim gercekten de
onemli bir konu. Cunki
gOzlemlerim sonunda,
ogrencisiyle saglikli
lletisimler kuran
ogretmenlerin.

konularinda cok iyi
olmasalar bile
ogrencilerini
kazandiklarini gérdum.
Derginizde yetiskinlerle
cocuklar arasindaki
lletisim
konularina daha
cok yer
verirseniz,
sanlyorum
oldukca yararl
olacaktir.
Saygilarimi
sunarim,

Ziya Alacam
(istanbul)

Yaygin egitime katkisi
olan sayin yayincilar.
Derginizin degeri ve
ulastigi yerlerdeki
etkinligi hicbir sekilde,
tartisilamaz saniyorum.
Ancak, llk birkac
sayinizda rastlamakla
birlikte, simdi, gtzel
yazilariniz Igcinde saglik
konulan artik hi¢ yok.
Kanimca saglik da
eqgitimin bir parcasidir.
Her sayinizda bir tane de
olsa saglikla llgili yaziya
yer verirseniz yararli
olacaktir. Saglk ve
basarilar dilerim.

Cemile Gul (Tekirdag)

Sayin Yetkililer,

Derginizi kurcalarken
oncelikle, okuyucu
mektuplari késesine bir
g0z atiyor, bir dahaki
saylda Ise bunlara yanit
verecek yazilara yer
verip vermediginize
bakiyorum. Uztlerek
sOyleyeyim Ki,

ergenlik ve genglik
caglarina lliskin yazilarin
yetersizligi sik sik
vurgulanmakla birlikte,
bunlari karsilayacak
yazilarinizin sayisinin
yine de artmadigini
gordum. So0zi edilen
yaslarda ¢ cocugu olan
bir baba olarak, bu
konuyu bir kez daha
distineceqinizi
umuyorum.

Basari dileklerimle.

Nazim Baskin (Balikesir)

Sayin Yetkili,

Oncelikle, yayininizdan
dolay sizi kutlamak
Isterim. Bir okuyucunuz
olarak derginizden cok
sey ogrendigimi
soyleyebilirim. Dergiyi
sabirsizlikla bekliyorum.
Ancak, derginizin hem (¢
ayda bir citkmasi hem de
genis bir konu
perspektifine sahip
olmasi, bazi konulara ¢ok
az deginilmesine yol
aclyor. Derginizin lki ayhk
hatta aylik ¢ikariimasi
saglanamaz mi?
Saygilarimla. _

Ihsan Guler (Istanbul)

Sayin Dergi Yetkilileri,

Izmit'te bir dersanede
calisiyorum ve derginize
aboneyim. Yakin
cevremde dergiyi elimde
gorenler cok
begeniyorlar ve abone
olmak Istiyorlar. Derginiz
konusunda daha genis
bilgi edinmelerini
saglayacak bir tanitim
brosuriniz vb. varsa
gondermenizi rica
ediyoruz.
Calismalarinizda basarilar
dilerim.

Ped. Hatice Bayrakgl

(Izmit)

Degerli Yayincilar,
lyi egitim gormdas, iyi
yerlere gelmis bir ciftiz.
Cocuklarimiz dunyaya
gelmeden 6nce cok iyi
ana-baba olacagimizi
zannediyorduk. Oysa,
deyim yerindeyse ‘kazin
ayagi hic de dyle
degil'mls. Simdi ise
cocuklarimizi iyi egitelim
derken oldukca sikintili
anlar yasiyoruz. Gercgekte
ne denil buyuk strese
girdigimizi gec de olsa
fark ettik. Ana-babalarin,
cocuklar sz konusu
oldugunda nasil bir stres
yasadiklarina ve
co6zumlerine lliskin
yazilara da yer verirseniz
bizim gibi cok lyi
egitimciler olacagini
sanan ana-babalari mutlu
edersiniz. Saygilarimizla.
Serpll-Bulent Dokeril (1st.)



ICINDEKILER

Milli EQitim Bakani

Sayin Avnl Akyol,
“Yaygin Egltim”e lliskin
Goruslerini Dergimize
Acikladi 6

Dergimizin yayin
yonetmeni ilhaml
Findik¢i'nin 13. Milli Egitim
Sdrasi'nda ele alinan
‘yaygin ggitim
konusunda. Milli Egitim
Bakani Sayin Avnl Akyol
lle 8 Subat 1990 gunu
yaptigr konusma.

Yetiskin EQitiminin
Gerekliligi 12
Yard. Dog. Dr.

Gunseli MALKOC

GUnumuzde Uzerinde en
cok konusulan, hemen
herkesin 6nemi Uzerinde
birlestigi konulardan birisi
egitimdir ve egitim
denilince cogumuzun
aklina *6rgun &gitim
yani okullarda yapilan
egitim gelmektedir. Oysa

okul disinda yapilan “‘halk |

ggitimi  “yetiskin

ggitimi ‘yaygin &gitim
gibi cesitli terimlerle ifade
edilen egitimin, en az
drgun egitim kadar
onemli oldugunun
gOzardl edilmemesi
gerexkir.

Genclik ve Gelecek 17

Yard. Dog. Dr.
Mustafa YILMAN

Gelecegini glivence
altina almak isteyen
milletler, yarinin
genclerinin hangi
degerlerle donatiimasi
gerektigini arastirmak,
bulmak ve gerekeni
zamaninda yapmak
zorundadirlar. Bunun en
guvenilir ve kestirme yolu
Ise egitim ve o6gretimden
gecmektedir. Oyleyse
‘Gelecegin gencligi nasll
dblmalidir? sorusunun
cevabl, yine bir baska
soru olan, ‘Gelecegin
eqgitimi nasil dlmalidir?
sorusunun Icindedir.

Cocuklarin ve Genclerin
Okuma Aligkanliklari
Uzerine Bir Arastirma 25

Dogc. Dr. Ustiin DOKMEN

Cocuklarin ve genclerin
hatta yetiskinlerin
yeterince kitap
okumamalarinin en
onemli nedenlerinden
birisi, iyi okuyamiyor
olmalaridir.

Cocukta ve Ailede
Disiplini Saglama ve
Surdirme Yollan 28

Psk.Oya ARCA

Hi¢c kimsenin bir cocuk
Uzerinde fiziksel tstunlik
kurmaya, onu ruhsal ve
fiziksel ydnden
yaralamaya hakki yoktur.
Kaldi Id dayak,
gugsuzlugun bir
gOstergesidir.

Okuldncesi Egitimi M
Yard. Dog. Dr.
Sevda BEKMAN

Okuldncesi egitim
kurumu, cocugun
gelisimine; yeteneklerini
gelistirerek, deneyim ve
ogrenme olanaklari
saglayarak, bilincli bir
sekilde yonlendirerek
katkida bulunur.

Cocuk Yetistirmede
Eslerin Gorus Ayriliklar 41

Greta WALKER

Esler arasinda cocuk
yetistirme konusunda
gorus ayriliklart olmasi
dogaldir. Ancak, bunlari

gidermenin cesitli yollari
vardir.

Yayinlar 47



Milli Egitim Bakam

Sayin Avni Akyol,

‘Yaygm Egitim”e Iliskin

Dergimizin yayin yonetmeni Ilhami Findikcinin,
13. Milli Egitim Sudrasinda ele alman

‘vaygin egitim” konusunda,

Milli Egitim Bakani Sayin Avni Akyol ile
8 Subat 1990 gunu yaptigl konusmayi aynen sunuyoruz.

— Sayin Akyol, dncelikle bu kadar
yogun isleriniz arasinda, bize zaman
ayirdiginiz icin tesekkur etmek istiyorum.

Bildiginiz gibi sosyal ve teknik
alandaki gelismeler buyuk bir hizla
gerceklesiyor. Egitim, bu gelismelerden en
cok etkilenen alanlarin basinda yer aliyor.
£1z, Yasadikca Egitim dergisi olarak
egitim-6gretim alanindaki bilimsel
gelismeleri anne-baba ve 6gretmenlere
aktariyor ve boylece kendilerini
gelistirmelerine katkida bulunmaya
calisiyoruz. Bunun icin universitelerde
alaninda uzman ogretim uyeleri ile
isbirligi icindeyiz.

Milli Egitim Bakanlhigimizin da
ana-baba egitimine iliskin calismalari
oldugunu biliyoruz. 13. Milli Egitim.
Surasrnin, ana-baba egitimini de iceren
yaygin egitim konusuna ayrilmis olmasi ve
bu konudaki umut verici calismalar. Milli
Egitim Bakanligimizin konuya gereken
onemi verdigini gostermektedir.

15-19 Ocak 1990 tarihinde
gerceklestirilen 13. Milh Egitim Sdrasi'nin
sadece yaygin egitim konusuna
ayrilmasinin amacindan biraz s6z eder
misiniz?

6 YASADIKCA EGITIM

— Her seyden 6nce
getirdiginiz Yasadikca
Egitim dergileri icin
tesekklr ederim.
Gercekten gordigum ve
konularin basliklarindan
edindigim intiba kadariyla
agirhikli, ciddi, egitimin
temel konularina ve
sorunlarina egilen bir
Mynua, Konularin yazarlari da alaninin
uzmani olan Kkisilerden olusmus. Bu
bakimdan dergiyi yurekten kutluyorum. Eger
tiraji gerektigi oranda yuksekse ve gercekten
okunuyorsa ¢ok yararli olur.

Bizim egitim calismalarimizin
gelistirilmesinde en 6nemli problem ya da
engel, bilgisizliktir. Yani egitim alanindaki
bilgisizlik, bizim en 6nemli sorunumuz.
Onun icin herkesin kendini “Her seyi
biliyorum,” diye kabul etmesi, diyalog
eksikligine yol aciyor, anlayis ve gorus
birliginin gelismesini engelliyor ve zedeliyor.



Sorunuza gelince, 13. Milli Egitim
Surasl, hangi amacla sadece yaygin egitim
konusuna ayrildi? Biliyorsunuz bugine
kadar Turkiye'de son yapilan sdra te
birlikte, 13 sdra yapildi. Bu stralardan
Once, Ataturk'tin ilk defa yaptigi bir kongre
vardir; 1921'de. Bu da slra mahiyetindedir.
Harp zamaninda yapilmasi da anlamlidir.
Yani hem bir taraftan vatani kurtarmak icin
harp, diger taraftan da gercek kurtulus icin
insanin mutlulugu, insanin kimligi ve
Kisiligi Atattrk'tin bir numarali meselesidir.
Yani vatanin kurtulusu icin yapilan harple
Insanin kurtulusunu esdeger saymaktadir.
Atatlrk'lin yaptigi bu ilk kongreden sonra,
Heyet-1 lImiye olarak bilinen tg¢ toplanti
yapilmistir. Onlar da bir cesit egitim s(rasi
mahiyetindedir. Bdylece bunlari da
katarsak, ‘1921'den bu yana 17 egitim
sarasi yapilmis,’” diyebiliriz. Bunlarin
hepsinde, stiphesiz drgln egitimin yaninda,
yaygin egitim yani halk egitimi konulan da
dogrudan ya da dolayli olarak yer almis
durumdadir. Ozellikle 6. ve 7. Milli Egitim
Sdralan'nda, yaygin egitim konusunun 6zel
bolum olarak ele alindigini goriyoruz.
Ama neyin yaninda? Yine 6rgun egitim
konularinin agirlikh olusu gercegi yaninda
yaygin egitime de yer verildigini goriyoruz.
Fakat hicbir srada yaygin egitim tek basina
ele alinmamistir.

Biz bu sdrada, sadece yaygin egitimi
ele aldik. Bunun nedenleri sunlar:
Birincisi, Turk Milli Egitim Sistemi
Iki ana bolumden olusur. 1739 sayili Milli
Egitim Temel Kanunu'nda,
olay su sekilde cercevelenmistir:

Bir, 6rguin egitim; iki, yaygin egitim.

Orgun egitim, bildigimiz okul
merdivenleridir. Yani okuloncesi,
Ilkogretim, ortadgretim ve yiksekogretim.
Yaygin egitim ise okul egitiminin disinda ve
yaninda yaptlan her turll egitim-6gretim
etkinlikleridir. Buna, diinya egitim
literatliriinde cesitli adlar verildigini
gorayoruz. Bizdeki en gecerli tanimi,
halk egitimidir. Ama halkin egitimi
denildiginde, bazi cevreler, olayi sadece
okumus bireylerin disindaki bir halk
Kitlesinin egitimi gibi ya da sadece
yetiskinlerin egitimi gibi gérmuslerdir.
Onun ic¢in bazi ulkelerde strekli egitim
terimi kullanilmistir, bazilarinda
her yerde egitim, bazilarinda ise
hayat boyu egitim ya da 6mur boyu
egitim adini ahiyor.

Ne denirse densin, amag su:

Insanin dogumundan dlimune kadar bir
egitim anlayisi, bir egitim surekliligidir.
Neden bdyle? Hayat, dcgrudan dogruya
Kaltdrn Granddar. Kaltar teorisine gore
kaltar, strekli degismedir, strekli

YASADIKCA EGITIM 7



gelismedir, strekli ilerleme ve surekli
yenilenmedir. Dolayisiyla kaltdr,
degisim teorisini de beraberinde getirir.

Boylece, yaygin egitim konusunu
Incelememizin birinci gerekgesi, Turk
Egitim Sistemi'nin iki b6limden meydana
geldigi ve 6rgun egitimle ilgili cesitli sGralar
yapilmis oldugu halde, yaygin egitim
konusunun tek basina ele alinmayisidir.
Oysa yaygin egitim; az 6nce yaptigim
tanimlardan da
anlasilacagi gibi,
Orgun egitimin
disinda, icinde ve
yaninda; yetiskin
olsun ya da olmasin
butldn insanlarin,
sosyal rol almis
butun kisilerin,
Icinde bulunduklari
sartlar dolayisiyla
hayata uyumlarini
saglayici sosyal,
ekonomik, kiltarel
vb. yonlerden
yapilan egitim
etkinliklerinin
timund kapsar.

Biraz 6nce,
degisim strecinden s6z etmistik. Hayat,
yerinde durmuyor; strekli degisiyor. Bilim
ve teknolojideld strekli tlerlemeler, bilgide
de bazi uzmanlarin deyimiyle roket hiziyla
degismelere ve gelismelere yol agiyor.
Insanlik tarihinin bize biraktigi 20 milyon
yillik bir bilgi birikimi var. Ama simdi
Icinde bulundugumuz ¢ag, artik
bilgi toplumu cagidir.

—Ayrica, bilgi birimi de birkacg yilda
bir katlaniyor.

— Evet. Yine bilim
adamlarinin iddiasina
gore, her yedi yilda bir,
mevcut bilgi bir kat daha
artiyor. Bu, bas
dondurtci bir olay.
Bilgi yenileniyor, bazi
bilgiler eskiyor, kisaca
suratli gelismeler ve
degismeler oluyor. Bu
bilimsel ve teknolojik

gelismeler hayatin her kesimini, insanin
yasamini, ruh didnyasini ve tim
davranislarini etkiliyor, insan, bu sdratli
degisime uymak icin kendini hazirlamak ve

8 YASADIKCA EGITIM

Yaygin egitim, 6rgun

egitimin disinda, icinde ve
yaninda; yetiskin olsunyada
olmasin butun insanlarin,
Kisaca toplumda sosyal rol
almis tum kisilerin, icinde
bulunduktan sartlar
dolayisiyla hayata uyumlarin
saglayici egitim
etkinliklerinin tumunu
kapsar.

yenilemek zorunda, insanin icinde
bulundugu caga uyabilmesinin, kendisini
hazirlayabilmesinin yolu, egitimdir,
kendisini yenileyebilmesinin yolu,
egitimdir, insanlar, aldiklar1 diplomalarla
orgun egitimin hangi kademesinden c¢ikarsa
ciksin (ilkokulu bitirsin ya da ara
siniflarindan ciksin, ortaokulu bitirsin ya da
ara siniflarindan ciksin ya da lisede okusun,
okurken de gecimini saglamak icin
aksamlan meslek edinmek
Icin calissin, Universite
ayni sekilde), yeni bilgiler
edinmek icin yenilikleri
Izlemek zorundadirlar, iste
bunu verecek, bu ihtiyacl
giderecek kurum, yaygin
egitim kuruntudur. Bunun
Icin yaygin egitim, 6rgun
egitimin dstinde bir giice
sahiptir. Orgiin egitim,
iIcinde bulundugu caga
Iliskin bilgi ve becerileri
kazandirir. Hele bizimki
gibi bazi Glkelerde
sistemler ezbere,
sekilcilige, kuru bilgilere
dayaniyorsa bu, daha da
tehlikeli bir sonucg
dogurur. Diplomali ama edindigi bilgiler
iIcinde bulundugu caga uymayan, yeterli ve
gecerli olmayan bireylerin cogalmasi s6z
konusu olur. Onun i¢in biz, yaygin egitimi
yaygin egitim yoluyla, okumus ya da
okumamis butln vatandaslarin igcinde
bulundugumuz caga uyumlarini saglayici,
sosyal, kiltlrel ve fonksiyonel programlar
yoluyla gerceklestirmeye calisiyoruz.
Bunun araclari da televizyon, basin, cesitli
kurslar, sosyal ve kilturel faaliyetlerdir.

— Bu arada hemen sormak istiyorum,
orgun egitim sistemini de
yeniden duzenlemeye iliskin
calismalariniz var mi?

— Yaygin egitime iliskin
calismalarimizin yaninda, bir seyi daha
yapmak istiyoruz: Orgiin egitim sistemini de
yeniden duzenlemek. Bakanlik¢a, simdi bu
konu Gzerinde duruyoruz. Orgun egitim
sisteminde; cocuklara anahtarlari veren,
somut ve soyut kavramlari kazandirdiktan
sonra, onlari kendi kendilerine arastirma,
Inceleme, degerlendirme yapmaya yonelten
ve onlara bilgi, beceri ve aliskanliklar
kazandiriimasini saglayacak dizenlemeler

yapilacaktir.



Sistemimizde; ezbert,
kuru bilgileri 6lgcmeyen,
sadece onlarla
yetinmeyen, cocugun
elestirici bir dimag ve
medeni cesaret sahibi
olmasini saglayan
arastirici, yapicl,
yaraticl, yeteneklerini
gelistirici bir dizenleme

ve bu diizenlemenin gerektirdigi
uygulamalari yapmak istiyoruz. Yakinda bir
toplanti yaparak bunu kamuoyuna
aclklayacagiz.

— Htfendim, 13. Milli Egitim Sdrasi'ntn
amaci ve suranin konusu olan yaygin

egitime iliskin aciklamalariniz,
bakanliginizin konuya verdigi 6nemi
belirtmesi bakimindan ilgi cekici.

13. Milli Egitim Sdrasi'ntn
sonuclarina genel olarak bakildiginda,
ana-baba egitimi acisindan sizce ne gibi
sonuclar elde edildi?

~ — Cok ilging. Alman sonuglar i¢inde,
Istanbul Universitesi'nden bir
profesoriimuz, HalUk Yavuzer,

ana-baba okulu teklifinde bulundu.
— Kendisi, benim hocamdir.

— Oyle mi? Ana-baba okulu gorusu,
once bazilari tarafindan yadirgandi. Oylama
sonucu, konuyu temenni karan olarak kabul
ettik. Bu, gercekci ve Turkiye'nin bugink
durumu icin ¢cok gerekli bir 6neridir. Bunun
uygulamasini yapmak lazim. Bu, okul
yoluyla ya da halk egitiminin cesitli
kurslanyla olur. Ana-babalara iliskin
calismalarda, dogrudan egitimin
yaninda, dolayli yollarla ana-
babalan eglendirerek, bos
zamanlanni degerlendirerek,
cesitli skeclerle, temsillerle
(TRT'nin ve basinin yaptigi gibi)
onlan bilgilendirmek ve
kendilerini gelistirmelerini

Tnsanlar,6rgun
egitimin hangi
kademesinden mezun
olurlarsa olsunlar,
yveni bilgiler edinmek
icin yenilikleri izlemek
zorundadirlar.

saglamak mimkdindur. Ana-baba
egitiminde, bana gore annelerin egitimi
birinci sirayi alir. Annelerin egitimi ¢cok
onemlidir. Clnkd ¢cocugun ilk 6gretmenit,
annesidir. Annelerin mutlaka
6ngordugimuiz genel cerceve icinde
cocuklara uygar, cagdas bir anlayisla en
uygun ortami saglamalari ¢ok 6nemli.
Annenin egitimi, sunun icin de énemli: Ben,
“Erkegi egittiginizde, bir Kisiyi egitmis
olursunuz; anneyi egittiginizde ise bir aileyi
egitmis olursunuz,” diyorum.

Dolayisiyla ana-baba egitimi projesini
yerinde buluyorum.

Bunlarin yaninda, yine anne-babalarin
yaygin egitimden yararlandirilmalarini sag-
layacak cesitli kararlar aldik. Bunlar i¢inde,
ana-babalan bu tur calismalara 6zendirecek,
ornegin halk egitim merkezlerinin
etkinliklerinin arttirtlmasi, konuyla ilgili

personelin yetistirilmesi gibi kararlar var.

— Sayin Bakanim, ana-baba
egitiminin yayginlastirilmasi konusunda
calismalariniz oldugunu biliyoruz. Gerek
daha 6nce baslattiginiz calismalar
gerekse sdra sonunda alinan kararlarin
uygulanmasi konusunda bakanliginizin
calismalarindan ve bu konudaki
dusuncelerinizden biraz s6z eder misiniz?
Ozellikle yaygin egitimin
gerceklestirilmesi icin 6rgun egitim
kurumlanndan yararlanilmasi
dasunuldyor mu? Cunkud, yeni kurumlar
acmak ve yaymak zor. Diger taraftan orgun
egitimin gerceklestirildigi okullarimiz
aksamlan, hafta sonlan hatta bazi

okullanmiz 6gleden sonra bos.
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— Ana-baba
egitiminde, biraz 6nce
sOyledigim dogrudan ve
dolayl egitim bicimleri
arastirtimall. Yaygin
egitim, 6rgln egitim
kurumlarindaki
egitimden cok farkhdir.
Yetiskinlerin egitimi ile
cocuklarin egitimi

arasinda buyuk bir fark vardir. Cocuklarin
egitiminde gerekli olan motivasyon ile
yetiskin egitiminde yetiskinlerin
motivasyonu farklidir. Cocuklarin
egitiminde belli standartlar, ilkeler vardir;
sonucta diploma verilir. Oysa yetiskinin
diplomaya ihtiyaci yoktur. Yetiskinin,
kendisine yararli olacak programlara,
bilgilere ihtiyaci vardir. Sosyal roltnln ve
sorumlulugunun geregi, amaci, 6nce evini
gecindirmektir.

Cocuklar anne-babalari i¢in ¢cok
onemlidir ve onlarin her seyleridir. Ancak
ne olursa olsun, 6ncelikle cocugun
beslenmesi, giyinmesi, barinmasi gibi temel
Ihtiyaclar bir numarayi alir. Bundan suna
gelmek istiyorum: Yetiskinlerin egitiminde
en 6nemli faktor motivasyondur. Ana-baba
egitimi yapilirken de bu egitim, onlarin
Ilgilerine, egilimlerine ve duyacaklari
Ihtiyaca gore, zevkle takip edebilecekleri
konulan icermelidir.

Ikinci olarak
yetiskinler, orgun
egitimde oldugu gibi,
kendi yasantilanna
dogrudan girecek guincel
konulara agirlik verirler.
Cocuk egitiminde oldugu
gibi, sinirlamalardan
hoslanmazlar. Bunlar
g0z 6ndnde bulundurularak bir program
yapilirsa cok yararli olur. Sadece klasik
anlamda bir okul egitimi ile *ben ana-baba
egitimi yapacagim,’ denilirse hiisrana
ugranabilir. Bu tip kurumlar da olmali. Ama
yetiskin egitimi; okul aile birlikleri, koruma
demeklerti, vakiflann etkinlikleri, aynca
dizenlenebilecek geceler, konferanslar, agik
oturumlar, paneller, cesitli yayinlarla
gerceklestirilebilir; sizin yaptiginiz gibi. iste
sizin derginiz, Yasadikca Egitim de bir
yayin okulu. Yani bazen kisinin zamani,
Imkani el vermez ya da psikolojik
faktorlerden dolay! ana-babalar icin
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insanin icinde bulundugu

caga uyabilmesinin,
kendisiniyenileyebilmesinin
yolu egitimdir.

diizenlenmis bir programa katilamaz, iste bu
durumdaki ana-babalara, ihtiya¢ duyduklari
konular, yayin yoluyla verilebilir. Yaygin
egitimin verileceqi kitlelerin inhtiyaclarina
gore, yaygin egitimin tim yontemlerinden
yararlaniimali. Béylece egitim verilen Kitle,
giderek daha da ¢ogalacaktir. Bunun
yaninda, 6rgln egitim kurumlanndan da
gerekirse yine ihtiyaclar dogrultusunda
yararlanilabilir. Nitekim ben, “Egitim-
dgretim kurumlannin timuinden, ayni
zamanda birer yaygin egitim merkezi olarak
yararlanilabilir,” diyorum. Bu konuda
Istekler geldikce ve yaygin egitim
uygulamalarina iliskin dogrudan ya da
dolayl dnderlik yapabilecek ve 6gretmen
yerine gecebilecek uzmanlar bulunabildigi
takdirde, ben, imkanlari kendilerine zevkle
ve seve seve veririm. Esasinda, okul aile
birliklerinin amaci da budur. Okul aile
birlikleri, genelde, okul-aile; 0zelde,
ogretmen-ogrenci-veli iliskisini kurmak igin
kuruluyorlar. Cevre-okul-aile ticgeninin
Liskilerini gelistirmek icin okul aile birlikleri
fonksiyonel olmalidirlar. Boylece yaygin
egitimin gerceklesmesine okul aile birlikleri
yoluyla katkida bulunulabilir. Burada
ogretmenlerle isbirligi yapilir, egitim-
dgretimin sorunlari belirlenir, 6nce
cocuklarla sonra da aileleri ile diyalog
kurulur. Oncelikle yapilmasi gereken,
diyalog eksikliginin
ortadan kaldirilmasidir.
Once anne-baba
arasinda, sonra onlarla
cocuklari arasinda, daha
sonra da dgretmenlerle
yoOneticiler arasinda
saghkli bir diyalog
kurulmasi ¢cok onemili.
Cocuklar, ancak bu
saglanabilirse saglikli bicimde yetisir.

Cocuk ailenin her seyi, bu arada
toplumun da her seyidir. Yaygin egitim ve
Ozellikle ana-baba egitimi dustntlirken, bu
nokta hep g6z dntnde bulundurulmali.
Anne-babalarin kendilerini gelistirmeleri
cocuklarint olumlu yonde etkileyecek, bu
Ise saghikli bir bicimde yetismis bireylerin
topluma katilmasini saglayacaktir.

— Sayin Bakan, Yasadikca Egitim

araciligiyla anne-baba ve 6gretmenlere
bir mesajiniz olacak mi?

— Anne-baba ve 6gretmenlere
mesajim, egitimde en 6nemli unsurun
sevgi oldugunu unutmamalaridir. Biz bu



Ilkeyi, Milli Egitimde temel unsur haline
getirmeye calisiyoruz. Sevgi kavrami;
egitimin de, ev yonetiminin de kisaca her
seyin en gucli anahtaridir. Sevgisiz egitim
yapilamaz. Sevgisiz aile diizeni, saglikl
olmaz. Saglikl olmayan aile dlizeninde,
cocuk saglikl bir kisilik gelisimi
gOsteremez, baskalarini sevemez, saglikli ve
hosgorull olmayi 6grenemez. Sevgisiz
toplum, aslinda ruhsuz, bilingsiz, saygisiz,
guvensiz bir toplumdur, insan olmanin
gOstergesi sevgidir. Sevgi ile umit yan
yanadir. Hayata baglanmanin, yasama
sevincinin gostergesi de amittir. Umitsiz
Insan her seyi birakmis, yasama sevincini
yitirmis; egitim, anne, baba, toplum
kavramlarini hice sayabilen kisidir. Yani
umitsizlik, givensizlige; sevgisizlik ise
robotlasmaya gottrir. Diger yaratiklardan
farklh bir tutum icinde olmamaya goturur.
Sevgi ile sOylemek istedigim sadece
duygusal, platonik, nevrotik, narsistik,
politik sevgi degil. Saglikl sevgi; Uretici,
yaraticl, bilimsel sevgidir. Bunun temelleri
Ise ilgi ve bilgidir. Bilgiden kastettigim,
Insanin ya da nesnenin Iyl taninmasi ve
bilinmesidir. Insanlar, ancak bildikleri ve
tanidiklari bir diinya icinde mutlu olurlar.
Birey olarak gelismelerin gerisinde
kalmislarsa, kendilerini gelistirememislerse,
uyumlari guclesir, mutluluklari zedelenir.

Zaten yaygin egitimin 6énemi de buradan
kaynaidaniyor.

“Bize yapilmasini
Istemedigimiz bir seyi
baskalarina yapmama”
bicimindeki ahlak
kuralinin geregi olan
saygl. Saygl mi
bekliyoruz? Sayqg!
gostermeliyiz. Sevilmek
mi istiyoruz?
Sevmeliyiz. llgilenilmek
mi istiyoruz? Kendimiz
1lgi gostermeliyiz.
Saygidan sonra hosgoru.
Kutuplasmamak, kendimizin disindaki
goruslere ve davranislara karsi hosgorult
olmak lazim. Ne kadar farkli olursa olsun,
bir goris ya da davranisin sahibine ait
oldugunu bilerek ona saygil olmak,
olumsuz davranislara yonelmemek gerekir.
Hosgoruyu de bir faktor sayarsak sevginin
besinci temeli sorumluluktur. Sorumluluk
duygusu,insana cesitli yakumlualUkler

getirir. Kendimize, ailemize, ¢cevremize,
bundan hareketle insanliga karsi sorumluluk
bilinci icinde olmak, insani yucelten ve onu
diger yaratiklardan ayiran disiinmenin
drdnadadr. “Duastndyorum, oyleyse varim,”
diyebilen insan nasil kendi varligina bu
kadar dnem veriyor ve guntimuzde
“Duastnuyorum, 6yleyse sorumluyum,”
diyebiliyorsa, o zaman gercek cagdas insan
olur ve sorumlulugunun geregini yapar.
Zaten insan, kendisi, ¢cevresi ve dahil
oldugu kaltartin milli, manevi ve insani
degerleri karsisinda, sorumluluk duygusu
icinde olma geregi duyar. Cunki insanlar,
kendi kaltarlerinin drantdadrler. Bunu
bilimsel bilgilerle gelistirerek ¢cagdaslasir,
boylece de evrensel niteliklere kavusurlar.
Anne-baba ve
dgretmenlere dnerdigim,
Uzerinde bu kadar
durdugum ve Milli
Egitimde de
yerlestirmeye calistigimiz
sevgi olgusu, bircok
problemin olusmasini
onleyecektir. Ozellikle
bireyler arasi
etkilesimin yasandig:
egitim ortamlarinda, bu daha da énemlidir.
Anne-baba olarak, 6gretmen olarak ya da
herhangi bir birey olarak; sevgi ve onun
temel ilkeleri olan Umit, bilgi, sayq,
hosgoru ve sorumluluk kavramlari dikkate
alindiginda,cesitli olumsuzluklarin
kendiliginden ¢c6zimlendigi gorilecektir.
Bunun en ¢ok yansiyacag! alan da ¢cocuk
egitimidir. ClnklU bu kavramlara dikkat
edildiginde ve bu bir yasam bicimi haline
getirildiginde, olumlu bir diyalogun temel
sartlan yerine getirilmis olacaklar. Boylece
cocuklunn en iyi sekilde yetistitilmeleri
saglanabilecektir.

Yukanda temel unsur olarak
belirttigimiz sevgi ve onun beraberinde
getirdigi ilkelerin benimsenmesinin yaninda,
anne-babalann; ¢cocuklannin ilgi, istek,
Ihtiyac ve yetenekleri dogrultusunda
Ilerlemeleri konusunda fazla midahaleci
davranmamalan da ¢ok onemlidir.
Cocuklann yeteneklerini ortaya cikaracak,
onlan gelistirecek ve yeni davranislar
kazanacaktan ortamlar hazirlanmali ve bu

konuda onlara rehberlik yapilmalidir.

— Efendim. Bize zaman ayirdiginiz
icin tekrar tesekkur ederim.

— Ben tesekkur ederim.
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Egitiminin
Gerekliligi

Yard. Dog¢. Dr.
 Gunseli MALKOC
(MU Atatlrk Egitim Fakultesi
Egitim denilince cogumuzun aklina “6rgin egitim”

Egitim Bilimleri Boélima}
yani okullarda yapilan egitim gelmektedir.
Oysa okul disinda yapilan “halk egitimi”, “yetiskin
egitimi”, ‘yaygin egitim” gibi cesitli terimlerle ifade
edilen egitimin, en az orgun egitim kadar onemli
oldugunun goézardi edilmemesi gerekKir.

GUnUumuzde Uzerinde en
cok konusulan, hemen her-
kesin dnemi Uzerinde birles-
tigi konulardan birisi egitim-
dir ve egitim denilince cogu-
muzun aklina “0rgun egitim”
yani okullarda yaptlan egitim
gelmektedir. Oysa okul di-
sinda yapilan “halk egitimi”,
“yetiskin egitimi”, *“yaygin
egitim” gibi cesitli terimlerle
iIfade edilen egitimin, en az
Orgun egitim kadar 6nemli
oldugunun gdzardi edilme-
mesi gerekir. Bu yazimizda
“yetiskin egitimi” terimi kul-
lanilmaktadir. Cagimizdaki
sosyo-ekonomik, kulturel ve
teknolojik degismeler ile in-
sanin tabiati geregi sahip ol-
dugu strekli 6grenme ihti-
yacl, yetiskin egitiminin 6ne-
mini giderek daha da arttir-
maktadir. Bu yazimizin Ko-
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nusu, yetiskin egitiminin ni-

c¢in bu denli 6nemli oldugunu

Irdelemektir.

Oncelikle yetiskin egiti-
minin ne oldugunu acikla-
makta yarar gormekteyiz.
Yetiskin eqgitimi; lIcerigi, di-
zeyl ve yontemi ne olursa

olsun, ister okullarda, kolej-
lerde, Universitelerde ya da
ciraklikta uygulanan ilkog-
retimin uzantisi bir egitim
olarak dusunulsin ister o
egitimin yerini tuttugu var-
sayllsin, yetiskin olarak du-
suntlen Kisilerin yetenekle-
rini gelistirmelerine, bilgileri-
ni, arttirmalarina, teknik ya
da mesleki yeterliliklerini 1yi-
lestirmelerine ya da bu yete-
nek, bilgi ve yeterliliklerine
yeni bir yon vermelerine, tu-
tum ve davranislarini hem ki-
sisel gelisme bakimindan
hem de dengeli ve bagimsiz
bir toplumsal, ekonomik ve
kaltarel gelismeye katilma
bakimindan degistirebilmele-
rine olanak saglayan duzenli
egitim sdreclerinin timuna
iIfade edebilecek bir egitim
bicimde tanimlanabilir.



Ulkemizdeki tim egitim
faaliyetlerinin koordinasyo-
nundan sorumlu olan Milli
Egitim Bakanligi bunu, yay-
gin ve Orgln egitim olmak
Uzere 1kl ana bolimde yurat-
mektedir. Bilindigi gibi o6r-
gun egitim, okullarda yapilan
egitimdir. Bakanlikca diizen-
lenen ve Ucretsiz olan yaygin
egitim faaliyetleri, en genis
capta her il ve ilce merkezin-
de bulunan Halk Egitim Mer-
kezleri'nce yurutilmektedir.
Ayrica cirak egitim merkez-
leri, pratik kiz sanat ve ak-
sam sanat okullari gibi ku-
rumlar da bu hizmete katil-
maktadir. Gene Milli Egitim
Bakanliginin koordinasyonu

yragdas anlamda
egitim; Kiside var
olangizilguclerin
ortayacikarilmasi,
bunlardan en iyi
sekilde
yararlanilmasi, yani
Kisinin kendisini
gerceklestirmesine
yvardim edilmesi
anlamina
gelmektedir.

altinda ama 0zel kurumlarca
yuritulen yaygin egitim faa-
liyetlerine, cesitli meslek ve
lisanlari gretmek tizere Ozel-
likle dershanelerde acilan Uc-
retli kurslar ornek olarak
gosterilebilir.

Tabiati geregi insan, su-
rekli olarak cesitli ihtiyacla-
rint karsilama cabasi icinde-
dir. Kisi; para, saglik, ken-
dine guven, itibar, basari ka-
zanmak, isi ve sosyal yasan-
tist acisindan ilerleme sagla-
mak ister.Aynca yetiskin; 1yi
bir es,iyi bir anne-baba, ¢ag-
das, sosyal, girisimci, cevre-
sindekileri etkileyebilen, se-
ven, sevilen ve bos zaman-
larini en iyi sekilde degerlen-
direbilen bir kisi olmak ister.

Okullar, genellikle c¢o-
cuk ve gencleri sosyallesti-
ren, yetiskinlik donemine ha-
zirlayan kuramlardir. Yetis-
Kin egitiminin amaci ise; Ki-
sileri hayata hazirlamak ol-
mayI1p, onlarin daha basarili
bir hayat strmelerine yar-
dimci olmaktir. Yetiskin egi-
timi, kisilerin guncel prob-
lemlerine ¢c6zim getirerek
Oonce kendilerine ve dolayi-
siyla cevrelerine yararli ol-
malarini saglar. Bu nedenle
yetiskin egitimi programlari-
nin amaci, dgrencilerin prob-
lemlerine yonelik olarak di-
zenlenmelidir. Amaclar belir-
lenirken gercekci olunmali,
genellikten kacinilarak ozel
amaclara yonelinmelidir.

Gunumuizde egitim ve
dgrenme, okula devamla si-
nirlanmis olmanin cok oOte-
sinde, hayat boyunca stirme-
[i, her tarlt bilgi ve beceriyi
icine almali, mimkuUn olan
her imkandan yararlanarak
kisiligin eksiksiz gelismesi
Icin herkese firsat vermelidir.
Ayrica pek cok genc, orgun
egitimin cesitli aksakliklarin-
dan (entelektiel yetistirme
yarisinda Kkisisel 6zelliklerin

g6z onunde bulundurulma-
masi gibi) dolay! bu sistemin
disina itilebilmektedir.

Cocuklarin

egitiminde kullanilan
Ilke, teknik ve
yontemlerin,

cok yakin
zamanlara kadar
yetiskinlerin egitimi
icin de yeterli oldugu
varsaylintaktaydi.

Cagdas anlamda egitim,
kiside var olan gizil gtclerin
ortaya cikarilmasi, bunlardan
en iyi sekilde yararlanilmasi,
yani Kisinin kendisini ger-
ceklestirmesine yardim edil-
mesi anlamina gelmektedir.
Bu tanima gore, kisilerin, ha-
yatlari boyunca bilgi ve bece-

rilerle donatilmaya ihtiyaclari
vardir. Oysa, Orgin egitim
kurumlan, cocuk ve gencle-
re, yasantilarinin belli bir do6-
neminde, ileriye donuk ola-
rak hazirlanmakta olduklan
rollerle ilgili bilgiler vermek-
tedir.

“Agac yasken egilir” so-
zU, gunimuzde Onemini
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giderek kaybetmektedir. Ozel-
likle Thomdike'm yapmis ol-
dugu arastirmalardan, yas
Ilerledikce 6grenme hizinin
sanildigl kadar hizla disme-
digi ortaya ¢cikmistir. Tersine
arastirma sonuclan, yetiskin-
lerin bazi konulara daha ¢ok
Ilgi duyup daha cok Onem
verdiklerini, biriken hayat
tecruibeleri sayesinde bu ko-
nulan daha da 1yi kavrayabil-
diklerini ortaya koymustur.

Cocuklarin egitiminde
kullanilan ilke,teknik ve yon-
temlerin, cok yakin zamanla-
ra kadar yetiskinlerin egitimi
iIcin de yeterli oldugu varsa-
yilmaktaydi. Ogrenme ile il-
gili pek cok ilke, cocuk ve
hayvanlann 6grenmesiyle il-
gili incelemelerden; 6gretme
lle ilgili olanlann cogunlugu
Ise cocuklann devam zorun-
lulugunda oldugu kosullar al-
tinda elde edilmistir.

ljrunumuzde
yetiskinlerin
cocuklardan farkli

Nniteliklere ve
ogrenme

motivasyonuna
sahip oldugu
gorusleri 1
yogunlasmis,
andragojl terimi
dogmustur.

Tum bu calismalardan
pedagoji teknolojisi ortaya
citkmistir. Kokleri, Yunanca
paid (cocuk) ve agasos (yon-
lendiren) kelimelerinin bir-
lestirilmesinden meydana ge-
len pedagoji, cocuklann 6g-
renmesine yardim etme sana-
t1 ve bilimi anlamina gelmek-
tedir. Zamanla bu tanim,
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cocukla 1lgili anlamina ek
olarak genel anlamda, tim
dgrenim faaliyetleri icin kul-
lantimistir.

Gunumuzde yetigkinlerin
cocuklardan farkl niteliklere
ve 0grenme motivasyonuna
sahip oldugu gorusleri yo-
gunlasmis, andragoji terimi
dogmustur. Kokinu Yunan-
ca aner (insan)'dan alan and-
ragoji, yetiskinlerin 6gren-
mesine yardim etme sanati ve
bilimi ve bu maksada yetis-
Kin egitimi kuram ve tekno-
lojisinin incelenmesi anlami-
na gelmektedir. Andragoji ve
pedagoji, tamamiyla farkli
surecler degildir. Bazi peda-
gojik varsayimlar, bazi du-
rumlarda cocuklar icin ge-
cerli olabilmektedir. Adeta
andragojinin babasi haline
gelmis ve bu terimin genis
kabul gormesine blyuk kat-
kilari olmus olan Malcolm
Knowles'a gbre, andragojlyi
pedagojiden ayiran dort temel
varsayim bulunmaktadir.

Kisinin olgunlasmasina
paralel olarak gelisen bu var-
sayimlar sunlardir:

1- Yetiskinde benlik kav-
rami, bagimh bir Kisilikten
bagimsiz bir kisilige dogru
gelisir.

2- Yetiskinin, gittikce ar-
tan ve dolayisiyla 6grenme-
sine giderek cogalan bir kay-
nak olusturan hayat tecribesi
birikimi vardir.

3- Yetiskinin kendini 6Q-
renmeye hazir hissedisi, top-
lumsal rollerinin gerektirdigi,
gelisen iIs ve gorevleriyle
uyum saglayacak sekilde, ar-
tarak gelisir.

4- Yetiskinlerin katilmak
Istedigi egitim programlari-
nin 6zund, ileride gerektigi
zaman kullanabilecegi konu
agirlikh bilgiler yerine, he-
men uygulayabilecegi, gln-
Uk problemlerine ¢6zlim ge-
tirebilecek konular olusturur.

Yetiskin, kaybedecek zama-
ni olmadigr icin katildigi

egitim programlarinin, dog-
rudan ihtiyacina ¢ézum getir-
mesini ister.

Bu varsayimlari dikkatle
Inceledigimizde, bazi dnemli
sonuclara varmaktayiz. On-
celikle yetiskinlerin egitimin-
de, 6gretmen bir otorite, bilgi
aktaran bir kisi olma yerine;
yardimci, yonlendirici bir
Kisi olmalidir. O glne kadar
olusmus olan hayat tecrtbesi
sayesinde, yetiskin, kendi-
sine yoOnelik egitim program-
larinin her safhasinda aktif
olarak rol almak ister.

Yetiskin; bagimsiz bir Ki-
si, bir vatandas olarak kendi-
sine yetebilen, egitim faali-
yetlerine artik ikinci derecede
onem veren Dbir Kkisidir.
Oyleyse o, her seyden 6nce,
hayatini strdtrebilmek yani
bir is sahibi olabilmek ister,
Ilkokul mezunlarinin ancak
ylzde elli kadarinin ortaokula
devam ettigi, binlerce 6gren-
cinin Universite kapilarinda
bekledigi, her 100 gencten
on birinin acik issiz oldugu
ve bircok aydinin is bula-
madigi tlkemizde, bu kisilere
IS imkani saglayabilmek cok
onemli toplumsal bir gorev



oldugu kadar, ¢ok da gug bir
gorevdir. Ayrica faal IsgucuU-
muzun egitim durumu ince-
lendiginde % 37'sinin hic
egitim gormedigi, % 48'inin
Ilkokul seviyesinde bir egiti-
me sahip oldugu goraldr.
Gelismis tlkelerde temel egi-
timin en az 8-9 sene oldugu
diinyamizda, faal is gucimu-
zUn % 85'Iinin temel egitim
dahi almamis olmasi, cok
onemli bir sosyal olgudur.

Toplumlarul

ekonomik refah
ve istikrara
kavusabilmesi,
ancak yeterli

sayl ve nitelikteki
iIsgucune

sahip olmakla
gerceklestirilebilir.

Bircok igyeri gerekli 0zel-
liklere sahip kalifiye eleman
bulamamakta, bircok issiz de
gerekli 6zelliklere sahip ol-
madiklari i¢cin bos gezmekte-
dir. Bu kisilere is saglamak,
ancak onlara Is piyasasinin
ihtiyac duydugu becerileri
saglamakla mumkaun olabilir.
Devlet Bakanligi'nca acilan
“Beceri Kurslar1”, bu ihtiya-
ca cevap verebilmek icin ger-
ceklestirilmistir. Bu konuda
halihazirda genis bir altyapi-
ya sahip olan Halk Egitimi
Merkezlerine ve diger ye-
tiskin egitimi veren kuramla-
ra, blyudk gorevler dismek-
tedir. Gene bazi meslekler,
gelisen teknoloji sonucu za-
man icinde dnemini kaybede-
cek, Omur boyu tek bir mes-
lege sahip olmak, yeterli ol-
mayabilecektir.

Bu kisilerin yeni bir Is
edinebilmeleri ya da is ha-
yatina donebilmeleri icin, ye-
tiskin egitimi faaliyetlerinin,
bir meslegin icrasi icin ge-
rekli becerileri kazandirma-
ya, mesleki veya teknik nite-
liklerini duruma uydurmaya
ya da degistirmeye ve icinde
bulunduklari sosyo-ekono-
mik durumu cesitli yonleriyle
kavramalarina imkan sagla-
yacak bicimde dizenlenmesi
gerekmektedir. Toplumu, is-
sizligin uzun donemde geti-
recegi sosyal sarsintilardan
korumak, ancak bu sekilde
mumkun olabilir. Boylelikle
cesitli sebeplerle egitim im-
kanlarindan ya hic¢ ya da ye-
terince yararlanamamis Kisi-
lere tekrar firsat verilerek,
egitimde firsat esitligi konu-
sunda da onemli adimlar ant-
mis olur. Bu konuda Oncelik
saglanmasi gereken hedef
gruplar kadinlar, genc issiz-
ler, gocmenler, kirsal kesim-
de yasayanlar, kdyden kente
goc edenler seklinde Gzetle-
nebilir.

GlUnumuzde kalkinmanin
temel unsurunun “insan” ol-
dugu, hemen herkesce kabul
edilmis olan bir gercektir.
Toplumlann ekonomik refah
ve istikrara kavusabilmesi,
ancak yeterli sayi ve nitelik-
teki iIs guclne sahip olmakla
gerceklestirilebilir. Gelisme-
de ana faktor, insan serma-

yesine verimli bir sekilde ya-
pitlan yatirimdir. Son yillarda
ekonomik buydme ile ilgili

degisimlere en
yuksek derecede
uyum saglayabilen
Kisi ve uluslar
varliklarini
basariyla
surdurebilecek,
Otekiler basarisizliga

mahkidm
olacaklardir.

olarak yapilan arastirmalar;
bu blytimenin fiziki serma-
yeye yapilan yatirimlardan
cok, egitim, yetistirme, sag-
lik, hayata ve ise karsi sosyal
tutum gibi cesitli faktorlerle
aciklanabilecegini ortaya
koymaktadir. Bunun sonucu
olarak ekonomiyi planlayan-
lar ‘Insana Yatirim’, “insa-
nin Yeteneklerini Gelistir-
meye Yatirim” ya da ‘Insan
Kaynaklarina Yatirim’ gibi
cesitli sekillerde ifade edilen
bu alana yani yetiskin egi-
timine agirlik vermeye basla-
mislardir.

Insan sermayesine yati-
rnm, su anda o6grenci olan
genclerin Gretime donmesini
beklemek degil, halihazirda
yetiskin olan Kkisilerin bilgi
ve becerilerini arttirmak anla-
mina gelmektedir. Fabrika-
lardaki Gretimi gerceklesti-
ren, tarladan drind saglayan,
su anda aktif olarak calis-
makta olan kisiler olduguna
gore, bu kisilerin en verimli
hale getirilmeleri gereklidir.
Butln sanayilesme cabalari-
na ragmen, Ulkemizde tarim
onemli bir yer tutmaktadir.
Daha 1yi nasil mahsul ali-
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nacagl konusunda ciftcimiz
surekli egitime tabi tutulma-
Lidir. Cesitli firma ve kurum-
lar da ellerinde bulunan per-
soneli daha verimli bir hale
getirebilmek icin hizmet ici
egitime giderek artan bir
Onem vermektedirler.
Yetiskin egitiminin cok
onemli diger bir boyutu da
gelecek nesillerin bugunku
yetiskinlerce sekillendirilme-
sidir. Bu anlamda yetiskinin
egitiminin etkisi, denize atl-
lan bir tas gibidir; giderek ar-
tan etkileri vardir. Suphesiz
her ana-baba, her dgretmen,
cocuguna ya da 6grencisine
en iyi egitimi vermek ister.
Buna karsilik, acaba bu Kisi-
lerin ylzde kaci cocuk egi-
timi konusunda yeterli bil-
giye sahip olduguna ve sag-
ikl bir egitim verebildikle-
rine inanmaktadir? Acaba kac
veli cocuklarinin zekasinin
blayuk bir bolimunin okul-
dncesi donemde gelistiginin,
allenin davranislarinin (fizik-
sel ihtiyaclarini karsilama,
sevgl ve yakinlik gosterme
gibi) cocugun Kisiliginin ge-
lismesinde ne denli dnemli
oldugunun bilincindedir ve
bu konulara gereken onemi
vermektedir? Veliler, ihmal
ettikleri icin mi, yoksa gerek-
li bilgilere sahip olmadiklari
Icin mi ¢cocuklarinin egitimin-
de pek cok hatalar yapmak-
tadir? Istanbul Universite-
si'ndeki “Ana Baba Okulu”
boyle bir ihtiyaca cevap ver-
mek icin acilmis ve buyuk bir
Ilgiyle karsilanmistir. Dile-
gimiz, bu tip olumlu uygu-
lamalarin tlke capinda ve ku-
rumlar bazinda yayginlasti-
nlmasidir. Acaba 6gretmen-
lerimiz, cocuklarimiza cagdas
gelismeler 1s1ginda egitim ve-
recek bicimde kendilerini ye-
nilemekte midir? Eldeki mal-
zeme Insan olunca, yapilan
hatalarin giderilmesinin ne
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denli zor oldugu acikca orta-
dadir.Yapilacak hatalar,ulus-
larin, hatta dinyanin kaderini
degistirecek boyutlara ulasa-
bilir.

Gunumizde 6grenme; ar-
tik yeme, icme, guvenlik
duyma gibi temel insan ih-
tiyaclarindan biri haline gel-
mistir. Cok yakin bir gele-
cekte, bilgi ve teknolojinin
gelismesine paralel olarak,
kOokll sosyo-ekonomik degi-
siklikler yer alacaktir. Bu de-
gisiklikler,umulmadik dere-
cede ekonomik faaliyetlerde,
IS gucunun niteliklerinde,ca-
lisma bicimleri ve bos zaman

Kendimizi daha iyi

gerceklestirebilmek,
dahaiyi bires, daha
Iyl anne-baba, daha
Iyl dUinya vatandasi
olabilmek ve de ulke
kalkinmasina daha
Iyl katkida
bulunabilmek icin
artik yetiskin
egitimine gereken
onemi vermeliyiz.

faaliyetlerinde hizli farklilas-
malara yol acacaktir. Daha az
zaman kullanilarak, daha ni-
telikli elemanlarca, daha ka-
liteli 1sler yapmak gerekecek-
tir. Oyleyse bu degisimlere
ayak uydurabilmek esastir.
Hayat boyunca ayni meslegi
surdarme fikri giderek gun-
celligini kaybetmektedir. Su-
regelen degisimlere en yuk-
sek derecede uyum saglaya-
bilen kisi ve uluslar, varlik-
larini basanyla surdurebile-
cek, digerleri basarisizliga
mahkdm olacaklardir. Her
Ulke, vatandaslarina, kendile-

rini en Ust derecede gercek-
lestirebileceleri,hem kisi hem
toplum olarak refah seviye-
sine ulasabilecekleri imkan-
lar1 saglamakla yukamladar.

Bu gercekler g6z 6ninde
bulundurularak 6zetlendigin-
de; hic kimsenin okullardan,
artik egitimlerinin bitmis ol-
dugu duygusuyla ayrilma-
masl, okullarda genclere ve-
rilen egitimin, yasantilarinin
cok daha buylk bir zamanini
olusturan yetiskinlik hayatina
hazirlayicl, ilerde daha da ge-
listirilebilecek nitelikte olma-
si gerekmektedir. Oyleyse
kendimizi daha iyi gercekles-
tirebilmek, daha 1yi vatan-
das, daha iyi es, daha iyi an-
ne-baba, daha iyi dinya va-
tandasi olabilmek ve de Ulke
kalkinmasina daha iyi kat-
kida bulunabilmek i¢in artik
yetiskin egitimine gereken
onemi vermeliyiz.
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Genclik ve

Yard. Doc¢. Dr. Mustafa YILMAN
(DEU Buca Egitim Fakultesi)

Gelecegini guvence altina almak isteyen milletler,
yarinin genclerinin hangi degerlerle donatilmasi
gerektigini arastirmak, bulmak ve gerekeni zamaninda
yapmak zorundadirlar. Bunun en guvenilir ve kestirme
yolu ise egitim ve ogretimden gecmektedir. Oyleyse
“Gelecegin gencligi nasil olmalidir?” sorusunun cevabil,
yine bir baska soru olan, “Gelecegin egitimi nasil
olmalidir?” sorusunun icindedir.

GENCLIGIN TANIMI

Nedir genclik? Bunca il-
giyi Uzerine cekisi nedendir?
Nicin din oldugu gibi bugi-
ndn ve yarinin en onemli
toplumsal sorunlari arasinda
yer almaktadir? Gencligin,
gerek biyolojik ve gerekse
sosyolojik olarak toplumun
diger kesimlerinden farki ne-
rededir? Gelecegin gencleri
nasil olmalidir yahut olmak
zorundadir? Bu tdr sorular,
hemen her tlkede sikca soru-
lan ve cevaplar aranmaya ca-
listlan konulardir.

Genclik, bir milletin ge-
leceqi, itici ve ilerletici glcuU-
ddr. Yasanilan gunlerin ay-
nasl, gelecek yarinlarin ha-
bercisidir... Gencligi tani-
mak, onun durumunu, du-
suncesini, duygusunu, tutu-
munu ve eylemini bilmek de-
mektir. Butln bunlar, gencin
icinde yerlestigi ve yasadigi

cevrenin dogal, sosyal, eko-
nomik, kultirel sartlan ile

degisir, sekillenir. |

Genclik Uzerinde bunca
Ilginin yogunlasmasi ve ya-
tinmlann biyuk cogunlugu-
nun genclige yonlendirilme-
si, aslinda her toplumun on-
celikle yapmasi gereken go-
revidir. Cunkd genclik, bir
ulusun varlik nedeni oldugu
bir yana, geleceginin de en
saglam guvencesidir.

1960'11 yillarin sonlarina
gelinceye kadar dinya ve
Turkiye, genclik konusunda
tam anlamiyla yeterli bir du-
yarlilik gostermemistir. An-
cak diinya genelinde 1968 yi-
linda baslayan genclik hare-
ketleri, batin devletleri»genc-
lik sorununun boyutlari ve
onemi hakkinda daha fazla
bilinclenmeye gotirmuas ve
giderek artan bicimde iyiles-
tirici onlemlerin alinmasina
neden olmustur.

Gercekten gencler, bir
toplumun aynasidir. Cunku
gencler, bir toplumdaki ra-
hatsizliklari, ¢eliskileri en so-
mut bicimde davranislarinda
yansitir, dile getirirler. Nite-
kim genclik davranislarina
bakarak, bir toplumun sorun-
lar1 hakkinda bilgi edinmek
mUumkunddr.

YASADIKCA EGITIM
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Yalniz genclik sorunu;
pedagoji, psikoloji, sosyolo-
Ji, antropoloji, ekonomi, kri-
minoloji ve benzeri disiplin-
lerin ortaklasa ¢6ztimleyebi-
lecekleri cesitli tlr ve boyut-
larda Ozellilder sergilemekte-
dir.

Bizim burada Uzerinde
duracagimiz nokta; ulusal
varligimizin temel glvencesi
olan genclerin, gelecekle ilis-

Kileri ve nasil bir egitimle ye-
tistirilecekleri konusudur.
Baska deyisle,*“Yarinin genc-
leri hangi niteliklere sahip ol-
mali, hangi bilgi ve becerileri
kazanmalidir?” sorusuna, be-
lirli sinirlar icerisinde cevap
aramaktir.

Genclik, tanimlamasi ol-
dukca gic olan, biyolojik,
psikolojik ve sosyal bir ge-
lisme, olgunlasma cagi olup
genellikle kronolojik olarak
14-24 yas dilimleri arasi do-
nemi kapsamaktadir.!

Genclik devresinde bulu-
nan genc kusaklarin; bedence
ve ruhca buytk bir degisim
gecirmekte olduklari... Ger-
cekten bedensel, ruhsal ve
zihinsel bir bocalama, bu-
nalim icinde bulunduklari,
masal cagindan cikip gercege
ulasma cabasi gosterdiklert,
bundan dolay! ciddi bir stup-
he ve kaygl duyduklari, ba-
gimsizlik hirsi ve otoriteye
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Isyan davranislari sergiledik-
leri, kendilerini kanitlamak
Istedikleri, kulttrel degerlerle
catistiklari, tam anlamiyla bir
rehberlik ve yardima muhtac
olduklari hemen herkesce bi-
linmesine ve gozlenmesine
karsilik, kendilerinin gerek-
tigi 6lcide ilgi, sevgi ve yar-
dim gorebildiklerini soyle-
mek cok guctlr.2’

Gelecegini guvence altina
almak isteyen butin millet-
ler, yarinin genclerinin hangi
degerlerle donatiimasi gerek-
tigini arastirmak, bulmak ve
gerekeni zamaninda yapmak
zorundadirlar. Bunun en gu-
venilir ve kestirme yolu ise
egitim ve oOgretimden gec-
mektedir. Oyleyse “Gelece-
gin gencligi nasil olmalidir?”
sorusunun cevabl, yine bir
baska soru olan, “Gelecegin
egitimi nasil olmalidir?” so-
rusunun icindedir.

Gercekten insanligin ya-
hut yerel olarak bir toplumun
elde ettigi her tlrlu basarinin
veya urunun; daha acikcasi
bilginin, becerinin, teknigin,
yontemin ve bulgunun yeni
kusaklara kazandinlabilmesi
ve gecisin saglanabilmesi,
sadece egitim ile mimkin
olabilir. S6z konusu deger-



lerin egitimin disinda baska
bir aracla tasinmasi, islen-
mesi ve gelistirilmesi olasi-
lig1 yoktur.

Cunkd en genis ve genel
anlamda tanimlamak gere-
Kirse egitim, temelde bir et-
kilesim isi olup birden fazla
Insanin birbirlerinin tzerinde
etkili olarak birtakim degi-
siklikler meydana getirebil-
meleridir.

Nitekim insanla hayvan
arasindaki asil keskin cizgi
burada bulunmakta ve insa-
nin, kazandiklarini oteki in-
sanlara aktarabilme yetenegi
olmasina karsin, hayvanlar
bundan yoksun gorinmek-
tedir. Gercekten egitilmis bir
Insan baska bir insani egite-
bilirken, ayni sekilde, eqitil-
mis bir yunus baska bir yu-
nusu egitememekte, bilgisini
ve becerisini ona aktarama-
maktadir.

YAREVLV EGITIMI

VE GENCLIK

Egitimin; genc insanlarin
sekillendirilip yonlendirilme-
sinde ve kendilerine birtakim
degerler kazandirilmasinda,
en etkili ve kalici arac oldu-
gundan hareket ederek yari-
nin, 2000'l yillarin egitimi-
nin ana cizgilerini soyle sira-
layabiliriz?

1- Demokratik, yapicl,
birlestirici ve Uretkendir.

2- Her tlrlG olumlu gelis-
meye aciktir.

3- Teknoloji kullanimi Gst
duzeydedir.

4- Dogru, gecerli ve kul-
lanilabilir degerler kazandi-
rir.

5- Yetenege ve Kisilige
sayglya dayanir.

6- Toplumun her yonden
kalkinip tlerleyebilmesinde
temel aractir.

/- Katilimci, barisci ve
gelismecidir.

8- Onyargilardan kurtul-
mus, bilimsel ve arastiricidir.

O- Gereksiz bilgilerden
aylklanmis secici bir ogretimi
ongorur.

10- Ogrenimde herkes i¢in
olanak ve firsat esitligini sag-
lamistir.

11- Butin genclerin insan
onuruna yarasir bir hayat su-
rebilmeleri icin zorunlu geliri
elde edebilecekleri bir 1is,
bir meslek edinebilmelerini
mumkin kilacak egitsel or-
tamlari yaratmistir.

12- Butln bunlar1 basariy-
la gerceklestirebilecek yeter-
likte O6gretmen, egitimci ve
yoOneticilere sahiptir.

Goraldagu gibi gelecegin
egitimi, buglnkinden c¢ok

farkli olgulari icermekte ve
bunlari ¢6ziimlemis olmay!
varsaymaktadir. Ozellikle ya-
rinin egitimi; Uretken, baris-
cl, gelisimei? mutlak bir is ve
meslek sahibi,girisimci, aras-
tirict genclerin yetistirilmesini
amaclamaktadir.

Yetistirilecek gencler, on-
celikle dogru, gecerli ve uy-
gulanabilir bilgi ve becerilerle
donatilmis olmalidirlar. Bilgi
dolu beyinlere degil, fakat iyi
Isleyen beyinlere sahip kilin-
malidirlar.

Ataturk'in dedigi gibi;
“EgQitim ve 6gretimde izlene-
cek yontem, bilgiyi insan ic¢in
fazla bir sus, bir baski araci,
yahut uygar bir zevk olmak-
tan cok, gercek maddi hayat-
ta basarili olmay! saglayan
pratik ve uygulanabilir bir

arac haline getirmektir. Milli
Egitim ... bu esasa 6nem

vermelidir.”?

Oysa konuya iliskin ola-
rak 1984 yilinda hazirlanan
bir raporda su goruslere yer
verildigi gézlenmektedir®

1- Halen yararltkte olan
egitim programi agirdir ve
ogrencilere yuk getirmekte-
dir.

2- Program cagin geri-
sinde kalmistir.
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3- Ogrencilere verilen bil-
giler, gundn bilim dizeyin-
den uzaktir. Program gunu-
muzin bilim ve teknik du-
zeyinin gerisinde kalmistir.

4- Konularin 6grencilere
gunlik yasamlarinda yardim-
cl olacak bicimde secilmesi,
kafalarinin gereksiz bilgilerle
doldurulmamasi gerekir.

5- Bazi ders konulan ilk-
okul, ortaokul ve lisede tek-
rar edilerek okutulmaktadir.
Konulann tekrar islenmesi,
ders saatlerinin tekrarla gec-
mesi yerine, yeni konular is-
lenebilir.

6- Derslerde o6grencilerin
sorunlan islenmemektedir.
Yeni programda, 6grenci ve
ailelerinin sorunlarina egilen
konular bulunmalidir.
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7- EQitim sisteminde 0Q-
renciler ezbercilige yoneltil-
mekte, bir dgrenci konuyu
anlamadigi halde ezberlemek-
tedir. Bunun yerine dersler
bilgi verici bicimde verilmeli-
dir.

8- Her 0grenciye yetenek-
leri arastiriimadan ayni egitim
verilmektedir. Oysa, dgrenci
yetenegine gore egitilmelidir.

9- Ders konulan dgrenci-
lerin ilgisi disindadir. Yeni
programda o6grencilerin ilgi-
sini ¢cekecek, hevesini arttira-
cak konular islenmelidir.

Burada 6zellikle gelecegin
Tark genclerinin yetistiril-
mesi bakimindan ¢ok dnemli,
fakat yanlis saydigimiz bazi
noktalara deginmeyi zorunlu
gormekteyiz.

Raporun 4.,6. ve 9. mad-
delerinde ders konularinin
dgrencilerin gunlik yasam-
larina yardim etmedigi ve on-
larin sorunlarina egilmedigi
bildirilmektedir. Ancak bu-
nun nasil gerceklestirilecegi
aclklanmamaktadir. Oysa is-
lenecek ders konularinin 6g-
rencilerin ilgisini cekebilme-
si icin mutlaka kendilerinin
belirli Glcllerde, konulann
belirlenmesinde s0z sahibi
olmalan, baska deyisle bu-
yuklerin hazirlayip genclere
sunduklan kalip, paket prog-
ramlar yerine, katilimci bir
egitimin geregi hazirlanacak
ortak programlarin olustu-
rulabilmesi icin uygun orta-
min hazirlanmasi sarttir.

Yannin egitimi demokra-
tik ve katilimci olacagina, ye-
tenege ve Kisilige saygiya da-
yanacagina gore, ders konu-
lannin belli bir oranda se-
ciminde ogrencilerin yetkili
kilinmasi, en azindan kendi-
lerinin goraslerinin alinmasi,
2000'1 yillarin egitim anla-
yisinin dogal bir geregidir.

Bu acidan her dizeydeki
egitim ve ogretim programla-



nnin hazirlanmasinda genc-
lerin katkisi saglanmali, go-
rusleri mutlak alinmali ve her
seyl buyukler, yetiskinler bi-
lir saplantisindan kurtulun-
malidir. Bize go6re genclerin,
her dlizeydeki ve tlrdeki egi-
tim etkinliklerinde sorumlu-
luk almalari, gerek kisilik ve
karakter gelisimlerinin tam
olmasi gerekse yarinin top-
lumunun uygar bir gérinim
kazanmasinda onemli ve vaz-

gecilmez yararlar saglayacak-
tir.

Genclerin yeteneklerine
iInanmali ve kendilerine gu-
venilmelidir. Onlara kendile-
rini kanitlama, gosterme fir-
satlari verilmeli, basarilan
desteklenmeli ve eger olursa
yanlislarini, eksiklerini du-
zeltmek, gidermek icin onlara
zaman taninmalidir. Elestiri-
ler mutlak yapici olmalidir.

Gelecegin Turk genclert;
kendilerine guvenleri olan,
caliskan, yaratici, Uretici ve
Isbirligi duygulari gelismis,
sorumluluklannm bilincine
varmis, kendilerine guveni-
len ve duslncelerine sayg|
duyulan birer Insan olarak
yetistirtlmelidir. Bunun igin
her diizeyde gerekenler ya-
ptimali ve hicbir 6zveriden
kaciniimamalidir.Cunki egi-
time yapilan her tirll yati-
rim, en degerli yatirimdir.
Bir ulkenin kalkinmasinda
egitilmis insan gucunin 6ne-
mini anlamak bile belirli du-
zeyde bir egitimi zorunlu Ki-
lar. Uzmanlar, ABD ve Ja-
ponya'nin kalkinmasinda ve
bugunkl duruma gelmesin-
de, egitimin buyuk pay! ol-
dugu konusunda birlesmek-
tedirler.

Nitekim Japonya'nin bu-
glinkd egitim sistemi, toplu-
mun sidrekli degisen insan
gucu istemlerini karsilayan
yapisal bir gelisme sureci
iIcinde bulunmaktadir... EQi-
tim, égrenim ve kultlr konu-

lan, ekonomiden jiemen son-
ra, gunlik basinin ve ulusal
bilincin ikinci 6nemli sorunu-
dur... Ortaokula dayali bes
yillik Teknoloji Kolejlert,
ulusal ekonomi ve ileri tek-
nolojinin ustalarini, yaratici
onculerini yetistirmektedir.6

Gorulayor ve anlasiliyor
ki, 2000'li yillar, bir teknolo-
ji cagi olacaktir. Bu nedenle,
gelecegin gencleri biyuk ¢o-
gunlukla teknokratlan olustu-
racaktir. Ancak egitim siste-
mi bir yandan teknik insan
gucunt yetistirip bunun kali-
tesini yukseltirken obur taraf-
tan onun ruhen saghkli bir
yaplya kavusturulmasi icin
gerekli 6gelere de yer vermek
zorundadir.

Gencligin egitiminde; bil-
gi edinme, dinlenme ve egQ-
lenme arasinda bir buttnluk
saglanmasi, onun yarina ha-
zirlanirken ayni zamanda
dengeli ve saglikli bir ruhsal
yaplya kavusturulmasi kaci-
nilmazdir.

Genclik, Glkemizde gide-
rek artan Olclde ve yaygin
bicimde glindeme getirilmis

ve Konu etinimis cumasina
karsilik, onun Ozlemlerine
tam cevap Vverebilmis ol-
maktan henuz oldukca uzak
oldugumuz, bir gercektir.Ni-
tekim Turkiye, cevresindeki
Ulkelere kiyasla genelde egi-
time gereken 6nemi verme-
mektedir. Sabit sermaye ya-
tirimlari icinde egitime ay-
rilan pay cok dusuktir. Or-
negin 1965'te egitime ayrilan
pay % 15,5 olmasina karsi-
lik, bu say! giderek azalmis
ve 1987'de % 8,5'e dus-
mustdr. Oysa 1960'ta bazi
Ortadogu ulkelerinin egitime
ayirdiklar: pay % 8 olup, bu-
na yakindir.

Ozellikle kaliteli bir egitim
ve Ogretim icin, hemen her-
kesin yararlanabilmesini
mumkin kilacak o6lclde ve
dizeyde altyapi yatirimlarinin
gerceklestirilememis olmasi,
2000'e cok yaklastigimiz su
yillarda, biz Turkler icin hig
de kabul edilebilir bir gorin-
tl degildir. Bunun hizla di-
zeltilmesi, zanaatsiz ve mes-
leksiz bir tek gencin bile bi-
rakilmamasi, tim gencleri-
mize devletce her tlrld maddi
ve manevi destegi saglayacak
organizasyonlarin ivedilikle
gerceklestirilmesi icin gerekli
yatirimlarin yapilmasi, en bu-
yUk dilegimizdir.

Genc deyince genelde sa-
dece 0Ogrenim cagindaki
gencler akla gelmektedir. Oy-
sa, gerek kendi basarisiz-
liklar1 gerekse 6grenim ola-
naklarinin yeteri 6lcide sag-
lanamamasi ytzunden okul
kurumu disinda kalanlarin da
blyuk bir cogunluk olus-
turdugu ve sorunlarinin da
ayri bir 6zellik tasidigi goz-
den kacirtlmamalidir. Clnkd
ortadgretimde, ortaokul du-
zeyinde okullasma orani or-
talama % 45,2 ve lisede ise
% 25,6 dolayinda seyretmek-
te olup ortaokul cagindaki
genclerin % 54,81 ve lise
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grubundakilerin % 74,4'G
okul kurumu disinda bulun-
maktadir. Bunlarin bir kismi
bos gezmekte, bir kismi da
genellikle uygun olmayan is
ve zanaatlarda calismak zo-
runda kalmaktadir.

Gercekte devlet, her gen-
cin; yetenekleri ve kapasitesi
Olcustinde okul, kurs ya da
bir is, zanaat icinde yer alma-
sini saglayici onlemler alabi-
lir ve uygulamaya gecebilir.
Bunun yollan, kaynaklan ve
yontemleri arastinlip buluna-
bilir. Ancak, bu konuda
onemli bir motivasyon eksik-
ligi vardir. Oncelikle bunun
giderilmesi sarttir.

Zaten konuya yonelik ya-
yinlann; konferans, panel,
sempozyum, aclk oturum,
brifing gibi sosyal etkinlikle-
rin amaci, so6z konusu moti-

vasyon eksikligini olabildi-
gince gidermeye calismak,
yetkililer diizeyinde uyarici
etki yapmak, kamuoyunu bi-
linclendirmektir. Ancak bu-
nun dozu hicbir zaman kagci-
rilmamali, s6z kismi uygula-
manin 6nudne gecmemelidir.
Cunku burada asil 6nemli
olan, gencler icin neler dusu-
naldagl olmayip nelerin ya-
pilabildigi ve nelerin neden
yaptlamadigidir. Clanki ye-
tiskinlere, topluma ve bunla-
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nn oOrgutlenmis sekli olan
devlete guvenleri sarsilan bir
genclik, istemeyerek de olsa
zararli olabilir. Bundan o6tard
kendilerine verilebilecek soz-
lerin,llke olanaklariyla oran-
till ve yapilabilir olmasi
Onem tasimaktadir.

Genclik ve gelecek ara-
sindaki iliskide sorulmasi ge-
reken sorulardan belki en
onemlisi, yarinin meslekleri-
nin nelerden olusacagl ve
bunlarin hangi nitelikte in-
sanlar gerektirecegidir.

GoOzlemlere bakilirsa
2000l yillarin mesleklert,
ekonomi ve teknoloji yonun-
de bir gelisme gosterme egi-
limindedir. Nitekim tip, ec-
zacithk ve hukuk dallarina ilgi
azalmaktadir. Gercgekten, el-
de edilen Ucretle okul arasin-
daki iliski arastirildiginda, 6n
siralan teknik insan gucu
Ureten okullarla idari ve ticari
nitelikli insan yetistiren okul-
larin aldigi goridlmektedir.
Ayni zamanda, saglanan tc-
retle Is deneyimi arasinda ya-
kin bir tliski bulunmaktadir.

Suphesiz gelecek, gencler
icindir. Ancak onlar, gelece-
ge ait midir, yoksa degil mi-
dir? Baska deyisle egitim sis-
teminin yetistirmekte oldugu

Insanlar, gelecegin istedigi
Ozelliklere ne Olcltde sahip-
tirler? Bu konuya iliskin ne-
ler, nasil yapilabilir?

Hemen belirtelim ki, Tar-
kKiye'nin bu konudaki soru-
nu, bircoklarinin sandigi ve
Ileri strdigu gibi sadece pa-
rasal, ekonomik olmayip da-
ha cok gelecege ve topluma
yonelik genel politikayla
Hiskilidir. Gercekten mevcut
genclik sorunlarinin yaklasik
% 50's1, varolan kaynaklarla
yeni duzenlemeler yoluyla
kolaylikla ¢ozilebilir nitelik-
tedir. Bunun icin konunun



onemine inanmak ve isi be-
cerecek yetenege sahip ol-
mak yeterlidir.

Dogaldir ki bu sinirh ya-
zimizda, ¢cO6zimlere yonelik
ayrintilara girmek mumkun
degildir. Somut bir 6rnek
vermek gerekirse, 1-2 yilda
yuksek6grenim yurtlarinin
Iki katina cikarilmasi, iste-
nirse nelerin yapilabilecegi-
nin gostergesidir.

Elbette boylesine hizli de-
gismelerin yasanmakta oldu-
gu bir zamanda, yakin, hele
uzak gelecege iliskin tahmin-
lerin yapilabilmesi cok gulc
olmakla birlikte, bu konuda
calismalar surduralmektedir.
Burada bilimsel bir varsayim
ya da kehanette bulunmak
mumkun degildir. Ancak bu
durum, hicbir zaman gele-
cege yonelik hesaplarin yapi-
lamayacag! anlamina da gel-
mez. ClUnku her ne kadar tam
anlamiyla bir 0ngoruden
yoksun olsak da gelecegi
buglnden insa etmek zorun-
dayiz.

2000 yilinda ntfusumuz
Icindeki genc¢ Insan sayisl
yaklasik 15 milyonu bula-
caktir. Baska deyisle su an-
daki gencler, anilan yillarda
Ulke yasaminda gercek etken
birer yetiskin olacaklardir.
Onun icin “Bugidn dursun
yarin yapilir,” diyebilme ola-
nagi kalmamustir.

Ozetleyarinin gencleri:

1- Dunya politik yasami,
ekonomi politikasi ve tekno-
lojik yapisi,

2- Bunlarin Turkiye'ye
dogrudan ya da dolayh etki-
leri,

3- Turkiye'nin kendi i¢
yapisindaki degismelerinin
niteligi,

4- Bagimsiz bir millet ola-
rak varligimizi tehdit edebile-
cek her tarlt olusumu zama-
ninda algilayabilecek olanak-
lara sahip bulunmasi konu-
sunda bilgili, uyanik ve ye-
terli olarak yetistirilmek zo-
rundadirlar.

Son olarak, hangi is ve
meslekler s6z konusu olursa
olsun, gelecek hakkinda sun-
lar1 sOyleyebiliriz.8

1- Yeni Is sayisinda bir
artis beklenmiyorsa da mev-
cut is alanlarinda, islev ve ni-
teliklerin dagiliminda énemli
Olcide kaymalar olacaktir.
Dogrudan dogruya uretime
bagl gorevler azalirken yeni
urdnlerin incelenmesi, aras-
tirma, gelistirme, dagitim, ta-
nitim, pazarlama gorevlerin-
de artis olacaktir. Dolayisiyla
hizmetlerin (isletme, finans,
pazarlama, iletisim...) payi
artmaya devam edecektir.

2- Obur taraftan Uretim
tekniklerinin cagdaslasmasin-
daki gelisme, yiksekogrenim
gormus kadrolarin oraninda
bir artisa yol acacaktir.

3- “Yeni teknolojilerin”
gelismesi, cesitli toplumsal
ve ekonomik engeller ytzUn-
den agir bir tempoyla gercek-
lesecektir. Bu, mesleki egiti-
min yeni duruma ayak uy-
durmasina zaman saglaya-
caktir. Boylelikle yeni tekno-
lojiler yepyeni dallara oldugu
kadar, geleneksel dallara
(makine, dokuma...) da gire-
cektir.

4- Yeni isler gittikce daha
yuksek nitelikli bir egitim ge-

rektirecektir. Bu egitim cok
yonlU nitelikte olacak, telli
bir dalda iyice yetismis ol-
may1 gerektirmekle birlikte,
komsu teknolojilerin (elek-
tronik, bilisim) ve yasayan
bir dilin bilinmesini de gerek-
tirecektir.

cok yonlu yetismek
ve teknoloji

5- Yuksek kadrolardan bu
tdr bir yetisme istenirken, ara
kadrolar ve daha alt kadrolar
(teknisyenler, isciler, me-
murlar) ise alinirken de daha
st dlzeyde bir yetisme ara-
nacaktir.

Ozetle gelecegin gencleri,
her seyden 6nce kendi alan-
larinda daha kaliteli ve cok
yonlu yetismek ve teknoloji
kullanimi konusunda yetkin
olmak durumundadirlar; bu-
gune gore cok daha hizli sos-
yal, ekonomik, politik, bi-
limsel ve teknolojik degis-
melere zamaninda basariyla
uyum saglayabilecek sekilde
yetistirileceklerdir.

Ataturk'in kendilerine
sonsuz guvendigi ve Ustln
yeteneklerle donatilmis say-
digi degerli Tlrk genclerinin,
O'nun Ozledigi cagdas uy-
garliga ulasmada, yarinlarda
onemli basarilar saglayacak-
larina  umudumuz vardir.
Kendilerinin varliklarini or-
taya koyabilmeleri ise buyUk
Olctide onlari yetistirecek 6g-
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retmenlerin niteliklerine bagh
bulunmaktadir.

Ayrica egitim sisteminin
yeniden, ancak isin ehli yet-
Kililerce gercekci bir bicimde
Incelenip degerlendirilmesi,
bir sistem yaklasimi icinde,
butin boyutlariyla 2000l
yillarin cag ve ulke ihtiyac-
larina cevap verebilecek bi-
cimde duzenlenmesi kacinil-
mazdir.
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Insanin yeni bir seyler
ogrenebilmesi, kendini gos-
terebilmesi icin mutlaka oku-
la gitmesi gerekli degildir.
Okullar, uzun yillar alan bir iz-
lence (program) cercevesin-
de, ogrencilere cesitli bece-
riler kazandirmanin yani sira,
onlara birtakim ahlaksal, sos-
yal,ekonomik degerler asilar.
Ancak, egitim sadece okul-
larla sinirli degildir. Egitimini
bitirmis ya da cesitli neden-
lerden dolay! egitimi yarim
kalmis kisiler, egitim ve dgre-
nim gereksinimlerini cesitli
bicimlerde karsilayabilirler.

Ister ilkokul mezunu ol-
sun, ister universite mezu-
nu, kendini yeni seyler 60-
renmeye acik hisseden her-
kes, bu isteqini, belli bir alan
ya da beceriye yonelterek,
gerek var olan yetiskin eqiti-
mi merkezlerinden gerekse
kendi saglayacaklari olanak-
larla giderebilir. Ornegin, siz
ortaokul mezunu bir gencg
olarak, ilgilerinizi ve ne yap-
mak istediginizi bir gb6zden
gecirip simdilik kendinizi de-
neyecegdiniz bir alan bulabilir-
siniz. Yalniz, bu alani secer-
ken seciminizin gercekci ol-
masi amaciyla su noktalari
gozden gecirmeniz vyararl
olacaktir.

Amacim Nedir? Ne Yap-
mak istiyorum?

Bunu belirlerken su nok-
talara dikkat edin:

a) Varmak istediginiz nok-
ta neresidir?

b) Bu alan sizi hem mad-
di hem de manevi acidan
doyuracak mi?

c) Eger istediginiz sade-
ce gelir getirecek bir meslek-
se; sectiginiz alanin geliri si-
zin istediginiz dizeyde mi?

d) Sectiginiz alan ya da
beceri, ileride size kendinizi
daha da gelistirme olanagi
saglayacak mi?

e) Eger istediginiz sa-
dece sizi mesgul edecek bir
alan ya da becetiyse; bu alan
yeterince genis ve doyurucu
mu?

Dogal olarak, yukarida
belirtilen noktalarin amaci,
sadece sizin bilincli ve saglik-
I bir secim yapmaniza yar-
dimci olmaktir. Dogru secim
yapabilmenin bir baska ko-
sulu da 6nceden bilgi edin-
menizin gerekliliginin yani
sira, sectiginiz alanda dene-
yim kazanmaniza da bagldir.
Bu nedenle kendinize, sec-
tiginiz alanda bir deneme
yapma firsati tanimalisiniz.

Size simdiden, secece-
giniz alanda basarilar dileriz.
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Do¢. Dr. Ustiin DOKMEN

~ (Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiltesi)

Cocuklarin ve genclerin hatta
yetiskinlerin yeterince Kitap
okumamalarinin en 6nemli
nedenlerinden birisi,

Iyl okuyamiyor olmalaridir.

Cocuklarimizin ve genc-
lerimizin okumaya ilgilerini
arttirmak, daha cok ve daha
Iyi okumalarini saglamak
amaciyla cesitli calismalar ya-
pitimaktadir. Bu calismalarin
yonunu ve niteligini belirle-
mek icin cocuklann ve genc-
lerin okuma ile ilgili sorun-
lanni arastiran bilimsel ince-
lemelere ihtiyac vardir.- Bu
Ihtiya¢c dogrultusunda 1989
yilinda, “Okuma Becerisi,
Ilgisi ve Aliskanligl Uzerine
Psiko-Sosyal Bir Arastirma”
adini tasityan bir arastirma
gerceklestirdik. Bu yazida,
s6z konusu arastirmanin cer-
cevesi ve bazi bulgulan 6zet-
lenecek, go6zlenen sorunlara
cOzUumler Onerilecektir.

AdI gecen arastirma kap-
saminda, “Okuma Becerisi
Test1”, “Okuma ilgisi Olce-
gi”, “Okuma Aliskanliktan
Anketi” ve “Kutiphane Kul-
lanim Anketi” adli araclar ge-
| listirtlmis ve uygulanmistir.

Bu araclar, Ankara'nin cesitli
semtlerindeki dort ilkokul-
dan, dort liseden ve iki Uni-
versiteye ait bes fakilteden
secilen toplam 805 6grenciye
uygulanmistir.Elde edilen ba-
Z1 1lging bulgulan style Ozet-
leyebiliriz:

Okuma Becerisi testi, Sa-
bahattin Eyliboglu'nun Mon-
taigne'den cevirdigi “Dene-
meler” adli kitaptan aldigimiz
kisa bir metinden olusmak-
tadir. Dilimizde 15 defa basi-
lan bu populer kitaptan alinan
s6z konusu metni 6grenci-
lerin ka¢ dakikada okuduklari
belirlenmis, metni ne dOlclde
anladiklanni gormek icinse,
kendilerine 10 soru sorul-
mustur. Bu islem sonucunda
her 6grenciye a) Okuma hizi
puani ve b) Okudugunu anla-
ma puani verilmistir. Lise
dgrencilerinin ortalama ola-
rak dakikada 135, Universite
dgrencilerinin ise 146 kelime
okuduklari bulunmustur; bu-

rada s6z konusu olan sadece
okumaktir. Anlayarak oku-
mak sO0z konusu oldugunda
Ise liseli dgrencilerin dakika-
da ortalama 55 kelimeyi, Uni-
versiteli 6grencilerinse 91 ke-
limeyi anlayarak okuduklari
goralmastar. Bu hizlar cok
disuktir. Uygun egitimin
verilmesi durumunda, yetis-
Kinlerin dakikada 1000, hatta
daha fazla kelimeyi anlayarak
okuyabildikleri bilinmekte-
dir. Kendi kendilerini egiten-
lerinse, dakikada en az 5
kelimelik bir hiza erismeleri
mumkanddar.
Ogrencilerimiz, kendile-
rine verilen metni hem yavas
okumuslar hem de ilk oku-
yusta yeterince kavrayama-
mislardir. Okuduklari metne
uygun bir baslik koymalari
Istendiginde, lise 6grencileri-
nin % 47'si, Universite 00-
rencilerinin ise % 17'si met-
nin kapsamina/ana fikrine
uygun bir baslik koyama-
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mislardir. Ogrencilere sorulan
sorulardan biri de metnin ya-
zarinin kim olduguydu. Me-
tinde yazarin kimligi hak-
kinda en kucuk bir bilgi yok-
tur, metnin Montaigne'e ait
oldugu,sadece arastirmaci ta-
rafindan bilinmektedir. Boyle
olunca da okuyuculardan
beklenen, sz konusu soruya
“Metnin yazan belli degil,”
diye cevap vermeleridir. Oy-
sa lise 6grencilerinin % 65',
Universite o6grencilerinin ise
% 64'U yazann adinin “Pli-
nius” oldugunu ileri stirmus-
lerdir. Ogrencilere verilen
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metnin ilk ctimlesi sbyle bas-
lamaktaydi: “Plinius'un de-
digi gibi, herkes kendisi icin
bir derstir; ...”. Daha sonra
metin icinde yazar (yani
Montaigne), pek cok defa
“Ben” zamirini kullanmigtir.
Bu durumda, “Ben” diyen
kisi ile Plinius'un ayni Kigi
olmadigi aciktir. Metin yaza-
rinin Plinius oldugunu soy-
leyen okuy uculann, cok dik-
katsiz okuduklari anlasilmak-
tadir.

Ogrencilerimizin okuma
hizlan ile metni anlama du-
zeyleri ve okumaya ilgileri
arasinda anlamh iligkiler bu-
lunmustur; soyle ki: Yavas
okuyanlar daha az, hizl oku-
yanlar daha fazla anlamak-
tadir. Yine, yavas okuyanla-
nn okumaya ilgileri az, hizl

okuyanlann ise fazladir. Bu-
nun bir uzantisi olarak, oku-
duklanni daha i1yi anlayan-
lann, az anlayanlara oranla
okumaya daha fazla ilgi duy-
duklari anlasiimaktadir. Ya-
vas ve yeterince anlamadan
okuyanlar, daha cok mizah
ve magazin turu dergileri ter-
cih etmektedirler, buna karsi-
lik, hizli ve anlayarak oku-
yanlar ise cesitli bilim-kaltar
dergilerine ve roman turd Ki-
taplara yonelmektedirler.Elde
edilen bu sonuclar, bize, co-

cuklarin ve genclerin kitaba
yonelik ilgilerini nasil arttira-
bilecegimiz konusunda ipucu

vermektedir. Cocuklarin ve
genclerin hatta yetiskinlerin
yeterince Kitap okumamalari-
nin nedenlerinden birisi, 1yi
okuyamiyor olmalaridir. Oy-
leyse kisilere, Ozellikle co-
cuklara, bu konuda 6zel egi-
tim vererek daha iyi okuma-
larini sagladigimizda, hem
kitaba duyduklari ilgi artacak
hem de daha cesitli yayinlara
yonelebileceklerdir.
Arastirmamizin bir baska
bulgusuna gore de 6grencile-
rimiz, kiatiphanelerden nasil
yararlanilacagini yeterince
bilmemektedirler. Universite

odgrencilerinin % 0,8't konu



kataloguna bakmayi, % 23'U
Index'in, % 95'l ise Abst-
ract'in ne oldugunu bilme-
mektedir; % 98'i ise Turkiye
Makaleler Bibliyografyasina

hic bakmamistir, 6grencile-
rin katuphanelerdeki kay-
naklara cok fazla ihtiyac duy-
madiktan da anlasiimakta-
dir; Gniversite ogrencilerinin
% 83'U kUtuphaneye gitmek-
te, gidenlerinse % 54'U k-
tiphanede kendi kitap ve not-
larindan calismaktadir. Bu
durumda kuttuphanelerin, da-
ha cok "okuma salonu" niye-
tine kullanildigini séyleyebi-
liriz. Boyle olmasinin nedeni
Ise herhalde, dgrencilerimizin
kaynak aramaya yeterince
yoneltilmemeleri ve derste tu-
tulan notlarin sinif gecmek
Icin yeterli olabilmesidir.
Ogrenciler icinden, liseye
gidenlerin % 24’ U, Univer-
siteye gidenlerin % 19'u 60-

retmenlerinden, bir rehberlik
uzmanindan ya da kdtlphane

gorevlisinden kutuphanede
kaynak aramay! ogrendikle-
rini belirtmiglerdir, geri kalan
buylik cogunluk ise ya kendi
kendine 6grenmis ya da hig
dgrenememistir. Bu durumda
kanimizca, ogrencilere ku-
tiphane kullaniminin dgretil-
mesi, okullardaki rehberlik
hizmetlerinin thmal edilmez
bir parcasi kabul edilmelidir.
llkokullarimizda ise du-
rum daha ylz guldartcuddar.
Bulgularimiza gore, ilkokul
dgrencilerinin cogunlugu co-
cuk kattiphanelerine gitmekte
ve O0didnc alma sisteminden
yararlanmaktadirlar. Ayrica
belirtmek gerekir ki ilkokul-
larimizda surddrtlmekte olan
"sinif kitaplhigi™ uygulamasi
da yararl olmaktadir. Bu ko-
nuda Uzuclu olan, okullari-
mizda okul katuphanesine
hemen hi¢ onem verilmeme-
sidir. llkokullarin buayuk co-

gunlugunda kittiphane ya hig
yoktur ya kutuphane vardir
ama kadrosuzluk nedeniyle
memur bulunamadigi icin ka-
palidir ya da vardir ve aciktir

ama okulun bodrum katinda-
dir. Yine bazi ilkokullarda,
ansiklopedi dizileri idarecile-
rin odasindadir ve dgrencile-
rin bunlara "el sirme" sans-
lar1 oldukcga azdir. Cocuklar
kitabl evlerinde de okuyabi-
lirler; fakat cocuklarimizi ya-
rinin okuyuculari yapmak is-
tiyorsak, onlara, kutuphane-
nin kendine 0zgu havasini te-
neffls etme firsati vermeli-
1Z.

4 Bu konudaki son Oneri-
miz "kuttphane gonulluleri™
le itlgilidir. Bati tlkelerindeki
cocuk kuttuphanelerinde, gi-
ndn belli saatlerinde calisan
kattphane gonalltleri vardir.
Bu sistemi ulkemizde de kur-
mak ve kamuoyuna tanitmak
yararl olabilir.

YASADIKCA EGITIM 27



Cocukta ve Allede

Disiplini Saglama ve
Surdurme Yollan

Bu yazida, disiplini sagla-
ma ve surdidrme yollarini,
neden-sonu¢ ve oOdul-ceza
Iiskileriyle aciklamaya cali-
sacagiz.

Once disiplinin tanimini
yapalim: Gunluk konusma
dilinde disiplin, yaygin ola-
rak belirli kurallarin baskili
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Oya ARCA

(Ozel Kultlr Lisesi
Rehberlik Uzmani)

Hic¢c kimsenin bir ¢cocuk Uzerinde
fiziksel Gstunluk kurmaya, onu
ruhsal ve fiziksel yonden

yaralamaya hakki yoktur.
Kaldi ki dayak, gucsuzluagun
bir gostergesidir.

bir egitimle kazandinldiqgi,
kurallarin kati bir bicimde
uygulanmasini saglamak icin
cezanin kullanildigi bir yon-
tem olarak bilinmektedir.
Oysa disiplin; “ogretici,
duzenli, dogru davranis ve
yetkinlik kazandirici yetis-
tirme” demektir. Bir baska

deyisle disiplin, bireyin Kisi-
ligini kazanabilmesi, uyumlu
ve basarili olabilmesi icin ona
gereken Ozgurligin tanin-
masl; dogru yolu bulabilme-
si, toplumsal kurallari 6Q-
renebilmesi icin de sevgi do-
lu bir denetim ortaminin sag-
lanmasidir.

OLUMLU

DAVRANISLAR

KAZANDIRMAK

Davranislar, sonuclariyla
kontrol edilir. Bir baska de-
yisle, bir davranis, sonucuna
gOre devam eder ya da sona
erer. Bir davranisin sonunda
Istedigimizi elde ettigimizde,
0 davranisi yineleme olasili-
gimiz yukselecektir. Ancak
sonu¢ olumsuz oldugunda,
bir daha ayni davranista bu-
lunma olasihigimiz disuk ola-
caktir.



Bir cocuk, istedigi her-
hangi bir seyi aglayarak elde
etmisse, cocugun baska is-
teklerini aglayarak bildirmesi
de kacinilmazdir; ancak co-
cuk agladigi halde istedigini
elde edemezse, bir dahaki se-
fere aglama olasihigi dustk
olacaktir.

Aisilik Once

allede sekillenir.
Anne-babalar,
yasantilari, degerleri
ve kisilik
Ozellikleriyle
cocuklara model
olurlar.

Ilk cocukluktan itibaren
diinyay! deneme yoluyla 6g-
renen cocuklar, bu 6grenme-
yi ¢cok hizli gerceklestirirler.
Bu hizli 6grenmenin en
onemli kosulu, yetiskinlerin
davranislarinda tutarli olma-
sidir. Ornegin, bir anne, so-
kakta satilan yiyecekleri al-
mayacagini soyledikten son-
ra; cocugu Israr etti, agladi
ya da tzuldi diye bu kara-
rindan vazgecerse,sonuc¢ hos
olmayacaktir.Cocuk, annesi-
nin onceden yaptigl hicbir
uyariylr 6nemsemeyecek, na-
sil olsa istekleri yerine getiri-
liyor diye Israr etmeye de-
vam edecektir. Bu ylzden,
cocuklarimiz karsisinda ola-
bildigince tutarli olmaliyiz.

Eger s6z konusu olan
odasini toplamasini istedi-
gimiz bir genc ise bir 6n ko-
nusmayla ise baslamakta ya-
rar vardir. Onunla, artik bu-
yudigu, yasadigl yeri temiz
ve duzenli tutmasinin kendi-
sine ne gibi yararlan olacagi
ve benzeri konularda konu-
sabiliriz. Daha sonra odayi

son kez birlikte toplayabili-
riz. Bundan sonraki altin ku-
ral, annenin bir daha odayi
toplamamasidir; ikinci ve
onemli kural ise genci yaptigi
Isten dolay! odullendirmek-
tir. Oda cok kotl toplanmis,
anne odanin halini begen-
memis olabilir. Tum bunlann
oénemi yoktur. Onemli olan,
cocugun bir is yapmasl ve
devaminin saglanabilmesidir.
Nasil olsa zamanla daha 1yisi
yapilacaktir.

Iste bir davranisin en
dnemli sonucu bu olmalidir:
ODUL. Cocuk, davranisi-
nin sonucunda odul aldigi
takdirde, ne olursa olsun o
davranisi surdirmek isteye-
cektir.

ODUL VE CEZA

Cocugu ve genci disipline
etmenin ve cesitli kurallarin
yerlesmesini saglamanin en
Iyi yolu, odil-ceza sistemini
kullanmaktir. Bu sistem, ku-
rallarina bagl kalindiginda
cok cabuk sonuc verir.

Nasil Uygulanir?

Kuskusuz tim anne-ba-
balar, cocuklarinin olumlu
davranislar kazanmasini is-

terler. Sorun, bunun nasil
gerceklesecegidir.Kisilik dn-
ce ailede sekillenir,daha son-
ra cevre de buna katilir.Ozel-
likle anne-babalar, yasantila-
ri, degerleri ve kendi kisilik
Ozellikleriyle ¢cocuklarina mo-
del olurlar.

vJiumlu davranista

bulunan cocuk
hemen
odullendirilmelidir
Ki, yapilan
davranisin
yinelenme olasiligi
yukselsin.

Kendi icinde tutarh ol-
mayan bir ailede yetisen co-
cuktan tutarlilik beklemek
haksizlik olur. Oncelikle
odullendirilecek ya da ceza-
landirilacak davranislar belir-
lenmeli ve ise odulden bas-
lanmalidir.

C")DU_I_ NASIL

VERILMELIDIR?

Istenilen davranislari ka-
zandirmanin en 1yl Yyolu,
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olumlu davranislari pekis-
tirmektir. Olumlu bulunan ve
Istenilen bir davranisin ger-
ceklestirilmesinden hemen
sonra oOdullendirilmesi, o
davranisin bir daha yapilma
olasiligini yikseltecektir.

Bu asamada ufak tefek
hatalari gormezden gelmek,
ddulin 6nemini arttiracaktir.
Olumlu davranislar odul
gordukce, cocuk, bu dizeni
dgrenecek ve ddulden mah-
rum kalmamak i¢cin olumsuz
davraniglarini zamanla engel-
leyecektir. Oduller, kisinin
yasina, gereksinimlerine, ki-
silik yapisina gore degise-
bilir.

Manevi

Hangil yasta olunursa
olunsun, Kkisiye kivang verici
sOozler soylemek, basarili ve
uyumlu biri oldugunu belirt-

Kisiye Kivanc verici

sOzler sOylemek,
olumlu yanlarini
belirtmek, en etkili
odullerdir.

mek, en etkili odullerdir. An-
cak ovgu amacli s6zlerde asi-
riya kactimamalidir.

Yas! kucuk olanlari» ku-
caga alma, tath sozler soyle-
me. 6vme, sokaga ¢citkmasina
1zin verme, gezmeye gotlr-
me gibi davranislar da etkili
olacaktir.

Bir genc icinse, buyuk-
lerin yaninda ondan dvgiyle
s0z etme, bazi Ozgurlukler
tanima, yetiskin biri ol-
dugunu kabul etme toO-
rinden oduller verilebilir.

Maddi Oduller

Cocuklar icin, cesitli se-
kerlemeler, cikolatalar, oyun-
cak turld hediyeler almak, te-
levizyon izleme slresini biraz
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daha uzatmak, cocugun iste-
digi ve dnceden vaat edilmis
herhangi bir seyi gercekles-
tirmek ya da buna benzer ce-
sitli dduller yerinde olacaktir.
Gengler icin, herhangi bir
dilegini yerine getirmek; par-
ti, dogum gund, arkadas top-
lantisi gibi yerlere gitmesini
saglamak; cesitli hediyeler al-
mak, hem genci sevindirecek
hem de iliskileri saglamlas-
tiracaktir. _
ODULLENDIRMEDE
DIKKAT EDILECEK
NOKTALAR

+Herhangi bir davranisin
yapilmasi istenirken, odal
vaat edilmemelidir. “N'olur
cocugum masay! topla. Eger
toplarsan sana.... alacagim,”
seklindeki bir konusma rus-
vet teklifidir ve oldukca yan-
listir. Davranis, hemen ardin-
dan 6dul gormelidir. Rusvet
ancak Kkisa bir sire icin ge-
cerli olacak; vaat edilen odul-
ler ortadan kalktiginda dav-
ranis da sona erecektir.

¢lstenilen davranis, ger-
ceklestigi anda odul gormeli
ve bu oduller devam etmeli-
dir. O davranis yerlestikten
sonra surekli odul vermek
gereksizdir. Odul, bir anlam-

da baska olumlu davranis-
larin yerlesmesini de sagla-
malidir.

¢Elden geldigince, ma-
nevi odul verilmelidir. Su-
rekli maddi odul verildigi
takdirde, cocuklar her yap-

tiklari iste karsilik beklemeye
baslarlar.

+Odulun her zaman ce-
zadan daha 1yi sonuclar ver-
digi unutulmamaldir.

+Odulleri hem anne hem
baba vermeli; varsa aile bi-
yukleri de katilmahdir. Si-
rekli tek kisinin odul vermesi
dogru degildir.

¢En buyuk odual, yerin-
de ve anlamli “sevgi”’dir. Co-
cugu sitkmayan bir ilgi, 6z-
guarligund kisitlamayan sev-
gl, batln yollan acacaktir.

CEZALANDIRMADA

DIKKAT EDILECEK

NOKTALAR

Odul almaya alismis bir
cocuk Icin en buyuk ceza,
ddulden mahrum edilmesi-
dir. Bunun disinda cezalar,
bazi haklardan yararlandir-
mama (televizyon izlettirme-
me, sokaga citkarmama vb.)
seklinde olabilir. Ceza veri-
lirken dikkat edilecek en



dnemli nokta, cezanin adilce
verilmesi ve agir olmamasi-
dir.

Bu sistemde baslangicta
bazi zorlanmalar olabilir. Ba-
zI kurallara uymak, zama-
ninda kazanilmis belli alis-
kanliklardan vazgecmek ko-
lay olmayacaktir.

Ne yazik ki, anne-babalar
¢cogu zaman, ¢ocuklarinin sa-
dece olumsuz davranislarini
gorarler. Olumlu davranistan
Ise zaten yapilmakta oldugu
ICIn Onemsenmez. Iste ceza-
lann en buydgu budur.

Ceza verilirken

dikkatedilecek en
onemli nokta,
cezanm adil olmasi
yaninda, yanlisla
orantili olmasidir.

Ceza verilmesi gereken
durumlarda neler yapilmasi
gerekin

ArCocuga ceza verirken
cok 6nemli haklanni elinden
almamaliyiz. Yakinda yapila-
cak bir eglencenin (dogum
gunu, parti, vb.) iptal edil-
mesi gibi cezalara, cocuklar
yogun tepki gosterirler.

mACeza, cocugun yaptigl
davranisla orantili olmalidir.
Klcuk suclar blyuk cezalar
gormemelidir. Dalginhktan,
klcuk hasanliklan ya da sa-
karliktan hosgoruyle karsila-
nabilir.

ArCeza, tutarh oldugu za-
man anlamhidir. Bir davranigi
bir glin cezalandinr bir baska
gun hosgoruyle karsilarsak
cocuk bocalayacaktir. So-
nunda bizim gunlik ruh hali-
mize bakarak hareket edecek-
tir. Sik sik “G0Ozimudn icine
bakarak yapacagini yapti,”
deriz. Aslinda burada, co-

cuk, bizi kizdirmak i¢in go-
zUmuzun icine bakmaz; ama-
cl tepkimizi 6lgmektir.

ArKisaca bir davranis ce-
za gorecekse ayni tutum sur-
meli, bir baska davranis hos-
goruyle karsilaniyorsa, su-
rekli hosgoru gormelidir.

ArCezalar, hicbir zaman,
cocuk ya da genci kucuk du-
sdrducu, hakaret iceren sozler
olmamalidir: “Senden adam
olmaz”, “Zaten aptalin teki-
sin”, “Ne zaman dogru du-
rast davrandin Kki” ya da
“Sen bizim ¢ocugumuz ola-
mazsin,” gibi sozler onu ya-
ralayacak, olumlu davranma
cesaretini kiracak,ustelik, co-
cugun da bdyle dustinmesi-
ne yol acacaktir.

Bunun yerine “Herhalde
sen de yaptigini begenme-
din”, “Senin gibi bir co-
cuktan beklemezdim,” vb.
ctmleler, 6zellikle sakin bir
ses tonuyla soylendiginde et-
Kili olacak ve ¢cok daha olum-
lu sonuclar doguracaktir.

A-Hemen ceza vermek
yerine, ¢cocuk once dinlen-
meli; pisman oldugunu, yan-
lisint anladigini sbylemesine
firsat verilmelidir. Daha son-
ra, gerekiyorsa ceza vermek-
te sakinca yoktur.

Cocugun ozar

dilemesi, tzgun
oldugunu gosterir.
Ancak ona,
davranisin
tekrarindaki
ozurlerinyanlishigi
anlatiimahdir.

lirBazi cezalardan sonra
cocugun Ozur dilemesi, Uz-
gin oldugunu belirtmesi bi-
ciminde degerlendirilmelidir.
Ancak cocuk o davranisi tek-

rarliyorsa, bunun aliskanlik
haline gelmesi 6nlenmeli,
benzeri her davranisindan

sonra af dilemesinin yanlis-

l1g1, uygun bir dille anlatil-
malidir.

Evdeki oteki

yetiskinlerin
verilen cezalan
uygulamamalari,
Oortbas etmeleri

ya da cocugun her
Istegini yerine
getirmeleri
olabildigince
Onlenmeli,
mumkunse
Onceden konusarak
anlasmaya
gidilmelidir.

ArCocuga ceza verilirken
anne-babanin ayni goriste
olmasi gerekir. Anne-baba-
nin birbirlerinin cezalarini
bozmalari, karan cocugun
ondnde tartismalari dogru de-
gildir.

ArCocugun davranislarina
Kizip kiilsmek ve bunu devam
ettirmek de dogru degildir.
“Ben senin annen/baban de-
gilim”, “Benimle konusma”
gibi terslemeler, cocugun
kizginlik duymasina ve hayal
kirikligina ugramasina yol
acar.

ArDavranislar degerlendi-
rilirken anne-babanin birlikte
karar vermesi ve birlikte uy-
gulamasi gerekir. Tum yu-
kln bir esin Uzerinde olmasi,
hem esi yorar hem de otorite
bosluguna yol acar.

ArVarsa bluyukanne ve
blyukbabanin olasi olumsuz
etkileri ortadan kaldirilmali-
dir. Verilen cezalan uygula-
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mamalari, Ortbas etmeleri ya
da cocugun her istegini ye-
rine getirmeleri olabildigince
onlenmeli, mimkuinse Once-
den konusarak anlasmaya gi-
dilmelidir.

Dayak, bir

anlamda,
anne-babanin

cocuk karsisinda
caresiz kaldiklarinin
goOstergesidir.

COCUK DAYAK

YEMELI MI?

Dunya uzerindeki herhan-
gl bir canliya verilecek en se-
vimsiz ve agir ceza dayaktir.
Suc¢ ne olursa olsun, ceza
dayak olmamalidir. Hi¢c kim-
senin bir cocugun Uzerinde
fiziksel Ustunlik kurmaya,
onu ruhsal vefiziksel yonden
yaralamaya hakki yoktur.

Dayak, bir anlamda, an-
ne-babanin ¢cocuk karsisinda
caresiz kaldiklarinin goster-
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gesidir. Cocuk Uzerinde ege-
menlik kurmanin cok farkli
yollan vardir. Dayak, kulla-
nilacak en kotd yontemdir.
Buglne kadar kendinize en-
gel olamayip cocugunuza
vurmus olabilirsiniz. Bu dav-
ranisi sona erdirmenin yaran
vardir.

Dayagin cocukta actigi
yaralar, onanlamayacak ka-
dar blayudk olabilir. Anne-ba-
baya kizginlik, nefret hatta
bir slre sonra ayni sekilde
karsilik vermek, dayagin en
kot sonuclandir. Ustelik bu
durumlarla karsilasmak kacl-
nilmaz olabilir.

Ozdenetimin

Olusumu

Disiplinde amag, Kisinin
O0zdenetimini saglayabilme-
sidir. Birey, neyin dogru ne-
yin yanlis oldugunu ogren-
digi ve davranislanni buna
gore duzenlediginde, 6zde-
netimini kazanmis demektir.

Anne-babasinin yaninda
ceza korkusuyla put-gibi du-
ran bir cocuk, denetim orta-
dan kalktiginda daha ¢ok ya-
ramazlik yapiyorsa, disiplin
saglanamamis demektir.

Gercek disiplin, cocugun
kendini kontrol etmeyi ba-
sardiglI anda amacina ulasmis
olur.

Bir cocugun dogruyu
-yanlisi ayirt etmesi, uzun
zaman alir. Bu ylzden, yasa-
min ilk yillarinda, ortami si-
rekli anne-baba kontrol eder.
Bir suire sonra ¢cocuk,aile ve
toplum kurallarini 6grenme-
ye baslar, ancak yine de ken-
dini kontrol etmekte guclik
cekebilir. Ne de olsa cocuk-
tur ve bazi kurallarin tekrar
edilmesinde yarar vardir.

Cocugun zaman zaman
yaptigl yanlislar hosgoriyle
karsilanip temelinde sevgi ve
sayglya dayanan bir disiplin
uygulandiginda, cocuga dog-
ru davraniglar icin cesaret ve
guven asilanmis olur. Sevgi
ve Ozellikle saygl, bir cocu-
gun ruhen ve bedenen sag-
ikl bir bicimde yetismesi
Icin en Oonemli unsurlardir.
Kuskusuz tim anne-babalar,
cocuklarini sevmektedir. An-
cak cocuga saygl, cogu kez
ihmal edilir. Unutulmamali-
dir ki cocuk olmasi, onun bi-
rey oldugu gercegini sakla-
yamaz. Onun da kendine 6z-

Udldnya uzerindeki

herhangi bir canliya
verilecek

en sevimsiz ve en
aglir ceza dayaktir.

gu bir kisiligi vardir ve bu
Kisilik zamanla sekillenecek,
Oomrid boyunca onun yasami-
na egemen olacaktir.

Ondan yapamayacag!
seyleri beklemek haksizlik
olur. Yeteneklerinin ve ilgi-
lerinin ¢cok Ustlinde hedefler
cizmek, cogu zaman cocuk
Uzerinde yikicl etkileri olan



bir yaklasimdir. Anne-baba-
sinin gozunde yucelmek ve
kabul gormek icin istenilen-
leri yerine getirmeye calisan
bir cocuk, basaramayinca yi-
kima ugrayacaktir. Kendine
guveni ve saygisi azalan co-
cuktan, bir sure sonra, ger-
ceklestirebilecegi seyleri iste-
mek bile mumkin olmaya-
caktir. Bu ylzden kendimiz
Icin bekledigimiz sayqgiyi,
cocugumuza da gdstermeli,
kararini desteklemeli ve onu
engellememeliyiz.

Kotl arkadaslar edinir di-

ye cocugun arkadaslarina ka-
rismak; hastalanir diye so-
kakta, parkta oynamasini en-
gellemek; derslerini aksatir
diye kitap okumasini Onle-
mek; kiyafetlerine ve sacma
-basina karismak vb. dav-
ranislarla cocuga saygisizlik
yapmamaya 0zen gosterilme-
lidir. Anne-babanin bu tur
davranislari, sonucta ¢cocu-
gun isyan etmesine, yalan
soylemesine, gizli isler cevir-
mesine yol acabilir.

Ceza korkusuyla isyan
edemeyen cocuklar ise arka-

dassiz, sessiz, icine kapanik,
kendine glvensiz, cesaretsiz
Kisiler olacaklardir, ts isten
gectikten sonra “Hadi cik ar-
kadaslarinla oyna”, “Cocu-
gum, bizimle konussana, bu-
gun neler yaptigini anlatsa-
na,” gibi cesaretlendirmeler,
hicbir ise yaramayacaktir.
Cocugumuza duyacagi-
miz saygl, guven ve hosgo-
rd, onun zamanla, ilkeleri
olan, O0zdenetimli bir birey
olmasini kolaylastiracak, ba-
sartli ve uyumlu olmasina

katkida bulunacaktir.

NE YAPMALI NASIL YAPMALI NE YAPMALI NASIL YAPMALI NE YAPMALI NASIL YAPMALI NE YAP

<

LU

<

Esi 1 ZIn <%Hn‘.,,niﬁirr]1_9rnc #(i'n'i

ﬁip ,» 1G1" 0

Bu tur olaylar genc ailelerin ba-
sina sik sik gelen bir durumdur. Be-

bekler surekli bakim ve ilgi istedikle-

rinden, onlara bakan kimseler butn
gunlerini onlarin gereksinimlerini kar-
silamak icin harcamak zorunda ka-
lirlar. “Ana-baba olmak nasil bir olay?”
diye disundp duran esler, cocuk sahi-
bi olmadan bunu pek anlayamazlar.
Daha once bir bebekleri olsa bile, her
bebek birbirinden farkli oldugundan,
Onceden neler olacagini kestirmek
yine de ¢ok zordur. Ailenin yeni Uye-
sinin neden olacagl degisikliklere ve
yeni duruma uyum saglayabilmek igin
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anne ya da cocukla ilgilenecek olan
kisi, bebegdin bakimini tamamen 6zeri-
ne almall ve bunun sorumlulugunu his-
setmelidir. Zaman zaman, bu sorumlu-
luk insanin omuzlarina dyle bir biner ki,
baska bir seyle ugrasmak neredeyse
imkansiz hale gelir.

Anladigimiz kadariyla, esiniz boy-
le bir sikintiyr yasiyor. Kisa sire icinde
evlenip, iki cocuk sahibi olmanizdan
dolayl, durum esiniz icin ¢ok daha cid-
di olabilir. Cunkt, evliligin yukinun
onemli bir kismi belki de hazir bile de-
gilken onun omuzlarina binmistir. Co-
cugun asil bakicisi olarak tim sorumlu-
luklarin anneye ylUklenmesi ya da an-
nenin durumun boéyle oldugunu hisset-
mesi, onu c¢ocuklarini yalniz birakma

konusunda daha da isteksiz yapabilir.

Sizin ve esinizin evlilik yasami
hakkindaki gortus farkliliklari da bir
baska neden olabilir. Ornegin, esiniz
evliligi bir aile yuvasi kurmak ve bunu
surdirmek olarak gorurken, siz evliligi
sadece bir kari-koca iliskisi olarak go-
rdyor olabilirsiniz. Oysa, hem kari-ko-
ca hem de ana-baba olmak mumkin-
ddr. Bunu basarabilmek sadece esler
icin degil, ana-baba arasinda karsilikli
destege dayanan bir sevgi ortaminda
buytyecek cocuklar icin de dnemlidir.
Ailelerinde gordukleri, ileriki yasamla-
rinda onlara ©rnek olacaktir. Evliligin
temel tasi olan esler arasindaki sirekli
iletisim, ayni zamanda aile icin de c¢ok
onemlidir. Saghkli ve mutlu bir iligkinin
surebilmesi icin eslerin bas basa, co-
cuklarinin gereksinimlerini karsilamak
icin mesgul olmadiklari firsatlara, bir-
birleriyle rahatca konusabilecekleri
ortamlara gereksinimleri vardir.

Eger esiniz olayl bu acidan go-
rebilirse, cocuklari kisa bir stre igin
baskalarina birakma konusunda ikna
olabilir. Simdilik sadece bas basa yi-
yebileceginiz bir aksam yemegiyle
baslayip, sonunda bunu ara sira bir-
likle gecireceginiz hafta sonu tatille-
rine kadar vardirabilirsiniz. Bunun
yaninda, esinizle birlikte ¢cocuklarin ve
evin gereksinimleriyle ilgili yuklendi-
giniz sorumluluklari gdzden gecire-
bilirsiniz. Boylece, sizin ailenin yukdni
ortak olarak paylasma yolundaki is-
teginiz, esinizi size de zaman ayirmasi
konusunda ikna edebilecektir.
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Okuloncesi
Eg i ti m i Yard. Doc. Dr. Sevda BEKMAN

(Bogazici Universitesi Egitim Fakdiltesi)

Okuloncesi egitim kurumu, cocugun
gelisimine; yeteneklerini gelistirerek,
deneyim ve 6grenme olanaklari
saglayarak, bilincli bir sekilde
yonlendirerek katkida bulunur.
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OKUL@NCESI
EGITIMININ
ONEMI

Cocuk, dunyaya gerekli
tim bilgi ve becerilerle gel-
mez.Zihinsel, bedensel, duy-
gusal, sosyal gelisme ve ol-
gunlasma sirecinde, ¢cocuga
yeni deneyimler edineceqi
dgrenme olanaklari sagla-
mak, cocugun gelecektekKi
basarisi icin 6nemlidir.

Bu cok yonlu gelisme
surecinde ilk yaslarin 6nemi,
son yillarda tsttnde durulan
bir arastirma durumuna gel-
mistir. Bunun bir nedeni ¢o-
cugun 6grenme kapasitesinin
Ilk yillarda yuksek olusu-

dur/l) Bu yaslarda cocugun
esnek olusu da, yetersiz ko-
sullarin dtzeltilmesi halinde
gelismeyi hizlandirabilmek-
tedir. Her ne kadar bazi bul-
gular ilk yaslarin éneminin
bayutuldtigl kadar olmadigi-
ni1 gosteriyorsa da O, yine de
cocugun cok yonla gelisimi-
nin (zihinsel, sosyal, duygu-
sal ve bedensel), saglikli bir

1l kyaslardaki

ogrenmenin
cocugun
gelisimindeki onemi
ve bu 6nemin sosyal
ve duygusal
gelisiminyani sira
zihinselgelisimde de
etkili oldugu
anlasiimistir.

sekilde basladiginda, onun
gelecekteki basarisina katkisi
olacagini biliyoruz. Okuldn-
cesi egitiminin 6nem kazan-
masini saglayan etmenleri ki-
saca belirtelim:

Ik yaslardaki 6grenmenin
cocugun gelisimindeki 6nemi

ve bu 6nemin sosyal ve duy-
gusal gelisimde oldugu gibi,
zihinsel gelisimde de gecerli
oldugunun anlasilmasi t3-4'%5),
cevresel kosullardan etkile-
nen cocuklara okulOncesi
egitiminin yaptigi egitsel kat-
ki, sosyal degisme, sehirles-
me ve kadinin dretime katki-
sinin artisi sonucu ortaya

cikan yeni kosullar, okulon-
cesi egitimini gindeme geti-
ren ve ona 6nem kazandiran
baslica nedenlerdir.

OKULONCESI

EGITIMININ

AMACI

Okuldncesi donemde ve-
rilen egitimi, kurumsal ve
kurumsal olmayan seklinde
Ikiye ayirabiliriz. Bu yazida
sadece kurumsal okulOncesi
egitimi tzerinde durulacaktir.

Okul6dncesi egitimi, 0-6
yaslan arasi gibi genis bir
donemi kapsar. Kurumsal
okuldncesi egitiminde lze-
rinde durulan yas donemi ise
3-6 yaslan arasi, O6zellikle de
cocugun zorunlu egitime
baslamadan onceki son vyil-
dir. Okuldncesi egitim, cocu-
gun cok yonlld gelisimini
sagladigl, yani onun zihinsel,
bedensel, duygusal ve sosyal
gelismesine katkida bulun-
dugu zaman amacini gercek-
lestirmis olur. Ancak, bu do-
nemdeki egitimi, sadece ¢o-
cugun sosyal gelisimine kat-
kisi olan ya da cocugu ilk-
okula hazirlayan bir arac ola-
rak gormek yanlistir.

Okuloncesi egitim kuru-
mu, cocugun gelisimine; ¢o-
cukta yetenekleri gelistirerek,
ona deneyim ve 0grenme ola-
naklari saglayarak ve ¢cocugu
bilincli bir sekilde yonlendi-
rerek katkida bulunur. Zihin-
sel gelisme konusunda ise
cocugun problem ¢cézme ve
dil yetenegini gelistirmeyi,
cocukta yaraticihigi ve meraki
uyandirmayi, onu Ureticilige

Iitmeyi, dinlemeyi, gozlemeyi
ve belirli kavramlari tanitma-
yI amaclar/6’ 7> Zihinsel geli-
sime katkinin amaci, ¢cocugu,
Ileride karsilasacagi zihinsel
etkinliklere hazirlamaktir. Bi-
lincli bir sekilde planlanan ve
uygulanan okuldncesi egitimi
programi, cocugun zorunlu
egitim yillarinda rastlayacag!
tum zihinsel, sosyal ve duy-
gusal etkinliklere temel olus-
turur, onu bunlara hazirlar.

Iocuk icinde
bulundugu egitim
Kurumu ortaminda,
kendi kendine bir
seyler 6grenebildigi
ve elde ettigini

hissetmeli,
kendisine deger

verildigini ve
sayildiginida
gormelidir.

Okul6dncesi egitim kuru-
munun duygusal gelisim
amaclarindan biri de cocugun
kendine glvenini ve saygisi-
ni gelistirmektir. Bunun ya-
ninda, cocuk, icinde bulun-
dugu egitim kurumu ortamin-
da kendi kendine bir seyler
ogrenebildigi ve elde ettigi
duygusunu almali; kendisine
deger verildigini ve sayildi-
gint da gormelidir. Burada
onemli olan, cocugun kendi
hakkinda olumlu duygular
edinmesidir. Onda olumlu
duygulan yaratacak olan, bu
ortamda edinecegi basan, be-
ceri ve guvendir/g)

Okuldncesi egitiminin
amaclanndan biri de ¢cocugu
Ilerdeki sosyal hayatina ha-
zirlamaktir. Bu amac gercek-
lestirilirken cocuga; cevresin-
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deki kisilere saygi, sorumlu-
luk duygusu ve ayni zaman-
da kendisinin ve digerlerinin

haklarini tanimasi 0ogreti-
lir/8)

Okuldncesi egitimi, ¢cocu-
gun bedensel sagligina ve ge-
lisimine de 6nem verir. Bunp
cocugun kas ve motor ge-
lisimine katkida bulunacak
oyun, arag ve gerecler ve ce-
sithi fiziksel faaliyetlerle ger-
ceklestirir/6-8)

Okuloncesi bir egitim ku-
rumunun bu amaclan gercek-
lestirmeye calisirken g0z-
Ondnde tutacagl en 6nemli
husus, cocuklann gosterdigi
bireysel farkliliklardir. Bu
farkhhklar, cocuklann gelis-
me sureclerinde ve davranis-
larinda ortaya cikar. Iste
okuloncesi egitim kurumu,
cocugun ¢ok yonlt gelisimini
amaclarken, onun gelisme
dizeyi ve ilgilerini g6z onun-
de bulundurup, gereksinim-
lerine cevap vermelidir. Co-
cuklardaki bireysel farklilik-
lan dikkate almayan bir egi-
tim, cocuga yeterince faydali
olmaz.

OKULONCESI
EGITIMINDE

Okul®ncesi egitimini mey
dana getiren ogeler, kurumun
fiziksel ortami, kurumdaki
ogretmenler,uygulanan prog-
ram, kurumun amacl, Ku-
rumdaki cocuklar, kurumun
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aile ile isbirligi, uygulanan
egitim programi ve egitici-
lerdir.

Okuloncesi egitimini, bu
0gelerden meydana gelen bir
butln olarak distinmek gere-
Kir. Bu 6gelerin timi 6nem-
sendiginde ve bu 6geler egi-
timde gerekli yerlerini aldik-
larinda ancak okulOncesi egQi-
timinin yararindan soz ede-
biliriz.

S6z konusu 6geleri kisa-
ca tanimlamak, okuldncesi
egitiminden bekleyecekleri-
mizi anlamak bakimindan ya-
rarli olacaktir. Anne-babalar,
bu dgelerin bircogu hakkinda
kolaylikla bilgi sahibi olabi-
lirler. Bu da onlara bilincli
bir secim yapma olanagi ta-
nir.

Fiziksel Ortam

Kurumun fiziksel orta-
mini; kurum binasi, kuru-
mun i¢ duzeni, mevcut arag
ve gerecler, cocuk sayisi ile
kullanilan alan orani gibi
0geler meydana getirir. Bu
tir kurumlar icin ideal olan;
merdiveni olmayan, tek katli,

Ilkokula ya da Obulr kuru-
luslara fiziksel olarak bagimli
bulunmayan bahceli binalar-
dir. Kuruma giris ve cikisin
dogrudan trafige acilmamasi,
onemli bir kosuldur. Bina ve
cevresi guvenilir bir sekilde
cevrili olmali ve cocuklann
disariya ulasamayacagi bir
sekilde korunmalidir. Bina-
nin gerekli 6zelliklerinden bi-
ri de cocuklarin rahathikla
bahceye ulasabilmeleri kosu-
ludur/9)

Gerek bahcede gerekse
kurumun ic¢inde, cocuklann
rahatlikla oynayabilecekleri
yeterli alan bulunmalidir,
Ideal kosullarda, her cocuga
IKi metrekarelik bir oyun ala-
ni duser. Kurumdaki mevcut
cocuk sayisi ve kullanilan
alanin orani, o kurumun ig
dizeni hakkinda bir deger-
lendirme yapmamizi saglar.
Arastirmalar, cocuk sayisi ile
kullanilan alan oraninin, co-
cuklann davranislarini etkile-
digini gdstermektedir. Kul-
lanilan alanin kalabalik ol-
dugu durumlarda cocuklann
daha saldirgan olduklan, da-
ha cok kendi baslanna oy-
nadiktan ve arkadaslari ile
daha az konustuklan gozlen-
mistir/10- u>12)

Okuloncesi egitim sistemi
Icinde en yaygin dizenleme
bicimi, ¢cocuklann farkli yas
gruplanna aynlarak bunlarin
ayn odalarda “grup” adi al-
tinda yerlestirilmeleridir. k-
okullardaki siniflann yerini,
burada gruplar alir. Ayni yas
grubunu (3-4, 4-5) iceren
grup sistemi yaninda, farkli
yas gruplarini iceren (3, 4, 5,
6) acik grup sisteminin uygu-
landig1 Ulkeler de vardir. Bu
duzenlemeye gore, farkli yas
gruplanndan otan cocuklar
ayni grup icindedirler. Boyle
bir sistemin uygulanabilmesi
Icin kurumdaki gorevli eqiti-
cilerin farkli bir egitimden
gecmesi gerekmektedir.



Grup odalarinin 6zellik-
lerini sOyle siralayabiliriz: 1yi
aydinlatilmis ve temiz olma-
lidirlar; soguk havalarda iyi
Isitilmalidirlar.Kalorifer, ide-
al bir 1sitma seklidir. Soba
kullanildigr kosullarda, gu-
venligi saglayabilmek icin
(kalorifer oldugunda da uy-
gulandigi gibi), etrafi cevril-
melidir. I¢c dizende “boyut”
onemli bir etkendir. Kullani-
lan mobilyalar, cocugun bo-
yutlarina uygun olmalidir.
Pencerelerin alcak, i¢c kapl
tokmaklarinin cocugun ko-
layca acabilecegi yukseklikte
olmasi da 6nemli hususlar-
dir/9) Ustiinde 6nemle durul-

masli gereken bir baska konu
da duvar ve yerlerin kolay-
likla temizlenebilecek bir
malzeme ile kaplanmasidir.
Ornegin, yerleri hali ile kapli
bir yaraticl sanat etkinlikleri
kosesinde,cocuklarin parmak
boyasi yaparken boyayi do-
kebileceklerini, boyali ellerini
haliya bulastirabileceklerini
ddstnen Dbir egitici, cocugu
daha “temiz”, “duzenli” oy-
nayabileceqi faaliyetlere ce-
kip ona farkli 6grenme ola-
naklari tanimaz.

Zamanin buyuk bir bo-
l[UmUnin gectigi grup odasi-
nin en dnemli 6zelligi, cocu-
gun, yardima gerek durma-
dan faaliyetlerini yurutebil-
mesidir. Cocuk, grupta yar-
dimsiz, kendi basina bircok
ISini yapabilmelidir. Bunu
saglayabilmek icin arac, ge-
reclerin diizgun, kendi i¢cinde
siniflandiriimis ve en 6nem-
lisi, cocugun gorebilecegi ve
ulasabilecegi sekilde yerlesti-
rilmis olmasi gerekir. Arac
gerecler, ne sadece bir yetis-
Kinin erisebilecegi yerlerde,
ne de kilitli dolaplar icinde
tutulmalidir. Cocuk boyle bir
dlzene bastan alistigi zaman,

arac gereclere karsi saldirgan
ve kirici olmaz.

Grup odalarinda cocuga
farkli deneyimler saglayacak,
onu farkli alanlara yoneltecek
olan etkinlik koseleri bulun-
malidir. Evcilik kosesi, Ki-
taplik kosesi, fen ve doga
kOsesi, temsili oyun alani,
yaratici sanat etkinlikleri ve
blok kdsesini, ornek olarak
goOsterebiliriz. Cocuklar bu
farkli koselerde, degisik arac
ve gereclerle tanisacak ve
farkl etkinlikler icine gire-
ceklerdir. Bu etkinlikler bir-
birinden farkli oldugu ve
cocuk bunlara yoneltildigi za-
man, ¢cocugun edinecegi de-
neyim olanaklari fazlalasa-
cak, 6grenme alani da genis-
leyecektir. Yasamin ilk yilla-
rinin en onemli guncel etkin-
ligi, oyundur. Cocugun 06gQ-
renmesinin ilk yillarda gos-
terdigi asama, oyun ile 00-
renme arasinda temel Dbir
iliski oldugunu ortaya cikar-
mistir. <13) Arac gerec ve
oyuncaklar, cocugun 6gren-
mesine yardimci olurlar.
Mevcut arac ve gereclerin ni-
teligi ve sayisi da 6nemlidir.
Arac, gere¢c ve oyuncakla-

rin ortaya cikaracagi farkli

oyun sekilleri ve davranislar,
bunlarin secilmeleri ve yer-
lestiriimelerine 6nem kazan-
dirir/14- ’5)

Kurumda, cocugun din-
lenme ve yemek yeme yerle-
rinin ayri olmasi gerekmez.
Cocuklar grup odasinda ye-
mek yiyip uyuyabilirler. Co-
cuklarin giysilerini astiklari
bir portmanto ve 0zel esya-
larini koyabilecekleri kendi-
lerine ait bir yerleri olmasi
Oonemlidir.

Her grubun bir tuvaleti
olmalidir. Tuvaletler cocuk-
larin boyutlarinda olmahidir.
Cocuklarin kendilerine ait
havlu, dis fircasi ve taraklan
bulunmalidir. Tuvalet ve
portmantolarin grup odalan-
na yakin olmasi, gerek ogret-
menin gozlem yapabilmesi
gerekse cocuklar icin ko-
layliktir.

Cocuklarin dinlenme sa-
atlerinde kullanacaklari ya-
taklar ve yatak malzemeleri-
nin her cocuk icin ayn ol-
masi ve bunun belirgin bir
sekilde gosterilmesi lazimdir.
Cocuklara ait esyalar, co-
cuklar okuma-yazma bilme-
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diklerinden, isimlerine gore
ayrilamayacagi icin, belirli
Isaretlerle ayrilabilir. Bu isa-
ret, cocugun kurumda kul-
landigi tim esyalarda bulu-
nacaktir.

Ogretmen

Okuloncesi egitim kuru-
muna gitmekte olan bir co-
cugun yasaminda 6gretmen,
anne ve babasindan sonra en
onemli kisidir. Ogretmen bir
okuloncesi egitim kurumu-
nun da en dnemli 6gesidir.
Fiziksel ortam ne kadar zen-
gin olursa olsun, 6gretmenin
bilgisi, yeterliligi, kisiligi ve
okul6éncesi egitimine bakis
acisl, bir egitimi etkin Kkil-
makta blyuk rol oynar. OgQ-
retmenin davranistan, egitsel
bir cevrenin yoneticisi olarak
onemlidir. Arastirmalar,okul-

JT 1z1ksel ortam

ne denli zengin
olursa olsun
ogretmenin bilgisi,
yeterliligi, kisiligi ve
okulbncesi egitimine
bakis acisi, biregitimi
etkin kilmakta
buyuk rol oynar..

Oncesi egitim kurumlanni
birbirinden farkl kilan etke-
nin, 6gretmenin benimsedigi
yOnetim teknigi ve yaklasim
sekli oldugunu, bunlann da
kurumun program ve ama-
cindan etkilendigini goster-
mektedir/16- 17)

Yapicl, elestiriden uzak,
kisith olmayan serbest prog-
ramlarin cocukta 6grenme
meraki uyandirdigi ve dene-
yimlerini arttirict bir ortam
hazirladigr gortlmustir. Og-
retmenlerin, kendi kisililjle-
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Okulbncesi egitim

kurumlanni

tfarkl

1 etkenin,
ogretmenin
benimsedigi yonetim
teknigi veyaklasim
sekli oldugu,
bunlannda
kKurumunprogram
ve amacindan
etkilendigi
bilinmektedir.

riyle uyum icinde olan ve
kendilerinin benimsedikleri
fikirlere ve degerlere 6nem
verdikleri, bunlari cocuklara

aktardiklarr bulunmustur/18

19) Bundan dolay1, 6gretme-
nin kisilik 6zellikleri 6nem-
lidir. UlcayW, 6gretmenin Ki-
silik 6zelliklerini uyaniklilik,
yenilige acikhik, bilinclilik,
sabirlilik ve yansizlik olarak
belirtiyor.

Ogretmenin fiziksel 6zel-
likleri 6rnegin giyiminin ra-
hat, diizgtn olmasi kadar se-
si, konusma yetenegi de
onemlidir.Ogretmenlerin can-
lihgi, hareketliligi ve guler-
yuzlalugu de onemli Ozel-
likleri arasindadir. Ogretme-
nin ¢ocuklari yonlendirmesi,
kurumda kullanilan yonetim
teknigi ile de baglantilidir.
Okuldncesi egitim kurulula-
rinda uygulanan iki belirgin
yonetim tekniginden bahse-
debiliriz. Bunlardan biri ¢o-
cuk agirhikh, digeri ise yetis-
kin agirhkhdir. Yetiskin agir-
ikl yOnetim tekniginin uy-
gulandigl kurumlarda, yone-
tim esneklikten uzaktir. Grup
dgretmeninin istekleri, plan
ve programi; ¢cocugun gerek-

sinmelerinden, o gunkl du-
rumundan daha onemlidir.
Bu ydnetim tekniginde, co-
cuklarin yaraticiliktan uzak,
daha az konusan, daha fazla
yaptiklari ise donuk olduklari
gOzlenmistir. Cocugun otori-
teye baghligi ve bunu kabul
etmesi, yetiskin agirhikli uy-
gulamalarda daha cok goru-
IGr/17-18) Cocuklann gerek-
sinmelerinin ve isteklerinin
g6z dnunde tutuldugu, yodne-
tim tekniklerinin de bunlara
gore belirlendigi ortamlarda,
cocuklann daha yaratici, da-
ha sosyal olduklan ve kendi
kararlanni kendilerinin ver-
digi ve aldikian kararlan yu-

rattikleri gozlenmistir/17-18)

Ogretmenin

cocugun
faaliyetlerine

katilma orani ve
cocukla kurdugu
sozlu itletisimin
niteligi ve niceliqgi,
okuldncesi
egitiminde Ozel bir
onem tasir.

Ogretmen-cocuk iliskisi,
degisik boyutlan ile dusu-
ndlmesi gereken bir iliskidir.
Bu iliski, cocugun salt baki-
mindan, cocukla bircok et-
kinligi paylasmaya kadar de-
gisik konulan kapsar. Ogret-
menin ¢ocugun faaliyetlerine
katilma orani ve ¢ocukla kur-
dugu sozla iletisimin niteligi
ve niceligi, okuldncesi egi-
timde O6zel bir onem tasir.
Ogretmenin, aktif bir rol Ust-
lenerek cocuklarla bircok
seyl paylastigi zaman, cok
daha etkili oldugu gozlen-
mistir/27) Bunun yani sira,

kurumdaki 6gretmenin co-



cuklarla kurdugu iletisim du-
zeyinin, cocugun dil gelisi-
mine katkida bulundugu da
ortaya cikmistir/28)

Kurumlarda uygulanan
programin kalitesi, 6gretmen
-cocuk iligkisinin yogunlu-
guna dayanir. Bu bakimdan,
gruptaki cocuk-6gretmen
orani, programin etkinligini,
niteligini belirler. Her cocu-
gun kendisine gosterilecek
dneme duydugu gereksinme,
onun gelisme duzeyine de
baglidir. Ideal oran, bir 60-
retmene sekiz ya da on ¢cocuk
olarak belirlenmistir. Bir
grupta cocuk-0gretmen .ora-
ninin distk ya da yuksek ol-
dugu durumlarda, cocuk-0g-
retmen iliskisi ile ilgili farkh
bulgular mevcuttur. Grupta
az cocuk bulundugunda, co-
cuklarin 6gretmenle/yetiskin-
le; cok cocuk bulundugunda
Ise birbirleriyle iliski kurduk-
lari saptanmistir/2021) Bu,
beklenilen bir bulgudur.
Onemli olan, s6z konusu
oranin o6gretmenin dikkatini
ve cocukla iliskisini nasil et-
Kiledigidir. Bulgular, az sayi-
da cocuga bir 6gretmen dus-
tigl durumlarda, Ggretmen
-cocuk iligkisinin ¢ocuk acl-

sindan daha olumlu ve etkili
oldugu dogrultusundadir.<2?)

Program

Ulcay<9), uygulanacak
programin amacim “cocugun
dogal inceleme, arastirma ve
yaratma istegine kaynak ola-
naklar saglamasi; bedensel,
zihinsel, sosyal ve duygusal
gelisimini, O0zellikle de yete-
nekleri cercevesinde en Ust
dlzeye cikarmasi” seklinde
belirtiyor. Uygulanan prog-
ramin esnek olmasi, cocuk-
lann ilgi ve gereksinimlerin-
den kaynaklanmasi ve bun-
lan karsilamasi gerekir. Bu
nedenlerle yasam ve cevresel
kosullar onem tasir. Prog-
ramda kapsanacak konular,
verilecek bilgiler cocugun
gunluk yasamda karsilastigi
olaylara uygun dismeli, kar-
stlastigl gucluklerin Gstesin-
den gelmesine yardimci ola-
cak nitelikte beceriler kazan-
masini da icermelidir/9)

Cocuklann davranislan
ve gelisimleri 6gretmenler ta-
rafindan izlenmeli ve davra-
nislari, gelismeleri ile ilgili
bilgiler edinilmelidir. Bu bil-
gileri edinirken standardize
olmus, gecerliligi ve yeterli-
ligi bilinen testlerin kullanil-

masil, test verilmesi gerekti-
ginde bunlann ehliyetli Ki-
siler tarafindan verilmesi,
onemli bir kosuldur. Yanlis

uygulamalann sonucu, cocu-
gun, anne-babalar ve egitici-
ler tarafindan damgalanmasi
kacinilmazdir. Okuldncesi
egitiminde, cocugun gelisi-
mini, bireysel gereksinimleri-
ni saptayacak en iyi yol goz-
lemdir. Bu go6zlemler, once-
den bicimlendirilmis bir se-
kilde, benzer kosullarda ve
sonuclan kaydedilerek yapil-
malidir.

Cocuklar

Okuloncesi egitiminde,
cocuklann gelisme duzeyle-
rinin yani sira, onlann cinsi-
yetlerine ve sosyo-ekonomik
diizeylerine bagli olarak dav-
ranislannda gorulen farklilik-
lar onemlidir. Bu farkliliklar,
¢cocugun oyununu, 6gretmen-
le ya da 6bur cocuklarla olan
iliskilerini etkiledigi gibi, co-
cugun kurumdaki isteklerini
de etkiler. (23,24,25.26,22) OQ-

retmenler, cocuklann yasla-
rina, cinsiyetlerine ve sosyo
-ekonomik duzeylerine gore
farkliliklar gosterdiklerini bil-
meli ve bunlan g6z 6nlne al-
malidir.
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egitim
PROGRAMININ VE
EGITICILERIN _
DEGERLENDIRMESI
Kurumsal okuldncesi egi-
timi, programini, egiticilerini
ve kurumdaki cocuklari su-
rekli degerlendirdigi zaman
daha etkin olur. Yapilacak
degerlendirme,hem kurumun
etkili olup olmadigi hakkinda
bilgi verecek hem de eksik
yonlerin tamamlanmasi icin
yol gOsterecektir. Farkli de-
gerlendirme sudreclerinden
gelecek bilgilerin kullaniima-
SI sonucu, kurum, hizmet
verdigi gruba daha bilincli
yaklasacaktir. Egiticilerinin
ve programinin etkinligini
degerlendiremeyen bir kuru-
mun amacina nasil ulasacag,
bir sorudur.
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Cocuk Yetistirmede

Eslerin

GOrus

Ayriliklar

Esler arasinda
cocuk yetistirme
konusunda

Greta WALKER

gorus ayriliklari olmasi

Cocuktan buyuyup dort
yasina elinceye dek Ahmet
Bey'le Sevda Hanim'in bas
tartisma konularindan biri,
cocuklar hastalandiklarinda
onlari kimin doktora goture-
cegiydi. Ahmet Bey, daha
cocuklarin ilk sizildanmala-
rinda onlarit hemen doktora
gotirmek istiyordu. Sevda
Hanim ise “Dur bakalim,
acele etme. Zaten insan, has-
taliklann cogunu kendi ken-
dine de yenebilir. Hemen
doktora gitmeye gerek yok,”
diyerek bir stire beklemeleri-
ni istiyordu.

* Ceviri olan yazimizda, kolay
anlasilabilmesi Icin Isimler de-
gistirilmistir.

dogaldir. Ancak,

bunlari gidermenin
cesitli yollari vardir.

“Bu, aramizda oldukca
ciddi bir sorun olmustu,” di-
yor Sevda Hanim. *“Sadece
Ahmet istedi diye ve 6zellikle
ortada ciddi bir rahatsizlik
yokken cocuklari doktora go-
turmek, bana gore yersizdi.
Sonunda, dort yillik bir tar-
tismadan sonra, ben gerek
gbrmedigim halde, kendisi
Cocuklarin doktora gitmesi
gerektigine hala inaniyorsa,
kendisinin gotirmesini soy-
ledim. Tlk baslarda, bunun
bir kadin isi oldugunu di-
sundugtnden, kendi gotr-
meye pek yanasmadi. Ancak,
bir stre dustundukten sonra,
akli yatti. O zamandan beri
gerekli gorduginde isinden
1Izin alip cocuklari doktora

goturuyor. Gergi, ay sonun-
da doktor paralari bizi biraz
sarsiyorsa ve kocamin ev-
hami yUzinden ¢ocuklarimin
hastalik hastasi olacagindan
biraz kaygilaniyorsam da bir
sey yapmak istediginde, Ah-
met'in bu istegine saygl du-
yuyordum. Ayrica, esimle
artik eskisi gibi tartismamak
cok guzel. Bir ¢cozim bulma-
nin neden bu kadar uzun za-
man aldigini da bilemiyo-
rum.”

Ahmet Bey'le Sevda Ha-
nim'in durumunu ana-baba
olan herkes anlayacaktir. An-
ne-babanin fikir birligi icinde
oldugu zamanlarda bile, za-
ten zor bir is olan ¢ocuk bi-
yltme ve yetistirmenin, esle-
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rin uyusmadigl zamanlarda
ne denli zor olabilecegi tah-
min edilebilir. Ne yazik Ki,

Aralanndaki

tartismalarin
cocuklarinazarar
verebilecegini

dusunmeleri de, esler
arasindaki
anlasmazlhigin

dozunu arttiran
baska bir etkendir.

anne ve baba birbirlerine fi-
Kirlerini kabul ettireyim der-
ken,uzlasabilecekleri pek ¢cok
noktada firsati kacirmis olur-
lar.

Aralarindaki tartismalarin
cocuklarina zarar verebilece-
gini dustnmeleri de, esler
arasindaki anlasmazligin do-
zunu arttiran baska bir etken-
dir. Eslerin, ya “Cocuklar
aramizdaki bu anlasmazliktan
yararlanmaya kalkabilir mi?”
diye ya da “Bu durum co-
cuklari arkatup, akillarini ka-
ristirir mi?”, “Cocuklann da-
yanabilecegi anlasmazlik si-
nin nedir?” tirinden kaygi-
lan olabilir.

Cocuk yetistirmeyle ilgili
hangi sorunun Kkesin ve
herkes icin dogru bir yanin
var ki, bu sorunun da olsun?
Oysa, konuyla ilgili bir uz-
mana gore, karstlikli saygi ve
1lgi sinirlan icerisinde kaldik-
tan surece, eslerin, cocukla-
N icin en iyisinin ne oldugu
konusunda degisik dustince-
lere sahip olup bunlan tartis-
malan son derece saglikli ve
olagandir. Aslinda, cocukla-
nn, anne ve babalannin du-
sunduklerinden haberdar ol-
masl! ve bir felakete yol ac-
madan aralarinda bu konulan
yogun bir bicimde tartisa-
42 YASADIKCA EGITIM

bileceklerini bilmesi, oldukca
onemlidir. Eger ana-babalan-
nin,bir soruna, aralarinda tar-
tisarak ¢cozum getirdiklerini
gorurlerse bu, onlann aileye
olan glvenini arttiracaktir.
Aynca, kendileri, ileride ci-
kacak gorus ayriliklannda
nasil davranacaklanni da 6g-
renmis olurlar.

Pek cok isin en Onemli
anahtarlanndan biri, bir seyi
tekrar tekrar da olsa enine
boyuna konusmaktir. Uzun
uzun konusmay! gerekli kilan
nedenlerden biri, cocuk ye-
tistirmeyle ilgili hicbir soru-

Pek cok isin

en onemli
anahtarlarindan biri,
bir seyi tekrar tekrar
da olsa enine boyuna
konusmaktir. Uzun
uzun konusmayi
gerekli kilan
nedenlerden birli,
cocuk yetistirmeyle
1igili hicbirsorunun
kesin, dogru bir
yanitinin
olmamasidir.

nun kesin, dogru bir yanin-
mn olmamasidir. Ayrica, es-
ler genellikle birbirlerine,
kendileri nasil yetismislerse o
yetisme biciminin dogrulugu-
nu kabul ettirmeye calisirlar.
Ustelik esler, cogu zaman o
anda konustuklari konu
Onemsiz bile olsa, buradan
hemen cocuklann geleceqi ile
Igili cikarimlar yaparak, tar-
tismay! 1yice sertlestirir ve ki-
zistirirlar.

Ornek olarak, Ahmet
Bey'le Sevda Hanim'in du-

rumunu ele alalim: Tamsma-
lannin nedeni, cocuklan Ki-
min doktora go6tureceginin
yani sira, uzun vadede onlar
ICIN en 1yisini yapmak iste-
meleridir. Ahmet Bey,daha ilk
belirtide cocuklann saglig:
hakkinda endiseye kapilmak-
tadir. Sevda Hanim ise boyle
bir endisenin ve doktora bu
denli sik gitmenin ¢ocuklan
hastalik hastasi yapacagindan
kaygilanmaktadir. Duruma
gore, Sevda Hanim'in rahat
tavn ise yararken, Ahmet
Bey'in tutumu da zaman za-
man, mudahale edilmedigi
takdirde, ilerleyebilecek bazi
hastaliklar acisindan yararli
olacaktir. Artik, her ikisi de
bu durumu kabullenmistir.
Ahmet Bey gereksiz yere co-
cuklan muayeneye goturdu-
glinde, doktor zaten onu
uyaracaktir. Bu durumda Ah-
met Bey, belki de evhaminin
farkina varacak, bu 6zelligi-
nin cocuklanna gecmesini
Onleyecektir.

Karsilikli saygl ve

Ilgi sinirlan icersinde
kaldiklari strece,
eslerin, cocuklan icin
en iyisinin ne oldugu
konusunda degisik
dusuncelere sahip
olup bunlan
tartismalan son
derece saglikli ve
olagandir.

disiplin sorunu

Nunen Hanim ve Mehmet
Bey, cocuklanna karsi nasil
davranmalan gerektigi konu-
sunda anlasamayan bir cifttir.
Aralanndaki bu goris ayn-
liklannm bilincinde olup so-
ninlan sik sik aynntili bir bi-
cimde tartisabileceklerinden,



konusmalari uzun strmekte-
dir. Ancak Nurten Hanim,
zaman zaman, uzun uzadiya
konusmaya tahammult olma-
yan ve hemen o anda bir
seyler yapilmasi gereken du-
rumlarla karsilasmaktadir.
Mehmet Bey, boyle du-
rumlarin genellikle kizi Bel-
ginle sofrada otururken or-
taya ciktigini soyltyor, Bel-
gin, kendisinden istenen bir
ISi basaramadiginda, sikilip
aglamaya basliyormus. Meh-
met Bey Ise onu, denemeye
devam etmesi icin zorluyor-
mus. “Onceleri c¢cok sakin
oluyorum. Ancak, birkac de-
neme sonunda basaramadi-
ginda ona bagirmaya basliyo-
rum. O zaman daha fazla ag-
liyor. iste tam bu anda esim
beni odanin disina cagirip
‘Sakin ol, lutfen. Kizin cok
tsttine gidiyorsun,’ tlrinden
bir seyler sOylUyor. Ben de o

anda esime patliyorum ve
Isime karisigindan bu kez de
ona kiziyorum. ‘Belgin'e bir
ISI becermesini sen 0greteme-

yeceksen, ben 6gretecegim,’
diyorum. Nurten ise Belgin
hingdr hingur aglarken, ona
bagirmanin bir ise yaramaya-
cagini haykiriyor. Cok kizgin
oldugumdan, Nurten'in soy-
lediklerini tam olarak dinle-
yemiyorum. Bu da beni ¢cok
rahatsiz ediyor. Bu nedenle
hemen tartismay1 oldugu gibi
birakip iceriki odaya geciyo-
rum. Bu sekilde biraz sakin-
lesip, isleri daha iyl gOzden
gecirebiliyorum.”

Nurten Hanim sorunlari
tartisirken.bir tek ¢c6zim yolu
olmadigini ekliyor. Ornegin
Kizini hediye almaya 6zendir-
mek icin arkadaslarina her
hediye alisinda, kizina da bir
hediye aliyormus. EsSiI buna
karsi ciktiginda, Nurten Ha-
nim ona hak vermis. “Ancak,
bunu hemen yapmadim,” di-
yor. “Ne de olsa, haksiz ol-
dugumu soylemek biraz zor
geliyor. Bu yuzden, once bu
durumun Belgin'e bir zarari
olmadigina dair birtakim fi-
Kirler ileri siurdum. Belgin'e

pahali bir sey almadigimi,
olani biteni anlamasi icin cok
kiclik oldugunu ve daha
benzeri pek cok sacma sapan
sey sOyledim. Esimse sabirla
benim bu davranisimin Bel-
gin'i acgozli yaptigini, boyle
devam edersem, onun, arma-
gan almanin gercek anlami-
ni kavrayamayacagini, oysa
gercekte, onun her seyi an-
layabilecek bir yasta oldugu-
nu 1srarla savunuyordu. So-
nunda, Mehmet'in hakli ol-
dugunu kabul etmekten bas-
ka carem kalmadi. Tabili, gu-
rurumdan dolayi, hemen de-
gismedim. Bir sire daha kah
hediye alip kah almayarak
Belgin'e, Insanin zaman za-
man hediye verdigi halde bir
karsilik alamayabilecegini de
dgretmeye calistim. Belgin'in
bunu tam olarak anlayip anla-
madigint bilemiyorum ama
ben Kkesinlikle cok i1yl an-
ladim.”

Cocuklarin ve anne-ba-
balarin birbirleriyle olan ilis-
Kileri konusunda, bir uzman,
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Nurten ve Mehmet ciftinin
birbirlerini dinlemelerini ve
birbirlerinin goruslerinden et-
kilenmelerini ¢cok olumlu bu-
luyor. Ona gore, eslerin bir-
birlerini 1yi dinlemelerinin en
blyuk yaran su: Esler nasil
tepki gosterdikleri ve bu tep-
Kilerinin cocuklan nasil etki-
ledigi hakkinda daha bilincli
oluyorlar. “Ornegin Mehmet
Bey, Belgin'in aslinda kendi-
sini taklit ettigini anlama-
misti,” diyor bu uzman ve
ekliyor, “Oysa, Belgin zor
durumlarla karsilastiginda
babasinin onunla konusurken
yaptigl gibi, duygulanni
kontrol edemiyor, sinirleri
bozuluyor. Zamanla Mehmet
Bey, esi kendisini uyardikca
kiziyla konusurken kendine
hakim olmadiginin farkina
varacak ve bu davranisini da-
ha bilincli ve tutarli bir bi-
cimde duzeltmeye calisacak-
tir.”

ESKIADETLER

GOZDEN _

GECIRILMELI

Bazi esler birbirlerini hig
dinlemezler. Teslim bayragi-
ni cekmektense, bir sorun
Icin sonuna dek kanli bicakl
tartismay1 yeglerler. Boyle
durumlarda, tartisma genelde
eslerin Kisisel birtakim gerek-
sinim ve endiselerinden kay-
naklanir. Bu nedenle, slr-
durdukleri yersiz tartismay!
kesip ¢cocuklan icin neyin en
Ilyi olabilecegine bakmazlar.
Oysa, tartisma uzayinca, ana
ve babanin, soyle bir durup
neyi tartistiklanni gézden ge-
cirmeleri gerekir. Tartistik-
lan, cocuklan icin mi, kendi-
leri icin mi daha anlamhdir?
Eger, ana-baba buna kendi
basina karar veremiyorsa, bir
uzmana basvurmanin yaran
olabilir.

Meltem Hanim ve Semih
Bey de aylar stiren bos tartis-
malardan sonra, aynen boyle
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yaptilar. Tartisma konulan,
18 aylik bebeklerinin emziril-
mesine devam edilip edilme-

mesiydi. Selin daha 14 aylik-
ken, Semih Bey esine meme
vermeyi kesmesini, yoksa
Ileride bunun gittikce daha
da zorlasacagini soylemisti.
Cunkd bu, cocugu anneye
bagimli kiliyordu. Meltem
Hanim ise esine, bosuna
kaygtlandigint sdylemisti.
Ona gore Selin'in hala me-
meye gereksinimi vardi ve
Ustelik sadece giinde iki kez
emiyordu; o halde bunu so-
run yapmaya ne gerek vardi?
Ancak, yine de esini dinleyip
Kizinl emzirmeye son ver-
meye yanasmadigindan Se-
mih Bey'l kizdiriyordu. OlI-
dukca sinirli bir halde, bir
danismana basvurdular. Bir-
kac gorismeden sonra Semih
Bey, meme emmeyle ilgili
bazi korkulan oldugunu, bu-
nun da kendi cocuklugundaki
bazi olaylara dayandigini ve
bugunle pek iliskisi olmadi-
gini fark etti. Ote yandan,
Meltem Hanim'm da memeyi
kesmemesinin altinda, kizini
besinsiz birakmaktan cok,
ondan aynlma kaygisinin
yattigl anlasildi. Aynca, Se-
mih Bey Israr ettikce, Meltem
Hanim kizina daha cok bag-
laniyordu.

Meltem Hanim “Gergek-
ten neler olup bittigini anla-
digimizda, ikimiz de oldukca
rahatladik. Semih israr et-
mekten vazgecti, ben de me-
meyi kesmek icin bir tarih
belirledim. Kizimiz simdi iki
yasinda ve artik suttini bar-
daktan iciyor,” diye acikli-
yor.

Anlasmazliklar kaygilar-
dan kaynaklanabildigi gibi,
eski bir cocukluk kuruntu ya
da korkusundan ya da alis-
kanligindan da kaynaklanabi-
lirr Bu durumda, esler co-
cuklarina kimi davranis bi-
cimlerini 6gretmeden Once,

oturup bunlann gercekten ise
yaraylp yaramayacaklarini
gOzden gecirerek ileride clI-
kacak sorunlara karsi bir
Onlem alabilirler. Bir baba,
cocuklannin yatmadan once
sut, portakal suyu ya da cay
gibi sivi gidalan almalanna
1Izin vermedigini soyliyor.
Bunu da, kucukligtnde an-
nesinin, kabus gorecegini
sOyleyerek yatmadan Once
bir seyler icmesine izin ver-
memesinden kaynaklandigini
acikca soyluyor. Cocuklari-
nin kabus gdrmesini isteme-
diginden, esi ne derse desin,
onlarin bir seyler icmelerine
1Izin vermiyormus. Ancak,
danismanla yapilan gorusme-
lerden birinde, babaanne bu-
nu kendisinin uydurdugunu,
yatmadan once icilen bir se-
yin kabus gordirdigtne dair
hicbir kaniti olmadigini soy-
leyince, baba da rahatlayip
bu konudaki fikrini degistir-
mis.

Emel Hanim ve Selim
Bey’in tartisma konulan ise
televizyon. Her ikisi de ¢o-
cuklannin televizyon izleme
surelerini, cocukluklannda
kendilerinin televizyon izle-
me slrelerine dayanarak be-
lirlemeyi savunuyorlar.

Emel Hanim “Ben kucUk-
ken cok az televizyon izler-
dim. Bize hep, televizyon iz-
lemenin yararsiz bir sey ol-
dugu soylenirdi,” diyor.
“QOysa, Selim cok izlermis.
Ana-baba olarak ikimiz de
cocuklugumuzdaki televiz-
yon izleme slresinden mem-
nun oldugumuzdan birbirimi-
zi, kendi durumumuzun dog-
ru olduguna ikna etmeye ca-
lisiyoruz. Ancak ben, esime
gore daha hakli olduguma
Inandigimdan, Selim'i ikna
etmek icin benim gorisimu
dogrulayan ve destekleyen
bazi yazilar topladim. Kanit-
larim gercekten ikna ediciydi.
Artik 1kimiz de televizyonun



rinne ve baba

aynigoruste
olduklarinda,
cocuklara karsi
ortak bir cephe
olusturmalari cok
etkili olur.

cocuklarimizin yasaminda
cok buyuk bir yeri olmamasi
gerektigine inaniyoruz.”

ORTAKLIK

CEPHESI

“Anne ve baba ayni go-
ruste olduklarinda, cocuklara
karsi ortak bir cephe olus-
turmalari ¢ok etkili olur,” di-
yen uzmanimiz, “Ancak, an-
ne ve baba gorundste anlas-
miIs gibi durup ara sira yeri
geldikce birbirlerine 6fke do-
lu bakislar firlatiyorlarsa,
cocuklar bu ‘asil mesaj’l al-
makta gecikmeyeceklerdir,”
diye de uyariyor.

Bir baba, yedi yasindaki
Kizinin sofradaki davranislari
konusunda anneyle fikir ay-
riligr icindeymis. Birlikte ye-
mek yendiginde baba, kizini
surekli dik oturmasi, pecete
kullanmasi, catali dogni tut-
masi, yemegiyle oyun oyna-
mamasi gibi pek ¢cok konuda
uyanyormus. Anne ise her
ne kadar esinin kizindan cok
sey bekledigini dislinse de
esiyle ortak bir cephe olus-
turmasi gerektigini dustindi-
ginden, ses cikartmiyormus.
Ancak, babaya dogrudan bir
uyanda bulunmasa da ma-
sanin altindan ayagiyla onu
durtip yuzune dik dik baki-
yormus.

Uzmanimiz, olayil soyle
yorumluyor, “Cocuklar neler
olup bittiginin farkindaydi.
Bu nedenle esler bu konulan
acikca tartismalari gerekirken

Sakinlesene

kadar
biraz beklesek!

Su sorunu

hemen ¢ozelim!

tartismadiklanndan, hicbir
yarar saglayamadilar. An-
ne, babasinin onun bu dav-
ranislanndan memnun olma-
digint kizina anlatabilirdi.
Oysa anne, 0 yastaki kizinin
her seyi anlayabileceginden
emin degildi. Sonunda, bu
ana-baba, kizlanndan bir bU-
yuk gibi davranmasini bekle-
diklerini ama hentz yedi ya-
sinda oldugundan, pek cok
seyi 6grenme asamasinda ol-
dugunu kabul ettiler.Baba ise
kizindan neler bekledigini
gbzden gecirip bunlarin ne
kadar gercekci oldugunu
esiyle tartisabilirdi. Bu sira-
da, beklentilerinin yuksekli-
gini fark edip kizini strekli
azarlamaktansa onun sofra-
daki davranislarini gelistire-
bilecek yeni yollar denemeye
karar verebilirdi. Belki de

Gercek anlasmaya

dayanmayan bir
ortak cephe, cocugu

kandiramaz ve
anlasmazliklar
surdp gider.

tam tersine, anne asiri koru-
maclydi ve kiz kendisinden
beklenen davranislari yapa-
bilecek kadar bluyidk ve ol-
gundu. Ancak kiz, anne ve
babasinin anlasamadigini
gordikce,annesinin kendisini
korumasindan destek alarak
kendini gelistirmek icin hig
caba gostermiyor olabilirdi.
Sonuc¢ olarak diyebiliriz
Ki, gercek anlasmaya dayan-
mayan bir ortak cephe, co-
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cugu kandiramaz ve anlas-
mazliklar surtp gider. Oysa,

anlasmazhiklar: dogru ve ka-
lici olarak ¢c6zmek mumkaun-
ddr. Bu ttr ¢cozumlerin ek bir
yaran da sudur: Cocuk, her
ne kadar anne ve babasinin
anlasamadiklanni gorse bile,
onlarin dalasip kavga etmek
yerine, kendisi i¢in ciddi bir
caba harcadiklanni gorecek,
anne ve babasinin, kendisi
Icin en 1yi olan ¢6ztmi bir
sekilde bulacaklanni anlaya-
caktir.

ANLA$AMADIGINIZI

KABUL EDIN

Anne ve babanin kendi
gorislerine son derece bagh
olduklari, degismeyi kabul
etmeyecekleri bazi durumla-
rin az da olsa ¢ikmasi, son
derece dogaldir. Uzmanlara
gore, boyle durumlarda, ana-
babalann bu konuda kesin-
likle farkli dusunduklerini,
cocuklarina acikca soyleme-
lerinde hicbir sakinca yoktur.

Kerime Hanim ve Sukr
Bey'in 8 yasindaki ogullan
Can’in yatma zamaniyla ilgili
durum, buna Ornek olarak
verilebilir. Ug ay kadar dnce,
Can'in bakimini buyuk 0l-
cude Ustlenen Kerime Ha-
.nim, yorgunluktan bitmis bir
durumda, onun yatma saatini
sekizi bir dakika dahi, gec-
meyecek sekilde belirlemisti.
Ote yandan buttn gin gore-
medigi ogluyla daha fazla za-
man gecirmek isteyen Sukri
Bey ise cocugun yatma saati-
nin bu kadar kesin olmasini
Istemiyordu. Kerime Hanim,
Can'l saat tam sekizde yatl-
riyor, ancak o, yatirildiktan
bes dakika sonra, bir baha-
neyle yanlarina geliyor, an-
nesi ise hemen yataga don-
mesi Icin onu uyariyordu. Bu
durumda Can aglamaya bas-
layinca, annesi daha da sinir-
leniyor ve 1srar ediyordu. Bu
sirada sinirleri gerilen Sukr
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Bey ise karisini ogluna karsi
cok sert olmakla sucluyordu.
Bir gece, iki cocuk sahibi
bir tanidiklari onlara misafir
gelmis ve her gece yinelenen
olaya onlar da tanik olmus-
lardi. Daha sonrasini Kerime
Hanim soyle anlatiyor:“Can'i
yatagina yatirmayi basardik-
tan sonra, misafirimiz olan
arkadasim, bize birka¢ oneri-
de bulunmasinda bir mah-
zur olup olmadigini sordu.
Cok memnun olacagimizi
sOyledik. Her ikimizin de be-
gendigi Onerilerden biri, ben
ve Sukri'nidn, Can'l sirayla
yatagina yatirmasiydi. Boy-
lece, geceleri sira hangimiz-
deyse cok buyuk bir terslik
olmadigi surece, Can'i yerine
0 yatiracaktl. Ayrica yatirma
sirasl gelene, o gece yatma
saati konusunda kesinlikle
karismayacaktik.”

Kerime Hanim'la Sukri
Bey bu 6gutid dinlemisler ve
kisa surede bunun yararlarini
da gormusler. Can'a, annesi-
nin sirasi geldiginde saat se-
kizde yatmasi gerektigini ve
bunun kesin oldugunu acik-
lamiglar. Ancak, Kerime Ha-
nim aniden yataga gitmenin
uygun olmadigim disinerek
biraz daha erken yatmay!1, an-
cak kalan zamani uyumayi
kolaylastirmak icin masal an-
latmaya ve konusmaya ayir-
may!1 onermis.

Sukrt Bey'in sirasi gel-
diginde ise Can, sekizden bi-
raz daha gec, belki sekiz on
beste yatabilecekti. Buna ek
olarak ana-baba, Can'a, her
ne kadar yatma saati konu-
sunda ikisi tam anlasamasa
bile, o aksam sira kimdeyse
Can'in ona mutlaka uymasi
gerektigini sdylemisler.

Kerime Hanim sonucu
sOyle acikliyor: “Dogrusu bu
anlasmadan sonra her seyin
mukemmel gittigini sbyleye-
mem. Ancak, bunun eskisin-
den daha iyi oldugu kesin.

Artik, Can da anne ve ba-
basinin,yatma saati konusun-
da farkli goruslere sahip ol-
duklarini biliyor ve eskisi gi-
bi akli karismiyor.”

S6z konusu c¢O6zimun
yaran, Can'in, yatma saati
konusunda anne ve babasinin
anlasamadigini bilse bile, so-
nunda her ikisinin de bir
noktada uyusabildikleri™ an-
lamasidir. Boyle bir durumda
cocuktan bir tarafi tutmasini
Istemek, onu, anne ve babasi
arasinda bir secim yapmaya
zorlayacagindan, tehlikeli ola-
bilirdi.

KENDI YOLUNUZU

CIZIN

Kerime Hanim ve Sukru
Bey'in ¢cozumu, kendi evle-
rinde, kendi cocuklari icin
gecerlidir. Baska bir evde,
anne yerine babanin saat se-
kizde cocugu yataga soktuk-
tan sonra onunla konusup
ona masal anlatmasi daha uy-
gun olabilir. Baska aileler,
ayni sorunu degisik bicim-
lerde ¢Ozebilirler. Dogru ¢o-
zUmU bulmanin yolu, karar
verme sirecinde, cocugunu-
zun gereksinim ve tercihi ka-
dar, siz ve esinizin gereksi-
nim ve tercihlerini de g0z
onunde bulundurmaktan ge-
cer.

Unutulmamasi gereken
nokta, anlasmazliklari ¢oz-
menin, bir stirec oldugudur.
Bunun icin tartisma, aras-
tirma, deneme-yanilma, test
etme ve hepsinden 6nemlisi
yalnizca kendi gorusuntzle
degil, baska gortslerle de
olaya bakip caba gostermek
gerekir. Boylesine aclk ve
sabirlt bir tutumla bu strec,
hem anne-baba hem de co-
cuklar icin ayni derecede se-
vecen ve guvenli bir aile or-
tami yaratmaniza yardimci
olabilir.

CEV: Haindi ERKUNT



BIR COCUK
BEKLIYORUM

Laurence PERNOUD

Cevirisini Koray De-
nizyaran'in yaptigi, 9 bo-
l[imden olusan ve pratik
bilgilerle dolu olan Bir Co-
cuk Bekliyorum adh kita-
bin her bulimad, kendi
Icinde 6nemli alt bélum-
lere ayriliyor.

Kitapta hamileligin
anlasiimasi, yas faktord,
kan uyusmazligi, dusukler
vb. bilgiler yaninda; vu-
cudun hamilelige hazir-
lanisi, hamilelikte Saglikli
Olmak icin neler yapil-
masi gerektigi, hamilelik
donemi hastaliklari, alin-
masi ve alilnmamasi ge-
reken besinlerden de stz
ediliyor.

Hamilelik sirasinda
yapilmasi (-yapilmama-
si) gereken igler, yolcu-
luklar, beden hareketleri
anlatildiktan sonra, Do-
gumdan Once Bebegin
Gecirdigi Asamalara ge-
ciliyor.

Dogumun gercekles-
mesi, normal ve 0Ozellikle
mudahalen doguma ge-
nis yer verilen Bir Cocuk
Bekliyorum'da. kolay do-
gum Icin yapilmasi gere-
ken soluk alma ve beden
egzersizleri genis bicim-
de anlatiliyor.

Kitapta ayrica, yeni
dogan bebegin boyu, ki-
losu, emzirilmesi; anne-
nin goégus bakimi; bebe-
gin bakiminda 6nemli
noktalar, bebegin odasi,
giyecekleri gibi kapsamii
bilgiler de yer aliyor.

Sonuc¢ olarak Bir Co-
cuk Bekliyorum, anne
adaylarinin ve anne ol-
mus her kadinin yararla-

YayinlaR

nabileceqi pratik bilgiler
iceren bir kitap,

ANNE BABA
BOSANIYOR

ina FRITSCH

Leman Caliskan'in di-
limize cevirdigi bu kitabin
arka kapaginda "Ofke,
nefret, inttikam hirsi ama
ayni zamanda keder ve
bosluk duygusu ve bu
celisik duygularin en yo-
gun yasandigr durum:
BOSANMA.

Hele bir de ortada
cocuklar varsa... Ina Frit-
sch kendi basindan ge-
cen ayrilik ve bosanma
buhranini kiziyla birlikte
nasil atlattigini anlatiyor.
Gerci bu zor ve aci dolu
gunlerde bir de cocukla
ilgilenme zorunlulugu, bo-
sanan ana-babalara ek
bir yik olmaktadir. Ama
isin bir de 6bur yonu var:
Cocuk sanildigindan da-
ha gucludur. Yeter ki cid-
diye alinsin! Ve yeter Ki
bosanan ana-babalar
birbirlerinden nefretle soz
etmesini' cumleleri yer
aliyor.

Kitap, ana-babasi
ayrilmis kaguk bir kizin ve
annesinin sikintilarini, geri-
limlerini, kisaca tim duy-
gularini gtizel bir dille an-
latiyor. Ayrica, "Yine bir
araya gelir misiniz?" so-
rusuna verilen "Belki,"
yanitina cocugun ne
umutlar bagladigt...

Anne Baba Bosani-
yor'da, ayrilan eslerden
birinin bir baskasiyla ev-
lenmesinin -yasamasi-
nin- (hele ki cocuk o ki-
siyle yasiyorsa) cocugu
ne denli etkiledigi de de-
taylariyla veriliyor.

Kitabin son sayfala-
rinda yer alan Ek Bilgiler

boluminde oldukca ya-
rarli bilgiler derlenmis:
Cocuklarin aile icindeki
roll, anne-babanin bo-
sanmas! yuziunden co-
cuklarinin gecirdikleri sok.
Ek Bilgiler'de ayrica. Anne
-Babanin Sorunlari, Bir
Kavga Araci Olarak
Cocuk, Velayet Hakki,
Ziyaret Hakkinin Yarattigi
Sorunlar, Bosandiktan
Sonra Annenin Sosyal
Konumu kisaca ama
glizel bicimde anlatiliyor.

COoCuGuMUZU

TANIYALIM
O. A. GURUN

Bu kitap, Oncelikle
cocugun bir bayuagun ki-
cutilmusu degil, kendi
basina apayri bir varlik ol-
dugunu vurguluyor,

Dort ayri boélimden
olusan kitabin ilk béluma.
Gelisim Donemleridir. Bu
donemi 11. yasa dek ele
alan yazar, 0-14. aylar
Rehberlik Donemi, 15-36.
aylari Ozerklik Donemi, 4
-6. yaslari Bireysellik Ka-
zanma DOnemi ve 7-11.
yaslari ise Toplumsal-
lasma Donemi olarak
kendi Icinde bolumlere
ayirmis.

Birinci bolium olan
Gelisim Donemlerinde
yazar, bebegin dogu-
mundan baslayarak uy-
ku, emme-yutma refleks-
leri ve bunlarin gelistigi
donemi; edilgenlikten
kurtulup o6zerkligine ka-
vustugu (15-36. aylari) d6-
nemi ddzenli bir bicimde
ele aliyor.

Bireyselligini olustur-
ma dénemi olan 4-6 yas-
lardaki cocugun ben-
merkezciligl. dinyay! al-
gilayisi ve bunlarin bu
yaslar arasinda Izledigi

gelisim ele alindiktan
sonra, bu calkantili done-
min sona erdigi varsa-

yillan 7-11. yaslar aras| ¢o-
cuklarin gelisimine geci-
liyor.Bu donemler de
asama asama anlatili-
yor.

. Bliim, Bellibash Is-
levler ve Bozukluklari adi
altinda ele alinmis. Hayli
kapsamli olan bu bdélum,
0-12 vyas cocuklarinin
beslenme ve uykuyla Il-
gili gelismelerini irdeliyor.
Uyku konusu icinde,uyku-
nun cocuklarin gelisimin-
de gosterdigi farkliliklar,
riya, uyuma guclugu ve
nedenleri, korkular, yas-
lara gore ortaya c¢ikmasi
dogal olan korkular, ge-
ce korkulari, uyurgezerlik
alt basliklari var. Burada,
konulariyla ilgili bilgiler
veriliyor.

Her cocugun degisik
ay ve vyaslarda edindigi
tuvalet egitiminden Bo-
saltim bolimuinde s0z
ediliyor ve konusma lle II-
gili bolime geciliyor. Ko-
nusma gecikmesi, telaf-
fuz gecikmesi, kekemelik
ve mutizm (ruhsal kokenli
dilsizlik) bu bolimde igle-
niyor.

Cinsel yasamin erin-
likle baslamadigindan
s0z edilerek girilen Cin-
sellik Bolumuinde, cinsel-
likle ilgili bilgiler yaninda,
cocukta masturbasyon
sorunu ve nedenlerine
yer veriliyor.

Yararl Etkinliklerin ele
alindigr 1. Boélim oyun,
spor, muzik, resim, sine-
ma, televizyon ve oku-
ma etkinliklerini iceriyor.
Boliumde, her birinden
ayri ayri sz ediliyor.

Cocuk ve cevresi |V.
Bolim kapsaminda. Bu
bolum, aile ve okulun,
daha 06zlU. anne, baba
ve Ogretmenlerin ¢ocu-
gun yasamindaki yeri ve
onemi Uzerinde duruyor.
Cocugumuzu Taniyalim,
kapsamli ve okunmaya
deger bilgiler iceren bir
Kitap.



DEGERLI ILKOKUL OGRETMENLERI

SEVGILI OGRENCILER...

10. HIZMET YILIMIZDA,

SIZLERE, HER SAYFASI 4 RENKLI,
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YENI DERS YILIMIZ

CAGDAS TURKIYE'DE
CAGDAs COCUKLAR ICIN .
' CAGDAS BIR DERGI VAR

ILKOKUL PROGRAMINA UYGUN BILGI, ALISTIRMA VE TEST DERGISI
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