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OZET

YARATICI DRAMA ETKINLIKLERININ OKUL ONCESIi DONEM
COCUKLARININ CEVRESEL FARKINDALIKLARINA ETKIiSi

Esra ISIK DALKIRAN

Bu arastirmanin amaci, Yaratict Drama Temelli Iklim Degisikligi Modiiler
Egitim Paketi’nin, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin ¢evresel farkindalik ve tutum
diizeyleri iizerindeki etkisini incelemektir. Nicel arastirma yoOntemlerinden
yararlanilarak ytiriitiilen bu ¢alismada, 6n-test ve son-test kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmistir. Arastirmanin drneklemini, Istanbul ili Beylikdiizii ilgesinde
bulunan bir ilkokula bagli anasinifinda 6grenim goéren 60-72 aylik 34 ¢ocuk
olusturmaktadir. Katilimcilar rastgele atama yoluyla deney ve kontrol gruplarina
ayrilmustir. Arastirma kapsaminda, deney grubuna sekiz hafta boyunca, haftada iki giin
olacak sekilde Yaratict Drama Temelli Iklim Degisikligi Etkinlik Paketi uygulanmistir.
Kontrol grubunda ise mevcut egitim programina devam etmistir. Veri toplama araci
olarak her iki gruba da uygulama &ncesinde ve sonrasinda Okul Oncesi Cocuklar I¢in
Cevre Farkindaligi ve Tutum Olgegi uygulanmistir. Elde edilen veriler, Mann-Whitney
U testi ve Wilcoxon isaretli siralar testi ile analiz edilmistir. Arastirma bulgulari,
Yaratict Drama Temelli iklim Degisikligi Etkinlik Paketi’nin uygulandigi deney
grubundaki ¢cocuklarin ¢evresel farkindalik ve tutum diizeylerinde anlamli diizeyde bir
artis oldugunu ortaya koymustur. Bu sonugclar, yaratic1 drama tekniklerinin okul 6ncesi
donemde ¢evre egitimi uygulamalarinda etkili bir 6gretim araci olabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Yaratict Drama, Cevre Egitimi, Cevresel Farkindalik, Okul
Oncesi Egitim, iklim Degisikligi
Bilim Dah Sayisal Kodu:
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ABSTRACT

The Effect of Creative Drama Activities on the Environmental Awareness of

Preschool Children
Esra ISIK DALKIRAN

The aim of this study is to examine the effect of Creative Drama-Based Climate
Change Modular Training Package on the environmental awareness and attitudes of
preschool children. The research was conducted using a quantitative approach with a
quasi-experimental design, specifically a pretest-posttest control group model. The
sample consisted of 34 children aged 60-72 months who were enrolled in a
kindergarten classroom of a public primary school in the Beylikdizi district of
Istanbul. Participants were randomly assigned to experimental and control groups. The
Creative Drama-Based Climate Change Modular Training Package was implemented
with the experimental group for a total of eight weeks, twice a week. Meanwhile, the
control group continued with the standard preschool education program. Data were
collected through the Environmental Awareness and Attitude Scale for Preschool
Children administered to both groups before and after the intervention. The collected
data were analyzed using the Mann-Whitney U test and Wilcoxon signed-rank test.
Findings of the study revealed a significant improvement in the environmental
awareness and attitude levels of the children in the experimental group. These results
suggest that creative drama is an effective instructional method for enhancing
environmental education in early childhood settings.
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BOLUM 1

Bu boliimde giris, arastirmanin problemi, arastirmanin amaci, arastirmanin
Onemi, aragtirmanin varsayimlari, aragtirmanin sinirliliklart ve tanimlar bagliklarina

yer verilmistir.

1.1. Giris

Diinya, canlilarin yasamimi siirdiirebildigi bilinen tek gezegendir ve
milyarlarca yildir ekosistemlerin dengesine ev sahipligi yapmaktadir. Ancak insanlik
tarihi boyunca siiregelen dogal denge, zamanla teknolojik gelismeler ve
sanayilesmenin etkisiyle bozulmaya baslamustir. Ozellikle Sanayi Devrimini takip
eden siirecte, ¢evre lizerindeki insan kaynakli olumsuz etkiler giderek artmis ve

doganin siirdiiriilebilirligi konusunda kaygilar giindeme gelmistir.

Sanayi Devrimi ile birlikte kurulan fabrikalarin c¢evresel etkileri zamanla
belirginlesmis, ozellikle filtreleme sistemleri olmadan dogaya salinan atiklar ciddi
ekolojik sorunlara yol agmistir. Bu siiregte; kuruyan goller, asit yagmurlari, iklim
degisikligi, buzullarin erimesi, nesli tiikkenen canlilar, kuraklik, sel felaketleri ve ¢cevre
kaynakli gogler gibi cok sayida olumsuz sonug ortaya ¢ikmugtir (Balcr izgi & Ozpolat,
2008). Kiiresel iklim degisikligi, artik yalnizca bilim insanlarinin uyarilartyla sinirh
olmayan; dogrudan hissedilen, gozlemlenebilen ve yasami tehdit eden bir gerceklige
dontigmiistiir. Kurakligin artmasi, enerji kaynaklarinin yetersiz kalmasi, hava
sicakliklarindaki dengesizlikler ve organik gidaya erisimin zorlagmasi gibi sorunlar,
dogal kaynaklarin hizla tiikendigini ve yasam kosullarinin her gecen giin daha da
zorlagtigini gostermektedir. Iklim krizinin temel nedenleri arasinda; hava, kara ve su
kaynaklarinin kirlenmesi; asir1 tiiketim aligkanliklari, atiklarin geri doniisiime
kazandirilmadan dogaya birakilmasi; tarimda yogun kimyasal kullanimi ve gidalarda
temizlenemeyen zehirli kalintilar yer almaktadir. Ayrica, organik iirlinlere erisimin zor
ve maliyetli olmasi, niifus artisina bagli olarak gida iiretiminin kontrolsiiz bicimde

artmas1 ve mevsim digi hormonlu iriinlerin yayginlagsmasi da bu krizi derinlestiren



etkenlerdendir. Biiyiik sehirlerde artan yapilasma nedeniyle ormanlik alanlarin tahrip
edilmesi, kiiresel 1sinmanin etkisiyle mevsim normallerinin disina ¢ikan sicakliklar,
yetersiz yagislar, tatli su kaynaklarmin azalmasi, su ve enerji israfi ile siirdiiriilebilir
kaynaklarin yeterince kullanilmamas: da ekosistem dengesini bozarak iklim

degisikligini hizlandirmaktadir (Birlesmis Milletler, 2002).

Giiniimiizde c¢evresel sorunlar yalnizca ekolojik bir mesele olarak degil, aym
zamanda psikolojik, sosyolojik, teknolojik, ekonomik, politik, hukuki, felsefi, egitsel
ve kiiltiirel boyutlariyla da ¢ok yonlii bir bigimde ele alinmaktadir. Bu ¢ok katmanl
yaklasimlar, 21. yiizyilda ¢evre ve iklim sorunlarinin basit birer “hava ya da c¢evre
kirliligi” meselesinden ibaret olmadigini; birbirini tetikleyen ve derinlesen krizler
biitiinii oldugunu ortaya koymaktadir (Atasoy, 2005). Bu baglamda, hiikiimetler ¢evre
sorunlarini ve iklim krizini agmak amaciyla gesitli ¢6ziim yollar1 aramakta ve bu yonde
politikalar gelistirmektedir. Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi,
Kyoto Protokolii ve Paris Anlagsmasi gibi uluslararast mutabakatlar, taraf devletlerin
iklim kosullarmin iyilestirilmesine yonelik ortak gabalarini yansitan 6nemli adimlar
olarak degerlendirilmektedir. Ornegin, Paris Anlasmasi ile birlikte, kiiresel sicaklik
artisinin sanayi oncesi seviyelere kiyasla 2°C’nin altinda tutulmasi ve miimkiinse
1,5°C ile sinirlandirilmasi hedeflenmistir. Bu hedef dogrultusunda, taraf devletlerin
sera gazi emisyonlarin1 azaltmaya yonelik daha hizli ve kararli adimlar attiklari
bilinmektedir (Avel, 2022). Anlasma kapsaminda, sanayi tesislerinin havaya saldig:
zararli gazlarin filtrelenmesi, dogaya birakilan atiklarin denetim altina alinmasi ve geri
doniisiim stireclerinin yayginlastirilmas: gibi uygulamalar tesvik edilmekte; boylece

cevre kirliliginin 6nlenmesi amaglanmaktadir.

Tiim bu kiiresel ¢abalarin kalic1 ve etkili sonuglar dogurabilmesi, yalnizca
yasal diizenlemelerle degil, toplumsal bilinglenmeyle de dogrudan iliskilidir. Bu
baglamda, egitim-0gretim siirecine ¢evre, doga ve iklim gibi yagamsal konularin etkin
bir sekilde dahil edilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Cevrenin 6nemi, ¢evre kirliliginin
nedenleri ve sonuglar1 ile bu sorunlara karsi alinabilecek onlemler konusunda
bireylerde farkindalik olusturmak, egitimin 6ncelikli hedeflerinden biri olmalidir. Bu
farkindaligin erken yaslardan itibaren kazandirilmasi ise kritik bir gerekliliktir.
Cocugun icinde bulundugu fiziksel ve sosyal cevre, gelisimini desteklemede ve

potansiyelini en iist diizeye ¢ikarmasinda 6nemli bir rol oynar. Bu ¢evrenin temel
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bilesenleri ise aile ve okuldur. Bu nedenle hem ailede hem de okulda verilen egitim,
cocugun yasaminda saglam bir temel olusturur (Oktay, 1999). Ozellikle ailenin
cocugun gelisimindeki ve egitimindeki etkisi dikkate alindiginda, ebeveynlerin gevre
konusunda bilinglendirilmesi ve ¢ocuklarini ¢gevresel sorunlara karsi duyarl bireyler
olarak yetistirmesi biiyiilk onem tasir. Boylelikle evde temelleri atilan g¢evresel

farkindalik, formal egitim stireciyle birlikte siirdiirtilebilir hale gelebilir.

Erken yaslarda temeli atilan g¢evresel farkindalik, bireylerin yasam boyu
stirecek tutum ve davraniglarini sekillendirme potansiyeline sahiptir. Erken ¢ocukluk
egitimiyle birlikte ilgi alanlar1 gelisir, cevreye yonelik empati kurma ve dogaya karsi
olumlu tutum gelistirme siireci baslar. Yapilan arastirmalar, bireylerin ileriki yaslarda
cevreye verdikleri oOnceliklerin, ¢ocukluk doneminde dogayla gecirilen zaman,
gelistirilen sevgi ve kurulan duygusal bag ile yakindan iligkili oldugunu
gostermektedir (Chawla, 1999; Wells & Lekies, 2006). Bu siireg, ¢cocugun g¢evresini
sahiplenmesini destekledigi gibi duyussal gelisimine de 6nemli katkilar sunar (Erten,
2004). Bu nedenle erken ¢ocukluk doneminde c¢evre egitimi; okul, aile ve ¢ocugu
kapsayan biitiinciil bir yaklasimla ele alinmali; cocuklarin dogayla dogrudan etkilesim
kurabilecegi, gozlem yapabilecegi ve sorumluluk alabilecegi 6grenme ortamlari

olusturulmalidir.

1.2. Arastirmanin Problemi

Cevre kirliliginin 6nlenebilmesi i¢in atilmasi gereken en temel adimlardan biri,
bireylerin ¢cevre konusunda biling gelistirmeleri ve bu bilinci aktif ¢evresel eylemlerle
pekistirmeleridir. Bu stirecin etkili olabilmesi ise ¢evre egitiminin hem 6rglin hem de
yaygin yollarla sistematik bigimde sunulmasmna baghdir. Bu dogrultuda, g¢evre
bilincinin erken yaslardan itibaren kazandirilmasi ve c¢ocuklarin g¢evreyle ilgili
sorunlara duyarlilik gelistirmesini destekleyen yontemlerin egitim siirecine entegre
edilmesi gerekmektedir. Bu bilincin temelleri ise ¢ocukluk doneminde atilmalidir;
¢linkii cocuklara yonelik ¢evre egitimi, stirdiiriilebilir bir gelecek i¢in yapilabilecek en
degerli yatinmlardan biri olarak degerlendirilmektedir (Atasoy, 2005). Cevrenin
cocugun yasami iizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri dikkate alindiginda, ¢evresel

farkindalik kazandirma stireci erken yaslarda baslamalidir. Bu baglamda, aileden



aktarilan degerlerin yani sira okul ortaminda sunulan yapilandirilmis gevre egitimi,

cocuklarin bilinglenmesinde kritik bir rol oynamaktadir.

Cevre egitimi, bireylerde yasadiklari ¢evreye saygi duyma, dogay1 koruma ve
etik degerler dogrultusunda ¢evresel sorumluluk gelistirme bilincini desteklemelidir.
Bu baglamda, ¢evre olgusunun yalnizca ekolojik degil; ayn1 zamanda etik, toplumsal,
ekonomik ve kiiltiirel boyutlariyla ele alinmasi, 6grenme siirecinin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmelidir. Boylece bireylerin ¢evresel sorunlara karsi farkindalik kazanmalari
ve bu sorunlara yonelik bilingli, sorumlu eylemlerde bulunmalart tesvik edilebilir
(Tilbury, 1995). Cevre egitiminin ¢ok boyutlu yapis1 goz oniine alindiginda, bu siirecin
bireyin yasam dongiisiiniin erken donemlerinde baglamasi gerektigi aciktir. Cocuklar,
dogduklar1 andan itibaren sosyolojik c¢evre, fiziksel ¢evre ve degerler sisteminin
olusturdugu bir iiggen igerisinde gelisirler. Bu tU¢lii yapi, ¢ocuklarin dogayla ve
cevreyle kurduklart iligkileri hem olumlu hem de olumsuz yonde etkileyebilir
(Kahyaoglu, 2015). Bu nedenle, cocuklarin erken yaslardan itibaren gevresel sorunlara
kars1 duyarlilik kazanmalar1 ve iklim degisikligi gibi kiiresel konulara iligkin temel

farkindalik gelistirmeleri, siirdiiriilebilir bir gelecek agisindan kritik bir gerekliliktir.

Cocuklarin ¢evreye kars1 duyarhilik gelistirmeleri ve bu duyarliligi davranisa
doniistiirebilmeleri, yalnizca bilgi aktarimiyla degil; duyussal, biligsel ve sosyal
O0grenme siireclerinin biitiinciil bicimde desteklenmesiyle miimkiin olabilir. Bu nedenle
erken yas ¢evre egitiminde, ¢ocuklarin aktif katilimini tesvik eden, deneyimsel ve
etkilesim temelli 6gretim yontemlerine bagvurulmasi biiyiik 6nem tasir. Bu noktada
yaratici drama, ¢ocuklarin ¢evreyle ilgili kavramlari yalnizca 6grenmelerini degil, ayni
zamanda bu kavramlara duygusal bag kurarak icsellestirmelerini saglayan etkili bir
arac olarak one ¢ikmaktadir. Yaratici dramada kullanilan rol oynama, dogaglama ve
canlandirma gibi tekniklerin ortak 6zelligi, ¢ocuklari 6grenme siirecinin merkezine
yerlestirmesidir. Bu siirecte ¢cocuklar, kendi yasantilarina dayali olarak ¢evreyle ilgili
problemleri yeniden yapilandirabilir, ¢éziim yollar iiretebilir ve farkindaliklarini
kalic1 davraniglara doniistiirebilirler. Bu nedenle, ¢evre egitiminde yaratict drama
yonteminden yararlanilmasi, ¢ocuklarin ¢evresel farkindaliklarini derinlestirmek ve bu
farkindalig1 kalict davraniglara doniistiirmek agisindan etkili bir yaklasim olarak
onerilmektedir (Nalgcact & Aykag, 2016). Bu baglamda, erken ¢ocukluk doneminde

cevre bilincinin gelistirilmesine yonelik egitim uygulamalarinin niteligi Onem
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kazanmakta; yaratici drama gibi cocuk merkezli ve etkilesim temelli yontemlerin ¢evre
egitimine entegrasyonu, arastirilmasi gereken bir ihtiya¢ alani olarak ortaya

cikmaktadir.

Erken cocuklukta cevresel farkindalik gelistirilmesinin, bireylerin ¢evresel
sorunlara yonelik duyarliligini artirdigi ve uzun vadede siirdiiriilebilir yasam
aligkanliklarinin temelini olusturdugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda yaratic1 drama
yaklasimi, cocuklarin cevreyle ilgili kavramlar1 deneyimleyerek &grenmelerini,
duyussal bag kurmalarini ve iklim degisikligi gibi soyut konulari somutlastirarak

anlamlandirmalarini destekleyen etkili bir teknik olarak degerlendirilebilir.

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, Yaratict Drama Temelli iklim Degisikligi
Modiiler Egitim Paketi’nin, okul 6ncesi egitime devam eden 60-72 ay grubundaki
cocuklarin c¢evresel farkindalik ve tutum diizeyleri lizerindeki etkisini incelemektir.
Diger bir ifadeyle, bu aragtirmada Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim
Programi (2024) temel alinarak yiiriitiilen 6gretim siirecine ek olarak uygulanan
yaratict drama temelli iklim degisikligi modiiler egitim paketinin etkisi
degerlendirilmistir. Bu dogrultuda, mevcut arastirma kapsaminda test edilen hipotezler

asagida siralanmistir:

H1: Arastirma baslangicinda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Okul
Oncesi Cocuklar I¢in Cevre Farkindaligi ve Tutum Olgeginden aldiklar1 &n-test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

H2: Kontrol grubundaki cocuklarin Okul Oncesi Cocuklar I¢in Cevre
Farkindaligi ve Tutum Olgeginden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlari arasinda
anlaml bir fark yoktur.

H3: Deney grubundaki g¢ocuklarmm Okul Oncesi Cocuklar Ig¢in Cevre
Farkindaligi ve Tutum Olgeginden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlari arasinda
anlamli bir fark vardir.

H4: Arastirma sonunda deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Okul Oncesi
Cocuklar I¢in Cevre Farkindaligi ve Tutum Olgeginden aldiklar1 son-test puanlari

arasinda anlaml bir fark vardir.



1.4. Arastirmanin Onemi

Ulkemizde hali hazirda uygulanmakta olan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
Okul Oncesi Egitim Programi (2024), cocuklarm ¢evresel farkindaliklarini
gelistirmeye yonelik cesitli becerileri igermektedir. Programda, ¢evre temizligi ve
cevrenin estetik olarak korunmasi gibi becerilere yer verilmekte; cocuklarin gevreye
karsi sorumluluk gelistirmeleri hedeflenmektedir. Ayrica, erdem-deger-eylem
bilesenleri ¢er¢evesinde yapilandirilan programda okul dis1 6grenme deneyimlerinde
de estetik alginin vurgulandig1 goriilmektedir. Ornegin, programda yer alan “D7.1.1.
Cevremizde ve dogada gorsel giizellik ve estetigin 6nemli oldugunun bilincine ulasir”
becerisi, cocuklarin doga ve c¢evreye yonelik duyarliliklarini estetik boyutla

iliskilendirmeyi amaclamaktadir.

Program kapsaminda yer verilen degerler arasinda adalet, ¢aligkanlik, dostluk,
duyarlhilik, miitevazilik, sorumluluk ve temizlik gibi cevresel degerler de One
cikmaktadir. Ornegin duyarlilik, “Bireyin icinde yasadigi canli ve cansiz varhiklari
olusturan topluma, entelektiiel ve kiiltiirel birikimlere deger vermeyi, onlart korumayt
ve cevresel siirdiiriilebilirligi kapsar” bigiminde tanimlanmaktadir (Omeroglu ve
digerleri, 2003, s.24). Tiirkiye Yiizyil1 Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Program
(2024), ¢evresel duyarlilik ve siirdiiriilebilirlik temalarin1 yalnizca deger egitimiyle
sinirl tutmamakta; sosyal-duygusal, biligsel ve Tiirkge-dil gibi cesitli gelisim
alanlarinda da bu temalar1 desteklemektedir. Bu yoniiyle program, erken yaslardan
itibaren ¢evre bilincinin ¢ok boyutlu gelisimini destekleyen biitiinciil bir yaklagim

sunmaktadir.

Bu cok boyutlu yapi, yaratici drama gibi disiplinler aras1 ve etkilesim temelli
yontemlerin egitim programlariyla biitiinlesmesini daha da anlaml1 hale getirmektedir.
Yaratic1 drama yoluyla ¢ocuklar diisiinme, konusma, dinleme ve anlama gibi temel
iletisim becerilerini gelistirmenin yani sira, duygularini ifade etmeyi, grupla etkilesim
kurmay1 ve empati yapmay1 da dgrenirler (Omeroglu ve digerleri, 2003). Cocugun
ailesiyle gecirdigi erken donemde baslayan dogal iletisim siirecinin, kurumsal egitimle
birlikte yapilandirilarak devam ettirilmesi bu noktada biiyiik 6nem tasir. Sosyal-
duygusal gelisim ve dil gelisimi birbirini destekleyen iki temel alan olarak yaratici

drama etkinlikleriyle birlikte es zamanl olarak giiclenir. Kendini ifade edebilen,



sosyallesmekten ¢cekinmeyen ve arkadaslariyla saglikl etkilesim kurabilen bir ¢ocuk,
gelisim siirecinin 6nemli yap1 taslarini saglamlastirmis olur. Ayrica yaratict drama,
cocuklarin fiziksel ve bedensel farkindaliklarini gelistirmelerine de katki sunar
(Adigiizel, 2013; San, 1998). Ozellikle yaratic1 hareket ve dans etkinlikleri, cocuklarin
duygularin1 bedensel yollarla ifade etmelerine olanak tanimaktadir. Bu tiir etkinlikler
aracilifiyla ¢ocuklar, zihinlerinde canlandirdiklart kavramlari1 hareket ya da dans
yoluyla oOzgilirce ifade edebilmekte ve kendilerini yaratict yollarla ortaya

koyabilmektedirler (Omeroglu ve digerleri, 2003).

Okul oncesi egitimde, ¢ocugun saglikli beslenme aligskanliklar1 kazanmasi,
bedensel gelisimini destekleyen hareket becerilerini gelistirmesi ve ¢evresel temizlik
konusunda sorumluluk {istlenmesi temel hedefler arasinda yer almaktadir (MEB,
2024). Aynmi sekilde, ¢ocuklarin erken yasta geri doniisim kavramini tanimalari,
atiklar1 Ozelliklerine gore ayirt edebilmeleri ve g¢evreye duyarli giinliik yasam
aligkanliklar1  gelistirmeleri, siirdiiriilebilir bir yasam anlayisinin temellerini
olusturmaktadir (Davis, 2009). Bu tiir c¢evresel farkindalik ve davraniglarin
kazaniminda yaratic1 drama yontemi etkili bir ara¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir. Yaratici
drama yoluyla c¢ocuklar, ¢evreyle ilgili soyut kavramlari deneyimleyerek
anlamlandirabilir, temizlik ve diizen gibi davranislart grup iginde canlandirarak

igsellestirebilirler.

Yaratic1 drama ayrica, farkli gelisim alanlarini biitiinciil bigcimde destekleyen
disiplinler arasi bir yaklasima olanak tanir. Ornegin, ¢ocuklarin isitsel dikkat ve ses
taklidi becerilerini gelistirmek amaciyla yiiriitiilen ritmik ve ses temelli etkinliklerde,
yaratici drama tekniklerinden yararlanmak hem miiziksel gelisimi desteklemekte hem
de stirdiiriilebilirlik yaklasimi dogrultusunda artik materyallerle c¢algi tliretimi gibi
uygulamalar tesvik etmektedir. Boylece cocuklar hem sanatla etkilesime girer hem de
cevreye duyarli iiretim bigimlerini deneyimleme firsati bulurlar. Tiim bu siirecler,
erken yasta ortak ¢evresel degerlerin benimsenmesini ve ¢ocuklarin sorumlu bireyler
olarak yetismelerini destekler. Bu c¢ergevede yaratici drama ile desteklenen
uygulamalarin, okul 6ncesi donemde ¢evre bilinci ve ortak davraniglarin gelisiminde

etkili bir yontem oldugu goriilmektedir (Mages, 2006).



Bunlarla birlikte, Tiirkiye Yiizyil1 Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi
(2024) temel ilkeleri ile yaratict drama amaglarinin ortiistiigii de sdylenebilmektedir.
Bu dogrultuda, okul 6ncesi egitim igerigi ¢ocugun ihtiyaglar1 ve bireysel farkliliklari
dikkate alinarak hazirlanmali; cocuk, birey olarak kabul edilmeli ve duygularini,
diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmelidir. Ayrica bu yas grubundaki ¢ocuklar igin
Ogrenme siireci oyun temelli olarak yapilandirilmalidir (MEB, 2024). Bu ilkeler,
yaratict drama yaklasiminin amaglariyla onemli oOl¢lide Ortiismektedir. Yaratici
dramanin temel hedefleri arasinda; bireyin kendisini tanimasi, diisiince ve duygularini
ifade edebilmesi, sosyal becerilerinin ve grup iginde etkilesim yeteneklerinin
geligsmesi, ahlaki ve etik degerleri kesfetmesi, hayal giiciiniin ve imgelem diinyasinin
zenginlesmesi yer almaktadir (Adigiizel, 2000). Yaratic1 drama, ¢ocuklarin kiiciik
yaslardan itibaren katildiklar1 oyun temelli etkinlikler araciligiyla sanatsal
duyarliliklarim1 ~ gelistirirken, bireyin kendisi, baskalar1 ve c¢evresiyle ilgili
farkindaligin1 da artirmaktadir. Okul 6ncesi donemde yaratict drama etkinliklerine
katilan ¢ocuklar, grup icinde birey olma, kurallara uyma ve birlikte karar alma gibi
sosyal beceriler gelistirir; bu siire¢, onlarin 6zgiiven sahibi, dogru-yanlis muhakemesi

yapabilen bireyler olarak gelisimlerini destekler (Alevcan, 2005).

Okul 6ncesi egitimde yaraticit drama uygulamalarinin, cocuklarin hayal giiciinii
gelistirmede Onemli bir rol oynadigr disiiniilmektedir. Cocuklarin ¢izdikleri
resimlerde ve anlattiklar1 hikayelerde hayal giliclerinin somutlagti§i gézlemlenebilir.
Bu siiregte cocuklarin duygusal hassasiyetleri, empati becerileri ve kendi duygularini
ifade etme bicimleri, aldiklar1 egitimle birlikte sekillenmektedir. Yaratici drama
etkinlikleri sirasinda yapilan canlandirmalar sayesinde ¢ocuklar olaylar1 ve iligkileri
analiz eder, yasantilarin1 yeniden anlamlandirir ve i¢sellestirirler. Boylelikle hem grup
i¢i etkilesimleri giiglenir hem de kendilerini 6zgiirce ifade etmeleri desteklenmis olur

(O’Neil & Lambert, 1991; Woolland, 1993).

Yaratict drama, ¢ocugun g¢evresiyle kurdugu baglari ifade etmesi, yagantilarini
anlamlandirmasi ve kendini ifade edebilmesi agisindan 6nemli bir aractir. Aile i¢i
iletisimden arkadaslik iliskilerine kadar pek c¢ok deneyimini resmederek ya da
canlandirarak anlatabilen ¢ocuk, bu siiregte sosyal ve duygusal gelisim gosterir. Ayni
zamanda bu aktarim siireci, ¢ocugun kendilik farkindaligimi giiclendirdigi gibi,

cevresindeki sorunlarla bas etme becerilerini de gelistirir. San (2012), drama siirecinde
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gerceklesen Ogrenmeyi bir tlir yeniden yapilandirma olarak tanimlar. Bu siirecte
cocuklar, gegmis deneyimlerini gdzden gecirir, kazanilmis kavramlara yeni anlamlar
yukler ve bilgileri farkli agilardan degerlendirme firsat1 bulur. Bu da 6grenmeyi daha

dogal, kalic1 ve igsel hale getirir.

Yaratici drama yoluyla gerceklestirilen etkinlikler; hayal giiciinliin yan1 sira
biligsel becerileri, problem ¢ozme yetilerini ve duyussal gelisimi de desteklemektedir.
Okul oncesi donemde cocuklar, grupla aymi ortami paylasirken g¢esitli gelisim
alanlarinda  desteklenmeye ihtiyag duyarlar. Bu baglamda, yasantilarim
anlamlandirma, temel degerleri igsellestirme ve olaylara farkli agilardan bakabilme
becerileri kritik 6nem tagir. Yaraticit drama etkinliklerinin en gii¢lii yonlerinden biri de
cocuklarin  duygu, diisiince ve  gorlislerini  somutlastirarak  yasantiya

doniistiirebilmelerine olanak tanimasidir (Yazar ve digerleri, 2007).

Okul 6ncesi egitimde, ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinda belirli kazanimlara
ulagsmalar1 ve bu alanlarda olumlu ydnde ilerlemeleri hedeflenmektedir. Ozellikle
cevre egitimi gibi toplumsal 6nemi yiiksek konularda, c¢ocuklarin &grendiklerini
davraniga doniistiirebilmeleri ve bu ¢iktilar1 gdzlemleyebilmek acisindan uygulamali
aragtirmalarin  yapilmas1 gereklidir. Ogrenmenin en kalict bigiminin yaparak-
yasayarak Ogrenme oldugu bilinmektedir. San’a (2012) gore, 6grenme siirecine
cocugun etkin bicimde katilabilmesi ic¢in yalnizca zihinsel degil, ayn1 zamanda
duygusal ve imgesel siireclerin de devreye girmesi gerekmektedir; cocugun diislem
giicli, imgeleme yetisi ve hayalleri bu siirece katki sunar. Bu baglamda yaratici drama,
yaparak-yasayarak 6grenmeyi destekleyen; ¢cocugun duygularini ifade etmesine, anin
icinde yer almasina ve hareket yoluyla Ogrenmesine olanak tanmiyan etkili bir
yontemdir. Bu yontem, ¢ocuklarda kalici 6grenmeyi saglamanin yani sira 6zgiiven,
duygu kontrolii ve sosyal becerilerin gelismesine de katki sunmaktadir.
Uygulayicilarin goriislerine gore, yaratici drama; etkinlikleri daha etkili, eglenceli ve
katilmcr hale getirmekte, cocuklarin egitim siirecine yonelik ilgisini ve

motivasyonunu artirmaktadir (Avel Aykag, 2010).

Adigiizel (2000) okul 6ncesi cocuklar icin derslerin anlati yoluyla degil,
etkilesimli ve katilimci sekilde islenmesi gerektigini vurgular. Ogretmenin tek yonlii

bilgi aktarimindan ¢ok, cocugun aktif katilimini, bireyler arasi iletisimi, yaraticiligi ve
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kisilik gelisimini dnceleyen bir 6grenme ortaminin olusturulmasit gerektigini belirtir.
Bu dogrultuda yaratict drama, okul 6ncesi donemde ¢ok boyutlu egitimi destekleyen

gliclii bir 6gretim yontemi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Tim bu bilgiler 1s18inda, bu arastirmanin 6nemi birka¢c acidan
degerlendirilebilir. Oncelikle, yaratict dramayi erken cocukluk cevre egitimiyle
iliskilendiren c¢aligmalar sinirlidir; bu baglamda arastirma, literatiirdeki 6nemli bir
boslugu doldurmaktadir. Ikinci olarak, iklim degisikligi gibi soyut ve karmasik bir
konunun okul 6ncesi diizeyde nasil somutlastirilabilecegine dair 6zgiin bir uygulama
modeli sunmaktadir. Son olarak, arastirma bulgularinin, okul dncesi 6gretmenlerinin
Ogretim stratejilerini cesitlendirmelerine ve Tiirkiye’de giincel egitim politikalar
dogrultusunda gelistirilen programlara yaratici drama temelli ¢evre egitimi

uygulamalari entegre etmelerine katki saglamasi beklenmektedir.

1.5. Arastirmanin Simirhhklari

Bu aragtirma asagidaki sinirliliklar ¢ergevesinde yiiriitiilmiistiir:

Orneklem Simirhiligi: Arastirma, yalnizca belirli bir bolgede yer alan bir okul
oncesi egitim sinifinda, sinirli sayida cocukla gergeklestirilmistir. Bu nedenle elde
edilen bulgular genellenebilirlik agisindan yalnizca benzer sosyo-kiiltiirel 6zellikler

tasiyan gruplarla siirli olarak degerlendirilebilir.

Program Siiresi Sinirlihigi: Yaratict drama temelli iklim degisikligi programi
sekiz hafta ile smirli bir siire icinde uygulanmistir. Uzun vadeli etkilerin
degerlendirilememis olmasi, programin kaliciligina dair ¢ikarimlarin sinirh kalmasina

neden olmustur.

Ol¢me Aracindan Kaynaklanan Simirhliklar: Arastirmada kullanilan 6lgme
aract; ¢ocuklarin cevresel farkindalik ve tutum diizeylerini 6lgmeye yonelik belirli
Olciitlerle sinirlidir. Bu araglarin ¢ocuklarin duyussal ve davranigsal boyutlardaki

farkindaliklarini tam anlamiyla yansitmayabilecegi g6z 6niinde bulundurulmalidir.

10



1.6. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirma kapsaminda, deney ve kontrol gruplarinda yer alan §gretmenlerin
arastirma  slirecine miidahale etmedikleri ve tarafsizliklarimi  koruduklari
varsayilmaktadir. Ayrica, aragtirma siiresi boyunca c¢ocuklarin okul disi gevresel
faktorlerden—ozellikle aileden alinan 6zel ¢evre egitimi gibi—etkilenmelerinin sinirl
diizeyde oldugu ve bu durumun gruplar arasinda anlamli bir fark yaratmadigi kabul

edilmektedir.

1.7. Tanimlar

Bu aragtirmada sik¢a kullanilan “iklim degisikligi” kavramimin kuramsal
gergeve igerisindeki anlamini netlestirmek amaciyla Intergovernmental Panel on

Climate Change (IPCC) tarafindan yapilan asagidaki tanima yer verilmistir:

iklim Degisikligi: Tklim degisikligi, belirli bir zaman diliminde dogal iklim
degiskenligine ek olarak, dogrudan ya da dolayli olarak insan faaliyetlerinden
kaynaklanan kiiresel atmosferin bilesimindeki degisiklikler nedeniyle olusan,

iklimdeki uzun vadeli degisikliklerdir (IPCC, 2014).
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BOLUM 2

Bu boliimde arastirmanin kuramsal cercevesine ve ilgili arastirmalara yer

verilmistir.

2.1. Cevre Egitimi ve lgili Kavramlar

Cevre, tiim canlilarin yagamlarini siirdiirdiikleri dogal ve fiziksel ortam olarak
tanimlanmaktadir. Canlilarin yasam alanlarina sahip ¢ikmalari, onu korumalar1 ve
zarar vermeden varliklarimi siirdiirebilmeleri hem bireysel hem de toplumsal
sorumlulugun bir geregidir. Saglikli bir ¢evrenin siirdiiriilebilirligi, yasam kalitesini
dogrudan etkileyen temel faktorlerden biridir. Ancak giiniimiizde ¢evre kirliligi, hava
ve su kirliligi, kimyasal atiklar, geri doniistimiin yetersizligi ve dogal kaynaklarin hizla
tilkenmesi gibi sorunlar, yasam alanlarin1 tehdit eden ciddi c¢evresel krizlere

dontismistiir (Birlesmis Milletler, 2002).

Doganin kendi dongiistinde ¢evreye zarar veren bir durum séz konusu degildir;
ancak sanayilesmenin hiz kazanmasiyla birlikte insan eliyle dogaya verilen zararlar
artmistir. Endiistrilesme siirecinin ivmelenmesiyle birlikte ¢evre kirliliginde gozle
gorilir bir artis yasanmig, bu durum iklimsel degisiklikleri, biyolojik cesitlilikteki
azalmay1 ve bir¢ok bitki ile hayvan tiiriiniin yok olmasini beraberinde getirmistir

(Demir, 2016).

Bu sorunlarla miicadelede en etkili ve kalici yontemin egitim oldugu
diistiniilmektedir. Cevre kirliligini azaltmak, geri doniisiimii desteklemek ve ¢evresel
stirdiiriilebilirligi saglamak icin bireylerin bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu
noktada ¢evre egitimi, ¢cevresel sorunlarin temeline inen, ¢oziim odakl1 yaklagimlarin
gelismesini saglayan temel bir arag olarak one ¢ikmaktadir. Ozellikle erken yaslarda
verilen gevre egitimi, cocuklarin ¢cevresel farkindalik gelistirmelerinde ve dogaya kars1

duyarlilik kazanmalarinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Egitim kurumlarinda sunulan ¢evre egitimi, ¢ocuklari ¢evre ile ilgili konularda
bilinclendirmeyi ve bu dogrultuda farkindalik kazandirmay: hedeflemektedir.

Yal¢inkaya’ya (2018) gore, cevre egitimi yalnizca bilgi aktarimiyla simirh
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kalmamakta, ayni1 zamanda bireylerin c¢evresel problemlere karsi tutum ve
davraniglarini sekillendiren 6nemli bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle
cevre egitiminin, Ozellikle okul 6ncesi donem gibi kritik bir gelisim siirecinde

yapilandirilmasi biiyiik onem tagimaktadir.

Bu baglamda, ¢evre egitiminin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini biitiinciil bir
sekilde degerlendirebilmek icin ¢evresel duyarlilik, ¢evresel farkindalik, ¢cevre bilinci
ve c¢evre okuryazarligi gibi temel kavramlarin kuramsal olarak agiklanmasi

gerekmektedir.

2.1.1. Cevresel Duyarhhk

Cevresel duyarlilik, bireylerin ¢evresel sorunlarin farkina varmasi, bu
sorunlara kars1 sorumluluk gelistirmesi ve ¢evreye karsi hassasiyet gostermesi olarak
tanimlanabilir (Palmer, 1998). Bu duyarliligin kazandirilmasinda egitimin temel bir
rol oynadigi bilinmektedir. Cevresel duyarlilik siireci, bireyin erken yaslarda aile
ortaminda ¢evreye yonelik degerlerle tanismastyla baslamakta, ardindan 6rgiin egitim
stiregleri boyunca ¢esitli kademelerde pekistirilerek gelisimini siirdiirmektedir. Etkili
bir ¢evre egitimi sayesinde, bireyler ve toplumlar ¢evresel sorunlarin farkina varmakta

ve bu sorunlara kars1 daha bilingli, sorumlu tepkiler gelistirebilmektedir.

Toplumdaki cevresel duyarliligi etkileyen g¢esitli etmenler bulunmaktadir.
Gilindiiz ve digerlerinin (2020) belirttigi iizere, ¢evresel duyarlilik iizerinde iilkenin
kilttirel degerleri, dogayla kurdugu yasam bi¢imi, genel kalkinmishk diizeyi ve
bireylerin ¢evreye yonelik diisiince ve davranis bigimleri 6nemli rol oynamaktadir.
Ozellikle bireylerin gevreyi hizmet edilmesi gereken bir kaynak mi yoksa hizmet
edilmesi gereken bir varlik olarak mi1 gordiikleri, cevreye karsi gelistirdikleri tutumlari
belirlemektedir. Tiim bu faktorler, ¢evresel duyarliligin yalmizca bireysel bir 6zellik
degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilarla da sekillenen ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu

ortaya koymaktadir.

2.1.2. Cevresel Farkindahik

Cevresel farkindalik, bireyin g¢evreyle ilgili bilgi edinmesi ve bu bilgiyi
cevresel duyarliligin 6tesine tasiyarak bilingli eylemlere doniistiirmesi siireci olarak

tanimlanabilir. Bu farkindalik diizeyine ulagan bireyler, yalmizca cevreye karsi
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hassasiyet gelistirmekle kalmaz; ayn1 zamanda ¢evreyi korumaya yonelik davranislar
sergiler ve g¢evresel sorunlarin ¢oziimiine aktif bigcimde katki sunarlar. Cevresel
farkindalik genellikle yapilandirilmis bir egitim siireci sonucunda gelisir ve bireyde
cevreye iliskin sorumluluk bilincinin olugsmasini saglar (Glindiiz ve digerleri, 2020).
Nitekim ¢evre egitiminin temel hedeflerinden biri de bireylerde ¢evreye karst olumlu
tutumlar gelistirmek ve bu tutumlar1 davraniga doniistiirecek farkindalik diizeyine

ulagmalarini saglamaktir (Hungerford & Volk, 1990; OECD, 2007).

2.1.3. Cevre Bilinci

Cevre bilinci, bireyin sahip oldugu ¢evresel farkindaligin daha {ist bir diizeye
taginarak, toplumsal Olgekte goriiniir ve siirdirilebilir eylemlere doniismesi
durumudur. Bu biling diizeyine ulasan bireyler, yalnizca ¢evre dostu davranislar
sergilemekle kalmaz, ayn1 zamanda goniilliiliik esasina dayali olarak ¢evreyle ilgili
sivil toplum faaliyetlerine katilim gdosterir ve cevresel sorunlara karsi kolektif
cozlimler liretme ¢abasi i¢ine girerler. Glindiiz ve digerlerine (2020) gore ¢evre bilinci,
lic temel 6genin birlesimiyle sekillenir: bireyin gevreye yonelik tutumlari, ¢evre
hakkindaki bilgi diizeyi ve sergiledigi cevre dostu davranislar. Bu {i¢ bilesenin

etkilesimi, bireyin ¢evreye yonelik biling diizeyine iligkin gii¢lii bir 6ngorii sunar.

Nitekim g¢evre bilinci, sadece bireysel bir sorumluluk alan1 degil, ayn1 zamanda
toplumsal siirdiiriilebilirligin de 6nemli bir gostergesidir. Bu baglamda g¢evre egitimi,
bireylerin hem bilgi hem de deger temelli bir anlayis gelistirerek davranis degisikligi
gostermelerini hedeflemelidir (Kollmuss & Agyeman, 2002).

2.1.4. Cevre Okuryazarhg:

Cevre okuryazarligi, bireyin ¢evresel duyarlilik, farkindalik, bilgi ve davranis
diizeylerini kapsayan biitiinciil bir yeterlilik olarak tanimlanabilir. Bu yeterlilige sahip
bireyler, cevresel bir sorunu fark etmekle kalmaz; ayn1 zamanda bu sorunla ilgili
gecmiste yapilan uygulamalara dair bilgi sahibidir, mevcut durumu analiz eder ve olasi
¢Oziim yollar iizerine elestirel diislinme becerisi gelistirir. Cevre okuryazari birey,
farkli bakis agilariyla ¢evresel sorunlart ¢ok yonlii degerlendirebilen ve bu sorunlara

yonelik eylem odakli stratejiler gelistirebilen kisidir (Giindiiz ve digerleri, 2020).
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Cevre okuryazarlig1 yalnizca bilgi diizeyinde kalmayip, bireyin gevreyle ilgili
karmasik meselelerde bilingli kararlar almasmma ve bu kararlari etkili bigimde
uygulamasina olanak tanir. Roth (1992) ¢evre okuryazarligini, bireylerin ¢evresel
siirecleri anlayarak ¢evresel sorunlara yonelik sorumlu davraniglar sergileyebilmeleri
icin gerekli bilgi, beceri, tutum ve motivasyonun biitiinlesik bir bilesimi olarak

tanimlamaktadir.

2.2. Okul Oncesi Dénemde Cevre Egitimi

Cevre egitimi, bireyin ¢evresini tanimasi, korumasi ve sitirdiiriilebilir bir yagsam
bicimini benimsemesi agisindan yasam boyu siiren bir O0grenme siireci olarak
degerlendirilmektedir. Bu siirecin temelleri ailede atilmakta, ardindan 6rgiin egitime
gecisle  birlikte okul Oncesinden {niversiteye kadar kademeli olarak
yapilandiriimaktadir. ilkdgretim ve ortadgretim diizeyinde ¢evre egitimi, sosyal
bilgiler ve fen bilimleri gibi derslerle dogrudan iliskilendirilirken; okul Oncesi
donemde ise disiplinler arasi ve oyun temelli yaklagimlarla biitlinlestirilerek

sunulmaktadir (Yal¢inkaya, 2018).

Cevre egitimi, yalnizca biyolojik ve ekolojik bir alan degil, ayn1 zamanda
ekonomik, kiiltiirel, politik ve etik yonleriyle de bireyin hayatini sekillendiren ¢ok
boyutlu bir alan olarak ele alinmalidir. Atasoy’a (2005) gore, ¢evreyle kurulan
iligkilerde bireylerin sergiledigi olumsuz tutumlar; yalnizca bilgi eksikliginden degil,
ayni zamanda ¢evreyi anlamlandirma bi¢imlerine etki eden ahlaki ve toplumsal algi
yanlislarindan da kaynaklanmaktadir. Bu nedenle cevre egitimi, bireyin yalnizca
bilgisini degil, deger yargilarini ve tutumlarini da doniistiirmeyi amaclayan kapsamli

bir siire¢ olarak diistiniilmelidir.

Cevre sorunlarinin temel nedenlerine inebilmek ve kalic1 ¢dziimler
tiretebilmek icin egitim sisteminde koklii bir doniisiim gerektigi vurgulanmaktadir. Bu
doniisiim yalnizca miifredat degisikligi ile sinirli kalmamals; politik, ekonomik ve idari
diizeyde de desteklenmelidir. Atasoy (2005), ¢evre bilinci olusturmak adina egitim-
ogretimde yapilan degisimlerin, sistem diizeyinde biitiinciill bir yaklasimla
desteklenmedigi siirece smirli kalacagini ifade etmektedir. Bu nedenle c¢evre

egitiminin her yas diizeyinde, ¢ocuklarin gelisim ozellikleri ve hazirbulunusluk
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diizeyleri dikkate alinarak yapilandirilmasi, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle de

ortiisen bir gerekliliktir.

Tirkiye’de tiniversitelerde egitim fakiilteleri tarafindan yetistirilen 6gretmen
adaylari, mesleki yeterliliklerini kazanmak amaciyla alan bilgisi kadar pedagojik
becerilerle de donatilmaktadir (Akytiz, 2009). Bu dogrultuda, 6gretmenlerin yalnizca
akademik bilgi aktarmakla kalmayip, ayni zamanda Ogrencilerin cevreye iliskin
tutumlarim1 ve davramiglarini olumlu yonde etkilemeleri beklenmektedir. Atasoy
(2005), ¢evre egitiminin ¢ocuklarin ahlaki degerlerini gelistirdigini, psikolojik iyi
oluglarini destekledigini ve ¢evreyle kurduklari duygusal baglar giiclendirdigini ifade

etmektedir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi (2024) cocuk
merkezli, yasantiya dayali, eklektik ve esnek yapisiyla dikkat ¢ekmektedir. Bu yapi,
Ogretmenlere cevre egitimi gibi disiplinler arasi temalarin, farkli 6gretim yontem ve
teknikleriyle ¢ocuklara aktarilmasinda biiyiik esneklik tanimaktadir. Ogretmen, bir
konuyu oyunlastirarak, hikayelerle zenginlestirerek, proje tabanli &grenme
yontemleriyle ya da yaratict drama teknikleriyle isleyebilir. Boylece ¢ocuklarin hem

bilissel hem de duyussal diizeyde gevresel farkindalik gelistirmeleri saglanabilir.

Bu baglamda yaratici drama, cevre egitiminin erken yasta etkili bigimde
aktarilmasit i¢in giiclii bir ara¢ olarak One c¢ikmaktadir. Yaratici drama, ¢ocugun
cevreyle ilgili konular1 deneyimleyerek Ogrenmesine olanak tanirken; dogrudan
deneyim sahibi olmadigi durumlarda empati yoluyla strece duygusal olarak
baglanmasini ve yasantiy1 i¢sellestirmesini desteklemektedir. Ozdemir’e (2006) gore,
smif i¢i yaratict drama uygulamalart ve siif dis1 gézlem-gezi etkinlikleri bir arada
kullanildiginda, ¢evre egitiminin davranigsal ¢iktilar1 daha somut ve gézlemlenebilir

hale gelmektedir.

Tim bu bilgiler dogrultusunda, ¢evre egitiminin okul Oncesi donemde
baslamasi, ¢ocuklarda cevresel duyarliligin ve sorumluluk bilincinin temellerinin
atilmasi agisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda yaratic1 drama, ¢evresel
sorunlarin ¢ocuklara duygusal, biligsel ve sosyal yonleriyle aktarilmasinda etkili bir

pedagojik arag olarak One ¢ikmaktadir. Cocuklarin empati becerilerini gelistiren,
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yasantt temelli 0grenmeyi destekleyen bu yontemle cevre egitiminin kalicilii
artmakta ve cocuklarin dogayla bag kurma bigimleri giiclenmektedir. Bu nedenle,
erken yasta yapilandirilmis cevre egitiminin yaratici drama gibi aktif 6grenme
yontemleriyle desteklenmesi, siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in atilacak en 6nemli

adimlardan biri olarak degerlendirilmektedir.

2.3. Okul Oncesi Donemde Yaratic1 Drama

Okul 6ncesi egitim, temel egitimin ilk basamagini olusturan ve 36-72 ay (3—6
yas) araligindaki c¢ocuklart kapsayan kritik bir gelisim siirecidir. Bu donemde
uygulanan egitim programlari, ¢ocuklarin bedensel, psikomotor, bilissel, duygusal ve
sosyal gelisim alanlarini biitiinciil bir sekilde desteklemeyi hedeflemektedir. Eklektik
yaklagima dayali, arastirma temelli ve esnek yapisiyla dikkat ¢eken bu programlar,
erken ¢ocukluk doneminin degisken ihtiyaglarina yanit verebilecek sekilde

yapilandirilmstir.

Okul oncesi egitim, yalnizca akademik bilgi aktarimina dayali bir siiregten
ibaret olmayip, ¢ocugun bilissel, duygusal, sosyal, psikomotor ve dil gelisimini
biitiinciil olarak desteklemeyi hedefleyen ¢ocuk merkezli bir egitim yaklagimidir. Bu
siiregte yaraticiligin gelistirilmesi, bireysel farkliliklarin gdzetilmesi, degerlerin
kazandirilmasi ve iyi bir birey olmanin temellerinin atilmast 6n plandadir. Zorunlu
egitime heniliz dahil olmayan bu doénemde, c¢ocuklarin ilkokula hazir bulunusluk
diizeylerinin artirilmasi, belirli kurallara uyum saglama, aile disinda sosyal iliskiler
kurma, problem ¢6zme becerilerini gelistirme ve Ozgliven kazanma gibi hedefler
gozetilmektedir. Okul dncesi egitimde okul-aile is birligi de dnemli bir yer tutmaktadir.
Bu is birligi sayesinde ebeveynlerin egitim programlarinin amag ve isleyisine dair
farkindaliklar1 artmakta; cocuklarinin egitim siirecine daha bilingli ve destekleyici
bicimde katilmalar1 saglanmaktadir. Vural’a (2016) gore, okul dncesi egitim; cocugun,
ailenin ve dgretmenin bir liggen gibi birbirine temas ettigi, biitiinciil bir sistem olarak

isledigi ve cocugun okula kars1 olumlu tutum gelistirmesini destekleyen bir siirectir.

Okul 6ncesi egitim slirecinde, 6gretmenlerin hem c¢ocuklarin duygusal iyilik

halini desteklemeleri hem de hedeflenen gelisimsel kazanimlara ulagmalarin
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saglamalar1 beklenmektedir. Bu dogrultuda, &gretmenlerin egitim programi
cergevesinde cesitli 6gretim yontem ve tekniklerini bilingli bicimde kullanmalar
bliyiik 6nem tagimaktadir. Tiirkiye’de uygulanan okul 6ncesi egitim programi, kesin
sinirlarla ¢izilmemis esnek yapisiyla dikkat ¢ekmekte; bu durum, 6gretmenlerin farkl
yontem ve tekniklerden yararlanmalarini miimkiin kilmaktadir. Ogretmenler,
miifredattaki konuya ve ¢ocuklarin hazirbulunusluk diizeyine uygun olarak yaratici
drama, oyun, miizik, proje ¢aligmalari, 6rnek olay, gdsterip yaptirma, hikaye anlatimi
ve soru-cevap gibi yontemlerden birini segerek belirlenen kazanimlar1 ¢ocuklara
kazandirmay1 hedeflemektedirler. Bu ¢esitlilik, hem c¢ocuklarin farkli 6grenme
bicimlerine hitap edilmesini saglamakta hem de Ogretim siirecini daha etkili ve

etkilesimli kilmaktadir (Yalgin, 2013).

Yaratic1 drama, erken ¢ocukluk doneminden itibaren kapasitesini ve duygusal
her yas grubuna uygulanabilen, bireyin gelisimini ¢cok yonlii destekleyen etkili bir
egitim yontemidir. Bu yontem, bireylerin iletisim kurma becerilerini, grup i¢i etkilesim
ve is birligi yetilerini, empati kurma farkindaliklarin1 gelistirmelerine katki saglar.
Ayn1 zamanda katilimeilarin siirece aktif bigcimde katilmasini tesvik ederek 6grenmeyi
daha keyifli ve kalict hale getirir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin egitim-6gretim
stirecinde ¢ocugu aktif halde tutabilmek icin ve bu konudaki en verimli teknigin
yaratict drama oldugu diislintildiigli nedeniyle 6gretmenlerin tercih etmektedir (Kog,
2009). Alevcan’a (2005) gore yaratict drama; bireyin kurgusal bir gergeklik icerisinde
rol almasini saglayan, bu siirecin gelisimi, uygulamasi ve degerlendirilmesi sirasinda

oyun ve oyunsu siireclerin biitiiniinii kapsayan bir yontemdir.

Yaratict drama yonteminin egitimde etkili bigimde kullanilabilmesi igin,
islenecek konunun g¢ocuklarin gelisim diizeyine, ilgi alanlarina ve kazandirilmak
istenen davranis ya da biling diizeyine uygun olarak secilmesi biiylik Onem
tagimaktadir. Etkinligin hedeflenen amaca ulasabilmesi, konunun igerigiyle grup
Ozellikleri arasinda bir uyum bulunmasina baghdir. Bu baglamda yaratici drama,
yalnizca bir 6gretim teknigi degil, ayn1 zamanda pedagojik bir planlama siireci olarak
ele alinmaldir. Yaratici drama uygulamalarinda 6nemli olan sonug¢ degil siireg
olmalhdir. Yaratict drama uygulamasinda en son agamasi olan degerlendirme
asamasinda 6gretilmesi hedeflenen konular grupla birlikte konusularak, tartisilarak

farkli yonleriyle birlikte olarak ele alinmalidir. Yaratict drama uygulamasi
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tamamlandiginda ona uygun Tiirk¢e etkinligi, miizik etkinligi veya sanat etkinligi gibi
okul oncesi egitimi ders miifredatina uygun sekilde etkinliklerle 6grenilen konular

pekistirilmelidir (Giilay ve Onder, 2011).

Yaratic1 dramanin temel amaglar1 arasinda; belirli konularda farkindalik
olusturmak, bireylere farkli bakis acilar1 kazandirmak, konular1 disiplinler arasi bir
yaklasimla degerlendirebilme becerisi gelistirmek ve bireysel degil, grup merkezli
ogrenmeyi desteklemek yer almaktadir. Stire¢ boyunca ¢ocuk, grup icerisindeki yerini
sorgular, bagkalartyla olan iliskilerini analiz eder, elde etti§i gozlemleri kurgusal
gerceklik ile biitiinlestirir ve bdylece yaratict drama yontem ve tekniklerini kullanarak
0zglin 6grenme deneyimleri gelistirir (Alevean, 2005). Yaratict drama ¢alismalarinin
etkili olabilmesi i¢in, Oncelikle siirecin amaca uygun sekilde yapilandirilmasi ve
katilimcr grubun Ozelliklerine gore uyarlanmasi gerekmektedir. Katilimcilarin
dramanin her agamasinda aktif bigimde yer almasi, kendilik farkindaligin1 koruyarak
sirece katilmasi, empati kurma becerisi gelistirmesi ve siirecin sonunda §grenmenin
gerceklesmesi, yaratict dramanin temel basar1 Olciitleri arasinda yer almaktadir

(Adigtizel, 2006).

Yaratict drama, Tiirkiye'de gorece yeni uygulanmaya baglayan bir yontem
olmasi nedeniyle zaman zaman tiyatro ile karigtirilabilmektedir. Oysa yaratict drama
ile tiyatro arasinda amag, yap1 ve isleyis agisindan temel farklar bulunmaktadir.
Tiyatroda senaryosu yazilmis bir metin, belirlenmis roller, prova siireci, sahne diizeni
ve izleyiciye sunulacak bir gosteri yer alirken; yaratici dramada dnceden hazirlanmis
bir metin ya da kesin roller bulunmamaktadir. Tiyatro, 6nceden yapilandirilmis ve bir
izleyici kitlesine sunulmak iizere hazirlanan sanatsal bir sunumdur. Buna karsin
yaratict drama, o anda ve orada, katilimcilarin ve liderin etkilesimiyle ortaya ¢ikan,

dogaclamaya dayal1 bir 6grenme siirecidir (Alevcan, 2005).

Yaratici dramada amag bir oyunu sahnelemek degil, siireci deneyimlemek ve
yasantidan 6grenmektir. Bu yontemde izleyici yoktur; siirecin merkezinde katilimcilar
yer alir. Onemli olan, sahnelenen bir iiriin degil, ¢ember icinde, o anda yasanan
deneyimdir. Nitekim Alevcan (2005) yaraticit dramada esas olanin o anda ve ¢gemberde
olmak oldugunu vurgulayarak, bu yontemin Ogrenmenin dogrudan deneyimle

kazanildig: bir siire¢ oldugunun altin1 ¢izmektedir.

19



Yaratici drama uygulamalarinda, secilen konunun nasil islendigi siirecin
etkililigi agisindan biiyiilk 6nem tagimaktadir. Bu nedenle, konunun niteligine ve
katilime1 grubun Ozelliklerine gore farkli egitim tekniklerinden yararlanilabilir.
Yaratici drama siirecinde sikca kullanilan teknikler arasinda -mis gibi yapma,
dogaclama, rol oynama ve dramatizasyon gibi uygulamalar yer almaktadir. Bu
teknikler, bireylerin empati kurmasini, farkli bakis acilarmi deneyimlemesini ve
olaylar1 yeniden yapilandirarak anlamlandirmasini desteklemektedir. Yaratic1 drama
stirecinde kullanilan bazi teknikler tiyatro uygulamalariyla benzerlik gdstermektedir;
ozellikle gbzlem yapma, dogaglama, rol oynama ve dramatizasyon gibi teknikler hem
yaratict dramada hem de tiyatroda kullanilabilmektedir. Ancak yaratict dramada bu
tekniklerin uygulanma amaci, iirlin ortaya koymaktan c¢ok silire¢ odakli 6grenmeyi

desteklemek ve yasanti temelli farkindalik kazandirmaktir (San, 2019).

Yaratic1 drama siireci, ii¢ temel bilesen lizerinde yapilandirilmaktadir: lider
(egitici), katilimct (grup) ve mekan. Bu Uglii yapi, yaratict dramanin isleyisinde
birbirini tamamlayan ve siirecin dinamigini belirleyen temel unsurlardir. Icerige ve
islenecek konuya bagli olarak, liderin uygun gordiigii durumlarda yaratict drama
yontem ve tekniklerine basvurmasi, siirecin amacina ulasmasi agisindan Onem

tasimaktadir (Ustiindag, 1998).

Yaratici drama liderinin hazirladig1 atdlye planlarinda belirli bir asama
siralamasina uymasi, konunun katilimcilar tarafindan adim adim anlagilmasini ve
i¢sellestirilmesini kolaylagtirmaktadir. Bu nedenle, yaratict drama uygulamalarinda
yapilandirilms bir siire¢ izlenmesi gerekmektedir. Ustiindag’a (1998) gore, yaratict

drama c¢alismalari ii¢ temel agsamadan olusmaktadir:

Isitnma — Hazirhk: Grup iiyelerinin birbirini tanimasi, giiven ortaminin
olugmasi ve bedenin, zihnin siirece hazirlanmasi hedeflenir. Bu ilk asama, grubun
birbirini tanimasi, giiven ortaminin olusmasi ve siirece zihinsel, duygusal ve fiziksel
olarak hazirlanmasini hedefler. Etkilesimi artiran dinamik oyunlar ve alistirmalar
yoluyla katilimcilarin grup i¢i uyumunun saglanmasi amaglanir. Karasar’a (2005)
gore, bu tiir caligmalar bireylerin grupla uyumlanmasina yardimer olur ve siirecin

saglikli ilerlemesi i¢in temel olusturur.
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Canlandirma: Belirlenen konuya iliskin dogaglama, rol oynama ve diger
yaratict drama tekniklerinin uygulandigi temel agsamadir. Yaratic1 drama siirecinin en
etkin asamasidir. Bu bdliimde, katilimcilar kendi yasantilarindan yola ¢ikarak
dogaclama, rol oynama ve dramatizasyon gibi tekniklerle siireci deneyimler. Adigiizel
(2006) bu asamayz1, bireyin i¢ diinyasini ifade edebildigi ve yaratici siirece aktif olarak
katildig1 temel boliim olarak tanimlar. Uygulamada kullanilan teknikler, siireci

yapilandirirken ayn1 zamanda degerlendirme i¢in de zemin hazirlar.

Degerlendirme — Tartisma: Yasantilarin farkina varilmasi, duygu ve
diisiincelerin paylasilmasi, kazanimlarin ifade edilmesi ve siirecin anlamlandirilmasi
saglanir. Siirecin sonunda gerceklestirilen bu asama, katilimeilarin yasadiklari
deneyimi anlamlandirmalarini ve 6grendiklerini ifade etmelerini saglar. Katilimcilar
cogunlukla bir gemberde toplanarak duygu ve diisiincelerini paylasir; bu sirada lider,
stirecin hedeflere ulasip ulasmadigini gozlemler. Grenne’e (1989) goére bu asama,
siirecin katilimcilara ne dlgiide aktarildigini degerlendirme firsat1 sunar ve yaratict

drama uygulamasinin pedagojik tamamlayicisidir.

Bu agsamalara sadik kalinmasi, yaratict drama c¢aligmalarinin pedagojik
biitiinliigiinii korumas1 ve katilimcilarin 6grenme siirecinden en lst diizeyde yarar

saglamasi acisindan kritik dneme sahiptir (Ustiindag, 1998).

Tiim bu bilgiler dogrultusunda, yaratict drama ydnteminin okul dncesi egitim
programlariyla biitiinlesik bicimde kullanilmasi, ¢ocuklarin ¢ok yonlii geligsimini
desteklemenin yani sira, ¢evresel farkindalik, empati, yaraticilik ve is birligi gibi 21.
ylizyil becerilerinin temellerini atmada da etkili bir arag¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu
baglamda, yaratict drama uygulamalarinin yalnizca bir yontem olarak degil, aynm
zamanda okul 6ncesi egitimin temel felsefesiyle Ortiisen bir 6grenme yaklagimi olarak

degerlendirilmesi gerektigi diistintilmektedir.

2.3.1. Okul Oncesi Dénem Yaratici Drama Uygulamalarinda Kullanilan

Baz1 Teknikler

Yaratict drama uygulamalarinda cesitli tekniklerden yararlanilmaktadir. Bu

teknikler katilimcilarin duygu, diislince ve deneyimlerini ifade etmelerine olanak
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taniyan, ayn1 zamanda bireysel ve toplumsal farkindaliklarini gelistiren araglardir.
Yaratic1 dramada siklikla kullanilan baslica teknikler arasinda dogaglama, rol oynama,
pandomim, donuk imge (tableau), biling koridoru, rol kartlari, fotograf karesi ve
dedikodu halkasi yer almaktadir. Bu uygulamalar, bireylerin aktif katilimini tesvik
ederek elestirel diisiinme, empati ve yaratici ifade becerilerini gelistirmeyi amaglar
(San, 1998; Adigiizel, 2013). Ornegin, biling koridoru teknigi, bir karakterin icsel
catigmasini grup iiyeleri araciligiyla ¢ok yonlii olarak ortaya koyma imkani sunarken;
rol kartlari, katilimcilarin farkli sosyal rolleri deneyimleyerek olaylara cesitli

perspektiflerden yaklagmalarini saglar (Anderson, 2012).

e Dogaglama, bu teknikte 6nceden hazirlanma yoktur, o anda serbest bir sekilde

gercgeklesir. Dogal olunmasi ve kisinin yasantistyla birlesmesi 6nemlidir.

e Rol oynama, dogaclama siirecinde -mis gibi davranarak o rolii iistlenmektir.

e Pandomim, sadece beden dilini kullanarak roldeki duygu ve diisiincelerin

karsiya aktarilmasidir.

e Donuk imge, drama uygulamasi sirasinda 6nemli bir an1 bir heykel gibi

hareketsiz durarak o ani1 canlandirmalaridir.

e Biling koridoru, katilimcilar karsilikli olarak dizilerek bir koridor goriintiisii
olustururlar. Karakter koridorun ortasinda yiiriiyerek yasadigi ikilem
hakkindaki diislincelerini sdyler. Bu esnada koridoru olusturan katilimcilar da
onun vicdani sesi olarak diislincelerini sdylerler. Bu sekilde karakterin bir

karara varilmasi saglanmasina yardimci olunur.
e Rol kartlari, lider rol kartlarina drama siirecinde karakterlerin olugsmasinda

gereken detayl bilgileri yazar. Zaman iyi yonetilmelidir ve kartlarin hepsinde

ortak bir karakter olmalidir.
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e Fotograf karesi, dramadaki katilimcilar gruplara ayrildiktan sonra her gruba
bir durum verilir. Savas, aclik gibi konular1 tek bir fotograf karesi seklinde

durup o an1 gorsellestirmeleri istenir.

e Dedikodu halkasi, gember bicimde oturan katilimcilar dramadaki karakterlerin
davraniglarinin 6zelliklerinin dedikodusunu yaparak siirecteki gerginlikleri

anlamaya c¢alisilir (Erdem, 2021).

Bu teknikler hem bireysel 6grenme siireclerini desteklemekte hem de grup ici
etkilesimi artirarak katilimcilarin sosyal beceriler gelistirmelerine katki sunmaktadir.
Yaratici drama siireci igerisinde bu tlir yapilandirilmis ancak esnek tekniklerin
kullanilmasi, 6grenmeyi ¢ok boyutlu bir deneyime doniistiirmektedir. Dolayisiyla
yaraticit drama, sadece sanatsal bir ifade bigimi degil, ayn1 zamanda biligsel, duyussal
ve sosyal alanlarda gelisimi destekleyen etkili bir egitim yontemidir (Adigiizel, 2013;
Anderson, 2012).

2.4. Tlgili Arastirmalar

Mevcut arastirma kapsaminda, okul dncesi donemde ¢evre egitimi ve yaratici
drama uygulamalarina iliskin son yillarda yapilmis caligmalar incelenmistir.
Alanyazinda yer alan bu ¢aligmalar, hem yaratic1 dramayla yapilan uygulamalarinin
cocuklarin gevresel farkindalik ve tutumlar {izerindeki etkisini degerlendirmek hem
de yaratict dramanin pedagojik potansiyelini ortaya koymak acgisindan O6nem
tagimaktadir. Bu boliimde, ilgili arastirmalarin bulgularini daha kapsamli sunabilmek

adina kronolojik bir sira izlenmistir.

2.4.1. Okul Oncesi Déonemde Cevre Egitimine Iliskin Arastirmalar

Cevher Kalburan (2009) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, Cocuklar Icin
Cevresel Tutum Olgegi ile Yeni Ekolojik Paradigma Olgegi’nin gegerlik ve giivenirligi
test edilmis, ayrica gelistirilen ¢evre egitim programinin etkisi incelenmistir. 60—72
aylik cocuklarla gergeklestirilen caligmada Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel
desen kullanilmistir. Egitim programi uygulanan deney grubu ile kontrol grubu
arasinda, cocuklarin gevresel tutumlar1 ve ebeveynlerin ¢evreye yonelik bakis acilar

acisindan anlamli farkliliklar elde edilmistir. Bulgular, erken ¢ocukluk doneminde
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uygulanan ¢evre egitimi programlarinin ¢ocuklarin ¢evresel tutumlarint olumlu yonde

gelistirdigini ortaya koymaktadir.

Sall1 (2011) tarafindan Istanbul ilinde yiiriitiilen ¢calismada, okul dncesi egitim
kurumlarma devam eden 48—60 aylik 30 ¢ocuk ile proje tabanli 6grenme yaklagimi
temelinde bir uygulama gerceklestirilmistir. Arastirmada on test-son test kontrol
gruplu desen kullanilmis ve cocuklarin geri doniisiim konusundaki kazanimlarini
O0lcmek amaciyla Geri Doniisiim Kontrol Listesi gelistirilmistir. Ayrica, ¢ocuklarin
yani sira ailelerin ve Ogretmenlerin degerlendirmelerini igeren Geri Doniisiim
Degerlendirme Formu araciligiyla programin etkililigi ¢cok boyutlu olarak ele
alinmstir. Arastirma bulgulari, deney grubundaki ¢ocuklarin geri doniisiim kavramin
kazanmada kontrol grubundaki akranlarma kiyasla daha yiiksek bir gelisim

gosterdigini ortaya koymustur.

Cengizoglu (2013) Siirdiiriilebilir Kalkinma I¢in Egitim Programi’nin 60-66
aylik cocuklarin insan-cevre iliskisine yonelik algilarina etkisini incelemistir. Nitel
desende yiiriitiilen arastirmada, siirdiiriilebilir kalkinma, biyolojik ¢esitlilik ve iklim
degisikligi gibi temel ¢cevre konularini igeren 14 etkinlikten olusan bir uygulama siireci
gerceklestirilmistir. Uygulama sonrasinda elde edilen bulgular, ¢ocuklarin c¢evresel
konulara kars1 daha duyarli hale geldiklerini ve insan-gevre iliskisini daha bilingli bir

sekilde kavradiklarini ortaya koymustur.

Yal¢in (2013) tarafindan gergeklestirilen aragtirmada, dogal ¢evreyi koruma
etkinliklerine dayali olarak gelistirilen cevre egitimi programinin, okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklarin ¢evreye yonelik tutumlart iizerindeki etkisi ve bu tutumlarin
cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Arastirma yari1 deneysel
desenle yiiriitiilmiis olup, ¢alisma grubunu 20 deney ve 20 kontrol grubundan olusan
toplam 40 cocuk olusturmustur. Arastirma bulgulari, uygulanan cevre egitimi
programinin ¢ocuklarin dogal ¢evreye yonelik tutumlarin1 olumlu yonde etkiledigini
ortaya koymustur.

Turtle ve digerleri (2015) tarafindan yiiriitiilen calismada, Birlesik Krallik'taki
cocuklarin doga ve agik hava ortamiyla etkilesimlerinin giderek azaldigina dair artan
kanitlardan yola cikilarak, c¢ocuklarin dogaya yonelik tutumlari incelenmistir.

Aragtirma, ¢evreye karsi olumlu tutumlarin gelistirilmesinde bir ara¢ olarak Orman

24



Okulu programlarinin etkisini degerlendirmeyi amaglamistir. Calisma bulgularina
gore, Orman Okulu programlarina katilan ¢ocuklar ile katilmayanlar arasinda ¢evresel
tutum agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Programa katilan
cocuklarin daha pro-¢evreci (pro-environmental) tutumlar sergiledigi tespit edilmistir.
Her ne kadar c¢evresel tutumlarin gelisiminde baska etkenlerin de rol oynayabilecegi
kabul edilse de elde edilen bulgular Orman Okulu programlarina katilimin ¢evresel
farkindalik ve tutumlar {izerinde olumlu etkiler yarattigini ortaya koymakta ve bu tiir

doga temelli yaklasimlarin 6nemini desteklemektedir.

Ertiirk Kara ve digerleri (2015) tarafindan gergeklestirilen arastirmanin amact
60-72 aylik cocuklarin c¢evreye yonelik tutumlarinin davranisa doniisiimiini
saglamaktir. Nitel arastirma desenlerinden is birligine dayali eylem arastirmasi
yontemi kullanilmistir. Arastirmanin katilimeilarimi, Istanbul'un Kartal ilgesinde Milli
Egitim Bakanligi’na bagl bir okul dncesi egitim kurumuna devam eden 60—72 aylik
cocuklar olusturmustur. Veri kaynagini, 14 ¢ocukla yapilan yiiz yilize gériismeler ve
sinif 6gretmeninin gdézlem raporlart olusturmustur. Arastirma bulgularina gore,
cocuklarin kagit tiketimi, c¢evreyi koruma, geri donisim ve giinlik yasam
aligkanliklarina (6zellikle barinma ve ulasim tercihlerine) yonelik eko-merkezci
tutumlar sergiledikleri belirlenmistir. Ancak oOgretmen gozlemlerine gore, bu
tutumlarin davranisa yansimadigr goriilmiistiir. Eylem planinin uygulanmasinin
ardindan ise sif Ogretmeni, ¢ocuklarin ¢evresel davranislarinda olumlu yodnde

degisim gozlemledigini belirtmistir.

Uslucan (2016) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, okul Oncesi donem
cocuklarinin (60-72 aylik) cevreye iligkin farkindalik diizeylerinin belirlenmesi ve
gelistirilen Cevre Egitim Programi’nin bu farkindalik {izerindeki etkisinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Canakkale ilinin Merkez il¢esinde bir
anaokuluna devam eden toplam 50 ¢ocuk olusturmustur. Veri toplama aract olarak
kisisel bilgi formunun yani sira Cocuklar i¢in Cevresel Tutum Olgegi kullaniimistar.
Deney ve kontrol gruplu ontest-sontest desenin benimsendigi ¢alismada, ¢evre egitim
programina katilan deney grubundaki cocuklarin ¢evresel tutumlarinda anlamli ve

olumlu yonde gelismeler gozlemlenmistir.
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Yang ve arkadaglar1 (2022) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, oyki temelli
cevre egitiminin c¢ocuklarin c¢evresel farkindalik diizeyleri {izerindeki etkisi
incelenmistir. Arastirma kapsaminda, ¢ocuklar deney ve kontrol gruplarina ayrilmis;
deney grubuna 6ykii temelli ¢evre videolar1 izletilmis, kontrol grubuna ise herhangi
bir miidahalede bulunulmamigtir. Aragtirma bulgularina gore, oykii temelli ¢evre
egitiminin ¢ocuklarin ¢evresel farkindaliklarini anlamli diizeyde artirdigi, bu etkinin
ozellikle cevresel bilgi ve ¢evresel tutum boyutlarinda belirgin oldugu saptanmistir.
Ancak, c¢ocuklarin c¢evresel davranis niyetleri {tizerinde anlamhi bir fark
gozlemlenmemigtir. Bu sonucglar, ¢evre egitiminin erken yas gruplarinda

uygulanmasinin 6nemini destekler niteliktedir.

Cakir (2023) tarafindan yiiriitillen arastirmada, okul Oncesi donemdeki
cocuklarin (60-72 ay) Siirdiiriilebilir Cevre Egitim Programi almalarinin g¢evresel
farkindalik diizeyleri ve iklim okuryazarlig1 becerileri tizerindeki etkisi incelenmistir.
Arastirmada On test-son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Calisma
grubunu, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Sivas il merkezinde yer alan bir ilkokul
biinyesindeki iki ana sinifinda 6grenim goren toplam 48 ¢ocuk olusturmustur. Deney
ve kontrol gruplarinin her biri 24 ¢ocuktan olusmustur. Aragtirma bulgulari, uygulanan
SCEP programinin ¢ocuklarin ¢evreye yonelik tutumlarini ve farkindalik diizeylerini

olumlu yonde etkiledigini ortaya koymustur.

2.4.2. Okul Oncesi Donemde Yaratici Dramaya iliskin Arastirmalar

Tanriverdi (2012) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, yaratict drama
yontemiyle verilen ¢evre egitiminin, okul Oncesi donem c¢ocuklarinin ¢evre
farkindalig1 tizerindeki etkisi incelenmistir. Calismada nicel ve nitel arastirma
desenlerinin birlikte kullanildig1 karma yontem benimsenmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu dort yas grubunda yer alan toplam 44 cocuk olusturmaktadir. Nicel veriler
Gozlem Formu araciligiyla toplanmis ve SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir.
Nitel veriler ise ¢ocuklarla yapilan goriigmeler yoluyla elde edilmis ve betimsel analiz
yontemiyle ¢oziimlenmistir. Arastirma sonuglari, ¢cevre egitiminin okul dncesi egitim
programina yaraticit drama gibi alternatif yontemlerle entegre edilmesinin, cocuklarda
cevre farkindaliginin gelismesine ve oOgrenmenin kaliciligina olumlu katkilar

sagladigini gostermistir.
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Pehlivan (2015) tarafindan gergeklestirilen arastirmanin amaci, okul dncesi
donem cocuklarina emek, caba ve iiretim odakli meslek gruplarini—ozellikle az
bilinen meslekleri—yaratici drama yontemiyle tanitmaktir. Arastirma, Ankara’da Milli
Egitim Bakanligi’na bagli bir anaokulunda 6grenim goéren 12 ¢ocukla yiiriitiilmiistir.
Nitel arasgtirma desenine dayanan c¢alismada veriler, igerik analizi yontemiyle analiz
edilmistir. Arastirma bulgulari, yaratici drama temelli etkinliklerin cocuklarin emek ve
i birligine dayali meslekler konusundaki farkindaliklarini artirdigini ve olumlu

tutumlar gelistirmelerine katki sagladigini ortaya koymustur.

Celik (2017) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, okul Oncesi 6gretmen
adaylarinin yaratict drama yontemini kullanmaya yonelik 6z-yeterlik diizeyleri ile bu
oz-yeterliklerin ¢esitli degiskenlerle iliskisi incelenmistir. Arastirma, nicel desende ve
betimsel iliskisel tarama modeli kapsaminda yiiriitiilmiistiir. Orneklemi, 2013 yilinda
okul Oncesi 6gretmenligi lisans programina devam eden ve drama dersi almis 216
Ogretmen adayindan olusmaktadir. Arastirma bulgulari, 6gretmen adaylarinin yaratici
drama yontemine iliskin 6zyeterlik diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik gostermedigini; ancak sinif diizeyi degiskeni acisindan anlamli diizeyde

farklilik gosterdigini ortaya koymustur.

Kaya ve Antepli (2018) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, okul oncesi
donem cocuklarma yonelik olarak gelistirilen Yaratict Drama Yoluyla Degerler
Egitimi uygulamalarinin etkililigi incelenmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 60—72
aylik 16 ¢ocuk olusturmustur. Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen bir degerlendirme anketi kullanilmis; elde edilen veriler dogrultusunda
yaratici drama yonteminin ¢ocuklara degerler egitimi kazandirma siirecinde olumlu
etkiler yarattig1 belirlenmistir. Arastirma sonuglari, yaratici dramanin okul Oncesi
donemde deger temelli 6grenme siireglerini destekleyen etkili bir yontem oldugunu

ortaya koymustur.

Bayrak (2020) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, okul Oncesi egitim
diizeyindeki 4-5 yas ¢ocuklarinin yaratic1 drama egitimi almalarinin duygu diizenleme
ve sosyal problem ¢ozme becerileri lizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirmada veri
toplamak amaciyla sosyal problem ¢ézme ve duygu diizenleme becerilerini 6l¢meye

yonelik araglar kullanilmis; elde edilen veriler istatistiksel analizler yoluyla
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degerlendirilmistir. Bulgular, yaratici drama etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal problem
¢ozme becerilerini olumlu yonde gelistirdigini gostermistir. Ancak duygu diizenleme

becerileri agisindan anlamli bir farklilik gdzlemlenmemistir.
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BOLUM 3

Bu boliimde, aragtirmanin yontemini olusturan arastirma modeli, 6rneklem,
veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi bagliklarina yer

verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, Yaratict Drama Temelli Iklim Degisikligi Modiiler Egitim Paketi
ile desteklenen Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi’nin
(2024) c¢ocuklarin cevresel farkindalik ve tutumlarina etkisini incelemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada, 6n-test ve son-test kontrol gruplu yar1 deneysel desen
kullanilmistir. Yar1 deneysel desen dogrultusunda biri deney, digeri kontrol grubu
olmak {izere iki grup olusturulmus; her iki gruba da uygulama 6ncesinde ve sonrasinda
ayn1 6l¢gme araci uygulanarak olgiilen degiskenlere dair degisimler degerlendirilmistir

(Buiyiikoztiirk, 2012; Karasar, 2005).

Arastirmanin bagimh degiskeni, ¢ocuklarin ¢evresel farkindalik ve tutumlar
olarak belirlenmistir. Bagimsiz degisken ise, arastirmaci tarafindan gelistirilen ve
uzman goriisleri dogrultusunda yapilandirilan Yaratict Drama Temelli Iklim
Degisikligi Modiiler Egitim Paketi’dir. Deney grubuna Yaratici Drama Temelli Tklim
Degisikligi Modiiler Egitim Paketi uygulanirken, kontrol grubuna herhangi bir 6zel
program uygulanmamistir. Bu yaklagim, yaratici drama temelli iklim degisikligi
egitiminin etkililigini nicel olarak ortaya koymak amaciyla uygun goriilmiistiir. Yar

deneysel desen kapsaminda yiiriitiilen asamalar Tablo 3.1°de sunulmustur.
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Tablo 3.1: Yar1 Deneysel Desene Gore Uygulama Basamaklari

Gruplar On-test Deneysel islemler Son-test

Okul Oncesi Cocuklar1 igin ~ Tiirkiye Yiizy1li Maarif Okul Oncesi Cocuklari igin

Kontrol Cevre Farkindahigi ve Modeli Okul Oncesi Cevre Farkindaligi ve
Tutum Olgegi Egitim Programi Tutum Olgegi
Okul Oncesi Cocuklari igin ~ Tiirkiye Yiizy1li Maarif Okul Oncesi Cocuklar Igin
Cevre Farkindaligi ve Modeli Okul Oncesi Cevre Farkindaligi ve
Tutum Olgegi Egitim Programi Tutum Olgegi

Deney +

Yaratici1 Drama Temelli
Iklim Degisikligi Modiiler
Egitim Paketi

3.2. Katilimcilar

Arastirmanin amaci dogrultusunda katilimci ¢ocuklarin yas grubu 6072 ay
olarak belirlenmis ve c¢alisma, Deney ve Kontrol olmak lizere iki grup iizerinden
yiiriitiilmiistiir. Bu kapsamda, Istanbul ilinde Milli Egitim Bakanligma bagli resmi
anaokullar1 arasindan, 60—72 aylik cocuklara egitim veren kurumlardan biri uygun
ornekleme yontemiyle secilmistir. Uygun 6rnekleme yonteminde, aragtirmacilar veri
toplama siirecini kolaylastirmak amaciyla erisilebilir ve belirli 6zellikleri tasiyan

katilimcilar tercih etmektedir (Balci, 2021).

Katilimcilarin belirlenmesinde; ¢ocuklarin 6n test ve son test uygulamalari
stiresince 60—72 ay yas araliginda bulunmalari, calismanin yiirtitiilecegi kurumun Milli
Egitim Bakanligina bagli resmi bir anaokulu olmasi, siniflarda 6zel bir program
uygulanmiyor olmasi ve tiim ¢ocuklarin ailelerinden yazili Géniillii Katilimc1 Onam
Formu almmis olmasi kriterleri dikkate alinmustir. Bu dogrultuda, istanbul ilinin
Beylikdiizii il¢esinde yer alan bir ilkokula bagli anaokulunda, 60—72 ay grubundaki
cocuklara egitim veren siniflardan ikisi rastgele olarak Deney ve Kontrol grubu olarak
atanmistir. Gruplarin belirlenmesinin ardindan, calisma grubundaki ¢ocuklara ait
demografik bilgiler sinmif 6gretmenlerinden temin edilmistir. Katilimcr ¢ocuklarin

cinsiyete gore dagilimi Tablo 3.2’de sunulmustur.
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Tabloe 3.2: Katilime1 Cocuklarin Cinsiyete Gore Dagilimlari

Grup Kiz Erkek Toplam
Deney 7 10 17
Kontrol 10 7 17
Toplam 17 17 34

Tablo 3.2’ye gore calisma grubunu olusturan kiz ¢ocuklariin sayisinin 17
erkek cocuklarmin ise 17 oldugu ve cinsiyet dagilimlarinin gruplar arasinda

homojenlik gosterdigi goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada, 6n test ve son test uygulamalarinda veri toplama araci olarak
Biiyiiktaskapu Soydan ve Oztiirk Samur (2014) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi
Cocuklar I¢in Cevre Farkindaligi ve Tutum Olgegi (OOCFTO) kullaniimistir. Olgek,
cocuklarin ¢evresel farkindalik ve tutumlarini degerlendirmeye yonelik olarak
yapilandirilmistir ve g¢evre bilinci ve g¢evre tutumu olmak iizere iki alt dlgekten

olusmaktadir.

Toplam 26 maddeden olusan 6l¢ek, 12 maddeyle ¢evre bilincini, 14 maddeyle
ise c¢evre tutumunu Olgmektedir. Her iki alt Olgek, kendi i¢inde “tiiketim”, “gevre
kirliligi” ve “canllar1 koruma” olmak iizere ii¢ alt faktdre ayrilmaktadir. Olgek
maddeleri, her biri bir durumu olumlu ve olumsuz yodnleriyle yansitan iki farkli gorsel
(A4 boyutunda) esliginde ¢ocuga sunulmaktadir. Uygulama sirasinda arastirmaci,
cocuktan dnce gorsele dikkatle bakmasini istemekte ve ardindan ilgili maddeyi sesli
olarak okuyarak ¢ocugun yanit vermesini beklemektedir. Cocuklardan yanitlarin

anlamlar1 6nceden acgiklanan ii¢ farkli renkte kart araciligiyla ifade etmeleri istenir:

e Yesil kart: Katiliyorum
e Sari kart: Bazen

e Kirmizi kart: Katilmiyorum

Cevaplar, aragtirmact tarafindan hazirlanan degerlendirme tablosuna
puanlanarak kaydedilir. Cevre tutumu alt 6l¢eginde, olumlu tutum sergileyen ve “her

zaman” sec¢enegini gosteren ¢ocuklara 2 puan, “bazen” i¢in 1 puan, olumsuz
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tutumlarda ise 0 puan verilmektedir. Cevre bilinci alt dlgeginde ise dogru cevaplar 2
puan, kararsiz/bilmiyorum cevaplari 1 puan, yanlis cevaplar 0 puan olarak
degerlendirilir. Olgekte yer alan 19, 20, 22, 23, 24 ve 25 numarali maddeler, olumsuz

tutumu temsil eden gorseller igerdigi icin ters kodlama ile degerlendirilmektedir.

Cevresel Farkindalik alt 6l¢egi i¢in yapilan faktdr analizinde, toplam varyansin
%40,94°tinli agiklayan ii¢ faktor belirlenmistir. Bu alt 6lgegin faktorleri arasindaki
korelasyon katsayilar1 sirasiyla r=.80, .78 ve .83 olarak bulunmustur. Cevresel Tutum
alt Olgegi icin ise bu katsayilar r=.70, .79 ve .72 olarak hesaplanmistir. Giivenirlik
analizleri kapsaminda; Cevresel Tutum alt 6lceginin Spearman Brown giivenirlik
katsayis1 .75, Cronbach’s alpha katsayis1 .73 olarak bulunmustur. Cevresel Farkindalik
alt 6lcegi icin bu degerler sirasiyla .65 ve .66’dir. Tiim 6l¢ek icin Spearman Brown

katsayis1 .60, Cronbach’s alpha katsayis1 ise .67 olarak hesaplanmuistir.

Madde aymrt ediciligini belirlemek amaciyla yapilan analizlerde, toplam
puanlarin iist ve alt %27’lik gruplari arasinda anlamli fark bulundugu goriilmiistiir (list
grup lehine). Madde ayirt edicilik giicli; Cevresel Tutum alt 6lgeginde .34 ile .47,
Cevresel Farkindalik alt dlgeginde ise .32 ile .40 arasinda degismektedir. Olgegin
ortalama madde ayirt edicilik giicii .38 olarak belirlenmis ve bu deger, 6lgegin yeterli
diizeyde ayirt edici oldugunu gostermektedir. Tiim bu bulgular dogrultusunda, 6l¢egin
60—66 aylik c¢ocuklarin cevresel tutum ve farkindaliklarini 6lgmede gecerli ve

giivenilir bir ara¢ oldugu sdylenebilir.

3.4. Yaratict Drama Temelli iklim Degisikligi Modiiler Egitim Paketi’nin

Gelistirilmesi

Arastirmaci, Cagdas Yaratict Drama Dernegi tarafindan yiiriitiilen alt1 agsamali
yaratict drama egitmen egitimi programinin besinci asamasini tamamlamistir. Bu
baglamda program gelistirme siirecindeki tiim calismalar arastirmaci tarafindan
yapilmis ve gerekli uzman goriislerine bagvurulmustur. Yaratict Drama Temelli Tklim
Degisikligi Modiiler Egitim Paketi hazirlanirken, 6ncelikle Milli Egitim Bakanligi'nin
Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli Egitim Programi’nda (2024) yer alan ve 60—72 aylik
cocuklara yonelik iklim degisikligiyle iliskili ¢cevre farkindalig1 ve ¢evresel tutumu

hedefleyen 32 adet alan becerisi belirlenmistir.

32



Belirlenen alan becerilerini destekleyecek igeriklerin olusturulabilmesi
amaciyla, erken ¢ocukluk doneminde iklim degisikligi konusunu ele alan temalar
literatiir taramas1 yoluyla kapsamli bigimde incelenmistir. Bu siiregte secilen alan
becerileri ve temalar, erken ¢ocuklukta ¢evre egitimi alaninda uzman bir
akademisyenin goriisiine sunulmus; uzman geribildirimleri dogrultusunda gerekli

icerik diizenlemeleri yapilmistir.

Alan becerileri ve temalarin netlesmesinin ardindan, ilgili kazanimlar temel
alinarak toplam 16 adet yaratici drama etkinligi tasarlanmistir. Her bir etkinlik, yaratici
dramanin temel agamalar1 ve bilesenleri dogrultusunda, ilgili temaya uygun yontem ve
tekniklerle yapilandirilmistir. Hazirlanan etkinlikler, erken ¢ocuklukta yaratici drama
egitimi konusunda uzmanligi bulunan bir akademisyen tarafindan degerlendirilmis ve
Onerilen revizyonlar, arastirmaci ile yapilan goriismeler sonucu programa

yansitilmaistir.

Etkinlik isimleri, ele alinan temalarla ortiisecek bicimde belirlenmis ve her bir
tema, ayn1 zamanda ilgili etkinligin ad1 olarak kullanilmistir. Bu dogrultuda hazirlanan
tema ve etkinlik basliklar1 Cevre Kirliligi, Canlilar1 Korumak, Gezegenimi Seviyorum,
Saglikli Beslenme, Geri Doniisiim, Tiiketim, Mevsimler, Organik Atik, Besin Zinciri,
Orman Sevgisi, Ekosistem, Iklim Degisikligi, Karbon Ayak Izi, Kiiresel Isinma,
Siirdiiriilebilirlik ve Cevremi Ogreniyorum olarak belirlenmistir. Ornek etkinlik

planina EK3’te yer verilmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verilerinin toplanabilmesi amaciyla 6ncelikle Istanbul Kiiltiir
Universitesi Etik Kurulu’ndan (EK1) ve Milli Egitim Bakanligi’'ndan (EK2) gerekli
izinler alinmustir. Izin siireclerinin tamamlanmasmin ardindan, arastirmacinin
iletisimde oldugu bir ilkokula bagli ana sinifinda uygulamalarin yiiriitiilebilmesi
amaciyla okul yoneticileriyle goriigmeler gerceklestirilmis ve arastirmanin amaci ile
stireci hakkinda bilgi verilmistir. Kurum yoneticilerinin onay1 dogrultusunda, 60—72
aylik cocuklara egitim sunan iki siniftan biri rastgele sekilde deney grubu, digeri ise

kontrol grubu olarak atanmustir.
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Gruplarin belirlenmesinin ardindan, deney ve kontrol grubunda yer alan
cocuklarin velileriyle bilgilendirme toplantis1 diizenlenmis; arastirmada kullanilacak
Olcme araci ile uygulanacak egitim paketi hakkinda ayrintili bilgi paylagilmistir. Tiim
veliler aragtirmaya goniillii olarak katilim gdstermis ve her biri tarafindan imzalanan

Goniilli Katilimer Onam Formlari aragtirmaciya teslim edilmistir.

Program uygulama siirecinin bir hafta Oncesinde On-test uygulamalar
arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda kurum igerisinde ¢ocuklarin
kendilerini rahat hissedebilecekleri sakin bir ortam belirlenmistir. Uygulama 6ncesi
her ¢ocukla kisa bir sohbet edilerek siire¢ dogal bir bicimde baslatilmistir. Uygulama
stireci her ¢ocuk i¢in ortalama 15-20 dakika slirmiistiir. Bu siirecte asagidaki ilkelere

dikkat edilmistir:

e On-test ve son-test uygulamalar1 sirasinda ortamda yalnizca g¢ocuk ve
arastirmaci bulunmustur.

e Arastirmaci ¢ocukla géz temasi kurabilecek diizeyde oturmus ve uygun bir
ses tonu ile tarafsiz bir bicimde tiim sorulart sirasmma uygun olarak
yoneltmistir.

e Ortamda dikkat dagitic1 unsurlar bulunmamasina 6zen gosterilmistir.

e Veriler, gizlilik esasina uygun sekilde kodlanarak degerlendirilmistir.

On testlerin uygulanmasini takip eden hafta itibarryla, Yaratict Drama Temelli
Iklim Degisikligi Modiiler Egitim Paketi’nin uygulama siireci baslamis ve program
sekiz hafta boyunca, haftada iki giin olmak {izere arastirmaci tarafindan ytirtitilmiistir.
Her bir etkinlik ortalama 3545 dakika siirmiistiir. Programin tamamlanmasinin
ardindan, izleyen ilk hafta iginde son test uygulamalari, 6n test siirecinde izlenen

ilkeler dogrultusunda gerceklestirilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, uygun bir program kullanilarak analiz

edilmigstir. Uygulanan 6lgegin puanlarina iliskin analizlerde, verilerin parametrik

34



testlere uygun olup olmadigimi belirlemek amaciyla Shapiro-Wilk’s normallik testi

uygulanmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3.3’te sunulmustur.

Tablo 3.3: Shapiro-Wilk’s Analizi Sonuglari

Olgiim Grup Puanlar n yl p2 SW  ss p
Cevre Bilinci 17 -386 -1,390 ,853 3,11 ,012
Deney Cevre Tutumu 17  -2,322  4.438 , 520 1,84 <,001
TOPLAM 17 -877 ,239 , 880 4,19 ,031
On-test
Cevre Bilinci 17 -316 1,237 920 3,92 ,146
Kontrol Cevre Tutumu 17  -2,07 3,54 ,614 2,15 <,001
TOPLAM 17 -708 -426 907 5,18 ,088

Cevre Bilinci 17 1,866 1,665 470 39295 <,001

Deney Cevre Tutumu 17 -3,136 -9,795 ,391 1,05719 <,001

TOPLAM 17 -2,533 6919 578 1,06757  <,001
Son-test
Cevre Bilinci 17 -,846 -,333 ,885 3,79 ,038
Kontrol Cevre Tutumu 17 -1,636 1,824 17 221 <,001
TOPLAM 17 -,749 -,093 922 4,63 ,157

Normallik testi sonuglarina gore, deney ve kontrol grubuna uygulanan 6l¢egin
alt boyutlarinda pozitif (saga) carpiklik goriilmiis ve Shapiro-Wilk testine (SW<.95,
p<.005) gore verilerin biiylik 6l¢iide normal dagilimdan anlamli bicimde saptigi
belirlenmistir. Bunlarla birlikte grup i¢i 6rneklem sayilarinin 30’un altinda olmasi
nedeniyle parametrik test kosullarinin saglanmadigi degerlendirilmistir. Bu nedenle
analizlerde non-parametrik testlerin kullanilmas1 uygun goriilmiistiir (Biiytlikoztiirk,
2012; Cil, 2014).
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Veri analizi kapsaminda, gruplar arasi karsilastirmalarda Mann-Whitney U
testi, grup ici karsilastirmalarda ise Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullanilmistir. Mann-
Whitney U testi, deney ve kontrol gruplarinin élgekten aldiklar1 6n-test ve son-test
puanlarinin birbirinden anlamli sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek
amactyla uygulanmistir. Buna ek olarak hem deney hem de kontrol grubundaki
cocuklarin kendi iclerinde uygulama Oncesi ve sonrasi puanlar1 arasindaki farkin

anlamlilig1 Wilcoxon Isaretli Siralar testi ile test edilmistir.
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BOLUM 4

4.1. Bulgular

Bu béliimde, arastirma kapsaminda test edilen hipotezlere iliskin bulgulara yer
verilmistir. Hipotezler, arastirmanin amaglar1 dogrultusunda sirasiyla ele alinmis ve
her biri i¢in yapilan istatistiksel analiz sonuglar1 agiklanmigtir. Bulgular, deney ve
kontrol gruplarinin 6n-test ve son-test puanlar1 iizerinden karsilastirmali olarak ele

alinmustir.

Arastirmanin birinci hipotezi dogrultusunda, arastirma baslangicinda
deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Okul Oncesi Cocuklar Igin Cevre Farkindalig
ve Tutum Olgeginden aldiklar1 6n-test puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadig
incelenmistir. Bu dogrultuda gruplar arasi farki test etmek amaciyla Mann-Whitney U

testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4.1°de sunulmustur.

Tablo 4.1: On-test Puanlar1 I¢in Yapilan Mann-Whitney U Testi Sonugclar

Puan Gruplar N X stra Y sira ] z p
Deney 17 18,53 315,00

Cevre tutumu 127,000 -,750 ,454
Kontrol 17 16,47 280,00
Deney 17 19,74 335,50

Cevre bilinci 106,500 -1,331 ,183
Kontrol 17 15,26 259,50
Deney 17 19,44 330,50

Toplam 111,500 -1,152 ,249
Kontrol 17 15,56 264,50

Cevre tutumu alt boyutuna iliskin test sonucunda U=127,00, z=-0,750, p=.454
olup, bu degerler iki grup arasinda anlamli bir fark olmadigin1 géstermektedir (p>.05).
Benzer sekilde, c¢evre bilinci alt boyutuna iliskin U=106,50, z=-1,331, p=.183 ve
toplam puanlara iliskin U=111,50, z=-1,152, p=.249 degerleri de anlamli bir farkin
bulunmadigini gostermektedir. Bu bulgular dogrultusunda, arastirma baslangicinda
deney ve kontrol grubu arasinda g¢evre farkindaligi ve tutumlarina iliskin On-test
puanlar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi sonucuna
vartlmigti. Bu durum, gruplarin arastirma Oncesinde benzer diizeyde c¢evresel

farkindaliga ve tutuma sahip olduklarin1 gostermektedir.
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Arastirmanin ikinci hipotezi dogrultusunda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin
Okul Oncesi Cocuklar I¢in Cevre Farkindaligi ve Tutum Olgeginden aldiklar1 6n-test
ve son-test toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi incelenmistir. Bu
amagla, iliskisiz dlciimler arasindaki farki test etmek icin Wilcoxon Isaretli Siralar

Testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4.2°de sunulmustur.

Tablo 4.2: Kontrol Grubunun On-Test ve Son-Test Puanlarina Iliskin Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Puan Gruplar N X sira Y sira z p
Azalanlar 3 2,50 7,50
Artanlar 1 2,50 2,50

"%Ezlur;lu -921 357
Esit 13
Toplam 17
Azalanlar 0 ,00 ,00
Artanlar 4 2,50 10,00

gleg;zl -1,826 ,068
Esit 13
Toplam 17
Azalanlar 3 2,50 7,50
Artanlar 4 5,13 20,50

Toplam -1,101 271
Esit 10
Toplam 17

Cevre tutumu alt boyutunda, ii¢ cocugun puani azalirken, bir ¢ocugun puani
artmis ve 13 cocugun puani degismemistir. Test sonucunda z=-0,921, p=.357
bulunmustur. Bu durum, kontrol grubunun ¢evre tutumu puanlarinda anlaml bir fark
olmadigin1 gostermektedir (p>.05). Cevre bilinci alt boyutunda higbir ¢ocugun puani
azalmazken, dort cocugun puani artmis, 13 ¢ocugun puani sabit kalmistir. Bu bulguya
iligkin test sonucu z=-1,826, p=.068 olarak hesaplanmistir. Bu deger, anlamlilik
diizeyine olduk¢a yakin olsa da istatistiksel olarak anlamli kabul edilmemektedir
(p>.05). Toplam puanlara bakildiginda ise ii¢c cocugun puani diismiis, dort cocugun
puani artmis, 10 ¢ocugun puani degismemistir. Bu verilere iliskin z=-1,101, p=.271

bulunmus ve yine anlamli bir fark gozlemlenmemistir. Bu bulgular dogrultusunda,
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kontrol grubundaki ¢ocuklarin ¢evre farkindaligi ve tutumlarina iliskin 6n-test ve son-
test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi sonucuna
ulasilmistir. Bu durum, uygulama yapilmayan kontrol grubunda 6l¢iilen degiskenlerde

anlamli bir degisim gézlenmedigini gostermektedir.

Arastirmanin ii¢iincii hipotezi dogrultusunda, deney grubundaki ¢ocuklarin
Okul Oncesi Cocuklar i¢in Cevre Farkindalig1 ve Tutum Olgeginden aldiklar1 6ntest
ve sontest toplam puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 incelenmistir. Bu
amagla, deney grubuna ait iliskili 6lciimler Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile analiz

edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4.3°te sunulmustur.

Tablo 4.3: Deney Grubunun On-Test ve Son-Test Puanlarina iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi Sonuglari

Puan Gruplar N X sira Y sira b4 p
Azalanlar 2 3,25 6,50
Artanlar 4 3,63 14,50

Cevre Tutumu -,841 ,400
Esit 11
Toplam 17
Azalanlar 0 ,00 ,00
Artanlar 11 6,00 66,00

Cevre Bilinci -2,944 ,003
Esit 6
Toplam 17
Azalanlar 2 2,00 4,00
Artanlar 10 7,40 74,00

Toplam -2,751 ,006
Esit 5
Toplam 17

Cevre tutumu alt boyutunda, iki ¢ocugun puani diiserken, dort cocugun puani
artmis ve 11 ¢cocugun puani sabit kalmistir. Bu degisim istatistiksel olarak anlamli
bulunmamaistir (z=-0,841, p>.05). Buna karsin, ¢cevre bilinci alt boyutunda 11 ¢ocugun
puaninda artig, altt cocugun puaninda ise degisim olmamis; higbir ¢ocugun puani

azalmamistir. Bu alt boyut i¢in analiz sonucu anlamli bir fark ortaya koymustur (z=-
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2,944; p<.01). Bu durum, deney grubunda cevre bilincinin uygulama sonrasinda
anlamli  bigimde arttigin1  gostermektedir.  Toplam  puanlar  agisindan
degerlendirildiginde ise 10 ¢ocugun puani artmis, iki cocugun puani azalmis ve bes
¢ocugun puani sabit kalmistir. Test sonucu, bu degisimin istatistiksel olarak anlamli

oldugunu gostermektedir (z=-2,751, p<.01).

Bu bulgular dogrultusunda, deney grubundaki ¢ocuklarin ¢evre farkindaligi ve
toplam puanlarina iliskin 6n-test ve son-test arasinda son-testler lehine anlamli bir fark
oldugu sonucuna ulasiimstir. Ozellikle gevre bilinci ve toplam puanlarda gdzlenen
anlamli artig, uygulanan egitimin ¢cocuklarin ¢evreyle ilgili bilgi ve tutumlarini olumlu

yonde etkiledigini gostermektedir.

Arastirmanin dordiincii hipotezi dogrultusunda, deney ve Kkontrol
grubundaki ¢ocuklarin Okul Oncesi Cocuklar i¢in Cevre Farkindaligi ve Tutum
Olgeginden aldiklar1 son-test toplam puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadig
incelenmistir. Gruplar aras1 farki test etmek amaciyla Mann-Whitney U testi

uygulanmis ve elde edilen bulgular Tablo 4.4’te sunulmustur.

Tablo 4.4: Son-test Puanlar1 Igin Yapilan Mann-Whitney U Testi Sonuglar

Puan Gruplar N Xstra Y sira ] z p
Deney 17 20,44 347,50

Cevre tutumu 94,500 -2,141 ,032
Kontrol 17 14,56 247,50
Deney 17 23,47 399,00

Cevre bilinci 43,000 -3,796  <,001
Kontrol 17 11,53 196,00
Deney 17 23,47 399,00

Toplam 43,000 -3,667  <,001
Kontrol 17 11,53 196,00

Cevre tutumu alt boyutuna iliskin test sonucu, deney grubunun siralar
toplammin (3 sra=347,50) kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Elde edilen U=94,500, z=-2,141 ve p=.032 degerleri, gruplar arasinda
cevre tutumu acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu ortaya
koymaktadir (p<.05). Cevre bilinci alt boyutunda ise deney grubu lehine ¢ok daha

belirgin bir fark gozlemlenmistir. Deney grubunun ortalama sira degeri 23,47; kontrol
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grubunun ise 11,53 olarak bulunmustur. Analiz sonucunda U=43,000, z=-3,796 ve
p<.001 olarak hesaplanmis ve bu farkin istatistiksel olarak yiiksek diizeyde anlamli
oldugu belirlenmistir. Toplam puanlar agisindan da benzer bir durum séz konusudur.
Deney grubunun toplam siralar degeri 399,00; kontrol grubunun ise 196,00 olarak
bulunmus; U=43,000, z=-3,667, p<.001 degeri ile bu farkin istatistiksel olarak son

derece anlamli oldugu tespit edilmistir.

Bu bulgular dogrultusunda, uygulama sonunda deney grubundaki ¢ocuklarin
cevre farkindalig1 ve tutum diizeylerinin, kontrol grubundaki ¢ocuklara kiyasla anlamli
bicimde daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu durum, uygulanan egitimin
cocuklarin ¢evreye yonelik tutum ve farkindaliklarimi gelistirmede etkili oldugunu

gostermektedir.

41



BOLUM 5

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu aragtirmada, 60—72 aylik ¢cocuklar i¢in gelistirilen Yaratici Drama Temelli
Iklim Degisikligi Modiiler Egitim Paketi’nin, ocuklarin ¢evre farkindalig1 ve gevresel
tutumlar1 lizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma bulgulari, séz konusu programin
cocuklarin ¢evresel farkindalik diizeyleri ile ¢evreye iliskin tutumlarini anlaml ve
olumlu yonde etkiledigini gostermistir. Bu durum, yaratici drama yonteminin erken
cocukluk doneminde ¢evre egitimi siireclerine etkili bir sekilde entegre edilebilecegini
ve ¢ocuklarin gevreyle ilgili biligsel ve duyussal gelisimlerini destekledigini ortaya

koymaktadir.

Yaratic1 drama, ¢ocuklarin deneyimleyerek dgrenmelerini saglayan, yaparak
ve yasayarak 6grenmeye dayali bir yaklagimdir. Bu yaklasim, Vygotsky’nin "yakinsal
gelisim alan1" (ZPD) kuramu ile yakindan iliskilidir. Vygotsky’ye (1978) gore cocuklar,
kendilerinden daha deneyimli bireylerle etkilesim i¢inde olduklarinda, mevcut
kapasitelerinin bir adim Gtesine gecebilecek potansiyele sahiptir. Bu baglamda,
yaratict drama siireci ¢ocuga rehberlik eden bir egitmen aracilifiyla hem sosyal
etkilesimi hem de bireysel katilimi tesvik ederek 6grenmenin derinlesmesini saglar.
Ozellikle gevre gibi soyut kavramlarin islenmesinde, yaratict drama araciligiyla
somutlagan canlandirma, rol oynama ve empatik deneyimler, kavramsal 6grenmeyi
daha kalic1 hale getirmektedir. Arastirmanin bulgulari, yaratict drama ile desteklenen
iklim degisikligi egitiminin ¢ocuklarin ¢evresel farkindaliklarinda ve tutumlarinda
anlaml bir artis sagladigini ortaya koymustur. Bu bulgular, ¢ocuklarin sadece bilgi
edinmekle kalmadiklarini, ayn1 zamanda bu bilgileri duygu ve deneyim yoluyla
icsellestirerek davranisa doniistiirebildiklerini gostermektedir. Nitekim bu durum,
Dewey’in (1938) "deneyim yoluyla 6grenme" anlayisi ile de tutarlidir. Dewey’e gore
egitim, pasif bilgi aktarimindan c¢ok daha fazlasidir; birey, aktif olarak deneyim
yasamali ve bu deneyimden anlam ¢ikarmalidir. Bu agidan bakildiginda yaratici
drama, iklim degisikligi gibi karmasik bir sorunun erken yas gruplarina aktarilmasinda

son derece etkili bir aragtir.
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Literatiirle karsilastirildiginda, mevcut bulgular benzer ¢alismalarla
ortiismektedir. Ornegin, Tanriverdi (2012) okul 6ncesi egitimde yaratic1 drama temelli
cevre egitiminin, ¢ocuklarin ¢evre farkindaliklarinda anlamli bir artis sagladiginm
gostermistir. Benzer sekilde, Cakir ve Kanak (2023), 60-72 aylik cocuklara
uyguladiklar siirdiiriilebilir ¢evre egitimi programinin, ¢evresel farkindaligi anlaml
Olciide artirdigini tespit etmistir. Bu bulgular, mevcut ¢alismanin sonucunu destekler
niteliktedir. Ayrica, Nalgac1 ve Aykacin (2016) ortaokul G&grencileriyle yaptiklari
caligmada, yaratict drama destekli c¢evre egitiminin, Ogrencilerin duyussal
farkindaliklarinin yani sira, sorumlu davranis gelistirme diizeylerinde de anlamli artig
sagladigimi belirtmistir. Bu durum, yaratict dramanin sadece bilgi diizeyinde degil,
aynt zamanda tutum ve davramis degisikligi olusturma potansiyelini de

vurgulamaktadir.

Yaratici drama, ayn1 zamanda erken cocukluk egitiminde gelisimin farkli
alanlarmi da destekleyen kapsamli bir yéntemdir. Omeroglu (1990), yaratici drama
uygulamalarinin sozel yaraticilik iizerindeki etkisini incelemis ve bu ydntemin
esneklik, akicilik ve orijinallik gibi boyutlarda gelisim sagladigini ortaya koymustur.
Benzer sekilde, Aslan (2018), yaratict drama etkinliklerinin okul 6ncesi ¢ocuklarin
besinler hakkindaki bilgi diizeylerini ve sosyal uyum becerilerini artirdigini
gostermistir. Bu bulgular, yaratict dramanin yalnizca ¢evre egitimiyle smirh
kalmadigini, farkli gelisim alanlarinda da etkili bir egitim ydntemi oldugunu

desteklemektedir.

Bu baglamda, mevcut aragtirmanin bulgulari, yaratict drama temelli ¢evre
egitimi uygulamalarinin okul Oncesi egitim programlarina entegrasyonunun
desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ozellikle iklim degisikligi gibi
karmasik, ¢ok boyutlu ve soyut bir konunun ¢ocuklara aktarilmasinda, yaratici drama
gibi deneyimsel ve duyussal boyutlu yaklasimlara duyulan ihtiyacin arttig
sOylenebilir. Bununla birlikte, ¢evre egitimi alanindaki uygulamalarin salt bilgi
aktarimina dayali kalmadan, cocuklarin empati kurabilecekleri, aktif rol alabilecekleri
ve problem ¢6zme becerilerini kullanabilecekleri bir ¢ergevede sekillendirilmesi 6nem

arz etmektedir.
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Alanyazinda genel olarak yaratici1 dramaya iligkin yapilan degerlendirmelerde,
bu yontemin ¢ocuklarin biligsel, sosyal-duygusal, dil, motor ve 6z bakim gelisimlerine
katki sagladigi; ¢cocuklarin kendilerini ifade etme becerilerini, empati yetilerini ve ¢ok
yonlii diisiinme kapasitelerini destekledigi vurgulanmaktadir (Kaya & Antepli, 2018;
Omeroglu, 1990). Ayrica yaratict dramanin, cocugun bilgiyi yalnizca edinmesini degil,
deneyimleyerek anlamlandirmasini sagladigi ve 6grenmenin kaliciligini artirdig

belirtilmektedir (Ormanci, 2011).

Literatiirde, farkli egitim programlarmin ¢ocuklarin gevresel farkindalik ve
tutumlarina etkisini inceleyen gesitli arastirmalar bulunmaktadir. Buldur ve Omeroglu
(2021), ¢oklu ortamlarla desteklenen c¢evre egitimi uygulamalarinin g¢ocuklarin
cevreye yonelik tutum ve farkindaliklarimi olumlu yonde etkiledigini ortaya
koymustur. Bu bulgu, ¢ocuklara sunulan 6grenme ortamlarinin gesitliligi ve etkilesim
diizeyinin, g¢evresel degerlerin igsellestirilmesinde  kritik rol oynadigini
gostermektedir. Benzer bigimde, bu arastirmada yaratici drama gibi etkilesim temelli
ve deneyimsel bir yontemin kullanilmasi, ¢evresel tutum ve farkindaligin gelisiminde
anlamli bir fark yaratmistir. Giizelyurt ve Ozkan’in (2019) ¢ocuk kitaplar iizerine
yaptig1 igerik analiz ¢alismasinda ise, c¢evre egitimi temalarmin materyallerde
yeterince yer almadig1 ve doga sevgisi ile ¢evre sorunlarina yonelik vurgularin sinirl
kaldig1 belirlenmistir. Bu durum, ¢evre egitiminin pasif bilgi aktarici araglar yerine,
cocuklarin aktif olarak katilabilecegi, duyussal ve davranigsal olarak etkilesime
gecebilecekleri yontemlerle desteklenmesinin 6nemini gostermektedir. Nitekim bu
aragtirmada elde edilen bulgular, yaratict dramanin hem biligsel hem de duyussal
gelisimi es zamanli destekleyen yapisiyla, cocuklarin ¢evresel konularla daha derin bir
bag kurmasini sagladigini ve kitap gibi geleneksel materyallerin tek basma yeterli

olmayabilecegini ortaya koymaktadir.

Giilay Ogelman ve Durkan (2013) kii¢lik ¢ocuklara yonelik uygulanan Toprak
Egitimi Projesi’nin etkililigini incelemis ve proje sonrasinda ¢cocuklarin toprakla ilgili
bilgi diizeylerinde anlamli bir artis gdzlemlemistir. Benzer sekilde, Onur ve digerleri
(2016) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada da 5 yas grubundaki ¢ocuklara yonelik
atik kagitlarin degerlendirilmesine iligkin bir ¢evre egitimi siireci yiiriitiilmils ve
cocuklarin atiklara karsi tutumlarinda olumlu yonde degisimler meydana geldigi

belirlenmistir. Her iki arastirmada da dogrudan katilim, deneyimsel Ogrenme ve
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tematik odakli yapilandirilmis etkinliklerin ¢ocuklarin ¢evresel bilgi ve tutumlarini
gelistirmede etkili oldugu goriilmektedir. Bu bulgular, mevcut arastirmada yaratici
drama temelli iklim degisikligi egitiminin hem ¢evre bilinci hem de ¢evresel tutumlar
tizerindeki etkisini destekler niteliktedir. Nitekim arastirma bulgulari, okul 6ncesi
donemde c¢evre egitimine yonelik yapilandirilmis ve aktif katilima dayali
uygulamalarin, soyut ¢evresel kavramlarin anlagilmasini kolaylastirdigini ve duyussal
bag kurma siirecini giliclendirdigini gostermektedir. Bu baglamda, yaratici drama
uygulamalar1 yalnizca bilgi kazandirmakla kalmamakta, ayn1 zamanda g¢ocuklarin
cevresel sorunlara kars1 daha duyarli ve sorumlu bireyler olarak gelisimini destekleyen

biitiinciil bir 6grenme siireci sunmaktadir.

Mevcut bulgular, yalnizca ulusal diizeyde degil, uluslararas1 alanyazinda da
yaratici ve biitiinciil yontemlerle erken ¢ocukluk ¢evre egitimi arasinda gii¢lii bir iligki
oldugunu gostermektedir. Ornegin, Davis (2009) erken ¢ocukluk egitiminde
stirdiiriilebilirlik konusunun uzun siire gérmezden gelindigini belirtmekte; bu alanin,
cocuklarin diinyayr anlamlandirma bi¢imlerine uygun yontemlerle yeniden ele
alinmas1 gerektigini savunmaktadir. Bu baglamda yaratict drama gibi deneyimsel
yaklagimlar, cocuklarin ¢evreyle kurdugu bagi somutlagtirmak ve igsellestirmek adina
biiylik 6nem tasir. Benzer sekilde Somerville ve Williams (2015), yaratici 6grenme
bicimlerinin ¢evre egitimiyle biitiinlesmesinin ¢cocuklarda hem kavramsal anlayis1 hem
de duyussal bagliligi artirdigini vurgulamistir. Bulgularimiz, bu goriislerle tutarlidir ve
yaratict drama uygulamalarinin c¢evresel tutum ve farkindaligi destekledigini ortaya
koymustur. Ayrica, UNESCO’nun (2021) siirdiirtilebilir kalkinma i¢in egitim yol
haritasinda da belirtildigi gibi, erken yasta verilen ¢evre egitiminin hem bireysel hem
de toplumsal doniisiim agisindan kritik bir rol istlendigi ifade edilmektedir. Bu
baglamda mevcut arastirma, s6z konusu yol haritasina katki saglayabilecek nitelikte,

sahada uygulanabilir ve etkili bir egitim modeli 6rnegi sunmaktadir.

Bu baglamda degerlendirildiginde, Yaratici Drama Temelli Iklim Degisikligi
Modiiler Egitim Paketi’nin hem mevcut literatiirle ortiistiigi hem de okul 6ncesi
donemde ¢evre egitimi uygulamalarina yaratici ve biitiinciil bir katki sundugu
sOylenebilir. Arastirma, yaratict dramanin c¢ocuklarin c¢evresel farkindalik ve

tutumlarmi gelistirmede etkili bir yontem oldugunu destekler nitelikte bulgular
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iretmis; bu yoniiyle erken ¢ocuklukta iklim degisikligi egitimine katki sunabilecek

nitelikte 6zgiin bir uygulama 6rnegi ortaya koymustur.

5.2. Smrhliklar

Yukarida yer alan sonuglarin degerlendirilmesinde ¢esitli sinirliliklarin oldugu
gdz dniinde bulundurulmalidir. Oncelikle, arastirma drneklemi yalnizca Istanbul ilinin
Beylikdiizii ilgesinde bulunan ilkokula bir anaokulunda 6grenim géren 60—72 aylik
cocuklarla sinirlidir. Bu nedenle elde edilen bulgularin farkli bolgelerdeki okul 6ncesi

kurumlar veya farkli sosyoekonomik diizeylerdeki ¢ocuklara genellenmesi sinirlidir.

Ikinci olarak, arastirmada veri toplama araci olarak yalmizca Okul Oncesi
Cocuklar Igin Cevre Farkindaligi ve Tutum Olgegi kullanilmistir. Olgek yalnizca
cocuklarin ¢evresel tutumlar1 ve farkindalik diizeylerini 6l¢mekte; iklim degisikligine
yonelik biligsel stirecler, elestirel diisiinme ya da davranis degisiklikleri gibi diger
onemli degiskenleri kapsamamaktadir. Ayrica, veriler ¢ocuklarin anlik yanitlarina
dayanmakta olup, uzun vadeli etki ya da davrams kaliciligma iliskin wveri
saglamamaktadir. Ugiincii olarak, arastirmanin uygulama siireci sekiz hafta ile sinirl
tutulmustur. Bu stire, yaratic1 drama temelli ¢evre egitiminin etkilerini gézlemlemek
icin 6nemli olsa da daha uzun siireli programlar farkli ya da daha derin etkiler
yaratabilir. Egitim paketinin daha uzun vadeli etkilerini belirlemek igin izleme

calismalarina ihtiyag vardir.

Son olarak, veri toplama ve uygulama siiregleri dogrudan arastirmact
tarafindan ylriitiilmistiir. Bu durum, uygulama tutarlilig1 agisindan avantaj saglamis
olsa da arastirmact etkisi olasiligim1 da beraberinde getirmektedir. Gelecek
aragtirmalarda, farkli  uygulayicilar  araciligiyla  yiiriitillecek  ¢aligmalarin
karsilastirmali bicimde yapilmasi da oOnerilebilir. Bu smirhiliklar goz Oniinde
bulundurularak, elde edilen bulgularin baglamsal olarak yorumlanmasi ve gelecekte
yapilacak caligmalarda daha genis Orneklemler, farkli yontemler ve uzun siireli

miidahale programlariyla desteklenmesi 6nerilmektedir.
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5.3. Oneriler

Elde edilen sonuglardan yola c¢ikarak arastirmacilara, egitimcilere ve

uygulayicilara ve politika yapici ve paydas kurumlara yonelik 6nerilere yer verilmistir.

5.3.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Arastirma yalnizca nicel yontemle gerceklestirilmistir. Gelecekte ayni konuda
yapilacak calismalar, nitel arastirma desenleriyle desteklenerek c¢ocuklarin
cevresel farkindaliklarini ifade etme bigimlerinin daha derinlemesine anlagilmasi
saglanabilir. Ayrica, karma yontem kullanilarak yiirtitiilecek aragtirmalarda hem
sayisal veriler hem de katilimcilarin deneyimlerine iliskin nitel veriler bir araya

getirilerek daha kapsamli ve ¢ok boyutlu sonuglara ulasilabilir.

e Arastirmanin 6rneklem biiyiikligl sinirli tutulmustur. Daha genis 6rneklemlerle
yiritilecek c¢alismalar, bulgularin genellenebilirligini  ve giivenilirligini

artiracaktir,

e (alismada kullanilan 6lgme araci amaca uygun olsa da farkli 6l¢eklerin ya da
6l¢me araclarinin kullanimiyla karsilastirmali sonuglara ulasilabilir; bu da verilerin

nesnelligini ve gecerliligini giiglendirebilir.

e Katilme1 ¢ocuklarin  demografik ozellikleri (anne-baba egitim diizeyi,
sosyoekonomik durum, kardes sayis1 vb.) ile elde edilen bulgular iliskilendirilerek

daha ayritili analizler yapilabilir.

e Arastirma, ekolojik okuryazarlik belgesi olan veya siirdiiriilebilirlik temal1 egitim
programi uygulayan ¢evre duyarlilig1 yiiksek kurumlarda da yiiriitiilerek baglamsal

farkliliklarin etkisi incelenebilir.

5.3.2. Egitimcilere ve Uygulayicilara Yonelik Oneriler

e Yaratict drama tabanli ¢evre egitimi etkinliklerinin okul Oncesi egitim
programlarina entegrasyonu tesvik edilmelidir. Bu tiir programlar, ¢ocuklarin
cevresel tutum ve farkindalik gelisimlerini desteklemekle kalmayip, ayn1 zamanda

sosyal-duygusal 6grenmeye de katki saglayacaktir.
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Uygulayicilarin yaratict drama konusunda yetkinlik kazanmalar1 saglanmali, bu

dogrultuda hizmet i¢i egitim programlar1 diizenlenmelidir.

Yaratic1 drama uygulamalar1 igin fiziksel ortamlarin uygunlugu géz Oniinde
bulundurulmali, miimkiinse 06zel olarak tasarlanmis drama siniflari

olusturulmalidir. Bu, ¢ocuklarin motivasyon ve katilim diizeyini artiracaktur.

Okullarda g¢evre egitimi ile ilgili farkindalik ¢alismalarma veli katilimi tegvik
edilmelidir. Veli bilgilendirme toplantilari, evde yapilabilecek destekleyici etkinlik

Onerileri gibi uygulamalarla ¢ok paydagh bir egitim ortami gelistirilebilir.

5.3.3. Politika Yapici ve Paydas Kurumlara Yonelik Oneriler

Milli Egitim Bakanligi'nin okul dncesi ¢evre egitimi politikalarinda yaratic1 drama
gibi yaparak-yasayarak 6grenmeye dayali yontemlerin daha fazla yer almasi

desteklenmelidir.

Arastirmalar yalnizca egitim kurumlariyla sinirli kalmamali; Tema Vakfi, Tarim ve
Orman Bakanligi, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi gibi
kuruluglarin 1  birligiyle disiplinler aras1 projeler gelistirilmeli  ve

yayginlagtirilmalidir.

Egitim igeriklerinde iklim degisikligi ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik temalar1 daha
goriintir kilinmali ve bu temalarin c¢ocuklara aktariminda yaratici pedagojik

yontemler onceliklendirilmelidir.
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EK1

Evrak Tarih ve Sayisi: 02.01.2025-149764

T.C.
ISTANBUL KULTUR UNIVERSITESI
ETIK KURUL KARAR ORNEGI

TOPLANTI TARIHI TOPLANTI NO KARAR SAYISI
25.12.2024 2024-11 12

Madde 12- Egitim Fakiiltesi Lisanstistii Egitim Enstitiisi/ Okul Oncesi Egitim Boliimii- Temel Egitim Anabilim
Dali- Okul Oncesi Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Prograni Ogrencisi Esra Isik Dalkiran'in yiiriitiictiligting yaptig
"Yaratict Drama Etkinliklerinin Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Cevresel Farkindaliklarina Etkisi" baglikl Yiiksek
Lisans Tez Projesi'nin goriigiilmesi,

Karar: Egitim Fakiiltesi Lisansiistii Egitim Enstitiisti/ Okul Oncesi Egitim Bolimii- Temel Egitim Anabilim Dali-
Okul Oncesi Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi Esra Isik Dalkiran'in yiirtitiiciiligiing yaptigi "Yaratict
Drama Etkinliklerinin Okul Oncesi Dénem Cocuklarnin Cevresel Farkindaliklarina Etkisi" bashkl Yiiksek Lisans
Tez Projesi ile ilgili olarak Istanbul Kiiltiir Universitesi Blllmbc] Aru;umm ve Yaymn Etigi Kurulu tarafindan yapilan

inceleme sonucunda galigmanin gergeklestirilmesinde etik ve bilimsel agidan sakinca bulunmadigina oy birligi ile
karar verilmigtir.

Ash Gibidir

e-imzahdir

Prof. Dr. Arzu OZEN
Etik Kurul Bagkam

Bu belge 5070 sayili Elektronik imza Kanununun 5. Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Iikokulu Midirldgine m‘l

Bagvuru No: MEB.TT.2025.024357

Uygulama Yapdacak MEB Teskilatinin Kurum Kodu: 763369

T.C. Kimiik No:

Adi Soyad): ESRA ISIK DALXIRAN

Aragtirmanin Adi: Yaratics Drama Etiinlikierinin Okul Oncesi Dénem Gocuklanmin Gevre Farkindaliklanna Etiisi
Aragtirmanin Niteligi: Yuksek Lisans Tex

Aragtrmanin Orneldem / Calisma Grubu: Ogrenci

Uygulama Yapdacak MEB Tegkilati

Uygulama Yapdacak Birim: ikokul

Uygulama Yapuacak II: ISTANBUL

Veri Toplama Aracinin Baghde: Okul Oncesi Cocuidar kin Cevre Farkindaigs ve Tutum Oigedi
Aragtrma Uygulama lzninin Kabul Tarihi: 25.04.2025

Aragtrmanin Uygulama fzninin Bitis Tarihi: 25.04.2026

Yukanda kimligl yazd aragtirmact “Arastirma Uygulama Izinleri Genelgesine (2024/41)" gore belirtilen kapsamda arastirmasini
yapmay: taahhit etmistir. Arastirmacinin bilgi ve belgelerinin uyguniugu kontrol ediimis clup aragtrma uygulama tzni ISTANBUL
I Ml Egitien MOdUrigU taratindan onaylanmestir,

NOT: Okulkurum yéneticiler! tarafindan “Aragtirma Uygulama [zni” belgesinin ve verl toplama araclanmn (araglardaki
maddelerinin) modidde yer alan belge ve araglarta ayni oldugu kontrol eddmelidir. Belgeler ayn olmadigi durumda aragtirma
uygulama (znl veriimeyecektir,

* Bagvary Setaynw goruntemak ve belpey) JOYrAamMak iKn NS Sarastumalrinier| med gov U beige-dognd e’ Dadlantnes kulane.
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EK3

Atolye No 1

Konu/Tema Cevre Kirliligi

Siire 45 dakika

Ay Grubu 60-72 ay

Ogrenme Ciktilar SDB3.1.SB1. Yeni, degisen ve belirsiz

durumlari anlamak
TABI1.1.Dinlemeyi/ Izlemeyi Y6netme
TAB1.1.SB2. liskiyi Siirdiirmek

Materyaller Mavi Ortii, Balik oyuncagi, Plastik
atiklar
Sozciik ve Kavramlar Deniz, Deniz Kirliligi, Balik

1.Etkinlik: Istnma-Hazirhk Calismasi

Ogretmen simifa geldiginde cocuklar1 cember olmaya davet eder. Sonra ¢ocuklara
sirayla 1, 2, 3 diye sayarak 3 gruba ayrilacaklarini sdyler. 1’ler bir grup, 2’ler bir
grup, 3’ler bir grup seklinde ayrilirlar. Ogretmen sonra oyun igin smifi 3’e
boleceklerini sdyler. Sag taraf kara, sol taraf deniz ve ortanin hava oldugu sdylenir.
Ogretmen ¢ocuklara karada dediginde cocuklar hep birlikte kara tarafina yani sag
tarafa gecer. Ogretmen dnce yaniltmadan havada, denizde, karada seklinde sirayla
komutlar vererek ¢ocuklar1 yonlendirir. Ardindan 6gretmen karada der fakat deniz
tarafina sol tarafa gider. Boylelikle ¢cocuklar1 sasirtmaya calisir. Cocuklara bazen
dogru bazen sasirtmali yonergeler vererek odaklanmalar1 gerektigini hissettirir.

Ogretmen 6grencileri gesitli sekilde yonlendirerek etkinligi devam ettirip bir siire

sonra sonlandirir.

Ara Degerlendirme

1. Denizde yasayan canlilardan en ¢ok hangi hayvani seviyorsun?
2. Karada yasayan canlilardan en ¢ok hangi hayvani seviyorsun?

3. Havada yasayan canlilardan en ¢ok hangi hayvani seviyorsun?

2. Ekinlik: Canlandirma

Ogretmen simifa girer, cocuklar1 cember olmaya davet eder. Cember olduktan sonra
bugiinkii etkinlik i¢in sandalyelerini almalarin1 ve halinin iizerine ‘u’ seklinde

oturmalarm sdyler. Ogretmen biiyiik mavi bir kumas pargasi yere serer. Mavi

kumasin iistiine dikilmis baz1 ¢6p materyalleri vardir. Ogretmen ¢ocuklara ortiiyii
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uclarindan tutmalarini soyler. Sonra tuttuklari kumagi 6gretmenin yonergesiyle
birlikte yavasca sallamaya baslarlar. Ogretmen artik dalgali bir denizlerinin
oldugunu soyler ve zaman zaman hizlanarak ¢ok dalgali yapabileceklerini,
yavagslayarak sakin bir deniz dalgas1 yapabilecekleri gibi yonergeler sdyler. Biitiin
bunlar dgretmenin yonergeleri ile gerceklesir. Ogretmen gocuklara yavas yavas
dalgalar1 azaltmalarmi ve en son tekrar mavi kumasi yere birakmalarini soyler.
Ogretmen denizin etrafina ¢ember seklinde oturmalarini sdyler ve deniz ile ilgili
sorular sorar. ‘Ne renktir? Hangi hayvanlar yasar? Deniz yiizeyinde canlilardan
baska neler goriiyorsunuz? Neden bu cisimler denizin iginde?’ sorularini sorar.
Sonra hepsi mavi ortiiyii yere sererler. Ogretmen ortiiniin iistiine baliklar1 ve diger
cisimleri de koyar (¢op vs). Baliklarin {ist noktalarinda miknatis vardir. Bu
miknatislardan ¢ocuklarin elindeki oltanin ucunda da vardir. Bu sayede baliklari
avlamaya caligirlar, ara ara oltalar1 ¢oplere takilir ve avlamalar1 zorlasir. Etkinlik

cocuklar baliklar bitirene kadar devam eder.

Ara Degerlendirme

1. Denizde baliklar1 avlarken zorlandiniz mi1?
2. Denizin i¢inde baliklardan baska neler vardi ve sence neden?
3. Denizlerimizin temiz olmasi ve baliklarin saglikli olmasi icin neler

yapilabilir?

3.Etkinlik: Degerlendirme

Ogretmen ¢ocuklarla birlikte cember seklinde oturur. Ogretmen sordugu sorular ile
bitlikte ¢cocuklarin goriislerini alarak karsilikli sohbet seklinde giinii degerlendirerek
etkinligi tamamlarlar.
1. Deniz kirliligi ne demek, bu konuda ne diisiiniiyorsun?
2. Deniz kirliligi olusmasinin nedenleri sizce neler ve kirliligin ¢dzimiini biz
bulabilir miyiz?

3. Deniz kirliligi, havanin ve ¢evrenin de kirlenmesini etkiler mi?
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Yaratici Ogrenme Ciktis1 Cercevesi Program Arasi Bilesenler
Drama
Temelli
iklim
Degisiklig
i Modiiler
Egitim
Paketi
Kavramsal iceri Alan Fizik | Egili Sosyal-Duygusal Erde OKkuryaz
Beceriler k Becerileri sel Ogrenme m-
Becer Becer mler Becerileri Deger- arhik
iler iler Eylem | Becerile
s |
1.Cevre Tirkge Alan SDB3.1. Uyum
Kirliligi Becerileri Becerisi
TABI1.Dinlem SDB3.1.SB1. Yeni,
e/izleme degisen ve belirsiz
Becerisi durumlart anlamak.
TAB1.1.SB2.
iliskiyi
Siirdiirmek
2.Canlilart | KB2.Biitiinlesik SDBI. Benlik
Korumak Beceriler Becerileri
KB2.2.Gozleml SDB1.3.SB2.
eme Becerisi Duygu/diisiince/da
vranislarini
doniigtiirmek.
3.Gezegen | KB2.Biitiinlesik SDBI. Benlik
imi Beceriler Becerileri
Seviyoru KB2.15.SB1. SDB1.2.SB5.
m ng;ggrimi Kendi dgrenme
gecirmek durumunu
gelistirmeye
yonelik caligmalar
yapmak
4.Saglikli TABI.
Beslenme Dinleme/
izleme
Becerileri
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TAB1.2.SB1.
4.
Karsilastirmak
TABI1.3.
Coziimleme
TAB1.3.SB2.
Pargalar
arasindaki
iliskileri

belirlemek

5.Geri

Dontisim

KB2 Biitiinlesik
Beceriler
KB2.6.SB1.Iste
nen bilgiye
ulagsmak  i¢in
kullanacag:
araglari

belirlemek

SDB2. Sosyal
Yasam Becerileri
SDB2.14.  Grup
iletisimine

katilmak

6. Tiketim

TABI.
Dinleme
/izleme
Becerisi
TAB1.4.SB1.
Kendini
degerlendirme
k

SDB3. Ortak/
Birlesik Beceriler

SDB3.2.SB.2. Yeni
durumlara  uyum

saglamak

7.

Mevsimler

TABI.
Dinleme/
izleme
Becerisi
TAB1.2.SB1.
On bilgilerle
baglanti
kurmak
TABI1.3.Cozil
mleme/ Siireg
Bilesenleri
TAB1.3.SB3.
Parcalar
arasindaki
etkilesimleri

belirlemek
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8. Organik | KB2. SDB2 Sosyal
Atik Biitiinlesik Yasam Becerileri
Beceriler SDB2.2.SB4. Ekip
KB2.11.SB1. (takim)  ¢alismasi
Mevcut yapmak ve
olay/konu/duru yardimlagsmak
ma iligkin 6n
gozlem ve/veya
deneyimi
iliskilendirmek
9. Besin TABI. SDB3. Ortak/
Zinciri Dinleme/ Birlesik Beceriler
izleme SDB3.1.SB2. Yeni,
Becerisi degisen ve belirsiz
TAB1.2.SB4. durumlar
Karsilastirmak kargisinda degisime
actk  ve  istekli
olmak
10.0rman TAB3. SDB3. Ortak/
Sevgisi Konusma Birlesik Beceriler
Becerisi SDB3.1.SB3. Yeni,
TAB3.3.SB.8. degisen ve belirsiz
Gorselle durumlarla  basa
anlam ¢tkmak igin
olusturmak diisiince  bigimini
ayarlamak
11. KB2. SDB3. Ortak/
Ekosistem | Biitlinlesik Birlesik Beceriler
Beceriler SDB3.1.SB4. Yeni,
KB2.11.SB2. degisen ve belirsiz
Mevcut durumlarda
olay/konu/duru davranis veya
ma iliskin eylemin dogasimni,
¢ikarim yapmak seviyesini ve
derecesini
ayarlamak
12.1klim TAB3.Konus SDBI. Benlik
Degisiklig ma Becerisi Becerileri
i TAB3.2.SB5. SDB1.2.SB3. Bir

Yeniden ifade

etmek

hedefi
gerceklestirebilme
k i¢in kendi duygu,
diisiince ve

davranislarini
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izlemek ve

yonetmek
13.Karbon | KB2 Biitiinlesik SDBI. Benlik
Ayak 1zi Beceriler Becerileri
KB2.16Muhaka SDB1.2.SB2.
me (Akal Motivasyonunu
Yiiriitme) ayarlamak
Becerisi
Tiimevarim/
tiimdengelim/
analoji
yaklagimlarimi
kullanarak
mevecut  olay/
konu/  duruma
iligkin
¢ikarimlara
ulagsma siirecini
ifade eder.
14 Kiirese SDB2.Sosyal
1 Isinma Yasam Becerileri
SDB2.2.SB5.Sosya
1 etkilesimlerle elde
edilen ¢iktilar
eyleme
dontistiirmek
SDB2. Sosyal
Yasam Becerileri
SDB2.3.SB2.Bagka
larinin duygularini,
diisiincelerini  ve
bakis agilarmni
anlamak
15. KB2.3.0zetlem SDBI. Bnlik
Strdiiriile | e Becerisi/Siireg Becerileri
bilirlik Bilesenleri SDB1.2.SB5.
KB2.3.SB3. Kendi dgrenme
Metin/olay/kon durumunu
u/durumu gelistirmeye
yorumlamak yonelik caligmalar
(kendi ciimleleri yapmak
ile aktarmak)
16.Cevre | KB3.Ust Diizey SDB2. Sosyal
mi Diistinme Yasam Becerisi
Ogreniyor | Becerileri SDB2.2.SB3.Farkli
um diistinceler

iizerinde uzlagma
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KB3.2.SB2.
Problemi

Ozetlemek

saglayip ortakliklar

kurmak
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